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Volg voor gebruik deze gebruiksaanwijzing en de toepasselijke handleiding van de 
OMRON-bloeddrukmeter zorgvuldig op. Bewaar de gebruiksaanwijzing voor toekomstig 
gebruik. RAADPLEEG UW ARTS voor specifieke informatie over uw eigen bloeddruk.

Beoogd gebruik
Beoogd gebruik
Deze manchet is bedoeld voor gebruik met een OMRON-bloeddrukmeter die de bloeddruk en 
hartslag meet bij volwassen patiënten.
Beoogde patiënten
Volwassen patiënten
Beoogde gebruikers
Volwassenen (kunnen patiënten zelf zijn) die deze gebruiksaanwijzing begrijpen.
Klinisch voordeel
De bloeddruk van de patiënt kan eenvoudig en niet-invasief thuis worden gemeten met behulp 
van deze manchet en een OMRON-bloeddrukmeter.
Type gebruik
Deze manchet is bedoeld voor hergebruik voor meerdere patiënten.
Begrenzing
De armomtrek van de patiënt moet 22 - 32 cm zijn.
Indicatie
Dit apparaat wordt gebruikt door gezonde personen, patiënten met hypertensie, patiënten met 
gezondheidsbewustzijn, in een reguliere thuisomgeving voor meting van de bloeddruk en hartslag.
Ontvangst en inspectie
Haal deze manchet uit de verpakking en controleer deze op schade. Als deze manchet is 
beschadigd, GEBRUIKT U DEZE NIET en raadpleegt u uw lokale OMRON-vertegenwoordiger.

Belangrijke veiligheidsinformatie
Contra-indicaties
• Gebruik deze manchet NIET als de arm verwond is of onder medische behandeling staat.
• Breng de armmanchet NIET aan rond de arm wanneer er een intraveneus infuus of een 

bloedtransfusie wordt uitgevoerd.
• Gebruik deze manchet NIET bij baby's, peuters, kinderen of personen die niet in staat zijn hun 

toestemming daarvoor te verlenen.

Bijwerkingen
• Vaker meten dan nodig kan kneuzingen veroorzaken door belemmering van de bloedcirculatie.
• Wanneer u de manchet oppompt tot een hogere druk dan nodig, kan dit leiden tot blauwe 

plekken op de arm waar de manchet is aangebracht.
• Gebruik deze manchet niet meer en raadpleeg uw arts als u last krijgt van huidirritatie of ongemak.

 Waarschuwing Geeft een mogelijk gevaarlijke situatie aan die, wanneer deze niet 
vermeden wordt, kan leiden tot de dood of tot ernstig letsel.

• Houd de luchtslang uit de buurt van baby’s, peuters en kinderen om verwurging te voorkomen.
• Bewaar de onderdelen op plekken buiten het bereik van baby’s, peuters of kinderen. Dit product 

bevat kleine onderdelen die bij inslikken verstikkingsgevaar kunnen opleveren voor baby’s, 
peuters en kinderen.
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  Voorzorgs maatregel
Geeft een mogelijk gevaarlijke situatie aan die, wanneer 
deze niet vermeden wordt, kan leiden tot licht tot matig 
letsel bij de gebruiker of patiënt of tot schade aan de 
apparatuur of aan andere eigendommen.

• Deze armmanchet van OMRON kan op verschillende bloeddrukmeters van OMRON worden aangeslo-
ten. Deze manchet werkt alleen met bloeddrukmeters van OMRON die compatibel zijn met HEM-CS24/
HEM-CR24/HEM-RML31, zoals aangegeven op het label van de manchet naast de luchtslangaanslui-
ting. Het gebruik van een incompatibele manchet brengt de klinische nauwkeurigheid in gevaar.

• Verwijder strakke en dikke kleding van uw arm bij het uitvoeren van een meting.
• Gebruik de armmanchet ALLEEN bij personen wiens armomtrek binnen het gespecificeerde 

bereik van de manchet valt.
• Vouw/buig de armmanchet of de luchtslang NIET te ver door.
• Vouw de luchtslang NIET op en knel deze NIET af tijdens een meting. Dit kan letsel veroorzaken 

door onderbreking van de bloedstroom.
• Als u de plug van de luchtslang wilt verwijderen, trekt u aan de plastic plug bij de aansluiting van 

de slang en niet aan de slang zelf.
• Controleer uw huidige product om te bepalen welke plug u dient te gebruiken. Gebruik van de 

onjuiste plug kan luchtlekkage en onjuiste aflezingen tot gevolg hebben.

Gebruiksaanwijzing
1 Sluit de juiste luchtplug aan op de luchtslang. 

2 Steek de armmanchet in uw bloeddrukmeter  
door de plug van de luchtslang goed in de 
luchtslangaansluiting te steken.
Opmerking
Als u de plug van de luchtslang gebruikt zoals 
afgebeeld op de afbeelding rechts, zorg er dan voor  
dat u deze bevestigt aan de luchtslangaansluiting  
tot u een klik hoort.

3 Steek uw hand door de manchetlus. Trek aan de 
manchet totdat deze om uw linkerbovenarm zit.

De onderrand van de armmanchet moet zich 1 tot 2 cm 
boven de binnenkant van de elleboog bevinden. De 
luchtslang moet zich aan de binnenzijde van de arm 
bevinden in één lijn met de middelvinger.

Onderrand

1 tot 2 cm
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4 Zorg ervoor dat de luchtslang zich aan de binnenkant van 
uw arm bevindt en wikkel de manchet stevig rond uw arm 
zodat deze niet om uw arm kan draaien.

Metingen uitvoeren aan de rechterarm
De luchtslang moet langs de zijkant van uw elleboog lopen, 
langs de onderkant van uw arm. Let erop dat u met uw arm niet 
op de luchtslang rust.

Opmerking: De bloeddruk in uw linkerarm kan verschillen van die in uw rechterarm en de 
bloeddrukmetingen kunnen verschillen. OMRON raadt u aan altijd dezelfde arm te gebruiken voor 
het meten van de bloeddruk. Als de bloeddruk in beide armen substantieel verschilt, vraagt u aan 
uw arts welke arm u voor uw metingen moet gebruiken.

Onderhoud
• Gebruik geen schurende of vluchtige reinigingsmiddelen.

• Veeg de armmanchet af met een zachte droge doek of een zachte doek die vochtig is gemaakt 
met een mild (neutraal) reinigingsmiddel en veeg vervolgens na met een droge doek.

• Was de armmanchet niet met water en dompel deze er ook niet in onder.

• Gebruik geen benzine, verdunners of vergelijkbare oplosmiddelen om de armmanchet af te 
vegen.

• Bewaar de armmanchet niet op locaties die zijn blootgesteld aan extreme temperaturen, 
vochtigheid, direct zonlicht, stof of bijtende dampen, zoals bleekmiddel.

Specificaties
Productcategorie Optioneel apparaat voor elektronische sfygmomanometers/

bloeddrukmeters
Productbeschrijving Bovenarmbloeddrukmeter
Model (nummer) CM2 medium manchet (HEM-CR24-E)
Armomtrek 22 tot 32 cm
Afmetingen Circa 146 mm x 446 mm
Drukbereik van manchet 0 tot 299 mmHg
Nauwkeurigheid ±3 mmHg
Omstandigheden tijdens bedrijf +10°C tot +40°C/15 tot 90% RV (zonder condensvorming) /  

700 tot 1.060 hPa
Omstandigheden tijdens 
opslag/transport

-20°C tot +60°C/10 tot 95% RV (zonder condensvorming)

Gewicht Niet meer dan 126 g
Inhoud van de verpakking Manchet, gebruiksaanwijzing, pluggen van de luchtslang
Levensduur 5 jaar of na 10.000 keer gebruik.
Garantie 1 jaar

Dit OMRON-product is geproduceerd volgens het strenge kwaliteitssysteem van 
OMRON HEALTHCARE Co., Ltd., JAPAN.
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Beschrijving van symbolen

CE-merkteken UKCA-markering

Unieke apparaat-ID Medisch apparaat

Temperatuurbegrenzing Vochtigheidsbegrenzing

Luchtdrukbegrenzing , Identificatie van manchetten die 
compatibel zijn met het apparaat

Adersymbool Bevat geen natuurrubberlatex

Armomtrek

Noodzaak voor de gebruiker 
om zich voor de eigen 
veiligheid zorgvuldig aan deze 
gebruiksaanwijzing te houden 
(Achtergrond: blauw).

Productiedatum

Recyclemarkering
X: Materiaalnummer
Y: Materiaalafkorting 
Raadpleeg 97/129/EG voor meer 
informatie.

Indicator voor positionering 
van de manchet voor de 
linkerarm

INDEX Bereikaanduiding en positie voor 
uitlijning met slagader

Referentienummer catalogus Partijnummer

Bereikindicator voor armomtrek om te helpen bij het kiezen van de juiste 
manchetmaat

Hergebruikinstructies voor 
verpakkingsonderdelen

Technologie van OMRON Healthcare in Japan

Afhankelijk van het product zijn sommige van de bovenstaande symbolen mogelijk niet van toepassing op 
het product.

Rapporteer eventuele serieuze incidenten die zijn voorgevallen met betrekking tot dit apparaat aan de 
fabrikant en de bevoegde instantie van de lidstaat waarin u bent gevestigd.

Gebruik deze manchet NIET met andere bloeddrukmeters dan die gespecificeerd zijn als ONDERSTEUNDE 
modellen.
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Hergestellt in China Geproduceerd in China Wyprodukowano w Chinach



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /All
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (Japan Color 2001 Coated)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Warning
  /CompatibilityLevel 1.5
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness false
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages false
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 300
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages false
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 300
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages false
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile ()
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<
    /ENU ([Based on '[High Quality Print]'] Use these settings to create Adobe PDF documents for quality printing on desktop printers and proofers.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /BleedOffset [
        0
        0
        0
        0
      ]
      /ConvertColors /NoConversion
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /NA
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure false
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles true
      /MarksOffset 6
      /MarksWeight 0.250000
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /NA
      /PageMarksFile /RomanDefault
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /LeaveUntagged
      /UseDocumentBleed false
    >>
    <<
      /AllowImageBreaks true
      /AllowTableBreaks true
      /ExpandPage false
      /HonorBaseURL true
      /HonorRolloverEffect false
      /IgnoreHTMLPageBreaks false
      /IncludeHeaderFooter false
      /MarginOffset [
        0
        0
        0
        0
      ]
      /MetadataAuthor ()
      /MetadataKeywords ()
      /MetadataSubject ()
      /MetadataTitle ()
      /MetricPageSize [
        0
        0
      ]
      /MetricUnit /inch
      /MobileCompatible 0
      /Namespace [
        (Adobe)
        (GoLive)
        (8.0)
      ]
      /OpenZoomToHTMLFontSize false
      /PageOrientation /Portrait
      /RemoveBackground false
      /ShrinkContent true
      /TreatColorsAs /MainMonitorColors
      /UseEmbeddedProfiles false
      /UseHTMLTitleAsMetadata true
    >>
  ]
  /PageLayout /SinglePage
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice




