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Johdanto

KiitdAmme automaattisen RS2-ranneverenpainemittarin ostamisesta.
Tata verenpainemittaria kaytetaan ranteessa.

Verenpainemittari mittaa verenpainetta oskillometrisella
menetelmalld. Kun mansetti tayttyy, mittari havaitsee mansetin alla
olevan valtimon painepulssit. Naita pulsseja kutsutaan
oskillometrisiksi pulsseiksi. Elektroninen paineanturi nayttaa
verenpaineen digitaalisen lukeman.

Turvallisuusohjeet

Tassa kayttdohjeessa on tarkeité tietoja automaattisesta
RS2-ranneverenpainemittarista. Mittarin turvallinen ja
asianmukainen kayttd edellyttaa kaikkien turvallisuus- ja
kayttdohjeiden LUKEMISTA ja YMMARTAMISTA. Jos et ymmarra
naita ohjeita tai sinulla on kysyttavaa, ota yhteys OMRON-
vahittaisliikkeeseen tai -jalleenmyyjadn ennen mittarin kayttoa.
Kysy ladkarilta lisatietoja omasta verenpaineestasi.

Kayttotarkoitus

Tama laite on digitaalinen mittari, joka on tarkoitettu verenpaineen ja
pulssin mittaukseen aikuispotilailla, joiden ranteen ymparysmitta on
13,5-21,5 cm. Mittari tunnistaa mahdollisen epasaanndllisen
sydamensykkeen mittauksen aikana ja antaa varoituksen lukemien

yhteydessa. Laite on tarkoitettu padasiassa tavalliseen kotikayttoon.

Vastaanottaminen ja tarkastus

Poista mittari pakkauksesta ja tarkista, etta siina ei ole vaurioita.
Jos mittari on vaurioitunut, ALA KAYTA sit4 ja ota yhteys OMRON-
vahittaisliikkeeseen tai -jalleenmyyjaan.

Tarkeita turvallisuustietoja

Ennen kuin kaytat mittaria, lue tamén kayttoohjeen kohta
Tarkeita turvallisuustietoja.

Noudata naita kayttdohjeita tarkkaan turvallisuutesi takia.
Sailyta ohjeet mydhempéé tarvetta varten. KYSY LAAKARILTA
lisatietoja omasta verenpaineestasi.

On merkki mahdollisesti vaarallisesta
A\ Varoitus tilanteesta, joka voi aiheuttaa kuoleman
tai vakavan vamman, jos sita ei vilteta.

* ALA tee mittauksia useammin kuin on tarpeen, koska
seurauksena voi olla verenkiertohairidista johtuvia
mustelmia.

e Tayta mansetti VASTA sitten, kun se on asetettu ranteen
ympirille.

¢ Poista mansetti, jos se ei ala tayttymaan mittauksen aikana.

« ALA kaytd mittaria muuhun kuin verenpaineen mittaamiseen.

*Varmista, ettd 30 cm:n etadisyydelld mittarista ei ole
verenpaineen mittauksen aikana matkapuhelimia tai muita
sahkolaitteita, jotka muodostavat sahkomagneettisen kentén.
Mittari saattaisi tall6in toimia virheellisesti ja/tai nayttaa
epatarkan lukeman.

« ALA pura tai yrita korjata mittaria tai muita osia. Se saattaa
johtaa virheelliseen lukemaan.

« ALA kayta mittaria kdyttaa paikoissa, joissa on kosteutta tai
vaara, etta vetta roiskuu mittariin. Se voi vaurioittaa mittaria.

« ALA kéayta mittaria liikkuvassa ajoneuvossa, kuten autossa.

« ALA pudota mittaria tai altista sitid voimakkaille iskuille tai
tarinélle.

« ALA kayta mittaria paikoissa, joissa kosteus tai lampétila on
korkea tai alhainen. Katso luvusta 8.

e Tarkkaile rannetta mittauksen aikana ja varmista, ettd mittari
ei heikenna verenkiertoa.

« ALA kiyta mittaria sairaaloissa tai laskéarien vastaanotoilla tai
muissa vastaavissa ymparistoissa, joissa mittari olisi
toistuvassa kaytossa.

« ALA kiyti mittaria samanaikaisesti muiden sihkoisten
laakintalaitteiden kanssa. Mittari saattaisi talléin toimia
virheellisesti ja/tai ndyttaa epatarkan lukeman.

*Valta kylvyssa kayntia, ala juo alkoholia tai kofeiinia, tupakoi,
harrasta lilkkuntaa dlaka sy6 30 minuuttiin ennen mittausta.

* Lepaa vahintaan viisi minuuttia ennen mittaamista.

¢ Poista tiukka tai paksu vaatetus ja kaikki korut ja laitteet
ranteen ymparilta mittauksen ajaksi.

* Pysy paikallasi ALAKA puhu mittauksen aikana.

* Kayta mittaria VAIN sellaisilla henkilGilla, joiden ranteen
ymparysmitta on mansetin maaritetylla alueella.

*Varmista ennen mittausta, ettd mittari on jaahtynyt tai
lammennyt huoneenlampétilaan. Mittauksen tekeminen suuren

lampéotilan muutoksen jalkeen voi johtaa epatarkkaan lukemaan.

Jos mittaria on séilytetty sdilytyksen enimmais- tai
vahimmaislampétilassa, OMRON suosittelee, ettd mittarin
annetaan lammeta tai jadhtya noin kahden tunnin ajan ennen
sen kayttod kayttoolosuhteissa maaritetyssa lampdotilassa.

Lisatietoja kaytto- ja sailytys-/kuljetuslampétilasta on luvussa 8.

« ALA laskosta mansettia liikaa.

*Lue luvun 10 kohta Tuotteen oikea havittaminen ja noudata
sitd, kun havitat laitetta tai sen kaytettyja osia tai
lisdvarusteita.

« ALA kayta mittaria sen kayttoidan paattymisen jilkeen. Katso
luvusta 8.

Pariston kasittely ja kaytto

« ALA aseta paristojen napoja vaarinpain.

« Kayta mittarissa VAIN kahta AAA-alkaliparistoa. ALA kayta
muun tyyppisia paristoja. ALA kiyta uusia ja vanhoja
paristoja samanaikaisesti. ALA kayti erimerkkisia paristoja
samanaikaisesti.

¢ Poista paristot, jos mittaria ei kdyteta pitkdan aikaan.

* Jos paristonestetta joutuu silmiisi, huuhtele ne heti runsaalla
maaralla puhdasta vetta. Ota valittomasti yhteys laakariin.
* Jos pariston nestettd joutuu iholle, huuhdo iho vélittomasti
runsaalla maaralla puhdasta, haaleaa vetta. Jos arsytys,

vamma tai kipu jatkuu, ota yhteys ladkariin.

« ALA kéyta paristoja niiden viimeisen kiyttépaivan jilkeen.

e Tarkasta paristot sdaannollisesti ja varmista, ettd ne ovat
hyvassa kunnossa.

* Kayta VAIN télle mittarille maaritettyja paristoja. Muiden
paristojen kdytto voi vaurioittaa mittaria ja/tai olla haitaksi
mittarille.

A |Systolinen verenpaine

Diastolinen verenpaine

Sydéanrytmin symboli

Vilkkuu mittauksen aikana.

Nakyy, jos systolinen verenpaine on vahintadan
135 mmHg ja/tai diastolinen verenpaine vahintaan
85 mmHg.
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Mansetin kiinnitysohjeen symboli (OK)

Nakyy, jos mansetti on kaaritty ranteen ymparille
@ oikein mittauksen aikana. Se nakyy myds, kun
tarkastellaan aiempia lukemia.

Mansetin kiinnitysohjeen symboli (I6ysa)
N&kyy, jos mansettia ei ole kaaritty ranteen
ymparille oikein mittauksen aikana. Se nakyy myos,

kun tarkastellaan aiempia lukemia.

Muistisymboli
Nakyy, kun tarkastellaan muistiin tallennettuja
lukemia.

Epédsaannollisen sydanrytmin symboli
Nakyy lukemien Normaali sydédmenrytmi

yhteydessa, jos Pulssin n n n I I
epasaannollinen Verenpaine JNJNININNI\

rytmi tunnistetaan
vahintaan kaksi

kertaa mittauksen Epé&saanndllinen sydamenrytmi
hyt Pitka

aikana. Puissi | | Lym /LA
F Epasaannollisells
sydamenrytmilla Verenpaine AN\
tarkoitetaan 25 %
hitaampaa tai 25 % nopeampaa sydamenrytmia
verrattuna verenpaineen mittauksessa tunnistettuun
keskimaaraiseen sydamenrytmiin. Jos
epasaanndllisen sydanrytmin symboli nakyy
jatkuvasti, suosittelemme ottamaan yhteytta
|adkariin ja noudattamaan ladkarin antamia ohjeita.

¢ |Pariston symboli (alhainen)
vilkkuu | Vilkkuu, kun paristojen varaus on alhainen.

G
3 |Pariston symboli (tyhj)
tulee Nakyy, kun paristot ovat tyhjentyneet
nakyviin vy P yhjenty ’
H - Tyhjennyssymboli

Nakyy mansetin tyhjennyksen aikana.

Pulssinaytté/muistinumero

Pulssiarvo naytetdan mittauksen jalkeen.

Kun (& )-painiketta painetaan, muistinumero nékyy noin
sekunnin ajan ennen kuin pulssiarvo naytetaan.

ESH:n/ESC:n* vuoden 2013 verenpainetaudin
hoito-ohjeet

Verenpaineen maaritelmat verenpainetason mukaan
vastaanotolla ja kotona

« ALA kéyta mittaria vauvoilla, lapsilla tai henkildill3, jotka eivit
pysty ilmaisemaan itseaan.

« ALA muuta ldskitystd timan verenpainemittarin lukemien
perusteella. Noudata ladkarin maaraamaa laakitysta. VAIN
ladkarilla on riittava patevyys diagnosoida ja hoitaa korkeaa
verenpainetta.

« ALA kaytd mittaria loukkaantuneessa tai hoitoa saavassa
ranteessa.

« ALA kiyta mansettia ranteessa tiputuksen tai verensiirron
aikana.

« ALA kayti mittaria, jos samalla alueella on korkeataajuisia
kirurgisia laitteita tai magneettikuvaus- tai
tietokonetomografialaitteita. Mittari saattaisi talloin toimia
virheellisesti ja/tai nayttaa epatarkan lukeman.

« ALA kayta mittaria ymparistdissi, joissa on korkea
happipitoisuus, tai ldhella tulenarkoja kaasuja.

» Keskustele ladkarin kanssa ennen mittarin kdyttoa, jos sinulla
on jokin seuraavista: ennenaikaiset eteis- tai kammioly6nnit,
eteisvarina tai muu yleinen rytmihairio, valtimonkovettumistauti,
heikko perfuusio, diabetes, raskaus, raskausmyrkytys tai
munuaissairaus. HUOMAA, ettd ndma sairaudet tai tilat seka
potilaan liikkuminen, térina ja varina voivat vaikuttaa
mittauslukemaan.

« ALA KOSKAAN diagnosoi tai hoida itsedsi mittarin
nayttamien lukemien perusteella. Keskustele asiasta AINA
laakarin kanssa.

* Tuote siséltaa pienia osia, jotka voivat aiheuttaa
tukehtumisvaaran, jos ne joutuvat vauvojen tai lasten kasiin.

Pariston kasittely ja kaytto
*Pida paristot poissa vauvojen ja lasten ulottuvilta.

Merkki mahdollisesti vaarallisesta tilanteesta,
. joka voi aiheuttaa lievan tai kohtalaisen
/ANHuomio vamman kayttajalle tai potilaalle, tai laitteen
tai muun omaisuuden vaurioitumisen, jos
tilannetta ei valteta.

* Lopeta mittarin kaytto ja keskustele ladkarin kanssa, jos koet
ihodrsytysta tai kdytto tuntuu epamiellyttavalta.

* Keskustele ladkarin kanssa ennen mittarin kdyttoa ranteessa,
jossa on verisuoniyhteys tai valtimo-laskimosuntti tai jonka
kautta annetaan suonensisdista hoitoa, koska mittari
aiheuttaa valiaikaisen verenkiertohairion, joka voi tillaisissa
tapauksissa johtaa loukkaantumiseen.

* Keskustele ladkarin kanssa ennen mittarin kdyttoa, jos sinulle
on suoritettu rinnanpoistoleikkaus tai imusolmukkeiden
puhdistus.

* Keskustele ladkarin kanssa ennen mittarin kayttoa, jos sinulla
on vakavia verenkiertohairioita tai verisairaus, koska
mansetin tayttyminen voi aiheuttaa mustelmia.

1. Mittarin osat

1.1 Siséllysluettelo
Mittari, kaksi AAA-alkaliparistoa, sailytyskotelo, kayttbopas

1.2 Mittari
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a. Mansetti
(ranteen ymparysmitta 13,5-21,5 cm)
. Nayttd
Paristolokero
. [Muisti]-painike
. [START/STOP]-painike
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Vastaanotto Koti
Systolln_en > 140 mmHg > 135 mmHg
verenpaine
Diastolinen > 90 mmHg 2 85 mmHg
verenpaine

Nama lukemat tulevat verenpaineen tilastollisista arvoista.

* Euroopan verenpaineyhdistys (ESH) ja Euroopan kardiologinen
seura (ESC).

| A Varoitus

+ ALA KOSKAAN diagnosoi tai hoida itsedsi mittarin néyttamien
lukemien perusteella. Keskustele asiasta AINA lagkarin kanssa.

2. Valmistelu

2.1 Paristojen asennus

1. Paina paristolokeron kannen
lukitsinta alas ja veda sitten kantta +
alaspain. =

2. Aseta kaksi AAA-paristoa
paristolokeroon kuvatulla tavalla.

3. Sulje paristolokeron kansi.

Huomautus

*Kun__}-symboli vilkkuu naytéssa, on suositeltavaa vaihtaa
paristot.

* Ennen kuin vaihdat paristot, katkaise mittarista virta. Poista sitten
kaikki paristot ja aseta tilalle kaksi uutta alkaliparistoa
samanaikaisesti.

« Paristojen vaihtaminen ei poista aiempia lukemia.

« Toimitettujen paristojen kayttdika voi olla lyhyempi kuin uusien
paristojen.

» Kaytetyt paristot on havitettava paikallisten saadosten mukaisesti.

2.2 Verenpaineen mittausohjeita
Seuraavien ohjeiden noudattaminen varmistaa osaltaan tarkan
lukeman saamisen:

« Stressi nostaa verenpainetta. Valta mittaamista stressaantuneena.

*» Mittaukset kannattaa tehda hiljaisessa paikassa.

* Mittaukset on tarkeda tehda samaan kellonaikaan aikaan joka
paiva. Mittaukset on suositeltavaa tehda aamulla ja illalla.

» Muista pitéa kirjaa vedenpaineesi ja pulssisi arvoista, jotta voit
ilmoittaa ne laakarille. Yksittdinen mittaus ei anna tarkkaa
osoitusta todellisesta verenpaineestasi.

Pida kirjaa useista lukemista tietylla ajanjaksolla kayttamalla
verenpainepaivakirjaa. Voit ladata paivakirjan PDF-muodossa
osoitteesta www.omron-healthcare.com.

| A\ Huomio
« Valta kylvyssa kayntia, ala juo alkoholia tai kofeiinia, tupakoi,
harrasta liilkuntaa alaka sy 30 minuuttiin ennen mittausta.
* Lepaa vahintaan viisi minuuttia ennen mittaamista.

2.3 Mansetin asetus

Huomautus

» Seuraavat vaiheet koskevat mansetin asettamista vasempaan
ranteeseen. Jos mittaat verenpaineen oikeasta ranteesta, kayta
mansetin asetukseen samoja vaiheita kuin vasemmasta ranteesta
mitattaessa.

+ Oikean ja vasemman ranteen verenpaine voi erota toisistaan,
ja mittaustulokset voivat olla erilaisia. OMRON suosittelee aina
saman ranteen kayttdmista mittaukseen. Jos mittauslukemat
poikkeavat toisistaan huomattavasti, kysy laakariltd, kumpaa
rannetta kannattaa kayttaa mittaukseen.

| A\ Huomio
* Poista tiukka tai paksu vaatetus ja kaikki korut ja laitteet ranteen
ympariltd mittauksen ajaksi.

1. Aseta mansetti vasempaan

ranteeseen. \
Kéaari hiha yl6s. Ala kuitenkaan kaari

hihaa liian tiukkaan k&sivarren
ymparille, koska se voi rajoittaa
verenkiertoa kasivarressa.

2. Aseta ranne mansetin lapi.
Kammenen ja mittarin naytdn tulee
osoittaa ylospain.

3. Aseta mansetti siten, etta
mansetin ja kAmmenen
alareunan valiin jaa 1-2 cm:
n rako.

4. Kaari mansetti tukevasti ranteen
ymparille. Sita ei saa asettaa
vaatteiden paalle.

Varmista, etta ranteen ja mansetin
valissa ei ole rakoa.

Huomautus

*Varmista, ettd mansetti ei peita
ranneluun ulkonevaa osaa ranteen
ulkoreunassa.

2.4 Istuminen oikein

Verenpainetta mitattaessa sinun
tulee olla rentoutunut ja istua
mukavasti huoneessa, jossa on
miellyttdva huoneenlampdtila.
Tue kasivartta asettamalla
kyynarpaa poydalle.

* Istu tuolilla jalat vierekkain ja
jalkapohjat tasaisesti lattiaa
vasten.

* Istu selka ja kasi tuettuina.

* Mittarin on oltava suunnilleen
sydamen korkeudella. Jos
mittari on liian korkealla
sydameesi nahden,
verenpaineesi on keinotekoisesti alhainen. Jos mittari on liian
matalalla sydameesi ndhden, verenpaineesi on keinotekoisesti
korkea.

+ Anna ranteesi ja ktesi levata rentoina. Al4 taita rannetta
taaksepain, purista nyrkkia tai taita rannetta eteenpain.




3. Mittarin kdyttaminen

3.1 Mittauksen ottaminen

Huomautus
» Pysdyta mittaus painamalla [START/STOP]-painiketta kerran,
jolloin mansetin ilma vapautuu.

| A\ Huomio

6. Virhesanomat ja vianetsinta

Jos mittauksen aikana esiintyy jokin seuraavista ongelmista, tarkista
ensin, ettd 30 cm:n etdisyydella ei ole muita séhkolaitteita. Jos
ongelma ei korjaudu, katso lisatietoja seuraavasta taulukosta.

Naytto/
ongelma

Mahdollinen syy

Ratkaisu

+ ALA kéytéa mittaria samanaikaisesti muiden séhkéisten
laakintalaitteiden kanssa. Mittari saattaisi talléin toimia
virheellisesti ja/tai nayttaa epatarkan lukeman.

+ Pysy paikallasi ALAKA puhu mittauksen aikana.

1. Paina [START/STOP]-painiketta.
Kaikki symbolit nakyvat ndytéssa ennen mittauksen
aloittamista.

E

tulee nakyviin
tai mansetti ei
tayty.

Mansettia ei ole asetettu
oikein paikalleen.

Aseta mansetti oikein ja
tee uusi mittaus. Katso
osaa 2.3.

Mansetista vuotaa
ilmaa.

Ota yhteys OMRON-
vahittaisliikkeeseen tai
-jalleenmyyjaan.

2. Pysy liikkumatta alaka puhu, ennen kuin koko
mittausprosessi on suoritettu loppuun.
Kun mansetti tayttyy, mittari maarittaa sinulle parhaan
tayttétason automaattisesti. Mittari tunnistaa verenpaineen ja
pulssin tayttdmisen aikana.

%’@-symboli vilkkuu jokaisella sydamenlyonnilla.

Huomautus

. @-symboli nakyy, jos mansetti on kaaritty ranteen ympérille
oikein.

+ Kun mittarissa nékyy [@)-symboli, mansettia ei ole asetettu
oikein paikalleen. Katkaise mittarista virta painamalla
[START/STOP]-painiketta ja aseta mansetti sitten oikein
paikalleen.

Kun mittari on tunnistanut verenpaineen ja pulssin, mansetti
tyhjenee automaattisesti. Mitatut verenpaine- ja pulssiarvot
nakyvat naytossa.

Jos systolinen tai diastolinen verenpaine on korkea (katso

lisatietoja osasta 1.3), !@-symboli tulee nakyviin.
] m (2
M IE IELI
m
| g
Gl ® "o
AALOITUS A TAYTTYY A VALMIS

E3

tulee nakyviin

Mansettia on taytetty
liikaa ja paine on yli
300 mmHg.

Al kosketa mansettia
mittauksen aikana.

EY

tulee nakyviin

Liikut tai puhut
mittauksen aikana.
Tarinat hairitsevat
mittausta.

Pysy paikallasi alaka
puhu mittauksen
aikana.

ES

tulee nakyviin

tulee nakyviin

3. Katkaise mittarista virta painamalla [START/STOP]-
painiketta.

Huomautus

« Mittarin virta katkeaa automaattisesti kahden minuutin
kuluttua.

» Odota 2—3 minuuttia mittausten valilla. Tana aikana
valtimoiden puristus vahenee ja ne palaavat mittausta
edeltavaan tilaan. Odotusaikaa on ehka pidennettava
yksiléllisten fysiologisten ominaisuuksien mukaan.

4. Muistitoiminnon kaytto
Mittari tallentaa automaattisesti enintaan 30 lukemaa.

4.1 Muistiin tallennettujen lukemien tarkastelu

1. Paina (= )-painiketta.

Muistinumero nakyy yhden sekunnin ajan, ennen kuin pulssi
tulee nakyviin. Viimeisimman lukemajoukon numero on 1.

=4
Huomautus - -
» Jos muistiin ei ole tallennettu lukemia,
oikealla oleva naytto tulee esiin. - -

« Jos lukema on korkea (katso lisatietoja

osasta 1.3), %-symboli tulee nakyviin.
» Jos muisti on tdynna, mittari poistaa vanhimmat lukemat.

tulee nakyviin

Pulssia ei tunnisteta
oikein.

Aseta mansetti oikein ja
tee uusi mittaus. Katso
osaa 2.3.

Pysy liikkumatta ja istu
oikein mittauksen
aikana.

Jos -symboli nakyy

jatkuvasti,
suosittelemme
ottamaan yhteytta
laakariin.

Er

tulee nakyviin

Mittarissa on
toimintahairio.

Paina [START/STOP]-
painiketta uudelleen.
Jos Er-symboli tulee
uudelleen nakyviin, ota
yhteys OMRON-
vahittaislikkeeseen tai
-jalleenmyyjaan.

]

vilkkuu

Paristojen varaus on
alhainen.

Suosittelemme
vaihtamaan kaikki
paristot kahteen uuteen
alkaliparistoon. Katso
osaa 2.1.

A

tulee nakyviin
tai mittarin virta

Paristot ovat

Vaihda valittomasti

nayttavat liian
korkeilta tai liian
matalilta.

o dﬁ:z‘fna:ﬂa tyhjentyneet. kaikki paristot kahteen
mittauksen uuteen alkaliparistoon.
. Katso osaa 2.1.
aikana
Paristot ovat
Ei virtaa. tyhjentyneet kokonaan.
Mitaan ei
nayteta mittarin Paristojen navat ovat Tarkista, ett?':i pgristot on
naytossa. VASrnpain. asennettu oikein. Katso
osaa 2.1.

Lukemat Verenpaine vaihtelee jatkuvasti.

Verenpaineeseen voi vaikuttaa moni tekija, kuten
stressi, kellonaika ja se, miten mansetti

asetetaan. Lue osat 2.2 -

2.4 ja luku 3.

Muita ongelmia
ilmenee.

2. Voit selata aiempia muistiin tallennettuja lukemia
painamalla ("= )-painiketta toistuvasti.

5. Muut asetukset

5.1 Kaikkien muistiin tallennettujen lukemien
poistaminen

1. Paina (& )-painiketta, jolloin [Z7 -symboli tulee nakyviin.

2. Pida (= -painiketta painettuna ja paina samalla
[START/STOP]-painiketta yli kahden sekunnin ajan.

Huomautus
« Kaikki lukemat poistetaan. Muistiin tallennettuja lukemia ei
voi poistaa osittain.

Katkaise mittarista virta painamalla [START/STOP]-
painiketta ja paina sita sitten uudelleen, jotta voit
ottaa mittauksen. Jos ongelma ei havia, poista
kaikki paristot ja odota 30 sekuntia. Asenna paristot

uudelleen.

Jos ongelma ei havia, ota yhteys OMRON-
vahittaisliikkeeseen tai -jalleenmyyjaan.

7. Yllapito
7.1 Yllapito

Suojele mittaria vaurioilta noudattamalla seuraavia ohjeita:
« Mittariin tehdyt muutokset tai muunnokset, joita valmistaja ei ole
hyvaksynyt, mitatdivat takuun.

| A\ Huomio

+ ALA pura tai yrita korjata mittaria tai muita osia. Se saattaa johtaa
virheelliseen lukemaan.

7.2 Sailytys

Kun mittari ei ole kaytdssa, sailyta sita sailytyskotelossa.
« Sailytd mittaria puhtaassa ja turvallisessa paikassa.
Ala aseta mittaria sailytykseen
 Jos mittari on marka
* Paikkoihin, joissa mittari altistuu aarilampdtiloille, kosteudelle,
suoralle auringonvalolle, pélylle tai sydvyttaville hdyryille, kuten
valkaisuaineelle
« Paikkoihin, jotka ovat alttiita varahtelyille tai iskuille.

7.3 Puhdistus

+ Ala kdyta hankaavia tai syttyvia puhdistusaineita.

* Puhdista mittari ja mansetti pehmealla ja kuivalla liinalla tai
pehmealld liinalla, jota on kostutettu neutraalilla saippualla, ja
pyyhi ne sitten kuivalla liinalla.

+ Ald pese mittaria tai mansettia vedell3 tai upota niita veteen.

« Ala kayta bensiinia, ohennusaineita tai vastaavia liuottimia mittarin
tai mansetin puhdistamiseen.

7.4 Kalibrointi ja huolto

* Taman verenpainemittarin tarkkuus on testattu huolellisesti ja se
on suunniteltu pitkaa kayttoikaa varten.

* Suosittelemme yleensa laitteen tarkastusta joka toinen vuosi, jotta
voidaan varmistaa sen oikea toiminta ja tarkkuus. Ota yhteytta
valtuutettuun OMRON-jalleenmyyjaan tai OMRON-
asiakaspalveluun. Léydat osoitteen pakkauksesta tai toimituksen
mukana tulleista materiaaleista.

8. Tekniset tiedot

Tuoteluokka Elektroninen verenpainemittari

Tuotteen kuvaus Automaattinen ranneverenpainemittari

Malli (koodi) RS2 (HEM-6161-E)

Nayttd LCD-digitaalinayttd

Mansetin painealue 0-299 mmHg

Verenpaineen
mittausalue

SYS: 60-260 mmHg
DIA: 40-215 mmHg

Pulssin mittausalue 40-180 lyontia/min

Paine: £3 mmHg

Tarkkuus Pulssi: £5 % nayton lukemasta
Taytto Automaattinen sahkdpumpulla
Tyhjennys Automaattinen nopea tyhjennys

Mittausmenetelma Oskillometrinen menetelma

Kayttétila Jatkuva kayttd

IP-luokitus IP 22

Luokitus DC3V30W

Virtalahde Kaksi 1,5 V:n AAA-alkaliparistoa

Noin 300 mittausta (uusilla

Pariston kesto alkaliparistoilla)

Kayttoika

(kaytettavyysaika) 5 vuotta

+10...+40 °C / 15-90 %:n suhteellinen

Kayttoolosuhteet kosteus (ei tiivistymista) / 8001060 hPa

—20...+60 °C / 10-90 %:n suhteellinen
kosteus (ei tiivistymista)

Sailytys-/
kuljetusolosuhteet

Paino Noin 85 g ilman paristoja

Noin 84 mm (L) x 62 mm (K) x 21 mm (P)

Mitat (ilman mansettia)

Ranteen mitattavissa

. ; 13,5-21,5cm
oleva ymparysmitta

Muisti Tallentaa enintdan 30 lukemaa

Mittari, sailytyskotelo, kaksi AAA-

Sisdllysluettelo alkaliparistoa, kayttdopas

Suojaus sahkoiskua
vastaan

Laaketieteellinen sahkolaite, jossa on
sisainen virtalahde

Soveltuva osa Tyyppi BF (mansetti)

Soveltuvan osan

A Alle +48 °C
enimmaislampdtila

Huomautus

* Teknisia tietoja voidaan muuttaa ilmoittamatta.

* Kliinisessa validointitutkimuksessa K5-vaihetta kaytettiin
85 potilaalle diastolisen verenpaineen maarittamista varten.

» Tama mittari on tutkittu kliinisesti ISO 81060-2:2013 -standardin
vaatimusten mukaisesti.

* IP-luokitus ilmoittaa koteloinnin suojauksen maaran standardin
IEC 60529 mukaisesti. Mittari on suojattu vierailta esineilta, joiden
halkaisija on 12,5 mm tai sitd suurempi (kuten sormet), ja enintdan
15 asteen kulmassa putoavilta vesipisaroilta, jotka saattavat
aiheuttaa ongelmia tavallisen kayton aikana.

* Laitetta ei ole hyvaksytty kaytettavaksi raskaana oleville potilaille.

* limoita kaikista tahan laitteeseen liittyvistd vakavista tapahtumista
valmistajalle ja sen jasenvaltion toimivaltaiselle viranomaiselle,
jossa sijaitset.

9. Rajoitettu takuu

Kiitos OMRON-tuotteen ostamisesta. Tama tuote on valmistettu
laadukkaista materiaaleista erittéin huolellisesti. Tuote toimii
asianmukaisesti, jos sita kaytetaan ja yllapidetaan kayttéohjeessa
mainitulla tavalla.

OMRON antaa tuotteelle kolmen vuoden takuun ostopaivasta

alkaen. OMRON takaa, etta tuote on valmistettu oikein ja etta tyon

laatu ja materiaalit ovat asianmukaisia. Takuuajan aikana OMRON
korjaa tai vaihtaa viallisen tuotteen tai vialliset osat osista ja tydsta
veloittamatta.

Takuu ei kata seuraavia:

A. Kuljetuskustannukset ja -riskit.

B. Valtuuttamattomien henkildiden tekemien korjausten
aiheuttamien korjausten ja/tai vaurioiden kustannukset.

C. Saanndlliset tarkastukset ja huollot.

D. Lisavarusteiden tai muiden paalaitteeseen kuulumattomien
lisalaitteiden viat tai kulumiset, ellei tata ole nimenomaisesti
taattu ylla.

E. Korvausvaatimuksen hylkdamisesta johtuvat kulut (hylatyista
korvausvaatimuksista veloitetaan).

F. Kaikki vahingot, mukaan lukien henkildvahingot, jotka aiheutuvat
onnettomuudesta tai vaarinkaytosta.

G. Kalibrointipalvelu ei sisally takuuseen.

Jos tarvitset takuupalvelua, ota yhteys tuotteen myyneeseen
jalleenmyyjaan tai valtuutettuun OMRON-jalleenmyyjaan. Osoite
on tuotepakkauksessal/-tiedoissa tai sita voi tiedustella tuotteisiin
erikoistuneelta vahittaisliikkeelta. Jos sinulla on vaikeuksia l16ytaa
OMRON:-asiakaspalvelua, ota meihin yhteys.
www.omron-healthcare.com

Takuun alainen korjaus tai vaihto ei oikeuta takuuajan jatkoon tai
uusintaan.

Takuu on voimassa vain, jos koko tuote ja alkuperainen
vahittaisliikkeesta saatu lasku/kuitti palautetaan.

10. Ohjeet ja valmistajan ilmoitus
C€0197 &5
0086
* Tama verenpainemittari on suunniteltu eurooppalaisen standardin
EN1060 mukaisesti: Ei-invasiiviset verenpainemittarit.
Osa 1: Yleiset vaatimukset. Osa 3: Lisavaatimukset
elektromekaanisille verenpaineen mittausjarjestelmille.
» Téama OMRON-tuote on valmistettu
OMRON HEALTHCARE Co., Ltd., Japan -yrityksen tarkan

laatujarjestelman mukaisesti. OMRON-verenpainemittarien
perusosa, paineanturi, on valmistettu Japanissa.

Symbolien kuvaus

° Soveltuva osa, tyyppi BF
R Suojaus sahkoiskua vastaan (vuotovirta)

Koteloinnin suojausaste IEC 60529 -
standardin mukaisesti

IP XX

CE-merkinta

UKCA-merkinta

Sarjanumero

Yksildity laitetunnus

Laakinnallinen laite

Lampétilarajoitus

Kosteusrajoitus

llimanpaineen rajoitus

Kayttajan on tarkistettava tiedot naista
kayttdohjeista.

Osoittaa mittarin oikean asennon
ranteessa
Ranteen mitattavissa oleva ymparysmitta

fRue-~EEE®A

13.5-21.5cm

Valmistuspaivamaara

Paristo

[ &

Tasavirta

Tarkeita tietoja sihkomagneettisesta yhteensopivuudesta
(EMC)

Tama OMRON HEALTHCARE Co., Ltd. -yhtion valmistama HEM-6161-E-laite
tayttaa sahkémagneettista yhteensopivuutta (EMC) koskevan EN60601-1-2:2015-
standardin vaatimukset.

Muita EMC-standardin mukaisia asiakirjoja on saatavana osoitteesta
www.omron-healthcare.com. Sivustolla on lisatietoja HEM-6161-E-laitteen
sahkomagneettisesta yhteensopivuudesta.

Tuotteen oikea havittdminen (sdhko- ja elektroniikkaromu,
WEEE)

Jos tuotteessa tai sen asiakirjoissa on tama merkki, sita ei saa
havittdéd muun talousjatteen mukana, kun sen kayttdika on lopussa.
Jotta valtetédan kontrolloimattoman jatteenhavityksen aiheuttamat
ymparistoon ja ihmisten terveyteen kohdistuvat haitat, tama tuote
on erotettava muista jatteista ja kierratettava asianmukaisesti
materiaalien kestavan uudelleenkéyton edistamiseksi.

Tietoja siitd, minne ja miten tdma laite voidaan palauttaa o
ymparistéa kuormittamatonta kierratysté varten, on saatavissa joko laitteen
myyntiliikkeesta tai kunnan-/kaupunginhallitukselta.

Yrityskayttajien tulee puolestaan ottaa yhteys tavarantoimittajaan ja tarkistaa
ostosopimuksen ehdot. Tuotetta ei saa havittda yhdessa muiden kaupallisten
jatteiden kanssa.

OMRON HEALTHCARE Co., Ltd.
53, Kunotsubo, Terado-cho, Muko,
KYOTO, 617-0002 JAPANI

Valmistaja

-l

OMRON HEALTHCARE EUROPE B.V.
Scorpius 33, 2132 LR Hoofddorp,
ALANKOMAAT
www.omron-healthcare.com

EU-edustaja

EC (REP

Maahantuoja EU:ssa

OMRON HEALTHCARE
MANUFACTURING VIETNAM CO., LTD.
No.28 VSIP II, Street 2,
Vietnam-Singapore

Industrial Park II, Binh Duong
Industry-Services-Urban Complex,

Hoa Phu Ward, Thu Da‘u Mot City,

Binh Duong Province, Vietnam

Tuotantolaitos

Tytaryhtiot Maahantuoja |OMRON HEALTHCARE UK LTD.
Yhdisty- Opal Drive, Fox Milne, Milton Keynes,
neessi kunin- | MK15 0DG, UK

gaskunnassa www.omron-healthcare.com/distributors

ja Yhdisty-
neessa kunin-
gaskunnassa
toimiva vas-
tuuhenkilo

OMRON MEDIZINTECHNIK
HANDELSGESELLSCHAFT mbH
www.omron-healthcare.com/distributors

OMRON SANTE FRANCE SAS
www.omron-healthcare.com/distributors

Valmistettu Vietnamissa
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