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Pateicamies, ka iegadajaties automatisko asinsspiediena
méraparatu uz apaksdelma ,RS2”. Sis asinsspiediena méraparats ir
paredzéts lietoSanai uz apaksdelma.

Sis asinsspiediena méraparats uz apak§delma méra asinsspiedienu
izmantojot oscilometrisko metodi. Aprocei piepisoties, Sis
méraparats uztver spiediena pulsacijas artérija zem aproces. Sis
pulsacijas sauc par oscilometriskajam pulsacijam. Elektroniskais
spiediena sensors sniedz digitalu asinsspiediena radijumu.

Drosibas instrukcijas

Si lieto$anas instrukcija satur svarigu informaciju par automatisko
asinsspiediena méraparatu uz apak$delma ,RS2”. ST méraparata
dro$ai un atbilsto3ai lietosanai Jums JAIZLASA un JAIZPROT visi
drosibas un lietoSanas noradijumi. Ja neizprotat Sos noradijumus vai
jums radusies kadi jautajumi, sazinieties ar sava ,OMRON” produkta
pardevéju vai izplatitaju, pirms méginat lietot So méraparatu.
Specifisku informaciju par savu asinsspiedienu jautajiet arstam.
Paredzéta lietoSana

Siierice ir digitals méraparats, kas paredzéts asinsspiediena un
pulsa mériSanai pieaugusSiem pacientiem ar apakS§delma apkartmeéru
no 13,5 lidz 21,5 cm. MériSanas laika méraparats konstaté
neregularas sirdsdarbibas pazimes un kopa ar radijumiem paradas
bridinajuma signals. ST ierice galvenokart paredzéta visparéjai
lietoSanai majas apstaklos.

Sanems$ana un parbaude

Iznemiet méraparatu no iepakojuma un parbaudiet, vai tam nav
bojajumu. Ja méraparats ir bojats, NEIZMANTOJIET to un
sazinieties ar sava ,OMRON” produkta pardevéju vai izplatitaju.

Svariga drosibas informacija

Pirms méraparata lietoSanas, ladzu, izlasiet Sis lietoSanas
instrukcijas sadalu ,,Svariga drosibas informacija”.

Jusu droSibai, ludzu, ievérojiet visus lietoSanas instrukcijas
noradijumus.

Ladzu, saglabajiet to turpmakam uzzinam. Specifisku informaciju
par savu asinsspiedienu JAUTAJIET ARSTAM.

Norada iespéjamu apdraudéjumu,

A Bridinajums kas, ja to nenovers, var izraisit navi
vai batisku kaitéjumu.

*NELIETOJIET So monitoru jaundzimusajiem, zidainiem,
bérniem vai personam, kuras nespéj skaidri izteikt savas
sajutas.

+ NEDRIKST mainit medikamentu lieto$anu, pamatojoties uz $a
asinsspiediena méraparata radijumiem. Lietojiet
medikamentus, ka noradijis jusu arsts. TIKAI arsts var
diagnosticét un arstét paaugstinatu asinsspiedienu.

*NELIETOJIET So méraparatu uz savainota apaksSdelma vai
apaksdelma, kuram tiek veikta mediciniska terapija.

*NELIECIET aproci uz sava apaksSdelma intravenozas infuzijas
vai asins parlieSanas laika.

*NELIETOJIET So méraparatu vietas, kuras atrodas
augstfrekvenéu (HF) kirurgiskas iekartas, magnétiskas
rezonanses attélveidoSanas (MRA) iekartas un
datortomografijas (DT) skenésSanas iekartas. Tas var izraisit

nepareizu monitora darbibu un/vai lasijums var bat neprecizs.

*NELIETOJIET So méraparatu ar skabekli piesatinata vidé vai
uzliesmojosas gazes tuvuma.

*Pirms §1 méraparata lietoSanas konsultéjieties ar savu arstu,
ja Jums ir: aritmija, pieméram, priekslaicigas sirds vai
kambaru kontrakcijas, prieckSkambaru fibrilacija, artériju
skleroze, slikta perfiizija, diabéts, preeklampsija vai nieru
slimiba, gratniecibas laika. NEMIET VERA, ka jebkurs no
minétajiem stavokliem, ka ari pacienta kustéSanas, tricéSana
vai drebésana var ietekmét mérijuma rezultatu.

*NEKAD nenosakiet sev diagnozi vai nearstéjieties, balstoties

uz ierices radijumiem. VIENMER konsultéjieties ar savu arstu.

«Sis izstradajums satur sikas detalas, kuras nejausi norijot,
var izraisit aizriSanos risku jaundzimusajiem, zidainiem vai
bérniem.

Bateriju lietoSana

* Glabajiet baterijas jaundzimusajiem, zidainiem vai bérniem
neaizsniedzama vieta.

Norada iespéjamu apdraudéjumu, kas
-1 henovérsts var izraisit lielaku vai mazaku
A Uzmanibu! kaitéjumu ierices lietotajam vai pacientam,
vai ari sabojat ierici vai citus priekSmetus.

*Ja Jums, lietojot So méraparatu, rodas adas kairinajums vai
diskomforts, partrauciet ta lietoSanu un sazinieties ar savu
arstu.

* Konsultéjieties ar savu arstu pirms ST méraparata lietoSanas
uz apakSdelma, kura ir izveidota intravaskularas piekluves vai
terapijas vieta vai ievietots arteriovenozais (A-V) Sunts, jo tas
var radit 1slaicigu asins plismas partraukumu, tadejadi
izraisot traumu.

* Mastektomijas vai limfvadu iznemsanas gadijuma
konsultéjieties ar arstu pirms $1 méraparata lietoSanas.

* Konsultéjieties ar arstu pirms Si méraparata lietoSanas, ja
jums ir nopietnas asins plusmas problémas vai asinsrites
traucéjumi, jo gaisa iesuknésana aprocé var radit zilumus.

*NEVEICIET mérisanu biezak, neka nepiecieSams, jo asins
plismas traucéjumu dél var rasties zilumi.

¢ Piepildiet apaksdelma aproci ar gaisu TIKAI tad, kad ta ir
uzlikta uz jisu apaksdelma.

*Ja méri$anas laika no apaksSdelma aproces neizplist gaiss,
nonemiet to.

*NELIETOJIET So méraparatu citiem mérkiem ka tikai un
vienigi asinsspiediena mérisSanai.

*Mérisanas laika nodrosiniet, lai 30 cm robezas no i
méraparata neatrastos mobilas ierices un citas elektroierices,
kas rada elektromagnétisko lauku. Tas var izraisit nepareizu
monitora darbibu un/vai lasijums var bit neprecizs.

«NEDRIKST izjaukt vai méginat remontét $o méraparatu un ta
sastavdalas. Tas var izraisit neprecizus mérijuma rezultatus.

*NELIETOJIET vieta, kur ir mitrums vai pastav risks, ka
méraparats var tikt apSlakstits ar Gdeni. Tas var bojat
méraparatu.

*NELIETOJIET So méraparatu braucosa transportlidzeklt,
pieméram, automasina.

* NEDRIKST nomest méraparatu vai paklaut to spécigiem
triecieniem un vibracijam.

*NELIETOJIET So méraparatu vietas ar paaugstinatu vai
pazeminatu mitruma limeni vai temperatiiru. Skatiet 8. nodalu.

*Parliecinieties, ka Sis méraparats netraucé asinsriti, vérojot
apaksdelmu meérisanas laika.

*NEIZMANTOJIET So méraparatu parmérigai lietosanai,
pieméram, medicinas iestades vai arstu kabinetos.

*NELIETOJIET So méraparatu vienlaicigi ar citam
mediciniskajam elektroiericem (ME). Tas var izraisit nepareizu
monitora darbibu un/vai lasijums var bit neprecizs.

*Neejiet vanna, nelietojiet alkoholu vai dzérienus, kas satur
kofeinu, nesmékéjiet, neveiciet fiziskas aktivitates un neédiet
vismaz 30 minates pirms mérijjuma veikSanas.

*Pirms mérijuma veikSanas atputieties vismaz 5 minates.

* Pirms mérijuma veik$anas novelciet no apaksdelma jebkadu
ciesi piegulo$u, biezu apgérbu un nonemiet jebkadus
aksesuarus.

«Mérijuma veik$anas laika NEDRIKST kustéties un runat.

¢ lzmantojiet So méraparatu TIKAI personam, kuru apaksdelma
apkartmérs atbilst aprocei noraditajam diapazonam.

* Pirms mérijuma veik$anas parliecinieties, ka méraparats ir
pielagojies telpas temperatirai. Mérijuma veikSana péc
krasas temperatiras mainas var novest pie nepareiza
mérijumu rezultata. ,OMRON” iesaka nogaidit 2 stundas, lai
aparats uzsiltu vai atdzistu, izmantojot to vide, kas atbilst
darbibas nosacijumos noraditajam temperatiras robezam,
péc tam, kad tas ticis uzglabats vidé ar vai nu maksimalo, vai
minimalo uzglabasanas temperatiiru. Papildu informaciju par
darbibas un uzglabasanas/transportésSanas temperatiiru
skatiet 8. nodala.

* NEDRIKST parmérigi saburzit apak$delma aproci.

* Lai utilizétu ierici, jebkurus izlietotos piederumus vai
papildpiederumus, izlasiet un ievérojiet 10. nodalas sadala
»Pareiza Sis ierices utilizacija” sniegto informaciju.

*NELIETOJIET $o méraparatu péc ta darbibas perioda beigam.
Skatiet 8. nodalu.

Bateriju lietoSana

« Baterijas ir JAIEVIETO atbilsto$i noraditajai polaritatei.

« Sim méraparatam izmantojiet tikai 2 AAA sarma baterijas.
NELIETOJIET citu veidu baterijas. NELIETOJIET kopa jaunas
un lietotas baterijas. NELIETOJIET kopa dazadu razotaju
baterijas.

» Ja ierice netiks lietota ilgstosu laiku, iznemiet baterijas.

« Ja bateriju Skidrums nonak acis, nekavéjoties izskalojiet ar
lielu daudzumu tira tdens. Nekavéjoties konsultéjieties ar
arstu.

» Ja baterijas Skidrums nonak uz adas, nekavéjoties
nomazgajiet adu ar lielu daudzumu tira, remdena udens. Ja
kairinajums, trauma vai sapes joprojam pastav,
konsultéjieties ar arstu.

*NELIETOJIET baterijas péc to deriguma termina beigam.

* Periodiski parbaudiet baterijas, lai parliecinatos, ka tas ir laba
darba stavokli.

e Lietojiet TIKAI $im méraparatam paredzétas baterijas.
Neatbalstitu bateriju lietoSana var sabojat méraparatu un/vai
kaitét ta darbibai.

1. lepazistiet méraparatu

1.1 Saturs

Méraparats, 2 AAA sarma baterijas, uzglabasanas karba, lietoSanas
instrukcija

1.2 Meéraparats
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. Apaksdelma aproce
(apaksdelma apkartméram no 13,5 lidz 21,5 cm)
. Ekrans
Bateriju nodalijums
. [Atminas] poga
. Poga [START/STOP] Sakt/partraukt
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A |Sistoliskais asinsspiediens

B |Diastoliskais asinsspiediens

Sirdsdarbibas simbols

Mirgo méridanas laika.

Paradas, ja Jusu sistoliskais asinsspiediens ir
135 mmHg vai augstaks un/vai diastoliskais

asinsspiediens ir 85 mmHg vai augstaks.

| e

Aproces aplikSanas gaismas simbols (OK)

Paradas, ja, veicot mérijjumu, apaksSdelma aproce ir
@ pareizi uzlikta uz apaksSdelma. Tas paradas ar,
skatot iepriekS&jos rezultatus.

Aproces aplikSanas gaismas simbols
(valiga)

Paradas, ja, veicot mérijumu, apaksdelma aproce
nav pareizi uzlikta uz apaksSdelma. Tas paradas ar,
skatot iepriek$&jos rezultatus.

Atminas simbols
Paradas, kad tiek skatiti atmina saglabati radijumi.

Neregularas sirdsdarbibas simbols
Paradas kopa ar Normala sirdsdarbiba

rezultatiem, ja PUISSn LA ANl
merijuma Asinsspiediens AINININNI\

veik§anas laika
2 vai vairakas

reizes tiek Neregulara sTirdsdgrbTba
konstatéta sl Garl
F A /b
@ neregulara Pulss

sirdsdarbiba. Asinsspiediens AN __J\S\
Par neregularu

sirdsdarbibas ritmu uzskata ritmu, kas ir par 25%
retaks vai 25% biezaks neka vidéjais ritms, kads
noteikts, ar méraparatu mérot asinsspiedienu. Ja
tas turpina paradities, més iesakam konsultéties ar
arstu un ievérot arsta noradijumus.

1 |Baterijas simbols (zems Iimenis)
mirgo | Mirgo, ja bateriju uzlades limenis ir zems.

G
1 |Baterijas simbols (izladejusas)
paradas |Paradas, ja baterijas ir izladéjusas.
Aproces saplakSanas simbols
H - P P

Paradas aproces saplakSanas laika.

Pulss/atminas numurs

Pulss tiek paradits péc mérijuma veikSanas.

Nospiezot pogu @, atminas numurs paradas aptuveni vienu
sekundi, pirms tiek paradits pulss.

ESH/ESC* 2013. gada vadlinijas arterialas hipertensijas
novérsanai
Hipertensijas noteik8ana péc asinsspiediena [imena majas un darba.

Darba Majas
Sistoliskais asinsspiediens =140 mmHg = 135 mmHg
Diastoliskais asinsspiediens =90 mmHg > 85 mmHg

Sie diapazoni ir asinsspiediena statistiskas vértibas.

* Eiropas hipertensijas biedriba (ESH) un Eiropas kardiologu
biedriba (ESC).

| A Bridinajums

* NEKAD nenosakiet sev diagnozi vai nearstéjieties, balstoties uz
ierices radijumiem. VIENMER konsulté&jieties ar savu arstu.

2. SagatavosSana

2.1 Bateriju uzstadisana

1. Nospiediet uz leju bateriju
nodaltjuma vacinu un pavelciet to +
lejup. =

2. levietojiet 2 AAA sarma baterijas, ka
noradits bateriju nodaltjuma.

3. Aizveriet bateriju nodalfjuma
vacinu.

Piezime.

+ Kad ekrana mirgo simbols , f__]”, ieteicams nomainit baterijas.

* Lai nomainitu tas, izsleédziet méraparatu un iznemiet baterijas. Péc
tam vienlaicigi nomainiet pret 2 jaunam sarma baterijam.

* Nomainot baterijas, netiks dzésti iepriekS€jie rezultati.

» Komplekta ieklauto bateriju darbibas ilgums var bat 1saks neka
jaunam baterijam.

* |Izlietotu bateriju utilizacija javeic saskana ar vietgjiem
noteikumiem.

2.2 Padomi asinsspiediena mérisanai
Lai mérijums batu precizs, ievérojiet talakas norades.

» Uztraukumi paaugstina asinsspiedienu. Neveiciet mérfjumus
uztraukumu pilnos brizos.

* Mérijumi javeic klusa vieta.

« Ir svarigi veikt mérijumus katru dienu viena un taja pasa laika.
leteicams veikt mérijumu no rita un vakara.

* Neaizmirstiet pierakstit savus asinsspiediena un pulsa mérijjumu
rezultatus, lai informétu savu arstu. Viens mérijums nesniedz
precizu informaciju par Jlsu patieso asinsspiedienu.

Lddzu, izmantojiet asinsspiediena dienasgramatu, lai saglabatu
ierakstus par vairakiem rezultatiem noteikta laika perioda. Lai
lejupieladétu dienasgramatas PDF failus, apmekl€jiet vietni
www.omron-healthcare.com.

I /\ Uzmanibu!

* Neejiet vanna, nelietojiet alkoholu vai dzérienus, kas satur
kofelnu, nesmeékegjiet, neveiciet fiziskas aktivitates un neédiet
vismaz 30 mindtes pirms meérijjuma veik$anas.

* Pirms mérijuma veikSanas atputieties vismaz 5 minates.

2.3 Apaksdelma aproces uzlikSana

Piezime.

» Turpmak izklastitas darbibas attiecas uz apaksdelma aproces
uzlik§anu uz Jasu kreisa apaksdelma. Izmantojiet apak§delma
aproci uz Jusu kreisa apaksdelma, rikojieties tapat ka, veicot
mérijumu uz laba apaks$delma.

* Asinsspiediens labaja un kreisaja apakSdelma var atSkirties, ka art
var atSkirties izmérita asinsspiediena vértibas. OMRON
asinsspiediena mérisanai iesaka vienmér izmantot vienas un tas
pasas rokas apaksdelmu. Ja mérTjumu rezultati abiem
apakddelmiem batiski atSkiras, konsultéjieties ar arstu par to, uz
kura apak$delma veikt mérjjumus.

| A\ uzmanibu!
* Pirms mérTjuma veikSanas novelciet no apakSdelma jebkadu ciesi
piegulo$u, biezu apgérbu un nonemiet jebkadus aksesuarus.

N

1. Uzlieciet apak$delma aproci uz
kreisa apakSdelma.
Uzlociet piedurkni. Parliecinieties, ka
piedurkne nav uzlocita uz rokas
parak ciesi. Tas var ierobezot asins
pldsmu Jasu roka.

2. levietojiet savu apakSdelmu aproces
cilpa.
Gan Jus plaukstai, gan méraparata
ekranam jabdat vérstiem augsup.

3. Uzlieciet apaksdelma aproci,
atstajot 1 I1dz 2 cm atstarpi starp
aproci un Jusu plaukstas
pamatni.

4. Aplieciet aproci stingri ap savu
apaksdelmu. Nelieciet ierici uz
drébém.

Parbaudiet, vai starp JUsu apakSdelmu
un aproci nav atstarpes.

Piezime.

* Parliecinieties, vai aproce nenosedz
locitavas kaulu izspieduSos dalu
(elkona kauls) apaksdelma argja
mala.

2.4 Pareizs sédus stavoklis
Lai veiktu mértjumu,

nepiecieSams atslabinaties un érti
apseésties telpa ar komfortablu
temperatdru. Novietojiet elkoni uz
galda, lai atbalstitu roku.

*» Sédiet krésla, nesakrustojot
kajas un turot pédas pilniba uz
gridas.

» Sézot atbalstiet muguru un
roku.

* Méraparatam jaatrodas
aptuveni Jusu sirds lTmenT. Ja
méraparats atrodas augstak par
sirds Iimeni, Jasu
asinsspiediens bus maksligi zems. Ja méraparats atrodas zemak
par sirds ITmeni, JUsu asinsspiediens bis maksligi augsts.

* Atslabiniet apak8delmu un roku. Neatlieciet apakS§delmu atpakal,
nesavelciet diri vai nesalieciet apakSdelmu uz priekSu.




3. Jiusu meéraparata lietoSana

3.1 Meérijuma veikSana

Piezime.
* Lai partrauktu méri$anu, vienreiz nospiediet pogu [START/STOP]
Sakt/partraukt, lai gaiss izplUstu no apakSdelma aproces.

| A\ uzmanibu!

6. Kladu pazinojumi un traucéjumu novérSana

Ja mériSanas laika rodas kada no talak noraditajam problémam,
vispirms parbaudiet, vai 30 cm robezas nav citu elektroiericu. Ja
probléma joprojam pastav, lidzu, skatiet nakamo tabulu.

8. Specifikacijas

Produkta kategorija Elektroniskie sfigmomanometri

Ekrans/

probléma Novérsana

lespéjamais célonis

Automatisks asinsspiediena méraparats

Izstradajuma apraksts uz apaksdelma

Modelis (kods) RS2 (HEM-6161-E)

*NELIETOJIET $o méraparatu vienlaicigi ar citam mediciniskajam
elektroiericeém (ME). Tas var izraistt nepareizu monitora darbibu
un/vai lasijums var bat neprecizs.

+ Mérijuma veik3anas laikd NEDRIKST kustéties un runat.

1. Nospiediet pogu [START/STOP] Sakt/partraukt.
Pirms mérijuma veikSanas ekrana paradas visi simboli.

Uzlieciet apak$delma
aproci pareizi, péc tam
veiciet vél vienu
meérTjumu. Skatiet

2.3. sadalu.

E ( Apaksdelma aproce
( nav uzlikta pareizi.
paradas, vaiart
apaksdelma

Ekrans Digitals skidro kristalu (LCD) ekrans
A_proces spiediena 0-299 mmHg
diapazons

Asinsspiediena
mérTjumu diapazons

SYS: 60-260 mmHg
DIA: 40-215 mmHg

aproce No apaksdelma Sazinieties ar sava
nepiepisas. a rocrz)es izolist qaiss ,LOMRON" produkta
P P 9 " |pardevéju vai izplatitaju.

Pulsa mérijjumu

. 40-180 sitieni/min
diapazons

2. Saglabajiet mieru, nekustieties un nerunajiet, Iidz
mériSanas process ir pabeigts.
lestknéjot gaisu aprocé, méraparats automatiski nosaka Jums
vispiemérotako gaisa iestiknésanas limeni. Sis méraparats
gaisa iestiknéSanas laika nosaka Jusu asinsspiedienu un
pulsu.

Simbols ,, % ” mirgo pie katra sirdspuksta.

Piezime.
» Ja apaksdelma aproce ir uzlikta apak§delmam pareizi,

paradas simbols , @) ”.
» Ja simbols , [®) " neparadas, apaks$delma aproce nav uzlikta

pareizi. Nospiediet pogu [START/STOP] Sakt/partraukt, lai

izslegtu méraparatu, péc tam uzlieciet aproci pareizi.

Péc tam, kad méraparats ir noteicisJisu asinsspiedienu un
pulsu, no aproces automatiski izplUst gaiss. Ekrana tiek
paradits JUsu asinsspiediens un pulss.

Ja sistoliskais vai diastoliskais radijums ir paaugstinats (skatiet

1.3. sadalu), paradas simbols ,, % .

0 8 |/ {20
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MERIJUMS

A SAKT  APIESUKNESANA APABEIGTS

Apaksdelma aproce ir Veicot mérisanu
E 3 parmérigi piepUsta, nepieskarieties

- parsniedzot Ksdel .
paradas 300 mmHg. apaksdelma aprocei.

Spiediens: +3 mmHg

Precizitate Pulss: +5 % no displeja radijuma

Gaisa iesknés$ana Automatiska, ar elektrisku stkni

Gaisa izlaiSana Automatiska strauja izlaiSana

Jus kustaties vai
E .-‘ rundjat mérisanas
laika. Vibracijas

Nekustieties un nerunajiet

meérisanas laika.

Meérisanas metode Oscilometriska metode

Darbibas rezims Pastaviga darbiba

Aizsardzibas klase IP 22

Nominalie parametri DC3V3,0W

paradas partrauc mérisanu.
Uzlieciet apakSdelma
aproci pareizi, péc tam
aradas veiciet vél vienu
P mérijumu. Skatiet
) 2.3. sadalu.
V), Pulss nav noteikts | Nekustieties un sédiet
paradas pareizi. pareizi mériSanas laika.
Ja simbols ,, QK turpina
paradtties, més iesakam
Jums konsultéties ar
paradas arstu.

BaroSanas avots 2 AAA baterijas 1,5V

Apméram 300 mérijumu (ar jaunam

Bateriju darbildze - o
sarma baterijam)

Deriguma periods

(darbmazs) 5 gadi

no +10 I1dz +40 °C/no 15 Iidz 90%
relativa mitruma (bez kondensacijas)/
no 800 Iidz 1060 hPa

Darbibas apstakli

Uzglabasanas/ no -20 Iidz +60 °C/no 10 lidz 90%
transportéSanas apstakli relativa mitruma (bez kondensacijas)

Veélreiz nospiediet pogu
[START/STOP] Sakt/
partraukt. Ja joprojam
redzams apziméjums
L,Er", sazinieties ar sava
,OMRON” produkta
pardevéju vai izplatitaju.

Méraparatam
r radusSies darbibas

paradas traucéjumi.

Svars Apméram 85 g bez baterijam

Apméram 84 mm (p) x 62 mm (a) x

lzmeri 21 mm (g) (bez apaksdelma aproces)

Izméramais apaksdelma no 13,5 Iidz 21,5 cm

3. Laiizslégtu méraparatu, nospiediet pogu [START/
STOP] Sakt/partraukt.

Piezime.

* Méraparats automatiski izslégsies péc 2 minatém.

* Nogaidiet 2 I1dz 3 minGtes starp mérijjumiem. GaidiSanas
laiks lauj samazinat spiedienu artérijas un tam atgriezties
pirmsmérisanas stavokli. Jums varétu bat nepiecieSams
palielinat gaidiSanas laiku atkariba no Jasu individualajam
fiziologiskam iezimém.

4. Atminas funkcijas lietoSana

Jisu méraparats automatiski saglaba Iidz pat 30 mérijumu
rezultatiem.

4.1 Atmina saglabato rezultatu skatiSana

1. Nospiediet pogu (=].

-

Atminas numurs ekrana ir redzams sekundi, pirms paradas
pulsa radijums. Visjaunakais mérijumu rezultats ir numuréts ar

skaitli ,1”.
Piezime. -
+Ja atmina nav saglabati mérijumu rezultati,

tiek paradits pa labi redzamais ekrans. - -

» Ja mérijjuma rezultats ir paaugstinats (skatiet

1.3. sadalu), paradas simbols ,, % .
«Ja atmina ir pilna, méraparats izdzésis vecakos rezultatus.

leteicams nomaintt visas
baterijas pret 2 jaunam
sarma baterijam. Skatiet

I: : Bateriju uzlades

mirgo [Tmenis ir zems.

2.1. sadalu.
paradas, vai
art L gioti ini
_ = Baterijas ir Nekavéjoties nomainiet
merapfgji_ts izladajusas. visas baterijas pret
negaidti 2 jaunam sarma
izslédzas baterijam. Skatiet
melralliskaénas 2.1. sadalu.
Nav stravas Baterijas ir pilnigi
padeves. izladéjusas.
Méraparata Baterijas nav Parbaudiet, vai baterijas ir
ekrana nekas |jeyietotas atbilstosi to |uzstaditas pareizi. Skatiet
neparadas. polaritatei. 2.1. sadalu.
lzskatas. ka Asinsspiediens pastavigi mainas. Jusu

asinsspiedienu var ietekmét daudz faktoru,
tostarp stress, dienas laiks, un/vai tas, ka uzliekat
apaksdelma aproci. Skatiet 2.2.—2.4. sadalas un

rezultati ir parak
augsti vai parak

2. Atkartoti nospiediet pogu (=}, lai aplikotu iepriek$&jos
atmina saglabatos mérijumu rezultatus.

5. Citi iestatljumi

5.1 Visu atmina saglabato rezultatu dzésana

”»

1. Nospiediet pogu (=), péc tam paradas simbols , [Z

2. Turot nospiestu pogu (=, nospiediet un ilgak neka

2 sekundes turiet nospiestu pogu [START/STOP] Sakt/
partraukt.

Piezime.
« Visi radtjumi tiks dzésti. Nav iespéjams dzeést tikai dalu no
atmina saglabatajiem rezultatiem.

zemi. 3. nodalu.
Nospiediet pogu [START/STOP] Sakt/parraukt, lai
izslegtu méraparatu, péc tam piespiediet to
Vélreiz, lai veiktu mérijumu. Ja probléma joprojam
Rodas citas pastav, iznemiet visas baterijas un nogaidiet
problémas. 30 sekundes. Péc tam ievietojiet atpakal
baterijas.
Ja probléma joprojam pastav, sazinieties ar sava
,LOMRON” produkta pardevéju vai izplatitaju.
7. Apkope
7.1 Apkope

Lai aizsargatu méraparatu pret bojajumiem, lidzu, ievérojiet talak

minétos noradijumus:

* RaZotaja neapstiprinatas izmainas vai parveidojumi atcels
lietotdjam sniegto garantiju.

| A\ uzmanibu!

+ NEDRIKST izjaukt vai méginat remontét So méraparatu un ta
sastavdalas. Tas var izraisit neprecizus mérijuma rezultatus.

7.2 Uzglabasana

Kad monitori nelieto, uzglabajiet to specialaja karba.
» Uzglabajiet méraparatu tira, drosa vieta.
Nenovietojiet méraparatu uzglabasanai:

* ja méraparats ir mitrs;

«vietas, kas paklautas arkartéjai temperatarai, mitrumam, tieSiem
saules stariem, putekliem vai koroziju izraisoSiem tvaikiem,
pieméram, balinataja tvaikiem;

* vietas, kuras paklautas vibracijam vai triecieniem.

7.3 Tirnsana

* Neizmantojiet abrazivus un éteriskus tirid8anas lidzek|us.

* |lzmantojiet mikstu, sausu dranu vai mikstu dranu, kas samitrinata
ar neitralam ziepém, méraparatu un apaksSdelma aproces
notiriSanai un péc tam noslaukiet tos ar sausu dranu.

* Nemazgajiet méraparatu un apakSdelma aproci ar ddeni, ka art
neiegremdgéjiet tos adenr.

* Nelietojiet méraparata un apaksdelma aproces tiriSanai benzinu,

7.4 Kalibrésana un apkope

* Asinsspiediena méraparats ir rpigi parbaudits un paredzéts
ilgstosai lietoSanai.

* Visparéjs ieteikums ir parbaudit ierici reizi divos gados, lai
nodro$inatu tas pareizu funkcioné$anu un rezultatu precizitati.
Lddzu, sazinieties ar savu pilnvaroto ,OMRON?” izplatitaju vai
,OMRON" klientu servisu, kura adrese noradita uz iepakojuma vai
pievienotaja dokumentacija.

apkartmérs
Atmina Var sa_g_labat ITdz pat 30 mértjumu
’ rezultatiem
Méraparats, uzglabasanas karba, 2 AAA
Saturs

sarma baterijas, lietoSanas instrukcija

Aizsardziba pret ME aprikojums ar iek$€jo baroSanas
elektroSoku avotu

Piemérojama dala BF tips (apak$delma aproce)

Piemérojamas dalas

o - Zemaka par +48 °C
maksimala temperatlra

Piezime.

* Par §Ts specifikacijas izmainam iepriek§ nepazino.

* Kliniskas validacijas pétijuma izstradajumu ,K5” izmantoja
85 personas, kuram noteica diastolisko asinsspiedienu.

« STierice ir kliniski parbaudita atbilsto$i standarta
ISO 81060-2:2013 prasibam.

« IP klasifikacija ir aizsardzibas pakapes, ko nodroSina korpusi
saskana ar standartu IEC 60529. Sis méraparats ir aizsargats pret
12,5 mm un lielaka diametra cietu sveSkermenu iek|GSanu,
pieméram, pirksta ievietoSanu, un slipi kritoSam tdens pilém, kas
var izraisit problémas normalas darbibas laika.

- STierice nav izpétita lieto$anai gritniecém.

* Ladzu, zinojiet razotajam un tas dalibvalsts kompetentajai
iestadei, kura esat registréts, par visiem nopietnajiem incidentiem,
kas notiku$i saistiba ar So ierici.

9. lerobezota garantija

Pateicamies, ka iegadajaties ,OMRON?” izstradajumu! Sis
izstradajums ir izgatavots no kvalitativiem materialiem, un tas
razoSanas process ir rlipigi parraudzits. Tas ir izstradats ta, lai
sniegtu lietotdjam droSibu ar noteikumu, ka tas tiks lietots un
apkopts k& noradtts lietoSanas instrukcija.

LOMRON" §im izstradajumam dod3 gadu garantiju péc iegades
datuma. ,OMRON" garanté §T izstradajuma pareizu konstrukciju un
materialu kvalitati. Garantijas perioda laikd ,OMRON” bez maksas

salabos vai apmainTs defektivo izstradajumu vai ta defektivas dalas.

Garantija neattiecas uz:

A. Transporta izmaksam un transportéSanas riskiem.

B. Maksu par remontu un/vai bojajumiem, kas radusies péc
nepilnvarotu personu darbtbam.

C. Periodiskam parbaudém un apkopém.

D. Pievienotu dalu vai citu piederumu, kas nav galvena ierice,
bojajumu vai nolietoSanos, ja vien tas nav skaidri atrunats
garantija.

E. Izmaksas, kas radu$as nepamatotas pretenzijas dél| (tas
jaapmaksa).

F. Jebkura veida bojajumiem, tostarp ievainojumiem, kas radusies
nejausi vai saistiba ar nepareizu lietoSanu.

G. KalibréSanas apkopi garantija nesedz.

Ja nepiecieSama garantijas apkalpo$ana, sazinieties ar tirgotaju, no
kura iegadajaties izstradajumu, vai ar pilnvarotu ,OMRON”"
izplatitaju. Adresi meklgjiet uz izstradajuma iepakojuma/
dokumentacija vai griezieties pie mazumtirgotaja. Ja Jums ir
gratibas atrast ,OMRON?” klientu apkalpo$anas centru, sazinieties ar
mums, lai uzzinatu vairak.

www.omron-healthcare.com

Garantijas remonts vai nomaina nepagarina un neatjauno garantijas
periodu.

Garantija tiks segta tikai tad, ja tiks atdots atpakal pilns izstradajuma
komplekts kopa ar originalo rékinu/kases ¢eku, ko klientam
izsniedzis pardevéjs.

10. Vadlinijas un razotaja deklaracija
C€0197 ca
0086
- Sis asinsspiediena méraparats ir izstradats saskana ar Eiropas
standartu EN1060, Neinvazivie sfigmomanometri, 1. dalu:
Visparejas prasibas un 3. dalu: Elektromehaniskajam
asinsspiediena mérisanas sisttmam izvirzitas papildprasibas.
+ Sis ,OMRON?” izstradajums ir raZots atbilsto$i stingrai ,OMRON
HEALTHCARE Co., Ltd.” (Japana) kvalitates nodrosinasanas

sistémai. Galvenais ,OMRON” asinsspiediena méraparatu
komponents — spiediena sensors ir razots Japana.

Simbolu apraksts

5 Piemérojama dala — BF tipa
R Aizsardzibas pakape pret
elektrotriecienu (stravas nopltdi)

Aizsardzibas klase, ko nosaka standarts
IEC 60529

IP XX

CE markéjums

UKCA markéjums

Sérijas numurs

lerices unikalais identifikators

Mediciniska ierice

Temperatiras ierobezojums

Mitruma ierobezojums

Atmosféras spiediena ierobezojums

Lietotajam informacija skatit lietoSanas
instrukcija.

Norada méraparata pareizo novietojumu
uz apaksdelma
Izméramais apakSdelma apkartmérs

fBoe-EEEsn

13.5-21.5cm

Razo$anas datums

Baterija

e

Lidzstrava

Svariga informacija par elektromagnétisko saderibu (EMS)

Uznémuma ,OMRON HEALTHCARE Co., Ltd.” raZota ierice HEM-6161-E atbilst
elektromagnétiskas saderibas (EMS) standartam EN60601-1-2:2015.

Papildu dokumentacija atbilstosi §im EMS standartam ir pieejama vietné
www.omron-healthcare.com. EMS informaciju par ierici HEM-6161-E skatiet
timekla vietné.

ST izstradajuma pareiza utilizacija (elektrisko un elektronisko
iekartu atkritumi)

Sis markéjums uz izstradajuma vai tas dokumentacija apzimé to,
ka ierici péc tas ekspluatacijas termina beigdm nedrikst utilizét
kopa ar citiem sadzives atkritumiem.

Lai noveérstu iesp&jamo kaitéjumu videi un cilvéku veselibai, ko var
izraisTt nekontroléta atkritumu utilizéSana, So izstradajumu utilizéjiet
atseviski no citu veidu atkritumiem un nododiet otrreizéjai parstradei,
lai veicinatu materialo resursu ilgtspéjigu, atkartotu izmantoSanu. _
Lai uzzinatu kur un ka $o izstradajumu var nodot parstradei, lai nekaitétu apkartéjai
videi, lietotajiem jasazinas ar izplatitaju, pie kura izstradajums iegadats, vai art
javersas vietéja pasvaldibas iestade.

Uznéméjiem ir javersas pie saviem piegadatajiem un jarikojas saskana ar pirkuma liguma
noteikumiem. So izstradajumu nedrikst utilizét kopa ar citiem sadzives atkritumiem.

Razotajs OMRON HEALTHCARE Co., Ltd.

53, Kunotsubo, Terado-cho, Muko,
KYOTO, 617-0002, JAPANA

Parstavis Eiropas Savieniba |OMRON HEALTHCARE EUROPE B.V.
Scorpius 33, 2132 LR Hoofddorp,

EC |REP NIDERLANDE

www.omron-healthcare.com

Importétajs ES

Razotne OMRON HEALTHCARE
MANUFACTURING VIETNAM CO., LTD.
No.28 VSIP II, Street 2,
Vietnam-Singapore

Industrial Park Il, Binh Duong
Industry-Services-Urban Complex,

Hoa Phu Ward, Thu Dau Mot City,

Binh Duong Province, Vjetnama

Filiales Importétajs OMRON HEALTHCARE UK LTD.
Apvienotaja | Opal Drive, Fox Milne, Milton Keynes,
Karalisté un | MK15 0DG, APVIENOTA KARALISTE
Apvienotas www.omron-healthcare.com/distributors
Karalistes
atbildiga
persona

OMRON MEDIZINTECHNIK
HANDELSGESELLSCHAFT mbH
www.omron-healthcare.com/distributors

OMRON SANTE FRANCE SAS
www.omron-healthcare.com/distributors

Razots Vjetnama
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