Instruction Manual &P

Automatic Upper Arm Blood Pressure Monitor
M1 Basic (HEM-7121J-AF) & 1 a

Read Instruction manual (1) and (2) before use.

I Lire le mode d'emploi (1D et (2 avant I'utilisation.
BH Lesen Sie vor der Verwendung Gebrauchsanweisung (1D und (2.
Leggere il manuale di istruzioni (D e (2 prima dell’uso.
A Lea el manual de instrucciones (D y (2) antes del uso.
Lees gebruiksaanwijzing (1 en (2 voor gebruik.
[ MpouTtnte pyKoBOACTBO MO KCMNyaTaumn (1 v (2) nepes 1Crosib30BaHNEM.
Kullanmadan dnce, kullanim kilavuzu (D ve (2)'yi okuyun.
Przed rozpoczeciem korzystania z cisnieniomierza nalezy przeczytac instrukcje obstugi (i (2).
Las bruksanvisning (D och (2) fére anvandning.
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1. BBepeHue

Bnaropapum Bac 3a nokynky aBToMaT4eckoro n3meputens apre-
puanbHoro fasneHna n yactotbl nynbca OMRON. Mynbcoas BonHa,
cosjjaBaemas Npu CoKpaLleHny cepaLa, GUKCMpyeTca Kak jaBneHne
BHYTPV MaHXeTbl N CUnTaeTCA apTepuanbHbiM AaBneHuem. Mpu onpe-
[leNeHHOM AaBNeHUN BHYTPU MaHKeTbl KDOBOTOK OCTaHaBNVBaeTCA,
HO BO3/Ie/ICTBUE MY/IbCOBOW BOMHbI Ha JaBNIeHNe BHYTPY MaHXeTbl
NpPOJOJHKAeTCs, YTO Bbi3blBaeT ocLunnAumn. lanee, naBneHve B
MaH>XeTe NMOCTENeHHO CHKAETCA, a OCLIMNNALN YCUIINBAIOTCA U [10-
CTWraloT CBOETo Niika. B fanbHelilem, CHKeHe JaBeHA B MaHxeTe
NpVBOANT K 0CNabneHmnio ocLmnnaumin. 3To o3Hayaer, 4to Nnpubop
onpefenseT ABUXKeHNe KPOBY NO NNeYeBoOi apTepun 1 npeobpasyet
3TO JIBUXKEHVE B UMCIIOBOE 3HaueHMe.

1.1 UHcTpyKuun no 6e3onacHocT
370 pyKOBOACTBO MO SKCTUTyaTaLyyi COREPXNT BaxHY0 MHGOpMaLnio
06 aBTOMATIYeCKOM U3MepUTeNe apTepuabHOrO AaBEHNA 1 YaCTOTbI
nynbca OMRON. [1ns obecrneyeHns 6e30nacHoi v NpasunbHO
3KCnyaTauum 3Toro nprubopa Heobxoaumo NMPOYECTb n YCBOUTD Bce
3TV MHCTPYKLMW. ECv 3TN MHCTPYKLUMW HENOHATHBI WK Bbi3bIBalOT
BOMPOCbI, TO Nepef; HaualoM SKCryaTaLyum 3Toro npubopa
o6patuTech K Bawemy npoaasuy unm ANCTpGbLIOTOPY KOMMaHNK
OMRON. MpokoHcynbTUPYIiTECH C IeYalM BPa4oOM OTHOCMTENIbHO
PeTHbIX i1 Bawero aptep 0

1.2 HasHaueHne

Mpubop npepctasnset coboil LMGPOBOI SNEKTPOHHbIN 610K, Npea-
Ha3HAYEHHbII ANA N3MepeHna apTepnanbHOro AaBneHnA U 4acToTbl
nynbca y B3pocnbix. Mpnbop npefHasHaueH AnA NCMob3oBaHNA
npenmyLecTBeHHO B AOMALUHUX YCNOBUAX.

1.3 PacnakoBKa 11 oCMOTp

V38neKkuTe TOHOMETP 13 YNakoBKM, OCMOTPHTE €ro 1 ybeauTech B oTCyT-
CTBUM NoBpexaeHnin. Ecnn npubop nospexaen, HE MONb3YUTECH vm n
obpatntecs K Balwemy npopasLy unu auctprbbiotopy komnaHmn OMRON.

2. BakHasa nHpopmauus no 6esonacHocTn
I'Iepen Ha4yanoM ncnosib3oBaHnA np|/|6opa npoytuTe pasgen
HacToALlero pykoeoAacTea no skcnayataunmn «BaxkHasa VIH¢OpMaL[I/Iﬂ
no 6e3onacHoCTU». ﬂnﬂ Bawei 6e3omnacHoCT HEYKOCHUTE/IbHO
BbIMOJHANTE WHCTPYKUMK, NpUBeAEHHble B HACTOALEM PYKOBOACTBE
no sKcnyataunn.

CoxpaHuTe ero fin1s NoslyyeHnsa HeobxoanMbIX cBefieHUit B Gyayiiem.
MPOKOHCYNBTUPYUTECH C NEYALLM BPAYOM oTHOCMTeNbHO
KOHKpPETHbIX 3HaueHwi1 Bawero apTepuanbHOro AasneHuA.

O603HayaeT noTteHumanabHO
onacHyio cutyaluio, Kotopas,
ec/n ee He NpeaoTBpPaTUTDb,
MOKeT NpnBecTn K cmepTn
Wnn TAXesibiIM TpaBMaM.

2.1 Mpepynpe-
A xaeHune!

He ncnonb3yiite 310t NpnGop ANA U3MepeHus AaBneHns y AeTeil n
NINL, He OTBEYaIOLLVIX 33 CBOV AE/CTBIA.
3ATPELLAETCH camocToATENbHO Ha3HauaTb cebe neyeHne Ha
OCHOBE Pe3ybTaToB, MOJyYeHHbIX C MOMOLLbIO 3TOro Npnubopa.
MpuHUMaliTe Npenapatbl B COOTBETCTBUN C Ha3HaYEHNEM levalliero
Bpaya. CTaBUTb AMarHo3 1 neunTb runeptoHnio moxet TOJTIbKO
KBaNMGULMPOBaHHbIA BpaY.
HE NCMNONb3YWTE npnbop Ha pyKe, €cnv OHa TpaBMMpOBaHa un
OCYILIECTBNACTCA ee fleyeHve.
HE HAZIEBAVITE MaHeTy BO BpeMa NCMONb30BaHNA KanenbHNLbl
VNN NpU NepenvBaHnmn KpoBu.
HE NCMONb3YWTE faHHbIii npr6op B6AU3N BbICOKOYACTOTHOMO
(BY) xupypruueckoro o6opyaoBaHuia, 060pyaoBaHua ana
MarHuTopesoHaHcHoi Tepanuu (MPT) unu annapatos
KomnbloTepHoit Tomorpadum (KT). 3To MOXKeT HapyLaTb paboTy
npu6opa n/vuan NpUBOANTbL K HETOUHbIM pe3ynbTaTam.
HE UCTMOJIb3YUTE 3ToT npubop B cpefe, HacblLeHHOI KNCIOPO[oM
YN B6AI3M BOCMNAMEHAIOLVXCA Fa30B.
[POKOHCYNBTUPYITECH C NIeYalyyiM BPauoM, Npexae Yem
UCMosIb30BaTh NMPUBOP NPY YaCToO BCTPEUAIOLMXCA aPUTMUAX
(Hanpuymep, NpescepHan UK XXeNyaouKoBas IKCTPaCUCTONUA
VNN MepLiaTeibHan apuTMis), apTeprocKepo3e, CHIKEHHO
nepdysun, anabete, 6epemMeHHOCT, NPEIKNAMIICIV UV MOYEUHO
HepoctatoyHocTv. OBPATUTE BHUMAHWE, uto nto6oe 13 atnx
COCTOAHUI, @ TaKXKe ABVKEHNA, TPEMOP WK APOXKaHWe NaLyeHTa,
MOTyT MOBMATb Ha MoKa3aHua npubopa.
HW B KOEM CJTYYAE He cTaBbTe cebe anarHos 1 He neynte
cebA Ha OCHOBaHMM NOJyYeHHbIX pe3ynbTatos. OBA3ATESIbBHO
KOHCY/IbTUPYTECh C NleYalLM BPauoM.
Bo n36exaHue yfyLieHnsa xpaHuTe BO3/lyXOBOAHYIO TPyOKy 1 ceTeBoi
LWHYp ajanTepa NepeMeHHOro ToKa B MecTax, HeJOCTYMHbIX 1A AeTell.
Vizgenvie conepuUT Menike AeTanu, KOTopble NPy NPoriaTbiBaH1M
MAafeHLeM MOTYT CTaTb MPUYMHON yAyLIEHUA.
OGpau.v,eume capanTepom nep 0 TOKa (Ac

CTb) 1 ero nc
. HE I'IOJ'Ib3WITECb afjanTepom nepemMeHHoOro Toka npu
noBpeXAeHn TOHOMETPa UNK CeTeBOTO LWHYpa agantepa
nepemeHHoro Toka. Ecnv ToHoMeTp 1nu ceTeBoi LHYP NOBPEXAEH,
HemeaNIeHHO OTKIoYNTe NUTaHne N U3BeKnTe ajantep
nepemMeHHOro Toka 13 po3eTku.




« BkniovaliTe aanTep nepeMeHHOro TOKa TOMbKO B PO3eTKY C COOTBETCTBY-
towum HanpsxeHnem. HE NOAKMIOYAWTE k poseTke ¢ pa3seTBuTENEM.

« KATETOPUYECKW 3AMPELLAETCA noakntoyatb apantep
riepeMeHHOTO TOKa K PO3eTKe M/ OTKJTiouaTb €70 MOKPbIMU PyKamMu.

« HE PA3BVIPAVITE apanTep nepemeHHOro ToKa 1 He nbiTantecb
PEMOHTVPOBATb ero.

Wcnonb3oBaHue 3n1eMeHTOB NUTaHNA
. XpaHI/ITe 3NeMeHTbl NNTaHNA B MeCTax, HeAOCTYMHbIX AnA ﬂeTelh.

0603HavaeT NoTeHUnanbHO onacHyto
cuTyauuio, KoTopas, ecnu ee He
npepoTBPaTUTb, MOXET NPUBECTU K
TpaBMam nerkomn unn cpenueﬁ TAXKECTN
nonb3oBatensA Ui NauneHTa, nnmn xxe
wnn

/\ 2.2 BHumaHue!

K P P
[APYroro MMyLLecTBa.

MpekpaTuTte ncnonb3osaHve Nprubopa v obpaTUTeCh K Nevyalyemy
Bpayy Npu NOABNEHNN Pa3aparKkeHnA Ha KOXe U BOSHNKHOBEHUN
HEMPUATHDBIX OLLYLLIEHWNIA.

MPOKOHCYNbLTUPYNTECH C Nevalym Bpauom npexpe, Yem
MnCNonb3oBaTb 3TOT I'Ipl/l60p Ha nneye, eCNn Ha Hem eCTb
BHYTPUCOCYANCTbIN AOCTYN UMW BBOJATCA NeKapCTsa, Uin ecnu
nMeeTca apTeproBeHo3Han (A-B) prcTyna, NockonbKy B 3TOM ciyyae
BO3MOXHO BpEMeHHOe NpeKpaLleHie KPOBOTOKa, CNocobHoe
MPUBECTYN K NOBPEXIEHWIO.

MPOKOHCYNLTUPYITECH C IeYaLLM BPaYOM Nepes UCMosb30BaHeM 3TOro
npn6opa, ecv Bbl NepeHecIn MacTIKTOMIIO Ui IMMQaAEHIKTOMMIO.
Ecnu Bbl cTpapaeTe cepbesHbIMW HapyLUEeHVAMY KPOBOObpaLyeHns
vy 3aboneBaHNAMN KPOBWU, TO Nepes 1Cnonb3osaHnem npubopa
HeObXOMMO NPOKOHCYILTUPOBATLCA C NIEYALLVM BPaUYOM, MOCKONbKY
pasayBaHne MaHXeTbl MOXeT NPUBECTU K 06pa30BaHMIO CUHAKOB.
HE BbINOJIHAWTE namepenus value, Yem He06X0ANMO, MOCKOIbKY
BCNEe[CTBYE OrpaHNYeHA KPOBOTOKa BO3MOXHO 06pasoBaHue
CNHAKOB.

HarnetaiTe Bo3ayx B maHxeTy TOJIbKO ecniv oHa o6epHyTa BOKpYr
nneva.

CHummnTe MaHXeTY, eC/In OHa He HaYnHaeT CAyBaTbCA BO BpemMsa
n3mepeHus.

HE NCMONb3YWUTE paHHbIA Nprop HU B KakyX WHBIX LieNsx, Kpome
V3MepeHna apTepranbHOro AaBeHns.

Mpu n3mepeHnn ybegutecs, 4To Ha paccToaHum 30 cM oT Npréopa
HeT MOGUIIbHbIX YCTPONCTB UV APYTNX SNEKTPUYECKMX YCTPONCTB,
V3NYyYaloLWmX SNeKTPOMArHUTHbIE NosA. 3TO MOXET HapyLaTb
paboTy npubopa 1/unu NPUBOAUTL K HETOUHBIM Pe3ynbTaTam.

HE PA3BVIPAUTE npu6op nnu fpyrue KOMMNOHEHTbI 1 HE MblTanTech
PEMOHTVPOBaTb MX. B NPOTUBHOM Clyyae 3TO MOXeT NPUBECTM K
BbIXOAY NpuGopa 13 CTPos.

HE VICMOJIb3YMTE B MecTax noBbILIEHHON BAAXKHOCTY Un
BO3MOXHOrO NOMNaZaHNA BOAbl BHYTPb Npu6opa. ITo MoXeT
NpUBECTU K NOBPeX/eHuIo nprnbopa.

HE UCMOJSIb3YWTE 3T0T Npn6op B IBUXKYILEMCA TPAHCMOPTHOM
cpepicTBe (Hanpuvep, B aBToMOGUNe UK camoneTe).

HE JONYCKAUTE nageHwa TOHOMeTpa v He noagepraiite ero
CWbHBIM COTPACEHNAM WU BUGPaLAM.

HE UCMNONb3YWTE gaHHbli nprop B MECTaX C BbICOKOW U HU3KOMN
BNIaXKHOCTbIO WU NP BBICOKWX U HU3KUX TemnepaTypax. Cm.
pasgen 6.

Bo Bpems n3mepeHua cneauTe 3a Tem, 4Tobbl NPUGOP Ha Nieve He
Bbi3blBaJl OTPaHMYeHNs KPOBOTOKA B TeUEHIIe [J0NITOTO BPEMEHN.

HE UCMONb3YWTE faHHbIi npubop B cpefie UHTEHCUBHOTO NpUMeHe-
HUA 060PYAOBaHNA (HanpUMep, B MONMKIMHIKE WK B KabuHeTe Bpaya).
HE UCMOJb3YWTE npr6op oaAHOBPEMEHHO C APYrIM MEAVNLIMHCKUM
3neKTpuyecknm obopyaosaHvem (knacca ME). 3To MOXeT HapyLaTb
paboTy npu6opa 1/vunm NPUBOAUTL K HETOUHBIM pe3ynbTaTam.

B TeueHune 30 MVHYT 10 3MepeHNA He CneflyeT MPUHNMAaTL

BaHHY, MTb aJIKOTOJIbHbIE HAMUTKM NN KOeE, KypUTb, BbIMOHATL
dr3nYecKne ynpaxxHeHNA NN NPUHUMATb NULLY.

lNepen 3mepeHreM HeOHXOAVMO OTAOXHYTb HE MEHee 5 MUHYT.
Mepep BbINONHEHVEM M3MEPEHWI CHAMWTE C Njeya NIOTHO
npuvneraoLyto ofexay. He HaknaablBaiiTe MaHXeTy Ha ofiexy 13
NJIOTHO TKaHW. .

He pBuraittecb n HE PA3TOBAPUBAUTE Bo BpemaA n3mepeHus.
Wcnonb3yiite manxeTy TOJIbKO anA naumeHToB, y KOTOPbIX
OKPYXHOCTb N/1e4a HaxoANTCA B YKa3aHHOM ANA MAHXETbI ManasoHe.
Tepep BbINONHEHVIEM U3MepeHii y6eauTeck, 4To Temnepatypa
npnbopa COOTBETCTBYET KOMHATHOIA. BbiNoNHeHWe n3mepeHun
nocne pe3Koro nepenaja Temneparyp MOXeT NPUBECTH K
NOJy4YeHNI0 HETOUHBIX 3HaueHunit. Ecnn npu6op nnaHupyetca
MCMosb30BaThb NPy TemnepaType, yKasaHHOM B yC/IOBUAX
3KCMyaTaLuy nocne Toro, Kak OH XPaHWCA NPy MaKCUMasbHOW
VNN MUHUMAanNbHO TeMnepaTtype XxpaHeHus, komnaHua OMRON
peKoMeHAyeT NoaoXKAaTb NPUOAN3NTENbHO 2 Yaca, YTo6bl NprGop
Harpenca unu oxnaaunca. [ina nonyyeHna AONONHATENbHO
vHbOPMaLMK MO TeMnepaType SKCryaTaLu U XxpaHeHus/
TPaHCNOPTUPOBKM 0bpaTUTeCh K paszeny 6.

HE I/ICI'IOJ'Ib3YI/ITE npuéop nocsnie NCTeYeHUA CPOKa CTyK6bl. CM.

pas,

HE CFI/IEAI/ITE MaH>XeTy 1 BO3[lyXOBOZHYI0 TPy6Ky UpesmepHo.
BbinonHaa nsmepenuns, HE MEPETUBAUTE n He neperyuMBamTe
BO3/1yXOBO/IHY!0 TPY6Ky. DTO MOXKET NPUBECTY K OMacHO TpaBMe
BC/efICTBME NpepbiBaHNA KPOBOOOpalLeHNs.

lpu oTcoeMHEeHNM BO3[YLWIHOTO WTeKepa CieayeT TAHYTb 3a
NNacTUKOBbIV BO3/YLIHbIV LITEKEP B OCHOBaHUM TPY6OKY, a He 3a
camy Tpyo6Ky.
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Wcnonb3yiite TOJIbKO apantep nepemeHHOro Toka, MaHXeTy,
3/1eMEeHTbI MUTaHVA N MPUHAJNIEXHOCTY, NPeAHa3HauYeHHble Ana
MCMonb30BaHUA C laHHbIM MPM6OPOM. Vicnonb3oBaHyie Apyrix
ajjanTepoB NepemMeHHOTO TOKa, MaHKET 1 3/IeMEeHTOB NUTaHNA
MOXeT NPVBECTM K NMOBPEXAEHUI0 TOHOMETPA W/VN MOXET 6biTh
OMacHbIM 118 Hero.

Ucnonb3yiite TONIbKO npeaHasHaueHHyto Ans AaHHoro npubopa
MaHKeTy. /icnonb3oBaHme ApYrnx MaHXeT MOXeT MPUBECTU K
MOMNYYEHIO HEMPaBUITbHBIX 3HAYEHWIA.

HarHeTaHune 6onbluero faBneHns, 4em TpebyeTca MOXeT NpruBecTn
K 06pa30BaHNI0 CUHAKOB Ha Npefnneybe B MecTe HaNoXeHns
maHxeTbl. TPUMEYAHWUE: gna nonyyeHna [ononHUTENbHON
nHdopmaLum cm. «Ecnu cuctonnyeckoe AasneHne Bbille

210 MM.pT.CT.» B pa3aene 6 pykoBOACTBa MO 3KCrlyaTauum
MpouuTaiite pekomeHaaunn «<Hagnexatyas ytunmsauyus
npubopa» B pasfiene 7 u cneflyiiTe UM Npuy yTuausauum npuéopa
1 UCMOSb3YEMbIX C HUM NPUHAANEXHOCTEN UV JOMONHUTENbHbBIX
3anacHbIX YacTeil.

06pau.|e|-w|e c a.qan'repom p ro ToKa (A HU-
Tb) 1 €ro NCNoNb3(

nOnHOCTbIO BCTaBbTe ajjanTep nepemMeHHOro ToKa B PO3eTKy.

lMpu oTKNOUEHN afanTepa NepemMeHHOro ToKa OT PO3ETKM

BO3bMUTECH 33 KOpnyc anantepa. HE TAHWUTE 3a ceTeBolt WwHyp.

Mpy 06paLLeHNI CO LIHYPOM ajjanTepa NepemeHHOro ToKa:

He noespexpaiite ero./ He nomatite ero. / He pasb6upaiite ero.

HE 3ALLEMJIATE ero. / He cru6aiite u He TAHWUTe ero ¢ ycunnem. /

He ckpyuwBaiite ero.

HE 3ABA3bIBAVTE ero B y3en 8o BpemsA MCNOMb30BaHNA.

HE CTABBTE Ha Hero Taxernble npeaMeTbl.

OTK/IoYanTe 3NeKTPOHHbIN 610K OT SNEKTPUYECKO PO3ETKY, KOraa
OH He NCMosb3yeTca.

Wcnonb TOB NUTaHUA

« MMpw yctaHoBKe snemenToB nutaHua OBA3ATESIbHO cobniopaiite
NONAPHOCTb.

« [InA faHHoro npubopa 1Crosb3yiiTe TObKO 4 WENOYHbIX U

MapraHLeBbIX 37eMeHTa NuTaHuA Tuna «AAx». HE UCMOSb3YNTE

3NeMeHTbl NUTaHnA gpyroro tuna. HE VICI'IOﬂb3WI'I:E HOBblE N

CTapble anemeHTbl NuTaHua emecte. HE VICMOMNb3YUTE BmecTe

371eMEHTbI UTaHKA Pa3HbIX MapPOK.

BblHMMaliTe S1eMeHTbI MTaHNA, eCM NPUGOP He NpeanonaraeTca

1CMonb30BaTh B TEeUEHUE ANIUTENbHOTO BPpeMeHU.

MonHocTblo yaana Te NbiNb CO wTekepa ajantepa nepemMeHHOro Toka.

OTK/loYanTe ajantep NepeMeHHOro Toka nepes ouncTKo npuéopa.

« TNpu nonagaHny B rnasa 3neKTPonnTa 13 NeMeHTa NUTaHmaA
Heme//IEHHO MPOMONTE VX GOMNbLUIMM KONMYECTBOM YMCTON BOAbI.
HemeaneHHo obpatutech K CBOeMy fievallemy Bpady.

« Tpu nonagaHny 3NeKTPONNTa 13 SNEeMEHTa MUTAHNA Ha KOXY
Heme/l/IeHHO MPOMONTE KOXY GOMbLIVIM KONMYECTBOM YNCTOM
Tennou BoAbl. Ecnu pasapaeHue, TpaBma 1 60b coxpaHaTca,
obpaTnTech K CBOeMy Jlevalliemy Bpauy.

« HE UCMNOJIb3YWUTE anemeHTbl TUTaHUA MNOC/E NCTEYEHUA NX CPOKa
rofIHOCTU.

« lNepriogunyeckn NpoBepaAnTe 3eMeHTbl NMUTaHKA, 4To6bl ybeanTbca
B UX PaboTOCNOCO6HOCTU.

2.3 O6wue Mepbl NPELOCTOPOIKHOCTU

« [pu U3MepeHUM JaBNeHUA Ha NPaBoii PyKe BO3AyXOBOfHaA TpybKa
6yneT npoxoanTb C6OKy OT NoKTA. CobnioaanTe OCTOPONKHOCT,
YTOObI HE NepexaTb PyKOWN BO3[lyXOBOAHYIO TPYOKY.

« ApTepuanbHoe AaBieHune Ha NpaBoll U NeBOI PyKe MOXeT OT/u-
4aTbCA, B pe3ynbraTe MOryT ObiTb NOMTyUYeHbl PasHble pesynbTaThl
n3mepeHuin. Bcerpa nsmepsaiiTe aaBneHmne Ha OAHOW 1 TON Xe pyKe.
B cnyyae cyljecTBeHHOro pasnnyma Mexay 3HauyeHUAMN Ha pasHbixX
pyKax HeO6X0AMMO 06PaTUTLCA K Bpady 1 OnpeaenuTb, Ha Kakoi
pyKe cnefyet NpoBOAUTb 3MEPEHNA.

. anI NCnonb3oBaHUM AOMONMHUTENIbHOMO afjanTepa nepemeHHoro
TOKa He pasmelyaiTe Nnpubop B MecTax, rae NoAKUeHNe nam oT-
KrloUeHe afjantepa nepemMeHHoro Toka NpefcTaBaaeT TPYAHOCTH.

Wcnonb3oBaHue 31eMeHTOB NUTaHNA
« DnemeHTbl NUTaHuA cnepyeT yTunmsnpoBaTb B COOTBETCTBUN C
MeCTHbIMW NpaBuaaMmn yTunmsaymn.

« DNemeHTbl NUTaHUA 13 KOMMNEKTa NOCTaBKM MOryT UMeTb 6onee
KOpOTKVII;I CPOK 3KCNayaTaunm, 4em HoBble.

He 3a6y,qbre 3anuncaTb NOKasaHWA apTepuanbHOro AaBieHnAa u
4acToTbl NyNnbca, 4yTOGbI MOKa3aTb UX 3aTem nevyauwiemy Bpauy.
oFlHOKpaTHOe n3mepeHune He NO3BOMIAET NOMYUYNTb TOYHOE 3HaYeHVe
apTepuranbHOro AaBneHnA.

MCI‘IOHb3yVITe AHEBHNK apTepunanbHOro AasBneHna anAa sanucn
NoKasaHuii B Te4eHVie HeKOToporo BpemeHu. Ytobbl 3arpysnts PDF-

dainbl AHEBHYIKA, noceTuTe Beb-canT www.omron-healthcare.com.




3. Coob6leHns 06 owmbGKax n ycTpaHeHue HercnpaBHOCTe
Ecnvn Bo BpemsA n3mMepeHunii BO3HMKaloT Npobnembl, yKazaHHble HIKe, ybeanTech, UTo Ha paccToAHMmn 30 cM OT Npubopa HeT APYrux SNeKTPUYecKnx
yCTPONCTB. ECNn Henonagky yCTpaHnTb He yAaeTCa, CM. TabnuLy Huxe.

Ancnnen/
Bo3moikHasA npuunHa Cnoco6 peweHns
HeuncnpaBHoctb
KHonka [START/STOP] HaxaTa, korga  Haxkmute kHonKy [START/STOP], uto6bl OTKNIOUNTD
MaH>KeTa He HanoXeHa. npubop. MNoTHO NoACOeANHUTE BO3AYLLHDIN LWTEKep,
NPaBUIbHO HANIOXKMNTE MaHXETY, 3aTeM HaXXMUTE KHOMKY
[START/STOP].
( oToGpaxaerca Bo3ayLwHbIi WTEKep He MNOTHO MnoTHO NoacoeauHMTE BO3AYLUHDIN LWTEKep.
E | v BOSAYX He BCTaB/eH B Mpubop.
HarHetaeTcs B
MaHKeTy. MaHxeTa HanoXeHa Ha nne4yo Hanoxute MaHXeTy NpaBuIbHO 11 BbIMOJTHWTE fpyroe
HenpasWbHO. n3mepeHue. Cm. pasfen 4 pykoBOACTBa MO IKCrlyaTaLmm
@2
YTeuka BO3Ayxa U3 MaHXeTbl. 3ameHuUTe MaHXeTy Ha HoBylo. CM. pasaen 9 pykoBoACTBa
no akcnnyataumm (2),
Bbl ABMraeTechb unu pasroBapueaete  He gBuraitech 1 He pa3roBapyiBaiTe BO Bpems
oTobpaxaerca BO BPEMSA U3MEPEHNIA, N MaHXeTa n3mepeHusa. Ecnn cumson «E2» nossnaeTca
WKW He ypaeTca Hef0CTaTOuHO HaMoHAeTCA HEOAHOKPATHO, CleflyeT BPYUHYIO HarHeTaTb BO3AyX B
E E BbINOAHUTb BO3/yXOM. MaHXeTy [10 TeX Nop, NoKa CUCTONIMYECKOE AaBneHne
n3mepeHue nocne  iamepeHue He MOXeT BbiTb He nogHumeTcA Ha 30-40 MM.PT.CT. BbllLe NpeablayLiero
HarHeTaHmA BbIMOJTHEHO U3-3a TOTO, UTO 3HaueHwuA. Cm. pasgen 6 pyKoBOACTBA MO dKCMyaTaLum
BO3/lyXa B MaHXeETY. CUCTONIMYECKOE [aBJieHNe Bbille
210 MM.pT.CT.
MaH>xeTa Oblna HakayaHa ¢ He npukacaiitecb K MaHxeTe n/unm He nepermbaiite
E 3 oToBpaNaeTc npeBbiLeHNEeM MAaKCMMaJbHO BO3JyXOBOAHYI0 TPYOKY BO BPEMA N3MEPEHN.
[OMyCTUMOrO aBNEHNA. NHdopmaLuio o pyyHOM HarHeTaHy BO3ayxa B MaHXKeTy
CM. B pa3gesnie 6 pyKoBOACTBA Mo aKcrnyaTtauum (2),
Bo Bpema nsmepeHua Bbl ABuraetecb He gBurantecb 1 He pa3roBapusanTe BO Bpemsa
E "l oTobpakaetcs nnu pasrosapuaete. Bubpauumn N3MepeHus.

NPEenATCTBYOT N3MEPEHUIO.
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Ancnnei/ B03MOXHas npuunHa

HeuncnpaBHocTb
E 5 - YacToTa nynbca onpeaensetca
HEKOPPEKTHO.
% He Muraet BO
BPeMA 13MepeHna
Mpubop HencnpaseH.
E J= orobpaxaetca
@ oToGparxaetca dnemeHTbI NTaHUA Pa3PAKEHbI.
oTobpakaetcs 3nemeHTbl MMTaHUA MONHOCTbIO
nnv npuéop pa3psAxeHbl.

E HeOoXnaaHHO

OTKJIt0YaeTcA BO
BpemAa nsmepeHua

Ha avcnnee npnbopa

TMONAPHOCTL 31EMEHTOB MUTAHNA He
HUYero He oTobpakaeTca.

Cnoco6 peweHns

HanoxmTe MaHXeTy NpaBuIbHO U BbINOJHKTE Apyroe
n3mepeHue. Cm. pasgen 4 pykoBOoACTBa MO 3KCrlyaTaumm
(2). He gBuraittech 1 cagbTe NPaBUIIbHO BO BPEMSA
n3MepeHus.

Haxmute kHonKy [START/STOP] ewe pas. Eciv «Er»
npopaonxKaeT oTobpaxaTbcs, obpaTnTech K Bawemy
npogasLy unn aucTpubblotopy KomnaHnm OMRON.
PekomeHayeTcA 3ameHNTb BCe 4 anemMeHTa MUTaHNA Ha
HoBble. CM. pasgen 3 pyKoBOACTBa Mo aKcrnyataymy (2.
Heobxoanmo 3ameHNTb BCe 4 SneMeHTa NUTaHUA Ha
HoBble. CM. pasgen 3 pyKoBOACTBa Mo dKcrnyataymy (2.

MpoBepbTe anemMeHTbl NMTaHWA Ha NPaBUbHOCTbL

cobrniofeHa. ycTaHoBku. CM. pasfen 3 pyKoBOACTBA MO SKCMyaTauum
CnuLIKOM BbICOKIE ApTepuarnbHoe flaBneHvie NOCTOAHHO U3MeHAeTcA. Ha apTepuanbHoe fjaBneHyie OKasbiBaloT
VN CIIMLIKOM HU3KMe BO3/eNCTBME MHOTUE $aKTOPBbI, TaKMe KaK CTPece, BpeMA CYyTOK U/WNIN CMoCob HanoxeHus
3HayeHus. MaHXeTbl. CM. pasfen 2 pyKoBOACTBa Mo aKcrnyataymny (2.

Haxxmute KHomKy [START/STOP], uTo6bl OTKNIOUMTb MPMOOP, 3aTEM HaXMUTE ee elle pas, 4Tobbl

Tio6as gpyras
HeNCnpPaBHOCTb.

OMRON.
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BbINOMHUTbL U3MepeHue. Ecnin Henonagka He ycTpaHeHa, N3BNeKnTe BCe 3NIeMEeHTbI MUTaHNA 1
nopoxauTe 30 cekyHf. 3aTem CHOBa YCTaHOBUTE SN1EMEHTbI NUTaHNA.
Ecnu Henonafka He ycTpaHeHa, obpaTnTech K Ballemy npoaasLy Unm AUCTpubbIOTOPY KOMMaHMUM



4. OrpaHn4YeHHaA rapaHTuA

Bnaropapum 3a npuo6petexue nsgenna komnaxu OMRON. 3ToT npubop 13roToBEH 13 BbICOKOKaYeCTBEHHbIX MaTepnaos C NpesieNbHow

OCTOPOXKHOCTbI0. OH CNOCOo6eH yAoBNETBOPUTD Jo6ble MOTPEGHOCTY NPY YCNOBUMN HafIeXallei SKCnyaTaLmumn 1 TeXHNYeCKOro 06CnyXnsaHus B

COOTBETCTBUM C PYKOBOACTBOM MO SKCMyaTaLuu.

Komnanua OMRON npefocTtaBnaeT Ha 3TO U3fenuve rapaHTuio CPOKOM 5 neT ¢ MoMeHTa nokynku. Komnanua OMRON rapaHTvpyeT Hagnexatiee

KauecTBO KOHCTPYKLW, U3rOTOBNEHWA 11 MaTepUasos 3Toro Usaenws. B teueHne rapaHtuintHoro cpoka komnanma OMRON 6yfet ocyllecTBnATb

PEMOHT 1M 3aMeHy HeMCNPaBHOTO YCTPOIICTBA WK NIoGbIX HEUCMPaBHbIX eTaneil 6e3 onnaTbl CTOMMOCTY PaboTbl UNK AeTaneil.

lapaHTVA He NOKpPbIBaeT clieytolme cyyan:

A. Pacxopbl 1 pUCKW, CBA3aHHble C TPAHCMOPTUPOBKON.

B. Pacxofibl Ha PEMOHT 11/UNN HEUCNPABHOCTW, CBA3AHHbIE C BbINOIHEHNEM PEMOHTA HeYNOTHOMOYEHHbIMY INLAMK.

B. Mepuoaunyeckne npoBepku 1 06CyKnBaHme.

I. HencnpaBHOCTb UM U3HOC AOMOMHUTENBHbIX 3aNACHbIX YaCTel VAV APYTUX NPUHAANEXHOCTEN MOMUMO OCHOBHOTO NPUGOPa, ECAIN 3TO ABHO He
yKa3aHo B rapaHTuu.

J1. Pacxopbl, CBA3aHHbIE C OTKAa30M B MPUHATAM CKa (3a HUX ByaeT B3UMaTbCA nnata).

E. Bo3melyeHvie no6oro yujep6a, BKOUasA IMYHbIA, MONYYEHHOTO B pe3y/ibTaTe HeMpPaBUIbHOIO NCNONb30BaHUA U3AENNA.

K.FapaHTuA He NOKPbIBaET yCNyrn no Kannbposke.

3. [apaHTVA Ha AOMONHNTENbHbIE MPUHAMJIEXXHOCTU COCTABAAET OfVH (1) rof C MOMEHTa NOKYNKU. K JONONHUTENbHBIM MPUHALIEXXHOCTAM MOMUMO
NPOYEro OTHOCATCA CIeAlyloLMe SNIeMEHTbI: MaHXeTa 1 TPy6Ka MaHXeTbl.

B cnyuae HeobxoAMMOCTV rapaHTUIHOrO 06CNyXMBaHUA obpalyainTech K NpeAcTaBuTeNio, y KOToporo Bl nprobpenu usaenvie, a K ynosHomo-

YeHHoMy AncTpubbloTopy KomnaHum OMRON. Afpec ykasaH Ha ynakoBKe U3Aenusa unv B JOKYMeHTaLmK, a Takxke ero MOXHO y3HaTb y Balero

po3HMuHOro Toprosua. Ecnv y Bac BO3HMKAOT TPYAHOCTI NPU NOUCKE LieHTpa o6cnyxuBaHus knueHtos OMRON, obpatyaiitech 3a Hdopmaumeit

K Ham:

www.omron-healthcare.com

apaHTUHbI PEMOHT UMK 3aMeHa U3AeNA He NoApPa3yMeBaloT paclupeHue Ui BO306HOBIEHNE rapaHTUIHOTO Neproaa.

lapaHTVA NpefjoCcTaBNAETCA TONbKO B C/lyyae BO3BpaTa U3JeNna B NOSIHOM KOMMIEKTaLmMn BMeCTe C OpUrMHanom cueta-GakTypbl/yeKa, BblJaHHOro

KNVIEHTY PO3HMYHbBIM NPOAABLIOM.
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5. TexHuuyeckoe o6cnyvBaHue
5.1 O6cnynBaHue

BbinonHANTe cnepyiowye yKasaHua ANA 3alluTbl NPUGopa OT NOBPEXAEHNIA.
BHeceHue B NpuGOp U3MEHEHNIT 1 MOAUGUKALWIA, He OOBPEHHBIX MPON3BOAMTENEM, MPUBEAET K aHHYIMPOBAHWIO rapaHTN.

1/\Buumanue!

HE PA3BUPAWTE npu6op unu Apyrvue KOMAOHEHTbI U He MblTaiiTeCh PEMOHTUPOBATb UX. B NPOTMBHOM cyyae 570
MOXeT NPVBECTY K BbIXOAY Npubopa 13 CTpos.

5.2 XpaHeHune
«+ XpaHuTe NpU6Op 1 ero KOMMOHEHTbI B YMCTOM 1 6€30MacHOM MecTe.
« He xpaHuTe Nnprbop 1 apyrue KOMMNOHEHTbI B ClIEAYIOWUX YCNOBUAX.
« Eciv npr6op 1 Apyrue KOMMOHEHTbI BaXHble.
« Ecnu mecto XpaHeHuA NoABEpP>KeHO BO3AEIﬁCTBI/HO BbICOKMX TEMMNepaTyp, BaXXHOCTH, F[EIZCTBI/HO NPAMbIX CONMHEYHbIX nyueﬁl, nbIn NN eAKNX
napos (Hanpumep, Ae3VHGULIMPYIOLIEro PacTBOPA).
+ B mecTax, nopiBep>keHHbIX BUGpaLuv 1an yaapam.

5.3 Ouuncrka

He ncnonb3yiite abpasnBHble UK IErKo NcnapalLLMecs YACTALME CPeCTBA.

Ouuwaite NprbOP 1 MaHXeTy MATKOW CyXOii TKaHbIO MM MATKO TKaHbt0, CMOUYEHHOW MATKVM (HETPanbHbIM) MOIOLLVM CPEACTBOM, @ 3aTem
NpOTMpaNTe NX CyXO TKaHbIO.

He mouute I'IpI/IGOp W MaHXeTy nnu pyrne KOMNOHeHTbl U He norpy)KaVlTe nx s Boay.

He ncnonb3yiTe 6eH3nH, pa3baBuTenu nnm nofobHble PacTBOPUTENMN ANA YNCTKM MPUGOPa, MaHKETbI UK APYTUX KOMMOHEHTOB.

5.4 Kann6poBkKa n o6cnyxuBaHme

TouHOCTb AaHHOrO Nprbopa ANA U3MePeHUs apTepranbHOTo AaBneHna Gbina TiaTelbHO NPOBEPeHa U COXPaHAETCA B TeUEHEe ANNTENIbHOMO
BpemMeHU.

PekomeHpyeTca NpoBepATb TOYHOCTb M3MEPEHNA 1 NPaBUNbHOCTL PaboTbl Npubopa Kax/ble ABa roaa. Moxanyincra, CBAXXNTECD C NOHOMOY-
HbIm npepcTaButenem OMRON vnu ¢ LieHTpom o6cnyxmnBaHusa knmentos OMRON no agpecy, ykasaHHOMY Ha YNakoBKe, Un B MPUIOXKEHHO

[OKyMeHTaLum.



6. TexHMuYecKue XapaKTepucTUKM

HavmeHoBaHue Vi3mepuTenb apTepuanbHOro AaBNeHNA 1 YacToTbl MyNbca aBTOMATUYECKUiA

Kateropua usgenus INEeKTPOHHbI CHUrMOMaHOMETP

Mopenb M1 Basic (HEM-7121J-AF) Lucnnen Lindposoit KK-gucnneir

[lnana3oH faBneHus B MaHxeTe O10 10 299 MM.pT.CT. [nanasoH namepenus yactotbl Ot 40 fo 180 ya/MuH.
nynbca

[nana3oH nsmepeHus aptepuanbHoro Ot 20 o 280 MM pT. CT.

naenenus

Mpepenbl gonyckaemoit norpelwHocT  [laBneHue: +3 MM.pT.cT. / YacToTa nynbca: £5% OT NoKasaHWA Ha gucnnee
npubopa npwu n3mepeHnn

Komnpeccua ABTOMaTUyYeCcKas, C momolpto  [lekomnpeccus KnanaH aBTomatnyeckoro
BO3[YLUHOTO NEKTPUYECKOrO cbpoca gasneHns
Komnpeccopa
MeTop n3mepenua OcupmnnomeTpryeckinin MeTog Pexxum pabotbl MocTosHHasA paboTa
Knaccndrkauma crenerm sawmtbl MoHwuTop: IP20 / JononHUTeNbHbI aganTep nepemMeHHoro Toka: IP21 (HHP-CMO01) nnu
060/104KM P22 (HHP-BFHOT1)
MapameTpbl CTOYHMKA NUTaHWA MocTosAHHbIV TOK 6 B 4,0 BT Pa6ouas yacTb annapata Tun BF (maHxeTa)
WcTouHMK nuTaHus 4 snemeHTa nuTaHua «AA» 1,5 B nn gononHuTenbHbI afantep nepeMeHHOro Toka
(BXOA MEPEMEHHOTO TOKA 100 - 240 B 50 - 60 114 0,12 - 0,065 A)
Cpok cny6bl 31eMEHTOB MUTaHA MpubnuautenbHo 1000 n3mepeHwii (M NCMoMb30BaHNM HOBBIX LENOYHbIX 3NIEMEHTOB m
NUTaHNA)
Cpok cnyx6bl (Ycnosusa skcnnyatauuy)  MoHuTop: 5 net / ManxeTa: 5 net / lononHNTeNbHbIN aganTep NepemMeHHOro Toka: 5 et
Ycnoswa skcnayatayum OT+10 go +40°C/ ot 15 [0 90% OTHOCKTENbHON BNlaXXHOCTV (6€3 KoHAeHcauun) /
o1 800 o 1060 rlla
YcnoBus xpaHeHusa/TpaHcnopTuposkn  OT-20 go +60°C/ ot 10 40 90% OTHOCKTENBHON BNaXHOCTM (6€3 KoHAeHcaLmm)
KomnnekT noctaBku %}ng, matxeta (HEM-CR24), 4 anemeHTa nutaHna «AA», pyKOBOACTBA MO SKCnyaTaLum
n

3aLynTa OT MOpaKeHUA INEKTPUYECKM  MeanLmMHCKoe 060pyAOBaHME C BHYTPEHHUM NICTOUHWKOM NUTaHWA (TONbKO Npu paboTe oT
TOKOM 371eMEHTOB MUTaHNA)
O6opynosaHue knacca Il ME (qononHuTenbHbI agantep nepeMeHHoro Toka)
Macca MoHuTop: npnbnusntensHo 250 r (6e3 anemeHToB NuTaHUA) / MaHxeTa: NpubnmnsntenbHoO
130
Pa3mepbl (NpubnmsutenbHble 3HaueHns) Monutop: 108 mm (L) X 83 mm (B) x 140 mm (1)
Matketa: 145 MM X 466 MM (BO3ayxoBofHasA Tpy6oKa: 610 Mm)

MaHxeTa: OKpy>XHOCTb nneya Ot 170 po 420 mm (npunaraemana  MakcumanbHaa Temnepatypa  He Bbiwwe +48°C
MaHxerta: (T 220 fo 320 mm)) HaKnaablBaeMoii Ha Teno Yactin
MamaTb MNocneaHee nsmepeHve
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Mpumeyanune

TexHyuyeckmne XxapakTepUCTUKIN MOTYT N3MeHATbCA 6e3 NpeaBapUTeNbHOTO yBeOMIEHNUA.

3TOT NPUGOP NPOLLEN KINHUYECKIE UCTbITaHUA B COOTBETCTBIM ¢ TpeboBaHuAMY cTaHaapTa EN 1ISO 81060-2:2014 1 cooTBeTCTBYET [IUpeKkTriBam
1SO 81060-2:2014 11 EN 1SO 81060-2:2019+A1:2020 (32 nckntoueHnem 6epemeHHbIX XeHLUMH 1 NaLeHTOB C NpesKnamncuen). B xoge KnnHnue-
CKOTO BaNuAaLViOHHOrO UCCNe0BaHNA ANA ONpefeNeHna ANacToNYeCKoro aptepuanbHoro AasneHus K5 ncnonbsosanca ana 85 uenosek.
Knaccudmkauma crenenu 3awmtsl 060104Km cooTBeTcTyeT ctaHaapTy IEC 60529. 3ToT npubop v JOMONHUTENbHDIV afanTep NepemMeHHOro Toka
3alMLLEeHbI OT NPOHNKHOBEHNA TBEP/bIX UHOPOLHbIX 06bEKTOB ArameTpom 12,5 MM 1 Gonblue (Hanpumep, nanew). JononHUTeNbHbIN afantep
nepemeHHoro Toka HHP-CMO1 3awyvieH oT nonaaaHusa BepTUKanbHO Najjaloliunx Kanesb BoAbl, KOTOPble MOTYT Bbi3BaTb HEMOMaAKM Npwi 06bI4-
Hoi1 paboTe. [lononHNTeNbHbIN afanTep nepemMeHHoro Toka HHP-BFHO1 3awuieH ot nonagaaHms HakNoHHO NafaloLLyx Kanesb Bofbl, KOTOpble
MOTYT BbI3BaTb HEMONaZKM1 Npu 06bIYHOM paboTe.

Pexwum paboTbl onpefeneH B cootseTcTBum ¢ IEC 60601-1.

7. Hapnexawasn yTnnmsauuna nsgenva (orpaGOTaHHoe JJIeKTpuyeckoe n 3N1eKTpoHHoe

o6opynoBaHue)
3TOT CUMBON Ha NPUGOPE VAN ONMCAHNK K HEMY YKa3blBaeT, YTO JaHHbI NPUGOP He MOANEXNT YTUAM3aLMK BMECTe C APYrUMU JoMalLl-
HUMW OTXOA4aMM NO OKOHYaHUK CPOKa Cl'ly)KﬁbL
YTo6bl NPEeAOTBPaTUTL BO3MOXHbIN YLLep6 AnA OKpY»KatoLLeln Cpeabl Unu 30POBbA YeNoBeKa BCIEACTBME HEKOHTPONVPYEeMOon
yTunnsauum oTxogos, nomanyl?lcra, oTagennTe 310 n3aenve ot Jpyrnx TMnoB OTXOA0B 1 yTI/IJ'II/ISVIpthTE ero Hagnexawmm o6pa30M ana
PaunoHanbHOro NOBTOPHOrO NCNOJIb30BAHUA MaTepuanbHbIX pecypcoB.
[lomallHM NoTpe6uTenaAm CreayeT CBA3aTbCA C PO3HUYHBIM TOPTOBbIM MPeACTaBUTENEM, Y KOTOPOTO Gbif MprobpeTeH Npnubop, unn
e C MECTHBIM OPraHOM BIaCTU 1A MOyYeHUA NOAPOGHON MHPOPMALIM O TOM, KyAia 11 Kak MOXXHO BEPHYTb AaHHbI NPrbop AnA SKONOrnyecKu
6e30nacHoii nepepaboTKu.
npOMbILLI}'IEHHhIM I'IOTpE6VITeI'IﬂM HaNexuT CBA3aTbCA C NOCTABLUMKOM U NPOBEPUTb CPOKN 1 YCNIOBUA KOHTPAKTa Ha 3aKynkKy. ﬂ,aHHbIVI I'IpVI60p He
cnefyet yTunn3npoBaTb COBMECTHO C APYrMMU KOMMepYeCKUMU oTxXoaamun.

8. BakHasa nHdpopmauus 06 3neKTpomMarHMTHol coBmectumocTu (AMC)

HEM-7121J-AF cooTBeTCTBYeT CTaHAAPTY SN1eKTPOMarHUTHo coBmectumocTy (AMC) EN60601-1-2:2015.
JlononHuTenbHan JOKyMeHTaLMA 0 COOTBeTCTBUM cTaHAapTy SMC gocTtynHa no agpecy
www.omron-healthcare.com

Cm. nHpopmaumio no IMC ana HEM-7121J-AF Ha Beb-caiite.



9. Hepequb npumeHaAemMbiX nponsBoagnTesieMm HauoOHaIbHbIX CTaHAAPTOB

[laHHbIi NprGop ANA U3MEPEHNA apTepranbHOro AaBNeHNsA CNPOEKTUPOBaH B COOTBETCTBUM C eBPONencknm ctaHaaptom EN1060 «HenHBsa-
31BHble CHUrMOMAHOMETPbI», YacTb 1 «O6Lre Tpe6GoBaHws» 1 YacTb 3 «[lononHuTeNnbHbIe TPe60BaHNA 418 SNEKTPOMEXAHNYECKIX CUCTEM
V3MepeHnA apTepranbHOro aBneHnsa».

[NanHoe uzpenvne OMRON 13roToBneHo B yCIIOBUAX MPUMEHEHWSA CUCTEMbI CTPOTOro KOHTpONA KauecTsa komnaHum OMRON HEALTHCARE Co,, Ltd.,
AnoHus. [laTunk jaBneHna — rnasHbIii KOMMNOHEHT NPUGOPOB ANA U3MEePeHVA apTepuanbHOro AasneHna komnaHu OMRON — usrotasnvsaeTcs
B AnoHun.

CoobujaiiTe NPOVN3BOANTENIO 11 YNIONHOMOUYEHHBIM MHCTaHLIMAM roCyAapCTBa-yyacTHIIKa, B KOTOPOM Bbl HaxoanTech, 060 Bcex cepbesHbiX Npowic-
LIECTBUAX, CBA3AHHDBIX C STUM N3Jennem.

10. Knaccudumkaumna A} (Aprepvnanbuoro AaBneva)

2018 EOAI/EOK* P no caprep runepreHsuen

OnpepeneHna runepTeH3Ny No YPOBHIO apTepUanbHOro JaBfeHrA Ha NprieMe y Bpaya 1 joMa
Y Bpaua [oma

‘ CuncTonnueckoe aptepuanbHoe AaBnexne > 140 MM.pT.CT. > 135 MM.pT.CT.

‘ [nactonnyeckoe aptepuanbHoe faBnexHne 2> 90 MM.pT.CT. > 85 MM.pT.CT.

3T rpaHnLbl ONpefeneHbl Ha OCHOBaHNM CTaTUCTUMECKIX NOKa3aTeNel apTepuabHOTO aBieHNA.
* EBponeiickoe obuiecTso runepteHsum (EOT, ESH) n EBponeiickoe obuectso kapavonoros (EOK, ESC).
L ANpeaynpexpenue!

HW B KOEM CJTYYAE He cTaBbTe cebe AnarHos v He neunte ceba Ha OCHOBaHUW NOYYEHHbIX pe3y/bTaToB.
OBA3ATEJIbHO KOHCYNnbTpYyTECH C NIeYallyim Bpa4om.
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Symbols Description

m Description des symboles
Ea Beschreibung der Symbole
Descrizione dei simboli
A Descripcion de los simbolos
Beschrijving van symbolen

m OnucaHie CMMBOSIOB
Simgelerin Agiklamasi
m Opis symboli
Beskrivning av symboler

BES KB AR]

R

Applied part - Type BF Degree of protection
against electric shock (leakage current)

m Piece appliquée - m Pabouas yacTb annapara
Type BF Degré de protection - CreneHb 3awntbl ot

contre les chocs électriques  nopaxeHus SneKTpUYeckM
(courant de fuite) ToKoMm (Toku yTeukw) Tun BF

m Anwendungsteil - Uygulanan parca - Tip BF
Typ BF Schutz vor Elektrik carpmasina karst

Stromschlagen (Ableitstrom) koruma derecesi (kagak akim)
Parti applicate - Tipo BF Cze$¢ wchodzaca w
Livello di protezione contro  kontakt z ciatem pacjenta
le folgorazioni (correntedi  — typu BF (stopien
dispersione) ochrony przed porazeniem
A Partes en contacto: pradem (prad uptywu))
Tipo BF Grado de proteccién Personansluten del -
contra descargas eléctricas  typ BF, grad av skydd mot

(corriente de fuga) elstot (lackstrom)
Toegepast onderdeel g ds 5 :gudadll ¢ 5l m
;Typ: BF Niveau van kil A el ilasall

escherming tegen BF ¢ 5ill (s yuial
elektrische schokken el
(lekstroom)

Class Il equipment.
Protection against electric shock

@ Equipement de classe Il. [T M3penvie knaccall
Protection contre les chocs  3awmta ot nopaxeHna

électriques 3NEKTPUYECKNM TOKOM

X3 Gerit der Klasse . Sinif Il Gnite. Elektrik
Schutz vor Stromschldgen  ¢arpmasina karsi koruma
Apparecchiatura di m Urzadzenie klasy II.

Classe II. Protezione contro le Ochrona przed porazeniem
folgorazioni pradem

B Equipo de Clase Il. Klass Il-apparat. Skydd
Proteccién contra descargas mot elstot

eléctricas s lead [ & e e [AR]
Apparatuur van il e larnall
Klasse Il. Bescherming tegen

elektrische schokken

IP XX

Ingress protection degree provided by
IEC 60529

Eﬂ Degré de protection m CreneHb 3aLwuThbl,

selon CEI 60529 obecneunBaemas

)3 Grad des 060n0uKamu, CornacHo
Eindringschutzes gemal§ IEC 60529

IEC 60529 Su girmesine karsi

Livello di protezione I koruma derecesi IEC 60529
in base a IEC 60529 tarafindan verilmistir

E Grado de proteccion m Stopien ochrony wg
segun la norma internacional |IEC 60529

IEC 60529 Kapslingsklass i
Beschermingsklasse  enlighet med IEC 60529

volgens [EC 60529 FUCRIIRETINETON AR

IEC 60529 s ol 51




CE Marking
m Marquage CE m 3HaK coOTBETCTBIA
m CE-Kennzeichnung avpekTge EC
Contrassegno CE CElsareti
A Marcado CE Oznaczenie CE
CE-merkteken CE-mérkning
[T ERN AR |
(CE) &5)5%)
U K UKCA Marking
[ Marquage UKCA ¥ Mapruposka UKCA
C n m UKCA-Kennzeichnung UKCA Isareti
Marchio UKCA Oznaczenie UKCA
A Marcado UKCA UKCA-mrkning
UKCA-markering UKCA e ml
Serial number
m Numéro de série m CepuiiHblii Homep
m Seriennummer Seri numarasi
Numerodi serie Numer serii
BNumerode serie Serienummer
[T serienummer L) ) ml
LOT number

@ Numéro deLOT
m LOT-Nummer
Numero di lotto
B3 Numero de lote
Partijnummer

m Koa (Homep) naptin
Parti numarasi
Numer partii
LOT-nummer

SN AR|

Unique device identifier

m Identification unique
des dispositifs

)3 Produktidentifi-
zierungsnummer
Identificatore univoco
del dispositivo

E Identificador tnico del
dispositivo

Unieke apparaat-ID

m YHUKanbHbIA
MAEHTULKATOP YCTPOIICTBa
Benzersiz cihaz
tanimlayicisi

M unikatowy

identyfikator urzadzenia

B unik

enhetsidentifierare

ETOIE -«

Medical device
& Dispositif médical
3 Medizinprodukt
Dispositivo medico
E Producto sanitario
Medisch apparaat

m MeaunumHckmin npréop
3 Tibbi cihaz

m Wyréb medyczny
Medicinteknisk

produkt
BN AR|

Temperature limitation

m Limitation de température IETemnepaTyprM
3 Temperaturbegrenzung Ananason

Limite di temperatura
B Limitacion de la
temperatura
Temperatuur—
begrenzing

Sicaklik sinirlamasi
Ograniczenia dot.
temperatury

Temperaturgrans

Aanliall 5 ) jall da 52 350 ml
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Humidity limitation

m Limitation d'humidité  [{{¥] Ananazon snaxtoctu
X3 Luftfeuchtigkeits- Nem sinirlamasi
begrenzung Ograniczenia dot.
Limite di umidita wilgotnosci

A Limitacion de la Fuktighetsgrans

humedad

Vochtigheids-
begrenzing

Al Al 3 pea

Atmospheric pressure limitation

[ Limitation de pression [T Orparmuenve
atmosphérique aTMochepHOro AaBneHna
13 Luftdruckbegrenzung Atmosferik basing

Limite di pressione sinirlamas
atmosferica Ograniczenia dot.

A Limitacion de la presion  cisnienia atmosferycznego
atmosférica Gréns fér atmosfariskt
Luchtdrukbegrenzing ~ tryck

Clidl (5 sall araall a;nml

oco

Indication of connector polarity
Eﬂ Indication de la polarit¢ [[{¥] MonapHocts pasvema

des connecteurs ajanTepa

X3 Anzeige der Baglanti polarite
Steckerpolaritat gostergesi
Indicazione della Oznaczenie

polarita dei connettori
B Indicacién de la
polaridad del conector

Indicatie van polariteit
van aansluiting

biegunowosci ztacza
Indikering av
kontaktpoler

EUUREMEINFIN AR |

For indoor use only
m Pour un usage a
l'intérieur uniquement
Ea Nur fiir die Nutzung in

[ ins vicnonszosarma
TONbKO BHYTPU I'IOMELL[EHI/IVI

Sadece i¢ mekanda

) Intelli
Y sense

Innenbereichen kullanim igin

Solo per uso in interni m Wytacznie do uzytku

B Para uso solo en wewnetrznego

interiores Endast for

Alleen voor gebruik ~ inomhusbruk

binnenshuis Sl b asidl alla [AR]
Ladd dalzall

OMRON's trademarked technology for

blood pressure measurement

Eﬂ Technologie protégée m 3apeructpupoBaHHas

par la marque de commerce TeXHOMOrMA U3MepeHus

OMRON pour la mesure de
la pression artérielle

m Markenrechtlich
geschiitzte Technologie
von OMRON zur
Blutdruckmessung

Il Tecnologia brevettata
OMRON per la misurazione
della pressione arteriosa
A La tecnologia de
OMRON para medir la
presion arterial

XM Technologie voor
bloeddrukmeting onder
handelsmerk van OMRON

apTepuanbHOro jaBneHns
OMRON
OMRON'un kan basinci
Olgtimii igin ticari markali
teknolojisidir
m Opatrzona znakiem
towarowym technologia
firmy Omron dotyczaca
pomiaru cisnienia krwi
OMRONS
varumarkesskyddade
teknik for
blodtrycksmétning
EICERWER AR
22l i il OMRON
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Identifier of cuffs compatible for the device

m Identificateur des
brassards compatibles avec
I'appareil

m Kennzeichnung der
mit dem Gerat kompatiblen
Manschetten

Identifica i bracciali
compatibili con il dispositivo
B Identificador para
manguitos compatibles con
el dispositivo

Identificatie van
manchetten die compatibel
Zijn met het apparaat

[V Marxetsi cosmectmble
C YCTPONCTBOM
R cihazile uyumiu
kolluklarin tanitim isareti
Spos6b identyfikacji
mankietéw zgodnych z
urzadzeniem
Identifiering av
manschetter som ar
kompatibla med enheten
FRVIRNNCIERN AR |
Sleall ge 4880 gl idae Ll

Cuff positioning indicator for the left arm

m Indicateur de
positionnement du brassard
pour le bras gauche

X3 indikator fiir die
Manschettenposition am
linken Arm

Indicatore di
posizionamento del
bracciale per il braccio
sinistro

B Indicador de posicién
del manguito en el brazo
izquierdo

Indicator voor
positionering van de
manchet voor de linkerarm

m MeTka Ains npaBunbHOrO
PacnonoXeHya MaHXeTbl Ha
NeBOW pyke
Sol kol icin kolluk
konumlandirma gostergesi
Wskaznik
umiejscowienia mankietu
na lewym ramieniu
Indikator for
manschettens placering pa
vanster arm

fasa paldll Al m

) A T Ll Loy 00

Marker on the cuff to be positioned above

the artery

@A Repere sur le brassard,
a positionner au-dessus de
l'artére

E3 Markierung auf der
Manschette, die oberhalb
der Arterie liegen muss
Contrassegno sul
bracciale da posizionare al di
sopra dell‘arteria

m La marca del manguito
debe colocarse sobre la
arteria

Markering op de
manchet die boven de
slagader moet worden
geplaatst

m YKasatenb pacrono-
KEeHVA NyieyeBoil apTepun
Kolluk tizerindeki
isaretin konumu arterin
lizerine gelmelidir
Znacznik na
mankiecie, wskazujacy
pozycje umieszczenia nad
tetnica
Markor pa
manschetten som ska
placeras ovanfor artaren
Letal by e IR
G Ay sy s
S
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INDEX

position

[E3 Pointeur de plage et
position d'alignement sur
l'artére brachiale

ma Bereichsanzeiger und
Ausrichtungsposition mit
der Oberarmarterie
Puntatore e posizione
diallineamento dell‘arteria
brachiale

B Indicacion de las
medidas y posicion de
alineacion con la arteria
braquial

Bereikaanduiding en
positie voor uitlijning met
|slagader

Range pointer and brachial artery alignment

m Monoxeve

COBMeELLeHVA yKasaTena
[vana3soHa 1 nneyeson
apTepun
Aralik isaretgisi ve kol
arteri hizalama konumu
Wskaz’nik zakresu i
dostosowania pozycji do
tetnicy ramiennej
Intervallpekare
och justeringslage for
armartdren
RERTRREIN AR |
Ol g B3l (alall
g

[ Ranoe v DILELET indicator of arm

MR RaNGE ____joug

; circumferences to help
selection of the correct

cuff size

Eﬂ Indicateur de plage de
circonférence du bras, pour
la sélection de la taille de
brassard adaptée

m Bereichsanzeige fiir den
Armumfang zur Auswahl der
richtigen ManschettengroBe
Indicatore degli
intervalli di circonferenze
braccio per la scelta della
misura di bracciale corretta
A indicador de las
medidas del perimetro

de brazo para ayudarle a
seleccionar el tamafo de
manguito correcto
Bereikindicator voor
armomtrek om te helpen

bij het kiezen van de juiste
manchetmaat

m CyMBON AnanasoHa
OKPYXHOCTU Nfeva Ansa
nomoLLm nNpw nogéope
NpaBUIbHOTO pasmepa
MaHeTbl
Dogru kolluk dlgtistint
bulmaya yardimci olan kol
cevresi aralik géstergesi
I Wskaznik zakresu
obwodu ramienia
pomagajacy w doborze
mankietu o wasciwym
rozmiarze
Intervallindikator
for armens omkrets for
att underlatta val av ratt
manschettstorlek
PPN TRENII AR
el paal) aad e sacluadll
Leloall Ly,




QUALITY |Manufacturer’s quality control mark
PASS | m Marque de contréle de m OTmeTKa Npoun3Bso-

la qualité du fabricant

Y3 Qualititskontroll-
zeichen des Herstellers

ANTENsA O KOHTPONe KayecTBa

Ureticinin kalite kontrol
isareti

Contrassegno controllo Znak kontroli jakosci

qualita del produttore
B Marca del control de
calidad del fabricante
Symbool voor
kwaliteitscontrole van
fabrikant

producenta
TiIIverkarens
kvalitetskontrolimarke
FYRECRERN AR |
Lnbad) 48,30 Aalal)

LATEX FREE

Not made with natural rubber latex
I Ne contient pas de latex [EI0] He copepxwr

de caoutchouc naturel
X3 Enthilt kein Naturlatex
Non contiene lattice di
gomma naturale

3 No contiene latex de

HaTypasbHbIV naTekc

Dogal kauguk lateksten
uretilmemistir
Wyprodukowane bez
uzycia naturalnego lateksu

Necessity for the user to consult this

instruction manual

I3 Lutilisateur doit consulter [[IT] HeobxoammocTs ans

le présent mode d'emploi
m Der Benutzer muss
diese Gebrauchsanweisung
lesen

Lutente deve
consultare il presente
manuale di istruzioni
B Es necesario que

el usuario consulte este
manual de instrucciones
Noodzaak voor

de gebruiker om deze
gebruiksaanwijzing te
raadplegen.

nonb3oBaTens 06paTUTLCA
K JaHHOMY PYKOBOACTBY MO
SKCMyaTaLum

Kullanici, bu kullanim
kilavuzuna basvurmalidir
Uzytkownik powinien
zapoznac sie z niniejsza
instrukcjg obstugi
Anvéndaren

méste ldsa denna
anvandarhandbok

padiuall g a8 )5 m
Oils 35150 e sleall )

I3 ol Y

caucho natural Inte gjord av naturlig
Bevat geen gummilatex
natuurrubberlatex A3 5 el 5 m
(ol Ll S5y
Arm circumference
[ Circonférence dubras [T Okpystocts nneva
m Armumfang Kol cevresi
Circonferenza del |} Obwdd ramienia
braccio Armens omkrets
EJ perimetro de brazo g1 day [AR]
Armomtrek

SD6
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Need for the user to follow this instruction
manual thoroughly for your safety.

m Lutilisateur doit suivre
attentivement ce mode
demploi pour votre sécurité.
ma Damit die Sicherheit
gewdhrleistet ist, muss

der Benutzer diese
Gebrauchsanweisung
sorgfaltig befolgen.

Per la propria sicurezza,
I'utente deve seguire
attentamente il presente
manuale di istruzioni.

B Es necesario que el
usuario siga rigurosamente
este manual de instrucciones
para su seguridad.
Noodzaak voor de
gebruiker om zich voor de
eigen veiligheid zorgvuldig
aan deze gebruiksaanwijzing
te houden.

m B uensax obecneveHmns
6€30MacHOCTN CTPOro
cnepynTe ykasaHuam B
[laHHOM PYKOBO/CTBE M0
IKCTUTyaTaLmu.
Giivenlik agisindan
kullanicinin bu kullanim
kilavuzuna dikkatle uymasi
gerekir.
Dla zachowania
bezpieczenstwa
uzytkownik musi scisle
przestrzegac niniejszej
instrukgji obstugi.
Anvéndaren maste
folja denna bruksanvisning
noga av sakerhetsskal.
SEPRIRCIERN AR |
iy G sal gl ety
Lalaall 13 JalSIL oY)

A e
=== |Direct current
Eﬂ Courant continu [ Mocrostbin Tok
B3 Gleichstrom Dogru akim
Corrente diretta Prad staty
A Corriente directa Likstrom
Gelijkstroom e EI

~~_  |Alternating current
m Courant alternatif [ nepemersiii tok
X3 wechselstrom Alternatif akim
Corrente alternata M Prad zmienny
B Corriente alterna Véxelstrom
XTH wisselstroom gl ml
Date of manufacture
m Date de fabrication ¥ fava warotosnerma

)3 Herstellungsdatum
Data di fabbricazione
Fecha de fabricacion
Productiedatum

I3 Uretim tarihi
M Data produkgji
TiIIverkningsdatum

e AR |

Prohibited action
m Action interdite
33 verbotene Aktion

Ll Operazione proibita
E Accion prohibida
Verboden handeling

m 3anpelleHHble AeicTBus
Yasaklanm|§ eylem
m Czynnos¢
niedozwolona

Forbjuden atgard

s ol @I
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Instruction Manual

Automatic Upper Arm
Blood Pressure Monitor

M1 Basic (HEM-7121J-AF)
o | 5

IM2-HEM-7121J-AF-04-04/2022
3275344-7D

ALl for Healthcare

Read Instruction manual (1) and (2) before use.

@ Lire le mode d’emploi (D et (2) avant I'utilisation.

B3 Lesen Sie vor der Verwendung Gebrauchsanweisung (1D und (2.

Leggere il manuale di istruzioni (D e (@ prima dell’uso.

A Lea el manual de instrucciones Dy (2) antes del uso.

Lees gebruiksaanwijzing (D en (2) voor gebruik.

[ MpouTtnTte pyKoBOACTBO MO KcnnyaTaumm (D v (2) nepef NCNONb30BaHMEM.

Kullanmadan 6nce, kullanim kilavuzu (D ve (2)'yi okuyun.
8 Przed rozpoczeciem korzystania z cisnieniomierza nalezy przeczytac instrukcje obstugi (1) i (2).

Las bruksanvisning (D och (2) fére anvandning.
ARyl J8 () 5 (D clala,y) dda i)

Package Contents

@ Contenu de I'emballage

B3 Packungsinhalt

Contenuto della confezione
A Contenido del envase

L™ Inhoud van de verpakking

W KomnnekT noctaBku
Paketin icindekile
Zawarto$¢ opakowania
Forpackningens innehall

8yl iy ina [

Preparing for a Measurement
@ Préparation d’une mesure

EH Vorbereiten einer Messung
Preparazione per la misurazione
A Preparacién para una medicién
Een meting voorbereiden

Olciim Hazirhg

30 minutes before
I 30 minutes avant
B 30 Minuten vorher
30 minuti prima
A 30 minutos antes
30 minuten ervoor
[ 3a 30 munyT o

30 dakika 6nce

30 minut przed

30 minuter innan

IR RSN ENEY AR

5 minutes before: Relax and rest.
@ 5 minutes avant : détente et repos.

B3 5 Minuten vorher: ruhig hinsetzen.

5 minuti prima: rilassarsi e stare a riposo.
A 5 minutos antes: reldjese y descanse.

[ 5 minuten ervoor: ontspan en rust.

[ 3a 5 muHyT go: paccnabbrech n 0TAOXHUTE.
5 dakika 6nce: Gevseyin ve dinlenin.

5 minut przed: odprez sie i odpocznij.
5 minuter innan: slappna av och vila.

& il s 7 s 0 s sae Gl s [

Installing Batteries

@ Mise en place des piles
EH Einsetzen der Batterien
Installazione delle batterie
A Instalacion de las pilas
Batterijen plaatsen

Pillerin Takilmasi
Instalacja baterii
Satta i batterierna

oD @6

X NoaroToska K n3mepeHuio
Przygotowanie do pomiaru

Férbereda en mitning

EETERMEWEY .

[ YctaHoBKa snemeHTOB NTaHUA

il adl S 5 R

Applying the Cuff on the Left Arm

@ Pose du brassard sur le bras gauche

BH Anbringen der Manschette am linken Arm
Applicazione del bracciale sul braccio sinistro
A Colocacién del manguito en el brazo izquierdo
De manchet op de linkerarm aanbrengen

@Tube side of the cuff should be 1 -2 cm above the inside elbow.

IE Le coté tuyau du brassard doit étre positionné 1 a 2 cm au-dessus de l'intérieur du coude.

B3 Das Manschettenstiick mit dem Schlauch muss 1 bis 2 cm oberhalb des Ellbogens liegen.

Il lato del bracciale con il tubo deve trovarsi al di sopra del gomito interno, a una distanza di circa
1To2cm.

A El lado del tubo del manguito debera quedar 1 0 2 cm por encima de la parte interna del codo.

De kant met de slang van de manchet moet 1 - 2 cm boven de binnenkant van de elleboog
liggen.

[ Kpait maHs«eTbl c Tpy6KOI JOMKEH HAXOAUTBCA Ha 1-2 CM BbilLe IOKTeBOro criba.

Kollugun boru tarafi, dirsek icinin 1 ila 2 cm Ustiinde olmalidir.

Koniec mankietu z podtaczonym przewodem powietrza powinien znajdowac sie 1-2 cm powyzej
zgiecia tokcia.

Slangsidan av manschetten ska vara 1-2 cm ovanfor insidan av armbagen.

B 0 Y ) (e daeLall Ty 530 (e sk A il i of g BT

[ PacrionoeHne MaHXeTbl Ha JIEBOW pyKe
Kollugun Sol Kola Takilmasi
Zaktadanie mankietu na lewe ramie
Satta pa manschetten pa vanster arm
e g1 e Lelall Ly 5l [

Make sure that air tube is on the inside of your arm and wrap the cuff

securely so it can no longer slip round.

E Assurez-vous que le tuyau a air se trouve du c6té intérieur de votre bras et enroulez fermement
le brassard de maniére qu'il ne puisse plus tourner.

P13 Stellen Sie sicher, dass der Luftschlauch an der Arminnenseite sitzt, und befestigen Sie die
Manschette sicher, so dass sie nicht verrutscht.

Assicurarsi che il tubo dell'aria si trovi all'interno del braccio e avvolgere il bracciale saldamente
in modo che non possa ruotare.

[E Asegurese de que el tubo de aire se encuentra en la cara interna del brazo y enrolle el manguito
con firmeza para que no pueda deslizarse.

Zorg ervoor dat de luchtslang zich aan de binnenkant van uw arm bevindt en wikkel de manchet
stevig rond uw arm zodat deze niet meer kan wegglijden.

[ Y6enutecs, uto Bo3ayxoBOAHaA TPY6Ka HAXOAMTCA HA BHYTPEHHEN NOBEPXHOCTY NieYa 1
HaZleXKHO 06epHNTe MaH>KEeTY, UTOObI OHa He MPOKPYUMBaNacb BOKPYr PyKU.

Hava borusunun kolunuzun i¢ tarafinda oldugundan emin olun ve kollugu kaymayacak sekilde sabit sekilde sarin.

Upewnic sie, ze przewdd powietrza znajduje sie po wewnetrznej stronie ramienia i owinac
starannie mankiet, aby sie nie zsuwat.

Se till att luftslangen sitter pa insidan av armen och linda manschetten ordentligt sa att den inte
langre kan glida runt.

E00 Jsn @l Y Cuny ASal he Ll Jay 5l il el 53 (e ol ol e ol el sk s of e S5 B

If taking measurements on the right arm, refer to:

@ Pour la prise de mesures au bras droit, voir :

B Bei Messungen am rechten Arm siehe:

Se la misurazione viene eseguita al braccio
destro, fare riferimento a:

A Si va a realizar mediciones en el brazo derecho,
consulte:

Als u metingen aan de rechterarm uitvoert,
raadpleeg dan:

[ Npw usmepeHnn Ha npaBoi pyke cm:

Sag koldan 6l¢lim yapiyorsaniz asagidakilere bakin:

Pomiar cisnienia na prawym ramieniu, patrz:

Om du méter pa hoger arm, se:

el o g LA e Gl ol sl Js 6 B

Instruction Manual (1)
=23

Sitting Correctly

@ Position assise correcte

BH Korrekte Kérperhaltung

Come sedere nel modo corretto
E Cémo sentarse correctamente
Correct zitten

Sit comfortably with your back and arm supported.

[ S'asseoir de facon a ce que le dos et le bras soient bien soutenus.

B Bequem hinsetzen, mit dem Riicken anlehnen und den Arm auf eine Unterlage legen.
Sedere comodamente con la schiena e il braccio ben sostenuti.

A Siéntese cdmodamente de modo que la espalday el brazo estén bien apoyados.
Neem een comfortabele zitpositie in, met uw rug en arm ondersteund.

[ Cagbre Tak, 4tobbl CMWHA 1 pyKa OMMPANUCh Ha YTO-NNGO.

Sirtiniz ve kolunuz desteklenecek sekilde oturun.

8 Usias¢ wygodnie, opierajac plecy i ramie.

Sitt bekvamt med stéd for ryggen och armen.

REMPISPRE PR PSW AT UNISRN] AR |

@) Place the arm cuff at the same level as your heart.
@ Le brassard doit se trouver au méme niveau que votre cceur.
B3 Die Manschette auf Herzhéhe platzieren.
Posizionare il bracciale allo stesso livello del cuore.
A Coloque el manguito al mismo nivel que el corazén.
Plaats de armmanchet op hetzelfde niveau als uw hart.
[ MaHxeTa fOmKHa HaXOANTLCA Ha YPOBHE cepaLa.
Kollugu kalbinizle ayni diizeye getirin.
8 Mankiet powinien znajdowac sie na wysokosci serca.
Armmanschetten ska vara pa samma niva som hjartat.
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[ Cagbte npasunbHo
Diizgiin Oturma
[ Prawidtowa pozycja ciata
Rétt sittstallning
e 0S5 Guslall [T

8 Keep feet flat, legs uncrossed, remain still and do not talk.
E Garder les pieds a plat, les jambes non croisées, ne pas bouger et ne pas parler.
PX3 FiRe flach auf den Boden stellen, die Beine nicht kreuzen, still halten und nicht sprechen.
Tenere i piedi ben poggiati, non incrociare le gambe, rimanere fermi e non parlare.
[ Mantenga los pies planos, las piernas sin cruzar, quédese quieto y no hable.
Houd de voeten plat, benen niet gekruist, zit stil en praat niet.
[ MocTaBbTe HOMM POBHO, He NepeKkpeLLMBas KX, He ABUraTeChb U He pa3roBapuBanTe.
Ayaklarinizi diiz, bacaklarinizi agik tutun, hareketsiz kalin ve konusmayin.
Stopy utozy¢ ptasko na podtodze, nie krzyzowac nég, siedzie¢ spokojnie, bez ruchu i nie
rozmawiac.
Hall fotterna plant mot golvet, benen far inte vara korsade, var stilla och prata inte.
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Taking a Measurement
@ Réalisation d'une mesure
Ed Vornehmen einer Messung
Misurazione

A Obtencion de una lectura
D™ Een meting doen

{ B
» 18
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When the [START/STOP] button is pressed, the measurement is taken and saved

automatically.

I Aprés une pression sur le bouton [START/STOP], la mesure démarre et le résultat est enregistré automatiquement.

[BX3 Beim Driicken der Taste [START/STOP] erfolgt die Messung. Die Messwerte werden automatisch
gespeichert.

Quando si preme il pulsante [START/STOP], la misurazione viene eseguita e salvata automaticamente.

A Al pulsar el boton [START/STOP], se obtiene la medicion, que se guarda automéaticamente.

Wanneer op de knop [START/STOP] wordt gedrukt, wordt de meting automatisch uitgevoerd en
opgeslagen.

[ Mocne Toro, Kak kHorka [START/STOP] HaxaTa, 3MepeHUe BbIMOJTHAETCA U COXPAHAETCA aBTOMATAYECKU.

[START/STOP] diigmesine basildiginda dlciim yapilir ve otomatik olarak kaydedilir.

M Po nacisnieciu przycisku [START/STOP] nastepuje pomiar i jego automatyczny zapis.

Nar knappen [START/STOP] trycks in tas madtningen och sparas automatiskt.

il iy il <1 a) 2 [START/STOP] L e Jaaall xic X

L3 BoinonHeHve nsmepeHunn
Olciim Yapma
Wykonywanie pomiaru
Gora en mitning
BEECIRBENY AR|

If your systolic pressure is more than 210 mmHg:
After the arm cuff starts to inflate, press and hold the [START/STOP] button until the monitor
inflates 30 to 40 mmHg higher than your expected systolic pressure.
[E3 Si votre pression systolique est supérieure 3 210 mmHg :
Lorsque le brassard se gonfle, appuyer sur le bouton [START/STOP] et le maintenir enfoncé jusqu’a ce
que le tensiométre atteigne une pression de gonflage supérieure de 30 a 40 mmHg a votre pression
systolique attendue.
(3 Wenn lhr systolischer Druck héher ist als 210 mmHg:
Nachdem die Manschette begonnen hat, sich aufzupumpen, driicken Sie die [START/STOP]-Taste, und
halten Sie sie gedriickt, bis ein Druck von 30 bis 40 mmHg Uber lhrem erwarteten systolischen Druck
erreicht ist.
Se la pressione sistolica & superiore a 210 mmHg:
Quando il bracciale inizia a gonfiarsi, premere e mantenere premuto il pulsante [START/STOP] finché
il misuratore non raggiunge una pressione da 30 a 40 mmHg superiore rispetto al valore di pressione
sistolica atteso.
A En caso de que su presién arterial sistélica esté por encima de 210 mmHg:
Una vez que el manguito comience a inflarse, mantenga pulsado el botén [START/STOP] hasta que
el monitor indique que el inflado esta entre 30 y 40 mmHg por encima de la presion arterial sistélica
estimada.
Als uw systolische druk hoger is dan 210 mmHg:
Zodra de armmanchet wordt opgepompt, houdt u de knop [START/STOP] ingedrukt totdat de meter
30 tot 40 mmHg hoger aangeeft dan uw verwachte systolische druk.
¥ Ecnn cuctonnueckoe gaBneHne Bbiwe 210 MM.PT.CT.:
lMocne Toro, Kak Hauyanocb aBTOMaTNYECKOE HarHeTaHve BO3AyXa B MaHXeTy, HaXKMUTE 1 yLiepXKiBaiiTe
kHonKy [START/STOP] go Tex nop, Noka 3NeKTPOHHbIN 610K He MOAHUMET JaB/ieHne A0 3HaYeHNs,
NPEeBbILLIAIOLIETO OXMAAEMOE CUCTONIMYECKOE AaBreHe Ha 30-40 MM PT. CT.
Sistolik basinciniz 210 mmHg'den fazlaysa:
Kolluk sismeye basladiktan sonra, [START/STOP] diigmesine basin ve 6l¢tiim cihazi beklediginiz sistolik
basin¢ degerinden 30 ila 40 mmHg daha fazla sisene kadar basili tutun.
Jesli cisnienie skurczowe jest wyzsze niz 210 mmHg:
Po rozpoczeciu napetniania mankietu nacisng¢ i przytrzymac przycisk [START/STOP], az cisnieniomierz
napompuje mankiet do wartosci o 30-40 mmHg wyzszej od przewidywanego cisnienia skurczowego.
Om ditt systoliska tryck dr hégre &n 210 mmHg:
N&r manschetten borjar blasas upp haller du [START/STOP]-knappen intryckt tills mataren ar uppblast
till 30-40 mmHg hoégre an ditt forvantade systoliska tryck.
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y4 Checking Readings
@ Vérification des résultats
B3 Priifen der Messwerte
Controllo dei risultati
E Comprobacién de lecturas
Metingen bekijken

[ Mposepka pesynbratos
Olciim Degerlerini Kontrol Etme
@ Sprawdzanie odczytow
Kontrollera avldsningar
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Systolic blood pressure —— Memory Symbol

@ Pression artérielle systolique | | @ Symbole de la mémoire
B Systolischer Blutdruck -— - - @ B3 Speichersymbol

Pres§[one S|sFoI|c.a - any Yot Tam? Indlcatqre della
A Presion arterial sistdlica ' ' ' ' . ' memoria

o VamV Vamd 2
-— e, e

Systolische bloeddruk A Simbolo de memoria
D D aED
LS

[0 Cucronuueckoe Geheugensymbool
apTepuanbHoe JasneHune Y Mukrorpamma namstu

Sistolik kan basinci Hafiza simgesi

Ciénienie skurczowe krwi Symbol pamieci

B Systoliskt blodtryck Symbol fér minne
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Low / Depleted battery

Diastolic blood pressure

@ Pression artérielle
diastolique

B Diastolischer Blutdruck

Pressione diastolica

A Presion arterial diastdlica

Diastolische bloeddruk

[ Anactonuueckoe
apTepuanbHoe AaBneHne

Diyastolik kan basinci

Ciénienie rozkurczowe krwi

symbol

E Symbole de faiblesse/
épuisement des piles

B3 Symbol fiir niedrigen
Batterieladestand / leere
Batterien

Simbolo di batteria in
esaurimento / esaurita

A Simbolo de pilas bajas/
agotadas

Symbool laag

—
Pulse rate

@ Fréquence cardiaque

B3 Pulsfrequenz

Frequenza delle pulsazioni
A Frecuencia cardiaca
Hartslag

[ Yacrora nynbca

Nabiz (sayisi)

Diastoliskt blodtryck Tetno batterijvermogen/lege batterij
hbesy) ol xR Puls Y VHpavkatop HU3KOrO ypOBHS

3apAfa NemMeHToB NUTaHNA
Dusuik/Ttkenmis pil simgesi
Symbol niskiego
poziomu natadowania /
roztadowania baterii
Symbol for lag batteriniva/
urladdat batteri
[ 3 ) (s st (Rl ey [
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Error messages or other problems? Refer to:

[ Messages d'erreur ou autres problémes ? Voir :

[BI3 Weitere Fehlermeldungen oder Probleme siehe:
Messaggi di errore o altri problemi? Fare riferimento a:
A ;Hay mensajes de error u otros problemas? Consulte:
Foutmeldingen of andere problemen? Raadpleeg:
[ Coobuierus 06 owmbkax unm gpyrue HeucrpasHoctn? Cm:
Hata mesajlari veya baska sorunlar mi var? Bkz:

M Komunikaty o btedzie lub inny problem? Przejdz do:
Felmeddelanden eller andra problem? Se:

Instruction Manual (1)
= 3.
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Using Memory Functions

@ Utilisation des fonctions de mémoire
EH Verwendung der Speicherfunktionen
Uso delle funzioni di memoria

H Uso de las funciones de memoria

DM Geheugenfuncties gebruiken

8.1 Reading Stored in Memory

@ Mesure stockée en mémoire
P Gespeicherte Messung
Risultato conservato in memoria
A Lectura guardada en la memoria
Meting opgeslagen in het geheugen
[ CoxpaHeHue pe3ynbTaTos B NamsT
Hafizada Saklanan Olclim Degeri
Odczyty zapisane w pamieci
Avlasning lagrad i minnet

[BINPEE ARSI AR |
Your last reading is stored.

@ Votre derniére mesure est enregistrée.
[I3 Die letzte Messung wird gespeichert.
Viene conservato |'ultimo risultato.
A Se ha guardado su ultima lectura.

Uw laatste meting wordt opgeslagen.
W MocneaHwnii pesynbtat coxpaHeH.

Son dl¢tim degeriniz saklanir.
Zapisywany jest ostatni odczyt.

Din senaste avlasning lagras.

REIESFEOUEABAIECIRY AR |

8.2 Deleting All Readings

@ Suppression de toutes les mesures
B3 Léschen aller Messwerte
Cancellazione di tutti i risultati

A Eliminacion de todas las lecturas
Alle metingen verwijderen

[ Ynanenue scex pesynbratos

Tiim Olgiim Degerlerini Silme
Usuwanie wszystkich odczytow
Radera alla avldsningar

¥ Vcnonb3oBaHue GpyHKLMM NamaTy
Hafiza Fonksiyonunun Kullaniimasi
Korzystanie z funkcji pamieci
Anvanda minnesfunktioner
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Optional Medical Accessories
@ Accessoires médicaux optionnels
B3 Optionales medizinisches Zubehér
Accessori medicali opzionali

H Accesorios médicos opcionales
Optionele medische accessoires

Y JononHuTenbHO NprHaaneXHOCTY
Opsiyonel Tibbi Aksesuarlar
Opcjonalne akcesoria medyczne
Valfria medicinska tillbehér
Aoy Apkall cdaald)

Arm Cuff
(HEM-RML31) (HEM-CS24) (HEM-CR24)
22-42cm 17-22cm 22-32cm
AC Adapter e

(HHP-CMO01) (HHP-BFHO1)

https://www.omron-healthcare.com/

Manufacturer
Fabricant
Hersteller

Produttore
Fabricante
Fabrikant

Mpowv3BoauTens
Uretici
Producent
Tillverkare
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OMRON HEALTHCARE Co., Ltd.

53, Kunotsubo, Terado-cho, Muko, KYOTO, 617-0002 JAPAN
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oLk 617-0002

| EC |REP|
EU-representative

Mandataire dans I'UE
EU-Reprasentant

Rappresentante per I'UE
Representante en la UE

Mpeacrasutens B EC
AB temsilcisi

Przedstawiciel handlowy w UE

EU-representant
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Vertegenwoordiging in de EU

Importer in EU
Importateur dans I'UE
Importeur in der EU
Importatore per I'UE
Importador en la UE
Importeur in de EU

Wmnoptep B EC

AB'de ithalatc
Importer na terenie UE
Importor i EU
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OMRON HEALTHCARE EUROPE B.V.

Scorpius 33,2132 LR Hoofddorp,
THE NETHERLANDS
www.omron-healthcare.com

Production facility
Site de production
Produktionsstatte

Stabilimento di produzione

Planta de produccion
Productiefaciliteit

TMpov3B0ACTBEHHOE NOAPa3aeneHie

Uretim Tesisi
Siedziba produkgji
Produktionsenhet
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OMRON HEALTHCARE MANUFACTURING
VIETNAM CO., LTD.

No.28 VSIP II, Street 2, Vietnam-Singapore Industrial Park I,
Binh Duong Industry-Services-Urban Complex, Hoa Phu Ward,
Thu Dau Mot City, Binh Duong Province, Vietnam
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Do not throw the air plug away. The air plug can be applicable to the optional cuff.

@ Ne pas jeter la prise de gonflage. La prise de gonflage peut étre utilisée pour le brassard en option.

B3 Entsorgen Sie den Luftschlauchstecker nicht. Der Luftschlauchstecker wird fiir die optionale
Manschette verwendet.

Non gettare via I'attacco del tubo dell’aria. Lattacco del tubo dell’aria puo essere applicato al
bracciale opzionale.

A No tire el conector para tubo de aire. El conector para tubo de aire puede ser utilizado con el
manguito opcional.

[ Gooi de plug van de luchtslang niet weg. De plug van de luchtslang kan worden gebruikt op de
optionele manchet.

[ He Bbi6pacbiBaiite BO3aYLLHbIN WTekep. OH MOXET MOAONTMN K AONONHATENIbHON MaHXeTe.

Hava tipasini atmayin. Hava tipasi istege bagli kolluga uygulanabilir.

Nie wyrzucac wtyczki przewodu powietrza. Wtyczke przewodu powietrza mozna podtaczy¢ do
opcjonalnego mankietu.

Kasta inte bort luftkontakten. Luftkontakten kan anvandas pa den valfria manschetten.
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Subsidiaries
Succursales
Niederlassungen
Consociate
Empresas filiales
Dochterondernemingen
Oununans

Yan Kuruluslar
Filie
Dotterbolag
il S Ll

Importer in the United Kingdom and

UK responsible person
Importateur au Royaume-Uni et la

personne responsable au Royaume-Uni
Importeur im Vereinigten Kénigreich
und Verantwortliche Person fiir UK

Importatore per il Regno Unito e
Responsabile in UK

Importador en el Reino Unido y
persona responsable en el RU

Importeur voor het Verenigd Koninkrijk

en verantwoordelijke in het VK
Mmnoptep B Benukobputanuio n
NMLO, OTBETCTBEHHOE 3a paboTy C
BenukobpuTaHueii

Birlesik Krallik’taki ithalatci ve Birlesik

Krallik sorumlusu

Importer i osoba odpowiedzialna na

terenie Wielkiej Brytanii

Importdr i Storbritannien och ansvarig

person i Storbritannien
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OMRON HEALTHCARE UK LTD.

Opal Drive, Fox Milne, Milton Keynes, MK15 0DG, UK
www.omron-healthcare.com/distributors

OMRON MEDIZINTECHNIK
HANDELSGESELLSCHAFT mbH /
OMRON SANTE FRANCE SAS

www.omron-healthcare.com/distributors
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