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the another “Instruction manual (D",

ALl for Healthcare

Introduction

Thank you for purchasing the M2 Intelli IT Automatic Upper Arm
Blood Pressure Monitor. This blood pressure monitor uses the
oscillometric method of blood pressure measurement. This means
this monitor detects your blood movement through your brachial
artery and converts the movements into a digital reading.

Safety Instructions

This instruction manual provides you with important information
about the M2 Intelli IT Automatic Upper Arm Blood Pressure Monitor.
To ensure the safe and proper use of this monitor, READ and
UNDERSTAND all of these instructions. If you do not understand
these instructions or have any questions, contact your OMRON
retail outlet or distributor before attempting to use this monitor.
For specific information about your own blood pressure, consult
with your physician.

Intended Use

This device is a digital monitor intended for use in measuring blood
pressure and pulse rate in adult patient population. This monitor
detects the appearance of irregular heartbeats during measurement
and indicates this via a symbol with readings. It is mainly designed for
general household use.

Receiving and Inspection

Remove this monitor from the packaging and inspect for damage.
If this monitor is damaged, DO NOT USE and consult with your
OMRON retail outlet or distributor.

Important Safety Information

Read the Important Safety Information in this instruction manual
before using this monitor. Follow this instruction manual thoroughly
for your safety.

Keep for future reference. For specific information about your own
blood pressure, CONSULT WITH YOUR PHYSICIAN.

Indicates a potentially hazardous
situation which, if not avoided, could
result in death or serious injury.

AWarning

» DO NOT use this monitor on infants, toddlers, children or
persons who cannot express themselves.

« DO NOT adjust medication based on readings from this blood
pressure monitor. Take medication as prescribed by your
physician. ONLY a physician is qualified to diagnose and treat
high blood pressure.

« DO NOT use this monitor on an injured arm or an arm under
medical treatment.

« DO NOT apply the arm cuff on your arm while on an
intravenous drip or blood transfusion.

« DO NOT use this monitor in areas containing high frequency
(HF) surgical equipment, magnetic resonance imaging (MRI)
equipment, computerized tomography (CT) scanners. This may
result in incorrect operation of the monitor and/or cause an
inaccurate reading.

« DO NOT use this monitor in oxygen rich environments or near
flammable gas.

« Consult with your physician before using this monitor if you
have common arrhythmias such as atrial or ventricular
premature beats or atrial fibrillation; arterial sclerosis; poor
perfusion; diabetes; pregnancy; pre-eclampsia or renal
disease. NOTE that any of these conditions in addition to
patient motion, trembling, or shivering may affect the
measurement reading.

« NEVER diagnose or treat yourself based on your readings.
ALWAYS consult with your physician.

« To help avoid strangulation, keep the air tube and AC adapter
cable away from infants, toddlers and children.

« This product contains small parts that may cause a choking
hazard if swallowed by infants, toddlers and children.

Data Transmission

« This product emits radio frequencies (RF) in the 2.4 GHz band.
DO NOT use this product in locations where RF is restricted,
such as on an aircraft or in hospitals. Turn off the Bluetooth®
feature in this monitor, remove batteries and/or unplug the AC
adapter when in RF restricted areas.

AC Adapter (optional accessory) Handling and
Usage

« DO NOT use the AC adapter if this monitor or the AC adapter
cable is damaged. If this monitor or the cable is damaged, turn
off the power and unplug the AC adapter immediately.

« Plug the AC adapter into the appropriate voltage outlet. DO
NOT use in a multi-outlet plug.

« NEVER plug in or unplug the AC adapter from the electric
outlet with wet hands.

« DO NOT disassemble or attempt to repair the AC adapter.

Battery Handling and Usage

« Keep batteries out of the reach of infants, toddlers and
children.

Indicates a potentially hazardous
situation which, if not avoided, may
result in minor or moderate injury to
the user or patient, or cause damage to
the equipment or other property.

« Stop using this monitor and consult with your physician if you
experience skin irritation or discomfort.

« Consult with your physician before using this monitor on an
arm where intravascular access or therapy, or an arteriovenous
(A-V) shunt, is present because of temporary interference to
blood flow and could result in injury.

« Consult with your physician before using this monitor if you
have had a mastectomy.

« Consult with your physician before using this monitor if you
have severe blood flow problems or blood disorders as cuff
inflation can cause bruising.

« DO NOT take measurements more often than necessary
because bruising, due to blood flow interference, may occur.

« ONLY inflate the arm cuff when it is applied on your upper arm.

« Remove the arm cuff if it does not start deflating during a
measurement.

« DO NOT use this monitor for any purpose other than
measuring blood pressure.

« During measurement, make sure that no mobile device or any
other electrical device that emit electromagnetic fields is
within 30 cm of this monitor. This may result in incorrect
operation of the monitor and/or cause an inaccurate reading.

« DO NOT disassemble or attempt to repair this monitor or other
components. This may cause an inaccurate reading.

» DO NOT use in a location where there is moisture or a risk of
water splashing this monitor. This may damage this monitor.

« DO NOT use this monitor in a moving vehicle such as in a car or
on an aircraft.

« DO NOT drop or subject this monitor to strong shocks or
vibrations.

« DO NOT use this monitor in places with high or low humidity or
high or low temperatures. Refer to section 3.

« During measurement, observe the arm to ensure that the
monitor is not causing prolonged impairment to blood
circulation.

« DO NOT use this monitor in high-use environments such as
medical clinics or physician offices.

« DO NOT use this monitor with other medical electrical (ME)
equipment simultaneously. This may result in incorrect
operation of the devices and/or cause an inaccurate reading.

« Avoid bathing, drinking alcohol or caffeine, smoking,
exercising and eating for at least 30 minutes before taking a
measurement.

« Rest for at least 5 minutes before taking a measurement.

« Remove tight-fitting or thick clothing from your arm while
taking a measurement.
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Air tube

« DO NOT use this monitor after the durable period has ended.
Refer to section 3.

« DO NOT crease the arm cuff or the air tube excessively.

« DO NOT fold or kink the air tube while taking a measurement.
This may cause an injury by interrupting blood flow.

« To unplug the air plug, pull on the plastic air plug at the base of
the tube, not the tube itself.

« ONLY use the AC adapter, arm cuff, batteries and accessories
specified for this monitor. Use of unsupported AC adapters,
arm cuffs and batteries may damage and/or may be hazardous
to this monitor.

« ONLY use the approved arm cuff for this monitor. Use of other
arm cuffs may result in incorrect readings.

« Inflating to a higher pressure than necessary may result in
bruising of the arm where the cuff is applied. NOTE: refer to
“If your systolic pressure is more than 210 mmHg” in section 8
of instruction manual (2 ) for additional information.

Data Transmission

« DO NOT replace batteries or unplug the AC adapter while your
readings are being transferred to your smart device. This may
result in incorrect operation of this monitor and failure to
transfer your blood pressure data.

AC Adapter (optional accessory) Handling and
Usage

« Fully insert the AC adapter into the outlet.

« When unplugging the AC adapter from the outlet, be sure to
safely pull from the AC adapter. DO NOT pull from the
AC adapter cable.

« When handling the AC adapter cable:

DO NOT damage it.

DO NOT break it.

DO NOT tamper with it.

DO NOT pinch it.

DO NOT forcibly bend or pull it.

DO NOT twist it.

DO NOT use it if it is gathered in a bundle.
DO NOT place it under heavy objects.

« Wipe any dust off of the AC adapter.

« Unplug the AC adapter when not in use.

« Unplug the AC adapter before cleaning this monitor.

Battery Handling and Usage

« DO NOT insert batteries with their polarities incorrectly
aligned.

« ONLY use 4“AA” alkaline or manganese batteries with this
monitor. DO NOT use other types of batteries. DO NOT use new
and used batteries together. DO NOT use different brands of
batteries together.

« Remove batteries if this monitor will not be used for a long
period of time.

« If battery fluid should get in your eyes, immediately rinse with
plenty of clean water. Consult with your physician
immediately.

« If battery fluid should get on your skin, wash your skin
immediately with plenty of clean, lukewarm water. If irritation,
injury or pain persists, consult with your physician.

« DO NOT use batteries after their expiration date.

« Periodically check batteries to ensure they are in good working
condition.

| General Precautions

» When you take a measurement on the right arm, the air tube
should be at the side of your elbow. Be careful not to rest your arm
on the air tube.

« Blood pressure may differ between the right and left arm, and may
result in a different measurement value. Always use the same arm
for measurements. If the values between both arms differ
substantially, check with your physician on which arm to use for
your measurements.

» When using an optional AC adapter, make sure not to place your
monitor in a location where it is difficult to plug and unplug the
AC adapter.

« To stop a measurement, press the [START/STOP] button while
taking a measurement.

Battery Handling and Usage

« Disposal of used batteries should be carried out in accordance with
local regulations.

« The supplied batteries may have a shorter life span than new
batteries.
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appears

The monitor cannot
connect to a smart
device or transmit
data correctly.

Follow the
instructions shown in
the “OMRON
connect”app. If the
“Err” symbol still
appears after
checking the app,
contact your OMRON
retail outlet or
distributor.

flashes

The monitor is
waiting for pairing

with the smart device.

Refer to section 5 of
instruction

manual (2)for
pairing your monitor
with your smart
device, or press the
[START/STOP] button
to cancel pairing and
turn your monitor off.

More than
24 readings are not
transferred.

Your monitor is not
paired or not
connected with your
smart device.

There are 30 readings
in memory to be
transferred

Pair or transfer your
readings to the
“OMRON connect”
app so you can keep
them in memory in
the app, and this error
symbol disappears.

Batteries are low.

Replacing all

4 batteries with
new ones is
recommended.
Refer to section 3 of
instruction

manual (2).

Monitor: IP20
Optional AC adapter: IP21 for
HHP-CMO1, IP22 for HHP-BFHO1

IP classification

Rating DC6V4W

4"AA" batteries 1.5V or optional
AC adapter (INPUT AC 100 - 240V
50-60Hz0.12 - 0.065 A)

Power source

Approximately 900 measurements
(Using new alkaline batteries and
included arm cuff. Depending on
the type of battery and arm cuff.)

Battery life

Monitor: 5 years
Arm cuff: 5 years
Optional AC adapter: 5 years

Durable period (Service life)

+10to +40°C/ 15 to 90% RH
(non-condensing) /
800 to 1060 hPa

Operating conditions

-20 to +60°C/ 10 to 90% RH

Storage / Transport conditions (non-condensing)

Monitor: approximately 250 g
(notincluding batteries)
Arm cuff: approximately 110 g

Weight

Monitor: 103 mm (W) x 82 mm (H)
X 140 mm (L)

Arm cuff: 146 mm x 466 mm

(air tube: 610 mm)

Dimensions (approximately
value)

17 to 42 cm (included arm cuff:
22to32cm)

Cuff circumference applicable
to the monitor

Memory Stores up to 30 readings
Monitor, arm cuff (HEM-CR24),
Contents 4 "AA” batteries, storage case,

Instruction Manual (1)and (2)

Internally powered ME equipment

Protection against electric (when using only batteries)

shock Class Il ME equipment (optional
AC adapter)

Applied part Type BF (arm cuff)

Note

« These specifications are subject to change without notice.

« This monitor is clinically investigated according to the
requirements of EN ISO 81060-2:2014 and complies with
EN'ISO 81060-2:2014 and EN ISO 81060-2:2019+A1:2020
(excluding pregnant and pre-eclampsia patients). In the clinical
validation study, K5 was used on 85 subjects for determination of
diastolic blood pressure.

« IP classification is degrees of protection provided by enclosures in
accordance with IEC 60529. This monitor and optional AC adapter
are protected against solid foreign objects of 12.5 mm diameter
and greater such as a finger. The optional AC adapter HHP-CMO1 is
protected against vertically falling water drops which may cause
issues during a normal operation. The optional AC adapter
HHP-BFHO1 is protected against oblique falling water drops which
may cause issues during a normal operation.

« Operation mode classification complies with [EC 60601-1.

[]

appears or the
monitor is turned off
unexpectedly during

ameasurement.

Batteries are

Nothing appears on
the display of the
monitor.

Immediately replace
all 4 batteries with

About a wireless communication interference

The Bluetooth option in the product is used to connect to dedicated
apps on mobile devices to synchronize date/time data from mobile
device to the product, and to synchronize measurement data from
the product to mobile device. Further handling of the data on the
mobile device is up to the user’s discretion. This product operates in
an unlicensed ISM band at 2.4 GHz where any third party can
intercept the radio waves, willfully or accidentally, for any unknown
purpose. In the event this product is used near other wireless
devices such as microwave and wireless LAN, which operate on the
same frequency band as this product, there is a possibility that
interference may occur.

If interference occurs, stop the operation of the other devices or
relocate this product away from other wireless devices before
attempting to use it.

depleted. new ones. Refer to
section 3 of
instruction
manual (2).

Batteries are

depleted.
Check the battery

Battery polarities are
not properly aligned.

installation for proper
placement. Refer to
section 3 of
instruction

manual (2).

Readings appear too
high or too low.

Blood pressure varies constantly. Many
factors including stress, time of day, and/or
how you apply the arm cuff, may affect your
blood pressure. Review section 2 of
instruction manual (2).

Any other
communication
issue occurs.

Follow the instructions shown in the smart
device, or visit the “Help” section in the
“OMRON connect”app for further help. If the
problem still persists, contact your OMRON
retail outlet or distributor.

Any other problems
occur.

1. Error Messages and Troubleshooting

If any of the below problems occur during measurement, check to
make sure that no other electrical device is within 30 cm. If the
problem persists, please refer to the table below.

Display/

Problem Solution

Possible Cause

Press the
[START/STOP] button
again to turn the
monitor off. After
inserting the air plug

The [START/STOP]
button was pressed
while the arm cuff is

- securely and applying
not applied. the arm cuff correctly,
press the
[START/STOP] button.
Air plug is not

Press the [START/STOP] button to turn the
monitor off, then press it again to take a
measurement. If the problem continues,
remove all batteries and wait for 30 seconds.
Then re-install batteries.

If the problem still persists, contact your
OMRON retail outlet or distributor.

2. Maintenance

2.1

Maintenance

To protect your monitor from damage, follow the directions below:

- Changes or modifications not approved by the manufacturer
will void the user warranty.

| A\ caution

» DO NOT disassemble or attempt to repair this monitor or other
components. This may cause an inaccurate reading.

2.2 Storage

Keep your monitor in the storage case when not in use.

1. Remove the arm cuff from the monitor.

| A caution

« To unplug the air plug, pull on the plastic air plug at the base of the
tube, not the tube itself.

2. Gently fold the air tube into the arm cuff.

Note

« Do not bend or crease the air tube excessively.

4. Limited Warranty

Thank you for buying an OMRON product. This product is constructed

of high quality materials and great care has been taken in its

manufacturing. It is designed to give you every satisfaction, provided

that it is properly operated and maintained as described in the

instruction manual.

This product is warranted by OMRON for a period of 3 years after the

date of purchase. The proper construction, workmanship and

materials of this product is warranted by OMRON. During this period

of warranty OMRON will, without charge for labour or parts, repair or

replace the defect product or any defective parts.

The warranty does not cover any of the following:

A. Transport costs and risks of transport.

B. Costs for repairs and / or defects resulting from repairs done by
unauthorised persons.

C. Periodic check-ups and maintenance.

D. Failure or wear of optional parts or other attachments other than
the main device itself, unless explicitly warranted above.

E. Costs arising due to non-acceptance of a claim (those will be
charged for).

F. Damages of any kind including personal caused accidentally or
from misuse.

G. Calibration service is not included within the warranty.

H. Optional parts have a one (1) year warranty from date of purchase.
Optional parts include, but are not limited to the following items:
cuff and cuff tube.

Should warranty service be required please apply to the dealer whom
the product was purchased from or an authorised OMRON
distributor. For the address refer to the product packaging / literature
or to your specialised retailer. If you have difficulties in finding
OMRON customer services, contact us for information:
www.omron-healthcare.com

Repair or replacement under the warranty does not give rise to any
extension or renewal of the warranty period.

The warranty will be granted only if the complete product is returned
together with the original invoice / cash ticket issued to the consumer
by the retailer.

5. Guidance and Manufacturer’s
Declaration

« This blood pressure monitor is designed according to the European
Standard EN1060, Non-invasive sphygmomanometers Part 1:
General Requirements and Part 3: Supplementary requirements for
electromechanical blood pressure measuring systems.

+ Hereby, OMRON HEALTHCARE Co., Ltd., declares that the radio
equipment type HEM-7143T1-EBK is in compliance with Directive
2014/53/EU.

« The full text of the EU declaration of conformity is available at the
following internet address: www.omron-healthcare.com

+ This OMRON product is produced under the strict quality system of
OMRON HEALTHCARE Co.,, Ltd., Japan. The Core component for
OMRON blood pressure monitors, which is the Pressure Sensor, is
produced in Japan.

« Please report to the manufacturer and the competent authority of
the Member State in which you are established about any serious
incident that has occurred in relation to this device.

Important information regarding Electromagnetic
Compatibility (EMC)

3. Place your monitor and other components in the

storage case.

Do not store your monitor and other components:

« If your monitor and other components are wet.
« In locations exposed to extreme temperatures, humidity,

HEM-7143T1-EBK manufactured by OMRON HEALTHCARE Co., Ltd.
conforms to EN60601-1-2:2015 Electromagnetic Compatibility
(EMC) standard.

Further documentation in accordance with this EMC standard is
available at: www.omron-healthcare.com.

Refer to the EMC information for HEM-7143T1-EBK on the website.
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appears or the arm

cuff does not inflate.

completely plugged
into the monitor.

Insert the air plug
securely.

The arm cuff is not
applied correctly.

Apply the arm cuff
correctly, then take
another
measurement. Refer
to section 6 of
instruction

manual (2).

Airis leaking from the
arm cuff.

Replace the arm cuff
to the new one. Refer
to section 12 of
instruction

manual (2).

Ec

appears or a
measurement
cannot be complete
after the arm cuff

You move or talk
during a
measurement and
the arm cuff does not
inflate sufficiently.

Due to the systolic
pressure is above
210 mmHg, a

Remain still and do
not talk during a
measurement. If “E2”
appears repeatedly,
inflate the arm cuff
manually until the
systolic pressure is 30
to 40 mmHg above
your previous
readings. Refer to

inflates. measurement cannot |section 8 of
be taken. instruction
manual (2).
Do not touch the arm
cuff and/or bend the

E3

The arm cuffis
inflated exceeding
the maximum
allowable pressure.

air tube while taking a
measurement. If
inflating the arm cuff
manually, refer to

direct sunlight, dust or corrosive vapors such as bleach.
« In locations exposed to vibrations or shocks.

2.3 Cleaning

+ Do not use any abrasive or volatile cleaners.

« Use a soft dry cloth or a soft cloth moistened with mild (neutral)
detergent to clean your monitor and arm cuff and then wipe them
with a dry cloth.

« Do not wash or immerse your monitor and arm cuff or other
components in water.

« Do not use gasoline, thinners or similar solvents to clean your
monitor and arm cuff or other components.

2.4 Calibration and Service

« The accuracy of this blood pressure monitor has been carefully
tested and is designed for a long service life.

« Itis generally recommended to have the unit inspected every two
years to ensure correct functioning and accuracy. Please consult
your authorised OMRON dealer or the OMRON Customer Service at
the address given on the packaging or attached literature.

3. Specifications

Correct Disposal of This Product (Waste Electrical
& Electronic Equipment)

Eyxelpidio odnyiwv

AuTOUATO TIIECOUETPO AVWw Bpayiova

M2 Intelli IT (HEM-7143T1-EBK)

AwaBaote o Eyxetpidio odnywwv (1) kat (2) mpiv ané tn Xprion.

MNa mAnpowopieg yia ta oUpPola, avatpé§re otnv evotnta «Mepiypapn

GuuBOAwvY» oTnV Micw MAgupd Touv aAAou «Eyxeipidiov odnytwv (1) ».

Eicaywyn

306 EUXAPIOTOUE TIOU AYOPATOTE TO AUTOHATO TIEGOLETPO Gvw Bpayiova

M2 Intelli IT. AuT6 T TIEGOPETPO XPNOILOTIOLEL TN TAAAVTWOIETPIKN UEBOSO
UETPNONG TNG TTEECNC TOU QMATOG. AUTO ONHAiVEL OTL AUTO TO TIECOHETPO
QVIXVEVEL TNV KIVNON TOU aipiaTog oTn Bpaxiovia apTnpiol 0ag Kat UETATPEMEL TIG
KIVAOEIG OE YN @LoKn Tipn.

0dnyiec acpaheiag

AUTO TO EYXEIPISI0 0ONYIWV TAG TIAPEXEL CNHAVTIKES TTANPOPOPIES OXETIKA HIE TO
auTéHaTO TMESOPETPO Avw Bpaxiova M2 Intelli IT. Ma v e€aopdhion TG
ao@alolg Kat opBrg xpriong autou Tou mecopeTpoy, AIABAZTE kat
KATANOHZTE OAeg autég Tig 08nyieg. Av 8ev KatuAuBaivE'rs AUTECTIC
odnyieg i) av éxete epWTHOEIG, E'anOleVI]OTE [TER () Kumm-npa )uuvu(nc n
Tov pstunw}\ntn TG OMRON otnv rrzploxn oag npotou xpnolponomo:'ra

auto To HETPO. TNa ouykekpip 1POPOPiEC OXETIKA PE TV
aptnplaki oag migon, cupﬂouhsu‘ran’s TOV laTPO 0ag.
Mpoopi{6pevn xprion

H ouokeunr auth ivat éva Yn@iakd mecOpETPo ou MPoopileTal yia xprion ot
HETPNON TG APTNPIAKNG TTEESNG Kl TNG CUXVOTNTAG TWV GPUYHWY OF EVANIKEG
000eVeiG. To TIECOUETPO QVIXVEVEL TNV EUPAVION AKAVOVIOTOU KapSIaKoU
TIOAUOU KATA TN SIAPKELD TG METPNONG KAt TV UTTOSEIKVUEL ME éva oUpBoNO
OTIC METPROEIC. Exel OXeSI00TE KUPIWG VIOl YEVIKI OIKIAKH XPron.

Aqn kau éNeyxog

AQaIPEDTE AUTO TO TIIECOPETPO OO Tr) CUOKEUAGTa Kat ENEYETE TO yla TuXOV
Cnéc. Av auTo To TIEGOUETPO Exel umooTei {nuieg, MHNTO
XPHZIMOIOIHZETE Kal EMKOWWVAOTE E TO KATAGTNHA MAVIKAG 1} TOV
petanwAntr g OMRON.

INHAVTIKEG MANPOYOPIEC acPalEiag

AaBAOTE TIC ZNPAVTIKES TANPOPOPIES ATPAAEIOG OTO TTAPSV eYXElPiSIo
08nylwv TPOTOU XPNCIUOTIOICETE AUTO TO TETOHETPO. AKOAOUBROTE QUTO TO
£YXEIPISI0 08NyIWV MOTE Yia TNV ao@AAeld oag.

DuAGEre To Yia peENoVTIKR avapopd. Na GUYKEKPIEVEG TANPOPOPIES OXETIKA
Ue TNV apTnplakr oag mieon, XYMBOYAEYTEITE TON IATPO ZA%.

Ymodeikviel pia SuvnTika emkivéuvn
KOTAoTaoHn N omoia, av Sev
ano@evyOsi, pmopei va odnynoel e
Bavaro 1| cofapo TpavpaTIGHO.
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Koupmi [Z0v8eon] (Mviun)
Kouvpmi [START/STOP]
ORKN patapiwv

Ymodoxn npocappoyéa
€VOANAGOOHMEVOU PEVHATOG

Ynodoxn aépa
Nepixepida

Buopa aépa

OO0 OOO®®

ZwAnvag aépa

+» BeBawOeite 611 auto 1o TMECGHETPO Bpioketai og Osppoxpaom
Bwpu'nou npo-rou Auﬂs'rs pa pétpnon. H )mtpn MG HETPNONG KETA amrd
Hia umiepBol Aayn ©: ¢0a va o&nyncsl .3
avaKpuBn ps‘rpncn HOMRON cuvioTd va naplpsvs\'z yia napmou
2 WPEC WOTE TO MECGHETPO Va {goTabei rj va kpuwaey, 6Tav autd
XpnotpomoinBsi og mepiBarlov eviog Tng Bappoxpaalaq mov
Kaeopllaml oTg ouvenxsc )\erroupvlac, pem amé anoBnkevon ot
HéyloTn 1 6TV e)\axwm 1¢. Namp6oBeteg
TANPOPOPIEG GXETIKA PE TN esppoxpaom Aarroupvlac Kat
anoBrikevonc/ueTagopac, avatpéfre oty evotnra 3.

« MH xpnoipomnoigite auto To msoops'rpo a@ol oAokAnpwOei n mepiodog
avOeKTIKOTNTOAC, Avm-pe{rs oV evétnta 3.

« MHN toakilete unepBoAka tnv pida 1j Tov cwAva agpa.

» MH &im\wvere 1y Toakilete Tov owhnva aspa Katd Ty Aqyn ps'rpnonc
Mmopei va mpokAnOsi tpavpatiopdg amé T Slakom TG AUATIKIAE poric.

« Ma va agaipécete 10 Buopa aépa, tpapnére o mMacTiko BUcpa aépa
ot Bdaon Tou cwAiva, o1 Tov idio Tov ow)\nva

« Xpn ite MONO Tov mpocap €VAAA O pELHATOC,
mv nsplxslpléa, TIC HriaTapieg Kat Ta s{uptnpam mov npoﬂ}\enovml
Y auté To meabpeTpo. H xprion mpocapp eval

PEVHATOC, TIEPIXELP Ka pmar VoV eV unoo-rnpn(ovtal pnopei
va rrpoxa)\zosl B)\aBn R/katva arroﬁsl emKivduvn yia auto To
TMECONETPO.

«» Xpnowpomoteite MONO TtV eykekpipévn mepixelpida yia auto To
meoopeTpo. H xprion dAAwv mepixelpidwv pmopei va odnyrnoel oe
E0PANUEVEC PETPNTEIC.

« H 816ykwon og upnAotepn mieon amé TRV amapaitnTn HIOPE va XE1 WG
OMmOTENEGHA TO HWAWMOHO TOU Bpayiova GTO ONUEIO TTOU EPAPUOCTNKE
n nepiyepida. THMEIQZH: avatpéte otnv mapdypago «Av n
OUGTOAIKI) 0ag TTieo ival Tavw amé 210 mmHg» ot evotnta 8 Tou
yxeip16iou 0dnywov (2) yia TepIocoTEPEC TANPOPOPIEC.

Meradoon dedopévwv
« MHN avTIKaTao THOETE TIC UTATAPIES I) AMOCUVOEGETE TOV
POCAPHOYED EV OpEVOU PEUHATOG KATA TN SidpKela TG
HETAPOPAC TWV HETPOEWV dag oTnV £§unvn GuoKevr oac. Mmopei va
nipokAnOei eaalpévn Aerroupyia autou Tou OUETPOU Kat amoTuyia
HETAPOPAC TWV SeSopévv apTNEIOKIG TiEONC.
Xe1p1opdg Kat Xprion Tou Mpooappoyéa EVaAAACGOUEVOU
PEVHATOC (MPOCIPETIKO E§ApTNHA)
« ZuvdéoTe MAfpwe Tov £a EVAAA pedpatoc oV npl{a
« ‘OTaV AMOCUVEETE Tov npocappoyea €vaAAAOCOPEVOU PEVHATOG OTTO

v npila, npocé€te wote va tpapnéete pe ua(pd}\sla TOV TIPOCaAPHOYEQ
svaMdcoopsvou paupa‘roc MHN tdea‘rs amo To KaAws1o Tov

» MH xpno ite auTo T0 HETPO O€ BPéPn, vima, mandid iy
atopa mou Sev givan o€ B£on va ekPpacTouV.

« MH puBpilete Ta @appaka pe BAcn Tig HETPHOELS AUTOU TOU
MEGOUETPOU. MaipveTe Ta PAPHAKA OTIWG TA EXEL GUVTAYOYPAPIOEL O
1atpdg gac. MONO évag latpog givan appodiog va Siayvwaoet Kat va
Bepanevosl TV vPnAR apTNPLaK TriEo.

» MH Xpnoipomolgite auto To MEeGOUETPO O€ TpavpaTiopévo Bpayiova iy
oz Bpayiova mov umoBaAeTal O€ LATPIKI) AywyH.

« MHN gpappolete ™y nsplxatpl&a og Bpayiova pe evéopAéBio opo 1y
0mou MpayuaTomolETal HETAYYION dipaToc.

* MH xpnoy ite auUTo T0 OMETPO OE TIEPIOY! ,ps,\ poupy
sion)\lupo vYPnAiig ouxvoTTag, Eomiopo HaYVNTIKRAC Topoypagiag
(MRI) n ouo-rqpa uno}\ovumxnc Topoypagiag (CT). Mnopal va ipokAnBei

Aerroupyia Tou GHETPOU f/Kat PIBAC pétpnan.

« MH xpncuponousrrs auTo To MECGHETPO 0 EPIBAMNOV ThoUGIO OF
0&uyoVvo I} KovTd Gg EUPAEKTO aéplo.

«» ZUpPovuAeuTEiTE TOV 1ATPO GOG TIPOTOU XPNGIHOTIONGETE AUTO TO
TNECOUETPO, AV MAGYETE AMO KOWEG appuBpieg OTIWE MPOWPEC KONTIKEG
1) KOIMOKEC GUOTOAEG I} KOATTIKI) HOPHAPUYH, apTnplakt) oKARpuven,
KaKi aipdrwon, Staprtn, eykupooivn, mpoekhappia i vEQPIKR
madnon. MPEMEI NA THMEIQOEI 611 omoladnmote amoé autég Tig
madnoeig padi pe T Kivnon Tov acOevi iy Ta piyn pmopei va
EMNPEACOLV T PETPNON.

« MOTE pnv mpoxwpdare o€ Sidyvwon iy pnv AapBavete aywyn uoévoc/-n
oag pe fdon Tig HETPACEIC oac. ZupBou)\susors MANTA Ttov 1aTp6 oag.

« NMa v amoguyn mpuwu)\wpou, KpaTaTe Tov cw)\qvu aépa Kat 1o

AwS10 TOU MpoGappoyéa VAN OMEVOU PEVHATOG HAKPLA Amd
Bpéwpn, viima kat maidia.

« AUTO TO TIPOTOV TIEPIEXEL PIKPA HEPN TIOV UTOPEI VA TIPOKAAETOLV Kivouvo

TIVIypoU O TIEPIMTWON KAatamoong amo Bpépn, viyma Kot maudid.

Metadoon Sedopévwv

«» To mpoi6v auto ekmépmel padlocuyxvotnteg (PX) otn {wvn 2,4 GHz. MH
XPNOIHOTIOIEITE AUTO TO TIPOIOV O Pépn Omov meplopileTatn Xprion Twv
PZ, 0nw¢oe aspon)\dvu n voooxopziu. Ansvspyonotr]otz ™m Aetroupyia
Bluetooth® autou Tou meabpeTpoU, agaipéoTe Tiq pmatapieg i/kat
unoauv&so-rs Tov mpocappoyéa evaAAacoouEVOU pEUpaTOE STav

1€ 0¢ XéG OTou pileTai n xprion Twv
pa&loouxvorn'rwv
Xepiopdg Kat Xprjon Tov mpocappoyéa evaAAacoopEVoU
PEVHATOC (MPOIPETIKO e€APTNHA)

« MH xpnclponmsrrs TOV TIPOGapHOYEQ evaMuoaopsvou psupu‘roc av
QUTO TO TMEGOHETPO 1} TO KaAwS10 Tou mpocappoyéa evaAl M
psupu'roc EXEI umnooTei pBopéc. Av auTO TO MECONETPO I} TO KAAWSI0
£XELUTIOOTE (POOPEC, AMEVEPYOTIOOTE TO KAl ATOGUVSECTE APECWE
TOV IPOGAPHOYEX EVAAN HEVOU psuparoc ano v npila.

«» Tuvdéote Tov mpocappoyéa VOAN HEVOU peVpATOG 0€ KATAAANAN
npila nupoxnc peupatoc MH xpnotporoteite no)\unpllo
« MH ltl] TETOV TP PR €VAAA it
pevparog amoé v npila peupatoc pe Bpevpsva Xépra.

+ MHN anocuvappoloyeite I TpoomaBiGETe va EMOKEVACETE TOV
mpocappoyéa eVaAAAAGOONEVOU PEVHATOG,

XelpI1opd¢ Kat Xprion Twv Pmatapiwv
» QUNACOETE TIC pIaTapieg HAKPLA ammd Bpépn, vima Kat maidid.

P

Yrodelkvuel pia SuvnTtika emkivéuvn kard-
oTacn n omoia, av dev amopevBei, evdéxerat va
odnynoei1 og eENa@pl i HETPIO TPAUPATIONO TOU
XPnot 1j Tov aoBevoug 1 va mpokahéaet BAGRN
TNG GUOKEUIG i} GAAWV TIEPIOUGIAKWY GTOIYEIWV.

+ Mak6yte T Xprion autol Tou MEGOUETPOU Kat SUMBoUAeUTEiTE TOV
1aTp6 oag av ppavioete epediopd Tou dépparog iy evoxhnon.
» ZUMPOUAEUTEITE TOV 1ATPOG GAC TIPOTOU XPNGIHOTION GETE AUTO TO
OUETPO O Bpayiova 6mou undpyel evdoayyetakn mpooméhaon iy

/N\Npoooxn

This marking shown on the product or its literature,
indicates that it should not be disposed of, with
other household wastes at the end of its working
life.

To prevent possible harm to the environment or
human health from uncontrolled waste disposal,
please separate this product from other types of
wastes and recycle it responsibly to promote the
sustainable reuse of material resources.

Household users should contact either the retailer where they
purchased this product, or their local government office, for details
of where and how they can return this item for environmentally safe
recycling.

Business users should contact their supplier and check the terms
and conditions of the purchase contract. This product should not be
mixed with other commercial waste for disposal.

Bepaneia, 1| aptnplo@AePIKn emKowvwvia (shunt), A\dyw mpocswpviig
mapepPoARg 6TV Alpatiki por n onoia Ba prropovce va Mpokaréoet
TPAUHATIGHO.

«» ZupPouleuteite Tov 1aTPO6 Gag PV amd Th Xprien autol Tou
TIECOUETPOU aV EXETE unoB)\neai OF HACTEKTON.

. Zupﬁou)\sutsrrs TOV 1aTPO GaG TPV amd T XPrion autoy Tou
TIECOUETPOV AV IACKETE AMO aoﬂupu npoBAfjpara ulputlknc ponc n
Sarapayég aiparog, kabuwg n 510y ] TOU TIEPIKAP pmopeiva
TIPOKAAEGEL pw)\wmouo.

« MH ).uuﬂuvs'rs pstpnu:lc 110 GUYVA amd 6, Tt EIVCII anapaitnTo, KaBuwg pmopei
va mpokAn ¢ Aoyw TG apepBoAi TNV alpatiky por.

-0 DVETE n]v pixelpida MONO dtav givat Tuhtypévn yupw amd tov
avw Bpayiova oag.

« AQaupéote T mepiyelpida av Sev apyxioel va EEPOVCKWVEL KATA TN
Siapketla g pétpnong.

. XpnclponOIsits auTd 1o meaopeTpo MONO yia T pétpnon e
apmplaki¢mieonc.

+ Katdm pétpnon, BeParwOeite 6T1 Sev ﬂplaxsml Kamota KNt

Product category Electronic Sphygmomanometers

Automatic Upper Arm Blood

Product description Pressure Monitor

Model (Code) M2 Intelli IT (HEM-7143T1-EBK)

Display LCD digital display

Cuff pressure range 0to 299 mmHg

Blood pressure measurement
range

SYS: 60 to 260 mmHg
DIA: 40 to 215 mmHg

40 to 180 beats / min.

« Remain still and DO NOT talk while taking a meast t

« ONLY use the arm cuff on persons whose arm circumference is
within the specified range of the cuff.

« Ensure that this monitor has acclimated to room temperature
before taking a measurement. Taking a measurement after an
extreme temperature change could lead to an inaccurate
reading. OMRON recommends waiting for approximately
2 hours for the monitor to warm up or cool down when the
monitor is used in an environment within the temperature
specified as operating conditions after it is stored either at the
maximum or at the minimum storage temperature. For
additional information on operating and storage/transport
temperature, refer to section 3.

appears section 8 of Pulse measurement range
instruction Pressure: +3 mmHg
manual (2). Accuracy Pulse: +5% of display reading
Inflation Automatic by electric pum
You move or talk 4 pump
E LH during a Remain still and do Deflation Automatic pressure release valve
measurement. not talk during a - -
appears Vibrations disrupta | measurement. Measurement method Oscillometric method
measurement. Transmission method Bluetooth® Low Energy

Frequency range: 2.4 GHz

(2400 - 2483.5 MHz)

Modulation: GFSK

Effective radiated power: < 20 dBm

Wireless communication

Operation mode Continuous operation

The Bluetooth® word mark and logos are registered trademarks
owned by Bluetooth SIG, Inc. and any use of such marks by

OMRON HEALTHCARE Co,, Ltd. is under license. Other trademarks and
trade names are those of their respective owners. Apple and the
Apple logo are trademarks of Apple Inc,, registered in the U.S. and
other countries and regions. App Store is a service mark of Apple Inc.
Google Play and Google Play logo are trademarks of Google LLC.

1 aMn I])\EKTpIKI] ouoxsun mov sxnspnsl nhsx'rpopavvqnxa
nedia og amdéotacn PKPOTEPN anmd 30 cm Ao avTo TO MEGOUETPO.
Mnopeiva npox)\nezl @aApévn Aetroupyia Tou OUETPOU N/Kat
avakpipig HETPI‘IGI'I

« MHN Ten mp BrjoeTe va TE AUTO TO
TECOPETPO 1) aha s{uptnpcrru Mnopeiva npoKAnesl avaKpanc pétpnon.

« MH XpnoipomolEite To TPOIGV GE XWPO HE UYPATIa I) GE XWPO OTIOU VEPO
Hmopéi va mrothicel autd To meagopeTpo. Mmopei va mpokAnOei BAGBNn
OTO TMECOUETPO.

« MH XpnG1pOTIOIEITE AUTO TO TMEGOUETPO HEGA OE OXNHa oL BpiokeTat
O£ Kivnon, 0Tw¢ éva auTokivnTo N éva agpomidvo.

» MH pixvete kat pnv eKOETETE AUTO TO MEGONETPO GE ICXUPOUG
Kkpadaopoug 1 Sovioeic.

« MH XpnG1pOTIOIEiTE AUTO TO MEGONETPO O PEPN PE VPNAR A XapNAR
vypaocia i pe vPnAR i xapnAn Beppokpacio. Avatpé€te ot evotnta 3.

« Katda  Siapketa g pérpnang, mapatnpeite tov payiova yia va
ehéy&ete 0TI To meodpeTpo Sev mpokalei maparetapévn BAAPn TG
KukAo@opiag aiparog.

« MH xpno ite auTto To netpo o mepiBallovra uPnAnig
XPAONG, OMWG LaTPIKEG KAWVIKEG 1 laTpEia.

« MH XpnG1pOTIOIEITE AUTO TO TMEGOUETPO TAUTOXPOVA HE GAAOV LATPIKO
NAekTpIKO e§omAiopd. Mmopei va mpokAnOsi eapalpévn Aertoupyia Twv

oV i/kat avakpiBric pétpnon.

+ Amogiyete To ) TV Kar aAwon aAKoOA I} KAQEivng, To
KGMVIOa, T SWHATIKY) GOKNON Kal TNV Kumva)\wan @ayntou yia
'rou)\axlotov 30 Aemrtd mptv amé T Afyn pag pz‘rpnanc.

pacTeite yia TOUAdx1oTOV 5 Aemtd npw amno ™ Aqn pag pstpnonc.

. Aq)alpwrs TUXOV EQOPHOTTA 1} XOVTPd pol)a amd Tov Bpayiova Katd
™ Ay TG pETpnong.

+ Meivete akivnrog/-n kat MH pidre Kavd tn SidpKela TG HETpnong.

» Xpnowy ite TNV mepiyelpida MONO o dropa TwV omoiwv n
nEPIPEPELX TOV Bpayiova ivan eV Tou KaBopiopévou elpPoug TG
nepixepidag.

POCAPHOYEX EV M pevparoc.
« Katd tov xeipiopd tou kaAwdiov Tou mpocappoyéa evaAlacodpevou
pevpaTog:
MHN tou mpokaAéoete {npa.
MHN 1o toakilete.
MHN to tpomonolsite.
MHN to cuvBAifete.
MHN To Avyilete 1y To Tpapdre pe Suvapn.
MHN o oTpiete.
MHN 1o xpnmponousns av givat Tuhtypévo.
MHN To TomoBeteite Katw amo Bapid avtn(slpsva.

. ZKoustrs TN GKOVN amé ToV Pocappoyéa VAN Jit
pevpaToc.

» Amocuvdéete Tov pooappoyéa eVaAA pevpATOG OTaV Sev
TOV XPNOIHOTIOLEITE.

+ ATIoOUVSEETE TOV TPOGAPHOYEQ EVAAN

ToV KaBapIoPd AUTOU TOU TMECOUETPOU.
Xe1p1opoG Kat Xprion TWV HIaTapiwv

pevpatog mptv amd

« MHN tomoBeteite Ti pratapieg pe E0PAAUEVN EVBUYPAMMION TWV IOAWV.

. Xpnolponmsi\'s MONO 4 u)\Ku)\lK:'c, Hmatapieg ) pratapieg payyaviov

TUmov «AA» HE AUTO TO OHETPO MH XPNO ite dMouc Tomoug
pmrruplwv MH xpnow iTe Ko PIEC KAL Y|

pmatapieg pali. MH xpnowpomorgite pmavapieg ané Slacpopsru(sc
pdpkeg padi.

o AQaIPECTE TIG UMATAPIES AV AUTO TO TMEGOHETPO SEV MPOKEITAN VO
XpnotpomoinBsi yia peydlo xpoviko Siaotnpa.

« Av €16é\01 uypo pnatapiag ota patia oag, EEMUVETE apéCWC Pe
apBovo kabapo vepd. ZupBovleuteite apéowg Tov 10TPO O0AC.

« Av €\Be1 o€ emagn pe 1o déppa gag vypod pmarapiag, EeMAUVeTE apéowg
70 Séppa oag ue d(peovo Kaeapé, XA\apo vepo. Av Tuxov apselauéc,
TPAUHATIOHSC 1 TOVOG EMpEVEI, GUMBOUAEUTEITE TOV 10TPG GaG.

+ MH ypnoworolgite pnatapieg peta tv npspopnvw Ajéng Touc,

« EAéyyeTe TAKTIKA TIC yiava €§ \iogTe 6T A OwoTd.

PY

‘Evéaén/

MpoBAna MOavn artia

Noon

MeTakivnOnkate 1y

UARoaTE Kata T
E '—H Sldpkela g Meivete akivnTog/-n Kat pn
uétrpnonge. O MINGTE KOTA TN SLAPKELD JIag
eugaviCetatautn | Sovrioeic diata- pétpnong.
évdel€n paooowy T
pétpnon.
E S TomoBeToTe OWOTA TNV TTEPL-

ep(paw(sml auti n
€vdein

XELPISa KAl TTPayHATOTO0TE
Vvéa pétpnon. Avatpé€te otnv

€VOTNTA 6 TOU €YXelpISiou
odnyiwv (2)

Meivete akivntog/-n kat Kabi-
OTE OWOTA KaTd TN SldpKela

O ARO

H ouxvotnta
epgaviCetat auti n

OPUYLWV Sev avi-

évdeiln XVEVETAI OWOTA. | TNG METPNONG.
N Av 10 6UMBONO « » e€ako-
A4 MoubBei va epgpaviletal, ouvi-
auTA N évBeién Sev otdtal va cupBouleuteite Tov
avafooprivel kata 1arpo oac.
SlapKeLa TG HéTpn-
ong

Matrote avd o koupmi

[START/STOP]. Av e§akolouBei
r To mieadpeTpo va eppaviCetat n évdeidn «Er,
mapouaoiace ETMKOIVWVAOTE WE TO KATE-
qu)aw(s‘ral autn | Suokertoupyia. oTnUa NaVIKAG i TOV PETamw-
évbeiln Antr tng OMRON oty mepioxr
oag.
AkoNouBnoTe TIG 08nyieg mou
i gppavifoval otnv eQapuoyn
F ToMEGOUETPO O | GURON connects. Av 0 G-
551' (?E (@ £6um Boo «Err» e€akohouBei va
-r oUoK 55, Vel n epaviCeTal HeTa Tov ENeyxo
g ) £T0 6&)2 Enl cwota | TGEPAPHOYAG, EMKOVWVATTE
EH¢QV}<€IQI autin gg Soudva JE TO KATAOTNHA ALQVIKAG ) TOV
€voeltn Heva. petanwAntr Tng OMRON oty
TIEPLOXN OQG.
Avatpé€Te oty evétnTa 5 Tou
To meo6pETpo eyyeipidiou oénvlgbv@ yatm
Bpioketat o€ ava- qg(su{r] TOU TIEGOPETOU PIE TrY
HOVH yia 0Geugn | E5UmvN ouakeur odg, 1 matriote
actgpontn /T ST e
évbaitn OUOKEUN. QITEVEPYOTTOIOETE TO TIECOHE-
TPO.
Meploodtepeg amod
24 petproelg Sev
ETAPEPOVTAL.
et |
;2\?52?5520 oac Mpaypartomolrote ouleuén 1y
avaBooPrivel autr n Gﬂcﬂ)}gn 1 Sev éxen | HETAWEPETE TIC LETPROEIC 0ag

otnv epappoyri <KOMRON
connect» WOTE VOl UMOPECETE
VA TIG KPATAGETE OTN MVAKN TG

évbeiln 0UvSEBEi pe TV

£€UTIVI OUOKEUN

oac £QAPUOYNG KAl va EEAQPAVIOTE
) QUTO TO OUMPBONO GPANUATOG,
Yndpyouv
30 petprioelg ot
HVApN TToU TTPEMEL

gppaviletal aut n

£vbeiln va petagepBouv.

ZUVIOTATAL VO AVTIKATAOTH-
OETE Kall TIC 4 praTapieg P Kal-

a

H1ox0¢ Twv pmata-

- ) A A VOUPIEC.
avaBooPrvetautin | PIWV EVALXAUNAN. | Ayqroééte otny evétnTa 3 Tou
&vbeién eyxelpiSiov odnytiv (2).

A b
]

gupaviCetal aut n
€vde§n 1 1o meodpE-
TPO ameVEPYOTIOIH-
Onke ampoodoknta
Kata tn Sidpkela piag
péTpnoNC.

Ot unatapieg eivat

3 AVTIKATAOTHOTE AUEOWG KAl TIG
ATOQOPTIOUEVEG.

4 pmatopieg pe KavoUpLeEg.
Avatpé€Te 0NV evotnTa 3 TOU
eyxepdiou odnyiav (2).

O pmatapieg ivat
QTOPOPTIOUEVEG,

Mieodpetpo: IP20

TpoalpeTikdG MPOCAPHOYEAC EVAANATTOHEVOU
pevpatog: IP21 yia to HHP-CMO1, IP22 yia to
HHP-BFHO1

Katnyopia mpootaoiag IP

OvopaoTikh 1oxUg DC6V4W

4 pnatapieg «AA» 1,5V 1y TpoalpeTIKOG mpooap-

TMnyn tpopodooiag Hoyéag evalaooopevou peupatog (EIZ0A0T AC
100-240V 50-60Hz0,12-0,065 A)
Mepimov 900 petprioelc (Me T Xprion Kavoupiwy
. . . OAKONKWV MITOTAPIWV KAt TNG TOPEXOHEVNG TTEPL-
Midprera Qg unatapioc XElpibag. Avahoya e Tov TUMO TG Umatapiag Kat
g mepixelpidag.)
MieodpeTpo: 5 €T
Mepiodog avBektikoTag  Mepixelpida: 5 €t
(Adpkela {wng mpoidvtog)  MPoalpeTIKAS TPOCAPHOYEAG EVOANACOOUEVOU
PEVHOTOG: 5 €T
. . +10 €wg +40°C/ 15 €wg 90% OxETIKN Lypaoia
ZuvBrikec herroupyiag (xwpic oupmukvwon) / 800 éwg 1.060 hPa
SuvOrikeg amobrikeuony  -20 éwg +60°C/ 10 £wg 90% OxeTIKN uypacia
HeTagopdc (xwpig oupmukvwon)
MieodpeTpo: mepimou 250 g
Bapog (xwpig TI¢ pmatapiec)

Mepixelpida: mepimou 110 g

MieodpeTpo: 103 mm (M) X 82 mm (Y) X 140 mm (M)

DMrootéoes (s Kav exti- Nepiyepiba: 146 mm x 466 mm (owArvag aépat

pnon)

610 mm)

E;fxﬁi:ﬁ;ﬁ%igggﬁ < 17 éwg 42 cm (mapexdpevn meplxelpida: 22 €wg
32cm)

0

Mvrun AmoOnkeUel £wg kat 30 PETPAOEIG

MieaopeTpo, mepixelpida (HEM-CR24),
Mepiexopeva 4 pmatapie «AA», BKn eUAaENG, Eyxelpidio odn-

viov(Dka(2)

Eowtepikd tpopodotoupevog e§omhiopog ME
lMpootacia améd nAektpo-  (OTaV XPNOIHOTOIOUVTAL HOVO Ol UMATAPIEC)
min&ia E€om\iopdc kKhdong Il ME (mpoatpeTikog mpooap-

Hoyéag eVAANIGOOUEVOU PEVLATOC)
Epapuolopevo pépog Tomou BF (mepiyelpida)

Inueiwon

+ AUTEG Ol TTPOSIAYPAPEG UTIOKEIVTAL OE AANAYES XWPIG TIPONYOUKEVN
edomoinon.
+ To mapOv MECOUETPO €xel EpELVNOET KAVIKA CUHPWVA LE TIC AMAITAOELS TOU
mipotumou EN ISO 81060-2:2014 Kol GUHHOPPWVETAL HE TO TIPOTUTIO
ENISO 81060-2:2014 kat EN ISO 81060-2:2019+A1:2020 (e€atpoupévwv
£YKUWV 000eVWV Kal aoBevwv pe TTPoeKAAUYIa). ZTnv KAVIKN HENETn
EMKUPWONG, N 5n Paon XpPnotpomoliBnKe oe 85 Atopa yia Tov KaBoplopod
NG SIOTOAIKNG APTNPIAKNAG THEONC.
Hta§wounon IP agopd Babpolc mpootaciag mou mapéxovtal and Ta
mepIBApaTa cUpPwva pe To TpdTuTo |EC 60529. AUTO TO TIEGOUETPO Kal O
TIPOQUPETIKOG TIPOCAPHOYENG EVOMACTOEVOU PEVHATOG Eival
TIPOOTATEVEVA Ao OTéPEa Eva avTIKEipeVa SIapETPOU 12,5 mm Kat
HeYaAUTEPQ, OMWG éva SAKTUAO. O TIPOALPETIKOG TIPOCAPHOYEAS
evalaooopevou peupatog HHP-CMOT1 givat TpOOTATEUHEVOG OO OTAYOVES
VEPOU TTIOU TIEQTOLV KABETA Kat Pmopei va TpokaAéoouv TpoArpata Katd
N SIAPKELQ TG KaVOVIKNG AgToupyiag. O TPOIPETIKOG TIPOCAPHOYEAG
evaMaoodpevou pelpatog HHP-BFHO1 givai pootateupévog amo otaydveg
VEPOU TIOU TIEPTOLV UTTO Ywvia Kal prmopei va ipokahéoouv mpofAruata
Katd Tn SIGEKELD TNG KAVOVIKAG A&tToupyiag.
+ Hta§vounon tpdmou Aerroupyiag cupop@WVETal pe To ipoturio IEC 60601-1.

IXETIKA pe mapePPOAEG aOUPHATNG EMKOIVWVIAC

H emMoyn Bluetooth oto mpoidv xpnotyonolgital yia tn oUvSeon pe
£EEIOIKEVIEVEC EQAPHOYEG O KIVNTEG CUOKEUVEC, YIa TOV
OUYXPOVIOUS SES0UEVWV NUEPOUNVIAG/WPAG OTTO TNV KIVNTH
OUOKEUH OTO TTPOTOV Kall YIOl TOV CUYXPOVIOHO SESOPEVWY METPNONG
and To MPoidV oTNV KIvnTtH cuokeun. H mepattépw Staxeiplon Twv
SeSopévwy otV KIvnTr CUOKELN €€apTtdTal amo Tov XproTn. Autd
To POidV Aertoupyei o€ {Wwvn ISM 2,4 GHz xwpig adeia émou
OTIOIOSATIOTE TPITO HEPOG UITOPEL Va avakoWel Ta padlokupata,
nBeAnpéva ri akouola, yla AyvwoTn attia. & mepimTwaon mov auto To
TIPOIOV XPNOIUOTIOINDEI KOVTA OE ANNEG ACUPHATEG CUOKEVEG, OTIWG
@oUpPVOL LIKPOKUUATWY Kat acVppato diktuo LAN, Ta omoia
Aerroupyouv otnv idla {Wvn CUXVOTHTWY HE AUTS TO TTPOTOV, UTIAPXEL
mOavoTtnTa va onuelwbei mapepBoAr.

Av mapouolaotei mapepBoAn, SlakdYTe TN Aettoupyia Twv AWV
OUOKEUWV 1 METAPEPETE AUTO TO TTPOIOV HAKPLA AT TIG AANEG
AOUPHATEG CUOKEVEG TTIPOTOU ETTIXEIPFOETE VA TO XPNOIUOTIOIOETE.

Aev gpgaviletal

tinotaomvoBovy | OtmoNot Twy pma- | ENEyETe oTin TomoBeton twv

TOU TIECOUETPOU. TOpIV Sev éKOuV | MIATAPIWV gival owoTA. Ava-
£uBUYPapIOTEL Tp£€TE OTNV evOTNTA 3 TOU
owoTd. eyxep1diou 0dnyiv (2).

H aptnpiakr mieon Stapépet cuvexwe. MoAoi mapd-
YOVTEG, OTIWG TO AYXOG, N WEA TNG NUEPAG /Kat o
TPOTOG OV EQAPUOLETE TNV TEPIXELPISA PITOPET Val
ETTNPEACOLV TNV APTNPIAKT TTiEON 0aC. AvaTtpé€Te
otV evotnTa 2 Tou gyxelpidiou odnytv (2).

O1 peTproelg givat
TIOND UPNAEG 1 TTOAU
XAUNAEG.

AkolouBroTe Tig 0dnyieg mou epgpavifovtal otV
£€umvn cuokeun 1 avatpé€te otnv evotnta «Bon-
Bela» otV epappoyry <OMRON connect» yia mepat-
Tépw Pondela. Av To mpOBANua mapapével,
ETMKOWVWVAOTE HE TO KATAOTNHA MAVIKAG 1} TOV
petamwAnTr Tng OMRON otV meploxr oag.

MpokUrTeL omolodn-
ToTe GANO TIPAPBANUa
EMKOIVWVIaG.

MNatote To Koupmi [START/STOP] yia va amnevepyo-
TIOI\OETE TO TIIECOUETPO Kall, KATOTY, TTATHOTE TO
TIEAL Y10 va AABETE pia pétpnon.

Av T0 TPOBANUA CUVEXIOTEI, APAIPEDTE ONEG TIC UMa-
Tapieg Kal ePIPEVETE yia 30 Seutepoerta. Katomv
EMAVOTOMODETAOTE TIG PMATAPIES.

AV TO TTPORANHA TTAPAEVEL, ETIKOIVWVAOTE HE TO
KAtaotnpa Alavikig A Tov petamwAntr tg OMRON
OTNV TIEPLOKT| OAG.

MpokUrTeL omolodn-
TIoTE GANO TIPOPBANHaL

I Fevikéc mpo@UAGEELC

+ 'Otav AapBdvete pétpnon amo tov Se€i Bpayiova, o cwhivag aépa mpémel va
Bpioketat oTo MAAL TOU ayKWva 6aE. MPOCEETE VA UNV AKOUUMTCETE TO
Bpaxiova oag oto owhrjva aépa.

ey

+ H aptnpiakn mieon evééxetat va Siagépet petady Tou Se§100 Kat aploTepol
Bpaxiova Kat va pokUYEL SIPOPETIKN T HETPNONG. Xpnolpomoleite
TIAVTa TO {S10 XEPL YA TIG METPHOELC. AV Ot TIUEG HETAEL Twv SUO Bpaxiovwy
Sl0pEPOUV ONUAVTIKA, CUHBOUAEUTEITE TOV IATPO OOG OXETIKA HIE TO OO
Bpaxiova va XpNnOIUOTOLETE Yia TN AfiYn TwV PETPROEWY 0ag.

+ Katd  xprion mpoatpeTikol mpooappoyéa EVOMACOOUEVOU PEUHATOC,
(PPOVTIOTE VA UV TOTTOOETAOETE TO TECOETPO O €D TTOU SUCKONEVEL TN
OUVSEDN Kal AmOGUVSEDT TOU TIPOGAPHOYEX EVAANACOOUEVOU PEUUATOC,

+ N va SIOKOYETE MIat LETPNON, TTATAOTE TO Koupni [START/STOP] katd

Sldpkela ™G pETpNonG.
Xepiopdg Kat Xprion Twv Umatapiiv
+ H andppiyn Twv xpnotpomoinpévwy prataplwv Oa mpémel va ekteleital
GUHPWVA HIE TOUG TOTIKOUG KAVOVIGHOUG.
+ OLmapexdUEeVeS Lmatapieg eVOEXETAL va €OV LIKPATEPN Sidpkela {whg amo
TIG VEEG UmaTapiEG.

1. Mnvopata GQOAAMATOG KAl AVTIMETWION
npofAnpaTwv
Y€ MEPITWON TTou omoladrMOTE amd Ta MAPAKATW TPOBAUATA TTPOKUYOLV
KaTd TN pETPNoN, EAEYETE OTL GV UTTIAPXEL AN NAEKTPIKI) OUOKEUN OE

amoOoTaoN HIKPOTEPN amd 30 cm. Av To POBANUA EMUEVEL, aVaTPEETE OTOV
TIOPAKATW TTivVaKa.

‘Evéaén/

MpoBANHa MOavn artia

Noon

Matrote avd o koupmi
[START/STOP] yia va amnevepyo-
TIOIOETE TO TMECOUETPO. AQOU

MNatrjoate To Kou-
uni [START/STOP]

evw) Sev eixe Tomo- | ouvdEoeTe yepd To BUopa aépa

BetnBei n mepiyel- | kal TOMOOETHOETE CWOTA TNV

pida. TIEPIXELPIOQ, TATHOTE TO KOUTT
[START/STOP].

To Buopa aépa dev

£xel ouvOEDEl AR
PWG OTO TIECOE-

YuvbEOTE pE IPOCOYT TO
Buopa aépa.

E |

eppavifetal auti n po.
§'V55|§ﬂ nn TIEPIXEL- TomoBetioTe CWOTA TNV TIEPL-
pi6a dev SloyKWVETAL. | H repiyelpiba Sev | XEIPISa Kat MpayuaTomolioTe
£xeltonoBemnOei | véa pétpnon. Avatpé€te oty
owoTa. £vOTNTA 6 TOU EYXEIPISiou

odnyv(2).

AVTIKATAOTHOTE TNV TTEPIXEL-

Yndpxet Siappor pida pe pa Kawvoupla. Ava-

dsélp?ézné TVTIERL | 1o¢€te oTny evotnTa 12 TOU

Xetptod. eyxetpdiou odnyiv (2).

MéeTakivnOnKkate 1y

HIAQOQTE KATAT | Meivere akivntog/-n Kat pn

SidpKera g IAGTE KaTd T SIGPKELD MIaG
E E uetpnone katn METPNONG. AV ELQAVIOTEL N

niepixepida bev €vdelén «E2» emavelnppéva,

SloykwBnke eMap- | §10ykcioTe TV MepIKELPIBa XEl-
KWG. POKiVNTA £TOL WOTE N CUOTO-
KaBuw¢ n ouoto- 2::')(” "i‘:"_c‘jn va efval 30 &wg
Nk mieon efva mmHg méavw arné Ti¢ mpon-

epgaviCetat auti n
&vdeifn 1y n pétpnon
Sev umopei va oho-
KANpwOel peta and

™MAOYKWON TG | gue Twv YOULEVEC LETPNTELG 0aG. Ava-
TEPIKELPISaC. 210 mmHg, Sev TPEETE OTNV EVOTNTA 8 TOU
eivan Suvarr n eyxetpdiou odnyiv (2).
Myn pétpnong.
Mnv ayyilete T mepixepida
r]/ Kall pn )\UVICETE T ow)\r]va
Hmepixeipida Sio- | aépa katd ™ AWN piag pétpn-
YKWONKE Tépaand | onG. L mepimTwon mou SloyKw-

VETE TNV TEPIXElpida
XELPOKIVNTQ, avVaTPEETE TNV
€VOTNTA 8 TOU €YXelpISiou

N PéYIOTn EMITPE-

eppaviletal aut n TIOHEVN THEDN,

évdelln

odnyiwv(2).

2. Xuvtnpnon
2.1 Xuvtipnon

Mo va TPooTaTEVCETE TO TECOPETPO oG amd BAABES, akoNoUONOTE TIG
TIOPAKATW 08nyieg:

+ Me aM\ayég ry Tpomomoloelg TTou Sev éxouv eyKpIOEi amod Tov
KATAOKEUAOTH, AKUPWVETAL N £YYUNON TOU XPAROTN.

| A\ npocoxn

+ MHN amoouvappoNoyeiTe ) TPOOTIABNOETE Va EMOKEVACETE AUTO TO
TEGOUETPO 1 AN €apTriparta. Mmopei va ipokAnBei avakpiBric pétpnon.

2.2 OuvAaén

Aot peiTe To TECOUETPO 0aC 0Tn Brikn GUAagNC, dTav Sev TO XPNOILOTIOIEITE.

1. Agaipéote T mepixelpida amd To MECOUETPO.

| A\ npocoxn

« Na va agaipéoete To Puopa aépa, TpaBri&te To mMaoTiko Buopa aépa ot
Béon Tou owArjva, Ox1 Tov {610 Tov owArva.

2. AMMOOTE IPOCEKTIKA TO CWARVA 0EPl UECT 0TV TTEPIKEPIOAL.

Inueiwon

+ Mn AvyiCete umepBOAIKA Kat NV TOOKIZETE TOV OWAVA 0épa.

3. TonoBetote 10 MECOUETPO Kat Ta ANa e€apTrpata otn Brkn
QuNagnG.

Mnv amoBnKevETe To TIECOUETPO Kat Ta GANa eapTrpaTa:

+ AV TO TIIEGOMETPO Kal Ta ANa e€apTrpata ivat Bpeypéva.

« e pépn ektedeluéva o akpaieg Oeppokpaaies, vypacia, dpeon
nAiakr aktivoPolia, okovn 1 SlaBpwTikoug atpous OTiwg xAwpivn.

+ X Yépn Tou ekTiBevTal og kKpadaopoug 1 SoVAOEIG.

23 KaBapiopog

+ Mn XPnOILOTIOLEITE AELAVTIKA 1 TITNTIKA KaBaPIOTIKA.

+ Xpnolpomolote éva HaAaKO, OTEYVO Uaopa i éva HaAaKo Ueacpa
VOTIOHEVO HE ATTIO (OUSETEPO) TAMOUVL YIat TOV KABAPIOHS TOU TIEGOETPOU
Kall TNG TIEPIXEIPIOAG Kall, EMENTA, GKOUTTIOTE Tat HIE éva OTEYVO Laopa.

+ Mnv m\évete Kat un BuBileTe To TMEGOPETPO OO Kat TV TEPIXELpida f Ta
GN\a e€0pTrpaTa OTO VEPO.

+ Mn xpnotporoteite Bev{ivn, apalwTiKa 1 TapOUotoug SIONUTEC yia Tov
KaBapIopd Tou TMEGOUETPOU Kall TG TTEPIXELPISAC I} Twv AAwV
e€apTnuaTWV.

24 BaBpovopnon kat 6épPig

+ H akpifela autrg Tng ouokeurg mapakoAoUBNoNG TG TeoNg Tou aipaTog
£xel ENeyxOei IPOOEKTIKA Kall €val OXeSIAOUEVN Yia OKPOXPOVN XPOoN.

+ Tevikd ouvioTdral va @povTileTe yia TV emBewpnon g Hovadag kaBe Suo
XPOVIO WOTE Vol SIa0PONCETE T owoTH Aettoupyia kat akpiBeta.
Suppouleubeite évav e§ovatodotnuévo avtimpdowno ng OMRON ry tnv
Yninpeoia e§unmpétnong mehatwv tng OMRON otn SieuBuvon mou
QVOYPAPETAL OTN CUOKEVAGIA 1} 0TA CUVOSEUTIKA £yypagal.

3. Mpodiaypapég

4. Teplopiopévn yyvnon

Euxapiotoupe mou ayopdoate éva mpoiov g OMRON. Autd to mpoiov eivat

KOTOAOKEUAOWEVO a6 UNKE uPnAiig motdtnTag Kat éxel SoBei peydAn @povTida

OTNV KATOAOKEUH TOU. ZXeSIAOTNKE YIa va 0o TTAPEXEL KABE kavomoinar, pe TV

TIPoUMABeon AT TO XEIPI(ETTE OWOTA KAl TO GUVTNPEITE OTIWG TIEPLYPAPETA TTO

£YXEIPISI0 0ONyIV.

la auto To mpoidv mapéxetat eyyunon amd v OMRON yia pia mepiodo 3 eTiv

amo TV NUEPOPNVia ayopds. H owoTh kataokeun, n pyacia kai ta uNKA

auTtoU Tou TIPOIGVTOG gival eyyunpéva amd tnv OMRON. Katatn Sidpkeia autrig

NG mEPLOSOU TG €yyunong, n OMRON Ba emokeudoel 1) Ba avTIKATAoTHOEL TO

ENATTWHOTIKO TIPOTOV 1} OTTOL0l EAATTWHATIKG EEPTAATA, XWPIG XPEWDN yia TV

£pYaOia i} T0 AVTAANOKTIKA.

H eyyonon Sev kahumtel Ta akdhouba:

‘E€06a HETAaPOPAG Kat KIVEUVOUG KATd TN HETAPOPA.

‘E€oda yia emokevég ri/kat BAGPEG Tou TPOKARBNKAV ard EMOKEVEC TToU

mipayparorolridnkav and pn e§ouctodotnuéva atopa.

MeprodikoUg EAEyXOUG Kal ouvTrHPNON.

BAGPN 1 pBopd MPOaIPETIKWY PEPWV 1 AWV EE0PTNHATWY EKTOC TNG

KUPLOG CUOKEUNG, EQO0OV GV QVapEPETaL pNTA OTNV TTapandvw eyyonon.

. 'E€o6a mou mpoékupav amd pn amodextr aiwon (autd Ba xpewbolv).

. Znpiég KaBe €idoug, oupmepIAapBaVOLEVWY TIPOOWTTIKWY, TIOU
TipoKABnKav akovota 1 amd Kakr Xpron.

. Hunnpeoia Babpovépunong Sev mephapBdvetat otnv eyyunon.

TampoaipeTikd e§aptrpata éxouv eyyunon evog (1) roug amd Ty

nUepopnvia ayopdg. Ta mpoalpeTikda e§aptripata mepapBdvouy,

€VOEIKTIKG, Ta akdAouBa oTolyeia: TEPIKEIPida Kat owArjvag mePIKelpidac.

~Ne o= e

o5

Y€ MePImTWOn Mo XPelaoTel 0épPIC EVIAS TG eyyunong, ameubuvbeite otov
QVTIMPOOWTTO aMd TOV OTIO{0 AyoPACATE TO TIPOIOV 1) O €vav §ouatodoTnpévo
petamwAnTr T OMRON. lia T SteBuvon avatpéte oTnv ouokeuvaoia/
£YypPaQa Tou MPOIOVTOG 1) 0TO EEISIKEVUEVO KATAOTNHA NIAVIKAG TIWANGCNG.

Av SduokoleveaTe va Bpeite urmpeoieg e§unnpétnong mehatwv s OMRON,
emKkowvAoTe padi Hag yla mMAnpo@opies:

www.omron-healthcare.com

Me Tnv €MoKeUN A TV QVTIKATACTAGCN OTO TIAAIOIO TNG EYYUNong Sev
TIOPATEIVETAL OUTE AVAVEWVETAL N TTEPIOSOG TNG EYYUNONG.

H gyyonon Ba mapéxetat pévo av emotpagei OAOKANPO To Poidv padi e To
APXIKO TIHOAGYI0 / TV amdSel€n mou ekGOBNKe oTov TEAGTN amd To KaTdoTnHa
NQVIKAG.

5. Od&nyisg kat SHAWON KATACKEVAOTH

+ To mapdv TEGOUETPO €xel oxedlaoTel oUppwva pe To Eupwaiko Mpdturo
EN1060, Mn enepBatika meoopetpa Mépog 1: Tevikég Amaitrioeic kat
Mé£pOg 3: ZUMITANPWHOTIKES AMAITHOELS YIa NAEKTPOUNXAVIKE CUOTAHATA
HETPNONG aPTNPIOKAG TTiEONG.

+ Me 1o mapév, n OMRON HEALTHCARE Co,, Ltd. dnAwvet 6tio
padloe€oniopdg Tomou HEM-7143T1-EBK cuppop@wvetal pe tnv O8nyia
2014/53/EE.

+ To M\rpeg Keipevo ¢ SiAwong ouppdpewong e EE SiatiBetal otnv
napakdatw SievBuvon oto internet: www.omron-healthcare.com

+ AuTtd To ipoidv OMRON mapdyetal SUPPWVA LE TO AUOTNPO cUOTNHA
molotntag g OMRON HEALTHCARE Co,, Ltd., lamwvia. To Baciké e€dptnua
Twv mecopeTpwv TG OMRON, Tou €ivat o aledntrpag mieong, mapdyetat
ot lanwvia.

+ AVOQEPETE OTOV KATAOKEUAOTH Kl TV appddia apyr Tou KPAToug HEAOUG
4mou €xeTe TV €8pa oag kaBe coBapd cUUPBAV TTOU IPOKUTTTEL O€ OXEDT LE
QUTH TN GUOKEUN.

INUaVTIKEG TANPOPOPIEG OXETIKA UIE TNV
nAektpopayvntiki cupBarétnta (EMC)

To HEM-7143T1-EBK mou kataokevadetat amd tnv OMRON HEALTHCARE
Co., Ltd. CUPHOPPWVETAL KE TO TIPOTUTIO NAEKTPOHAYVNTIKNG cupBatdTnTag
(EMC) EN60601-1-2:2015.

MNepartépw TeEKPNPiwon cUPPWVA UE TO CUYKEKPIEVO TpoTUTTo EMC
StatiBetat otnv TomoBeoia: www.omron-healthcare.com.

Avatpé€Te 0TI TANPOPOPIEC NAEKTPOUAYVNTIKAG CUMBATOTNTAC Yia TO
HEM-7143T1-EBK otnv TomoBecia Web.

ZWoTH andppiPn autov Tou mPoidvtog (AMGBAnTa
NAEKTPIKOU Kot NAEKTPOVIKOU eEOMTAIGHOU)

H emonpavon mou epgavileTat oTo mPoiov 1 ot
BiBMoypaia Tou mpoidvTog umodelkvUel 0TI Sev Ba Tpémel
va amopplpOei padi e GANA OIKIOKE amoppippaTa 0To TENOG
¢ Sidpkelag Aerroupyiag Tou.

Ta va anotpamolv mbavég SUGEVEIG EMMTWOELS Yid TO
mepIBANov 1) ™ Snuooia uyeia Adyw e aveEéheykng
andppipng, SlaxwpioTe auTo To TPOIGY amd GAOUG TUTIOUG
QAMOPPIUMATWV Kall AVOKUKAWOTE TO uniebBuva, woTe va
TIPOAYETE TN BILCILIN EMAVAKPENCILOTOING TWV UNKWY TIOPWV.

Ot Xpr\0TeC Ba TPEMEL VA EMKOIVWVIAOOUV EITE PE TOV TIWANTH MAVIKIG amo Tov
oroiov aydpacav autd To TTPOIOV ) e TNV TOTTIKY TOUG SnUdaia uTnpeaia, yia
AETMTTOPEPELES AVAPOPIKA LIE TO ONKEIO KAL TOV TPOTTO EMOTPOPHG AUTOV TOU
QVTIKEIUEVOU Y10 TIEPIBAANOVTIKA A0QAAT) AVAKUKAWON.

Ot ETaIPIKOI XPr\OTEG Bt TIPEMEL VOt ETMKOIVWVHOOULV HIE TOV TIPOUNBEUTH TOug
Kall va EAéyEouv Toug Gpoug Kall TIG TpoUToBETEIS ayopdg oupBoAaiou. Autd
To TiPOidv Sev Ba mpémet va avapiyBei pe GMa PmopIkd amoppippaTa yia
oKomoUg amopPPIPNG.

Katnyopia mpoidvtog HAEKTPOVIKS GQUYHOUAVOHETPO

[Meptypagri mpoidvTog AUTOHOTO TIECOMETPO Avw PBpayiova
Movtého (Kwdikde) M2 Intelli IT (HEM-7143T1-EBK)
006vn Wneiaxr 086vn LCD
Evpog migong mepixetpidag 0 éwg 299 mmHg
EUpog pétpnong mieong ZYXTONIKH: 60 éwc 260 mmHg
aipatog AIAZTOAIKH: 40 éwg 215 mmHg
EVpog pétpnong opuypwy 40 éwg 180 maApoi / Nerrto
AxpiBela gtfg\?pcﬁ?)ggjju% mipog T évdel€n e 0Bdévng
AdyKwon AUTOpOTN PECW NAEKTPIKNG AVTAIaG
Extévwon aépa BaABida autopaTtng EKTOVWONG Trieong
MéBodog pétpnong TalavTwoldeTpikr uébodog
MéBodog petddoong Bluetooth® yaunArig katavalwong

EVpog ouyvotntag: 2,4 GHz
AcUpuatn cOvSeon (Azléﬁgp(ﬁ:gi%'\gf )

Evepyog aktivoBoholpevn 1oxU¢: < 20 dBm
Tpodmog Aeitoupyiag Zuvexrig Aertoupyia

To AekTiko orjua kat ta hoydtuna Bluetooth® gival orjpata katatebévta mou
avrkouwv otnv Bluetooth SIG, Inc. kat omoladHTIOTE XProN AUTWY TwV CNHATWY
arné v OMRON HEALTHCARE Co,, Ltd. mpaypatomoleital katomy adelag. Ta
UMTONOITTOL EUMTOPIKA OFUATA KAl EMTTOPIKEG OVOHAGIEG AVIKOUV OTOUG
avtioTolyoug katdxoug Toug. H ovopacia Apple kat to Aoydturo Apple ivat
eumoplkd oripata e Apple Inc. katateBévta otig HIMA kat g AMEC XWPES Kat
mieploxéc. H ovopaoia App Store eivat orjpa ummpeaiag e Apple Inc. H
ovopaaia Google Play kat to hoydtumo Google Play eivat eumopikd oruata g
Google LLC.

Manual de instrucoes

Medidor de tensao arterial automatico de braco
M2 Intelli IT (HEM-7143T1-EBK)

Portugués

Leia o Manual de instru¢ées (1) e (2) antes de utilizar.

Para informagédes sobre os simbolos, consulte "Descri¢cao dos simbolos" n

parte de tras do outro "Manual de instru¢oes (13",

Introducao

Obrigado por ter adquirido o medidor de tensao arterial automatico
de brago M2 Intelli IT. Este medidor de tensdo arterial utiliza o método
oscilométrico de medicao da tensao arterial. Isto significa que este
medidor deteta o movimento do sangue através da artéria braquial
e converte os movimentos numa leitura digital.

Instrucdes de seguranca

Este manual de instrugdes fornece informagdes importantes sobre o
medidor de tenséo arterial automético de brago M2 Intelli IT. Para
garantir a utilizagdo segura e adequada deste medidor, LEIA e
COMPREENDA todas estas instrucoes. Se nao compreender estas
instrucdes ou tiver duvidas, contacte o seu revendedor ou
distribuidor OMRON antes de tentar utilizar este medidor. Para
obter informacgdes especificas sobre a sua tensao arterial,
consulte o seu médico.

Utilizacao prevista

Este dispositivo € um medidor digital destinado ao uso na medicao
da tensao arterial e da pulsacao numa populagao de pacientes
adultos. Este medidor deteta o aparecimento de batimentos
cardiacos irregulares durante a medicéo e indica esta situagao
mediante um sinal de aviso com as leituras. Foi concebido
essencialmente para uso doméstico.

Rececao e inspecao
Retire este medidor da embalagem e inspecione-o quanto a danos.

Se este medidor estiver danificado, NAO O UTILIZE e consulte o seu
revendedor ou distribuidor OMRON.

Informacdes importantes sobre seguranca

Antes de utilizar este medidor, leia as informagdes importantes sobre
seguranca neste manual de instrugdes. Para sua seguranca, siga
cuidadosamente este manual de instrugdes.

Guarde-o para consulta futura. Para obter informagées especificas
sobre a sua tensao arterial, CONSULTE O SEU MEDICO.

Indica uma situacao
potencialmente perigosa que, se
néo for evitada, podera provocar
danos fisicos graves ou morte.

A Adverténcia

« NAO utilize este medidor em bebés, criancas ou pessoas que
nao se possam exprimir.

« NAO altere a medicacao com base nas leituras obtidas por este
medidor de tenséo arterial. Tome a medlcagao de acordo como
prescrito pelo seu médico. O médico é o UNICO qualificado
para diagnosticar e tratar a hipertensao arterial.

« NAO utilize este medidor num braco lesionado ou sujeito a
tratamento médico.

« NAO coloque a bragadeira no braco quando lhe estiver a ser
administrada medicacao intravenosa ou uma transfuséo de sangue.

« NAO utilize este medidor em locais onde se encontre
equipamento cirdrgico de alta frequéncia (AF), imagens por
ressonancia magnética (IRM) ou tomégrafos (TC). Caso
contrario, o medidor pode néo funcionar corretamente e/ou
fornecer leituras incorretas.

« NAO utilize este medidor em ambientes com um teor elevado
de oxigénio ou perto de gases inflamaveis.

« Consulte o seu médico antes de utilizar este medidor se sofrer
de arritmias comuns, tais como pré-excitagao auricular ou
ventricular ou fibrilhacao auricular, arteriosclerose, ma
perfusao, diabetes, gravidez, pré-eclampsia ou doenca renal.
TENHA EM ATENGAO que qualquer uma destas condicdes para
além dos movimentos, tremores ou arrepios do paciente pode
afetar a leitura da medicéao.

« NUNCA efetue autodiagndsticos nem automedique-se com
base nas leituras. Consulte SEMPRE o seu médico.

« Para ajudar a evitar estrangulamento, mantenha o tubode ar e
o cabo do adaptador de CA fora do alcance de bebés e criancas.

« Este produto contém pecas pequenas que podem causar o
perigo de asfixia se forem engolidas por bebés e criancas.

Transmissao de dados

« Este produto emite radiofrequéncias (RF) na banda de 2,4 Ghz.
NAO utilize este produto em locais que proibam RF, como avides
ou hospitais. Desative a funcao Bluetooth® deste medidor, retire
as pilhas e/ou desligue o adaptador de CA nos locais em que o uso
de RF é proibido.

Manuseamento e utilizacdo do adaptador de CA
(acessorio opcional)

« NAO utilize o adaptador de CA se este medidor ou o cabo do
adaptador de AC estiver danificado. Se este medidor ou o cabo
estiver danificado, desligue a alimentacao e desligue o
adaptador de CA de imediato da tomada.

« Ligue o adaptador de AC a uma tomada de tensao adequada.
NAO utilize numa ficha de tomadas multiplas.

« NUNCA ligue ou desligue o adaptador de CA da tomada
elétrica com as méaos himidas.

« NAO desmonte nem tente reparar o adaptador de CA.

Manuseamento e utilizagao das pilhas
« Mantenha as pilhas fora do alcance de bebés e criancas.

Indica uma situagao potencialmente peri-
gosa que, se nao for evitada, podera provo-
car danos fisicos ligeiros ou moderados no
utilizador ou no paciente ou podera danifi-
car o equipamento ou outros materiais.

/\Cuidado

« Pare de utilizar este medidor e consulte o seu médico se sentir
irritacao da pele ou desconforto.

« Consulte o seu médico antes de utilizar este medidor num braco
com acesso ou terapia intravascular ou um shunt arteriovenoso
(A-V), uma vez que podem ocorrer interferéncias temporarias no
fluxo sanguineo e resultar em ferimentos.

« Consulte o seu médico antes de utilizar este medidor se tiver
sofrido uma mastectomia.

« Consulte o seu médico antes de utilizar este medidor se sofre
de graves problemas com o fluxo sanguineo ou problemas
sangumeos, uma vez que a insuflacao da bracadeira pode
causar equimoses.

« NAO efetue medigoes com maior frequéncia do que é
necessario, uma vez que podem ocorrer equimoses devido as
interferéncias no fluxo sanguineo.

« Insufle APENAS a bracadeira quando esta estiver colocada no
braco.

« Retire a bragadeira caso esta nao comece a esvaziar durante
uma medicao.

« NAO utilize este medidor para nenhum outro propésito que
néo seja medir a tenséao arterial.

« Durante a medicao, certifique-se de que ndo se encontram
dispositivos méveis ou quaisquer outros dispositivos elétricos
que emitam campos eletromagnéticos a 30 cm deste medidor.
Caso contrario, o medidor pode nao funcionar corretamente e/
ou fornecer leituras incorretas.

« NAO desmonte nem tente reparar este medidor ou outros
componentes. Existe o risco de obter uma medigao imprecisa.

« NAO utilize num local com humidade ou num local onde exista
o risco de salpicos de dgua para este medidor. Pode danificar
este medidor.

« NAO utilize este medidor num veiculo em movimento, como
por exemplo um carro ou aviao.

« NAO deixe cair este medidor nem o sujeite a choques fortes ou
vibragées.

« NAO utilize este medidor em locais com niveis elevados ou
baixos de humidade ou temperaturas elevadas ou baixas.
Consulte a seccao 3.

« Durantea medigéo, observe o brago para assegurar que o
medidor ndo esta a causar o bloqueio prolongado da circulagéo
do sangue.

« NAO utilize este medidor em ambientes de utilizagao
intensiva, como clinicas ou consultérios.

« NAO utilize este medidor com outro equipamento elétrico médico
(EM) em simultaneo. Caso contrario, os dispositivos pode ndo
funcionar corretamente e/ou fornecer leituras incorretas.

« Evite tomar banho, ingerir dlcool ou cafeina, fumar, fazer exercicio
e comer pelo menos 30 minutos antes de efetuar uma medicao.

« Descanse pelo menos 5 minutos antes de efetuar uma medigao.

« Retire a roupa justa ou pesada do braco quando efetuar uma
medicao.

« Mantenha-se imével e NAO fale enquanto efetuar uma medigéo.

« Utilize APENAS esta bracadeira em pessoas com uma circunferéncia
de braco dentro do intervalo especificado da bracadeira.
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Visor

Botao [Ligacao] (Meméria)
Botéo [START/STOP]
Compartimento da pilha
Entrada para adaptador de CA
Entrada de ar

Bracadeira

Fichade ar

SISIVICIICIOICIO;

Tubo de ar

« Antes de efetuar uma medicao, certifique-se de que este medidor
se adaptou a temperatura ambiente. As medi¢oes efetuadas apos
uma mudanca radical de temperatura podem produzir leituras
imprecisas. A OMRON recomenda que aguarde
aproximadamente 2 horas para o medidor aquecer ou arrefecer
até a temperatura especificada do ambiente de utilizacao depois
de ter estado arrumado a temperatura maxima ou minima de
armazenamento. Para obter mais informacées sobre a
temperatura de funcionamento e armazenamento/transporte,
consulte a secgio 3.

« NAO utilize este medidor apés o final da sua vida util. Consulte
a seccdo 3.

« NAO vinque a bragadeira ou o tubo de ar excessivamente.

« NAO dobre nem torca o tubo de ar enquanto procede a uma
medicao. Isso podera causar ferimentos devido a interrupgao
do fluxo sanguineo.

« Para desligar a ficha de ar, puxe a ficha de ar de plastico na
base do tubo e nao o préprio tubo.

« APENAS utilize o adaptador de CA, a bracadeira, as pilhas e os
acessorios especificados para este medidor. A utilizacao de
adaptadores de CA, bragadeiras e pilhas nao suportados pode
danificar e/ou ser perigosa para este medidor.

« Utilize APENAS a bracadeira aprovada para este medidor. Com a
utilizacdo de outras bracadeiras, as leituras podem ser incorretas.

« Ainsuflagao para uma tensao superior a necessaria pode
provocar equimoses no braco onde a bracadeira é aplicada.
NOTA: consulte "Se a tensao sistélica estiver acima dos
210 mmHg" na seccéo 8 do manual de instrugdes (2 ) para
obter informacées adicionais.

Transmissao de dados

« NAO substitua as pilhas ou desligue o adaptador de CA
quando as leituras estiverem a ser transferidas para o
dispositivo inteligente. Esta acao podera resultar no
funcionamento incorreto deste medidor e na falha da
transferéncia dos dados de tenséo arterial.

Manuseamento e utilizacao do adaptador de CA

(acessorio opcional)

« Insira completamente o adaptador de CA na tomada.

« Quando desligar o adaptador de CA da tomada, certifique-se
de que puxa o adaptador de CA em seguranca. NAO puxe pelo
cabo do adaptador de CA.

» Quando manusear o cabo do adaptador de CA:

NAO o danifique.

NAO o parta.

NAO o adultere.

NAO o comprima.

NAO o dobre nem puxe com forca.

NAO o torca.

NAO o utilize se estiver enredado.

NAO o coloque por baixo de objetos pesados.

« Limpe o p6 do adaptador de CA.

« Desligue o adaptador de CA da tomada se néo estiver a ser
utilizado.

« Desligue o adaptador de CA da tomada antes de limpar este
medidor.

Manuseamento e utilizagao das pilhas

« Ao colocar as pilhas, TENHA EM ATENGAO a sua polarldade

« Utilize APENAS 4 pilhas "AA" alcalinas ou de manganés neste
medidor. NAO utilize outro tipo de pilhas. NAO utilize pilhas
novas e usadas ao mesmo tempo. NAO utilize pilhas de marcas
diferentes ao mesmo tempo.

« Se pretender nao utilizar este medidor durante um longo
periodo de tempo, retire as pilhas.

« Se oliquido das pilhas entrar em contacto com os olhos lave-os
imediatamente com agua limpa em abundancia. Consulte
imediatamente o seu médico.

« Seoliquido das pilhas entrar em contacto com a pele, lave-a
imediatamente com agua morna limpa em abundancia. Consulte
o seu médico se airritagéo, o ferimento ou a dor persistir.

« NAO utilize pilhas ap6s a sua data de validade.

« Verifique periodicamente as pilhas para assegurar o seu bom
estado de funcionamento.

| Precaucées gerais

+ Quando efetua medi¢des no brago direito, o tubo de ar deve ficar
ao lado do cotovelo. Certifique-se de que ndo apoia o brago sobre

otubo dear.

« A tensdo arterial pode diferir entre o brago direito e esquerdo, e
pode dar origem a um valor de medicéo diferente. Efetue sempre
as medi¢oes no mesmo brago. Se os valores dos dois bragos
divergirem consideravelmente, consulte o seu médico para saber
em qual deve efetuar as medicoes.

+ Quando utilizar um adaptador de CA opcional, certifique-se de que
nao coloca o medidor num local em que seja dificil ligar e desligar
o adaptador de CA.

« Para parar uma medicao, prima o botao [START/STOP] durante uma
medicao.

Manuseamento e utilizagao das pilhas

« A eliminagao das pilhas usadas deve ser efetuada em
conformidade com a legislagdo local.

« As pilhas fornecidas poderéo ter uma duragdo mais curta do que
pilhas novas.

1. Mensagens de erro e resolucao de
problemas
Se ocorrer qualquer um dos seguintes problemas durante a medicao,

certifique-se de que nao se encontram outros dispositivos elétricos a
30 cm da unidade. Se o problema persistir, consulte a seguinte tabela.

Indicacao/
Problema

Causa possivel

Solugao

E |

aparece ou a
bracadeira ndo
insufla.

O botéo [START/STOP]
foi premido enquanto
a bragadeira ainda
néo estava colocada.

Prima o botao
[START/STOP] de novo
para desligar o medidor.
Depois de inserir a ficha
de ar firmemente e
aplicar a bracadeira
corretamente, prima o
botao [START/STOP].

Aficha de ar ndo esta
completamente
ligada ao medidor.

Insira a ficha de ar
firmemente.

A bragadeira ndo esta
colocada
corretamente.

Coloque corretamente a
bracadeira e, em
seguida, efetue outra
medicdo. Consulte a
sec¢ao 6 do manual de

instrucées (2).

Existe fuga de ar na
bragadeira.

Substitua a bragadeira
pela nova. Consulte a
sec¢do 12 do manual de

instrucées (2).

Ec

aparece ou uma
medi¢do néo é
concluida apos a
bracadeira
insuflar.

Se o utilizador se
mexer ou falar
durante uma medigao
e a bragadeira ndo
insuflar o suficiente.

Como a pressao
sistolica esta acimade
210 mmHg, néo é
possivel efetuar uma
medicao.

Mantenha-se imével e
ndo fale durante a
medicao. Se "E2"
aparecer repetidamente,
insufle manualmente a
bracadeira até que a
pressao sistdlica esteja
30 a 40 mmHg acima do
resultado das medi¢oes
anteriores. Consulte a
seccao 8 do manual de

instrucoes (2).

E3

Ainsuflagao da
bragadeira excede a
pressao maxima

Néo toque na
bragadeira nem dobre o
tubo de ar enquanto
procede a medicao. Se
insuflar a bracadeira

aparece permitida. manualmente, consulte
aseccdo8domanualde
instrucées (2).
Moveu-se ou falou L
E LH durante amedicio. As Mantenha-se imével e
vibragoes prejudicam nma:dﬁggeodurante a
aparece a medicao. :




//

aparece

®

nao pisca durante
uma medi¢ao

A pulsacao néo é
detetada
corretamente.

Indicacao/ P =
Causa possivel Solucao
Problema P <
Coloque corretamente a
bracadeira e, em
aparece seguida, efetue outra

medicao. Consulte a
seccao 6 do manual de
instrucoes
Mantenha-se imével e
sentado corretamente
durante a medicao.

Se o simbolo " "

continuar a aparecer,
recomendamos que
consulte o seu médico.

Medidor: IP20

Adaptador de CA opcional: IP21
para HHP-CMOT, IP22 para
HHP-BFHO1

Classificagao IP

Classificagao DC6V4W

4 pilhas "AA" 1,5V ou adaptador de
CA opcional (CA de entrada
100-240V 50-60Hz0,12 - 0,065 A)

Fonte de alimentacéo

Aproximadamente 900 medi¢oes
(Utilizando pilhas alcalinas novas e
a bracadeira incluida.
Dependendo do tipo de pilha e de
bracadeira.)

Vida util das pilhas

Medidor: 5 anos
Bracadeira: 5 anos
Adaptador de CA opcional: 5 anos

Periodo de duracéo (Vida util)

Er

aparece

Funcionamento
incorreto do medidor.

Prima o

botao [START/STOP] de
novo. Se o simbolo "Er"
continuar a ser
apresentado, contacte o
seu revendedor ou
distribuidor OMRON.

L . +10a+40°C/15a90% HR
Condicges de funcionamento (sem condensacao) / 800 a 1060 hPa
Condi¢oes de armazenamento/ -20a +60°C/ 10 a 90% HR

transporte (sem condensagao)

E

-

aparece

O medidor ndo
consegue estabelecer
ligacdo ao dispositivo
inteligente ou
transmitir
corretamente os
dados.

Siga as instrugoes
apresentadas na
aplicagcdo "OMRON
connect". Se o simbolo
"Err" continuar a ser
apresentado apds
verificar a aplicagdo,
contacte o seu
revendedor ou
distribuidor OMRON.

pisca

O medidor esta a
aguardar o
emparelhamento
com o dispositivo
inteligente.

Consulte a seccéo 5 do
manual de

instrucdes (2 ) para o
emparelhamento do
medidor com o
dispositivo inteligente
ou prima o botéo
[START/STOP] para
cancelar o
emparelhamento e
desligar o medidor.

Mais de 24 leituras
nao sdo transferidas.

O medidor nao esta
emparelhado ou
ligado ao dispositivo
inteligente.

Ha 30 leituras na
memoria para

Emparelhe ou transfira
as leituras paraa
aplicagcdo "OMRON
connect" para manté-
las na meméria da
aplicacéo e eliminar
este simbolo de erro.

aparece transferir
Erecomendado substituir
todas as 4 pilhas por
E‘ As pilhas estao fracas. | QUas novas.
- p * | Consulte a seccao 3 do
pisca manual de instrucoes

At
-

aparece ou 0
medidor desliga-

As pilhas estédo
esgotadas.

Substitua de imediato
todas as 4 pilhas por
outras novas. Consultea

Medidor: aproximadamente 250 g
(excluindo pilhas)

Bracadeira: aproximadamente
1109

Peso

Medidor: 103 mm (L) x 82 mm (A)
X 140 mm (C)

Bracadeira: 146 mm X 466 mm
(tubo de ar: 610 mm)

Dimensées (valor aproximado)

Circunferéncia de bracadeira
aplicavel ao medidor

17 a 42 cm (bragadeira incluida:
22a32cm)

Meméria Guarda até 30 leituras
) Medidor, bracadeira (HEM-CR24),
Indice 4 pilhas "AA’", estojo de arrumagao,

manual de instrucoes (1)e (2)

Equipamento internamente
fornecido pela ME (quando utilizar
apenas pilhas)

Equipamento EM Classe Il
(adaptador de CA opcional)

Protecdo contra choques
elétricos

Parte aplicada Tipo BF (bracadeira)

Nota

« Estas especificagdes estdo sujeitas a alteragdes sem aviso prévio.
« Este medidor foi clinicamente investigado de acordo com os
requisitos da norma EN ISO 81060-2:2014 e cumpre as normas
EN ISO 81060-2:2014 e EN 1SO 81060-2:2019+A1:2020 (excluindo
pacientes gravidas e com pré-eclampsia). No estudo de validacao
clinica, o K5 foi utilizado em 85 individuos para determinacédo da
tensao arterial diastolica.
Classificacdo IP em niveis de protecao fornecidos por invélucros de
acordo com a norma |IEC 60529. Este medidor e o adaptador de CA
opcional estao protegidos contra objetos estranhos sélidos com
12,5 mm de didmetro e maiores, como por exemplo um dedo. O
adaptador de CA opcional HHP-CMO01 esta protegido contra gotas
de dgua caidas na vertical que possam causar problemas durante o
funcionamento normal. O adaptador de CA opcional HHP- BFHO1
estd protegido contra gotas de agua caidas de forma obliqua que
possam causar problemas durante o funcionamento normal.
« A classificacdo do modo de funcionamento cumpre com a norma
IEC 60601-1

Acerca das interferéncias na comunicacao sem fios

A opgéo Bluetooth do produto é utilizada para ligar a aplicagdes
dedicadas em dispositivos mdveis com vista a sincronizagdo de
dados de data/hora do dispositivo mdvel para o produto e a
sincronizacdo dos dados de medicéao do produto para o dispositivo
movel. A realizagdo de outros tipos de tratamento de dados no
dispositivo movel estd ao critério do utilizador. Este produto
funciona numa banda ISM néo licenciada a 2,4 GHz cujas ondas de
radio podem ser intercetadas por terceiros, de forma propositada ou
acidental, para quaisquer fins desconhecidos. Caso este produto
seja utilizado junto de outros dispositivos sem fios, incluindo micro-
ondas e LAN sem fios, que funcionem na mesma banda de
frequéncia deste produto, ha a possibilidade de ocorréncia de
interferéncias.

Se ocorrerem interferéncias, interrompa o funcionamento dos
outros dispositivos ou reposicione este produto para um local
afastado dos outros dispositivos sem fios antes de tentar utiliza-lo.

se sec¢do 3 do manual de
inesperadamente instrucoes (2).
durante a
medigao.
As pilhas estao
esgotadas.
Nao aparece nada . Verifique se as pilhas
no visor do As polaridades das | o0 instaladas
medidor. pll]hﬁsgao estao corretamente. Consulte
alinhadas aseccao 3 do manual de
corretamente. ) N
instrucdes (2).
As leituras A tensdo arterial varia constantemente. Muitos
parecem fatores, como o stress, o horario da medicao e/
demasiado ou a forma como a bragadeira é colocada,
elevadas ou podem afetar a tensdo arterial. Reveja a seccao
baixas. 2 do manual de instrugdes (2).

Siga as instru¢des apresentadas no dispositivo
inteligente ou visite a seccao "Ajuda” na
aplicacédo "OMRON connect" para obter mais
assisténcia. Se o problema persistir, contacte o
seu revendedor ou distribuidor OMRON.

Ocorre qualquer
outro problema
de comunicagéo.

Prima o botao [START/STOP] para desligar o
medidor e prima-o novamente para efetuar
uma medic¢ao. Se o problema persistir, retire
todas as pilhas e aguarde 30 segundos. Instale
novamente as pilhas.

Se o problema persistir, contacte o seu
revendedor ou distribuidor OMRON.

Ocorre qualquer
outro problema.

2. Manutencao

2.1 Manutencao

Para proteger o medidor contra danos, respeite as seguintes
indicagoes:

« Modificagoes nao aprovadas pelo fabricante invalidam a
garantia do utilizador.

| A\ cuidado

« NAO desmonte nem tente reparar este medidor ou outros
componentes. Existe o risco de obter uma medigdo imprecisa.

2.2 Arrumacgao
Mantenha o medidor no estojo quando nao estiver em uso.

1. Retire a bracadeira do medidor.

| A\ cuidado

« Para desligar a ficha de ar, puxe a ficha de ar de plastico na base do
tubo e ndo o préprio tubo.

2. Ajuste cuidadosamente o tubo de ar dentro da
bracadeira.

Nota

+ Néo dobre nem vinque o tubo de ar excessivamente.

3. Coloque o medidor e os outros componentes no estojo
de arrumacao.

N&o armazene o medidor e outros componentes:

« Se 0 medidor e os outros componentes estiverem molhados.
« Em locais expostos a temperaturas extremas, humidade, luz
solar direta, poeira ou vapores corrosivos, tais como lixivia.

« Em locais expostos a vibragdes ou choques.

2.3 Limpeza

« Nao utilize detergentes abrasivos ou volateis.

« Utilize um pano seco e macio ou um pano macio humedecido com
sabao suave (neutro) para limpar o medidor e a bracadeira e, em
seguida, seque-0s com um pano seco.

« Nao lave nem submerja o medidor e a bracadeira ou outros
componentes em dgua.

« Nao utilize gasolina, diluentes ou solventes semelhantes para
limpar o medidor e a bragadeira ou outros componentes.

2.4 Afericao e servico

« A precisdo deste medidor de tenséo arterial foi cuidadosamente
testada e concebida para uma vida util longa.

« Em geral, recomenda-se que mande inspecionar o aparelho a cada
dois anos, para garantir o seu correto funcionamento e a sua
fiabilidade. Consulte o revendedor autorizado OMRON ou os
servicos de apoio ao cliente da OMRON na morada indicada na
embalagem ou na documentacéo fornecida.

3. Especificacoes

Categoria de produto Esfigmomanodmetros eletrénicos

Medidor de tensao arterial

Descricao do produto automatico de braco

Modelo (Cédigo) M2 Intelli IT (HEM-7143T1-EBK)

Visor Visor digital LCD

Intervalo de tensao da

bracadeira 02299 mmHg

Intervalo de medicdo da tensdo SYS: 60 a 260 mmHg

arterial DIA: 40 a 215 mmHg

Intervalo de medicdo da . .

pulsagio 40 a 180 batimentos/min.
Tensdo arterial: £3 mmHg

Precisao Pulsacédo: +5% da leitura
apresentada

Insuflacéo Automatica por bomba elétrica

Valvula automatica de seguranca

Esvaziamento =
de pressao

Método de medicao Método oscilométrico

Método de transmissao Bluetooth® Low Energy

Frequéncia: 2,4 GHz

(2400 - 2483,5 MHz)

Modulagdo: GFSK

Poténcia radiada efetiva: < 20 dBm

Comunicagao sem fios

Modo de funcionamento Funcionamento continuo

4, Garantialimitada

Obrigado por ter adquirido um produto OMRON. Este produto foi

concebido com materiais de elevada qualidade, tendo sido tomado

um grande cuidado no seu fabrico. Foi projetado para ir de encontro

as suas necessidades, desde que seja utilizado devidamente e

mantido de acordo com o manual de instrugdes.

Este produto tem garantia OMRON por um periodo de 3 anos apds a

data de aquisigao. O fabrico, méo-de-obra e materiais adequados

deste produto sao garantidos pela OMRON. Durante este periodo de

garantia, a OMRON ir4, sem se cobrar de mao-de-obra ou pegas,

reparar ou substituir o produto defeituoso ou quaisquer pecas

defeituosas.

A garantia ndo cobre nada do seguinte:

A. Custos de transporte e riscos do transporte.

B. Custos de reparagdes e/ou defeitos resultantes de reparagdes
efetuadas por pessoas ndo autorizadas.

C. Inspe¢des periodicas e manutencdo.

D. Falha ou desgaste de acessorios opcionais ou outros acessorios,

para além do dispositivo principal, salvo o explicitamente acima

garantido.

Custos decorrentes da ndo-aceitacdo de uma reclamacdo (os quais

serao cobrados).

Danos de qualquer tipo, inclusive pessoais, provocados

acidentalmente ou por utilizacao indevida.

G. O servico de afericdo ndo é abrangido pela garantia.

H. Os acessérios opcionais tém um (1) ano de garantia a contar da
data de aquisicdo. As pecas opcionais incluem, entre outros, os
seguintes itens: bracadeira e tubo da bracadeira.

mom

Caso o servico de garantia seja necessario, contacte o revendedor ao
qual adquiriu o produto ou um distribuidor autorizado da OMRON.
Consulte a morada indicada na embalagem/documentacdo do
produto ou contacte o seu revendedor especializado. Se tiver
dificuldades em encontrar os servicos de apoio ao cliente da OMRON,
contacte-nos para obter informagoes:

www.omron-healthcare.com

A reparacao ou substituicado ao abrigo da garantia ndo dé origem a
qualquer extensao ou renovacédo do periodo de garantia.

A garantia é apenas concedida se o produto for devolvido completo,
juntamente com a fatura ou o recibo original emitido em nome do
consumidor pelo revendedor.

5. Orientagées e declaracao do fabricante

« Este medidor de tensao arterial foi concebido de acordo com a
norma europeia EN1060, Esfigmomandmetros néo invasivos -
Parte 1: Requisitos gerais e Parte 3: Requisitos suplementares para
sistemas eletromecanicos de medic¢do da tensdo arterial.

« A OMRON HEALTHCARE Co., Ltd. declara que o equipamento de
radio tipo HEM-7143T1-EBK esta em conformidade com a Diretiva
2014/53/UE.

« O texto integral da declaragao de conformidade da UE esta
disponivel no seguinte enderego: www.omron-healthcare.com

« Este produto OMRON é produzido de acordo com o rigoroso
sistema de qualidade da OMRON HEALTHCARE Co.,, Ltd., Japdo. O
componente principal dos medidores de tenséo arterial OMRON,
que é o sensor de pressao, é produzido no Japao.

» Comunique ao fabricante e as autoridades competentes do
Estado-Membro onde reside qualquer acidente grave que tenha
ocorrido com este dispositivo.

Informacgdes importantes relativas a
Compatibilidade Eletromagnética (CEM)

O HEM-7143T1-EBK fabricado pela OMRON HEALTHCARE Co., Ltd.
esta em conformidade com a norma EN60601-1-2:2015 relativa a
compatibilidade eletromagnética (CEM).

Esta disponivel uma documentacao adicional sobre esta norma CEM
(EMC na sigla em inglés) em: www.omron-healthcare.com.
Consulte as informagdes acerca da CEM relativas ao
HEM-7143T1-EBK no website.

Eliminacao correta deste produto (residuos de
equipamentos elétricos e eletrénicos)

Este simbolo, presente no produto ou na respetiva
documentacao, indica que o produto néo deve ser
eliminado juntamente com outros residuos urbanos
no final do seu periodo de vida util.

Para evitar possiveis efeitos negativos no meio
ambiente ou na saude publica causados pela
eliminagdo nédo controlada de residuos, separe este
produto de outros tipos de residuos e recicle-o de
forma responsavel, a fim de promover uma
reutilizagao sustentavel dos recursos.

Os utilizadores nédo profissionais devem contactar o revendedor ao
qual tenham adquirido este produto ou as entidades oficiais locais,
para saberem como e onde podem levar este produto para que seja
reciclado de forma segura.

Os utilizadores profissionais devem contactar o fornecedor e
verificar as condigdes gerais do contrato de compra. Este produto
nao deve ser misturado com outros residuos comerciais para
eliminacdo.

A marca e os logétipos da palavra Bluetooth® sdo marcas registadas
da Bluetooth SIG, Inc. e a utilizacdo destas marcas pela

OMRON HEALTHCARE Co,, Ltd. é feita mediante licenca. Outras
marcas ou nhomes comerciais pertencem aos respetivos proprietarios.
Apple e o logdtipo Apple sdo marcas comerciais da Apple Inc.,
registadas nos EUA e noutros paises e regides. App Store € uma marca
de servico da Apple Inc. Google Play e o logétipo Google Play sao
marcas comerciais Google LLC.

Brugsanvisning

Automatisk blodtryksapparat til overarmen

M2 Intelli IT (HEM-7143T1-EBK)

Laes brugervejledningen (1) og (2) fer brug.

Se "Symbolbeskrivelse" pa bagsiden af den anden "Brugsanvisning (3 "

vedrgrende symboloplysninger.

Indledning

Tak fordi du har kebt automatisk blodtryksapparat M2 Intelli IT til
overarmen. Dette blodtryksapparat anvender den oscillometriske
metode til blodtryksmaling. Det betyder, at apparatet maler
blodgennemstremningen gennem arteria brachialis og konverterer
dette til en digital maling.

Sikkerhedsanvisninger

Denne brugervejledning indeholder vigtige oplysninger om det
automatiske blodtryksapparat M2 Intelli IT til overarmen. LAS og
FORSTA alle disse anvisninger, sa apparatet bruges sikkert og korrekt.
Kontakt din OMRON-forhandler eller -distributer, for du forseger
at bruge apparatet, hvis du ikke forstar disse anvisninger eller
har spergsmal. Kontakt din laege for at fa specifikke oplysninger
om dit eget blodtryk.

Tilsigtet brug

Dette er et digitalt overvagningsmaleapparat, der er beregnet til at
male blodtrykket og pulsen hos voksne personer. Dette apparat
registrerer uregelmaessig hjerterytme under malingen og angiver
dette via et symbol sammen med afleesningerne. Apparatet er
primaert beregnet til hjiemmebrug.

Modtagelse og inspektion

Tag apparatet ud af pakken, og inspicer det for beskadigelse. BRUG
IKKE apparatet, hvis det er beskadiget, men kontakt din OMRON-
forhandler eller -distributer.

Vigtige sikkerhedsoplysninger

Laes Vigtige sikkerhedsoplysninger i denne brugervejledning, fer du
bruger apparatet. Falg denne brugervejledning ngje af hensyn til din
sikkerhed.

Gem den til senere brug. KONTAKT DIN LAGE for at fa specifikke
oplysninger om dit eget blodtryk.

Angiver en potentielt farlig
situation, som - hvis den ikke undgas
- kan medfeore dedsfald eller alvorlig
tilskadekomst.

A Advarsel
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Display

Knappen [Connection] (Memory)
Knappen [START/STOP]
Batterikammer

Stik til lysnetadapter

Udtag

Armmanchet

Luftstik

SICIINIGICICIONS,

Luftslange

« Fold eller knaek IKKE luftslangen sammen, mens malingen
foretages. Det kan forarsage tilskadekomst, fordi blodomlgbet
afbrydes.

« Nar du tager luftstikket ud, skal du traekke i luftstikket ved
bunden af slangen, ikke i selve slangen.

« Brug KUN den lysnetadapter, armmanchet, de batterier og det
tilbehor, der er specificeret for dette apparat. Brug af ikke
understottede lysnetadaptere, armmanchetter og batterier
kan beskadige og/eller gdelaegge apparatet.

« Brug KUN den armmanchet, der er godkendt til dette apparat.
Brug af andre armmanchetter kan give forkerte malinger.

« Ved oppustning til et hgjere tryk end ngdvendigt kan det
medfgre bla meerker, hvor manchetten er anlagt. BEMARK:

Se "Hvis det systoliske tryk er mere end 210 mmHg" i afsnit 8 i
brugervejledningen (2) for at fa flere oplysninger.

Dataoverforsel
« Udskift IKKE batterierne, og tag ikke lysnetadapterens stik ud
af stikkontakten, mens malinger overfores til smartenheden.
Det kan medfgre forkert funktion af apparatet og forhindre
overforsel af dine blodtryksdata.

Lysnetadapter (ekstraudstyr), handtering og brug
« Seet lysnetadapterens stik helt ind i stikkontakten.
« Traek forsigtigt i lysnetadapteren, nar du fjerner den fra
stikkontakten. Traek IKKE i lysnetadapterens ledning.
« Ved handtering af lysnetadapterens ledning:
Ma IKKE beskadiges.
Ma IKKE gdelaegges.
Ma IKKE aendres.
Ma IKKE komme i klemme.
Ma IKKE bgjes eller treekkes i med magt.
Ma IKKE drejes.
Den ma IKKE bruges, hvis den ligger i en bunke.
Den ma IKKE placeres under tunge genstande.
« Renggr lysnetadapterens for stov.
« Tag lysnetadapterens stik ud af stikkontakten, nar
lysnetadapteren ikke er i brug.
« Tag lysnetadapterens stik ud af stikkontakten for rengering af
apparatet.

Handtering og brug af batterier

Display/

-20 til +60°C/ 10 til 90% relativ
luftfugtighed
(ikke kondenserende)

Opbevarings-/transportforhold

Problem Mulig arsag Lasning
Tryk pa knappen
[START/STOP]
r Der er fejl ved igen. Kontakt
apparatet. OMRON-forhandleren
vises eller -distributgren,

hvis "Er" fortsat vises.

Apparat: Ca. 250 g
(ekskl. batterier)
Armmanchet: Ca. 110 g

Veegt

-

vises

Apparatet kan ikke
oprette forbindelse til
en smartenhed eller
sende data korrekt.

Folg vejledningen i
appen "OMRON
connect". Hvis
symbolet "Err" stadig
vises efter kontrol af
appen, skal du rette
henvendelse til
OMRON-forhandleren
eller -distributgren.

Apparat: 103 mm (B) x 82 mm (H)
X 140 mm (L)

Armmanchet: Ca. 146 mm X

466 mm (luftslange: 610 mm)

Mal (omtrentlig vaerdi)

Armmanchetomkreds
passende til apparatet

17 til 42 cm (medfglgende
armmanchet: 22 til 32 cm)

Hukommelse Gemmer op til 30 malinger

Apparat, armmanchet
(HEM-CR24), 4 batterier str. "AA",
opbevaringsetui,

brugervejledning (1) og(2)

Indhold

blinker

Apparatet venter pa
parring med
smartenheden.

Se afsnit 5 i
brugervejledningen
(2) vedrerende
parring af apparatet
med smartenheden,
eller tryk pa knappen
[START/STOP] for at
annullere parringen
og slukke apparatet.

Mere end 24 malinger
overfores ikke.

M

blinker

Apparatet er ikke
parret eller sluttet til
smartenheden.

M

vises

Der er 30 malinger i
hukommelsen til
overforsel

Par eller overfer dine
malinger til appen
"OMRON connect', sa
du kan bevare dem i
hukommelsen i
appen, hvorefter
dette fejlsymbol
forsvinder.

N

blinker

Lav batteristand.

Det anbefales at
udskifte alle

4 batterier med nye.
Se afsnit 3 i
brugervejledningen

Internt stroamforsynet ME-udstyr
(nér der kun bruges batterier)
Klasse Il ME-udstyr (AC-adapter
som ekstraudstyr)

Beskyttelse mod elektrisk stad

Anvendt del Type BF (armmanchet)

Bemaerk

- Disse specifikationer kan aendres uden varsel.

« Dette apparat er klinisk undersggt i henhold til kravene i
EN ISO 81060-2:2014 og opfylder EN I1SO 81060-2:2014 og
EN ISO 81060-2:2019 + A1:2020 (undtagen gravide patienter og
patienter med praeeklampsi). | den kliniske
valideringsundersggelse blev K5 udfert pa 85 testpersoner for at
fastsla det diastoliske blodtryk.

« IP-klassifikationen er den beskyttelsesgrad, der ydes af kabinetter i
henhold til IEC 60529. Dette apparat og lysnetadapteren
(ekstraudstyr) er beskyttet mod massive fremmedlegemer med en
diameter pa 12,5 mm og sterre som f.eks. en finger.
Lysnetadapteren (ekstraudstyr) (HHP-CMO1) er beskyttet mod
lodret faldende vanddréber, som kan forarsage problemer under
normal drift. Lysnetadapter HHP-BFHO1 (ekstraudstyr) er beskyttet
mod skrat faldende vanddréber, der kan forarsage problemer
under normal drift.

« Funktionen klassificeret i henhold til IEC 60601-1.

H o

vises, eller apparatet
slukkes uventet
under en maling.

Batterierne er flade.

Batterierne er flade.

Udskift straks alle

4 batterier med nye.
Se afsnit 3 i
brugervejledningen

Der vises intet i
apparatets display.

Batteriernes poler
vender forkert.

Kontroller batterierne
for korrekt placering.
Se afsnit 3 i
brugervejledningen

Om forstyrrelse af tradles kommunikation
Bluetooth-indstillingen i produktet anvendes til at oprette
forbindelse til dedikerede apps pad mobilenheder for at synkronisere
dato-/tidsdata fra mobilenheden til produktet og synkronisere
maéledata fra produktet til mobilenheden. Yderligere handtering af
data pa mobilenheden er op til brugeren. Dette produkt arbejder pa
et ulicenseret 2,4 GHz ISM-béand, hvor tredjepart kan opfange
radiobglgerne bevidst eller tilfaeldigt med et ukendt formal. Hvis
dette produkt anvendes i neerheden af andre tradlgse enheder som
f.eks. mikrobelge og tradlgst LAN, der arbejder pa samme
frekvensband som dette produkt, er der risiko for, at der kan opsta
interferens.

Hvis der opstar interferens, skal du stoppe brugen af de andre
apparater eller flytte dette produkt vaek fra andre tradlgse enheder,

for du forseger at bruge det.

Malingerne
forekommer for hgje
eller for lave.

Blodtrykket varierer konstant. Mange faktorer
kan pavirke dit blodtryk, f.eks. stress,
tidspunkt pa dagen, og hvordan
armmanchetten er monteret. Laes afsnit 2 i
brugervejledningen (2).

Der er opstaet et
andet
kommunikationspro
blem.

Folg vedledningen i smartenheden, eller se
afsnittet "Hjeelp" i appen "OMRON connect”
for at fa yderligere hjaelp. Kontakt OMRON-
forhandleren eller -distributeren, hvis

problemet varer ved.

Der opstar andre
problemer.

Tryk pa knappen [START/STOP] for at slukke
apparatet, og tryk derefter pa den igen for at
foretage en maling. Tag alle batterierne ud,
og vent i 30 sekunder, hvis problemet
fortseetter. Seet derefter batterierne i igen.
Kontakt OMRON-forhandleren eller
-distributgren, hvis problemet varer ved.

« Brug IKKE apparatet pa spadbern, sma bern eller personer,
som ikke kan udtrykke deres samtykke.

« Medicin ma IKKE justeres pa grundlag af blodtryksapparatets
maleresultater. Tag medicin efter laegens anvisninger. Det er
KUN laeger, som er kvalificerede til at diagnosticere og
behandle hgjt blodtryk.

« Brug IKKE apparatet pa en tilskadekommet arm eller en arm,
der behandles.

« Laeg IKKE armmanchetten om armen, nar der er anlagt et
intravenost drop eller en blodtransfusion i armen.

« Brug IKKE apparatet i omrader med hgjfrekvent (HF), kirurgisk
udstyr, MR- (magnetisk resonans), eller CT-
(computertomografi) scannere. Det kan medfore forkert drift
af apparatet og/eller en ungjagtig maling.

« Brug ikke apparatet i atmosfaerer med hgijt iltindhold eller
i neerheden af brandfarlig gas.

« Kontakt din laege, for du bruger apparatet, hvis du har
almindelige arytmier sasom atriale eller ventrikulaere
ekstrasystoler eller atrieflimren, arteriosclerose, forringet
perfusion, diabetes, er gravid eller har praeeklampsi eller
nyrelidelser. BEMARK, at ud over disse forhold kan malingen
ogsa pavirkes af patientbevaegelse, -rystelse eller -skalven.

« Stil ALDRIG selv en diagnose, og pabegynd ikke en behandling
pa basis af resultaterne. Kontakt ALTID din laege.

« Hold luftslangen og lysnetadapterens ledning uden for bgrns
reekkevidde.

« Produktet indeholder sma dele, der er forbundet med
kvaelningsfare, hvis de sluges af barn.

Dataoverforsel
« Dette produkt udsender radiofrekvens (RF) i 2,4 GHz-bandet.
Brug IKKE dette produkt pa steder, hvor brugen af RF er
begraenset, f.eks. pa et fly eller pa hospitaler. Deaktiver
Bluetooth®-funktionen i apparatet, tag batterierne ud, og/eller
tag lysnetadapterens stik ud af stikkontakten i omrader, hvor
brugen af RF er begraenset.

Lysnetadapter (ekstraudstyr), handtering og brug

« Brug IKKE lysnetadapteren, hvis apparatet eller

Iysnetadapterens Iedmng er beskadiget. Hvis apparatet eller
dningen er beskadiget, skal du slukke for strammen og

omgaende tage lysnetadapterens stik ud af stikkontakten.

« Saet lysnetadapteren i en egnet stikkontakt. Ma IKKE sluttes til
en stikdase med flere udtag.

« Saet ALDRIG lysnetadapterens stik i, og tag det aldrig ud af
stikkontakten, med vade haender.

« Forsag IKKE at adskille eller reparere lysnetadapteren.

Handtering og brug af batterier
« Opbevar batterier uden for barns reekkevidde.

Angiver en potentielt farlig situation, som
- hvis den ikke undgas - kan forarsage
mindre eller moderat tilskadekomst for
brugeren eller patienten eller beskadige
udstyret eller anden ejendom.

/N\Forsigtig

« Stop brugen af apparatet, og kontakt din laege, hvis du far
hudirritationer eller andet ubehag.

« Kontakt din lnge, for du bruger dette apparat pa en arm med
intravaskuleer adgang eller behandling eller en arterie-vengs
(A-V) shunt pga. midlertidig pavirkning af blodomlgbet, som
kan medfere tilskadekomst.

« Kontakt din laege, for du bruger apparatet, hvis du har faet
foretaget en mastektomi.

« Kontakt din leege, for, du bruger apparatet, hvis du har
alvorlige problemer med blodomlgbet eller blodsygdomme,
da oppumpningen af manchetten kan give bla maerker.

« Foretag IKKE malinger hyppigere end nedvendigt, da du kan
fa bla maerker pga. indgreb i blodomligbet.

« Armmanchetten ma F@RST pumpes op, nar den er sat pa
overarmen.

« Fjern armmanchetten, hvis luften ikke begynder at sive ud
under malingen.

« Brug ikke apparatet til noget andet formal end maling af
blodtryk.

« Sorg for, at mobile enheder eller andre elektriske apparater,
som udsender elektromagnetiske felter, er mindst 30 cm fra
dette apparat under maling. Det kan medfore forkert drift af
apparatet og/eller en ungjagtig maling.

« Apparatet eller dets komponenter ma IKKE skilles ad eller
forseges repareret. Det kan forarsage en ungjagtig maling.

« Apparatet ma IKKE bruges pa steder, hvor der er fugt eller
risiko for vandsteaenk pa apparatet. Det kan beskadige
apparatet.

« Brug IKKE apparateti et koretgj i bevaegelse sasom i en bil eller
etfly.

« Tab IKKE apparatet, og udsaet det ikke for kraftige stad eller
vibrationer.

« Brug IKKE apparatet pa steder med hgj eller lav luftfugtighed
eller hoje eller lave temperaturer. Se afsnit 3.

« Hold gje med armen under maling for at sikre, at apparatet
ikke forarsager leengere tids forringelse af blodomlgbet.

« Brug IKKE apparatet i miljger, hvor det vil blive anvendt
hyppigt, f.eks. pa klinikker eller i laegehuse.

« Brug IKKE apparatet samtidigt med andet medicinsk-elektrisk
(ME) udstyr. Det kan medfere forkert funktion af udstyret og/
eller en ungjagtig maling.

« Undga at bade, indtage alkohol eller koffein, ryge, dyrke
motion og spise i mindst 30 minutter, for en maling foretages.

« Hvil dig i mindst 5 minutter, for du foretager en maling.

« Fjern teetsiddende eller tykt toj fra armen, mens malingen
foretages.

« Sid stille, og tal IKKE under en maling.

« Brug KUN armmanchetten pa personer, hvis armomkreds
ligger inden for det angivne omrade for manchetten.

« Sorg for at apparatet har tilpasset sig til rummets temperatur,
for der foretages en maling. Maleresultatet kan blive
ungjagtigt, hvis der tages en maling efter en ekstrem
temperaturaendring. OMRON anbefaler, at du lader apparatet
varme op eller kgle af i ca. 2 timer, hvis det anvendes i et miljo
inden for det temperaturomrade, der er angivet som
anvendelsesforhold, efter at det har vaeret opbevaret ved den
maksimale eller minimale opbevaringstemperatur. Se afsnit 3
for at fa flere oplysninger om anvendelses- og opbevarings-/
transporttemperatur.

« Brug IKKE apparatet efter udlgbet levetid. Se afsnit 3.

« UNDLAD at folde armmanchetten eller luftslangen for meget.

« St IKKE batterierne i med forkert polaritet.
« Brug KUN 4 alkaline- eller manganbatterier starrelse "AA" til
dette apparat. Brug IKKE andre typer batterier. Brug IKKE nye

batterier s

ogg
maerker sammen.

Brug IKKE batterier af forskellige

« Tag batterierne ud af apparatet, hvis det ikke skal bruges i

lzengere tid.

« Hvis du far batterivaeske i gjnene, skal du omgaende skylle
med rigelige maengder rent vand. Seg omgaende laege.
« Hvis du fa'r batterlvaeske pa huden, skal du omgaende skylle

med rig

rent, |

1t vand. Sgg laege i tilfeelde
af vedvarende irritation, sar eller smerte.

« Brug IKKE batterier efter deres udlgbsdato.
« Kontroller jeevnligt batterierne for at sikre, at de er i god

tilstand.

| Generelle forholdsregler

+ Nér du foretager en maling pa hgjre arm, skal luftslangen sidde pa
siden af din albue. Pas pa ikke at hvile armen pa luftslangen.

ey

« Blodtrykket kan variere mellem hgjre og venstre arm, hvilket kan
medfere forskellige maleveerdier. Foretag altid malinger pa samme
arm. Hvis vaerdierne mellem armene afviger vaesentligt, skal du
sporge laegen, hvilken arm du skal bruge til mélingerne.

« Nar du bruger en lysnetadapter (ekstraudstyr), ma apparatet ikke
placeres pa et sted, hvor det er vanskeligt at seette
lysnetadapterens stik i stikkontakten eller tage det ud.

« Tryk pa [START/STOP]-knappen under en maling for at stoppe den.

Handtering og brug af batterier

« Bortskaffelse af brugte batterier skal ske i overensstemmelse med

lokale regler.

+ De medfglgende batterier kan have kortere levetid end nye

batterier.

1. Fejlmeddelelser og fejlfinding

Hvis et af nedenstaende problemer opstar under maling, skal det
kontrolleres, at der ikke er andre elektriske apparater inden for en
afstand pa 30 cm. Se nedenstaende tabel, hvis problemet fortseetter.

Display/
Problem

Mulig arsag

Lasning

E |

vises, ellers
armmanchetten
pumpes ikke op.

Der er trykket pa
knappen [START/
STOP], hvor
armmanchetten ikke
har veeret sat pa.

Tryk pa knappen
[START/STOP] igen for
at slukke apparatet.
Nar luftstikket er sat
helti, og
armmanchetten ersat
korrekt pa, skal du
trykke pa knappen
[START/STOP].

Luftstikket er ikke sat
heltind i apparatet.

Seet luftstikket korrekt i.

Armmanchetten er
ikke sat korrekt pa.

Seet armmanchetten
korrekt pd, og foretag
endnu en maling. Se
afsnit 6 i
brugervejledningen

2. Vedligeholdelse

2.1 Vedligeholdelse
Folg nedenstaende anvisninger for at beskytte apparatet mod
beskadigelse:

« Eventuelle zendringer, som producenten ikke har godkendt,
gor brugergarantien ugyldig.

| A\ Forsigtig

+ Apparatet eller dets komponenter ma IKKE skilles ad eller forsages
repareret. Det kan forarsage en ungjagtig maling.

2.2 Opbevaring
Opbevar apparatet i etuiet, nar det ikke er i brug.

1. Fjern armmanchetten fra apparatet.

| A\ Forsigtig

+ Nar du tager luftstikket ud, skal du traekke i luftstikket ved bunden
af slangen, ikke i selve slangen.

2. Rulforsigtigt luftslangen op inde i armmanchetten.

Bemaerk
+ Luftslangen ma ikke bgjes eller foldes for kraftigt.

3. Anbring apparatet og andre komponenter i
opbevaringsetuiet.

Opbevar ikke apparatet og andre komponenter:

« Hvis apparatet og andre komponenter er vade.

« Pa steder med ekstreme temperaturer, fugtighed, direkte
sollys, stev og setsende dampe sasom blegemiddel.

« Pa steder, der udsaettes for vibrationer og sted.

2.3 Renggring

« Brug ikke slibende eller flygtige rengaringsmidler.

« Brug en blgd, ter klud eller en blgd klud fugtet med et mildt
(neutralt) rengeringsmiddel til rengering af apparatet og
armmanchetten, og ter efter med en ter klu

« Vask ikke apparatet, og nedsaenk hverken det eller armmanchetten
eller andre komponenter i vand.

« Brug ikke benzin, fortynder eller lignende oplasningsmidler til
rengering af apparatet og armmanchetten eller andre
komponenter.

2.4 Kalibrering og service

+ Dette blodtryksapparats ngjagtighed er testet meget grundigt, og
det er udviklet til langtidsbrug.

« Generelt anbefales det at fa apparatet efterset hvert andet ar, sa
korrekt funktion og ngjagtighed sikres. Kontakt din autoriserede
OMRON-forhandler eller OMRONSs kundeservice pa den adresse,
der er angivet pa emballagen eller det medfelgende materiale.

3. Specifikationer

Der siver luft ud af
armmanchetten.

Udskift
armmanchetten med
en ny. Se afsnit 12
brugervejledningen

Ec

vises, eller der kan
ikke udfgres en
maéling efter
oppumpning af
armmanchetten.

Du bevaeger dig eller
taler under malingen,
og armmanchetten
pumpes ikke
tilstraeekkeligt op.

Da det systoliske
tryk ligger over
210 mmHg, kan der
ikke foretages en
maling.

Sid stille, og tal ikke
under en maling. Hvis
"E2" vises gentagne
gange, skal
armmanchetten
pumpes manueltop, til
det systoliske tryk
ligger 30 til 40 mmHg
over det forrige
maleresultat. Se afsnit
8ibrugervejledningen

E3

vises

Armmanchetten er
pumpet op til over
det maksimalt tilladte
tryk.

Undga at bergre
armmanchetten og/
eller at bgje
luftslangen, mens
malingen foretages.
Se afsnit 81
brugervejledningen
(2) ved manuel
oppumpning af
armmanchetten.

EY

Du bevaeger dig eller
taler under malingen.

Sid stille, og tal ikke

blinkerikke underen
maling

Vibrationer afbryder |under en maling.
vises en maling.
Seet armmanchetten
korrekt p3, og foretag
vises endnu en maling. Se
afsnit 6 i brugervej-
ledningen (2).
/ / Pulsfrekvensen Sid stille, og sid
| registreres ikke korrekt under en
vises korrekt. maling.

Hvis symbolet " "

fortsat vises,
anbefaler vi, at du
kontakter din laege.

Produktkategori Elektroniske blodtryksmalere

Automatisk blodtryksapparat til

Produktbeskrivelse overarmen

Model (kode) M2 Intelli IT (HEM-7143T1-EBK)

Display Digitalt LCD-display

Manchettens trykomrade 0til 299 mmHg

SYS: 60 til 260 mmHg

Omrade for blodtryksmaling DIA: 40 til 215 mmHg

Omrade for pulsmaling 40 til 180 slag/min. (bpm)

Tryk: £3 mmHg

Nojagtighed Puls: £5% af displayets maling
Oppumpning Automatisk vha. elektrisk pumpe
Deflation Automatisk overtryksventil

Malemetode Oscillometrisk metode

Overfgrselsmetode Bluetooth® lavenergi

Frekvensomrade: 2,4 GHz

(2400 - 2483,5 MHz)

Modulation: GFSK
Retningsudstralet effekt: <20 dBm

Tradles kommunikation

Funktion Kontinuerlig drift

Apparat: IP20
Lysnetadapter (ekstraudstyr): IP21

IP-lassifikation til HHP-CMO1 eller P22 til

HHP-BFHO1
Effekt DC6V4W

4 batterier 1,5 V storrelse "AA" eller
Stromkilde lysnetadapter (ekstraudstyr)

(INDGANG AC 100-240V
50-60Hz0,12-0,065A)

Ca. 900 malinger (med nye
alkaline-batterier og den
medfelgende armmanchet.
Afhaengigt af batteritype og
armmanchet).

Batteriets levetid

Apparat: 5 ar
Manchet: 5 ar
Lysnetadapter (ekstraudstyr): 5 ar

Levetid

+10 til +40°C/ 15 til 90% relativ
luftfugtighed

(ikke kondenserende)

800 til 1060 hPa

Anvendelsesforhold

4. Begraenset garanti

Tak, fordi du har kebt et OMRON-produkt. Produktet er opbygget af

kvalitetsmaterialer og fremstillet med stor omhu. Det er beregnet til

at fungere til din tilfredshed, hvis det betjenes korrekt og

vedligeholdes som beskrevet i brugsanvisningen.

Produktet er omfattet af en garanti fra OMRON i en periode pa 3 ar

efter kebsdatoen. Produktets konstruktion, handvaerksmaessige

udferelse og materialer er garanteret af OMRON. | garantiperioden

reparerer eller udskifter OMRON produktet eller defekte dele uden at

tage betaling for arbejdslen eller reservedele.

Garantien daekker ikke folgende:

A. Transportomkostninger og -risici.

B. Reparationsomkostninger for en reparation foretaget hos en
uautoriseret reparater.

C. Periodiske kontroller og vedligeholdelse.

D. Fejl i eller slid pa ekstraudstyr eller andet tilbehor bortset fra selve
apparatet, medmindre det udtrykkeligt er garanteret herover.

E. Omkostninger, som skyldes en reklamation, der ikke accepteres

(disse vil blive opkraevet).

. Skade af enhver art, herunder forarsaget ved menneskeligt uheld

eller forkert brug.

Kalibrering indgar ikke i denne garanti.

Ekstraudstyr er omfattet af et (1) ars garanti fra kebsdatoen.

Ekstraudstyr omfatter, men er ikke begraenset til folgende:

Manchet og manchetslange.

o m

Kontakt den forhandler, produktet blev kgbt hos, eller en autoriseret
OMRON-forhandler, hvis der er brug for garantiservice. Adressen
findes pa produktets emballage/i produktdokumenterne eller hos
specialforhandleren. Kontakt os for at fa oplysninger, hvis du har
sveert ved at finde OMRON-kundeservice:
www.omron-healthcare.com

Reparation eller udskiftning i henhold til garantien medferer ikke
forleengelse eller fornyelse af garantiperioden.

Der ydes kun garanti, hvis hele produktet returneres sammen med
garantikortet samt original faktura/kassebon udstedt til forbrugeren
af forhandleren.

5. Vejledning og producentdeklaration

« Dette blodtryksapparat er udviklet i overensstemmelse med
Europaeisk Standard EN1060 omhandlende non-invasive
blodtryksmalere del 1: Generelle krav og del 3: Supplerende krav til
elektromekaniske blodtryksmalesystemer.

« OMRON HEALTHCARE Co., Ltd. erklaerer hermed, at
radioudstyrstype HEM-7143T1-EBK er i overensstemmelse med
direktiv 2014/53/EU.

+ EU-overensstemmelseserklaeringens fulde tekst kan ses pa
folgende internetadresse: www.omron-healthcare.com

« Dette OMRON-produkt er fremstillet efter det strenge
kvalitetssystem hos OMRON HEALTHCARE Co., Ltd., Japan.
Kernekomponenten i OMRON-blodtryksapparater, som er
tryksensoren, er fremstillet i Japan.

« Venligst indrapporter eventuelle alvorlige haendelser, der er
opstaet i forbindelse med dette apparat, til producenten og de
kompetente myndigheder i det medlemsland, du bor i.

Vigtig information vedrgrende elektromagnetisk
kompatibilitet (EMC)

HEM-7143T1-EBK fremstillet af OMRON HEALTHCARE Co,, Ltd.
opfylder standard EN60601-1-2:2015 Elektromagnetisk
kompatibilitet (EMC).

Du finder yderligere dokumentation i overensstemmelse med
denne EMC-standard pa www.omron-healthcare.com.

Se EMC-oplysningerne for HEM-7143T1-EBK péa webstedet.

Korrekt bortskaffelse af dette produkt (affald af
elektrisk og elektronisk udstyr)

Dette maeerke pa produktet eller dets dokumentation
angiver, at det ikke ma bortskaffes sammen med
andet husholdningsaffald, nar det er udtjent.

For at forebygge skader pa miljget eller den
menneskelige sundhed forarsaget af ukontrolleret
bortskaffelse af affald skal produktet adskilles fra
andre typer affald og genbruges pé ansvarlig vis for
at fremme baeredygtig genbrug af
materialeressourcer.

Hjemmebrugere skal enten kontakte den forhandler, hvor produktet
blev kgbt, eller kommunen vedrgrende oplysninger om, hvortil og
hvordan de kan returnere dette produkt til miljgmaessig sikker
genbrug.

Erhvervsbrugere skal kontakte leveranderen og gennemlzese
betingelserne og vilkarene i kebekontrakten. Dette produkt ma ikke
blandes sammen med andet kommercielt affald ved bortskaffelse.

Bluetooth®-ordmaerket og -logoerne er registrerede varemaerker
tilherende Bluetooth SIG, Inc., og enhver anvendelse af sadanne
meaerker af OMRON HEALTHCARE Co., Ltd. sker under licens. Andre
varemaerker og handelsnavne tilhgrer deres respektive ejere. Apple
og Apple-logoet er varemaerker tilherende Apple Inc., der er
registreret i USA og i andre lande og omrader. App Store er et
servicemaerke tilhgrende Apple Inc. Google Play og Google Play-
logoet er varemaerker tilhgrende Google LLC.

Kayttoohje

Automaattinen olkavarren verenpainemittari

M2 Intelli IT (HEM-7143T1-EBK)

Lue kdyttoohjeet (1) ja (2)ennen kayttoa.

Katso symbolien selitykset toisen "Kadyttoohjeen (1)” takapuolelta kohdasta

"Symbolien kuvaus”.

Johdanto

Kiitdmme M2 Intelli IT automaattisen olkavarren verenpainemittarin
hankinnasta. Verenpainemittari mittaa verenpainetta
oskillometrisellda menetelmalld. Tama tarkoittaa, ettd mittari havaitsee
veren likkkeen olkavarsivaltimossa ja muuntaa liikkeet digitaaliseksi
lukemaksi.

Turvallisuusohjeet

Tassé kayttoohjeessa on tarkeita tietoja M2 Intelli IT automaattisesta
olkavarren verenpainemittarista. Mittarin turvallinen ja asianmukainen
kéytto edellyttad kaikkien naiden ohJe|den LUKEMISTA ja
YMMARTAMISTA. Jos et ymmarré naiti ohjeita tai sinulla on
kysyttavad, ota yhteys OMRON-vihittiisliikkeeseen tai
-jalleenmyyjaan ennen mittarin kayttoa. Kysy ladkarilta lisatietoja
omasta verenpaineestasi.

Kayttotarkoitus

Tama laite on verenpaineen ja pulssin mittaamiseen tarkoitettu
digitaalimittari aikuisille. Mittari havaitsee epasaannallisen sydamen
sykkeen mittauksen aikana ja osoittaa sen lukemien yhteydessa olevalla
symbolilla. Laite on tarkoitettu padasiassa tavalliseen kotikdyttoon.

Vastaanottaminen ja tarkastus

Poista mittari pakkauksesta ja tarkista, ettd siind ei ole vaurioita. Jos
mittari on vaurioitunut, ALA KAYTA sitd ja ota yhteys OMRON-
vahittaisliikkeeseen tai -jalleenmyyjaan.

Tarkeita turvallisuustietoja

Lue taman kdyttdohjeen kohta Tarkeita turvallisuustietoja ennen mittarin
kayttod. Noudata naitd kayttoohjeita tarkkaan turvallisuutesi takia.
Sailyta ohjeet mydhempaa tarvetta varten. KYSY LAAKARILTA
lisdtietoja omasta verenpaineestasi.

On merkki mahdollisesti vaarallisesta
tilanteesta, joka voi aiheuttaa
kuoleman tai vakavan vamman, jos sita
ei vélteta.

A\Varoitus

« ALA kayta mittaria vauvoilla, lapsilla tai henkil6ill3, jotka eivat
pysty ilmaisemaan itsedan.

+ ALA muuta ladkitystd timén verenpainemittarin lukemien
pert lla. Noudata laakarin maar Iaakltysta VAIN
laakarilla on riittava patevyys diagnosoida ja hoitaa korkeaa
verenpainetta.

« ALA kdyta tata mittaria loukkaantuneeseen tai hoitoa saavaan
kdteen.

« ALA aseta mansettia kasivarteen tiputuksen tai verensiirron
aikana.

« ALA kiyta mittaria, jos samalla alueella on korkeataajuisia
kirurgisia laitteita tai magneettikuvaus- tai
tietokonetomografialaitteita. Mittari saattaisi talloin toimia
virheellisesti ja/tai ndyttaa epatarkan lukeman.

« ALA kdyta mittaria ympéristoissa, joissa on korkea
happipitoisuus, tai ldhella tulenarkoja kaasuja.

« Keskustele ladkarin kanssa ennen mittarin kayttoa, jos sinulla
on jokin seuraavista: ennenaikaiset eteis- tai kammiolyonnit,
eteisvarina tai muu yleinen rytmihdirio,
valtimonkovettumistauti, heikko perfuusio, diabetes, raskaus,
raskausmyrkytys tai munuaissairaus. HUOMAA, etta nama
sairaudet tai tilat seka potilaan liikkuminen, tirina ja varina
voivat vaikuttaa mittauslukemaan.

« ALA KOSKAAN diagnosoi tai hoida itseési mittarin ndyttamien
lukemien perusteella. Keskustele asiasta AINA ladkarin kanssa.

« Kuristumisen valttamiseksi sdilyta ilmaletkua ja
verkkolaitteen johtoa vauvojen ja lasten ulottumattomissa.

« Tuote sisdltaa pienia osia, jotka voivat aiheuttaa
tukehtumisvaaran, jos vauvat tai lapset nielaisevat osia.

Tiedonsiirto
« Tamé tuote lahettdd radiotaajuuksia (RF) 2,4 GHz:n
taajuusalueella. ALA kdyta tatd tuotetta lentokoneessa tai
sairaaloissa tai muissa paikoissa, joissa radiotaajuuksien kéytto
on kielletty. Kytke mittarin Bluetooth®-ominaisuus pois kaytosta
ja poista paristot ja/tai irrota verkkolaite pistorasiasta paikoissa,
joissa radiotaajuuksien kaytto on kielletty.

Verkkolaitteen (lisdavaruste) kdsittely ja kaytto

« ALA kayta verkkolaitetta, jos mittari tai verkkolaitteen johto
on vaurioitunut. Jos mittari tai johto on vaurioitunut, katkaise
laitteesta virta ja irrota verkkolaite pistorasiasta vélittomasti.

. Kytke verkkolaite sopivaan jannitelahteeseen. ALA kiyta
pistorasiaa, jossa on useita paikkoja pistokkeille.

« ALA KOSKAAN kytke verkkolaitetta pistorasiaan tai irrota sita
siitd kdadet markina.

« ALA pura tai yrité korjata verkkolaitetta.

Pariston kasittely ja kdytto
« Pidéd paristot poissa vauvojen ja lasten ulottuvilta.

Merkki mahdollisesti vaarallisesta
tilanteesta, joka voi aiheuttaa lievén tai
AHuomm kohtalaisen vamman kayttdjalle tai
potilaalle, tai laitteen tai muun omaisuuden
vaurioitumisen, jos tilannetta ei valteta.

« Lopeta mittarin kéytto ja keskustele ladkarin kanssa, jos koet
ihodrsytysta tai kaytto tuntuu epamiellyttavalta.

« Keskustele ladkarin kanssa ennen mittarin kayttoa
olkavarressa, jossa on verisuoniyhteys tai valtimo-
laskimosuntti tai jonka kautta annetaan suonensisdista
hoitoa, koska mittari aiheuttaa viliaikaisen
verenkiertohdirion ja voi téllaisissa tapauksissa johtaa
loukkaantumiseen.

« Keskustele ladkarin kanssa ennen mittarin kdyttoa, jos sinulle
on suoritettu rinnanpoistoleikkaus.

« Keskustele ladkarin kanssa ennen mittarin kdyttoa, jos sinulla
on vakavia verenkiertohdirioita tai verisairaus, koska
mansetin tdyttyminen voi aiheuttaa mustelmia.

« ALA tee mittauksia useammin kuin on tarpeen, koska
seurauksena voi olla verenkiertohdiridista johtuvia mustelmia.

« Tayta mansetti VASTA sitten, kun se on asetettu olkavarren
ympirille.

« Poista mansetti, jos se ei ala tdyttymé&an mittauksen aikana.

« ALA kayta mittaria muuhun kuin verenpaineen mittaamiseen.

« Varmista, ettd 30 cm:n etdisyydella mittarista ei ole
verenpaineen mittauksen aikana matkapuhelimia tai muita
sahkolaitteita, jotka muodostavat sihkomagneettisen kentan.
Mittari saattaisi talloin toimia virheellisesti ja/tai ndyttaa
epétarkan lukeman.

« ALA pura tai yrité korjata mittaria tai muita osia. Se saattaa
johtaa virheelliseen lukemaan.

«ALA kéyta mittaria kayttas paikoissa, j jmssa on kosteutta tai
vaara, ettd vetta roiskuu mittariin. Se voi vaurioittaa mittaria.

« ALA kdyta mittaria liilkkuvassa ajoneuvossa, kuten autossa tai
lentokoneessa.

« ALA pudota mittaria tai altista sitd voimakkaille iskuille tai
tarindlle.

« ALA kdyta mittaria paikoissa, joissa kosteus tai lampaotila on
korkea tai alhainen. Katso kohtaa 3.

« Tarkkaile olkavartta mittauksen aikana sen varmistamiseksi,
ettd mittari ei aiheuta pitkaaikaista verenkierron
heikkenemista.

« ALA kdyta mittaria sairaaloissa tai ladkarien vastaanotoilla tai
muissa vastaavissa ymparistoissa, joissa mittari olisi
toistuvassa kéytdssa.

« ALA kiyta mittaria samar i muiden s&ahk
ladkintalaitteiden kanssa. Laite saattaisi tall6in t0|m|a
virheellisesti ja/tai ndyttaa epatarkan lukeman.

« Valta kylvyssa kayntia, ala j juo alkoholia tai kofeiinia, tupakoi,
harrasta liikuntaa dlédké sy6 30 minuuttiin ennen mittausta.

« Lepda vahintaan viisi mi tia ennen mitt

« Poista tiukka tai paksu vaatetus kasivarren ymparilta
mittauksen ajaksi._

« Pysy paikallasi ALAKA puhu mittauksen aikana.

« Kdyta mansettia VAIN sellaisilla henkilGilla, joiden olkavarren
ympérysmitta on mansetin maaritetylla alueella.

« Varmista ennen mittausta, ettd mittari on jadhtynyt tai
Iammennyt huoneenldmpétilaan. Mittauksen tekeminen
suuren lampoétilan muutoksen jilkeen voi johtaa epatarkkaan
lukemaan. Jos mittaria on sdilytetty sdilytyksen enimmais- tai
vahimmadislampaotilassa, OMRON suosittelee, ettd mittarin
annetaan lammetad tai jaahtya noin kahden tunnin ajan ennen
sen kdyttoa kayttoolosuhteissa maiaritetyssa lampatilassa.
Lisatietoja kaytto- ja sdilytys-/kuljetuslampétilasta on
kohdassa 3.

« ALA kdyta mittaria sen kadyttoian paattymisen jalkeen. Katso
kohtaa 3.

« ALA taita mansettia tai ilmaletkua liikaa.
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Néaytto

[Yhteys] (Muisti) -painike
[START/STOP] -painike
Paristokotelo
Verkkolaitteen liitin
IImaliitin

Mansetti

limatulppa

OOOOOEO®®

limaputki

« ALA taita tai kierré ilmaletkua mittauksen aikana. Muuten
seurauksena voi olla verenkierron keskeytymisen aiheuttama
vamma.

« Irrota ilmaletkun liitin vetdmalla letkun kannassa olevasta
muovisesta ilmaletkun liittimesta, ei letkusta.

« Kdyta VAIN talle mittarille maaritettya verkkolaitetta,
mansettia, paristoja ja lisdvarusteita. Muiden
verkkolaitteiden, mansettien ja paristojen kaytto voi
vaurioittaa mittaria ja/tai olla haitaksi mittarille.

« Kayta VAIN télle mittarille tarkoitettua mansettia. Muiden
mansettien kdytto voi johtaa virheellisiin lukemiin.

« Mansetti voi aiheuttaa kdsivarteen mustelmia, jos se taytetadn
vaadittua suurempaan paineeseen. HUOMAUTUS: Katso
lisdtietoja kdyttdohjeen (2 ) kohdasta 8: ”Jos systolinen paine
onyli 210 mmHg".

Tiedonsiirto

« ALA vaihda paristoja tai irrota verkkolaitetta pistorasiasta,
kun lukemia siirretaan dlylaitteeseen. Tima saattaa aiheuttaa
mittarin toimintahdirion ja verenpainetietojen siirron
epdonnistumisen.

Verkkolaitteen (lisdvaruste) kasittely ja kdytto
« Tyonna verkkolaitteen pistoke kokonaan pistorasiaan.
« Kun irrotat verkkolaitetta pistor. ta, vedad varovasti
verkkolaitteesta. ALA veda verkkolaitteen johdosta.
« Kun késittelet verkkolaitteen johtoa:
ALA vahingoita sita.
ALA riko sita.
ALA tee siihen muutoksia.
ALA purista sitd.
ALA taita tai veda sitd voimakkaasti.
ALA kierri sita.
ALA kayts sitd, jos se on k|erretty kerélle.
ALA aseta sen paille painavia esineita.
« Pyyhi polyt verkkolaitteesta.
« Kun verkkolaite ei ole kdytossa, irrota se pistorasiasta.
« Irrota verkkolaite pistorasiasta ennen mittarin puhdistamista.

Pariston kasittely ja kdytto

« ALA aseta paristojen napoja vaarinpain.
- Kéyté mittarissa VAIN neljaa AA-kokoista alkali- tai

Naytto/ Mahdollinen Ratkaisu
ongelma syy
Paina
[START/STOP]-

Er

tulee nakyviin

Mittarissa on
toimintahdirio.

painiketta uudelleen.
Jos "Er"-symboli tulee
edelleen nakyviin, ota
yhteys OMRON-
vahittaisliikkeeseen
tai -jalleenmyyjaan.

Mittari: 5 vuotta
Kasivarsimansetti: 5 vuotta
Lisdvarusteena saatava
verkkolaite: 5 vuotta

Kayttoika (kaytettavyysaika)

+10...+40°C/ 15-90 %:n
suhteellinen kosteus
(ei tiivistymistd) / 800-1 060 hPa

Kayttoolosuhteet

-20...+60 °C/ 10-90 %:n
suhteellinen kosteus
(ei tiivistymistd)

Sailytys-/kuljetusolosuhteet

E

-

tulee nakyviin

Mittaria ei voida
yhdistaa
dlylaitteeseen tai sen
tietoja ei voida siirtaa
oikein.

Noudata OMRON
connect
-sovelluksessa
ndytettyjd ohjeita. Jos
"Err"-symboli tulee
nakyviin vield
sovelluksen
tarkistuksen jélkeen,
ota yhteys OMRON-
vahittdisliikkeeseen
tai -jalleenmyyjaan.

Mittari: noin 250 g

Paino (ilman paristoja)

Mansetti: noin 110 g

Mittari: 103 mm (L) X 82 mm (K) x
Mitat (noin) 140 mm (P)

Mansetti: 146 mm x 466 mm
(ilmaletku: 610 mm)

17-42 cm (mukana toimitettu
kasivarsimansetti: 22-32 cm)

Mittarin mansettiin sovellettava
ympadrysmitta

Muisti Tallentaa enintdan 30 lukemaa

P

vilkkuu

Mittari odottaa
laiteparin
muodostusta
alylaitteen kanssa.

Katso lisatietoja
laiteparin
muodostamisesta
alylaitteen kanssa
kéyttoohjeen (2)
kohdasta 5 tai
peruuta laiteparin
muodostus ja
katkaise mittarista
virta painamalla
[START/STOP]-
painiketta.

Yli 24 lukemaa jaa
siirtamatta.

L
I

vilkkuu

Mittaria ei ole liitetty
laitepariksi tai sitd ei
ole yhdistetty
alylaitteeseen.

A
I

tulee nakyviin

Muistissa on
30 lukemaa,
jotka on siirrettava

Muodosta pariliitos
tai siirrd lukemat
OMRON connect
-sovellukseen, jottane
pysyvat sovelluksen
muistissa ja tama
virhesymboli haviaa.

A

vilkkuu

Paristojen varaus on
alhainen.

Suosittelemme
vaihtamaan kaikki
nelja paristoa uusiin.
Katso kayttoohjeen

(2)kohta 3.

Mittari, mansetti (HEM-CR24), nelja
AA-paristoa, sailytyskotelo,

kayttéohje (1) ja(2)

Sisallysluettelo

Sisdisen virtaldhteen ME-laite
(kaytettaessa pelkdstaan paristoja)
Luokan Il ME-laite (lisdvarusteena
saatava verkkolaite)

Suojaus séhkoiskua vastaan

Soveltuva osa Tyyppi BF (kdsivarsimansetti)

Huomautus

« Teknisid tietoja voidaan muuttaa ilmoittamatta.

» Tama mittari on tutkittu kliinisesti EN ISO 81060-2:2014 -standardin
vaatimusten mukaisesti ja se tayttad EN ISO 81060-2:2014- ja
ENISO 81060-2:2019 + A1:2020 -standardien vaatimukset (pois
lukien raskaana olevat potilaat ja pre-eklampsiapotilaat).
Kliinisessa validointitutkimuksessa K5-vaihetta kaytettiin
85 potilaalle diastolisen verenpaineen maarittamista varten.

« IP-luokitus ilmoittaa koteloinnin suojauksen maaran standardin
IEC 60529 mukaisesti. Mittari ja lisdvarusteena saatava verkkolaite
on suojattu kiinteiltd vierasesineiltd, joiden lapimitta on vahintdén
12,5 mm (esimerkiksi sormi). Lisdvarusteena saatava verkkolaite
(HHP-CMO01) on suojattu pystysuoraan putoavilta vesipisaroilta,
jotka voivat aiheuttaa ongelmia normaalissa kaytossa.
Lisdvarusteena saatava verkkolaite (HHP-BFHO1) on suojattu
enintdan 15 asteen kulmassa putoavilta vesipisaroilta, jotka voivat
aiheuttaa ongelmia normaalissa kdytossa.

« Kayttotilan luokitus on [EC 60601-1 -standardin mukainen.

=

tulee nékyviin tai
mittarin virta
katkeaa odottamatta
mittauksen aikana.

Paristot ovat
tyhjentyneet.

Paristot ovat
tyhjentyneet.

Vaihda valittomasti
kaikki nelja paristoa
uusiin. Katso
kéyttéohjeen (2)
kohta 3.

Mitdan ei ndyteta
mittarin ndytossa.

Paristojen navat ovat
vaarinpain.

Tarkista, ettd paristot
on asennettu oikein.
Katso kayttoohjeen

(2)kohta 3.

Tietoja langattoman tiedonsiirron kayttoliittymasta

Mittarin Bluetooth-optiota kdytetdan yhteyden muodostamiseen
mobiililaitteiden tiettyihin sovelluksiin, jotta mobiililaitteen
paivamaaran ja ajan asetus voidaan synkronoida mittarin kyseisen
asetuksen kanssa ja mittarin mittaustiedot voidaan synkronoida
mobiililaitteen kanssa. Tietojen lisékasittely mobiililaitteella on
kayttdjan harkinnassa. Tama tuote toimii lisensoimattomalla

2,4 GHz:n ISM-kaistalla, jolla kuka tahansa kolmas osapuoli voi
siepata radioaallot joko tahallisesti tai tahattomasti mihin tahansa
tuntemattomaan tarkoitukseen. Jos tata tuotetta kdytetaan lahella
muita samaa taajuusaluetta kdyttavia langattomia laitteita, kuten
mikroaaltouunia tai langatonta ldhiverkkoa, laitteissa voi esiintya
héirioita.

Jos hdirioitd esiintyy, lopeta muiden laitteiden kaytto tai siirrd tdma
tuote etdalle muista langattomista laitteista ennen kuin yritat
kayttaa sita.

Lukemat nayttavat
liian korkeilta tai liian
matalilta.

Verenpaine vaihtelee jatkuvasti.
Verenpaineeseen voi vaikuttaa moni tekija,
kuten stressi, kellonaika ja se, miten mansetti
asetetaan. Tutustu kdyttdohjeen (2)

kohtaan 2.

Mittarissa on jokin
muu tiedonsiirto-
ongelma.

Noudata dlylaitteessa ndytettyja ohjeita tai
lue lisdtietoja OMRON connect -sovelluksen
kohdasta "Help” (Ohje). Jos ongelma ei havia,
ota yhteys OMRON-vahittaisliikkeeseen tai

-jalleenmyyjaan.

Katkaise mittarista virta painamalla

mangaanlparlstoa ALA kayta muun tyyppisia paristoja. ALA
kdyta uusia ja vanho;a paristoja samanaikaisesti. ALA kayta
erimerkkisia paristoja samanaikaisesti.

« Poista paristot, jos mittaria ei kdyteta pitkdan aikaan.

« Jos paristonestetta joutuu silmiisi, huuhtele ne heti runsaalla
maarédlla puhdasta vettd. Ota valittomasti yhteys ladkariin.

« Jos pariston nestetta joutuu iholle, huuhdo iho valittomasti
runsaalla maaralla puhdasta, haaleaa vettd. Jos drsytys,
vamma tai kipu jatkuu, ota yhteys ladkariin.

« ALA kayta paristoja niiden viimeisen kayttopéaivan jalkeen.

« Tarkasta paristot sadannollisesti ja varmista, ettd ne ovat

hyvissa kunnossa.

[START/STOP]-painiketta ja paina sita sitten
uudelleen, jotta voit ottaa mittauksen. Jos
ongelma ei havig, poista kaikki paristot ja
odota 30 sekuntia. Asenna paristot
uudelleen.

Jos ongelma ei hévid, ota yhteys OMRON-

Muita ongelmia
ilmenee.

vahittaisliikkeeseen tai -jalleenmyyjaan.

[l Yleiset varotoimet

+ Kun mittaat oikeasta kasivarresta, ilmaletkun on oltava
kyynértaipeen sivulla. Varo asettamasta kasivarttasi ilmaletkun

Ly B

« Verenpaine voi vaihdella oikean ja vasemman olkavarren vélilla,
mika voi johtaa erilaiseen mittauslukemaan. Kdyta mittauksiin aina
samaa olkavartta. Jos mittauslukemat olkavarsien valilla
poikkeavat toisistaan huomattavasti, kysy ladkarilta, kumpaa
olkavartta kannattaa kdyttaa mittaukseen.

« Kun kaytat lisdvarusteena saatavaa verkkolaitetta, ala sijoita
mittaria paikkaan, jossa verkkolaite on vaikea kytked pistorasiaan ja

paalle.

irrottaa siita.

« Voit lopettaa mittauksen painamalla [START/STOP]-painiketta

mittauksen aikana.

Pariston kasittely ja kdytto

« Kaytetyt paristot on havitettava paikallisten saadosten mukaisesti.
« Toimitettujen paristojen kdyttoika voi olla lyhyempi kuin uusien

paristojen.

1. Virhesanomat ja vianetsinta

Jos mittauksen aikana ilmenee mitdan alla kuvatuista ongelmista,
tarkista, ettei 30 cm:n etdisyydella ole mitadn muita séhkolaitteita. Jos
ongelma ei poistu, katso lisatietoja seuraavasta taulukosta.

E |

tulee nékyviin tai
mansetti ei tayty.

painiketta painettiin,
kun mansettia ei ollut
asetettu paikalleen.

Naytto/ Mahdollinen Ratkaisu
ongelma syy
Paina
[START/STOP]-
painiketta uudelleen
katkaistaksesi virran
[START/STOP]- mittarista. Kun olet

liittanyt ilmaletkun
liittimen tiukasti
paikalleen ja
asettanut mansetin
oikein, paina
[START/STOP]-
painiketta.

limaletkun liitinta ei
ole liitetty kunnolla
mittariin.

Tyonna ilmaletkun
liitin tukevasti
paikoilleen.

Mansettia ei ole
asetettu oikein
paikalleen.

Aseta mansetti oikein
ja tee uusi mittaus.
Katso kayttoohjeen

(2)kohta 6.

Mansetista vuotaa
ilmaa.

Vaihda mansetti
uuteen. Katso
kéyttoohjeen (2)
kohta 12.

EC

tulee nékyviin tai
mittausta ei voi
suorittaa, kun
mansetti on
tayttynyt.

Liikut tai puhut
mittauksen aikana,
jolloin mansetti ei
tayty riittavasti.

Mittausta ei voi tehdg,
koska systolinen
paine on yli

210 mmHg.

Pysy paikallasi dlaka
puhu mittauksen
aikana. Jos "E2" nakyy
toistuvasti, tayta
mansettia kasin,
kunnes systolinen
paine on 30-

40 mmHg edellisia
lukemia suurempi.
Katso kdyttdohjeen

(2) kohta 8.

E3

tulee nakyviin

Mansetin tayttopaine
ylittdd suurimman
sallitun paineen.

Ala kosketa mansettia
ja/tai taivuta
ilmaletkua
mittauksen aikana.
Jos taytat mansetin
kasin, katso
kéyttoohjeen (2)
kohtaa 8.

EY

tulee nakyviin

Liikut tai puhut
mittauksen aikana.
Tarinat hairitsevat
mittausta.

Pysy paikallasi dldka
puhu mittauksen
aikana.

ES

tulee nakyviin

RS RO

tulee nakyviin

@

ei vilku mittauksen
aikana

Pulssia ei tunnisteta
oikein.

Aseta mansetti oikein
ja tee uusi mittaus.
Katso kdyttdohjeen
(2)kohta 6.

Pysy liikkumatta ja
istu oikein mittauksen
aikana.

Jos —symboli

nakyy jatkuvasti,
suosittelemme
ottamaan yhteytta
laakariin.

2. Yllapito

2.1 VYllapito

Suojele mittaria vaurioilta noudattamalla seuraavia ohjeita:

« Mittariin tehdyt muutokset tai muunnokset, joita valmistaja ei
ole hyvéksynyt, mitatoivat takuun.

| A\ Huomio

« ALA pura tai yrita korjata mittaria tai muita osia. Se saattaa johtaa
virheelliseen lukemaan.

2.2 Sailytys

Kun mittari ei ole kaytdssa, séilyta sita sailytyskotelossa.

1. Irrota mansetti mittarista.

| A\ Huomio

« Irrota ilmaletkun liitin vetamalld letkun kannassa olevasta
muovisesta ilmaletkun liittimesta, ei letkusta.

2. Taitailmaletku varovasti mansetin sisdan.

Huomautus
- Al4 taivuta tai taita ilmaletkua voimakkaasti.

3. Aseta mittari ja muut osat séilytyskoteloon.

Al3 aseta mittaria tai muita osia sdilytykseen:

« jos mittari ja muut osat ovat markia

« paikkoihin, joissa mittari altistuu darilampétiloille, kosteudelle,
suoralle auringonvalolle, polylle tai sydvyttaville hoyryille,
kuten valkaisuaineelle

« paikkoihin, jotka ovat alttiita vérdhtelyille tai iskuille.

2.3 Puhdistus

- Ald kéyta hankaavia tai syttyvia puhdistusaineita.

« Puhdista mittari ja mansetti pehmedlla ja kuivalla liinalla tai
pehmealld liinalla, Jota on kostutettu miedolla (neutraalilla)
puhdlstusalneella ja pyyhi ne sitten kuivalla liinalla.

- Ald pese mittaria, mansettia tai muita osia vedella tai upota niita
veteen.

« Ald kdyta bensiinid, ohennusaineita tai vastaavia liuottimia
mittarin, mansetin tai muiden osien puhdistamiseen.

2.4 Kalibrointi ja huolto

« Taman verenpainemittarin tarkkuus on testattu huolellisesti ja se
on suunniteltu pitkaa kayttoikaa varten.

« Suosittelemme yleensa laitteen tarkastusta joka toinen vuosi, jotta
voidaan varmistaa sen oikea toiminta ja tarkkuus. Ota yhteytta
valtuutettuun OMRON-jdlleenmyyjaan tai OMRON-
asiakaspalveluun. Loydat osoitteen pakkauksesta tai toimituksen
mukana tulleista materiaaleista.

3. Tekniset tiedot

Tuoteluokka Elektroninen verenpainemittari

Automaattinen olkavarren

Tuotteen kuvaus verenpainemittari

Malli (koodi) M2 Intelli IT (HEM-7143T1-EBK)

Naytto LCD-digitaalindytto

Mansetin painealue 0-299 mmHg

SYS: 60-260 mmHg

Verenpaineen mittausalue DIA: 40-215 mmHg

Pulssin mittausalue 40-180 lyontid/min

Paine: £3 mmHg

Tarkkuus Pulssi: +5 % ndyton lukemasta
Taytto Automaattinen sahkopumpulla
Tyhjennys Automaattinen

paineentasausventtiili

Mittausmenetelma Oskillometrinen menetelma

Siirtomenetelma Bluetooth® Low Energy

Taajuusalue: 2,4 GHz

(2 400-2 483,5 MHz)

Modulaatio: GFSK

Efektiivinen sateilyteho: < 20 dBm

Langaton tiedonsiirto

Kayttotila Jatkuva kaytto
Mittari: IP20
IP-luokitus Lisdvarusteena saatava
verkkolaite: IP21 - HHP-CMO1 ja
IP22 - HHP-BFHO1
Luokitus DC6V4W
Nelja 1,5 V:n AA-paristoa tai
Virtalihde lisdvarusteena saatava verkkolaite

(vaihtovirta, 100-240V, 50/60 Hz,
0,12-0,065 A)

Noin 900 mittausta (kdytettdessa
uusia alkaliparistoja ja mukana
toimitettua kdsivarsimansettia.
Riippuu pariston ja
kasivarsimansetin tyypista.)

Pariston kesto

4. Rajoitettu takuu

Kiitos OMRON-tuotteen ostamisesta. Tama tuote on valmistettu
laadukkaista materiaaleista erittdin huolellisesti. Tuote toimii
asianmukaisesti, jos sita kdytetdan ja yllapidetaan kayttoohjeessa
mainitulla tavalla.

OMRON antaa tuotteelle kolmen vuoden takuun ostopdivasta alkaen.

OMRON takaa, ettd tuote on valmistettu oikein ja ettd tyon laatu ja

materiaalit ovat asianmukaisia. Takuuajan aikana OMRON korjaa tai

vaihtaa viallisen tuotteen tai vialliset osat osista ja tydstd
veloittamatta.

Takuu ei kata seuraavia:

A. Kuljetuskustannuksia ja -riskeja.

B. Valtuuttamattomien henkildiden tekemédn korjauksen
aiheuttamien korjausten ja/tai vaurioiden kustannuksia.

C. Saanndllista tarkastusta ja huoltoa.

D. Valinnaisten osien tai muiden paélaitteeseen kuulumattomien
lisdvarusteiden vikoja tai kulumista, ellei tata ole nimenomaisesti
taattu ylla.

E. Korvausvaatimuksen hylkd@misesta johtuvia kuluja (hylatyista
korvausvaatimuksista veloitetaan).

F. Minkdanlaisia onnettomuudesta tai vadrinkdytosta johtuvia
vaurioita tai henkilévahinkoja.

G. Kalibrointipalvelu ei sisélly takuuseen.

H. Valinnaisilla osilla on yhden (1) vuoden takuu ostopdivésta alkaen.
Valinnaisiin osiin kuuluvat muun muassa seuraavat tuotteet:
mansetti ja mansetin letku.

Jos tarvitset takuupalvelua, ota yhteys tuotteen myyneeseen
jalleenmyyjaan tai valtuutettuun OMRON-jalleenmyyjaan. Osoite on
tuotepakkauksessa/-tiedoissa tai sité voi tiedustella tuotteisiin
erikoistuneelta vahittéisliikkeeltd. Jos sinulla on vaikeuksia l6ytaa
OMRON-asiakaspalvelua, ota meihin yhteys saadaksesi lisatietoja:
www.omron-healthcare.com

Takuun alainen korjaus tai vaihto ei oikeuta takuuajan jatkoon tai
uusintaan.

Takuu on voimassa vain, jos koko tuote ja alkuperdinen
vahittaisliikkeestd saatu lasku/kuitti palautetaan.

5. Ohjeet ja valmistajan ilmoitus

« Tdma verenpainemittari on suunniteltu eurooppalaisen standardin
EN1060 mukaisesti: Ei-invasiiviset verenpainemittarit. Osa 1: Yleiset
vaatimukset. Osa 3: Lisdvaatimukset elektromekaanisille
verenpaineen mittausjarjestelmille.

« Taten OMRON HEALTHCARE Co., Ltd. tiedottaa, etta radiolaite,
jonka tyyppi on HEM-7143T1-EBK, vastaa direktiivin 2014/53/EU
vaatimuksia.

« EU:n vaatimustenmukaisuusvakuutuksen koko teksti on saatavissa
seuraavilla internetsivuilla: www.omron-healthcare.com

» Tama OMRON-tuote on valmistettu OMRON HEALTHCARE Co., Ltd.,
Japan -yrityksen tarkan laatujarjestelman mukaisesti. OMRON-
verenpainemittarien perusosa, paineanturi, on valmistettu
Japanissa.

« limoita kaikista tdhan laitteeseen liittyvista vakavista tapahtumista
valmistajalle ja sen jasenvaltion toimivaltaiselle viranomaiselle,
jossa sijaitset.

Tarkedaa tietoa sahkomagneettisesta
yhteensopivuudesta (EMC)

OMRON HEALTHCARE Co., Ltd. -yhtion valmistama
HEM-7143T1-EBK-laite tdyttad sahkdmagneettista yhteensopivuutta
(EMC) koskevan EN60601-1-2:2015-standardin vaatimukset.

Muita EMC-standardin mukaisia asiakirjoja on saatavana osoitteesta
www.omron-healthcare.com.

Sivustollamme on lisatietoja HEM-7143T1-EBK-laitteen
sahkomagneettisesta yhteensopivuudesta.

Tuotteen oikea havittaminen (sahko- ja
elektroniikkaromu, WEEE)

Jos tuotteessa tai sen asiakirjoissa on tama merkki,
sitd ei saa havittad muun talousjatteen mukana, kun
sen kayttoika on lopussa.

Jotta véltetdan kontrolloimattoman
jatteenhavityksen aiheuttamat ymparistoon ja
ihmisten terveyteen kohdistuvat haitat, tima tuote
on erotettava muista jatteista ja kierratettava
asianmukaisesti materiaalien kestavan
uudelleenkayton edistamiseksi.

Tietoja siitd, minne ja miten tdma laite voidaan palauttaa ymparistoa
kuormittamatonta kierrétystéd varten, on saatavissa joko laitteen
myyntiliikkeestd tai kunnan-/kaupunginhallitukselta.
Yrityskayttdjien tulee puolestaan ottaa yhteys tavarantoimittajaan ja
tarkistaa ostosopimuksen ehdot. Tuotetta ei saa havittaa yhdessa
muiden kaupallisten jatteiden kanssa.

Bluetooth®-sanamerkki ja -logot ovat Bluetooth SIG, Inc. -yrityksen
omistamia ja rekisterdimia tavaramerkkejd, joihin OMRON
HEALTHCARE Co., Ltd. -yritykselld on lisenssiin perustuva
kayttooikeus. Muut tavaramerkit ja kauppanimet ovat omistajiensa
omaisuutta. Apple ja Apple-logo ovat Apple Inc. -yrityksen
tavaramerkkejd, jotka on rekisterdity Yhdysvalloissa, muissa maissa ja
muilla alueilla. App Store on Apple Inc:n palvelumerkki. Google Play
ja Google Play -logo ovat Google LLC:n tavaramerkkeja.



Anvandarhandbok

Automatisk blodtrycksmatare for 6verarmen

M2 Intelli IT (HEM-7143T1-EBK)

Las bruksanvisning (1) och (2) fore anvandning.

Information om symboler finns i "Beskrivning av symboler" pa baksidan av den

andra, "Bruksanvisning (1D ".

All for Healthcare

Inledning

Tack for att du har kopt den automatiska blodtrycksmétaren

M2 Intelli IT for 6verarmen. Denna blodtrycksmatare anvander den
oscillometriska metoden for blodtrycksmatning. Detta innebdr att
denna métare detekterar blodets rorelse genom armartéren och
omvandlar rorelserna till en digital avldsning.

Sdkerhetsanvisningar

Denna bruksanvisning innehaller viktig information om M2 Intelli IT
automatisk blodtrycksmatare for Gverarmen. For att sékerstélla att
enheten anvands pa ett sékert och korrekt satt &r det viktigt att du
LASER och FORSTAR alla anvisningar. Om du inte forstar dessa
anvisningar eller om du har nagra fragor bor du kontakta din
OMRON-aterforsiljare eller -distributor innan du anvénder
enheten. Om du vill ha specifik information om ditt blodtryck ska
du vinda dig till din ldkare.

Avsedd anvdndning

Den hér enheten ar en digital blodtrycksméatare som &r avsedd for
maétning av blodtryck och puls hos vuxna patienter. Den har
blodtrycksméataren detekterar oregelbundna hjértslag under
métningen och anger detta via en symbol med avlasningar. Den &r
huvudsakligen avsedd for allman anvandning i hemmet.

Uppackning och inspektion

Ta ut enheten ur férpackningen och inspektera den avseende skador.
ANVAND INTE enheten om den &r skadad, utan kontakta istallet din
OMRON-éterforséljare eller -distributor.

Viktig sdakerhetsinformation

Las avsnittet Viktig sdkerhetsinformation i den hér bruksanvisningen
innan du anvander enheten. F6lj noggrant stegen i den har
anvandarhandboken av sékerhetsskal.
Spara den for framtida bruk. Om du vill ha specifik information om
ditt blodtryck ska du VANDA DIGTILL DIN LAKARE.

Varnar for en potentiellt farlig
I A\Varning situation, som om den inte undviks kan

leda till dodsfall eller allvarlig skada.

« Anvind INTE denna enhet pa barn eller personer som inte kan
tala.

« Andra INTE ndgon medicinering baserat pa avldsningar fran
denna blodtrycksmatare. Ta dina mediciner enligt lakarens
ordination. ENDAST en lidkare ar kvalificerad att diagnostisera
och behandla hogt blodtryck.

« Anvand INTE denna enhet pa en skadad arm eller en arm som
undergar medicinsk behandling.

« Placera INTE manschetten pa armen medan du ar kopplad till
intravendst dropp eller genomgar en blodtransfusion.

« Anvdnd INTE denna enheti omraden dér det finns hogfrekvent
kirurgisk utrustning, utrustning for magnetisk
resonanstomografi (MRT) eller datortomografi (CT). Det kan
gora att enheten inte fungerar normalt och/eller leda till en
felaktig avldsning.

« Anvédnd INTE denna enhet i syreberikade miljéer eller i
ndrheten av littantandliga gaser.

« Radfraga din ldkare innan du anviander denna enhet om du har
nagon vanlig hjartarytmi sasom prematura formaks- eller
kammarslag eller formaksflimmer, arterioskleros
(aderforkalkning), dalig blodcirkulation, diabetes, njursjukdom
eller om du &r gravid eller har havandeskapsforgiftning. OBS!
Alla dessa tillstand, samt om patienten ror pa sig, darrar eller
skakar, kan paverka avlasningen.

« Du ska ALDRIG diagnostisera eller behandla dig sjédlv baserat
pa dina avldsningar. Radfraga ALLTID din ldkare.

« Undvik strypning genom att halla luftslangen och
natadapterkabeln borta fran spadbarn, smabarn och barn.

« Denna produkt innehaller smadelar som kan utgéra en kvév-
ningsrisk om de rakar sviljas av spadbarn, smabarn och barn.

Datadverforing
« Denna produkt avger radiofrekvenser i 2,4 GHz-bandet.
Anvind INTE denna produkt pa platser dér radiofrekvenser ar
begrédnsade, till exempel ombord pa flygplan eller pa sjukhus.
Stang av enhetens Bluetooth®-funktion, ta ur batterierna och/
eller dra ut ndtadapterkabeln i RF-avgransade omraden.

Hantering och anvandning av natadaptern
(valfritt tillbehor)

« Anvand INTE natadaptern om denna matare eller
natadapterns kabel ar skadad. Om denna métare eller kabeln
ar skadad ska du stinga av strommen och koppla ur
ndtadaptern omedelbart.

« Anslut natadaptern till ett eluttag med ratt spanning. Anslut
INTE till ett grenuttag.

« Du far ALDRIG sétta i natadapterns stickpropp i eluttaget eller
dra ut den ur eluttaget med vata hiander.

« TaINTE isdr och forsok INTE att reparera natadaptern.

Hantering och anvandning av batterier

« Forvara batterierna utom rackhall for spadbarn, smabarn och
barn.

& C€0197

Skdrm

Knapp for [anslutning] (minne)
Knapp for [START/STOP]
Batterifack

Anslutning for ndtadapter
Anslutning for luftslang
Armmanschett

Luftkontakt

SISIIRICICIIOIO;

Luftslang

« Anvédnd INTE denna enhet efter att hallbarhetstiden har gatt
ut. Se avsnitt 3.

« UNDVIK att boja armmanschetten eller luftslangen kraftigt.

« UNDVIK att vika eller boja luftslangen under en pagaende
matning. En skada kan uppsta genom att blodflodet bryts.

« Om du vill koppla ur luftkontakten drar du i luftkontakten av
plast vid slangens bas, inte i sjdlva slangen.

« Anvéand ENDAST med den/de nidtadapter, armmanschett,
batterier och tillbehor som é&r specificerade for den har
blodtrycksmétaren. Andra natadaptrar, armmanschetter och
batterier kan skada enheten och/eller utsatta den for risker.

« Anvdand ENDAST armmanschetten som &r godkand for den hiar
blodtrycksmataren. Om andra armmanschetter anviands kan
det resultera i inkorrekta avlasningar.

« Om du blaser upp till ett hogre tryck én vad som behovs kan du
fa blaméarken pa armen dar manschetten sitter. OBS! Se "Om
ditt systoliska tryck ar hdgre an 210 mmHg" i avsnitt 8 i
bruksanvisning (2) for ytterligare information.

Dataoverforing

« Byt INTE ut batterierna eller dra ut natadaptern medan
avlasningarna overfors till din smarta enhet. Det kan orsaka
funktionsfel hos blodtrycksmétaren och leda till att
datadverféringen misslyckas.

Hantering och anvdandning av nidtadaptern

(valfritt tillbehor)

« For in natadaptern helti uttaget.

« Nar du kopplar bort niatadaptern fran viagguttaget ska du se
till att dra i nditadapterkontakten pa ett sdkert satt. Dra INTE i
natadapterkabeln.

« Vid hantering av ndtadapterkabeln:

Skada den INTE.

Ha INTE sonder den.

Gor INTE otillatna @ndringar pa den.
Kldam den INTE.

Boj eller dra INTE hartiden.

Vrid den INTE.

Anvéand den INTE om den ar hopvirad.
Placera den INTE under tunga foremal.

« Torka av eventuellt damm fran natadaptern.

« Koppla ur nitadaptern nér den inte anvénds.

« Koppla ur ndtadaptern innan du rengor blodtrycksmataren.

Hantering och anvandning av batterier
« Se till att batterierna sétts i med polerna vanda at ratt hall.
« Anvdnd ENDAST fyra alkaliska AA-batterier eller
ganbatterier till d blodtrycksmatare. Anvand INTE
andra typer av batterier. Anvind INTE nya och gamla batterier

tillsammans. Anvand INTE batterier av olika marken samtidigt.

« Ta ur batterierna om enheten inte ska anvandas under en
langre tid.

« Om du skulle fa batterivitska i 6g 1 ska du
skolja med rikligt med rent vatten. Kontakta din lakare
omedelbart.

« Om du rakar fa batterivatska pa huden ska du omedelbart
tvitta huden med rikligt med rent, ljummet vatten. Kontakta
din ldkare om irritation, skador eller sméarta kvarstar.

« Anvéand INTE batterier efter passerat utgangsdatum.

« Kontrollera regelbundet att batterierna ar i gott skick.

delbart

| Allminna forsiktighetsmatt

+ Nar du mater pa hoger arm ska luftslangen l6pa pa sidan av
armbégen. Var noga med att inte vila armen pa luftslangen.

« Blodtrycket kan skilja sig 4t mellan hoger och véanster arm, och kan
leda till olika matvarden. Mat alltid pa samma arm. Om vardena
skiljer sig markant at mellan armarna ska du fraga din lakare vilken
arm du ska anvanda vid métningen.

« Nar du anvénder tillvalet natadapter ska du placera
blodtrycksmétaren pa en plats dar det ar enkelt att ansluta och dra
ur natadaptern.

+ Om du vill stoppa métningen trycker du pa [START/STOP]-knappen
under matningen.

Hantering och anvdandning av batterier
« Kassering av anvédnda batterier ska utforas i enlighet med lokala
bestammelser.

+ De medféljande batterierna kan ha en kortare livslangd dn nya
batterier.

skarmvisning/ . o Frekvensomrade: 2,4 GHz
Majlig orsak Losnin o Kati (2 400-2 483,5 MHz)
problem Jiilg 9 Tradlés kommunikation Modulering: GFSK
Effektiv utstrdlad effekt: < 20 dBm
E 5 Sétt pa Driftlage Kontinuerlig drift
armmanschetten —
korrekt och gér sedan Matare: IP20
visas en ny métning. Se IP-klassificering Natadapter (tillval): IP21 for
avsnitt 6 i HHP-CMO1, IP22 fér HHP-BFHO1
bruksanvisning (2). Klassificering DC6V 4W
U\ . = Var stilla och sitt
/ / O) ijtlsfrekvgnicin_hatnns pa rétt satt under 4 AA-batterier 1,5 V eller
visas inteavparattsatt. | stningen. Stromkalla nitadapter (tillval) INGANG AC
100-240V 50-60 Hz 0,12-0,065 A)
Om symbolen - —
[\ ) sterk Cirka 900 méatningar (med
)74 atEr omme; i att anvindning av nya alkaliska
blinkar inte under en Ejeu ?5rgg]¢§nngi:j\i/rl1a Batterilivslangd batterier och medféljande .
mitning I3k armmanschett. Beroende pa typ
akare. av batteri och armmanschett.)
Tryck p3 Matare: 5 ar
[;¥/§R$7STOP]— Hallbarhetstid (livslangd) Armmanschett: 5 ar
Ett funktionsfel har | knappen igen. Om Nétadapter (tillval): 5 &r
r uppstatti "Er" fortfarande visas +10 till +40 °C/15-90 % RH
visas blodtrycksmataren. |skadu koﬂntakjcla qlp Driftvillkor (icke-kondenserande)/
OMRON-éterforséljare —
N-aterfol 800-1 060 hPa
eller -distributor.
Forvaring/ —20 till +60 °C/10-90 % RH

rr

visas

Blodtrycksmataren
kan inte ansluta till en
smart enhet eller
overfora data korrekt.

Folj anvisningarna i
OMRON connect-
appen. Om "Err"-
symbolen fortfarande
visas efter att du har
kontrollerat appen
ska du kontakta din
OMRON-aterforsaljare
eller -distributor.

P

blinkar

Blodtrycksmataren
véantar pa att
parkopplas med den
smarta enheten.

Seavsnitt 5 i
bruksanvisningen (2)
for att para ihop din
blodtrycksmétare
med din smarta
enhet, eller tryck pa
[START/STOP]-
knappen for att
avbryta
parkopplingen och
stdnga av enheten.

Det finns fler @n
24 avlasningar som
inte har 6verforts.

Blodtrycksmataren ar
inte parkopplad eller
ansluten till din
smarta enhet.

Det finns
30 avldsningari
minnet att 6verfora

Parkoppla och 6verfor
avldsningarna till
OMRON connect-
appen sa att du kan
spara dem i appens
minne. Detta gor att
felsymbolen
forsvinner.

Batterierna béorjar ta
slut.

Byte av alla 4 batterier
till nya
rekommenderas.

Se avsnitt 3 i
bruksanvisning (2).

=och

[]

visas eller
blodtrycksmataren
stangs av utan
férvarning under en
matning.

Batterierna ar slut.

Batterierna ar slut.

Byt omedelbart utalla
4 batterierna motnya.
Seavsnitt 3 i
bruksanvisning (2).

transportforhallanden (icke-kondenserande)

Métare: cirka 250 g
(exklusive batterier)
Armmanschett: cirka 110 g

Vikt

Métare: 103 mm (B) X 82 mm (H) x
140 mm (L)

Armmanschett: 146 mm x 466 mm
(luftslang: 610 mm)

Matt (ungeférligt varde)

Manschettomkrets som galler
fér mataren

17 till 42 cm (medféljande
armmanschett: 22 till 32 cm)

Minne Lagrar upp till 30 avlasningar
Blodtrycksmatare, manschett
. (HEM-CR24), 4 AA-batterier,
Innehall

férvaringsetui, bruksanvisning (1)

och(2)

ME-apparat med intern drift (nar
endast batterier anvands)

Klass Il ME-apparat (ndtadapter
som tillval)

Skydd mot elstot

Personansluten del Typ BF (armmanschett)

Obs!

« Dessa specifikationer kan dndras utan féregaende meddelande.

« Den hér blodtrycksmétaren har undersokts kliniskt i enlighet med
kraven i EN ISO 81060-2:2014 och dverensstimmer med
EN ISO 81060-2:2014 och EN ISO 81060-2:2019+A1:2020
(exklusive gravida och patienter med preeklampsi). | den kliniska
valideringsstudien anvandes K5 pa 85 patienter for att faststalla
diastoliskt blodtryck.

« IP-klassificering ar den skyddsgrad som kapslingen tillhandahaller
enligt IEC 60529. Blodtrycksméataren och natadaptern (tillval)
ar skyddade mot fasta frammande foremal med en diameter pa
12,5 mm eller mer, till exempel ett finger. Natadaptern (tillval)
HHP-CMO1 &r skyddad mot lodrétt fallande vattendroppar som kan
orsaka problem vid normal funktion. Natadaptern (tillval)
HHP-BFHO1 &r skyddad mot snett fallande vattendroppar, som kan
orsaka problem vid normal funktion.

« Klassificeringen av driftlaget uppfyller [EC 60601-1.

Ingenting visas pa
skarmen.

Batterierna &r vanda
at fel hall.

Kontrollera att
batteriernaliggerratt.
Seavsnitt 3 i
bruksanvisning (2).

Om storningar i tradlos | ation

Produktens Bluetooth-funktion anvands for att ansluta till sérskilda
appar pa mobila enheter sa att datum/tid kan synkroniseras fran
den mobila enheten till produkten, och sa att matdata kan
synkroniseras fran produkten till den mobila enheten. Vidare
hantering av data pa den mobila enheten &r upp till den enskilda
anvandaren. Denna produkt anvénder frekvensen 2,4 GHz pa ett
olicensierat ISM-band dar tredje parter kan fanga upp radiovagorna,
avsiktligen eller ouppsatligt, i okant syfte. Om denna produkt
anvénds i narheten av andra tradldsa enheter, t.ex. mikrovagsugnar
eller tradlést LAN, som anvander samma frekvensband som denna
produkt, finns det risk for att storningar kan uppsta.

Om stérningar uppstar ska du stoppa driften av de andra enheterna
eller flytta den har produkten bort fran andra tradldsa enheter innan
den anvands.

Avldsningarnaverkar
vara for hoga eller
for laga.

Blodtrycket varierar hela tiden. Manga
faktorer kan paverka blodtrycket, t.ex. stress,
tid pa dagen och/eller hur du placerar
armmanschetten. Lds igenom avsnitt 2 i

bruksanvisning (2).

Ovriga
kommunikationspro
blem.

Folj anvisningarna pa den smarta enheten,
eller ga till hjalpavsnittet i OMRON connect-
appen for mer information. Om problemet
kvarstar kontaktar du din OMRON-
aterforsaljare eller -distributor.

Ovriga problem.

1. Felmeddelanden och fels6kning

Om nagot av nedanstaende problem uppstar under matning bor du
kontrollera att det inte finns ndgon annan eldriven enhetinom 30 cm.
Se tabellen nedan om problemet kvarstar.

Varnar for en potentiellt farlig situation
som, om den inte undviks, kan leda till
&Var fﬁrsiktig smirre eller mattliga personskador for
anvandaren/patienten eller skador pa
utrustningen eller annan egendom.

Tryck pé [START/STOP]-knappen for att
stanga av blodtrycksmétaren, och tryck
sedan pa den igen for att géra en méatning.
Om problemet kvarstar ska du ta ur alla
batterier och vdnta i 30 sekunder. Satt sedan

tillbaka batterierna.

Om problemet kvarstar kontaktar du din
OMRON-aterforséljare eller -distributor.

2. Underhall

2.1 Underhall

Skydda blodtrycksmétaren fran skador genom att félja nedanstaende

anvisningar:

- Andringar eller modifieringar som inte har godkénts av

tillverkaren goérg

| A\ Var forsiktig

arantin ogiltig.

« Ta INTE isar och forsok inte reparera blodtrycksmataren eller dess
komponenter. Det kan leda till felaktig avlasning.

2.2 Forvaring

Forvara blodtrycksmétaren i forvaringsetuiet nar den inte anvéands.

1. Tabort manschetten fran blodtrycksmataren.

| A\ var forsiktig

« Om du vill koppla ur luftkontakten drar du i luftkontakten av plast
vid slangens bas, inte i sjdlva slangen.

2. Vikforsiktigt ihop luftslangen i manschetten.

Obs!

« Boj eller vik inte luftslangen 6verdrivet mycket.

« Sluta anvinda blodtrycksmaétaren och radfraga din ldkare om
hudirritation eller obehag uppstar.

« Radgor med din ldkare innan du anvénder denna enhet pa en
arm dér intravaskuldr access eller behandling, eller en
arteriovenos (AV) shunt, foreligger eftersom det sker en
tillféllig storning av blodflodet och detta kan leda till skador.

« Radfraga din ldkare innan du anvdnder denna enhet om du har
g gatten tektomi

« Radfraga din ldkare innan du anvdnder denna enhet om du har
allvarliga problem med blodcirkulationen eller en
blodsjukdom eftersom manschetten kan orsaka blaméarken
néar den blases upp.

« Gor INTE fler matningar dn nédvindigt eftersom blamérken
kan uppsta pa grund av att blodflodet stors.

« Blas ENDAST upp armmanschetten nér den sitter runt
dverarmen.

« Ta bort armmanschetten om den inte bérjar témmas under
matningen.

« Anvédnd INTE denna enhet fér nagot annat syfte dn att mata
blodtryck.

« Under médtningen far inte mobila enheter eller annan elektrisk
utrustning som avger elektromagnetisk stralning finnas
narmare dn 30 cm fran enheten. Det kan gora att enheten inte
fungerar normalt och/eller leda till en felaktig avlasning.

« Ta INTE isér och forsok inte reparera blodtrycksmataren eller
dess komponenter. Det kan leda till felaktig avldsning.

« Anvénd INTE pa en plats dér det finns fukt eller risk att vatten
kan sténka pa blodtrycksmataren. Det kan skada enheten.

« Anvand INTE blodtrycksmataren i ett fordon i rorelse, t.ex. i en
bil eller pa ett flygplan.

« Undvik att tappa eller utsdtta blodtrycksmataren for kraftiga
stotar eller vibrationer.

« Anvénd INTE blodtrycksmaétaren pa platser med hog eller lag
luftfuktighet eller temperatur. Se avsnitt 3.

« Under matningen ska du observera armen for att sdkerstilla
att méataren inte orsakar langvarig férsamring av
blodcirkulationen.

« Denna enhet dr INTE avsedd for miljoer med frekvent
anvandning sasom lakarmottagningar eller kliniker.

« Anvand INTE enheten samtidigt med annan medicinsk
elektrisk (ME) utrustning. Det kan gora att enheterna inte
fungerar normalt och/eller leda till en felaktig avlasning.

« Undvik att bada, dricka alkohol eller koffein, roka, motionera
och dta minst 30 minuter innan du gér en métning.

« Vila i minst fem minuter innan du gér méatningen.

« Ta av atsittande eller tjocka klader fran armen fére métningen.

« Sitt still hela tiden och prata INTE medan du gor en métning.

« Anvind ENDAST armmanschetten pa personer vars
armombkrets ligger inom det angivna omradet for
manschetten.

« Lat enheten acklimatisera sig till rumstemperatur innan du gor
en métning. Om en miétning gors efter en extrem
temperaturforandring kan felaktiga avldasningar uppsta.
OMRON rekommenderar att du vantar i cirka tva timmar tills
enheten viarms upp eller svalnar da enheten anvénds i en miljo
med den temperatur som anges under driftférhallanden efter
att den har forvarats vid antingen den hogsta eller den ldgsta
forvaringstemperaturen. Mer information om drift- och
forvarings-/transporttemperatur finns i avsnitt 3.

Skarmvisning/ . L
9 Mojlig orsak Losning
problem
Tryck pa
[START/STOP]-
knappen igen for att
[START/STOP]- stdnga av mataren.

E |

visas eller
armmanschetten
blases inte upp.

knappen trycktes in
nar armmanschetten
inte satt pa armen.

Nar du har satt i
luftkontakten
ordentligt och satt pa
armmanschetten
korrekt ska du trycka
pa [START/STOP]-
knappen.

Luftkontakten ar inte
helt inkopplad i
blodtrycksmétaren.

Satt i luftkontakten
ordentligt.

Armmanschetten ar
inte ratt applicerad.

Satt pa
armmanschetten
korrekt och gor sedan
en ny matning. Se
avsnitt 6 i
bruksanvisning (2).

Luft lacker ut fran
manschetten.

Byt ut
armmanschetten mot
enny.Seavsnitt 121
bruksanvisning (2).

Ec

visas eller en
matning kan inte
slutforas efter att
armmanschetten har
blasts upp.

Du rér dig eller pratar
under en méatning
och armmanschetten
blases inte upp
tillréckligt.

Eftersom det
systoliska trycket ar
over 210 mmHg kan
en méatning inte
goras.

Var stilla och prata
inte under
matningen. Om "E2"
visas upprepade
ganger ska du bléasa
upp manschetten
manuellt tills det
systoliska trycket ar
30-40 mmHg 6ver
dina tidigare
avlasningar. Se
avsnitt 8 i
bruksanvisning (2).

E3

Manschetten har

Ror inte vid
manschetten och/
eller boj luftslangen
under métning. Om

3. Placera blodtrycksmétaren och 6vriga komponenter
i forvaringsetuiet.

Lagg inte blodtrycksméataren och dvriga komponenter i forvaring:

- om blodtrycksmétaren och 6vriga komponenter &r véta.

- pa platser som utsatts for extrema temperaturer, luftfuktighet,
direkt solljus, damm eller fratande angor sasom fran
blekmedel.

« pa platser som utsatts for vibrationer eller stotar.

2.3 Rengoéring

« Anvand inte slipande eller flyktiga reng6ringsmedel.

« Anvand en mjuk torr trasa eller en mjuk trasa fuktad med milt
(neutralt) rengdringsmedel for att rengéra blodtrycksmataren och
armmanschetten. Torka sedan av med en torr trasa.

« Undvik att tvatta eller sénka ned blodtrycksmataren och
armmanschetten eller 6vriga komponenter i vatten.

+ Anvand inte bensin, tinner eller liknande I6sningsmedel for att
rengdra blodtrycksmataren, armmanschetten eller 6vriga
komponenter.

2.4 Kalibrering och service

« Exaktheten for denna blodtrycksmétare har testats noggrant och ar
utformad for lang livslangd.

« Generellt rekommenderas att enheten ska inspekteras vartannat ar
for att sakra korrekt funktion och noggrannhet. Vénligen kontakta
din auktoriserade OMRON-aterforséljare eller OMRON kundservice
pa adressen som finns pa forpackningen eller i medféljande
litteratur.

3. Specifikationer

4. Begrdnsad garanti

Tack for att du har valt en OMRON-produkt. Denna produkt ar
tillverkad av material med hog kvalitet och stor omsorg har tillampats
vid tillverkningen. Den ar utformad for att fungera pa ett
tillfredsstéllande satt, forutsatt att den anvands pa ratt satt och
underhalls enligt beskrivningen i anvdndarhandboken.

OMRON ger tre ars garanti pa denna produkt fran inkdpsdatum.

OMRON garanterar produktens konstruktion, utférande och material.

Under garantiperioden kommer OMRON att reparera eller ersdtta en

defekt produkt eller defekta delar utan att ta betalt for arbete eller

material.

Garantin tacker inte nagot av foljande:

A. Transportkostnader och transportrisker.

B. Reparationskostnader och/eller defekter som orsakats av att
reparation utforts av obehdriga personer.

C. Periodiska kontroller och underhall.

D. Bristande funktion hos eller slitage av tillvalsdelar eller andra
tilloehor utover sjalva huvudenheten, sévida detta inte
uttryckligen garanteras ovan.

E. Kostnader till foljd av nekat ansprak (avgift tas ut for dem).

F. Skador av alla slag inklusive personskador som orsakats av misstag
eller pa grund av felaktig anvéndning.

G. Kalibreringsservice ingadr inte i garantin.

H. Tillvalsdelar har ett (1) ars garanti fran inkopsdatumet. Tillvalsdelar
innefattar, bland annat, féljande artiklar: manschett och
manschettslang.

Om garantiservice kravs ber vi dig att kontakta aterforséljaren som du
kopte produkten av, eller en auktoriserad OMRON-aterforséljare.
Adressen finns i produktférpackningen/broschyren eller hos din
specialiserade aterforsaljare. Om du har svart att hitta OMRON-
kundtjénsten kan du kontakta oss for information.
www.omron-healthcare.com

Reparation eller ersattning under garantin ger inte ratt till forlangning
eller fornyelse av garantiperioden.

Garantin beviljas endast om den kompletta produkten atersands
tillsammans med originalfakturan/kontantkvittot som kunden fatt av
aterforsaljaren.

5. Riktlinjer och tillverkarens deklaration

« Blodtrycksmétaren &r utformad enligt den europeiska standarden
EN1060, icke-invasiva sfygmomanometrar del 1: Allménna krav,
och del 3: Sarskilda krav for elektromekaniska
blodtrycksmatningssystem.

+ OMRON HEALTHCARE Co., Ltd. forsakrar harmed att
radioutrustningstypen HEM-7143T1-EBK 6verensstammer med
direktiv 2014/53/EU.

- Den fullstandiga texten i EU-férsékran om 6verensstammelse finns
pa féljande webbadress: www.omron-healthcare.com

» Den hdr OMRON-produkten tillverkas i enlighet med det stranga
kvalitetssystem som tillampas av OMRON HEALTHCARE Co., Ltd.,
Japan. Huvudkomponenten i OMRONS blodtrycksmaétare,
trycksensorn, tillverkas i Japan.

« Rapportera alla allvarliga incidenter som har uppstatt i samband
med denna enhet till tillverkaren och den behdriga
tillsynsmyndigheten i den medlemsstat dar du &r bosatt.

Viktig information om elektromagnetisk
kompatibilitet (EMC)

HEM-7143T1-EBK som tillverkas av OMRON HEALTHCARE Co., Ltd.
uppfyller kraven i standarden EN60601-1-2:2015 om
elektromagnetisk kompatibilitet (EMC).

Ytterligare dokumentation i enlighet med denna EMC-standard
finns pa www.omron-healthcare.com.

EMC-informationen fér HEM-7143T1-EBK finns pa webbplatsen.

Korrekt kassering av denna produkt

Denna markering som visas pa produkten eller dess
litteratur, indikerar att den inte ska avyttras med
annat hushallsavfall i slutet av dess livslangd.

For att férhindra mojlig skada pa miljon eller hdlsan
fran icke kontrollerad avyttring, vénligen separera
produkten frén annat typ av avfall och atervinn den
ansvarsfullt for att bidra till hallbar dteranvandning
av materiella resurser. ]
Privata anvédndare skall antingen kontakta dterforséljaren dér
produkten har inhandlats, eller det kommunala
renhéllningsbolaget, for att fa information om var och hur de kan
lamna in produkten for miljosaker dtervinning.

Kommersiella anvandare skall kontakta sin leverantor och
kontrollera villkoren i inkdpsavtalet. Denna produkt far inte blandas
med annat kommersiellt avfall fér deponering.

Produktkategori Elektroniska sfygmomanometrar

Automatisk blodtrycksmétare for

Produktbeskrivning Sverarmen

blasts upp dver i Modell (kod) M2 Intelli IT (HEM-7143T1-EBK)
maximalt tillatet du ska blasa upp
visas tryck. armmanschetten Bildskarm Digital LCD-bildskarm
manuellt, Ids avsnitt 8 Manschettens
i bruksanvisning (2). tryckmétaromrade 0till 299 mmHg
Du r6r pé dig eller Blodtrycksmétomréade SYS: 60 till 260 mmHg
E LH pratar under Var stilla och prata Y DIA: 40 till 215 mmHg
matningen. inte under Pulsmatomréade 40 till 180 slag/min (bpm)
X Vibrationer stor matningen.
visas maétningen. Tryck: £3 mmHg

Exakthet Puls: 5 % av avldsningen pa

skdarmen

Uppblasning Automatiskt med elektrisk pump

Tomning Automatisk dvertrycksventil

Métmetod Oscillometrisk metod

Overféringsmetod Bluetooth® lagenergi

Bluetooth®-market och -logotyperna ar registrerade varumarken
som tillhor Bluetooth SIG, Inc. och all anvéndning av dessa mérken av
OMRON HEALTHCARE Co., Ltd. sker under licens. Andra varumarken
och handelsbeteckningar tillh6r sina respektive dgare. Apple och
Apple-logotypen ar varumarken som tillhor Apple Inc., och ar
registrerade i USA och andra lander och regioner. App Store &r ett
servicemdrke som tillhor Apple Inc. Google Play och Google Play-
logotypen &r varumérken som tillhér Google LLC.




Symbols Description
MNeptypaer cupBorwv
Descricao dos simbolos
DA Symbolbeskrivelse

| FI| Symbolien kuvaus
Beskrivning av symboler

R

Applied part - Type BF Degree of
protection against electric shock
(leakage current)

Epappolduevo pépog - Tummou BF
BaBuog mpootaciag and
nAektpomAnéia (pevpa Stapponc)
Parte aplicada - Tipo BF Grau de
protecao contra choques elétricos
(corrente de fuga)

DB Anvendt del - type BF
Beskyttelsesgrad mod elektrisk stod
(leekagestrgm)

& soveltuva osa: tyyppi BF,
suojausaste sahkoiskua vastaan
(vuotovirta)

Patientansluten del. Skyddsniva
mot elstot (lackstrom): typ BF.

Marker on the cuff to be positioned
above the artery

Agiktng otnv mepixelpida ya
TomoBétnon mavw amd v aptnpia
Marcador da bragadeira a
posicionar sobre a artéria

DX Marker pa manchetten, placeres
over aren

Il Mansetin merkki on asetettava
valtimon ylapuolelle

Markdr pa manschetten som ska
placeras ovanfor artdren

C€

CE Marking
¥rjuavon CE
Marca CE
X CE-maerke
IGH CE-merkki
CE-mérkning

Range pointer and brachial artery
alignment position

‘EvSei€n evpouc kat Béon
guBuypdupIong pE TN Bpaxiovia
aptnpia

Indicador de gama e posicdo de
alinhamento da artéria braquial

BX omrademarker og
justeringsposition for arteria brachialis
& Alueen osoitin ja olkavarren
valtimon kohdistusilmaisin
Intervallpekare och justeringslage
for armartaren

UK
CA

UKCA Marking
ZApavon UKCA
Marcacao UKCA
[DA| UKCA-maerkning
0 UKCA-merkintd
UKCA-mérkning

Class Il equipment. Protection
against electric shock

E€omAiopog kAdonc 1. Mpootacia
ané nhektpomAngia

Equipamento da Classe Il. Protecdo
contra choques elétricos

[ DAPERS Il-udstyr. Beskyttelse mod
elektrisk sted

G0 Luokan Il laite. Suojaus sahkoiskua
vastaan

Klass Il-apparat. Skydd mot elstot

g Rance . DI
B nANCE

Range indicator of arm
circumferences to help selection of
the correct cuff size

‘EvSeI€n epoug mepLpépelag
Bpaxiova yia Boribeia otnv emioyr Tou
owoToL peyéBoug mepixelpidag
Indicador da gama de perimetros
do braco que auxilia a selecéo do
tamanho de bracadeira correto

XY Omradeindikator for armomkreds
som hjelp til valg af korrekt
manchetstorrelse

I kssivarren ympdrysmittojen alueen
ilmaisin oikean mansettikoon valintaa
varten

Intervallindikator fér armens
ombkrets for att underlétta val av ratt
manschettstorlek

IP XX

Ingress protection degree provided
by IEC 60529

BaBuoc mpootaciac and
ElOXWPENON CUUPWVA PE TO TTPOTUTIO
IEC 60529

Grau de protecédo contra entradas
indicado pela IEC 60529

DA Indtreengningsbeskyttelsesgrad i
henhold til IEC 60529

&I Koteloinnin suojausaste

IEC 60529 -standardin mukaisesti
Intrangsskyddsgrad i enlighet med
IEC 60529

Necessity for the user to consult this
instruction manual

O XPROTNG TPEMEL VA GUPPBOUNEUTEI
auTo TO eyxelpidlo odnylwv

O utilizador tem de consultar este
manual de instrugdes

PR Det er nedvendigt, at brugeren
leeser brugervejledningen

[ FI | Kayttajan on luettava tama
kayttoohje

Anvandaren maste ldsa denna
anvéandarhandbok

2|

Serial number
Ap1Bu6C oE1pdG
Numero de série
DX serie nr.

[ Fl | Sarjanumero
Serienummer

LOT number
ApiBué¢ maptidag
Numero de LOTE
DB Partinr.

&l Erinumero
LOT-nummer

Need for the user to follow this
instruction manual thoroughly for
your safety.

O XpAOTNG IPETEL va akoNoUBHTEL
TNOTA AUTO TO EYXELPISIO 08NV Yia
™V ao@AAELd Tou.

O utilizador tem de seguir
cuidadosamente este manual de
instrucoes para sua prépria segurancga.
DA Folg brugervejledningen
omhyggeligt af hensyn til din
sikkerhed.

[ FI | Kéyttdjan on noudatettava kaikkia
ndiden kayttoohjeiden ohjeita
turvallisuuden varmistamiseksi.
Anvandaren maste folja denna
bruksanvisning noga av sakerhetsskal.

Unique device identifier
ATOKAEIOTIKF TAUTOTOINGN
10TPOTEXVOAOYIKOU TIPOTOVTOG
Identificador de dispositivo Unico
X unik udstyrsidentifikation

[ Fi | Yksil6ity laitetunnus

Unik produktidentifiering

Direct current
TUVEKEC pELUA
Corrente direta
XA Direkte strom
&l Tasavirta
Likstrom

Medical device

laTPIKY CUOKEUR
Dispositivo médico
DBX Medicinsk udstyr

& Liskinnallinen laite
Medicinteknisk produkt

Alternating current
EvaA\aocoduevo pebpa
Corrente alterna

PR vekselstrom

& vaihtovirta

Vaxelstrom

For indoor use only

Movo yia ECWTEPIKA XPrion
Apenas para utilizagdo em interior
X Kun til brug inden dere

&0 Vain sisakayttoon

Endast fér inomhusbruk

l

Date of manufacture
Huepopnvia kataokeung
Data de fabrico

[N Produktionsdato

A Vaimistuspaivamasrs
TiIIverkningsdatum

=~ [

Temperature limitation
Meploptopdg Bepuokpaciag
Limite de temperatura

DX Temperaturbegraensning

[ FI | Lampatilarajoitus
Temperaturgréns

QUALITY
PASS

pass

Manufacturer’s quality control mark
TH|a TIOLOTIKOU EAéYXOU TOU
KOTAOKELAOTH

Marca de controlo da qualidade do
fabricante

X Producentens
kvalitetskontrolmaerke

mVaImistajan laadunvalvontamerkki
B Tillverkarens kvalitetskontrollmérke

&)

Humidity limitation
MNeploplopodg vypaaiag
Limite de humidade
DA Fugtighedsbegraensning
[ FI | Kosteusrajoitus
Fuktighetsgrans

Prohibited action
Amayopeupévn evépyela
Acao proibida

XY Forbudt handling

[ FI | Kielletty toiminta
Forbjuden atgérd

6]

Atmospheric pressure limitation
MePLOPIOPOG ATHOOPAIPIKAG THEONG
Limite de pressdo atmosférica

DA Begraensning for atmosfeerisk tryk

| FI| limanpaineen rajoitus

Gréans for atmosfariskt tryck

Sacad

Indication of connector polarity
‘Evéei&n moMikoTnTag ouvSETpa
Indicacdo da polaridade do conector
DA Angivelse af stikpolaritet

IEA Liitinnan polariteetin merkinta
Indikering av kontaktpoler

im] 2

Identifier of cuffs compatible for the
device

AVayVwpIOTIKO TIEPIXEIPIGWY
OUMPATEG PE TN CUCKELN

Identificador de bragadeiras
compativeis com o dispositivo

DX identifikator for manchetter, der er
kompatible med apparatet

I Laitteen kanssa yhteensopivien
mansettien tunniste

Identifiering av manschetter som ar
kompatibla med enheten

elli
ense

OMRON'’s trademarked technology
for blood pressure measurement
I8 Texvoloyia tTn¢ OMRON mou @épet
EUTTOPLKO OAA YIa TN METPNON TNG
mieong aipatog

Tecnologia protegida por marca
comercial da OMRON para a medi¢ao
da tensdo arterial

XY omRONs varemaerketeknologi til
blodtryksmaling

Il OMRONin tavaramerkitty
teknologia verenpainemittaukseen
OMRONS varumarkesskyddade
teknik for blodtrycksmétning

Arm circumference
Mepipépela Bpayiova
Circunferéncia do brago
XY Armomkreds

Gl Olkavarren ymparys
Armens omkrets

To indicate generally elevated,
potentially hazardous, levels of non-
ionizing radiation, or to indicate
equipment or systems. e.g. in the
medical electrical area that include
RF transmitters or that intentionally
apply RF electromagnetic energy for
diagnosis or treatment.

Mo TV £vSEIEn YeVIKE UPNAGDY,
SUVNTIKWG EMKIVOUVWY EMITESWV PN
lovifouoag akTivoBoliag r yla tnv
€vdel€n e€omhiopol 1 cUCTNUATWY, TL.X.
LOTPIKA NAEKTPIKA PNXavApaTa, Ta
omoia mepAapBavouy moumoug
PASIOCUXVOTHTWY 1} XPNOIOTIOIOUV
OKOTTiHWG NAEKTPOPAYVNTIKH EVEPYELD
padloouxvotriTwy yia didyvwon n
Oeparneia.

Para indicar niveis de radiagdo ndo
ionizante geralmente elevados,
potencialmente perigosos, ou para
indicar equipamentos ou sistemas, por
exemplo, na area da eletromedicina
que incluam transmissores de RF ou
que apliquem intencionalmente
energia eletromagnética de RF em
diagndstico ou tratamento.

[DARY] angivelse af generelt foragede,
potentielt farlige niveauer af ikke-
ioniserende straling eller til angivelse af
udstyr eller systemer, f.eks. inden for
det medicinske-elektriske omrade, der
omfatter radiofrekvenstransmittere
eller som tilsigtet anvender
radiofrekvent, elektromagnetisk energi
til diagnose eller behandling.

& imaisee yleensa lisddntynyttd,
mahdollisesti vaarallista
ionisoimattoman sateilyn maaraa tai
kertoo esimerkiksi sahkoisista
laakinnallisista laitteista tai
jarjestelmistd, jotka sisaltavat
radiotaajuusldhettimi tai jotka
tarkoituksella kdyttavat
radiotaajuuksista sahkémagneettista
energiaa diagnosointiin tai hoitoon.

Anger allmant férhojda och
potentiellt farliga nivaer av icke-
joniserande stralning, eller anger
utrustning eller system i exempelvis
omraden med medicinsk elektrisk
utrustning som innefattar RF-sandare
eller som avsiktligt anvander
elektromagnetisk RF-stralning for
diagnostik eller behandling.

Cuff positioning indicator for the left
arm

‘Evdeién mpoodioplopol Béong
TEPIXEIPISAC yla Tov aploTepd
Bpaxiova

Indicador de posicionamento da
bragadeira no brago esquerdo

DA Manchetplaceringsindikator for
venstre arm

IEH Mansetin asetusilmaisin vasenta
kasivartta varten

Indikator for manschettens
placering pa vanster arm

Issue Date:
Huepopnvia ékdoong:
Data de edicdo:
Udstedelsesdato:
Julkaisupaiva:
Utgivningsdatum:

2022-06-01



Instruction Manual

Automatic Upper Arm
Blood Pressure Monitor
M2 Intelli IT
(HEM-7143T1-EBK)

ALl for Healthcare

v Intellisense

N
NV

Read Instruction manual (1) and (2) before use.

@B AlapdoTte to Eyxelpidio odnywwv (1) kat (2) mpwv améd tn Xprion.

Leia o Manual de instrucdes (1) e (2) antes de utilizar.

@IEW L s brugervejledningen (1) og (2) fer brug.

EETID Lue kayttoohjeet (1) ja (2) ennen kayttoa.

@EEED Las bruksanvisning (1) och (2] fore anvandning.

IM2-HEM-7143T1-EBK-E1-01-10/2020

Package Contents
MeplexdPEVA GUOKELATTAC Forpackningens innehall

Conteldo da embalagem

B Pakkens indhold

IE1 Pakkauksen sisalto

Preparing for a Measurement
MNpostolpacia yia pEtpnon

Downloading the “OMRON connect” App
Forbereda en matning AQWN TG e@appoyrng «OMRON connect» Hamta appen "OMRON connect"

Preparacao de uma medicéo & Transferéncia da aplicacdo

"OMRON connect"
Y Download "OMRON connect" appen
Il OMRON connect-sovelluksen lataaminen

# Download on the
@& App Store
[omron connect |Q]

GET IT ON
» Google Play

[X Forberedelse af en maling

Il Valmistautuminen mittaukseen

30 minutes before
8 30 Aemtd mptv

30 minutos antes
[ 30 minutter for

I 30 minuuttia ennen
B1 30 minuter innan

| omron |
N\ _/

“P

"
‘ 0

A 5 \entd mptv: XaAapwoTe Kal EEKOUPAOTEITE.
5 minutos antes: descontrair e repousar.

[ 5 minutter for: Slap af og hvil.

IE 5 minuuttia ennen: rentoudu ja lepéa.

5 minuter innan: slappna av och vila.

5 minutes before: Relax and rest. ’

Pairing Your Smart Device
A >0euén NG €€UTIVNG CUOKELNG 0AG

Emparelhamento com o dispositivo
inteligente

Installing Batteries

EykatdoTaon Twy pmatapimv Parkoppla din smarta enhet

Satta i batterierna

Instalagao das pilhas

[ Iseetning af batterier . .
Il Paristojen asentaminen [ Parring af din smartenhed
I Laiteparin muodostaminen alylaitteen

kanssa
Follow the instructions.
0 @ E8 AkolouBnote Tig odnyiec.
@ Siga as instrugoes.
[ Folg vejledningen.
I Toimi ohjeiden mukaisesti.
Folj anvisningarna.

Bluetooth @O

Applying the Cuff on the Left Arm

TomoBétnon tng mepixelpidag otov
aploTEPO Bpayiova

B Satta pa manschetten pa vanster arm

Aplicacao da bragadeira no brago
esquerdo

PX) Pasaetning af manchetten pa venstre arm

Il Mansetin asettaminen vasempaan
olkavarteen

(1)
O

Tube side of the cuff should be 1 - 2 cm above the inside elbow.

H m\eupd tng mepixelpidag pe Tov owArjva mpémel va Bpioketat 1 - 2 cm mdvw amod tnv
E0WTEPLKN TTAEUPA TOU AYKWVA.

O lado do tubo da bracadeira deve estar 1 - 2 cm acima do interior do cotovelo.

[ Slangesiden af manchetten skal sidde 1 til 2 cm over indersiden af albuen.

I Mansetin letkupuolen tulee olla 1-2 cm kyynértaipeen sisdpuolen ylapuolella.

B Slangsidan av manschetten ska vara 1-2 cm ovanfér insidan av armbagen.

@ Make sure that air tube is on the inside of your arm and wrap the cuff securely

so it can no longer slip round.

BeBawwbeite 0TI 0 CWARVAC Aépa BPIoKETAL OTNV ECWTEPIKN TTAEUPA TOU XEPLOU OAG Kal
TUNIETE TNV TTEPIKELPiBA YEPA WOTE VA PNV UMOPE( VA TTEPIOTPAPEI.

Certifique-se de que o tubo de ar esta na parte interior do braco e enrole a bracadeira
firmemente, para que nédo deslize.

B Kontrollér, at luftslangen sidder pa indersiden af armen, og vikl manchetten fast om
armen, sa den ikke kan drejes rundt.

Il Varmista, ettd ilmaletku on olkavarren sisdpuolella, ja kdari mansetti riittdvan tiukasti,
jotta se ei voi pyoria olkavarren ymparilla.

Se till att luftslangen sitter pa insidan av armen och linda manschetten ordentligt sa att
den inte langre kan glida runt.

If taking measurements on the right arm,
refer to:

Av hapBdvete petprioeig amo tov Se€i Bpayiova:

Se fizer as medi¢des no brago direito, consulte:
B Ved mélinger pa hgjre arm, se:

IE1 Jos teet mittaukset oikeasta olkavarresta, lue:
B Om du mater pa hdger arm, se:

Instruction Manual
1= General Precautions

74 Sitting Correctly

>WoTA 0TAoN TOU OWHATOG

Ratt sittstallning

Como sentar-se corretamente
[ Seet dig korrekt

Il Istuminen oikein

Sit comfortably with your back and arm supported.

E Kabiote dveta pe tnv mAATn Kat tov Bpayiovd oag va otnpilovtal.
Sente-se confortavelmente apoiando as costas e o brago.

[X Sid behageligt med stotte til ryg og arm.

I Istu mukavasti selka ja kdsivarsi tuettuina.

Sitt bekvdamt med stdd for ryggen och armen.

@ Place the arm cuff at the same level as your heart.
@ TonoBetrote TV mepixelpida oTo iSlo emimedo pe Tnv kapdid oag.
@ Coloque a bragadeira ao mesmo nivel do coragdo.
[ Placer manchetten i niveau med dit hjerte.
Il Aseta mansetti sydamen tasolle.
B Armmanschetten ska vara pa samma niva som hjartat.

9 Keep feet flat, legs uncrossed, remain still and do not talk.

A Natdte Ta média 060G 0TO MATWA, [N OTAVPWVETE T TOSIA OAC, TTOPAUEIVETE
aKivnTol Kal pn MIAATE.

Mantenha os pés no chao, ndo cruze as pernas, mantenha-se imével e nao fale.
[ Seet fodderne pa gulvet, kryds ikke benene, forhold dig i ro, og tal ikke.
Il Pida jalkaterat lattiaa vasten, ala risti jalkoja, pysy paikallasi ja dla puhu.

Hall fotterna plant mot golvet, benen far inte vara korsade, var stilla och prata inte.

Taking a Measurement

8 Anyn pétpnong
Realizagdo de uma medicao

B Gora en matning

[X Foretag en maling

IEl Mittauksen ottaminen

o "B |i52 | i
S\?\» u»* y . ng )

When the [START/STOP] button is pressed, the measurement is taken and saved

automatically. Open the app to transfer the reading.

@ Otav matdte to kouuri [START/STOP], Aapfdvetat n pétpnon kat amoBnkeveTal autépata.
AvoiTe TNV €QApHOYN VIO VA LETAPEPETE TN HETPNON.

Quando o botao [START/STOP] é premido, a medicdo é feita e gravada automaticamente.
Abra a aplicacdo para transferir a leitura.

B Nér du trykker pa knappen [START/STOP], foretages og gemmes malingen automatisk.
Abn appen for at overfgre malingen.

I Kun [START/STOP]-painiketta painetaan, mittaus tehddan ja tallennetaan automaattisesti.
Avaa sovellus lukeman siirtamista varten.

Nar knappen [START/STOP] trycks in tas matningen och sparas automatiskt. Oppna appen
for att 6verfora avlasningen.

ca 003

If your systolic pressure is more than 210 mmHg:
After the arm cuff starts to inflate, press and hold the [START/STOP] button until the
monitor inflates 30 to 40 mmHg higher than your expected systolic pressure.
Av n cuoTtoMIKf oag migon gival mavw amé 210 mmHg:
‘Otav n mepixelpida apyioet va SIOyKWVETAL, TIATAOTE KAl KPATAOTE MATNHEVO TO
kouuri [START/STOP] £w¢ 0Tou TO TIIECOUETPO SloYKWOEL TNV TEPIXElPida 30 £wg
40 mmHg vPnASTEPA ATTO TNV AVAUEVOUEVN CUOTOAIKN OAC TTiEDN.
Se a tensao sistodlica estiver acima dos 210 mmHg:
Depois de a bracadeira comecar a insuflar, prima e mantenha premido o botao
[START/STOP] até que o medidor insufle 30 a 40 mmHg acima da tensao
sistolica esperada.
B Hvis det systoliske tryk er mere end 210 mmHg:
Hold knappen [START/STOP] nede, nar armmanchetten begynder at blive pumpet op,
til apparatet er pumpet 30 til 40 mmHg hgjere op end det forventede systoliske tryk.
Il Jos systolinen paine on yli 210 mmHg:
Kun mansetti alkaa tayttyd, paina [START/STOP]-painiketta ja pida se painettuna,
kunnes mittari tayttyy 30-40 mmHg odotettua systolista painetta korkeammalle.
Om ditt systoliska tryck ar hégre @n 210 mmHg:
Nar manschetten borjar blasas upp haller du [START/STOP]-knappen intryckt tills
mataren dr uppblast till 30-40 mmHg hogre an ditt forvantade systoliska tryck.



Checking Readings
‘EAEYXOG TWV PETPNOEWV
Verificar leituras

Kontrol af malinger

& Lukemien tarkastelu
~ N O
\____/
TN
| (LB
e

ay,
s

- @
o Hb®,

& ® ® ©

Kontrollera avlasningar

Appears if “SYS” is 135 mmHg or
above and/or “DIA” is 85 mmHg*
or above.

Epgaviletal av n cUoTOANKH Ttieon «SYS»
givatl 135 mmHg ry meploooTePO r/Kat n
Slaotokn mieon «DIA» givat 85 mmHg*
1 TEPIOOOTEPO.

Aparece se o valor de "SYS" for de
135 mmHg ou superior e/ou o valor de
"DIA" for de 85 mmHg* ou superior.

[X Vises, hvis "SYS" er 135 mmHg eller
derover, og/eller "DIA" er 85 mmHg* eller
derover.

Gl Tulee nékyviin, jos SYS on 135 mmHg tai
korkeampi ja/tai DIA on 85 mmHg* tai
korkeampi.

Visas om "SYS" &r 135 mmHg eller hogre
och/eller "DIA" &r 85 mmHg* eller hogre.

cuff, wait 2 - 3 minutes and try again.

Epgavifetal 6tav 1o owpa oag KivnOei kKatd Tn SdpKela TG HETPNONG. AQAIPEDTE TNV

@ Appears when your body moves during a measurement. Remove the arm

mepIKElPida, MePIUEVETE 2 - 3 AemTd Kal SOKIUAOoTE Eavd.
Aparece quando o corpo se mexe durante uma medicao. Retire a bracadeira, aguarde

2 - 3 minutos e tente de novo.

[X Vises, hvis du beveeger kroppen under en méling. Tag armmanchetten af, vent 2-3 minutter,

og forseg igen.

Gl Tulee nékyviin, jos liikutat kehoasi mittauksen aikana. Irrota mansetti, odota 2-3 minuuttia

ja yritd uudelleen.

B Visas nér du roér dig under en matning. Ta av manschetten, vénta 2-3 minuter och forsék igen.

9 Appears when an irregular rhythm** is detected during a measurement.
If it appears repeatedly, OMRON recommends to consult your physician.

Av gpoaviletal emavelnupéva, n OMRON cuviotd va oUPBOUAEVTEITE TOV LATPO OAG,.

. EppaviCetal dTav avixveveTal akavovioTog puBUOGH* Katd Tn SIAPKELD TNG HETPNONG.

Aparece quando um ritmo irregular** é detetado durante uma medicdo. Se aparecer
repetidamente, a OMRON recomenda que consulte o seu médico.

[XA Vises, hvis en uregelmaessig rytme** registreres under en maling. Hvis dette vises gentagne
gange, anbefaler OMRON, at du kontakter din lzege.

Gl Tulee nékyviin, jos epasaannéllinen rytmi** havaitaan mittauksen aikana. Jos symboli nakyy
toistuvasti, OMRON suosittelee ottamaan yhteytta ladkariin.

B Visas nér en oregelbunden rytm** upptacks under en métning. Om den har symbolen visas
upprepade ganger rekommenderar OMRON att du radgor med din lakare.

Cuff is tight enough.
H nepixelpida givat apketd opixTh.

Apply cuff again MORE TIGHTLY.
TomoBetote mAAL Tnv mepixelpida NIO

A bracadeira esta bem apertada. ZOIXTA.
@ [ Manchetten er tilstraekkelig stram. Aplique a bracadeira de novo MAIS
APERTADA.

IEl Mansetti on asetettu riittdvan tiukasti .
[ Seet manchetten STRAMMERE pa.

Il Aseta mansetti uudelleen TIUKEMMIN.

Satt pa manschetten igen och DRA AT
DEN MER.

Manschetten sitter tillrackligt stramt.

*The high blood pressure definition is based on the 2018 ESH/ESC Guidelines.

IE8 *O opiopog tng uPnAig aptnplakig mieong Baociletal otic O8nyieg TG Evpwmaikrig Etaipeiag
Ynéptaong (ESH)/KapSiohoyiag (ESC) tou 2018.

*A definicao de tensao arterial alta baseia-se nas Orientac¢oes (Guidelines) de 2018 da ESH/ESC.

[BXA *Definitionen af hgjt blodtryk er baseret pd 2018 ESH/ESC-retningslinjerne.

&l *Korkean verenpaineen maaritys perustuu vuoden 2018 ESH-/ESC-ohjeisiin.

*Definitionen for hdgt blodtryck baseras pa ESH/ESC-riktlinjerna fran 2018.

**An irregular heart beat rhythm is defined as a rhythm that is 25 % less or 25 %

more than the average rhythm detected during a measurement.

B **Q¢ akavévioTtog kapdiakog pubpodg opiletal o pubuog mou eival katd 25% AiydTtepog i Katd 25%
TIEPLIOOOTEPOG AT TOV HEGO PUBUO TTOU AVIXVEVETAL KATA TN SIAPKELA HIAG HETPNONG.

**Um ritmo de batimento cardiaco irregular é definido como um ritmo 25% inferior ou 25% superior ao
ritmo médio detetado durante uma medicao.

[ **En uregelmaessig hjerterytme defineres som en hjerterytme, der er 25% mindre eller 25% mere
i forhold til den gennemsnitlige hjerterytme, der registreres under en maling.

&l **Epasdanndlliselld sydamen sykkeelld tarkoitetaan 25 % hitaampaa tai 25 % nopeampaa syketta
verrattuna mittauksen aikana tunnistettuun keskimaardiseen sykkeeseen.

**Qregelbundna hjdrtslag ar en hjdrtrytm som &r 25 % langsammare eller 25 % snabbare dn den
genomsnittliga hjartrytm som identifieras under en métning.

Error messages or other problems? Refer to:

Mnvopata o@alpatoc f AAa mpoBARuata;
Avatpé€te oTo:

Mensagens de erro ou outros problemas? Consulte:

DI Fejlmeddelelser eller andre problemer? Se:

IE Virheilmoituksia tai muita ongelmia? Lue: .
K Instruction Manual (D

Felmeddelanden eller andra problem? Se: = 1.

Using Memory Functions

Xprion Twv AEITOUPYIWV HVAUNG
Utilizacdo das fungdes de memoria
[N Brug af hukommelsesfunktioner

I Muistitoimintojen kaytto

10.1 Readings Stored in Memory
ATTOOKEUON HETPHOEWV OTN UVAKN
Leituras guardadas na memoria

[BX Malinger, der er gemt i hukommelsen

I Muistiin tallennettujen lukemien tarkastelu
Avlasningar lagrade i minnet

Up to 30 readings are stored.
AmoBnkevovtal £éwg 30 YETPNOELG.
Sao armazenadas até 30 leituras.
[BX Op til 30 malinger gemmes.

1 Laite tallentaa enintdan 30 lukemaa.
Upp till 30 avlasningar lagras.

Anvanda minnesfunktioner

Other Settings
AN\e¢ puBuioelg
Outras definicbes
[ Andre indstillinger
I Muut asetukset

11.1 Disabling/Enabling Bluetooth®
IEM Anevepyomoinon/evepyomoinon tou Bluetooth®
Desativagao/ativacédo do Bluetooth®

[X Deaktivering/aktivering af Bluetooth®

IEl Bluetooth®-ominaisuuden poistaminen kaytdsta /
ottaminen kdyttoon

Aktivera/avaktivera Bluetooth®

Bluetooth is enabled by default.
IE8 To Bluetooth eival evepyomoinuévo we mpoemAoyr.
O Bluetooth esté ativado por predefinicao.

[XA Bluetooth er aktiveret som standard.
&l Bluetooth on kéytdssa oletuksena.
Bluetooth &r aktiverat som standard.

11.2 Restoring to the Default Settings
E8 Enava@opd Twv mposmAeyuévwy pubuioswy
Restauracdo das predefinicdes

[ Gendannelse af standardindstillingerne

&l Oletusasetusten palauttaminen

Aterstilla till forvalda instéllningar

B Ovriga instéllningar

3 sec+

LT

Optional Medical Accessories
Mpoatpetikd latpikd e€aptripata B1 Valfria medicinska tillbehor
Acessorios médicos opcionais

[ Valgfrit medicinsk tilbehar

Il Valinnaiset laakinnalliset lisdvarusteet

> ® @

Medium Cuff Wide Range Soft Cuff Small Cuff
HEM-CR24 HEM-RML31 HEM-CS24
22-32cm 22-42cm 17-22cm

Do not throw the air plug away. The air plug can be applicable to the optional cuff.

Mnv metagete To Buopa aépa. To BUOPA aépa UMOPEL va XPNOIUOTIOINOE! PE TNV TTPOAIPETIKN
mepixelpida.

Nao deite fora a ficha de ar. A ficha de ar pode ser aplicavel a bragcadeira opcional.
Smid ikke luftstikket vaek. Luftstikket kan anvendes sammen med den valgfri manchet.

&l Al havita ilmaletkun liitinta. lImaletkun liitintd voidaan mahdollisesti kdytt4a lisdvarusteena saatavan
mansetin kanssa.

Kasta inte bort luftkontakten. Luftkontakten kan anvdandas pa den valfria manschetten.

https://www.omron-healthcare.com/

Manufacturer Producent
.‘.I Kataokevaotr¢  Valmistaja
Fabricante Tillverkare

¥ B

OMRON HEALTHCARE Co., Ltd.
53, Kunotsubo, Terado-cho, Muko, KYOTO, 617-0002 JAPAN

AC Adapter E Representante na UE
EU-repraesentant
HHP'CM01 HHP'BFH01 EU-representative EU-edustaja
Avtnpoowmnog otnyv EE EU-representant
Importer in EU Importer i EU
Eicaywyéag otnv EE Maahantuoja EU:ssa

Importador na UE Importor i EU

OMRON HEALTHCARE EUROPEB.V.
Scorpius 33, 2132 LR Hoofddorp, THE NETHERLANDS
www.omron-healthcare.com

Production Facility Produktionsanlaeg
Epyootdoio mapaywyrg Tuotantolaitos
Local de produgéo Produktionsanléaggning

Omron Healthcare Brasil Industria e
Comércio de Produtos Médicos Ltda
Av. Ain Ata (Lot. M II. P | Logistico),

n° 370 - Lote 12 - Quadra B - Jardim Ermida |
13212-213 - Jundiai - SP - Brazil

OMRON HEALTHCARE UKLTD.
Opal Drive, Fox Milne, Milton Keynes, MK15 0DG, UK
www.omron-healthcare.com/distributors

Subsidiaries Importer in the United
OuyaTtpikég Kingdom and UK
Filiais responsible person
Datterselskaber

Tytaryhtiot

Dotterbolag

OMRON MEDIZINTECHNIK
HANDELSGESELLSCHAFT mbH

www.omron-healthcare.com/distributors

OMRON SANTE FRANCE SAS

www.omron-healthcare.com/distributors

Issue Date / Huepopnvia ékdoong /
Data de edi¢do / Udstedelsesdato / :2021-05-17
Julkaisupdiva / Utgivningsdatum

Made In Brazil / Kataokevdletat otn Bpadihia / Fabricado no Brasil /
Produceret i Brasilien / Valmistettu Brasiliassa / Tillverkad i Brasilien





<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /All
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (Japan Color 2001 Coated)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Warning
  /CompatibilityLevel 1.5
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness false
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages false
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 300
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages false
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 300
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages false
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile ()
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<
    /ENU ([Based on '[High Quality Print]'] Use these settings to create Adobe PDF documents for quality printing on desktop printers and proofers.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /BleedOffset [
        0
        0
        0
        0
      ]
      /ConvertColors /NoConversion
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /NA
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure false
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles true
      /MarksOffset 6
      /MarksWeight 0.250000
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /NA
      /PageMarksFile /RomanDefault
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /LeaveUntagged
      /UseDocumentBleed false
    >>
    <<
      /AllowImageBreaks true
      /AllowTableBreaks true
      /ExpandPage false
      /HonorBaseURL true
      /HonorRolloverEffect false
      /IgnoreHTMLPageBreaks false
      /IncludeHeaderFooter false
      /MarginOffset [
        0
        0
        0
        0
      ]
      /MetadataAuthor ()
      /MetadataKeywords ()
      /MetadataSubject ()
      /MetadataTitle ()
      /MetricPageSize [
        0
        0
      ]
      /MetricUnit /inch
      /MobileCompatible 0
      /Namespace [
        (Adobe)
        (GoLive)
        (8.0)
      ]
      /OpenZoomToHTMLFontSize false
      /PageOrientation /Portrait
      /RemoveBackground false
      /ShrinkContent true
      /TreatColorsAs /MainMonitorColors
      /UseEmbeddedProfiles false
      /UseHTMLTitleAsMetadata true
    >>
  ]
  /PageLayout /SinglePage
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice




