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All for Healthcare

Introduction

Thank you for purchasing the M2+ Automatic Upper Arm Blood
Pressure Monitor. This blood pressure monitor uses the oscillometric
method of blood pressure measurement. This means this monitor
detects your blood movement through your brachial artery and
converts the movements into a digital reading.

Safety Instructions

This instruction manual provides you with important information
about the M2+ Automatic Upper Arm Blood Pressure Monitor.

To ensure the safe and proper use of this monitor, READ and
UNDERSTAND all of these instructions. If you do not understand
these instructions or have any questions, contact your OMRON
retail outlet or distributor before attempting to use this monitor.
For specific information about your own blood pressure, consult
with your physician.

Intended Use

This device is a digital monitor intended for use in measuring blood
pressure and pulse rate in adult patient population. This monitor
detects the appearance of irregular heartbeats during measurement
and indicates this via a symbol with readings. It is mainly designed for
general household use.

Receiving and Inspection

Remove this monitor from the packaging and inspect for damage. If
this monitor is damaged, DO NOT USE and consult with your OMRON
retail outlet or distributor.

Important Safety Information

Read the Important Safety Information in this instruction manual
before using this monitor. Follow this instruction manual thoroughly
for your safety.

Keep for future reference. For specific information about your own
blood pressure, CONSULT WITH YOUR PHYSICIAN.

Indicates a potentially hazardous
situation which, if not avoided, could
result in death or serious injury.

AWarning

« DO NOT use this monitor on infants, toddlers, children or
persons who cannot express themselves.

« DO NOT adjust medication based on readings from this blood
pressure monitor. Take medication as prescribed by your
physician. ONLY a physician is qualified to diagnose and treat
high blood pressure.

« DO NOT use this monitor on an injured arm or an arm under
medical treatment.

« DO NOT apply the arm cuff on your arm while on an
intravenous drip or blood transfusion.

« DO NOT use this monitor in areas containing high frequency
(HF) surgical equipment, magnetic resonance imaging (MRI)
equipment, computerized tomography (CT) scanners. This may
result in incorrect operation of the monitor and/or cause an
inaccurate reading.

« DO NOT use this monitor in oxygen rich environments or near
flammable gas.

« Consult with your physician before using this monitor if you
have common arrhythmias such as atrial or ventricular
premature beats or atrial fibrillation; arterial sclerosis; poor
perfusion; diabetes; pregnancy; pre-eclampsia or renal
disease. NOTE that any of these conditions in addition to
patient motion, trembling, or shivering may affect the
measurement reading.

« NEVER diagnose or treat yourself based on your readings.
ALWAYS consult with your physician.

« To help avoid strangulation, keep the air tube and AC adapter
cable away from infants, toddlers and children.

« This product contains small parts that may cause a choking
hazard if swallowed by infants, toddlers and children.

AC Adapter (optional accessory) Handling and
Usage

« DO NOT use the AC adapter if this monitor or the AC adapter
cable is damaged. If this monitor or the cable is damaged, turn
off the power and unplug the AC adapter immediately.

« Plug the AC adapter into the appropriate voltage outlet. DO
NOT use in a multi-outlet plug.

« NEVER plug in or unplug the AC adapter from the electric
outlet with wet hands.

« DO NOT disassemble or attempt to repair the AC adapter.

Battery Handling and Usage

« Keep batteries out of the reach of infants, toddlers and
children.

Indicates a potentially hazardous
situation which, if not avoided, may
result in minor or moderate injury to
the user or patient, or cause damage to
the equipment or other property.

« Stop using this monitor and consult with your physician if you
experience skin irritation or discomfort.

« Consult with your physician before using this monitor on an

arm where intravascular access or therapy, or an arteriovenous

(A-V) shunt, is present because of temporary interference to

blood flow and could result in injury.

Consult with your physician before using this monitor if you

have had a mastectomy or lymph node clearance.

Consult with your physician before using this monitor if you

have severe blood flow problems or blood disorders as cuff

inflation can cause bruising.

DO NOT take measurements more often than necessary

because bruising, due to blood flow interference, may occur.

ONLY inflate the arm cuff when it is applied on your upper arm.

Remove the arm cuff if it does not start deflating during a

measurement.

« DO NOT use this monitor for any purpose other than

measuring blood pressure.

During measurement, make sure that no mobile device or any

other electrical device that emit electromagnetic fields is

within 30 cm of this monitor. This may result in incorrect
operation of the monitor and/or cause an inaccurate reading.

« DO NOT disassemble or attempt to repair this monitor or other
components. This may cause an inaccurate reading.

« DO NOT use in a location where there is moisture or a risk of

water splashing this monitor. This may damage this monitor.

DO NOT use this monitor in a moving vehicle such as in a car or

on an aircraft.

« DO NOT drop or subject this monitor to strong shocks or
vibrations.

« DO NOT use this monitor in places with high or low humidity or
high or low temperatures. Refer to section 3.

« During measurement, observe the arm to ensure that the
monitor is not causing prolonged impairment to blood
circulation.

« DO NOT use this monitor in high-use environments such as

medical clinics or physician offices.

DO NOT use this monitor with other medical electrical (ME)

equipment simultaneously. This may result in incorrect
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« ONLY use the AC adapter, arm cuff, batteries and accessories
specified for this monitor. Use of unsupported AC adapters,
arm cuffs and batteries may damage and/or may be hazardous
to this monitor.

« ONLY use the approved arm cuff for this monitor. Use of other
arm cuffs may result in incorrect readings.

« Inflating to a higher pressure than necessary may result in
bruising of the arm where the cuff is applied. NOTE: refer to “If
your systolic pressure is more than 210 mmHg"” in section 6 of
instruction manual (2) for additional information.

AC Adapter (optional accessory) Handling and
Usage

« Fully insert the AC adapter into the outlet.

« When unplugging the AC adapter from the outlet, be sure to
safely pull from the AC adapter. DO NOT pull from the AC
adapter cable.

« When handling the AC adapter cable:

DO NOT damage it.

DO NOT break it.

DO NOT tamper with it.

DO NOT pinch it.

DO NOT forcibly bend or pull it.

DO NOT twist it.

DO NOT use it if it is gathered in a bundle.
DO NOT place it under heavy objects.

« Wipe any dust off of the AC adapter.

« Unplug the AC adapter when not in use.

« Unplug the AC adapter before cleaning this monitor.

Battery Handling and Usage

« DO NOT insert batteries with their polarities incorrectly
aligned.

« ONLY use 4“AA” alkaline or manganese batteries with this
monitor. DO NOT use other types of batteries. DO NOT use new
and used batteries together. DO NOT use different brands of
batteries together.

« Remove batteries if this monitor will not be used for along
period of time.

« If battery fluid should get in your eyes, immediately rinse with
plenty of clean water. Consult with your physician
immediately.

« If battery fluid should get on your skin, wash your skin
immediately with plenty of clean, lukewarm water. If irritation,

Display/ Possible Cause Solution
Problem
Press the [START/STOP]
button again.
E r The monitor has If “Er” still appears,
malfunctioned. contact your OMRON
appears retail outlet or
distributor.
Replacing all
4 batteries with
E new ones is
Batteries are low. recommended.
flashes Refer to section 3 of
instruction
manual (2).

appears or the

Batteries are
depleted.

Immediately replace
all 4 batteries with
new ones. Refer to

monitor is turned off section 3 of
unexpectedly during instruction
ameasurement. manual (2).
Batteries are
depleted.
Nothing appears on Check the battery

the display of the
monitor.

Battery polarities are
not properly aligned.

installation for proper
placement. Refer to
section 3 of
instruction

manual (2).

Readings appear too
high or too low.

Blood pressure varies constantly. Many
factors including stress, time of day, and/or
how you apply the arm cuff, may affect your
blood pressure. Review section 2 of
instruction manual (2).

Any other problems
occur.

Press the [START/STOP] button to turn the
monitor off, then press it again to take a
measurement. If the problem continues,
remove all batteries and wait for 30 seconds.
Then re-install batteries.

If the problem still persists, contact your
OMRON retail outlet or distributor.

2. Maintenance

2.1

Maintenance

To protect your monitor from damage, follow the directions below:

« Changes or modifications not approved by the manufacturer
will void the user warranty.

| A caution

4. Limited Warranty

Thank you for buying an OMRON product. This product is constructed

of high quality materials and great care has been taken in its

manufacturing. It is designed to give you every satisfaction, provided

that it is properly operated and maintained as described in the

instruction manual.

This product is warranted by OMRON for a period of 5 years after the

date of purchase. The proper construction, workmanship and

materials of this product is warranted by OMRON. During this period

of warranty OMRON will, without charge for labour or parts, repair or

replace the defect product or any defective parts.

The warranty does not cover any of the following:

A. Transport costs and risks of transport.

B. Costs for repairs and / or defects resulting from repairs done by
unauthorised persons.

C. Periodic check-ups and maintenance.

D. Failure or wear of optional parts or other attachments other than
the main device itself, unless explicitly warranted above.

E. Costs arising due to non-acceptance of a claim (those will be
charged for).

F. Damages of any kind including personal caused accidentally or
from misuse.

G. Calibration service is not included within the warranty.

H. Optional parts have a one (1) year warranty from date of purchase.
Optional parts include, but are not limited to the following items:
cuff and cuff tube.

Should warranty service be required please apply to the dealer whom
the product was purchased from or an authorised OMRON
distributor. For the address refer to the product packaging / literature
or to your specialised retailer. If you have difficulties in finding
OMRON customer services, contact us for information:
www.omron-healthcare.com

Repair or replacement under the warranty does not give rise to any
extension or renewal of the warranty period.

The warranty will be granted only if the complete product is returned
together with the original invoice / cash ticket issued to the consumer
by the retailer.

5. Guidance and Manufacturer’s
Declaration

+ This OMRON product is produced under the strict quality system of
OMRON HEALTHCARE Co., Ltd., Japan. The Core component for
OMRON blood pressure monitors, which is the Pressure Sensor, is
produced in Japan.

+ Please report to the manufacturer and the competent authority of
the Member State in which you are established about any serious
incident that has occurred in relation to this device.

Important information regarding Electromagnetic
Compatibility (EMC)

HEM-7146-E manufactured by OMRON HEALTHCARE Co., Ltd.
conforms to EN60601-1-2 Electromagnetic Compatibility (EMC)
standard.

Further documentation in accordance with this EMC standard is
available at: www.omron-healthcare.com.

Refer to the EMC information for HEM-7146-E on the website.

» DO NOT disassemble or attempt to repair this monitor or other
components. This may cause an inaccurate reading.

Correct Disposal of This Product (Waste Electrical
& Electronic Equipment)

2.2 Storage

Keep your monitor in the storage case when not in use.

1. Remove the arm cuff from the monitor.

| A\ caution

« To unplug the air plug, pull on the plastic air plug at the base of the
tube, not the tube itself.

2. Gently fold the air tube into the arm cuff.

Note

+ Do not bend or crease the air tube excessively.

This marking shown on the product or its literature,
indicates that it should not be disposed of, with
other household wastes at the end of its working
life.

To prevent possible harm to the environment or
human health from uncontrolled waste disposal,
please separate this product from other types of
wastes and recycle it responsibly to promote the
sustainable reuse of material resources.

Household users should contact either the retailer where they
purchased this product, or their local government office, for details
of where and how they can return this item for environmentally safe
recycling.

Business users should contact their supplier and check the terms
and conditions of the purchase contract. This product should not be

mixed with other commercial waste for disposal.

3. Place your monitor and other components in the

injury or pain persists, consult with your physician.
« DO NOT use batteries after their expiration date.
« Periodically check batteries to ensure they are in good working

condition.

] General Precautions

+ When you take a measurement on the right arm, the air tube
should be at the side of your elbow. Be careful not to rest your arm

Sy
« Blood pressure may differ between the right and left arm, and may
result in a different measurement value. Always use the same arm

for measurements. If the values between both arms differ
substantially, check with your physician on which arm to use for

on the air tube.

your measurements.

» When using an optional AC adapter, make sure not to place your
monitor in a location where it is difficult to plug and unplug the AC

adapter.

- To stop a measurement, press the [START/STOP] button while
taking a measurement.

Battery Handling and Usage

« Disposal of used batteries should be carried out in accordance with

local regulations.

« The supplied batteries may have a shorter life span than new

batteries.

1. Error Messages and Troubleshooting

If any of the below problems occur during measurement, check to
make sure that no other electrical device is within 30 cm. If the
problem persists, please refer to the table below.

Display/
Problem

Possible Cause

Solution

E |

appears or the arm

cuff does not inflate.

The [START/STOP]
button was pressed

Press the [START/STOP]
button again to turn
the monitor off. After
inserting the air plug

storage case.

Do not store your monitor and other components:

« If your monitor and other components are wet.

« In locations exposed to extreme temperatures, humidity,
direct sunlight, dust or corrosive vapors such as bleach.

« In locations exposed to vibrations or shocks.

2.3 Cleaning

« Do not use any abrasive or volatile cleaners.

« Use a soft dry cloth or a soft cloth moistened with mild (neutral)
detergent to clean your monitor and arm cuff and then wipe them
with a dry cloth.

+ Do not wash or immerse your monitor and arm cuff or other
components in water.

« Do not use gasoline, thinners or similar solvents to clean your
monitor and arm cuff or other components.

2.4 Calibration and Service

« The accuracy of this blood pressure monitor has been carefully
tested and is designed for a long service life.

« Itis generally recommended to have the unit inspected every two
years to ensure correct functioning and accuracy. Please consult
your authorised OMRON dealer or the OMRON Customer Service at
the address given on the packaging or attached literature.

3. Specifications

Product category Electronic Sphygmomanometers

Automatic Upper Arm Blood

Product description Pressure Monitor

Model (Code) M2+ (HEM-7146-E)

Display LCD digital display

Cuff pressure range 0to 299 mmHg

Blood pressure measurement
range

SYS: 60 to 260 mmHg
DIA: 40 to 215 mmHg

Pulse measurement range 40 to 180 beats / min.

Pressure: £3 mmHg

while the arm cuffis | securely and applying

not applied. the arm cuff correctly,
press the [START/
STOP] button.

Air plug is not

completely plugged
into the monitor.

Insert the air plug
securely.

Accuracy Pulse: +5% of display readin
play 9

Inflation Automatic by electric pump

Deflation Automatic pressure release valve

Measurement method Oscillometric method

Operation mode Continuous operation

The arm cuff is not
applied correctly.

Apply the arm cuff
correctly, then take
another
measurement. Refer
to section 4 of
instruction

manual (2).

Monitor: IP20
Optional AC adapter: IP21 for
HHP-CMOT1, IP22 for HHP-BFHO1

IP classification

Rating DC6V 4W

4"AA" batteries 1.5V or optional
AC adapter (INPUT AC 100 - 240V
50-60Hz0.12 - 0.065 A)

Power source

Airis leaking from the
arm cuff.

Replace the arm cuff
to the new one. Refer
to section 10 of
instruction

manual (2).

Approximately 500 measurements
(Using new alkaline batteries and
included arm cuff. Depending on
the type of battery and arm cuff.)

Battery life

EC

appears or a
measurement
cannot be complete
after the arm cuff

You move or talk
during a
measurement and
the arm cuff does not
inflate sufficiently.

Due to the systolic
pressure is above

Remain still and do
not talk during a
measurement. If “E2”
appears repeatedly,
inflate the arm cuff
manually until the
systolic pressure is 30
to 40 mmHg above
your previous
readings. Refer to

Monitor: 5 years
Arm cuff: 5 years
Optional AC adapter: 5 years

Durable period (Service life)

+10to +40°C/ 15 to 90% RH (non-

Operating conditions condensing) / 800 to 1060 hPa

-20to +60°C/ 10 to 90% RH (non-

Storage / Transport conditions condensing)

Monitor: approximately 250 g
(not including batteries)
Arm cuff: approximately 170 g

Weight

inflates. 210mmHg, a ootions of Monitor: 103 mm (W) x 82 mm (H)
measurement cannot | > h Dimensions (approximately X 140 mm (L)
be tak instruction )
e taken. | value) Arm cuff: 145 mm x 594 mm (air
manual (2), tube: 750 mm)
Do not touch the arm Cuff circumference applicable 17 to 42 cm (included arm cuff:
cuff and/or bend the to the monitor 22042 cm)

E3

appears

The arm cuffis
inflated exceeding
the maximum
allowable pressure.

air tube while taking a
measurement. If
inflating the arm cuff
manually, refer to
section 6 of
instruction

manual (2).

Memory Stores up to 30 readings
Monitor, arm cuff (HEM-RML31),
Contents 4 "AA" batteries, storage case,

Instruction Manual (1)and (2)

operation of the devices and/or cause an inaccurate reading

Avoid bathing, drinking alcohol or caffeine, smoking,

exercising and eating for at least 30 minutes before taking a

measurement.

Rest for at least 5 minutes before taking a measurement.

Remove tight-fitting or thick clothing from your arm while

taking a measurement.

Remain still and DO NOT talk while taking a measurement.

ONLY use the arm cuff on persons whose arm circumference is

within the specified range of the cuff.

Ensure that this monitor has acclimated to room temperature

before taking a measurement. Taking a measurement after an

extreme temperature change could lead to an inaccurate

reading. OMRON recommends waiting for approximately

2 hours for the monitor to warm up or cool down when the

monitor is used in an environment within the temperature

specified as operating conditions after it is stored either at the

maximum or at the minimum storage temperature. For

additional information on operating and storage/transport

temperature, refer to section 3.

« DO NOT use this monitor after the durable period has ended.
Refer to section 3.

« DO NOT crease the arm cuff or the air tube excessively.

« DO NOT fold or kink the air tube while taking a measurement.
This may cause an injury by interrupting blood flow.

« To unplug the air plug, pull on the plastic air plug at the base of
the tube, not the tube itself.

You move or talk

Internally powered ME equipment

Protection against electric (when using only batteries)
k

during a Remain still and do
measurement. not talk during a
Vibrations disrupta | measurement.
appears measurement.
Apply the arm cuff
E 5 correctly, then take
another
appears measurement. Refer
to section 4 of
instruction
O) / / manual (2).
appears The pulse rate isnot | Remain still and sit
detected correctly. | correctly during a
measurement.
'*p If the ” "symbol
continues to appear,
does not flash we recommenzpyou
duringa to consult with your
measurement

physician.

shoc Class Il ME equipment (optional AC
adapter)

Applied part Type BF (arm cuff)

Note

- These specifications are subject to change without notice.

« This monitor is clinically investigated according to the
requirements of EN 1SO 81060-2:2014 and complies with

EN ISO 81060-2:2014 and EN 1SO 81060-2:2019+A1:2020
(excluding pregnant and pre-eclampsia patients). In the clinical
validation study, K5 was used on 85 subjects for determination of
diastolic blood pressure.

IP classification is degrees of protection provided by enclosures in
accordance with IEC 60529. This monitor and optional AC adapter
are protected against solid foreign objects of 12.5 mm diameter
and greater such as a finger. The optional AC adapter HHP-CMOT1 is
protected against vertically falling water drops which may cause
issues during a normal operation. The optional AC adapter
HHP-BFHO1 is protected against oblique falling water drops which
may cause issues during a normal operation.

« Operation mode classification complies with IEC 60601-1.

Kasutusjuhend

Automaatne o6lavarre vereréhuaparaat

M2+ (HEM-7146-E)
[_Eesti

Lugege enne kasutamist kasutusjuhendit (1) ja (2).

Siimbolite kohta teabe saamiseks vaadake teise dokumendi "Kasutusjuhend (1"

tagakiiljel asuvat jaotist "Siimbolite kirjeldus".

Sissejuhatus

Taname, et ostsite automaatse 6lavarre vererdhuaparaadi M2+! See
vererdhuaparaat kasutab vererohu moéoétmiseks ostsillomeetrilist
meetodit. See tédhendab, et aparaat tuvastab vere liilkkumist
oSlavarrearteris ning teisendab tuvastatud liikkumise digitaalndiduks.

Ohutusjuhised

Selles kasutusjuhendis esitatakse olulist teavet automaatse 6lavarre
vererbhuaparaadi M2+ kohta. LUGEGE LABI ja TEHKE ENDALE
SELGEKS koik juhised, et tagada seadme ohutu ja néuetekohane
kasutamine. Kui miski neis juhistes jaab arusaamatuks voi teil on
kiisimusi, siis votke enne seadme kasutamist iihendust OMRONi
piirkondliku miiligiesindaja v6i edasimiiiijaga. Kui soovite
tapsemat teavet enda vererohu kohta, pidage n6u oma arstiga.

Kasutusotstarve

See seade on tdiskasvanute vereréhu ja sidame |66gisageduse
modtmiseks moeldud digitaalaparaat. See aparaat tuvastab
mootmise ajal esinevaid stidame riitmihdireid ja naitab seda koos
ndiduga esitatud simboli abil. Seade on ette ndhtud eeskatt tldiseks
koduseks kasutamiseks.

Kattesaamine ja kontroll

Eemaldage aparaat pakendist ja kontrollige seda vigastuste suhtes.
Kui aparaat on kahjustada saanud, siis ARGE KASUTAGE seda ja
poorduge abi saamiseks OMRONI piirkondliku mutigiesindaja voi
edasimutja poole.

Oluline ohutusteave

Enne vererdhuaparaadi kasutamist lugege selles kasutusjuhendis
olevaid olulisi ohutusjuhiseid. Jargige seda kasutusjuhendit ohutuse
tagamiseks hoolikalt.

Hoidke kasutusjuhend alles, et seda vajaduse korral uuesti lugeda. Kui
soovite tdpsemat teavet enda vereréhu kohta, PIDAGE NOU OMA
ARSTIGA.

Néitab potentsiaalselt ohtlikku olukorda,
mis voib pohjustada surma véi tekitada
raskeid vigastusi, kui olukorda ei véldita.

A\ Hoiatus

« ARGE kasutage seda aparaati imikutel, vdikelastel, lastel v6i
isikutel, kes ei saa oma néusolekut viljendada.

« ARGE kohandage ravimeid selle vererohuaparaadiga saadud
tulemuste péhjal. Votke ravimeid arsti ettekirjutuste kohaselt.
Korge verer6hu diagnoosimine ja ravimine kuulub UKSNES
arsti padevusse.

« ARGE kasutage seadet wgastatud kasivarrel ega kasivarrel,
millele rakendatakse ravi.

« ARGE pange mansetti kdsivarrele, millel tehakse samal ajal
intravenoosset tilkinfusiooni voi vereiilekannet.

- ARGE kasutage seda aparaati korgsageduslike
meditsiiniseadmete, magnetresonantsseadmete ega
kompuutertomograafi ldheduses. See voib tuua kaasa
aparaadi todhdire ja pohjustada ebatédpse tulemuse.

« ARGE kasutage seda aparaati hapnikurikkas keskkonnas ega
tuleohtliku gaasi ldheduses.

« Pidage nou oma arstiga, enne kui kasutate aparaati jairgmiste
seisundite korral: tavalised ariitmiad, nt kodade véi vatsakeste
enneaegsed kokkutombed voi kodade virvendus,
ateroskleroos, mittekiillaldane perfusioon, diabeet, rasedus,
preeklampsia voi neeruhaigused. ARVESTAGE, et koik
eelnimetatud tingimused ja patsiendi lilkkumine, virisemine
voi vabisemine voib mootmistulemusi mo;utada

- ARGE kunagl madrake mootmistulemuste jargi endale ise
diagnoosi voi ravi. Pidage ALATI nou oma arstiga.

« Hoidke 6huvoolikut ja vahelduvvooluadapterit imikute,
vdikelaste ja laste kdeulatusest viljas, sest need voivad
pohjustada lambumist.

« See toode sisaldab viikeseid osi, mis véivad imikutel,
véikelastel ja lastel tekitada allaneelamisel lambumisohu.

Vahelduvvooluadapteri (valikuline tarvik)

kdsitsemine ja kasutamine

- ARGE kasutage vahelduvvooluadapterit, kui aparaat ise véi
vahelduvvooluadapteri juhe on kahjustatud. Kui aparaat voi
juhe on kahjustatud, liilitage kohe toide vilja ja iihendage
vahelduvvooluadapter lahti.

. Uhendage vahelduvvooluadapter sobiva pingega kontakti.
ARGE kasutage harupistikupesaga.

« ARGE iihendage vahelduvvooluadapterit elektrikontakti ega
tommake seda elektrikontaktist vilja margade katega.

« ARGE votke vahelduvvooluadapterit osadeks lahti ega
proovige seda remontida.

Patareide kasutamine ja kditlemine
« Hoidke patareid imikute, véikelaste ja laste kdeulatusest viljas.

Naitab potentsiaalselt ohtlikku olukorda,
mis voib kasutajale voi patsiendile
pohjustada kergeid voi keskmise
raskusega vigastusi voi kahjustada
aparaati voi muid limbritsevaid esemeid,
kui olukorda ei valdita.

« Kui teil tekib selle aparaadi kasutamise téttu nahaérritus voi
ebamugavustunne, siis Iopetage seadme kasutamine ja
pidage nou arstiga.

« Kui kavatsete kasutada vererohuaparaati kdsivarrel, millel on
veresoonekaniiiil voi millele rakendatakse muud ravi voi
milles on arteriovenoosne fistul, siis pidage eelnevalt oma
arstiga nou, sest aparaat héirib ajutiselt verevoolu ja véib
pohjustada kehavigastuse.

« Kui teile on tehtud mastektoomia voi liimfislmede
eemaldamine, pidage enne ap di k ist nou raviarstiga.

« Kui teil on tosiseid verevarustushdired voi -haiguseid, pidage
enne aparaadi kasutamist ndu oma raviarstiga, kuna manseti
tditumine véib pohjustada kudedes verevalumeid.

« ARGE teostage mootmist tihedamini kui vaja, kuna
verevarustuse hédirimine voib pohjustada verevalumeid.

« Pumbake mansett tais AINULT siis, kui see on iimber teie 6lavarre.

« Eemaldage mansett, kui see ei hakka mootmise ajal 6hust
tiilhjenema.

« ARGE KASUTAGE seda aparaati iihelgi muul otstarbel kui
vererohu mootmiseks.

« Mao6tmise ajal ei tohi kuni 30 cm kaugusel sellest
vererdbhuaparaadist olla iihtegi mobiilseadet ega muud
elektromagnetvilja kiirgavat elektriseadet. See voib tuua
kaasa aparaadi toohdire ja pohjustada ebatédpse tulemuse.

« ARGE votke seda aparaati ega komponente lahti ning drge
proovige neid parandada. See véib pohjustada ebatapseid
modtmistulemusi.

« ARGE kasutage aparaati niisketes tingimustes voi kohtades, kus
vesi voib aparaadi peale pritsida. See véib aparaati kahjustada.

« ARGE kasutage vereréhuaparaati liikkuvas soidukis, nditeks
autos voi lennukis.

« ARGE pillake aparaati maha ja viltige selle kokkupuudet
tugevate l66kide vé6i vibratsiooniga.

« ARGE kasutage seda aparaatl ekstreemsetestlnglmustes, nagu
véga niiske ja kuiv voi vaga kuum ja kiilm keskkond. Vaadake
jaotist 3.

« Mo6tmise ajal jélgige kasivart, et vererohuaparaadi mansett ei
pohjustaks pikaajalisi vereringehdireid.

« ARGE kasutage seda aparaati suure koormusega haiglates ega
arstikabinetis.

« ARGE kasutage seda aparaati samaaegselt koos teiste
elektriliste meditsiiniseadmetega. See voib tuua kaasa
seadmete téohaire ja/voi pohjustada ebatédpse tulemuse.

« Vdahemalt 30 minuti jooksul enne mo6tmist drge kdige vannis,
arge jooge alkoholi- véi kofeiinisisaldusega jooke, drge
suitsetage, sportige ega s66ge.

« Enne mootmist puhake vahemalt 5 minutit.

« Enne mootmist vabastage kasivars kitsastest voi paksudest
riietest. .

« Mo6tmise ajal piisige paigal ja ARGE radkige.

« Kasutage mansetti AINULT inimestel, kelle 6lavarre
limbermdot jadb mansetile ettendhtud vahemikku.

« Enne mootmise alustamist veenduge, et aparaat on joudnud
kohaneda toatemperatuurlga Mé6tmine parast ekstreemset
temperatuuri muutust voib pohjustada ebatapse tulemuse
Kui vererohuaparaatl on hoitud mal | voi mini
hoiutemperatuuril, siis soovitab OMRON oodata ligikaudu 2
tundi, et vererohuaparaadi temperatuur jéuaks
tootemperatuuri vahemikku. Lisateavet t66- ja hoiu-/
transporditemperatuuri kohta leiate jaotisest 3.

« ARGE kasutage seda aparaati, kui selle kasutusperiood on
I6ppenud. Vaadake jaotist 3.

- ARGE pigistage mansetti ega 6huvoolikut tugevalt kokku.

- ARGE painutage ega viinake 6huvoolikut méétmise ajal.
See voib verevoolu takistada ja pohjustada kehavigastuse.

/\ Ettevaatust!
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Kuvaekraan

[Memory] (mé&lu) nupp

Nupp [START/STOP] (ALUSTA/PEATA)
Patareikamber

Vahelduvvoolu adapteri kontakt
Ohuvooliku iihenduskoht
Olavarremansett

Ohuvooliku pistik

Ohuvoolik

OEOOOEO®®

« Ohuvooliku lahtiiihend |l drge to voolikust endast,
vaid selle otsas olevast plastpistikust.

« Kasutage AINULT vererohuaparaadi jaoks ette nahtud
vahelduvvooluadapterit, mansetti, patareisid ja tarvikuid.
Mittetoetatava vahelduvvooluadapteri, manseti voi patareide
kasutamise tulemuseks voib olla verer6huaparaadi kahjustus
ja/voi ohtlik olukord.

« Kasutage AINULT selle vererohuaparaadi jaoks ette nahtud
mansetti. Teiste mansettide kasutamisel ei pruugi ndidud
oiged olla.

» Manseti vajalikust korgemale rohule tditmine v6ib manseti
mahkimiskohas tekitada muljumisjélgi. MARKUS. Lisateavet
leiate kasutusjuhendi(2 ) jaotise 6 alamjaotisest "Kui teie
siistoolne vererohk on iile 210 mmHg".

Vahelduvvooluadapteri (valikuline tarvik)

kédsitsemine ja kasutamine

« Sisestage vahelduvvooluadapter tdielikult elektrikontakti.
« Vahelduvvooluadapterit elektrikontaktist eemaldades tommake
seda ettevaatlikult. ARGE tommake vahelduvvooluadapteri

juhtmest.
« Vahelduvvooluadapteri juhtme k rine:
ARGE kahjustage seda.

ARGE Iohkuge seda.
ARGE modifitseerige seda.
ARGE pitsitage seda.
ARGE painutage ega venitage seda jouga.
ARGE viadnake seda.
ARGE kasutage seda kokkukeeratuna
ARGE asetage sellele raskeid

« Piihkige vahelduvvooluadapterilt tolm.

« Kui vahelduvvooluadapterit ei kasutata, eemaldage see
vooluvorgust.

« Enne vererohuaparaadi puhastamist iihendage
vahelduvvooluadapter lahti.

Patareide kasutamine ja kditlemine

« ARGE sisestage patareisid vastupidise polaarsusega.

+ Kasutage selle vererohuaparaadiga AINULT 4 AA-tiilipi leelis-
voi mangaanpatareid. ARGE kasutage teist tiiiipi patareisid.
ARGE kasutage koos vanu ja uusi patareisid. ARGE kasutage
koos erinevate tootjate patareisid.

« Kui te ei kavatse aparaati pikema ajaperioodi véltel kasutada,
siis eemaldage patareid.

Ekraan/ Véimalik
S Lahendus
probleem pohjus
Vajutage uuesti nuppu
[START/STOP].
N . Kui "Er" ilmub uuesti,
E r :f;ﬁ;:’z;:paraad's votke Uihendust
iImub : OMRON:; piirkondliku
miuitgiesindaja voi
edasimuiitjaga.
Soovitame korraga
uute vastu vahetada
ﬂ ‘: Patareid on koik 4 patareid.
- tlhjenemas. Lugege
vilgub kasutusjuhendi(2)
jaotist 3.

=

ilmub voi aparaat

Vahetage kohe koik

Patareid on tihjad. 4 patareid uute vastu.

Gli 56tmi Lugege
llitub moo6tmise . .
ajal ootamatult vélja. kasutusjuhendi(2)
jaotist 3.

Patareid on tuhjad.

Veenduge, et patareid
on odigesti
paigaldatud. Lugege
kasutusjuhendi(2)
jaotist 3.

Ekraanile eiilmu
midagi. Patareid on valesti
paigaldatud.

Vererohumodtmised varieeruvad pidevalt.
Vererdhu ndit séltub erinevatest teguritest,
nagu stress, méétmise kellaaeg ja/voi

manseti paigaldus. Lugege kasutusjuhendi

(2)jaotist 2.

Mo6tmistulemused
on kas liiga kérged
véi madalad.

Vajutage nuppu [START/STOP], et monitor
vilja lulitada, seejarel lilitage see uuesti sisse
ja korrake mo6tmist. Probleemi jatkumisel
eemaldage koik patareid ja oodake

30 sekundit. Seejarel asetage patareid oma
kohale tagasi.

Kui probleem piisib, votke ihendust OMRONi
piirkondliku mulgiesindaja voi
edasimiitjaga.

Muud probleemid.

« Kui patareivedelik satub silma, loputage silmi viivitamatult
rohke puhta veega. P66rduge koheselt oma arsti poole.

o Kui patareivedelik satub nahale, loputage oma nahka
otsekohe puhta ja leige veega. Nahairrituse, vigastuse voi
valu piisimisel pidage nou oma arstiga.

« ARGE kasutage patareisid parast nende aegumlskuupaeva.

« Kontrollige patareisid regulaarselt, et t.

da nende toimimine.

[l Uldised ettevaatusabinéud

« Kui moddate paremal késivarrel, peab 6huvoolik jadma kitinarnuki
korvale. Arge toetage kéatt 6huvoolikule.

ey B

« Parema ja vasaku kéasivarre vererdéhk voib olla erinev ning seetottu
voivad moéotmistulemused erineda. Mo6tke jarjepidevalt samal
kasivarrel. Kui kdsivarte méotmistulemused erinevad oluliselt, siis
kusige arstilt, kummal kdsivarrel peaksite méotma.

« Kui kasutate valikulist vahelduvvooluadapterit, siis drge asetage
vererdhuaparaati kohta, kus vahelduvvooluadapteri ihendamine
ja lahtiihendamine on raskendatud.

+ Mé6tmise peatamiseks vajutage modtmise ajal nuppu [START/STOP].

Patareide kasutamine ja kditlemine

« Kasutatud patareide korvaldamisel jargige kohalikke eeskirju.
« Tarnekomplekti kuuluvatel patareidel voib olla liithem kasutusiga

kui uutel patareidel.

1. Veateated ja veaotsing

Kui méétmise ajal esineb méni allolevatest probleemidest,
kontrollige esmalt, et vereréhuaparaadist 30 cm ulatuses ei oleks
Uhtki teist elektrilist seadet. Kui probleem piisib, vaadake allolevat

tabelit.
Ekraan/ Vo!m.allk Lahendus
probleem pohjus

E |

ilmub v6i mansett ei
tditu 6huga.

Nuppu [START/STOP]
(ALUSTA/PEATA)
vajutati ajal, kui
Slavarremansett ei
olnud paigaldatud.

Vajutage uuesti nuppu
[START/STOP]
(ALUSTA/PEATA), et
vererdhuaparaat valja
lilitada. Sisestage
Shuvooliku pistik
korralikult ja
paigaldage mansett
oOigesti ning vajutage
seejarel nuppu
[START/STOP].

Ohuvooliku pistik ei
ole taielikult aparaati
sisestatud.

Sisestage 6huvooliku
pistik korralikult.

Mansett ei ole digesti
paigaldatud.

Paigaldage mansett
Oigesti ja korrake
mootmist. Lugege
kasutusjuhendi(2)
jaotist 4.

Olavarremansetist
lekib 6hku.

Asendage mansett
uuega. Lugege
kasutusjuhendi(2)
jaotist 10.

Ec

ilmub v6i m66tmine
ei 6nnestu, kui
mansett on 6huga
taidetud.

Liigutasite voi
raakisite mootmise
ajal, mistdttu mansett
ei tditunud 6huga
piisavalt.

Mo&6tmine ei 6nnestu,
kuna stistoolne
vereréhk on ule

210 mmHg.

Arge liigutage ega
raakige modtmise
ajal. Kui teade "E2"
kuvatakse mitu korda,
taitke mansettikasitsi,
kuni stistoolne réhk
on teie eelmisest
ndidust 30 kuni

40 mmHg kdrgem.
Lugege
kasutusjuhendi(2)
jaotist 6.

E3

Ohku tais manseti
rohk tletab suurimat
lubatud réhku.

Arge puudutage
olavarremansetti
ja/voi painutage
S6huvoolikut
modtmise ajal.
Manseti kasitsi

ilmub tditmise kohta lugege
kasutusjuhendi(2)
jaotisest 6.
Liigutasite voi i "
E L' raakisite moéotmise ﬁ;;?ﬁ l'ég:]?gt?nﬁg:
ajal. Vibratsioon o 9
ilmub hirivad mootmist. | 23"
Paigaldage mansett
digesti ja korrake
ilmub mootmist. Lugege
kasutusjuhendi(2)
jaotist4.
@) @)@ cvsinoge Mool inuge
ilmub pulsisagedust. paigal.
Kui simbol
'*’ ptisib, soovitame
- R thendust vétta oma
ei vilgu médtmise arstiga.
ajal

2. Hooldus

2.1 Hooldus

Vererbhuaparaadi kaitsmiseks kahjustuste eest jargige jargmisi
soovitusi:

- Tootja heakskiiduta tehtud muudatused voi modifitseerimised
tihistavad kasutaja garantii.

| A\ Ettevaatust!

« ARGE vétke seda aparaati ega komponente lahti ning drge
proovige neid parandada. See voib pohjustada ebatapseid
modtmistulemusi.

2.2 Hoiustamine
Kui aparaat ei ole kasutusel, hoidke seda karbis.

1. Eemaldage mansett vererdhuaparaadi kiiljest.

| A\ Ettevaatust!

« Ohuvooliku lahtitihendamisel &rge témmake voolikust endast, vaid
selle otsas olevast plastpistikust.

2. Pange 6huvoolik érnalt 6lavarremanseti sisse.
Markus.

« Arge painutage ega vainake 6huvoolikut liiga palju.

3. Pange vererdhuaparaat ja muud osad karpi.

Arge hoiustage aparaati ja muid osi:

« kui aparaat ja muud osad on mérjad;

« kui aparaat puutub hoiukohas kokku d&@rmusliku temperatuuri,
niiskuse, otsese paikesevalguse, tolmu voi sodvitavate aurudega,
nagu valgendi;

« kui aparaat puutub hoiukohas kokku vibratsiooni voi I66kidega.

2.3 Puhastamine

- Arge kasutage abrasiivseid véi lenduvaid puhastusvahendeid.

« Kasutage vereréhuaparaadi ja 6lavarremanseti puhastamiseks
kuiva pehmet lappi voi 6rnatoimelise (neutraalse) pesuvahendiga
niisutatud pehmet lappi ning seejérel kuivatage puhastatud osad
kuiva lapiga.

« Arge peske vererdhuaparaati, mansetti ega muid osi veega ega
kastke neid vette.

» Arge kasutage vererdhuaparaadi ja manseti ega muude osade
puhastamiseks bensiini, nitrolahustit ega muud sarnast lahustit.

2.4 Kalibreerimine ja teenindus

« Selle vererdhuaparaadi tadpsust on pohjalikult kontrollitud ja see on
moeldud pikaajaliseks kasutamiseks.

- Aparaati on soovitatav kontrollida iga kahe aasta jarel, et tagada
Oige to6tamine ja tapsus. Pidage ndu OMRON; volitatud
edasimuja voi OMRONi klienditeenindusega aadressil, mis on
margitud pakendil voi kaasasolevatel dokumentidel.

3. Tehnilised andmed

Toote kategooria Elektrooniline vereréhuaparaat

Toote kirjeldus Automaatne Olavarre vererdhuaparaat

Mudel (kood) M2+ (HEM-7146-E)

Kuvaekraan Digitaalne vedelkristallekraan

Manseti rohuvahemik 0 kuni 299 mmHg

Ststoolne: 60-260 mmHg

Vererohu mootmisvahemik .o o oc a0 515 mmHg

Pulsi méotmisvahemik 40 kuni 180 166ki minutis

Rohk: 3 mmHg

Tapsus Pulss: £5% ekraani ndidust

Taitmine Automaatne elektripumba abil

Tuhjenemine Automaatne réhuvabastusklapp

Mobtmismeetod Ostsillomeetriline meetod

Tooreziim Pidev kasutamine

Vereréhuaparaat: IP20

Valikuline vahelduvvooluadapter:
IP21 (HHP-CMOT1 jaoks),

IP22 (HHP-BFHO1 jaoks)

IP-klassifikatsioon

Nimiandmed DC6V 4 W
4 AA-tlilipi 1,5V patareid véi valikuline
Toiteallikas vahelduvvooluadapter

(vahelduvvoolusisend 100-240 V
50/60 Hz 0,12-0,065 A)

Ligikaudu 500 mo6tmist (uute
leelispatareide ja kaasasoleva
olavarremansetiga. Olenevalt patarei
tulbist ja 6lavarremansetist).

Patarei t66iga

Verer6huaparaat: 5 aastat
Olavarremansett: 5 aastat
Valikuline vahelduvvooluadapter:
5 aastat

Kasutusperiood
(kasutusiga)

+10 °C kuni +40 °C/ suhteline
Shuniiskus 15-90%
(mittekondenseeruv) / 800-1060 hPa

Kasutustingimused

-20 °C kuni +60 °C / suhteline
Shuniiskus 10-90%
(mittekondenseeruv)

Hoiundamis- ja
transporditingimused

Vererdhuaparaat: ligikaudu 250 g
(ei hélma patareisid)
Olavarremansett: ligikaudu 170 g

Kaal

Vererdhuaparaat:

103 mm (L) x 82 mm (K) x 140 mm (P)
Olavarremansett: 145 mm x 594 mm
(6huvoolik: 750 mm)

Modtmed (ligikaudsed
vaartused)

Vereréhuaparaadi manseti 17 kuni 42 cm (kaasasolev

Umbermoot olavarremansett: 22 kuni 42 cm)

Mélu Salvestab kuni 30 tulemust
Vererdhuaparaat, 6lavarremansett

Sisu (HEM-RML31), 4 AA-tulipi patareid,

hoiukarp, kasutusjuhend (1) ja(2)

Sisemise toitega elektriline
meditsiiniseade (kui kasutatakse ainult
patareisid)

Il klassi elektriline meditsiiniseade
(valikuline vahelduvvooluadapter)

Kaitse elektrilodgi eest

Kontaktosa BF-tulipi (mansett)

Markus.

« Toodud tehnilisi andmeid voidakse etteteatamata muuta.

« Seda vereréhuaparaati on uuritud kliiniliselt standardi
EN ISO 81060-2:2014 néuete kohaselt ning see vastab standarditele
EN ISO 81060-2:2014 ja EN ISO 81060-2:2019+A1:2020 (valja arvatud
rasedad ja preeklampsiaga patsiendid). Kliinilises valideerimisuuringus
kasutati 85 osaleja diastoolse vererohu kindlaks madramiseks faasi K5.

« IP klassifikatsioon on korpuse kaitsetase vastavalt standardile
IEC 60529. Vererdhuaparaat ja valikuline vahelduvvooluadapter on
kaitstud selliste tahkete vodrkehade sissetungimise eest, mille
1abim&6t on suurem kui 12,5 mm, nt sérm. Valikuline
vahelduvvooluadapter HHP-CMO01 on kaitstud vertikaalselt
langevate veetilkade eest, mis voiksid tavakasutuses probleeme
tekitada. Valikuline vahelduvvooluadapter HHP-BFHO1 on kaitstud
kaldselt langevate veetilkade eest, mis voiksid tavakasutuses
probleeme tekitada.

- Tooreziimi klassifikatsioon vastab standardile IEC 60601-1.

4. Piiratud garantii

Taname, et ostsite OMRONI toote. Kdesolev toode on valmistatud
véga hoolikalt ja selle tootmisel on kasutatud ainult vdga
kvaliteetseid materjale. Toode on loodud teie kéikide vajaduste
rahuldamiseks eeldusel, et kasutate toodet digesti ja hooldate nii,
nagu on kirjeldatud kasutusjuhendis.

OMRON annab sellele tootele 5 aasta pikkuse garantii alates

ostukuupdevast. OMRON garanteerib selle toote konstruktsiooni,

koostekvaliteedi ja materjalide kvaliteedi. Garantiiaja valtel parandab
voi asendab OMRON defektse toote voi defektsed osad tédjoukulude
ja osade eest tasu ndudmata.

Garantii ei kohaldu UGhelegi alljargnevatest.

A. Transpordikulud ja -riskid.

B. Remondikulud ja/véi defektid, mis on tingitud remonttéddest,

mille tegi volitamata isik.

Korraline levaatus ja hooldus.

. Valikuliste osade voi muude tarvikute rike voi kulumine, kui seda ei
ole tilaltoodud garantiisse sdnaselgelt kaasatud (ei kohaldu
pohiseadmele).

Garantiindude tagasiliikkamisest tingitud kulud (nende eest
ndutakse tasu).

. Juhuslikult tekkinud véi véarkasutusest tingitud mis tahes liiki

kahju, sealhulgas tervisekahjustused.

Garantii ei hdlma kalibreerimisteenust.

. Valikulistel osadel on tihe (1) aasta pikkune garantii alates
ostukuupdevast. Valikuliste osade hulka kuuluvad muu hulgas
jargmised osad: mansett ja manseti voolik.

on
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Garantiinbudega pé6rduge toote mulinud vahendaja voi OMRONi
volitatud edasimuilija poole. Vaadake aadressi saamiseks toote
pakendit/dokumentatsiooni voi votke (ihendust vastava
miudgiesindajaga. Kui teil on raskusi OMRON; klienditeeninduste
leidmisega, votke teabe saamiseks meiega Gihendust:
www.omron-healthcare.com

Garantii alla kuuluv remont véi asendamine ei pikenda ega uuenda
garantiiperioodi.

Garantii kehtib vaid juhul, kui tagastatakse toote tervikkomplekt koos
mulgiesindaja poolt kliendile véljastatud arve/t3eki originaaliga.

5. Suunised ja tootja deklaratsioon

« See ettevotte OMRON vereréhuaparaat on toodetud Jaapani
ettevotte OMRON HEALTHCARE Co. Ltd. range kvaliteedististeemi
alusel. Ettevotte OMRON vereréhuaparaatide pdhikomponent
(réhuandur) on toodetud Jaapanis.

« Koéigist selle seadmega seotud rasketest vahejuhtumitest teatage
tootjale ja asukohaliikmesriigi padevale asutusele.

Oluline teave elektromagnetilise iihilduvuse
(EMU) kohta

Ettevotte OMRON HEALTHCARE Co., Ltd. toodetud seade
tootekoodiga HEM-7146-E on kooskélas elektromagnetilise
thilduvuse (Electromagnetic Compatibility, EMC) standardiga
EN60601-1-2.

Lisadokumente EMC-standardile vastavuse kohta leiate veebisaidilt
www.omron-healthcare.com.

Vaadake veebilehelt EMC teavet tootekoodiga HEM-7146-E toote
kohta.

Oige viis toote kasutusest kérvaldamiseks (elektri-

ja elektroonikaseadmete jadtmed)

See tootel véi selle kasutusjuhendis toodud margis
tahistab, et toodet ei tohi selle todea 16pul
utiliseerida koos olmepriigiga.

Selleks, et valtida jagtmete kontrollimatu
korvaldamisega seotud voimaliku kahju tekitamist
keskkonnale véi inimeste tervisele ning edendada
materiaalsete vahendite sddstvat taaskasutust,
eraldage toode muudest jadtmetest ja suunake
taaskasutusse.

Kodukasutajad saavad teavet keskkonnaohutu taaskasutuse kohta
kas toote muujalt voi kohalikust keskkonnaametist.

Firmad peaksid votma Gihendust tarnijaga ning kontrollima
ostulepingu tingimusi ja satteid. Seda toodet ei tohi utiliseerida
koos muude kaubanduslike jadtmetega.

LietoSanas instrukcija

Automatisks asinsspiediena méraparats uz augsdelma

M2+ (HEM-7146-E)

Pirms lietosanas izlasiet lietosanas instrukciju (1) un (2).

Informaciju par simboliem skatiet sadala ,Simbolu apraksts” otra dokumenta

»Lietosanas instrukcija (1)” aizmugure.

levads

Pateicamies, ka iegadajaties automatisko asinsspiediena méraparatu
uz augsdelma ,M2+"! gis asinsspiediena méraparats méra
asinsspiedienu, izmantojot oscilometrisko metodi. Tas nozimé, ka
méraparats nosaka asinu kustibu brahialaja artérija un parvers
kustibu ciparu rezultata.

Drosibas instrukcijas

Si lieto$anas instrukcija satur svarigu informaciju par automatisko
asinsspiediena méraparatu uz augsdelma ,M2+". ST méraparata droai
un atbilstosai lietosanai Jums JAIZLASA un JAIZPROT visi Sie
noradijumi. Ja neizprotat Sos noradijumus vai jums radusies kadi
jautajumi, sazinieties ar sava ,OMRON" produkta pardevéju vai
izplatitaju, pirms méginat lietot So méraparatu. Specifisku
informaciju par savu asinsspiedienu jautajiet arstam.

Paredzéta lietosana

Stierice ir digitals méraparats, kas ir paredzéts asinsspiediena un
pulsa mérisanai pieaugusajiem pacientiem. Mérisanas laika
méraparats nosaka neregularu sirdsdarbibu un kopa ar mérijuma
rezultatu izgaismo neregularas sirdsdarbibas simbolu. St ierice
galvenokart paredzéta visparéjai lietosanai majas apstak|os.

Sanemsana un parbaude

Iznemiet méraparatu no iepakojuma un parbaudiet, vai tam nav
bojajumu. Ja méraparats ir bojats, NELIETOJIET to un sazinieties ar
sava ,OMRON" produkta pardevéju vai izplatitaju.

Svariga drosibas informacija

Pirms méraparata lietosanas izlasiet 3is lietosanas instrukcijas sadalu
,Svariga drosibas informacija”. Jisu drosibai ievérojiet visus lietosanas
instrukcijas noradijumus.
Saglabajiet to turpmakam uzzinam. Specifisku informaciju par savu
asinsspiedienu JAUTAJIET ARSTAM.

. Norada iespéjamu apdraudéjumu, kas,

ABrldmajums ja to nenoveérs, var izraisit navi vai
batisku kaitéjumu.
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Ekrans

[Atminas] poga

Poga [START/STOP] (Sakt/partraukt)
Bateriju nodalijums

Mainstravas adaptera ligzda
Piepusamas aproces kontaktligzda
Aproce

Gaisa caurulites uzgalis

SISINIGIICIQIOIO;

Gaisa caurulite

« Lai atvienotu gaisa caurulites uzgali, pavelciet plastmasas
uzgali, turot to caurulites pievienosanas vieta, nevis aiz
caurulites.

« Izmantojiet TIKAI $im méraparatam paredzéto mainstravas
adapteri, baterijas un piederumus. Neatbalstitu mainstravas
adapteru, rokas aprocu un bateriju lieto$ana var sabojat
méraparatu un/vai kaitét ta darbibai.

« Lietojiet TIKAI $im monitoram paredzéto rokas aproci. Citu
aprocu izmantosana var novest pie nepareiziem rezultatiem.

« Jaiesiiknétais spiediens aprocé ir augstaks par nepiecieSamo,
aproces apliksanas vieta var veidoties zilumi. PIEZIME: lai
iegutu paplldmformacuu, skatlet lietoSanas instrukcijas @
6.nodalu ,Ja liskais asi diens ir virs 210 mmHg".

Mainstravas adaptera (paplldu piederums)
lietosana

« levietojiet mainstravas adapteri kontaktligzda lidz galam.

« Atvienojot mainstravas adapteri no kontaktligzdas, velciet aiz
mainstravas adaptera. NEVELCIET aiz mainstravas adaptera
kabela.

« Rikojoties ar mainstravas adaptera kabeli, ievérojiet talak
noradito.

To NEDRIKST bojat.

To NEDRIKST parraut.

To NEDRIKST parveidot.

Nesaspiediet to.

To NEDRIKST ar spéku liekt vai raut.

To NEDRIKST samezglot

Nelietojiet to, ja tas ir sapinies.

Nenovietojiet to zem smagiem priekSmetiem.

« No mainstravas adaptera noslaukiet puteklus.

« Ja méraparats netiek lietots, atvienojiet mainstravas adapteri.

« Pirms $is mérierices tirisanas atvienojiet mainstravas adapteri.

Bateriju lietosana

- Baterijas ir JAIEVIETO atbilstosi noraditajai polaritatei.

« Sim méraparatam izmantojiet TIKAI 4 AA sarma vai mangana
baterijas. NELIETOJIET citu veidu baterijas. NELIETOJIET kopa
jaunas un lietotas baterijas. NELIETOJIET kopa dazadu raZotaju
baterijas.

« Jaierice netiks lietota ilgstosu laiku, iznemiet baterijas.

« Ja bateriju skidrums nonak acis, nekavéjoties izskalojiet ar lielu
daudzumu tira Gdens. Nekavéjoties konsultéjieties ar arstu.

« Jabaterijas skidrums nonak uz adas, nekavéjoties nomazgajiet

bérniem

« NELIETOJIET So monitoru jaundv $ idaini
vai personam, kuras nespéj skaidri izteikt savas sa;utas

« NEDRIKST mainit medikamentu lieto$anu, pamatojoties uz $a
asinsspiediena méraparata radijumiem. Lietojiet
medikamentus, ka noradijis jlsu arsts. TIKAI arsts var
diagnosticét un arstét p inatu asi

« NELIETOJIET meraparatu uz savainotas rokas vai terapeltlskl
arstéjamas rokas.

« NELIECIET aproci uz savas rokas intravenozas infuzijas vai
asins parliesanas laika.

« NELIETOJIET So méraparatu vietas, kuras atrodas
augstfrekvencu (HF) kirurgiskas iekartas, magnétiskas
rezonanses attélveidosanas (MRA) iekartas un
datortomografijas (DT) skenésanas iekartas. Tas var izraisit
nepareizu monitora darbibu un/vai lasijums var bat neprecizs.

« NELIETOJIET S0 méraparatu ar skabekli piesatinata videé vai
uzliesmojosas gazes tuvuma.

« Pirms $i méraparata lietosanas konsultéjieties ar savu arstu, ja
Jums ir: aritmija, pieméram, priekslaicigas sirds vai kambaru
kontrakcijas, priekskambaru flbrllacua, arteériju skleroze, slikta
perfazija, diabéts, preeklampsija vai nieru slimiba,
gratniecibas laika. NEMIET VERA, ka jebkur$ no minétajiem
stavokliem, ka ari pauenta kustésanas, tricésana vai
drebésana var ietekmét mérijuma rezultatu.

« NEKAD nenosakiet sev diagnozi vai nearstéjieties, balstoties
uz ierices raduumlem VIENMER konsultejletles ar savu arstu.

« Lai izvairitos no noZnaugsanas, neturiet gaisa cauruli un
mainstravas adaptera kabeli jaundzimuso, zidainu un bérnu
tuvuma.

« Sis izstradajums satur sikas detalas, kuras nejausi norijot, var
izraisit aizriS$anos risku jaundzimusajiem, zidainiem un
bérniem.

Mainstravas adaptera (papildu piederums)

lietosana

« NELIETOJIET mainstravas adapteri, ja méraparats vai
mainstravas adaptera kabelis ir bojats. Ja méraparats vai
kabelis ir bojats, nekavéjoties izslédziet stravas padevi
atvienojiet mainstravas adapteri.

« Mainstravas adapteri pieslédziet atbilstosa sprieguma
kontaktligzdai. NELIETOJIET kontaktligzdas, kas paredzétas
vairakam kontaktdaksam.

« NEKAD nepievienojiet kontaktligzdai mainstravas adapteri un
neatvienojiet no tas ar mitram rokam.

« NEIZJAUCIET r ravas adapteri unr

Bateriju lietosana
« Glabajiet baterijas jaundzimusajiem, zidainiem un bérniem
neaizsniedzama vieta.

éginiet to remontét.

9

adu ar lielu daudzumu tira, remdena Gdens. Ja kairinajums,
trauma vai sapes joprojam pastav, konsultéjieties ar arstu.

« NELIETOJIET baterijas péc to deriguma termina beigam.

« Periodiski parbaudiet baterijas, lai parliecinatos, ka tas ir laba

darba stavokli.

I Visparéjie piesardzibas pasakumi

+ Ja mérijumus veic uz labas rokas, gaisa caurulitei jaatrodas elkona
sanos. Uzmanieties, lai neuzliktu roku uz gaisa caurulites.

e
« Asinsspiediens labaja un kreisaja roka var atskirties, un tas var radit
atskirigu mérijumu vértibu. Mérisanai vienmeér izmantojiet vienu
un to pasu roku. Ja mérijumu rezultats abam rokam batiski atskiras,
konsultéjieties ar arstu, uz kuras rokas veikt mérjjumus.
« Izmantojot izvéles mainstravas adapteri, parliecinieties, ka
nenovietojat mérierici vieta, kur ir grati pievienot vai atvienot

mainstravas adapteri.
- Lai partrauktu mérisanu, tas laika nospiediet pogu [START/STOP]

(SAKT/PARTRAUKT).

Bateriju lietosana
« Izlietotu bateriju utilizacija javeic saskana ar vietgjiem

noteikumiem.

» Komplekta ieklauto bateriju darbiba mazs var bat isaks neka

jaunam baterijam.

1. Kludu pazinojumi un traucéjumu

novérsana

Ja mérisanas laika rodas kada no talak noraditajam problémam,
parbaudiet, vai 30 cm robezas nav citu elektroiericu. Ja probléma
atkartojas, ladzu, skatiet zemak redzamo tabulu.

Norada iespéjamu apdraudéjumu,
kas nenoveérsts var izraisit lielaku vai
mazaku kaitéjumu ierices lietotajam
vai pacientam, vai ari sabojat ierici vai
citus priekSmetus.

/N\Uzmanibu!

« JaJums, lietojot So méraparatu, rodas adas kairinajums vai
diskomforts, partrauciet ta lietosanu un sazinieties ar savu
arstu.

« Konsultéjieties ar savu arstu pirms $i méraparata lietosanas uz
rokas, kura ir izveidota intravaskularas piekluves vai terapijas
vieta vai ievietots arteriovenozais (A-V) Sunts, jo tas var radit
islaicigu asins plismas partraukumu un izraisit traumu.

» Mastektomijas vai limfvadu iznemsanas gadijuma
konsultéjieties ar arstu pirms si méraparata lietosanas.

« Konsultéjieties ar arstu pirms si méraparata lietosanas, ja jums
ir nopietnas asins pliasmas problémas vai asinsrites
traucéjumi, jo gaisa iesiiknésana aprocé var radit zilumus.

« NEVEICIET mérisanu biezak, neka nepieciesams, jo asins
plasmas traucéjumu dél var rasties zilumi.

« Piepildiet rokas aproci ar gaisu TIKAI tad, kad ta ir uzlikta uz
jusu augsdelma.

« Ja mérisanas laika no rokas aproces neizplist gaiss, nonemiet to.

« NELIETOJIET S0 méraparatu citiem mérkiem ka tikai un vienigi
asinsspiediena mérisanai.

« Parliecinieties, ka mériSanas laika mobilie talruni vai citas
elektroierices, kas rada elektromagnétisko lauku, neatrodas
tuvak ka 30 cm attaluma no $i méraparata. Tas var izraisit
nepareizu monitora darbibu un/vai lasijums var but neprecizs.

« NEDRIKST izjaukt vai méginat remontét $o 'méraparatu un ta
sastavdalas. Tas var izraisit neprecizus mérijuma rezultatus.

« NELIETOJIET vieta, kur ir mitrums vai pastav risks, ka méraparats
var tikt apslakstlts ar udeni. Tas var bojat méraparatu.

« NELIETOJIET sSo méraparatu braucosa transportlidzekli,
pieméram, automasina, vai lidmasina.

« NEDRIKST nomest méraparatu vai paklaut to spécigiem
triecieniem un vibracijam.

« NELIETOJIET So méraparatu vietas ar paaugstinatu vai
pazeminatu mitruma limeni vai temperatiru. Skatiet 3. nodalu.

« Mérisanas laika vérojiet roku, lai parliecinatos, ka méraparats
nerada ilgstosus asinsrites traucéjumus.

« NEIZMANTOJIET So méraparatu parmérigai lietosanai,
pieméram, medicinas iestades vai arstu kabinetos.

« NELIETOJIET So méraparatu vienlaicigi ar citam
mediciniskajam elektroiericém (ME). Tas var izraisit nepareizu
iericu darbibu, un/vai mérijumu rezultats var bt neprecizs.

« Neejiet vanna, nelietojiet alkoholu vai dzérienus, kas satur
kofeinu, nesmékéjiet, neveiciet fiziskas aktivitates un neédiet
vismaz 30 minates pirms mérijuma veikSanas.

« Pirms mérijuma veiksanas atputieties vismaz 5 minutes.

Ekrans/ lespéjamais -
- . Novérsana
probléma célonis
Laiizslégtu méraparatu,
Vélreiz nospiediet pogu
Poga [START/STOP] | ISTART/STOP (Sakt/

E |

paradas, vai ari rokas
aproce nepiepildas
ar gaisu.

(Sakt/partraukt) tika
nospiesta bridi, kad
aproce nebija aplikta
ap roku.

partraukt). Péc tam, kad
ir ciesi pievienots gaisa
caurulites uzgalis un
pareizi aplikta rokas
aproce, nospiediet
pogu [START/STOP]
(Sakt/partraukt).

Gaisa caurulites
uzgalis nav pilniba

ievietots méraparata.

levietojiet gaisa
spraudni ciesi.

Rokas aproce nav
aplikta pareizi.

Aplieciet rokas aproci
pareizi, péc tam veiciet
vél vienu mérijumu.
Skatiet lietosanas

instrukcijas (2)
4. nodalu.

No aproces izplist
gaiss.

Rokas aproci
nomainiet pret jaunu.
Skatiet lietosanas

instrukcijas (2)
10. nodalu.

EC

paradas, vai ari
meérisanu nevar
pabeigt, kad aproce
piepildas ar gaisu.

Jas kustaties vai
runajat mérisanas
laika, un rokas
aproce pietiekami
nepiepildas ar gaisu.

Ta ka sistoliskais
spiediens ir virs
210 mmHg, nav
iespéjams veikt

merisanu.

Nekustieties un
nerunajiet mérisanas
laika. Ja ,E2" paradas
atkartoti, manuali
iestknéjiet aprocé
gaisu, lidz sistoliskais
spiediens par

30-40 mmHg
parsniedz jasu
iepriekséja mérijuma
rezultatu. Skatiet
lietosanas
instrukcijas (2)

6. nodalu.

E3

Aproce ir piepusta ar
gaisu, parsniedzot

Veicot mérisanu,
nepieskarieties
aprocei un/vai
nesalieciet gaisa

« Pirms mérijuma veiksanas atbrivojiet roku no ciesi piegulos
vai bieza apgérba. _

« Mérijuma veiksanas laika NEDRIKST kustéties un runat.

« Izmantojiet S0 rokas aproci TIKAl personam, kuru rokas
apkartmeérs atbilst aprocei noraditajam diapazonam.

« Pirms mérijuma veiksanas parliecinieties, ka méraparats ir
pielagojies telpas temperatarai. Mérijuma veiksana péc krasas
temperatiiras mainas var novest pie nepareiza mérijumu rezultata.
Péc tam, kad méraparats ticis uzglabats vidé ar vai nu maksimalo,
vai minimalo uzglabasanas temperatiru, ,OMRON" iesaka
nogaidit apméram 2 stundas, lai méraparats uzsiltu vai atdzistu un
to varétu izmantot vidé, kas atbilst noraditajam darbibas
temperatiiras diapazonam. Papildus informaciju par darbibas un
uzglabasanas/transportésanas temperatiru skatiet 3. nodala.

« NELIETOJIET So méraparatu péc ta darbibas perioda beigam.
Skatiet 3. nodalu.

« NELOKIET aproci vai gaisa cauruliti ar parmérigu spéku.

« Mérisanas laika NELOKIET un nesaspiediet gaisa cauruliti. Tas
var radit traumas, jo tiek partraukta asins cirkulacija.

maksimalo cauruliti. Lai iesuknétu
g pielaujamo gaisu aprocé manuali,
paradas spiedienu. skatiet lieto3anas
instrukcijas (2)
6. nodalu.
Jas kustaties vai _
FY  iimeicns Newseion
laika. Vibracijas P
paradas partrauc mérisanu. laika.
Aplieciet rokas aproci
pareizi, péc tam veiciet
paradas vél vienu mérijumu.
Skatiet lietosanas
instrukcijas (2)
’& @ Pulss nav noteik 4.nodalu.
/ -3 p:rzzsizia oteikts Nekustieties un sédiet
paradas ’ pareizi mérisanas laika.

nemirgo mérisanas
laika

Ja simbols

turpina paradities,
més iesakam Jums
konsultéties ar arstu.




Ekrans/ lespéjamais -
- A Novérsana
probléma célonis
Veélreiz nospiediet pogu
[START/STOP] Sakt/
Méraparatam ir partraukt.
r radusies darbibas Ja joprojam redzams
= traucéjumi. LEr’, sazinieties ar
paradas

,OMRON"pardevéju vai
izplatitaju.

leteicams nomainit
visas 4 baterijas pret

ﬂ ‘I Bateriju uzlades jaunam.
- limenis ir zems. Skatiet lietosanas
mirgo instrukcijas (2)
3. nodalu.

A

Nekavéjoties

- s - Baterijas ir nomainiet visas
paradas, vai ari ek i |
meérisanas laika izladéjusas. iﬁﬁger;”?kg{%

méraparats negaiditi Jaunam.

s lietosanas

izslédzas. . °

instrukcijas (2)
L 3. nodalu.
Baterijas ir
izladéjusas.

Parbaudiet, vai
baterijas ir uzstaditas
pareizi. Skatiet
lietosanas
instrukcijas (2)

3. nodalu.

Méraparata ekrana
nekas neparadas. Baterijas nav
ievietotas atbilstosi

to polaritatei.

Asinsspiediens pastavigi mainas. Jusu
asinsspiedienu var ietekmét daudz faktoru,
tostarp stress, dienas laiks, un/vai tas, ka

Izskatas, ka rezultati
ir parak augsti vai

parak zemi. uzliekat rokas aproci. Skatiet lieto3anas
instrukcijas (2) 2. nodalu.
Nospiediet pogu [START/STOP] Sakt/parraukt,
lai izslegtu méraparatu, péc tam piespiediet
to vélreiz, lai veiktu mérijumu. Ja probléma

. joprojam pastav, iznemiet visas baterijas un

R?gslségtaass nogaidiet 30 sekundes. Péc tam ievietojiet

P . atpakal baterijas.
Ja probléma joprojam pastav, sazinieties ar
sava ,OMRON" produkta pardevéju vai
izplatitaju.

2. Apkope

2.1 Apkope

Lai aizsargatu méraparatu pret bojajumiem, ievérojiet talak minétos
noradijumus:

- Razotaja neapstiprinatas izmainas vai parveidojumi atcels
lietotajam sniegto garantiju.

| A\ Uzmanibu!

- NEDRIKST izjaukt vai méginat remontét $o méraparatu un ta
sastavdalas. Tas var izraisit neprecizus mérijuma rezultatus.

2.2 Uzglabasana

Kad monitori nelieto, uzglabajiet to specialaja karba.

Piezime.

« Par $is specifikacijas izmainam ieprieks nepazino.

+ Méraparats ir kliniski parbaudits atbilstosi standarta

EN ISO 81060-2:2014 prasibam un atbilst standartiem

EN ISO 81060-2:2014 un EN ISO 81060-2:2019+A1:2020 (iznemot
gratnieces un pacientus ar preeklampsiju). Kliniskas validacijas
pétijuma K5 piedalijas 85 personas, kuram noteica diastolisko
asinsspiedienu.

IP klasifikacija ir aizsardzibas pakapes, ko nodrosina korpusi
saskana ar standartu IEC 60529. Méraparats un papildus
mainstravas adapteris ir aizsargati pret cietu 12,5 mm diametra un
lielaku objektu (aptuveni pirksta diametrs) ieklasanu. Papildu
mainstravas adapteris HHP-CMO1 ir aizsargats pret vertikali
kritosam adens pilém, kas var radit problémas ierices normalas
darbibas laika. Papildu mainstravas adapteris HHP-BFHO1 ir
aizsargats pret ieslipi kritosam tdens pilém, kas var radit
problémas ierices normalas darbibas laika.
« Darbibas rezima klasifikacija atbilst standarta IEC 60601-1 prasibam.

4. lerobezota garantija

Pateicamies, ka iegadajaties ,OMRON” izstradajumul Sis izstradajums

ir izgatavots no kvalitativiem materialiem, un tas razosanas process ir

rupigi parraudzits. Tas ir izstradats ta, lai sniegtu lietotajam drosibu ar

noteikumu, ka tas tiks lietots un apkopts ka noradits lietosanas

instrukcija.

,OMRON" $im izstradajumam dod 5 gadu garantiju péc iegades

datuma. ,OMRON" garanté i izstradajuma pareizu konstrukciju un

materialu kvalitati. Garantijas perioda laika ,OMRON" bez maksas

salabos vai apmainis defektivo izstradajumu vai ta defektivas dalas.

Garantija neattiecas uz:

A. Transporta izmaksam un transportésanas riskiem.

B. Maksu par remontu un/vai bojajumiem, kas radusies péc
nepilnvarotu personu darbibam.

C. Regularam parbaudém un apkopi.

D. Pievienotu dalu vai citu piederumu, kas nav galvena ierice,
bojajumu vai nolietosanos, ja vien tas nav skaidri minéts garantija.

E. Izmaksam, kas radusas nepamatotas pretenzijas dé| (tas bas
jaapmaksa).

F. Jebkura veida bojajumiem, tostarp ievainojumiem, kas radusies
nejausi vai sakara ar nepareizu lietosanu.

G. Kalibrésanas apkopi garantija nesedz.

H. Papildpiederumiem ir viena (1) gada garantija no iegades datuma.
Papildpiederumu komplekta ietilpst, bet ne tikai, s$adi priekSmeti:
aproce un aproces caurulite.

Ja nepiecieSama garantijas apkalposana, sazinieties ar tirgotaju, no
kura iegadajaties izstradajumu, vai ar pilnvarotu ,OMRON" izplatitaju.
Adresi meklgjiet uz izstradajuma iepakojuma/dokumentacija vai
griezieties pie mazumtirgotaja. Ja Jums ir gratibas atrast ,OMRON"
klientu apkalposanas centru, informacijas ieguvei sazinieties ar mums:
www.omron-healthcare.com

Garantijas remonts vai nomaina nepagarina un neatjauno garantijas
periodu.

Garantija tiks segta tikai tad, ja tiks atdots atpakal pilns izstradajuma
komplekts kopa ar originalo rékinu/kases ¢eku, ko klientam izsniedzis
pardevéjs.

5. Vadlinijas un razotaja deklaracija

- Sis ,OMRON" izstradajums ir raZots atbilstosi stingrai ,OMRON
HEALTHCARE Co. Ltd.” (Japana) kvalitates nodrosinasanas sistémai.
Galvenais ,OMRON" asinsspiediena méraparatu komponents —
spiediena sensors ir razots Japana.

« Ladzu, zinojiet razotajam un tas dalibvalsts kompetentajai iestadei,
kura esat registréts, par jebkadu nopietnu incidentu, kas noticis
saistiba ar $o ierici.

Svariga informacija par elektromagnétisko
saderibu (EMS)

1. Nonemiet rokas aproci no méraparata.

| A\ uzmanibut

- Lai atvienotu gaisa caurulites uzgali, pavelciet plastmasas uzgali,
turot to caurulites pievienosanas vieta, nevis aiz caurulites.

Uznémuma ,OMRON HEALTHCARE Co., Ltd.” raZota ierice
HEM-7146-E atbilst elektromagnétiskas saderibas (EMS) standartam
EN 60601-1-2.

Papildu dokumentacija atbilstosi sim EMS standartam ir pieejama
vietné www.omron-healthcare.com.

EMS informaciju par ierici HEM-7146-E skatiet timek|a vietneé.

2. Uzmanigi ielokiet gaisa cauruliti aprocé.

Piezime.
« Nesalokiet vai nevérpiet gaisa cauruliti parak ciesi.

Siizstradajuma pareiza utilizacija (elektrisko un
elektronisko iekartu atkritumi)

3. Meéraparatu un citas sastavdalas ievietojiet
uzglabasanas soma.

Neuzglabajiet méraparatu un ta sastavdalas:

« ja Jasu méraparats un citi piederumi ir mitri.

- vietas, kas paklautas arkartéjai temperatdrai, mitrumam,
tieSiem saules stariem, putekliem vai koroziju izraisosiem
tvaikiem, pieméram, balinataja tvaikiem;

« vietas, kuras paklautas vibracijam vai triecieniem.

2.3 Tirisana

- Neizmantojiet abrazivus un éteriskus tirisanas lidzek|us.

- Méraparata un aproces tirisanai izmantojiet mikstu, sausu dranu vai
mikstu dranu, kas samitrinata maiga (neitrala) tirisanas lidzekli, un
péc tam noslaukiet tos ar sausu dranu.

- Nemazgajiet méraparatu un rokas aproci vai citas sastavdalas ar
adeni, ka ari neiegremdéjiet tos adent.

« Méraparata un rokas aproces vai citu sastavdalu tirisanai

2.4 Kalibresana un apkope

« Asinsspiediena méraparats ir rpigi parbaudits un paredzéts
ilgstosai lietosanai.

« Visparéjs ieteikums ir parbaudit ierici reizi divos gados, lai
nodrosinatu tas pareizu funkcionésanu un rezultatu precizitati.
Ladzu, sazinieties ar savu pilnvaroto “OMRON" izplatitaju vai
“OMRON"klientu servisu, kura adrese noradita uz iepakojuma vai
pievienotaja dokumentacija.

3. Specifikacijas

Sis markéjums uz izstradajuma vai ta dokumentacija
norada, ka ierici péc tas ekspluatacijas termina
beigam nedrikst utilizét kopa ar citiem sadzives
atkritumiem.

Lai novérstu iespéjamo kaitéjumu videi un cilvéku
veselibai, ko var izraisit nekontroléta atkritumu
utilizésana, So izstradajumu utilizéjiet atseviski no
citu veidu atkritumiem un nododiet otrreizéjai
parstradei, lai veicinatu materialo resursu
ilgtspéjigu, atkartotu izmantosanu.

Majsaimniecibas precu lietotajiem jasazinas vai nu ar
mazumtirgotaju, pie kura produkts iegadats, vai ar pasvaldibu, lai
noskaidrotu, kur un ka var nodot 3o ierici ekologiski drosas
otrreizéjas parstrades nodrosinasanai.

Uznémeéjiem ir javérsas pie saviem piegadatajiem un jarikojas
saskana ar pirkuma liguma noteikumiem. So izstradajumu nedrikst
utilizét kopa ar citiem sadzives atkritumiem.

Produkta kategorija Elektroniskie sfigmomanometri

Automatisks asinsspiediena

Izstradajuma apraksts méraparats uz augsdelma

Modelis (kods) M2+ (HEM-7146-E)

Ekrans Digitals skidro kristalu (LCD) ekrans

Aproces spiediena diapazons 0-299 mmHg

Asinsspiediena mérijumu
diapazons

SYS: 60-260 mmHg
DIA: 40-215 mmHg

Pulsa mérijjumu diapazons  40-180 sitieni/min

Spiediens: £3 mmHg

Precizitate Pulss: £5 % no displeja radijuma

Gaisa iesuknésana Automatiska, ar elektrisku sakni

Automatiskas spiediena

Gaisa izlaisana N N
pazeminasanas varsts

Mérisanas metode Oscilometriska metode

Darbibas rezims Pastaviga darbiba

Méraparats: IP20

Papildu mainstravas adapteris:
IP21 iericei HHP-CMO01,

IP22 iericei HHP-BFHO1

Aizsardzibas klase

Nominalie parametri Lidzstr.6 V4 W

4 AA baterijas, 1,5 V vai papildu
mainstravas adapteris

(IEEJAS MAINSTR. 100-240V,
50-60 Hz, 0,12-0,065 A)

Barosanas avots

Apméram 500 mérijumu (izmantojot
jaunas sarma baterijas un komplekta
ieklauto aproci; atkarigs no bateriju
un aproces veida)

Bateriju darbildze

Méraparats: 5 gadi
Aproce: 5 gadi
Papildu mainstravas adapteris: 5 gadi

Deriguma periods
(darbmuzs)

no +10 °C lidz +40°C/

no 15 lidz 90 % relativa mitruma
(bez kondensacijas) /

no 800 lidz 1060 hPa

Darbibas apstakli

no -20 °C lidz +60 °C/ no 10 lidz 90 %
relativa mitruma (bez kondensacijas)

Uzglabasanas/
transportésanas apstakli

Méraparats: apméram 250 g
(bez baterijam)
Aproce: apméram 170 g

Svars

Méraparats. 103 mm (P) x

82 mm (A) X 140 mm (G)

Aproce: 145 mm X 594 mm (gaisa
caurulite: 750 mm)

Izméri (aptuvenas vértibas)

Aproces apkartmérs, kas
piemérojams méraparatam

17-42 cm (komplekta ieklauta
aproce: 22-42 cm)

Var saglabat idz pat 30 mérjjumu

Atmina rezultatiem
Méraparats, aproce (HEM-RML31),
Saturs 4 ,AA" baterijas, uzglabasanas soma,

lietosanas instrukcija(1)un (2)

lekséji darbinama (ME) ierice
(darbojoties tikai ar baterijam)

Il klases minimalas energijas (ME)
ierice (var lietot ar papildu
mainstravas adapteri)

Aizsardziba pret elektrosoku

Piemérojama dala BF tips (aproce)

Naudojimo instrukcija

Automatinis zasto tipo kraujospudzio matuoklis

M2+ (HEM-7146-E)

Pries naudodami, perskaitykite naudojimo instrukcijas (1) ir (2).
Informacija apie simbolius Zr. ,,Simboliy aprasymas” kitos ,, (1D naudojimo

instrukcijos” gale.

Jzanga

Dékojame, kad jsigijote ,M2+" automatinj zasto tipo kraujospudzio
matuoklj. Sis kraujospudzio matuoklis kraujospadZiui matuoti
naudoja oscilometrinj metoda. Tai reiskia, kad matuoklis nustato
kraujo tékme Zasto arterijoje ir pakeicia tékme skaitmeniniu
rodmeniu.

Saugos instrukcijos

Sioje naudojimo instrukcijoje pateikiama Jums svarbi informacija apie
,M2+" automatinj zasto kraujospudzio matuoklj. PERSKAITYKITE ir
ISISAVINKITE visas Sias instrukcijas, kad galétuméte saugiai ir tinkamai
naudoti §j matuoklj. Jeigu nesuprantate $iy instrukcijy arba turite
klausimuy, kreipkités j savo ,OMRON" prekybos atstova arba
platintoja, pries pradédami naudoti §j matuoklj. Dél iSsamesnés
informacijos apie savo kraujospudij kreipkités j gydytoja.

Paskirtis

Sis prietaisas — tai skaitmeninis matuoklis, skirtas suaugusiyjy
pacienty kraujospadziui ir pulsui matuoti. Sis matuoklis matavimo
metu aptinka nereguliary Sirdies plakima ir tai parodo simboliu su
rodmenimis. Jis daugiausia yra skirtas naudoti namuose.

Gavimas ir patikra

1Simkite matuoklj is pakuotés ir patikrinkite, ar néra pazeidimy. Jeigu
matuoklis pazeistas, NENAUDOKITE ir kreipkités j savo ,OMRON"
pardavimo atstova arba platintoja.

Svarbios saugos taisyklés

Prie$ naudodami $j matuoklj, perskaitykite svarbias saugos taisykles
sioje naudojimo instrukcijoje. Dél savo saugumo kruopsciai laikykités
sios naudojimo instrukcijos nurodymy.

ia naudojimo instrukcija iSsaugokite, kad galétuméte pasinaudoti ir
ateityje. Dél issamesnés informacijos apie savo kraujospud]
KREIPKITES | GYDYTOJA.

Nurodo galima pavojinga situacija,
kurios nevengiant galima susidurti
su mirtimi ar pavojingu suzeidimu.

Alspéjimas

« Sio matuoklio NENAUDOKITE kidikiy, mazy vaiky ar asmeny,
negalinciy saves isreiksti, kraujospadziui matuoti.

« NEKEISKITE vaisty doziy remdamiesi $iuo kraujospudzio
matuokliu gautais rodmenimis. Vaistus vartokite, kaip paskyrée
gydytojas. TIK gydytojas yra kvalifikuotas diagnozuoti ir
gydyti auksta kraujospudj.

» NENAUDOKITE 3io matuoklio ant suZeistos arba gydomos rankos.

« NEDEKITE rankovés ant rankos, kol prijungta intraveniné
lasiné arba atliekama kraujo perpylimo procedira.

« NENAUDOKITE Sio matuoklio vietose, kur yra auksto daznio
(AD) chirurginé jranga, magnetinio rezonanso tyrimy (MRT)
iranga, kompiuterinés tomografijos (KT) skeneriai. Tai gali
paveikti matuoklio veikima ir (arba) rodmenys gali bati
netikslas.

« NENAUDOKITE sio matuoklio deguonimi prisotintoje aplinkoje
arba arti degiyjy dujy.

« Pries naudodami matuoklj, pasitarkite su gydytoju, jei jums
diagnozuotos, jprastos aritmijos, pvz., prieslaikinis priesirdziy
ar skilveliy susitraukimas arba priesirdziy virpéjimas,
arteriosklerozé, bloga perfuzija, diabetas, néstumas,
preeklampsija, inksty liga. ATKREIPKITE DEMES), kad Sios ligos
ir paciento judéjimas, drebéjimas ar virpéjimas gali paveikti
matavimo parodymus.

« NIEKADA nenusistatykite sau diagnozés ar gydymo pagal
gautus rodmenis. VISADA pasitarkite su savo gydytoju.

« Laikykite oro tiekimo vamzdelj ir kintamosios srovés adapterj
toliau nuo kadikiy ir vaiky, kad uzkirstuméte kelia
pasismaugimui.

« Siame gaminyje yra mazy sudedamuyjy daliy, kurias nurije
kadikiai ar mazi vaikai gali uzspringti.

Kintamosios srovés adapterio (pasirenkamo

priedo) tvarkymas ir naudojimas

« Kintamosios srovés adapterio NENAUDOKITE, jei matuoklis
arba kintamosios srovés adapterio kabelis yra sugadintas. Jei
Sis matuoklis arba kabelis yra sugadinti, nedelsdami iSjunkite
maitinima ir atjunkite kintamosios srovés adapterij.

« Kintamosios srovés adapterj junkite j tinkamos jtampos
elektros lizda. NEJUNKITE j keliy lizdy kistukinj lizda.

« Kintamosios srovés adapterio NIEKADA nekiskite ir netraukite
i$ elektros maitinimo tinklo drégnomis rankomis.

« Kintamosios srovés adapterio NEISARDYKITE arba
nebandykite taisyti.

Baterijy tvarkymas ir naudojimas
« Laikykite baterijas kidikiams ir maziems vaikams
nepasiekiamoje vietoje.

Nurodo galima pavojinga situacija,
kurios nevengiant naudotojui arba
pacientui galima sukelti lengva ar
vidutinio sunkumo suzeidima, taip pat
galima sugadinti prietaisa ar kita turta.

/N\Démesio

« Jei pasireiské odos dirginimas arba jauciate diskomforta,
nustokite naudoti $j matuoklj ir pasitarkite su gydytoju.

« Pasitarkite su savo gydytoju pries naudodami sj matuoklj ant
rankos, kur yra intravaskuliné prieiga ar atliekama procediira
arba arterioveninis (A-V) Suntas, nes laikinas kraujo tékmés
sutrikdymas gali lemti suzalojima.

« Jei jums pasalinta kratis ar limfmazgis, pries naudodami sj
matuoklj pasikonsultuokite su gydytoju.

« Jeigu turite sunkiy kraujotakos problemy ar kraujo sutrikimy,
pasitarkite su savo gydytoju pries naudodami $j matuoklj, nes
puciant rankove gali atsirasti kraujosruvy.

« NEMATUOKITE kraujospuidzio dazniau nei batina, nes dél
kraujotakos sutrikdymo gali atsirasti kraujosruvy.

« Zasto rankove puskite TIK tada, jei ji yra apvyniota aplink
Zasta.

« Nuimkite rankovg, jei matuojant i$ jos oras nepradeda iseiti.

« Prietaiso NENAUDOKITE jokiems kitiems tikslams, isskyrus
kraujospudziui matuoti.

« Matavimo metu jsitikinkite, kad 30 cm atstumu nuo $io matuoklio
nebuty mobiliojo jrenginio ar kity elektromagnetinius laukus
skleidzianciy elektros prietaisy. Tai gali paveikti matuoklio
veikima ir (arba) rodmenys gali bati netikslas.

« NEARDYKITE ir nebandykite taisyti matuoklio ar kity
komponenty. Dél to galite gauti netikslius parodymus.

« NENAUDOKITE vietoje, kur yra drégmés arba aptaskymo
vandeniu rizika. Taip galite sugadinti matuoklj.

« NENAUDOKITE Sio matuoklio judancioje transporto
priemonéje, pavyzdziui, automobilyje arba léktuve.

« Matuoklio NENUMESKITE ir saugokite nuo stipriy smigiy bei
vibracijos.

« NENAUDOKITE Sio matuoklio vietose, kur yra daug ar mazai
drégmeés arba auksta ar zema temperatara. Zr. 3 skyriy.

« Matuojant stebékite ranka, ar matuoklis nesukelia ilgalaikio
kraujotakos sutrikdymo.

« NENAUDOKITE Sio matuoklio intensyvioje aplinkoje,
pavyzdziui, medicinos klinikose arba gydytojy kabinetuose.

« Sio matuoklio tuo paciu metu NENAUDOKITE su kita elektros
medicinine jranga. Tai gali paveikti prietaisy veikima ir (arba)
rodmenys gali bati netikslis.

« Venkite maudytis, gerti alkoholio ar kofeino turincius gérimus,
rukyti, sportuoti ir valgyti bent 30 minuciy prie$ matuodami
kraujospudi.

« Prie§ matuodami kraujospudj, ramiai pasédékite bent 5 minutes.

« Matuojant nusirenkite aptemptus arba storus drabuzius nuo
rankos. .

« Matavimo metu nejudékite ir NEKALBEKITE.

- Sig rankove naudokite TIK asmenims, kuriy rankos apimtis
atitinka nurodyta rankovés dydzio intervala.

« Pries matuojant jsitikinkite, kad matuoklis susilo iki kambario
temperatiros. Matuojant po ekstremalaus temperatiros
pokycio rodmenys gali bati netikslas. Jei matuoklis buvo
laikomas arba maksimalioje, arba minimalioje laikymo
temperatiroje, o paskui yra naudojamas aplinkoje, kurioje yra
tarp salygy nurodyta darbiné temperatura, ,OMRON"
rekomenduoja palaukti mazdaug 2 valandas, kol matuoklis
susils arba atvés. Papildomos informacijos apie darbine ir
laikymo / gabenimo temperatiira rasite 3 skyriuje.

« NENAUDOKITE Sio matuoklio, kai pasibaigé jo naudojimo
trukmé. Zr. 3 skyriy.

« Rankovés ir oro tiekimo vamzdelio NESULENKITE pernelyg
smarkiai.

« Matuodami spaudima NESULENKITE ar NESUSUKITE oro tiekimo
vamzdelio. SutrikdZius kraujotaka, galima patirti suzalojima.

« Norédami iStraukti oro tiekimo lelio kistuka, suimki
vamzdelio pagrindo plastikinio kistuko. Netraukite uz vamzdelio.
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Ekranas

Mygtukas [Memory]

Mygtukas [START/STOP]
(pradéti / stabdyti)
Elementy skyrius

Kintamosios srovés maitinimo
laido lizdas

Oro tiekimo vamzdelio lizdas
Rankoveé

Oro tiekimo vamzdelio kistukas

SISINIGIQICIQIOIO;

Oro tiekimo vamzdelis

« Naudokite TIK Siam matuokliui nurodytus kintamosios srovés
adapterj, rankove, baterijas ir priedus. Naudojant netinkamus
kintamosios srovés adapterius, rankoves ir baterijas,
matuoklis gali sugesti ir (arba) jam gali bati pakenkta.

« Su $iuo matuokliu naudokite TIK patvirtinta rankove.
Naudojant kitokias rankoves, rod ys gali bati isi

« Pripatus daugiau oro nei reikia, ant rankos, rankovés uz

9
1
2}

Rodinys / Galima .
L .- Sprendimas

problema priezastis

Rekomenduojama
ﬂ ‘I pakeisti visas 4 baterijas
Baterijos senka. naujomis.
mirksi Zr. naudojimo vadovo

instrukcijos (2) 3 skyriy.

=

rodoma arba
matuoklis netikétai
issijungia
matavimo metu.

Nedelsdami pakeiskite
visas keturias baterijas
naujomis. Zr. naudojimo
vadovo instrukcijos (2)
3 skyriy.

Baterijos isseke.

Baterijos isseke.

Matuoklio ekrane

Patikrinkite, ar baterijos
nieko nerodoma.

tinkamai jdétos. Zr.
naudojimo vadovo
instrukcijos (2) 3 skyriy.

Baterijos jdétos
netinkamu
poliskumu.

Kraujospadis nuolat keiciasi. Jasy
kraujosptdziui gali turéti jtakos daug veiksniy,
iskaitant stresg, paros laika ir (arba) kaip
uzdéjote rankove. Perzitrékite naudojimo
instrukcijos (2) 2 skyriu.

Per dideli arba per
mazi rodmenys.

Paspauskite mygtuka [START/STOP], kad
isjungtuméte matuoklj, tuomet paspauskite
dar kartg, jog atliktuméte matavima. Jeigu
problema kartojasi, iSimkite visas baterijas ir
palaukite 30 sekundziy. Tuomet vél jdékite
baterijas.

Jei problema vis dar islieka, susisiekite su

Kyla kity problemy.

,OMRON" pardavéju arba platintoju.

2. Prieziara

2.1 Prieziara
Siekiant apsaugoti matuoklj nuo pazeidimuy, laikykités iy nurodymuy:

« Atlikus gamintojo nepatvirtinty prietaiso pakeitimy ar
modifikacijy, naudotojo garantija nebegalioja.

| A Démesio

vietoje, gali atsirasti kraujosriiva. PASTABA: papildomos
informacijos ieskokite naudojimo vadovo instrukcijos (2)
6 skyriuje ,Jei juisy sistolinis spaudimas yra didesnis kaip
210 mmHg".
Kintamosios srovés adapterio (pasirenkamo
priedo) tvarkymas ir naudojimas
« Iki galo jkiskite kintamosios srovés adapterj j elektros lizda.
« Kai traukiate kintamosios srovés adapterj is elektros lizdo,
isitikinkite, kad kintamosios srovés adapterj traukiate saugiai.
NETRAUKITE kintamosios srovés adapterio laikydami uz kabelio.
« Kai tvarkote kintamosios srovés adapterio kabelj:
NEPAZEISKITE.
NENUTRAUKITE.
NEARDYKITE.
NESUSPAUSKITE.
Stipriai NELENKITE IR NETEMPKITE.
NESUSUKITE.
NENAUDOKITE, jeigu sugrastas j gniutula.
NEDEKITE po sunkiais daiktais.
» Nusluostykite dulkes nuo kintamosios srovés adapterio.
« ISjunkite kintamosios srovés adapterj, jei jo nenaudojate.
« Prie$ valydami $j matuoklj, ijunkite kintamosios srovés adapterj.

Baterijy tvarkymas ir naudojimas

- NEDEKITE baterijy j prietaisa, nejsitiking, ar jy poliai nukreipti
tinkama kryptimi.

« Sj matuoklj naudokite TIK su 4 AA tipo Sarminiais arba
mangano elementais. NENAUDOKITE kitokiy baterijy. Vienu
metu NENAUDOKITE naujy ir naudoty baterijy. Vienu metu
NENAUDOKITE skirtingy gamintojy baterijy.

« ISimkite baterijas, jei matuoklis bus nenaudojamas ilga laika.

« Elementy skysciui patekus j akis, skubiai nuplaukite jas dideliu
kiekiu Svaraus vandens. ISkart kreipkités j gydytoja.

« Baterijy skysciui patekus ant odos, skubiai oda nuplaukite
dideliu kiekiu Svaraus, drungno vandens. Jeigu dirginimas,
suzalojimas ar skausmas nepraeina, kreipkiteés j gydytoja.

« NENAUDOKITE baterijy, jeigu jy naudojimo trukme pasibaigusi.

« Reguliariai tikrinkite baterijas, kad jsitikintuméte, ar jos geros
bukles.

[l Bendros taisyklés

« Jei kraujospudj matuojate ant desinés rankos, oro tiekimo
vamzdelis turi bati alkiinés Sone. Pasistenkite nedéti rankos ant oro
tiekimo vamzdelio.

« Desinés ir kairés rankos kraujospudis gali skirtis ir gali bati gauta
skirtinga matavimo verté. Visada matuokite kraujospudj ant tos
pacios rankos. Jei kraujospdzio vertés, iSmatuotos rankove
uzdéjus ant abiejy ranky, labai skiriasi, pasitarkite su savo gydytoju,
kurios rankos kraujosptdj matuoti.

« Kai naudojate pasirenkama kintamosios srovés adapterj, nedékite
matuoklio vietoje, kur baty sunku prijungti ir atjungti kintamosios
srovés adapterj.

« Jei norite sustabdyti matavima, matuodami paspauskite mygtuka
[START/STOP].

Baterijy tvarkymas ir naudojimas

« Panaudotos baterijos turi bati $alinamos pagal vietos taisykles.
» Komplekte esanciy baterijy naudojimo trukmé gali bati trumpesné
nei naujy baterijy.

1. PranesSimai apie klaida ir trikciy
salinimas
Jeigu matuojant kilty toliau minimy problemuy, patikrinkite, ar 30 cm

atstumu néra kito elektros prietaiso. Jeigu problema kartojasi, zr.
toliau pateiktg lentele.

Galima
priezastis

Rodinys /

problema Sprendimas

Norédami isjungti
matuoklj, vél paspauskite
mygtuka [START/STOP].
Tvirtai jkisus oro tiekimo
vamzdelio kistuka ir
tinkamai uzdéjus
rankove, paspauskite
[START/STOP] mygtuka.

Buvo paspaustas
[START/STOP]
mygtukas,
neuzdéjus rankoves.

Oro tiekimo P,
E ‘ vamzdelio kistukas Tvirtai jkiskite oro

' ne iki galo jkistas j EEI,((:JT; vamzdelio
rodomaarba | Matuoklj. '
rankové
neprisipucia. Tinkamai uzdékite

rankove, tuomet atlikite
kita matavima. Zr.
naudojimo vadovo
instrukcijos (2) 4 skyriy.

Rankové netinkamai
uzdeéta.

Pakeiskite rankove

IS rankovés iseina nauja. Zr. naudojimo

oras. vadovo instrukcijos (2)
10 skyriy.

Matuojant judate Matavimo metu

arba kalbate ir nejudékite ir

rankové nekalbékite. Jei ,E2”

nepakankamai pasirodo dar karta,

prisipucia. rankiniu badu

pripuskite rankove, kad
sistolinis spaudimas
baty 30-40 mmHg
didesnis nei jasy

rodoma arba
matavimo

Kadangi sistolinis
negalima atlikti

spaudimas virsija

priputusrankove. |210mmHg, ankstesni rodmenys.
n:ﬁ&z;vlmo negalima | 7y, naudojimo vadovo
atlikti.

instrukcijos (2) 6 skyriy.

Matuodami spaudima
nelieskite rankovés ir
(arba) nelenkite oro
tiekimo vamzdelio.
Jeigu rankove puciate

Zasto rankove
pripasta virsijant
maksimaly leisting

E3

rodoma slégj. rankiniu badu, zr.
naudojimo vadovo
instrukcijos (2) 6 skyriy.
Matuojant judéjote .
E L= arba kalbéjote. nM:EaC;/élE:)ernetu
Virpesiai trukdo neJkaIbékite
rodoma matuoti. :
Tinkamai uzdékite
rankove, tuomet atlikite
kita matavima. Zr.
rodoma naudojimo vadovo
instrukcijos (2) 4 skyriy.
Matavimo metu
/ / Pulsas nustatytas nejudékite ir tinkamai
netinkamai. sédékite.
rodoma P .
Jeigu ir toliau bus
0n rodomas simbolis,,”,
g rekomenduojame
. . pasikonsultuoti su savo
nemirksi matuojant gydytoju.
Dar karta paspauskite
mygtuka [START/STOP].
'- Matuoklis Jei vis dar rodoma ,Er",
netinkamai veikia. susisiekite su ,OMRON"

rodoma pardavéju arba

platintoju.

« NEARDYKITE ir nebandykite taisyti matuoklio ar kity komponenty.
Dél to galite gauti netikslius parodymus.

4. Ribota garantija

Dékojame, kad jsigijote OMRON gaminj. Sis gaminys itin kruopsciai
pagamintas i$ aukstos kokybés medziagy. Jis sukurtas taip, kad
butumeéte juo visiskai patenkinti, su salyga, kad jj tinkamai naudojate
ir prizidrite, kaip aprasyta naudojimo instrukcijoje.

,OMRON" Siam gaminiui suteikia 5 mety garantijg nuo jsigijimo datos.

+OMRON" $iam gaminiui garantuoja tinkama konstrukcija, darbo

kokybe ir medziagas. Siuo garantiniu laikotarpiu ,OMRON",
neimdama uzmokescio uz darba ar dalis, suremontuos arba pakeis
defekty turintj gaminj arba dalis.

Garantija negalioja:

A. Transporto i$laidoms ir gabenimo rizikai.

B. Islaidoms uz remonta ir (arba) defektus, atsiradusius dél
nejgaliotyjy asmeny atlikto remonto.

C. Periodinéms patikroms ir techninei prieziarai.

D. Sugedus ar nusidévéjus pasirenkamosioms dalims ar kitiems
priedams (i$skyrus patj pagrindinj prietaisa), nebent tai baty aiskiai
garantuota anksciau.

E. Islaidoms, susidaranc¢ioms dél skundo nepriémimo (jos bus
apmokestinamos).

F. Atsitiktiniy jvykiy arba dél netinkamo naudojimo padarytai zalai,
iskaitant zalg asmeniui.

G. Garantija netaikoma kalibravimo paslaugai.

H. Pasirenkamosioms dalims taikoma vieneriy (1) mety garantija nuo
isigijimo datos. Pasirenkamosios dalys (sarasas negalutinis):
rankové ir rankovés vamzdelis.

Prireikus garantinés priezitros, kreipkités j prekybos atstova, i$ kurio
isigijote gaminj, arba j jgaliotajj , OMRON" platintojg. Adreso ieskokite
ant gaminio pakuotés ar jo dokumentuose arba kreipkités j
specializuota pardavéja. Jei nepavyksta rasti ,OMRON" klienty
aptarnavimo tarnybuy, susisiekite su mumis ir suteiksime jums tokig
informacija:

www.omron-healthcare.com

Pagal garantija suremontavus ar pakeitus gaminj, garantinis
laikotarpis nebus pratestas ar atnaujintas.

Garantija bus suteikta, tik jei bus grazintas sukomplektuotas gaminys
kartu su originalia saskaita ar kasos kvitu, kurj pardavéjas isdavé
pirkéjui.

5. Rekomendacijos ir gamintojo deklaracija

« Sis OMRON gaminys yra pagamintas taikant griezta ,OMRON
HEALTHCARE Co. Ltd.", Japonija, kokybés sistema. Pagrindinis
OMRON kraujospudzio matuokliy komponentas — spaudimo
jutiklis - pagamintas Japonijoje.

« Apie visus rimtus su $iuo prietaisu susijusius incidentus praneskite
gamintojui ir kompetentingai valstybés narés, kuriose esate jsikare,
tarnybai.

Svarbi informacija apie elektromagnetinj
suderinamuma (EMS)

2.2 Laikymas
Kai matuoklio nenaudojate, laikykite jj saugojimo dékle.

1. Nuimkite rankove nuo matuoklio.

| A\ Démesio

,OMRON HEALTHCARE Co., Ltd.” pagamintas HEM-7146-E atitinka
elektromagnetinio suderinamumo (EMS) standartg EN60601-1-2.
Papildoma dokumentacijg pagal §j EMS standarta rasite svetainéje:
www.omron-healthcare.com.

Zr. HEM-7146-E EMS informacija Ziniatinklio svetainéje.

» Norédami istraukti oro tiekimo vamzdelio kistuka, suimkite
vamzdelio pagrindo plastikinio kistuko. Netraukite uz vamzdelio.

Tinkamas gaminio salinimas (elektros ir
elektroninés jrangos atliekos)

2. Atsargiai sulankstykite oro vamzdelj ir jdékite j rankove.

Pastaba

« Nesulenkite ar nespauskite oro tiekimo vamzdelio per
stipriai.

3. |dékite matuoklj ir kitus komponentus j saugojimo
dékla.

Nelaikykite matuoklio ir kity komponenty:

- Jeigu matuoklis ir kiti komponentai yra drégni.

- Vietose, kuriose yra per auksta arba per Zema temperatara, per
didelé dréegmé, tiesioginiuose saulés spinduliuose, dulkése ar
ésdinanciuose garuose, pvz., balinimo medziagos.

« Vietose, kur yra vibracija ar galimi smugiai.

2.3 Valymas

+ Nenaudokite abrazyviniy arba lakiy valikliy.

+ Matuoklj ir rankove valykite minksta sausa Sluoste arba minksta
Sluoste, sudrékinta Svelniu (neutraliu valikliu), po to nuvalykite
sausa Sluoste.

+ Matuoklio ir rankovés ar kity komponenty neplaukite vandenyje
arba nepanardinkite j vandenj.

« Matuokliui ir rankovei ar kitiems komponentams valyti
nenaudokite benzino, skiedikliy ar panasiy tirpikliy.

2.4 Kalibravimas ir techninis aptarnavimas

« Sio kraujospadzio matuoklio tikslumas buvo kruopséiai istirtas, jis
yra skirtas ilgalaikiam naudojimui.

« Uztikrinant tinkama prietaiso veikima ir tiksluma, jprastai
rekomenduojama tikrinti prietaisg kas du metus. Kreipkités j
jgaliotajj ,OMRON" atstova arba ,OMRON" klienty aptarnavimo
skyriy, kuriy adresai nurodyti pakuotéje arba pridedamoje
literataroje.

3. Specifikacija

Sis zenklas, matomas ant prietaiso arba jo
dokumentuose, reiskia, kad pasibaigus prietaiso
eksploatavimo laikotarpiui, jo negalima iSmesti
kartu su buitinémis atliekomis.

Kad baty apsaugota aplinka ir zmoniy sveikata nuo
nekontroliuojamo atlieky $alinimo, prasome atskirti
$j gaminj nuo kity rasiy atlieky ir atsakingai
utilizuoti, kad baty uztikrintas nenutrakstantis
zaliavy perdirbimas ir panaudojimas.

Privats vartotojai turéty susisiekti su Sio gaminio pardavéju arba su

savivaldybe dél issamesnés informacijos, kur ir kaip $j gaminj galima

grazinti utilizuoti tausojant aplinka.

%monés turéty kreiptis j tiekéja ir patikrinti pirkimo sutarties salygas.
io gaminio negalima salinti su kitomis komercinémis atliekomis.

Gaminio kategorija Elektroninis sfigmomanometras

Automatinis zasto tipo kraujospadzio

Gaminio pavadinimas matuoklis

Modelis (kodas) M2+ (HEM-7146-E)

Ekranas Skaitmeninis skystujy kristaly ekranas

Rankovés spaudimo

intervalas 0-299 mmHg

Kraujospldzio matavimo
intervalas

SYS: 60-260 mmHg
DIA: 40-215 mmHg

Pulso matavimo intervalas 40-180 tvinksniy per min.

Spaudimas: +3 mmHg
Pulsas: 5 % nuo ekrane rodomos
reikSmés

Tikslumas

Oro pripatimas Automatinis, elektrine pompa

Oro isleidimas Automatinis oro isleidimo voztuvas

Matavimo metodas Oscilometrinis metodas

Veikimo rezimas Nepertraukiamas veikimas

Matuoklis: IP20

Pasirenkamas kintamosios srovés
adapteris: IP21 (HHP-CMO01) arba
IP22 (HHP-BFHO1)

IP klasifikacija

Maitinimas NS6V4W

4 AA tipo 1,5V baterijos arba
pasirenkamas kintamosios srovés
adapteris (JVADO KINTAMOJI SROVE
100-240 V 50/60 Hz 0,12-0,065 A)

Maitinimo 3altinis

Apytiksliai 500 matavimy (naudojant
naujas sarmines baterijas ir pridétg
rankove. Priklausomai nuo baterijos
tipo ir rankoves).

Akumuliatoriaus
naudojimo trukmé

Matuoklis: 5 metai
Rankové: 5 metai
Papildomas KS adapteris: 5 metai

Naudojimo trukmé

Nuo +10 °Ciiki +40 °C/ 15-90 % SD

Naudojimo salygos (be kondensato) / 800-1060 hPa

Nuo -20 °C iki +60 °C / santykinis

Laikymo / transportavimo drégnumas nuo 10 iki 90 %

salygos (be kondensato)
Matuoklis: apytiksliai 250 g
Svoris (be baterijy)

Rankové: apytiksliai 170 g

Matuoklis: 103 mm (P) x 82 mm (A) x
140 mm (1)

Rankové: 145 mm x 594 mm

(oro tiekimo vamzdelis: 750 mm)

Matmenys (apytikslés
vertés)

Matuokliui tinkama
rankoveés apimtis

17-42 cm (jskaitant zasto rankove:
22-42 cm)

Atmintis I1Ssaugo iki 30 rodmeny
Matuoklis, Zasto rankové (HEM-RML31),
Turinys 4 AA baterijos, laikymo déklas,

naudojimo instrukcija (1) ir (2)

ME jranga su vidiniu maitinimo 3altiniu
(jei naudojamos tik baterijos)
Il klasés ME jranga (papildomas KS

Apsauga nuo elektros
smugio

adapteris)
(Sjl;"psacientu besilie¢ianti BF tipo (rankove)
Pastaba

. $ios specifikacijos gali buti pakeistos be jspéjimo.

« Sis matuoklis yra kliniskai iStirtas pagal EN 1SO 81060-2:2014
reikalavimus ir atitinka EN 1SO 81060-2:2014 ir

EN ISO 81060-2:2019+A1:2020 (i$skyrus nésciosioms ir pacientams
su preeklampsija). Atliekant klinikinj patvirtinamajj tyrima,

K5 prietaisu diastolinis kraujospadis buvo matuojamas

85 tiriamiesiems.

IP klasifikacija reiskia gaubty apsaugos lygius pagal IEC 60529.
Sis matuoklis ir papildomas kintamosios srovés adapteris yra
apsaugoti nuo 12,5 mm arba didesnio skersmens kiety pasaliniy
daikty, pvz., pirsto. Papildomas kintamosios srovés adapteris
(HHP-CMOT1) yra apsaugotas nuo vertikaliai krintanciy vandens
lasy, galinciy sukelti problemy jprastai naudojant. Papildomas
kintamosios srovés adapteris HHP-BFHO1 yra apsaugotas nuo
jstrizai krintanciy vandens lady, galin¢iy sukelti problemy jprastai
naudojant.

« Veikimo rezimo klasifikacija atitinka IEC 60601-1.

PbkoBoacTso 3a ynotpeba @D

ABTOMAaTNYEH drnapat 3a U3MepPBaHE Ha KPbBHO Ha/lAraHe OT PbKa Hafl JlaKbTA

M2+ (HEM-7146-E)

Mpeau ynotpeba npoyeteTe pbKOBOACTBOTO 3a ynoTtpeba (1) u (2).

3a |/|H¢opma|.wm 3a cumBonuTe BMXKTe ,OnncaHue Ha cMMBoNuTe” Ha 3agHaTa

CcTpaHa Ha ApyroTo ,PbKoBoacTBO 3a ynoTtpeba (1D,

BbBegeHune

Bnarogaprim By 3a 3aKynyBaHeTO Ha aBTOMATUYHMS anapar 3a 3mepBaHe
Ha KPbBHO HansiraHe Hag nakbta M2+, Toi M3non3Ba oCLMNOMETPUYHIS
METOZ 3a M3MepBaHe Ha KPbBHO HansraHe. ToBa 03Hauasa, Ye To3n
anapar pasro3HaBa ABVKEHVETO Ha KPbBTa npe3 bpaxuanHarta aprepus 1
NPeBPbLYA TOBA ABVXKEHIE B LMPPOBO OTUMTaAHE.

MpaBuna 3a 6e3onacHoCT

B ToBa pbKOBOACTBO 3a ynoTpeba e AafeHa BaxkHa MHPopMaL A 3a
aBTOMaTMYHMA anapat 3a U3MepBaHe Ha KPbBHO HanAraHe Haj
nakbTa M2+. 3a LennTe Ha obe3neyaBaHeTo Ha 6e3onacHaTa u
npasunHa ynotpe6ba Ha anapata NMPOYETETE n PA3SBEPETE Bcykm
Te3n UHCTPYKLMN. AKO He pasbuparte MHCTPYKLMNUTE NAN MmaTe
BBMPOCK, CBbPKETe ce C Tbprosewla uam c AUCTpubyTop Ha
OMRON, npeau aa npucTHNNTE KbM U3MNON3BaHe Ha anapara. 3a
no-KOHKpeTHa NHpOopMaLnA OTHOCHO BalleTO KPbBHO HanAraHe,
KOHCYNnTUpaiiTe ce C BallunA neKap.

Hpenuasuaqeume

ToBa ycTpoNCTBO € LndpoB anapart, NpegHa3HaueH 3a U3MepBaHe Ha
KPBBHO HanAraHe v Mync Npy Bb3pacTHU NauyeHTn. Tosu anapat
OTYMTa HaNMUMETO Ha HepaBHOMEPEH Cbp/eyeH Nync No Bpeme Ha
13MepBaHe i ro Nokasga, KaTo U3Bex/Aa CUMBON C NoKasaHuATa.

Toin e NpefjHa3HaueH e raBHO 3a AoMallHa ynoTtpeba.

MonyyaBaHe 1 npoBepKa

Vi3BageTe anapata OT onakoBKaTa vl ro npoBepeTe 3a nospeu.
Ako ypepa e noepefeH, HE TO U3MNON3BAUTE u ce KoHcynTupaiite
c TbproseLa nnu ¢ auctprndyTop Ha OMRON.

BaxxHa nHdpopmauus 3a 6esonacHocT

MpoueteTe paspena ,BaxHa nHdopmauua 3a 6e3onacHOCT” B TOBa
PBHKOBOACTBO 3a ynoTpe6a, Npeau Aa n3nonssarte anaparta. 3a Balla
6e30MacHOCT, cnasBaiiTe CTapaTesIHO MHCTPYKLUMWTE B TOBa
PbHKOBOACTBO.

3anaseTe 3a 6beLyy CNpaBKu. 3a No-KOHKPeTHa MHGOPMaLVA OTHOCHO
BalleTo KpbBHO HanArane, KOHCYNTUPAUTE CE C BALLWA NEKAP.

MokasBa noTeHUuanHa
pUCKOBa CUTYaLuisl, KOATO,
aKo He 6bAe n3berHaTta, Moxe
Aa AoBefe [0 CMbPT Unn
Cepuo3HO HapaHsBaHe.

A\ Npepynpexaexne

« HE n3nonssaiite To31 anapar Bbpxy 6e6eTa, Masiku 1 no-ronemu
AeLa unn xopa, KOMTo He Morar fla ce 3pasaBar.

« HE perynupaiite megnKameHTUTe Bb3 OCHOBa Ha OTYMTaHUATA
Ha To3M anapar 3a KpbBHO HanAraHe. Bsemanrte
MefMKaMeHTUTe, KaKTo ca NpeAnMcaHm OT BalumsA neKap.
CAMO nekap nma kBanudukaumaTa ga guarHocTuympa u
NleKyBa BMCOKO KPbBHO HanAraHe.

« HE nsnonsgaiite To31 anapart, KaTo ro NocTaBATe Ha HapaHeHa
pbKa unm pbKa, KOATO e Noj MeANLINHCKO NleyeHune.

« HE nocTaBAiTe MaHwWeTa Ha pbKaTa C1, KoraTo npes Hes ce
npoBeXAaa NHTP. 03HO B unm np aHe Ha KPbB.

« HE nsnonssaiirte T031 anapat B 30HW, KbAETO MMa
BucokoyectoTHo (HF) xupypruyecko o6opyaBaHe, anapatypa
3a AZ|peHOo-MarHnuTeH pesoHaHc (AMP), KomnioTbpHN
Tomorpadm (KT). Te morat ga g aart Ao
Ha anapata Wiu 10 HETOYHO U3MepBaHe.

« HE usnonsBaiite anapara B cpeau, 6orati Ha Kuciopopa, Unm B
6AN30CT A0 3ananumm rasose.

« KoHcynTupaiite ce cbc cBOA ekap, Npeau Aa u3nonssarte anapara,
aKo cTpajiaTe OT YeCTO CpeLaHn apuTMuK, KaTo npexaeBpemMeHHN
apTepuanHn UM BeHTPUKYNapHN KOHTPaKLuu Unv npeAcbpaHo
MbXK[eHe, apTepuarnHa cKieposa, nowa nepdysus, anaber,
6b6peuHn 3a6onsaBaHUA, NpeeKnamncns Unu cte 6pemeHHa.
OBbPHETE BHUMAHUE, uye BCcAKO OT T€3U CbCTOAHUA, B
AOMbIHEHNE KbM ABIKEHUe, TpenepeHe, NoTpenBaHe Ha

LeHTa Morar fia T Ha OTYETEHOTO U3MepBaHe.

« HUKOTA He ce gnarHocTuymnpaiite unm nexKysarire
€aMOCTOATEJIHO Bb3 OCHOBa Ha OTYETEHOTO OT anapara.
BUHATU ce KoHcynTuMpaliTe Cbc CBOA NneKap.

- 3a Aa npepoTBpaTMTe 3aAylaBaHe, BUHArn cbxpaHasanTe
Bb3/lyxonpoBsofa n ka6ena Ha afanTepa 3a NPOMEHINB TOK
Aaney ot 6e6eTa, ManKu 1 no-ronemm feua.

» To3n NnpoAyKT cbAbpxKa ManKu YacTu, KOMTO MoraT fia
NPUYMHAT ONACHOCT OT 3aflyliaBaHe NPy NoribljaHe oT
6e6eTa, Manku 1 no-rosnemu geua.

BopaBeHe n ynorpe6a Ha agantep 3a NPOMeHNNB

TOK (AonbnHUTENEH aKkcecoap)

« HE n3nonseaiite agantepa 3a NPOMEHANB TOK, aKO anapaTbT
unu KabenbT Ha aganTepa 3a NPOMEHVB TOK ca noBpefeHn. AKo
anapaTbT Uan KabensbT ca noBpeAeHu, HesabaBHO N3KYeTe
3axpaHBaHETO 1 U3KJIloYeTe ajlanTepa 3a NPOMEHNNB TOK.

« BKniouBaiiTe afanTtepa 3a NPOMEHNNB TOK B KOHTaKT CbC
CbOTBETHOTO HanpexeHue. [la HE ce usnonsBsa cbc Wwencen ¢
HAKOJIKO rHe3Aa.

« HUKOTA He BKNouBaliTe Unun Uskno4Baiite Kabena Ha
ajjanTepa 3a NPOMEH/IMB TOK OT KOHTaKTa C MOKpPM pble.

« HE pa3srno6saBaiiTe n He ce onuTBaiTe fa peMoHTMpaTe
apjanTepa 3a NPOMEH/INB TOK.

BopaBeHe n ynorpe6a Ha 6aTepunte

« Masere 6aTepunTe Ha HeAOCTbNHU 3a 6e6eTa, Mankn n
no-ronemmu fieua mecra.

pa6ota

Moka3Ba noTeHLNanHa puckoBa CUTyaLms,
KOATO, aKo He Gbje n3berHara, moxe aa
[0Befe 4O ManKM1 UK CPefiHUA MO TeXecT
HapaHABaHuA Ha noTpe6uTens unn
nayyeHTa, an Aa NPUYMHN NOBpeaa Ha
ypepaa unu Ha apyra co6CTBEHOCT.

/\ BHumanmne

« CnpeTe fa nsnonspare anaparta 1 ce KOHCYNTMpaiiTe CbC CBOA
NeKap, ako yceTuTe fipasHeHe Ha KoXKaTa unu guckomoopr.

« KoHcynTupaite ce cbc cBOA NneKap, npean Aa usnonssare
anaparta Ha pbKa, Ha KOATO MaTe NocTaBeH BbTPeCcb/0B
AOCTBN, Npe3 HeA ce NpoBeXAa TepanuA unn nma apTepmno-
BeHo3eH (A-V) WHHT, Thil KaTo BPeMeHHOTO BNNAHNE BbpPXY
KpbBOCHabasABaHeTo Npu paboTa Ha anapaTta MoxXe fa aoBeae
AO HapaHABaHMA.

» KoHcynTupaiite ce cbc cBoA NieKap, Npean Aa Usnonspare anaparta,
aKo CTe NpeTbpneny MacTeKToMua unm numdaaeHeKToMuA.

« KoHcynTupaiite ce cbc cBOA nekap, npeau Aa usnonssare
anapara, ako Mmare TeXXKun npo6 C KpbBOOGpaLy TO
unu 3a60nABaHNA Ha KPbBTA, Thil KaTo NPU HaNOMNBaHETO Ha
MaHLLeTa MoXe fla ce NOABAT CUHUHMN.

« HE npaBeTe n3mepBaHMNA NO-4€CTO OT HEO6XOANMOTO, Tl
KaTo MoXe fAja ce MOABAT CUHUHM, Ab. ce Ha cmy Ta
B KpbBOCHabaABaHeToO.

- Hanomngaiite maHwera CAMO KoraTo e noctaBeH Ha pbKaTta
Hap naKkbTA BU.

« OTcTpaHeTe MaHLIeTa 3a pbKa, aKo He 3aMnoyHe Aa ce usnycka
no Bpeme Ha U3MepBaHeTo.

« HE nsnonseaiite anapara 3a Apyru Lenu, ocBeH 3a UsmepBaHe
Ha KpbBHO Hansrase.

« YBeperTe ce, Ye No BpemMe Ha UsmepBaHe, B paaunyc ot 30 cm oT
anapaTa HAMa MOGUNHO YCTPONCTBO UK APYTN eNeKTPUYECKN
YCTPOICTBA, KOUTO M3NBYBAT €IEKTPOMarHuTHY noneta. Te
Morart fja AoBejar A0 Henp pa6oTa Ha anapata unu g0
HETOYHO U3MepBaHe.

« HE pa3srno6saBaiite n He ce onuTBaiTe fa peMoHTUpaTe
anapata unv KOMNoHeHTUTe My. ToBa MoXKe fia AoBefe A0
HETOYHO OTUMTaHe.

« HE n3nonspaite Ha MACTO, KbZleTO Ma Bnara unm
CbljecTBYBa PUCK OT NonajaHe Ha Bola BbpXy anapata. ToBa
e noBpeam ypena.

« HE nsnonsBaiite anapata B BMXKeLL0 ce NPEBO3HO CPEACTBO,
Hanpumep B aBTOMOOWUN NNn camonert.

« HE nsnyckaiite anaparta 1 He ro nognaranTe Ha CUNTHY yaapu
unmn Bubpayum.

« HE n3nonssaiiTe anapara Ha MecTa c BUCOKa MW HCKa T
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Aucnnen
ByToH [MamerT]
ByToH [START/STOP]

OTpaeneHue 3a 6atepuunte

I'Hespo 3a aganTtepa 3a
NPOMEHNNB TOK

Cnort 3a Bb3A)yxonposoga
MaHwet

Bb3aywHa npo6ka

SISINICIICIIOIO;

Bb3ayxonposop

» OctaHete HenoasuHO n HE roBopete no BpemMe Ha usmepBaHe.

« NU3nonseaiite maHweTa 3a pbka CAMO 3a nnua, Ha KOMTo
obuKonkaTa Ha pbKaTta e B pamMmKuUTe Ha NoCoYeHns 3a
MaHLIeTa AnanasoH.

« YBeperte ce, 4e anapaTbT ce e aknMmaTusmpan Ao Temneparypara
B MOMeLLEeHNETO, NpeAn Aa NPUCTbANTE KbM N3MepBaHe.
W3mepBaHe cneq np B TeMnepaTypaTa Moxe Aa
AoOBefie A0 Nony4yaBaHe Ha HETOYHO oTumTaHe. Korato anapatst
ce U3nonsBa B cpefa C TemnepaTypa B paMKuTe Ha NOCoYeHnTe
pa6oTHM ycnoBuA, cnep KaTo e 61N cbXxpaHABaH NPU MaKcMManHa
UM MUHMMaJTHa Temnepatypa Ha cbxpaHeHue, OMRON
npenopbyBa Aia ce U34aka Npu6AN3NTENHo 2 Yaca, 3a Aa ce
3aTonnm unm oxnaau. 3a AOMbHUTENHA UHPOPMaLVA OTHOCHO
pa60'ma'ra patypaun paTypa Ha CbXp /
TpaHcnopTUpaHe BIKTe pasfen 3.

« HE nsnonseaiite anapara c/ief UsT4aHe Ha
eKcnnoaTaunoHHNA My cpoK. Buxkrte pasgen 3.

« HE orbBaiiTe npeKkaneHo MaHLlleTa 1 Bb3yXonposoja.

« HE crpBaiiTe n He nperbBaiiTe Bb3yXxonposoza no sp Ha
ns3mepBaHe. ToBa MoXe fja NPUYMHU HapaHABaHe 3apagu
npeKbcBaHe Ha NPUTOKa Ha KPbB.

« 3a u3BaXkaHe Ha Bb3AlylWHaTa Npo6Ka, nspgbpnainTe
nnacTmacoBaTa Bb3jlyllHa Npo6Ka B ocCHOBaTa Ha Tpb6ara, a
He camaTa Tpbba .

« U3nonseainte CAMO agantepa 3a np TOK,
pbKa, 6aTepunTe N aKcecoapuTe, NOCOYEHM 3a TO3U ypea.
W3non3BaHeTo Ha Heofo6peH afanTepy 3a NPOMEHNB TOK,
MaHLIeTH 3a pbKa U 6aTepumn MoXke fa npeAu3BUKa noBpeaa
u/vnn pa 6bAe onacHo 3a anapara.

» UsnonsBainte CAMO ofi06peH 3a To31 anapaTt MaHLIeT 3a
pbKa. i3nonsBaHeTo Ha Apyru T MOXe fja foBeae A0
HenpaBWIHN OTYMTAHUA.

« HanomnBaHeTo 10 NO-BMCOKO HanAraHe oT HEO6Xo0AMMOTO
MoOXe fja loBefe 10 KpbBOHacAAaHe Ha MACTOTO Ha pbKaTa,
KbAeTo e noctaBeH MaHweTbT. SABEJIEXKKA: BuxKTe ,,AKO
BalIETO CUCTONNYHO HanAraHe e Hag 210 mmHg” B paspgen 6 Ha
PBKOBOACTBO 3a ynotpeba (2 ) 3a AONbAHNTENHA MHOPMaLMA.

BOPaBEHe n yn01pe6a Ha ajanTtep 3a NnpoMeHnnB
TOK (AonbnHUTENEH aKkcecoap)

« Bknouete agantepa 3a NPOMeH/NB TOK B KOHTaKTa.

« KoraTo nskniousare agantepa 3a NpomMeH/INB TOK OT
eNeKTpNYeCcKNA KOHTaKT, U3AbpnainTe ro BHUMaTeNIHO, KaTo
XBaHeTe aganTtepa 3a npomeHnus Tok. HE nsgbpnsaiite ot
Kabena Ha aganTepa 3a NPOMEH/INB TOK.

« Korato 6opaBuTe c KaGena Ha aganTepa 3a NPOMEH/NMB TOK:
HE ro nospexpaiite.

HE ro npeuynsaiite.

HE ro moguduumpanre.

HE ro nputuckaire.

HE ro nperbBanTe unm gbpnarire.

HE ro ycykBariiTe.

HE ro nsnonseaire, ako e HaBUT B MaKeT.
HE ro nocraBsaiiTe nog TeXKu npeameTu.

« 3a6bpcBaliTe NpaxTa OT aganTepa 3a NPOMEH/NB TOK.

« U3Knioyete afanTepa 3a NPOMEHNUB TOK, KOraTo He ro u3nonssare.

« U3kniouBanTe agantepa 3a NpOMeHAUB TOK, Npean Aa
noyncTuTe anapara.

BopaBeHe n ynorpe6a Ha 6aTtepuute

« HE nocTaBsiiTe 6atepunTe C HeNPaBUIHO OPNEHTUPAHI NOMIOCK.

« C To3m anapar usnonssaiite CAMO ankanHu Uiy MaHraHOBMN
6artepun - 4 6pos, Tun ,AA”. HE nsnonsBaire apyru BupoBe
6atepun. HE nsnonssaiite ctapu u HoBu 6atepun 3aegHo. HE
n3nonsBaiiTe 3aefHo 6aTepun OT pasNMYHU TbProBCKN MapKu.

« U3BapeTe 6aTepunTe, aKo anapaTbT HAMA fa ce U3non3Ba
NpoABb/HKNTENEH Nepunoy oT Bpeme.

« AKO Te4yHOCT OoT 6aTepuATa nonagHe B ounTe BU, BeAHara a
n3nnakHeTe o6uNHO ¢ Yucta Bopa. Hesa6asHo ce
KOHCYNnTUpaliTe CbC CBOA NeKap.

« AKO Te4HOCT OT 6aTepusATa nonagHe BbpXy KoxkaTa Bu,
BefiHara s U3MuiiTe C 06MIHO KONMYECTBO YNCTA, XNagKa BoAa.
AKo fpa3sHeHeTo, HapaHABaHeTo Unu 6onkata npoabmKaBaT
ce KOHCYynTupaliTe CbC CBOA NleKap.

« HE nsnonsBaiite 6aTepuunTe cnep nsTnYaHe Ha Cpoka UM Ha
roAHOCT.

« MepuogunuHo npoBepsBaiiTe 6aTepunTe, 3a Aa ce yBepute B
A06GPOTO UM PabOTHO CbCTOAHME.

Ta3a

Bb3moxKHa
npuynHa

Owncnnen/

Mpo6nem PeweHne

He nokocsante
MaHLLeTa 3a pbKa u/unm
He orbBanTe
Bb3AYyXOnpoBoAa no
BpeMme Ha U3mepBaHe.

MaHweTbT 32 pbKae
HanommnaH Hag

E3

xgﬁ%x‘f&:om Ako Hanomneare
MaHLUEeTa 33 pbKa
ce nokassa Hanarane. p

PBUHO, BUXKTe pasgen 6
Ha PbKOBOACTBOTO 3a

ynotpe6a (2).

Anapart: 5 roguHm

MaHuwwert 3a pbKa: 5 roguHmn
JonbnHuTteneH aganTep 3a
MPOMEHSINB TOK: 5 rognHN

EKcnnoataunoHeH cpok
(noneseH *usoT)

+10 po +40°C/15 pno 90%
OTHOCKTENHA BNaxHOCT (6e3
KOHAeH3)/800 go 1060 hPa

Pa6oTHu ycnosus

YcnoBus Ha CbxpaHeHue/ -20 po +60°C/10 po 90% oTHOCMTENHA

TpaHcnopT BAXKHOCT (63 KOHAEH3)
Anapart: MpunbnusutenHo 250 g
Terno (6e3 baTepuuTe)

MaHLweT 3a pbKa: NpnbAN3NTENHO
1709

Buie ce gvxeTe nimn
roBopuTe o Bpeme
Ha n3MepBaHe.

BubpaumnTe npeyat

OcTaHeTe HenoABMXHO
1 He roBopeTe rno speme
Ha n3mepsaHe.

EY

Ce nokasea Ha n3MepBaHeTo.
MocTaBeTe NpaBuUIHO
MaHLLUeTa 3a pbKa, cnep
KOETO HanpaseTe Apyro
ce nokasBa n3mepBaHe. Buxrte
pa3gen 4 Ha
PbKOBOACTBOTO 3a
/ / ynOTpeﬁa @'
Ce NoKa3Ba MyncbT He e oTueTeH | OcTaHeTe HEMOABMXKHO
npaBUIHO. 1 cefHeTe NpaBwiHO Mo
Bpeme Ha n3mepBaHe.
‘i’ AKO CUMBOSTBT . i
ocCTaHe Ha gucnnes,
Heé npemurea no npenopbyBame aa ce
Bpeme Ha KOHCynTVpaTe ¢ nekaps
n3mepBaHe .
HaTtucHeTe oTHOBO
6yToHa [START/STOP].
Axo ,Er" octaHe Ha
AnapaTtbt "
E r Hej?r? :BeeH Aucnnes, CBbpxeTe ce ¢
P : Tbproseua unu
ce nokasBa

AncTprnbyTopa Ha
OMRON.

MpenopbunTenHo e aa
CMEHWTE BCUYKMN

4 6atepurin C HOBMW.
BwTe pa3gen 3 Ha
PbKOBOACTBOTO 3a

ynotpe6a (2).

batepuuTte ca c
HNCBK 3apAa.

&

npemuraa

A

ce nokasea nn

BatepuuTe ca
anapaTbT ce

He3abaBHo 3ameHeTe

WU3KMiouBa naToLEHN. BC""*KE4 6Gatepun ;
HeouakBaHo no HOBW. BuXTe pasaen
Bpeme Ha Ha PbKOBOACTBOTO 3a
n3MepBaHe. ynotpe6a (2).

batepuuTe ca
N3TOLLEHMW.

Ha gucnnes Ha
anapara He ce
NoKa3Ba HuLWo.

MNposepeTe NpasuHo
1IN ca NoCTaBeHN
6atepunTe. Buxte
pa3gen 3 Ha
PBKOBOACTBOTO 3a

ynotpe6a (2).

MonapuTeTsT Ha
6atepunTe He e
rpaBueH.

KpbBHOTO HansiraHe Bapupa NoCTosHHO.
MHoro dakTopu, BKITIOUUTENHO CTPEC,
BPEMETO OT fieHsA, U/VNWN Kak CTe NoCTaBumv
MaHLLeTa, MOraT fja MOB/IAAT Ha KPbBHOTO B
HansraHe. Bvxxre pasgen 2 Ha pbKOBOLACTBOTO

3aynotpe6a(2).

OTtynTaHuATa ca
Vnu TBbpae
BUICOKM, NN
TBbPAE HUCKM.

HatucHete 6yToHa [START/STOP], 3a pa
M3KloYMTe anaparta, cnep ToBa ro HaTucHeTe
OTHOBO, 3a fla HanpasuTe N3MepBaHe. AKo
npo6aembT NPOABIKY, N3BafeTe BCUUKN
6atepun 1 nsvakamnte 30 cekyHaun. Cnep ToBa
nocTtaBeTe OTHOBO b6aTepuuTe.

AKO NMpo6neMbT NPOABIIKN Aa CbLUECTBYBA,
CBbpKeTe ce C TbproeeLa unu AncTprubyTop
Ha OMRON.

Bb3HuKBat apyru
npobnemu.

I 06K Mepku 3a 6esonacHocCT

- KoraTto n3mepsare Ha gficHaTa pbKa, Bb34yXOonpoBoabT TpﬂﬁBa Aa
6bae OTCTPaHu Ha NakbTA BU. BHMMaBalTe fa He obnsarate pbKata
C/ BbpPXYy Bb3AyxXonposopaa.

« KpbBHOTO HanAraHe Ha AAacHaTa 1 nAaBaTa pbKa MOXe Aa ce
pasnnyaBa 1 TOBa MOXe Aa AoBeAe A0 Pa3finyHa CTOMHOCT Ha
v3mepBaHeTo. BrHarn n3nonsearite egHa 1 Cblia pbka 3a
n3MepBaHus. Korato n3mepeHnTe CTOWHOCTM Ha ABeTe pbLe ce
pa3nnyasaTt 3HAUYUTESTHO, nocbBeTBanTe ce C Bawus nekap Koa
PbKa Aa n3non3Bare 3a NsmMepBaHnA.

- KoraTto n3nonssate Jonb/HUTENEH afanTep 3a NPOMEHNB TOK,
yBepeTe ce, Ye He NoCTaBATe BallunA anapat Ha MACTO, KbAeTo e
TPYAHO Aa BK/t0YBATe N N3K/tOUBATe afanTtepa 3a NpOMeH/INB TOK.

+ 3a fa cnpeTe U3MepBaHe, HaTUcHeTe 6yToHa [START/STOP], pokato
ro u3BbpLIBaTE.

BopaBeHe n ynorpe6a Ha 6aTepuute
. V]3XB'bp}1FIHETO Ha 1n3no0Ji3BaHn 6aTepvw| TpH6Ba Aa ce u3BbpliBa B
CbOTBETCTBUE C MECTHUTE pa3nope,q6|/|.
. BaTepI/lMTe, AOCTaBeHWV B KOMMJIEKTA, MOXKe Aa Ca C NO-KpaTbK
XNBOT B CpaBHeHVEe C HOBU 6aTep|/|v|.

1. CbobujeHnsA 3a rpewKn 1 OTCTPaHABaHe
Ha Hen3npaBHOCTMN

B cnyyaii Ye no Bpeme Ha n3mepBaHe Bb3HUKHE HAKOW OT
nocoyeHmTe No-foiy npobnemu, nposepeTe Aanu B paguyc ot 30 cm
HAMa APYro eNeKTPUYecKo yCTPONCTBO. AKO NPO6NeMbT NMPOLbIKY,
MONA, HanpaBeTe cnpaBKka B TabnuiLaTta no-gony.

Oucnnen/ Bb3moxHa Pewenme
Mpo6nem npuymnHa
HatucHete otHOBO
6yToHa [START/STOP], 3a
ByToHBT fa V3KMlouKTe anapara.
[START/STOP] e Crnep KaTo noctaBuTe

HATUCHaT, Korato
MaHLUEeTbT 3a pbka
He e NoCTaBeH.

30paBo Bb3yLIHaTa
npo6Ka 1 nocTasuTe
NpaBWIHO MaHLLETa 3a
pbKa, HaTKCHeTe ByTOHa
[START/STOP].

2. NMopppbxKKa

2.1 TopAapbxKKa
3a Aa npegnasnTte anapata OT nospean, C'b6ﬂl0ﬂaBal7lTe Hacokute,
AafeHn no-gony:

+ MpomeHu nnm mogndUKaLmm, KOMTo He ca 0fo6peHN oT
NPOV3BOAMTENS, Liie aHyNMpaT rapaHLuyATa 3a notpeburtens.

| A\ Buumanue

+ HE pa3rno6sBaiite v He ce onuTBaiiTe Aa PEMOHTMpaTe anaparta
VN KOMMOHeHTUTe My. ToBa MOXe fla loBe/ie 10 HETOUHO
oTunTaHe.

2.2 CbxpaHeHue
C'bXpaHHBaVITE anaparta B KyTI/IVIKaTa, Korato He ro nsnon3sarte.

1. Csanete maHwera 3a PbKa OT anaparta.

| A\ Buumanue

- 3a M3BaXkaaHe Ha Bb3AywWwHaTa Npobka, m3gbprante
nnacTMacoBaTa Bb3ayllHa NpobKa B 0OCHOBaTa Ha TpbbaTa, a He
camarta Tpbba .

Anapat: 103 mm (L) X 82 mm (B) X
140 mm ()

MaHuwer 3a pbKka: 145 Mmm X 594 mm
(Bb3ayxonposoz: 750 Mm)

Paszmepu (npubnusntenHa
CTOMHOCT)

OT 17 po 42 cm (C BKJIIOYEH MaHLLET:
0T 22 po 42 cm)

O6uKonKaTa Ha MaHLLeTa e
npunoXxmnma 3a anaparta

MNamet 3anasBa o 30 oTynTaHMA

Anapart, MaHLLeT 3a pbKa
(HEMHRML31), 4 6atepun Tvn ,AA",
YaHTa 3a CbXpaHeHune, PbkoBoACTBO

3a ynotpe6a (1)u(2)

CoabpaHune

ME o6opyznBaHe ¢ BbTpeLIHO
3axpaHBaHe (Camo Npu 13nonsBaHe
Ha 6atepuuTe)

Knac Il ME o6opynBaHe
(monbnHWTENEH apanTep 3a
NPOMEHNUNB TOK)

3awwTa cpely
eneKkTp1Yeckn yaap

MpunoxHa yact Tuin BF (MaHweT 3a pbKa)

3abenexka

« Te3u cneundumKaumm ca npeaMeT Ha NpomaHa 6e3 yseaomneHue.

« To3n anapart e KNMHUYHO M3CNefiBaH criopep N3NCcKBaHUATa Ha
EN ISO 81060-2:2014 1 cboTBeTcTBa Ha EN [SO 81060-2:2014 1
EN ISO 81060-2:2019+A1:2020 (c n3knioueHne Ha 6pemeHHu
NaLVeHTKN U NaLVeHTKY C NpeeKnaMncmna). B KnnHMYHo
npoyusaHe e nsnonssaHa K5 (pasa 5) npm 85 nvua c uen
onpeaenaHe Ha ANacTONIMYHO KPbBHO HanAraHe.

« IP knacndvkaumaTta npeacTaBnABa CTENEHN Ha 3alMTa, OCUrypeHU
OT BbHLLUHUTE KoprycK, cbrnacHo IEC 60529. To3u anapat n
[OMbIHUTENHVAT afanTep 3a NPOMEH/INB TOK Ca 3alLMTeHN cpeLly
NPOHVKBaHe Ha UYyXXAu TBbPAM NPeaMeTH C AMameTsbp 12,5 MM 1
noseye, Kato Hanpumep NPbLCTU. JJONbAHUTENHUAT ajanTep 3a
npomeHnue Tok HHP-CMOT e 3awynTeH oT NPpOHMKBaHe Ha
BEPTUKANHO Najalyn BOAHM Karku, KOUTO MoraT fja MPUUMHAT
npob6nemu npu HopmasHa pabota. [JombAHUTENHUAT afanTep 3a
npomeHnue Tok HHP-BFHO1 e 3awuteH oT npoHMKBaHe Ha KOCO
najaluyn BOAHM KarkKu, KOMTO MOraT fja MPUUMHAT Npobnemm npu
HopMmasHa paborta.

+ Knacudpumumpareto Ha paboTHMA pexnm CboTBETCTBa Ha
IEC 60601-1.

4., OrpaHu4eHa rapaHuusa

Bnaropapum Bu, ue 3akynmxte npoayKkt Ha OMRON. To3n npoayKT e
npowv3BeAeH OT BUCOKOKauYeCTBEHN MaTepranu 1 C ronamo
BHVIMaHue. Toln e pa3paboTeH Aa BM AOHECe YAOBNETBOPEHNE NP
YCIIOBWE, Ye Ce U3M0AI3Ba U 06CITy»KBa NPABUITHO, KAaKTO € NMOCOYeHo B
PBKOBOACTBOTO 3a €KCroaTaums.
To3un npoayKT nma rapanuyma ot OMRON 5 roguHu cnep aatata Ha
nokynka. MpaBuiHaTa KOHCTPYKLWA, U3paboTka 1 MaTeprani Ha To3n
npoayKT ca rapaHtupaHn oT OMRON. Mo Bpeme Ha TO31 Nepuop Ha
rapaHuyma OMRON Lue peMoHTVpa 1nn noagmeHy AebeKTHUA MPOAYKT
nnu pedeKTHaTa YacT, KaTo TPYABT MU CamUTe YacTu Le 6baat
6e3nnaTHu.
lapaHuuATa He NOKpPUBa KOETO 1 fja 610 OT CieAHOTO:
A. TpaHCMOPTHM Pa3xoAn U PUCKOBE NPU TPaHCNopTHpaHe.
B. Pa3xoam 3a peMoHT u/unn aedeKkTr, Bb3HNKHaNW BCNEACTBUE HA
PEMOHTU, HanNpaBeHW OT HEOTOPV3MPAHN NKLA.
. NMeprognyHn NPoBEPKY N NOAAPBKKA.
. HeunsnpaBHOCT nnu n3HocCBaHe Ha JOMbAHUTENHU YacTh U JpYTU
NPUCTaBKK, PasaiyHM OT CaMOTO YCTPOICTBOTO, OCBEH aKO He ca
N3PUYHO NOCOYEHN KaTO rapaHLMOHHW No-rope.
[l. Pazxoau, Bb3HUKHANM Nopaam HempuemaHe Ha npeteHuma (3a Tax
e 6bae 3annaaHo).

E. LLleTn OT KaKbBTO 11 Aa € TWM, BKIIOUUTENHO NepPCOHanHK,
Bb3HVKHANM Cy4aliHO Uy OT HEeNpaBuiIHa ynotpeba.

XK.Ycnyrata kannbpupaHe He e BK/lOUYeHa B rapaHuuATa.

3. lonbiHWUTENHNTE YacTy MMaT eAHa (1) roguHa rapaHuyua ot aaTata
Ha MoKynKa. [lombAHUTENHWTE YacTV BKIOYBAT, HO He ca
OrpaHVyYeHn Ao CiefHNTE eNeMeHTN: MaHLLET 1 Bb34yXOMpPOBOA.

oW

AKO e Heob6XOAVMO rapaHLVIOHHO 06CNyKBaHe, Mons, 06bpHeTe ce
KbM TbproseLja, OT KOroTo CTe 3aKynuau NPoAyKTa Man KbM
oTopusupaH anctprubytop Ha OMRON. 3a agpeca BXKTe ornakoBKaTa
Ha NpoAyKTa / AOKYMEHTa UM BalnA CNeuuanu3npaH Tbprosew. AKO
1MmMate npobnem ¢ oTKprBaHeTo Ha cepsr3m Ha OMRON, cBbpiKeTe ce
C Hac 3a uHpopmaums:

www.omron-healthcare.com

PeMOHT 1 nogmsAHa B rapaHUMOHHMA NEPUOA He YAb/KaBa 1 He
NOAHOBABA rapaHLMOHHUA Nepuoa.

lapaHuuATa We 6bhe NpeaocTaBeHa camo ako Ce BbpHe MbJIHWAT
KOMMIEKT Ha MPOAYKTa, 3aeAHO C OpUrMHanHata dpakTypa/kacos 60oH,
n3[afieHn Ha KNIMeHTa OT TbproseLa.

5. YKasaHuA 1 geknapaums Ha
npousBoguTens

- To3un npopykT Ha OMRON e npovi3BefeH nopg cTporata cuctema 3a
kauectBo Ha OMRON HEALTHCARE Co. Ltd., inoHua. OCHOBHWAT
KOMMOHEHT 3a anapaTunTe 3a M3MepBaHe Ha KPbBHO HanAraHe
OMRON, faTuMKbT 3a HanAraHe, e NpounsBeaeH B ANoHusA.

+ Mons, goknajBaiTe Ha NPOV3BOAUTENA 11 KOMMNETEHTHUA OpraH Ha
[bpKaBaTa YleHKa, B KOATO Ce HammparTe, 3a BCeKW Cepro3eH
VHUMAEHT, Bb3HUKHaN BbB BPb3Ka C TOBA YCTPOWCTBO.

BakHa nH$popmaumna OTHOCHO
eneKTpoMarHuTHata cbBmectumoct (EMC)

2. BHUMaTeNHO CrbHeTe Bb3[yxonposBoa 1 MaHLLeTa.

3abenexka

« He nperbBaiiTe 1 He MauKaiiTe Bb3AyX0onpoBoga npeKaneHo
MHOTO.

HEM-7146-E, nponsseseH ot OMRON HEALTHCARE Co., Ltd.,
oTrosaps Ha cTaHaapTa EN60601-1-2 3a enekTpomarHuTHa
cbBmecTumocT (EMC).

JloMbAHUTENHN JOKYMEHTY B CbOTBETCTBIME Ha CTaHAapTa 3a EMC ca
HanMyHW Ha agpec www.omron-healthcare.com.

3a nHdopmauusa otHocHo EMC 3a HEM-7146-E BuxTe yeb caiTa.

3. T[ocTaeAliTe anapata 1 ApyruTe KOMNOHEHTY B YaHTaTa
3a CbXpaHeHue.

He cbxpaHaBanTe anapata v Apyr KOMNOHEHTU:

« Ako anapartbT N 4PYr KOMAOOHEHTN ca MOKpPW.

« Ha mecTa, Kb[ieTo € U3N0XeH Ha EKCTPeMHN Temnepartypwu,
BNCOKa BJIAXKHOCT, NpAKa C/TbHYEeBa CBETJINHA, NMpax nnmn
n3napeHua, NpuYnHABaLLU KOPO3uA, Hanpmumep ot 6envHa.

« Ha mecTa, KbAeTo e U3n0XeH Ha BI/IGPBLII/IVI mnn ynapw.

2.3 MouucrBaHe

« He nsnonsgavirte a6pa3VIBHVI nnn neTInBn NOYNCTBaLLM NpenapaTu.

« M3non3Barite MeKa Cyxa Kbpra Uim Meka Kbpra, HarnoeHa ¢ MeK
(HeyTpaneH) Muell Npenapar, 3a ja NOYUCTUTE CBOA anapat 1
MaHLUeTa 3a PbKa, 11 Cnefj ToBa r'vi M3TPpUINTe CbC CyXa Kbpna.

+ He MuiiTe, nepeTe 1 He NoTanAiTe BbB BOfja anapata i MaHLIeTa 3a
pbKa UM ApYrn KOMMOHEHTH.

+ He n3nonsgaitte 6eH3uH, pa3peanTen U gpyrv nogobHm
pa3TBOpPUTENN 3a MOYMCTBAHE Ha anapaTa 1 MaHLLeTa 3a pbKa 1in
LLPYTVi KOMMOHEHTU.

2.4 HacTtpoiika u cepBus

+ TOYHOCTTa Ha TO31 anapaT 3a KPbBHO HanAraHe e ctapaTtesiHo
TeCTBaHa 1 Toii € Cb3AaieH 3a AbJTbI TEXHUYECKM KUBOT.

« Mpenopbysa ce NpoBepKa Ha anapaTa Ha BCEKW ABE TOINHW, 33 Aa
Ce ocMrypu NpaBuIHO GYHKLIMOHMPaHe 1 TOUHOCT Npu
n3mepBaHeTo. Mons, KOHCynTMpaliTe ce C 0TopM3MpaH JUTbP Ha
OMRON wnnu cepsun3 Ha OMRON Ha agpeca, NocoyeH Ha
onakoBKaTa WK NpunexalliaTta JOKyMeHTaLusA.

3. TexHun4eckn paHHU

KaTeropus Ha npogyKkTa EnekTpoHHU chrrmomaHomeTpm

ABTOMaTMYeH anapar 3a u3mepeaHe

OnvcaHune Ha NpoayKTa Ha KPbBHO HansraHe oT pbka Hag

nakbTA
Mogen (kon) M2+ (HEM-7146-E)
Owncnnein LCD undpos gucnneit
[lnanasoH Ha HanAraHe Ha o7 0 80 299 mmHg

MaHLlweTa

MNocTtaBeTe 30paBo
KOHEeKTOpa Ha
Bb34yxonpoBoja.

Bb3aywwHata npo6ka

( He e NocTaBeHa
' [oKpai B anaparta.

Cce nokasea nnn
MaHLUETDHT 3a PbKa
He e HanomnaH.

MocTaBeTe NpaBuaHO
MaHLLeTa 3a pbKa, crep
KOeTo HanpaBeTe fjpyro
n3mepBaHe. Buxre
pasgen 4 Ha
PbHKOBOACTBOTO 3a

ynotpeba(2).

MaHLweTbT 3a pbKa
He e MocTaBeH
NpaBUIHO.

3ameHeTe MaHLWeTa 3a
pbKa C HOB. BuxTe
pa3gen 10 Ha
PbKOBOACTBOTO 3a

ynotpeba(2).

M3TnuaHe Ha Bb34yXx
OT MaHWeTa.

NN C BUCOKM MW HUCKN Temnepatypu. Bukte paspen 3.

«Mosp Hau e Habniop; iTe pbKaTa, 3a fla ce
yBepuTe, Ye anapaTbT He NpeAu3BUKBA NPOABMKUTENHO
HapyulieHue Ha KpbBoo6paLyeHmneTo.

« HE nsnonssaiite anapara B cy4au, KoraTto Toi Lie ce nonssa
WHTEH3UBHO, HaNpUMep B MeAVNLNHCKNA KNUHNKA Unn
neKapcku KabuHetu.

« HE n3nonssaiite anapaTta efHOBPEMEHHO C ApYyro
enekTpomeguuuHcko (EM) o6opyasaHe. ToBa MoXe ia AoBefe A0
HenpaswiHa pa6oTa Ha ycTpolicTBaTa UM O HETOYHO OTUMTaHe.

« U36ArBaiiTe Aa ce KbneTe, ja Npuemare afkoxon unm KodpenH,
Aa nywuTe, Aa NpaBuTe GpU3NYeCcKN ynpaXKHeHNA 1 fa aaete
noHe 30 MUHY TN Npean N3MepBaHe.

« MounHeTe NoHe 5 MUHYTWN Npean N3MepBaHe.

« OTCTpaHeTe MILTHO NPUAENHaNM UM TECHU APexu oT pbKaTta
cu, Nnpean Aa NpUCTbNUTEe KbM M3MepBaHe.

[BuxunTe ce unn
roBopuTe rno Bpeme
Ha n3mepBaHe u
MaHLUETHT 33 pbKa
He ce HanomnBea
OCTaTbUHO.

OcTaHeTe HENOABUXHO
1 He roBopeTe Mo Bpeme
Ha usmepsaHe. Ako ,E2"
ce NosABY MHOTOKPaTHO,
HarnommnarnTe MaHLweTa
3a pbka pbYHO, AOKaTO
CUCTONNYHOTO
HanAraHe cTaHe c

30 go 40 mmHg Hag

Ec

Ce noABABa UNn
N3MepPBaAHETO He
MoXe fa bbae

He moxe pa ce

M3BbPLUEHO, CNIe | Hanpasu npeanwHnTe
KaTo MaHWeTDT 33 | M3MepBaHe, 3allOTO | gryyranms. BUskTe
pbKa ce HanoMmna. | CUCTONIMUHOTO pasgen 6 Ha
g?gﬂraHa eHag PbKOBOACTBOTO 3a
mmHg. ynotpe6a(2).

[nana3oH Ha n3mepBaHe Ha
KPbBHO HanAraHe

SYS: o1 60 go 260 mmHg
DIA: o140 fo 215 mmHg

[nana3oH Ha n3mepsBaHe Ha oT 40 o 180 y,qapa/Ml/lH.

nync
HandaraHe: £3 mmH

TouHocT . 4 E0 9 -
Mync: +£5% ot oTueTeHaTa CTOMHOCT

Hanomnsane ABTOMaTUYHO, Upes3 enekTpryecka

nomna

ABTOMaTMYeH KflanaH 3a n3nyckaHe

M3nyckaHe Ha Bb3AyX Ha HANArAHETO

MeTop Ha n3mepBaHe OcuunomeTpuyeH metoa

PaboteH pexum HenpekbcHaTa paboTa

Anapar: IP20

[lonbnHuteneH aganTep 3a
npomennue Tok: IP21 3a HHP-CMO1,
IP22 3a HHP-BFHO1

Knac Ha 3awuTa ot npax n
Bnara

OcHoBHM xapakTepuctnkn  DC6V,4W

4 6atepviv Tun ,AA" 1,5V unn
[OMbJIHUTENEH ajanTep 3a
npomeHnue Tok (BXOOHW
MAPAMETPW AC 100-240V 50/60 Hz
0,12-0,065 A)

3axpaHBaHe

MpubnunsutenHo 500 n3mepBaHua
(Mpwv n3non3eaHe Ha HOBY ankanHu
6aTepuu 1 BKJIIOYEH MaHLLET 3a pbKa.
B 3aBrcvmocCT OT TMna Ha 6aTepusTa n
MaHLLeTa 3a pbka.)

»KvBoT Ha GaTepumnTte

MpaBunHo N3XBbpnsAHe Ha NPoAYKTa (CbrnacHo
[vpeKTuBaTa 3a OTNaAbLY OT eNIeKTPUYECKO U
eIeKTPOHHO o6opyaBaHe)

Ta3u MapKMpOBKa Mo M3f[enneTo unm B
[OKyMeHTaL/ATa 03HauyaBa, Ye To He TPAGBa Aa ce
N3XBBPSIA NPY BUTOBUTE OTNAABbLUY CNIef Kpas Ha
€KCMIoaTaLyoHHNA CU CPOK.

3a pa ce NpepoTBpaTY Bpefa Ha OKosiHaTa cpepa
W/ YOBELLKOTO 3ApaBe NOPaAN HEKOHTPOINPAHO
M3XBbPJIAHE HA OTNAABLM, MONIA, OTAENANTE TO3U
NPOAYKT OT APYruTe BUAOBE OTNAABLM U FO I
peumnKnupariTe OTTOBOPHO, 3a fia MOANOMOTHeTe

YCTOMYMBOTO MOBTOPHO M3MO3BaHe Ha MaTepUanHn pecypcu.

BuTtoBuTe noTpebuTenm TpsbBa 4a Ce CBbPXKAT € TbproseLa Ha
Ape6HO, OT KOroTO €a 3aKynunu To31 NPOAYKT, UM C MecTHaTa
AbpKaBHa cyx6a, 3a HPOPMaLWA Kbie 1 Kak MoraT Aa BbpHart
TOBa U3genvie 3a 6e30MacHoO 3a OKOMHATa cpefja peuyKaupaHe.
BusHec notpebuTenuTe TpsAbBa fa ce CBbPKAT CbC CBOA JOCTABUMK
1 ia POBEPSAT YCII0BMATA 1 MPaBMIaTa Ha AOroBOPa 3a NOKYMKa.
To3u NpoayKT He TPs6Ba Aa Ce U3XBbPIA KaTo OTMNafbK 3aefHO C
APYr NPOMULLIIEHUN OTNAAbLN.




Uputstvo za upotrebu

Automatski aparat za merenje krvnog pritiska na nadlaktici

M2+ (HEM-7146-E)
(Srpski

Pre upotrebe procitajte uputstvo za upotrebu (1) i (2).

Informacije o simbolima potrazite u odeljku ,,Opis simbola” sa zadnje strane

drugog ,Uputstvo za upotrebu (1D*.

Uvod

Hvala vam sto ste kupili M2+ automatski aparat za merenje krvnog
pritiska na nadlaktici. Ovaj aparat za merenje krvnog pritiska koristi
oscilometrijski metod za merenje krvnog pritiska. To znaci da ovaj
aparat za merenje detektuje kretanje krvi kroz brahijalnu arteriju i
pretvara kretanje u digitalnu vrednost.

Bezbednosna uputstva

Ovo uputstvo za upotrebu pruza vazne informacije o M2+
automatskom aparatu za merenje krvnog pritiska na nadlaktici. Da bi
upotreba ovog aparata bila zagarantovano bezbedna i pravilna,
PROCITAJTE sa RAZUMEVANJEM sva uputstva. Ako ne razumete ova
uputstva ili imate bilo kakva pitanja, obratite se prodavcu ili
distributeru kompanije OMRON pre koris¢enja aparata. Za
konkretne informacije o svom krvnom pritisku obratite se lekaru.

Namena

Ovaj uredaj je digitalni aparat predviden za upotrebu pri merenju
krvnog pritiska i pulsa kod odraslih pacijenata. Ovaj aparat tokom
merenja detektuje nepravilne otkucaje srca i na to ukazuje simbolom
uz prikaz rezultata. Aparat je dizajniran uglavnom za upotrebu kod
kuce.

Prijem i provera
Izvadite aparat iz pakovanja i proverite da li ima ostecenja. Ako je

aparat ostecen, NE KORISTITE ga i obratite se prodavcu ili distributeru
kompanije OMRON.

Vazne bezbednosne informacije

Pre upotrebe ovog aparata procitajte Vazne bezbednosne informacije
u ovom uputstvu za upotrebu. PridrZavajte se ovog uputstva za
upotrebu radi svoje bezbednosti.

Sacuvajte ga kao podsetnik u buducnosti. Za konkretne informacije o
svom krvnom pritisku OBRATITE SE LEKARU.

Ukazuje na potencijalno opasnu
situaciju koja, ako se ne izbegne,
moze da dovede do smrti ili ozbiljne
povrede.

A\Upozorenje

« NEMOJTE da koristite ovaj aparat za merenje na odojcadi,
bebama, deci ili osobama koje ne mogu da izraze svoje potrebe.

« NE menjajte terapiju lekovima na osnovu ocitavanja ovim
aparatom za merenje krvnog pritiska. Uzimajte terapiju koju
vam je prepisao lekar. SAMO je lekar kvalifikovan da vam
postavi dijagnozu visokog krvnog pritiska i prepise terapiju.

« NEMOJTE da koristite ovaj aparat za merenje na ruci sa
povredom ili na ruci koja se nalazi pod medicinskim tretmanom.

« NE stavljajte manzetnu na ruku preko koje primate infuziju ili
transfuziju.

« NE koristite ovaj aparat za merenje u oblastima u kojima se
nalazi visoko frekventna hirurska oprema, oprema za magnetnu
rezonancu (MRI), skeneri za kompjuterizovanu tomografiju (CT).
To moze da dovede do nepravilnog rada aparata i/ili neta¢no
izmerenih vrednosti.

« NE koristite ovaj aparat u okruZenjima sa dosta kiseonikaili u
blizini zapaljivog gasa.

« Posavetujte se sa svojim lekarom pre upotrebe ovog aparata
za merenje ukoliko imate obic¢ne aritmije, kao sto su atrijalni ili
ventrikularni prevremeni sréani otkucayji ili atrijalna fibrilacija,
arterosklerozu, slabu perfuzijy, dijabetes, trudnocu,
preeklampsiju ili bubrezna oboljenja. IMAJTE NA UMU da sva
ova stanja pored pomeranja, drhtanja ili drhtavice pacijenta
mogu da uticu na rezultate merenja.

« NIKADA sami ne postavljajte dijagnozu i ne odredujte lecenje
na osnovu ocitavanja. UVEK se posavetujte sa svojim lekarom.

« Da bi se izbeglo gusenje, drzite cev¢icu za vazduh i kabl
adaptera naizmenicne struje dalje od odojcadi, beba i dece.

« Ovaj proizvod sadrzi male delove koji mogu prouzrokovati
gusenje ukoliko ih progutaju deca, bebe i odojcad.

Rukovanje adapterom naizmenicne struje (opcioni
dodatni pribor) i njegova upotreba

« NEMOJTE koristiti adapter naizmenicne struje ako su ovaj
aparat ili kabl adaptera naizmenicne struje osteceni. Ako su
ovaj aparat ili kabl osteceni, odmabh iskljucite napajanje i
izvucite adapter naizmenicne struje iz uticnice.

« Ukljucite adapter naizmenic¢ne struje u zidnu uti¢nicu sa
odgovaraju¢im naponom. NEMOJTE prikljucivati na uticnicu sa
vise izlaza.

« NIKADA nemojte ukljucivati ili iskljucivati adapter
naizmenicne struje iz zidne uti¢nice vlaznim rukama.

« NE rastavljajte aparat i ne pokusavajte da popravljate adapter
naizmenicne struje.

Rukovanje baterijom i upotreba baterije
« Drzite baterije van domasaja odoj¢adi, beba i dece.

Ukazuje na potencijalno opasnu
situaciju koja, ako se ne izbegne,
moze da dovede do manje ili
umerene povrede korisnika ili
pacijenta ili da prouzrokuje
ostecenje opreme ili ostale imovine.

« Prekinite upotrebu ovog aparata za merenje i posavetujte se sa
svojim lekarom ako dode do iritacije koze ili drugih nelagodnosti.

« Posavetujte se sa lekarom pre kori$¢enja aparata na ruci na
kojoj se vrsi intravaskularni pristup ili terapija ili na kojoj
postoji arteriovenski (AV) Sant zbog privremenog ometanja
protoka krvi, $to moze rezultirati povredom.

« Posavetujte se sa svojim lekarom pre upotrebe ovog aparata
ako ste obavili mastektomiju ili uklanjanje limfnih ¢vorova.

« Posavetujte se sa svojim lekarom pre upotrebe ovog aparata
ako imate ozbiljnih problema sa protokom krvi ili oboljenja
krvi jer napumpavanje manzetne moze izazvati modrice.

« Merenja NE vrsite ¢eSce nego sto je neophodno, jer se mogu
pojaviti modrice zbog smetnji u protoku krvi.

« ManZetnu za ruku pumpajte SAMO kada se nalazi na nadlaktici.

« Skinite manzetnu za ruku ako ne po¢ne da se ispumpava
tokom merenja.

« NE koristite ovaj aparat za merenje ni u jednu drugu svrhu
osim za merenje krvnog pritiska.

« Tokom merenja, vodite ra¢una da se mobilni telefoni ili bilo
koji drugi elektricni uredaji koji emituju elektromagnetna
polja ne nalaze na 30 cm od ovog aparata. To moze da dovede
do nepravilnog rada aparata i/ili neta¢no izmerenih vrednosti.

« NE rastavljajte i ne pokusavajte da popravite aparat ili druge
komponente. Ovo moze prouzrokovati neprecizno merenje.

« NE koristite aparat na mestu gde postoji vlaga ili gde postoji
opasnost od prskanja vode na aparat. To moze dovesti do
ostecenja aparata.

« NEMOJTE koristiti ovaj aparat u vozilu koje je u pokretu, na
primer u automobilu ili avionu.

« NE ispustajte niti izlaZite aparat snaznim udarcimaiili vibracijama.

« NE koristite ovaj aparat na mestima sa visokom ili niskom
vlaznoscu ili visokim ili niskim temperaturama. Pogledajte
odeljak 3.

- Tokom merenja posmatrajte ruku da biste se uverili da aparat
ne ugrozava cirkulaciju krvi u duzem vremenskom periodu.

« Ovaj aparat NE koristite u okruzenjima sa velikom
frekvencijom upotrebe kao $to su medicinske klinike ili
lekarske ordinacije.

« NE koristite ovaj aparat istovremeno sa drugom medicinskom
elektricnom (ME) opremom. To bi moglo da dovede do
nepravilnog rada aparata i/ili do netacno izmerenih vrednosti.

« Izbegavajte da se kupate, konzumirate alkohol ili kofein, pusite,
vezbate i uzimate hranu najmanje 30 minuta pre merenja.

« Odmorite se najmanje 5 minuta pre merenja.

« Sklonite tesnu ili debelu odecu sa ruke za vreme obavljanja
merenja.

« Ostanite mirni i NE govorite za vreme obavljanja merenja.

« Ovu manzetnu za ruku koristite SAMO kod osoba ¢iji je obim
ruke u okviru navedenog raspona manzetne.

« Vodite racuna da se ovaj aparat prilagodi sobnoj temperaturi
pre merenja. Merenje nakon ekstremne promene temperature
moze dovesti do netacnog ocitavanja. Kompanija OMRON
preporucuje da sacekate oko 2 sata da se aparat zagreje ili
ohladi kada se koristi u okruzenju u kom je temperatura u
okviru navedenih radnih uslova nakon ¢uvanja na
maksimalnoj ili j temperaturi skladistenja. Za
dodatne informacije o radnoj i temperaturi skladistenja/
transporta, pogledajte odeljak 3.

« NE koristite ovaj aparat po isteku roka trajanja. Pogledajte
odeljak 3.

« NEMOJTE preterano uvijati manzetnu za rukuiili cev¢icu za vazduh.

« NEMOJTE savijati ili lomiti cevéicu za vazduh tokom merenja.
To moze dovesti do povrede usled prekida krvotoka.

« Da biste izvadili cevcicu za vazduh, povucite plasti¢ni utika¢
cevcice za vazduh iz osnove cevcice, a ne samu cevcicu.

A Bezbednosne
napomene

Ce€0197

Ekran
Taster za [memoriju]
Taster [START/STOP]

Odeljak za baterije

Prikljucak adaptera
naizmenicne struje

Uti¢nica za crevo za vazduh
Manzetna za ruku

Prikljucak cevcice za vazduh

SICIGINIGICIOICIS,

Cevc¢ica za vazduh

« Koristite SAMO adapter naizmenicne struje, manzetnu za ruku,
baterije i dodatni pribor koji su naznaceni za ovaj aparat.
Upotreba nepodrzanih adaptera naizmenicne struje, manZetni za
ruku i baterija moze da osteti i/ili moZe da bude opasna po aparat.

« Uz ovaj aparat koristite SAMO odobrenu manzetnu za ruku.
Upotreba drugih manzetni za ruku moze da dovede do
netacnih ocitavanja.

« Pumpanje do pritiska veceg nego sto je potrebno moze da
dovede do pojave modrica na ruci na mestima gde se postavlja
manzetna. NAPOMENA: dodatne informacije potrazite u delu
»Ako imate sistolni pritisak veci od 210 mmHg" u odeljku 6
uputstva za upotrebu(2).

Rukovanje adapterom naizmenicne struje (opcioni

dodatni pribor) i njegova upotreba

« Umetnite adapter naizmenic¢ne struje do kraja u uti¢nicu.

« Nemojte vuci adapter naizmenicne struje drzeci ga za kabl,
prilikom iskljucivanja iz uti¢nice vucite adapter naizmenicne
struje. NEMOJTE vuci kabl adaptera naizmenicne struje.

« Prilikom rukovanja kablom adaptera naizmenicne struje:
NEMOJTE ga ostetiti.

NEMOJTE ga lomiti.

NEMOJTE modifikovati kabl.

NEMOJTE ga ukljestiti.

NEMOJTE ga jako savijati ili vudi.

NEMOJTE ga uvrtati.

NEMOJTE ga koristiti ako je skupljen u snop.
NEMOJTE ga stavljati pod teske predmete.

« Obrisite prasinu sa adaptera naizmenicne struje.

« Iskljucite adapter naizmenicne struje iz uticnice kada se ne
koristi.

« Iskljucite adapter naizmenicne struje iz uticnice pre ¢isc¢enja
ovog aparata.

Rukovanje baterijom i upotreba baterije

« NE ubacujte baterije sa nepravilno okrenutim polaritetima.

« Sa ovim aparatom koristite SAMO 4,AA” alkalne ili manganske
baterije. NE koristite druge vrste baterija. NE koristite nove i
korisc¢ene baterije zajedno. NE koristite baterije razlicitih
brendova zajedno.

« Izvadite baterije ako se aparat nece koristiti duze vreme.

« Ako Vam te¢nost iz baterija dospe u o¢i, odmah je isperite sa
puno Ciste vode. Odmah se obratite svom lekaru.

« Ako Vam tecnost iz baterija dospe na kozu, odmabh je isperite
sa puno ciste mlake vode. Ako iritacija, povreda ili bol ne
prestanu, posavetujte se sa lekarom.

« NE koristite baterije nakon isteka roka trajanja.

« Povremeno proveravajte baterije kako biste bili sigurni dasuu
dobrom radnom stanju.

I Opste mere predostroznosti

« Kada merenje obavljate na desnoj ruci, cevcica za vazduh treba da se
nalazi pored lakta. Pazite da ruku ne spustite na cevcicu za vazduh.

Prikaz/
problem

Mogucdi uzrok

Resenje

Er

se pojavljuje

Aparat je neispravan.

Ponovo pritisnite
taster [START/STOP].
Ako se Er"idalje
pojavljuje, obratite se
prodavcu ili
distributeru kompanije
OMRON.

A

treperi

Baterije su na izmaku.

Preporucuje se da
zamenite sve

4 baterije novim.
Pogledajte odeljak 3
uputstva za

upotrebu (2).

H

se pojavljuje ili se
aparat neocekivano
iskljuc¢io tokom
merenja.

Baterije su prazne.

Baterije su prazne.

Odmah zamenite sve
4 baterije novim.
Pogledajte odeljak 3
uputstva za

upotrebu (2).

Nista se ne pojavljuje
na displeju aparata.

Polariteti baterija nisu
pravilno postavljeni.

Proverite da li su
baterije pravilno
postavljene.
Pogledajte odeljak 3
uputstva za

upotrebu (2).

Ocitavanja su
previsokaili
preniska.

Krvni pritisak stalno varira. Mnogi faktori,
ukljucujuci stres, doba dana i/ili nacin
stavljanja manZzetne za ruku mogu uticati na
vas krvni pritisak. Pogledajte odeljak 2
uputstva za upotrebu (2).

Javljaju se bilo koji
drugi problemi.

Pritisnite taster [START/STOP] da biste
iskljucili aparat, a zatim ga ponovo pritisnite
da biste obavili merenje. Ako se problem
nastavi, uklonite sve baterije i sacekajte 30
sekundi. Zatim ponovo postavite baterije.
Ako se problem i dalje nastavi, obratite se
prodavcu ili distributeru kompanije OMRON.

2. Odrzavanje

2.1

Odrzavanje

Da biste zastitili aparat od ostecenja, postujte smernice navedene u

nastavku:

« Garancija se ponistava nakon pravljenja izmena ili modifikacija
koje nisu odobrene od strane proizvodaca.

| /\Bezbednosne napomene

« NE rastavljajte i ne pokusavajte da popravite aparat ili druge
komponente. Ovo moze prouzrokovati neprecizno merenje.

2.2 Skladistenje
Kada aparat ne koristite, drzite ga u torbici za odlaganje.

1. Uklonite manzetnu za ruku sa monitora.

| /\Bezbednosne napomene

« Da biste izvadili cevcicu za vazduh, povucite plasti¢ni utikac
cevdice za vazduh iz osnove cevcice, a ne samu cevdicu.

2. Pazljivo savijte cevéicu za vazduh u manzetnu za ruku.

Napomena

» Nemojte prekomerno uvijati ili previjati crevo za vazduh.

3. Stavite aparat i ostale komponente u torbicu za

odlaganje.

Nemojte skladistiti aparat i ostale komponente:

« ako su aparat i ostale komponente mokre.

« Na mestima izlozenim preterano visokim temperaturama,
vlaznosti, direktnoj suncevoj svetlosti, prasini ili korozivnim
isparenjima, kao sto je izbeljivac.

- Na mestima izlozenim vibracijama ili udarcima.

2.3 C(idcenje

4. Ogranicena garancija

Hvala vam na kupovini proizvoda kompanije OMRON. Ovaj proizvod

je napravljen od visoko kvalitetnih materijala, vrlo pazljivim

postupcima. Namenjen je da vas zadovolji u svakom smislu, pod

uslovom da se njime pravilno rukuje i da se odrzava kao sto je

navedeno u uputstvu za upotrebu.

Kompanija OMRON daje garanciju od 5 godine od datuma kupovine

na ovaj proizvod. Kompanija OMRON garantuje za sastavljanje, izradu

i materijale ovog proizvoda. Tokom ovog garantnog perioda,

kompanija OMRON ce bez naplate rada ili delova popraviti ili zameniti

neispravan proizvod ili bilo koji njegov neispravan deo.

Garancija ne pokriva nista od sledeceg:

A. Troskove i rizike transporta.

B. Troskove popravki i/ili kvarova koji proisteknu iz popravke od
strane neovlascenog lica.

C. Periodi¢ne preglede i odrzavanje.

D. Pokvarene ili istroSene opcione delove ili druge dodatke osim
glavnog aparata, osim ako je drugacije izricito prethodno
navedeno u garanciji.

E. Troskove proistekle iz odbijanja tuzbe (ti troskovi ce biti naplaceni).

F. Stetu bilo koje vrste, ukljuujudi liénu $tetu nastalu slu¢ajno ili
usled nepravilne upotrebe.

G. Usluga kalibracije nije ura¢unata u garanciju.

H. Opcioni delovi imaju garanciju u trajanju od jedne (1) godine od
datuma kupovine. Opcioni delovi ukljucuju, ali nisu ograniceni na
sledece predmete: manzetna i crevo manzetne.

Ukoliko vam zatreba neka usluga pokrivena garancijom, obratite se
distributeru od kog ste kupili proizvod ili ovlas¢enom distributeru
kompanije OMRON. Koristite adrese navedene na pakovanju
proizvoda / literaturi priloZzenoj uz proizvod ili adrese
specijalizovanog maloprodajnog objekta. Ako imate problema sa
nalazenjem korisni¢kog servisa kompanije OMRON, informacije
zatrazite od:

www.omron-healthcare.com

Popravka ili zamena pod garancijom ne dovode do produzenja ili
obnove garantnog perioda.

Garancija se priznaje samo ako vratite kompletan proizvod sa
originalnom fakturom/ra¢unom koji je kupac dobio u
maloprodajnom objektu.

5. Smernice i deklaracija proizvodaca

» Ovaj OMRON proizvod je proizveden uz primenu preciznog
sistema za kontrolu kvaliteta kompanije OMRON HEALTHCARE Co.,
Ltd., Japan. Najbitniji deo OMRON aparata za merenje krvnog
pritiska — senzor pritiska — proizvodi se u Japanu.

« Prijavite proizvodacu i nadleznim organima drzave ¢lanice u kojoj
se nalazite sve ozbiljne incidente do kojih je doslo u vezi sa ovim
aparatom.

Vazne informacije u vezi sa elektromagnetnom
kompatibilnoséu (EMK)

HEM-7146-E, koji je proizvela kompanija OMRON HEALTHCARE Co.,
Ltd., usaglasen je sa standardom za elektromagnetnu
kompatibilnost (EMK) EN60601-1-2.

Dodatna dokumentacija u skladu sa ovim EMK standardom
dostupna je na veb-sajtu: www.omron-healthcare.com.
Informacije o EMK za HEM-7146-E pogledajte na internet adresi.

Pravilno odlaganje ovog proizvoda (Otpad
elektri¢ne i elektronske opreme)

Ova oznaka prikazana na proizvodu ili u njegovoj
literaturi, ukazuje da ga na kraju radnog veka ne
treba uklanjati sa drugim ku¢nim otpadom.

Da biste sprecili moguce nanosenje stete Zivotnoj
sredini ili [judskom zdravlju usled nekontrolisanog
bacanja otpada, molimo vas da odvojite ovaj
proizvod od ostalih vrsta otpada i odgovorno ga
reciklirate kako biste potpomogli odrzivu ponovnu
upotrebu materijalnih resursa.

Korisnici aparata u ku¢nom okruzenju treba da se obrate prodavcu
od kojeg su kupili ovaj proizvod ili lokalnoj drzavnoj sluzbi da bi
saznali detalje o tome gde i kako mogu da vrate ovaj artikal na
reciklazu koja je bezbedna po Zivotnu sredinu.

Poslovni korisnici treba da se obrate dobavljacu i provere uslove
kupoprodajnog ugovora. Ovaj proizvod ne treba mesati sa drugim
komercijalnim otpadom namenjenim za bacanje.

Ay B

« Krvni pritisak izmeren na desnoj i levoj ruci moze da se razlikuje i
moze da dovede do razli¢ite vrednosti merenja. Za merenje uvek
koristite istu ruku. Ako se vrednosti izmedu dve ruke znatno
razlikuju, raspitajte se kod svog lekara na kojoj ruci bi trebalo da

obavljate merenja.

« Kada koristite opcioni adapter naizmenicne struje, vodite racuna
da aparat ne postavite na mesto na kojem ce biti tesko ukljucitii
iskljuciti adapter naizmenic¢ne struje iz uticnice.

« Da biste zaustavili merenje, pritisnite taster [START/STOP] tokom

merenja.

Rukovanje baterijom i upotreba baterije
« Odlaganje koris¢enih baterija treba obaviti u skladu sa lokalnim

propisima.

- Baterije koje ste dobili uz aparat mogu imati kraci radni vek od

novih baterija.

1. Poruke o gresci i reSavanje problema

Ukoliko se tokom merenja pojavi bilo koji od problema u nastavku,
proverite da biste se uverili da se nijedan elektri¢ni uredaj ne nalazi na
30 cm od aparata. Ako se problem nastavi, pogledajte tabelu u nastavku.

Prikaz/
problem

Moguci uzrok

Resenje

E |

se pojavljuje ili se
manzetna za ruku ne
naduvava.

Taster [START/STOP]
je pritisnut pre nego
$to je manzetna za
ruku postavljena.

Ponovo pritisnite
taster [START/STOP] da
biste iskljucili aparat.
Posto ¢vrsto prikljucite
utikac cevcice za
vazduh i pravilno
postavite manzetnu za
ruku, pritisnite taster
[START/STOP].

Utikac za vazduh nije
do kraja ubacen u
aparat.

Cvrsto prikljucite
utikac cevcice za
vazduh.

Manzetna za ruku nije
pravilno postavljena.

Pravilno postavite
manzetnu za ruku, a
zatim obavite jo$
jedno merenje.
Pogledajte odeljak 4
uputstva za

upotrebu (2).

Manzetna za ruku
ispusta vazduh.

Zamenite manzetnu
za ruku novom.
Pogledajte odeljak
10 uputstva za

upotrebu (2).

Ec

se pojavljuje ili
merenje ne moze da
se obavi nakon
naduvavanja
manzetne za ruku.

Pomerate se ili pricate
tokom merenja i
manzetna za ruku se
nije dovoljno
napumpala.

Buduci da je sistolni
pritisak iznad 210
mmHg, merenje ne
moze da se obavi.

Ostanite mirni i ne
govorite tokom
merenja. Ako se
oznaka ,E2" vise puta
pojavi, ru¢no
naduvajte manzetnu
na vrednost sistolnog
pritiska koja je za 30
do 40 mmHg veca od
prethodnog rezultata
merenja. Pogledajte
odeljak 6 uputstva za

upotrebu (2).

E3

se pojavljuje

ManzZetna za ruku se
napumpala na
vrednost koja
premasuje
maksimalni
dozvoljeni pritisak.

Nemojte dodirivati
manzetnu za ruku i/ili
savijati cevcicu za
vazduh tokom
merenja. Ako
manzetnu za ruku
naduvavate ru¢no,
pogledajte odeljak 6
uputstva za

upotrebu (2).

EY

se pojavljuje

Pomerate se ili pricate
tokom merenja.
Vibracije ometaju
merenje.

Ostanite mirniine
govorite tokom
merenja.

ES

se pojavljuje

OR AR

se pojavljuje

®

ne treperi tokom
merenja

Brzina pulsa nije
pravilno detektovana.

Pravilno postavite
manzetnu za ruku, a
zatim obavite jo$
jedno merenje.
Pogledajte odeljak 4
uputstva za
upotrebu (2).
Ostanite mirni i
pravilno sedite tokom
merenja.

Ako simbol ,, "

nastavi da se
pojavljuje,
preporucujemo da se
posavetujete sa
lekarom.

« Ne koristite nikakva abrazivna ili isparljiva sredstva.

« Koristite meku, suvu krpu ili meku krpu navlazenu blagim
(neutralnim) deterdZzentom za Ci$c¢enje aparata i manzetne za ruku,
a zatim ih prebrisite suvom krpom.

+ Ne perite i ne potapajte aparat ili manzetnu za ruku ili druge
komponente u vodu.

« Ne koristite benzin, razredivace ili slicne rastvarace za ¢is¢enje
aparata i manzetne za ruku ili drugih komponenti.

2.4 Kalibracija i odrzavanje

« Ta¢nost ovog aparata za merenje krvnog pritiska je pazljivo
isprobana i on je napravljen za dug vek trajanja.

« Uglavnom se preporucuje da aparat pregledate svake dve godine
kako biste osigurali njegov ispravan rad i tatnost. Obratite se
ovlas¢enom prodavcu kompanije OMRON ili korisnickoj sluzbi
kompanije OMRON na adresi navedenoj na pakovanju ili u
priloZenoj literaturi.

3. Specifikacije

Kategorija proizvoda Elektronski sfigmomanometri

Automatski aparat za merenje krvnog

Opis proizvoda pritiska na nadlaktici
Model (3ifra) M2+ (HEM-7146-E)
Ekran LCD digitalni

Opseg pritiska manzetne  od 0 do 299 mmHg

Opseg merenja krvnog
pritiska

SYS: od 60 do 260 mmHg
DIA: od 40 do 215 mmHg

Opseg merenja pulsa 40 do 180 otkucaja u minutu.

Pritisak: £3 mmHg

Tacnost Puls: £5% od rezultata na ekranu
Napumpavanje Automatsko pomocu elektricne pumpe
Ispumpavanje Automatski ventil za ispustanje pritiska

Metod merenja Oscilometrijski metod

Rezim rada Kontinuirani rad
Aparat: IP20
IP klasifikacija Opcioni adapter naizmenicne struje:
1P21 za HHP-CMO1, IP22 za HHP-BFHO1
Snaga 6V jednosmerne struje 4 W

4,AA" baterije od 1,5 Vili opcioni
adapter naizmenicne struje (ULAZNA
NAIZMENICNA STRUJA 100-240 V
50-60 Hz 0,12-0,065 A)

Izvor napajanja

Priblizno 500 merenja (Ako se koriste
nove alkalne baterije i ukljuc¢ujuci
manzetnu za ruku. U zavisnosti od vrste
baterije i manzetne za ruku.)

Trajanje baterije

Aparat: 5 godina

Manzetna za ruku: 5 godina

Opcionalni adapter naizmenicne struje:
5 godina

Period trajanja (radni vek)

+10 do +40 °C/15 do 90% RV (bez

Uslovi za upotrebu kondenzacije)/800 do 1060 hPa

Uslovi za skladistenje / 0Od-20°Cdo +60°C/od 10 do 90%

transport relativne vlaznosti (bez kondenzacije)
Aparat: oko 250 g
Tezina (bez baterija)

Manzetna za ruku: oko 170 g

Aparat: 103 mm (3) X 82 mm (v) X

140 mm (d)

Manzetna za ruku: 145 mm x 594 mm
(crevo za vazduh: 750 mm)

Dimenzije (priblizna
vrednost)

Obim manzetne primenljiv. Od 17 cm do 42 cm (ukljucena

za aparat manzetna za ruku: od 22 cm do 42 cm)
Memorija Cuva do 30 rezultata merenja

Aparat, manzetna za ruku (HEM-RML31),
Sadrzaj 4 ,AA” baterije, torbica za odlaganje,

uputstvo za upotrebu (1)i(2)

Medicinska elektri¢na oprema sa
internim napajanjem (kada se koriste
samo baterije)

Medicinska elektri¢cna oprema klase Il
(opcionalni adapter naizmenicne struje)

Zastita od strujnog udara

Primenjeni deo Tip BF (manzetna za ruku)

Napomena

« Ove specifikacije se mogu menjati bez najave.

« Ovaj aparat je klinicki ispitan u skladu sa zahtevima standarda

EN ISO 81060-2:2014 i uskladen je sa standardima

EN ISO 81060-2:2014 i EN ISO 81060-2:2019 + A1:2020 (izuzimajuci
trudne pacijentkinje i pacijentkinje sa preeklampsijom). Prilikom
klinickih ispitivanja, K5 je koris¢en na 85 subjekata za odredivanje
dijastolnog krvnog pritiska.

IP klasifikacija predstavlja stepen zastite koju obezbeduje kuciste u
skladu sa standardom IEC 60529. Aparat i opcioni adapter
naizmenicne struje su zasti¢eni od prodiranja ¢vrstih stranih tela
pre¢nika 12,5 mm i veceg, kao na primer prstiju. Opcioni adapter
naizmenicne struje HHP-CMO1 je zasticen od kapi tecnosti koje
padaju vertikalno i koje mogu izazvati probleme pri normalnom
radu. Opcioni adapter naizmenicne struje HHP-BFHO1 je zasticen
od kapi te¢nosti koje padaju ukoso i koje mogu izazvati probleme
pri normalnom radu.
- Klasifikacija rezima rada je u skladu sa standardom IEC 60601-1.

Manual cu instructiuni
de utilizare

Tensiometru automat pentru brat

M2+ (HEM-7146-E)

Romana

Cititi manualul de instructiuni (1) si (2) inainte de utilizare.

Pentru informatii privind simbolurile, consultati ,Descrierea simbolurilor” de pe

partea din spate a celuilalt ,Manual de instructiuni (1)".

Introducere

Va multumim ca ati cumparat tensiometrul automat pentru brat M2+.
Acest tensiometru utilizeaza metoda oscilometrica de masurare a
tensiunii arteriale. Adicd, acest monitor detecteaza circulatia sangelui
prin artera brahiala si converteste miscarile intr-o citire digitala.

Instructiuni de siguranta

Acest manual de instructiuni va ofera informatii importante despre
tensiometrul automat pentru brat M2+. Pentru a asigura utilizarea sigura
si adecvata a acestui tensiometru, CITITI si INTELEGETI toate aceste
instructiuni. Daca nu intelegeti aceste instructiuni sau aveti intrebari,
contactati punctul de vanzare sau distribuitorul OMRON inainte de
aincerca sa utilizati acest tensiometru. Pentru informatii detaliate
privind tensiunea dumneavoastra arteriala, consultati medicul.

Utilizarea corespunzatoare

Acest aparat este un monitor digital recomandat pentru masurarea
tensiunii arteriale si a pulsului la pacientii adulti. Tensiometrul
detecteaza bataile neregulate ale inimii in timpul masurarii si indica
acest lucru printr-un simbol in momentul afisarii datelor. Aparatul
este destinat in principiu utilizérii generale la domiciliu.

Primirea si verificarea

Scoateti tensiometrul din ambalaj si verificati daca prezinta
deteriorari. NU UTILIZATI tensiometrul daca acesta este deteriorat si
contactati punctul de vanzare sau distribuitorul OMRON.

Informati

Tnainte de a utiliza acest tensiometru, cititi Informatiile importante
privind siguranta din acest manual de instructiuni. Din motive de
sigurantd, respectati cu strictete specificatiile din acest manual cu
instructiuni.

Pastrati-l pentru consultare ulterioara. Pentru informatii detaliate
privind tensiunea dumneavoastra arteriala, CONSULTATI MEDICUL.

mportante referitoare la siguranta

Indica o situatie cu potential
periculos care, daca nu este evitata,
poate avea ca urmare decesul sau
ranirea grava.

I A\ Avertisment

« NU UTILIZATI aparatul pe bebelusi, nou nascuti, copii sau
persoane care nu isi pot exprima intentiile.

« NU ajustati medicatia in functie de rezultatele masuratorilor
realizate cu acest t metru. Luati medicamentele in modul
prescris de medic. NUMAI un medic este calificat sa
diagnosticheze si sa trateze hipertensiunea arteriala.

« NU utilizati aparatul pe un brat ranit sau un brat supus unui
tratament medical.

« NU infasurati mansonul pe brat in timpul administrarii
intravenoase a unor substante sau in timpul unei transfuzii
sangvine.

« NU utilizati acest tensiometru in zone care contin echipament
chirurgical de inalta frecventa (HF), echipament de imagistica
prin rezonanta magnetica (RMN), computer tomograf (CT).
Acest lucru poate determina functionarea incorecta a
tensiometrului si/sau prezentarea de date eronate.

« NU utilizati acest tensiometru in medii bogate in oxigen sau in
apropierea gazului inflamabil.

« Consultati medicul dumneavoastra inainte de a utiliza acest
tensiometru daca aveti aritmii comune, de exemplu
extrasistole atriale sau ventriculare sau fibrilatii atriale,
scleroza arterialg, insuficienta circulatorie, diabet, sarcina, pre-
eclampsie, boala renala. TINETI CONT de faptul ca oricare
dintre aceste afectiuni pe langa faptul ca PACIENTUL se misca,
tremura, are frisoane, poate afecta valorile masurate.

« NICIODATA nu va diagnosticati sau tratati pe baza rezultatelor
masurate. Contactati INTOTDEAUNA medicul.

« Pentru a evita strangularea, nu tineti tubul de aer si cablul
adaptorului de c.a. laindeméana bebelusilor, a nou-nascutilor si
a copiilor.

« Acest produs contine piese de mici dimensiuni care, daca sunt
inghitite de bebelusi, nou-nascuti sau copii, pot cauza sufocarea.

Manipularea si utilizarea adaptorului de c.a.
(accesoriu optional)

« NU folositi adaptorul de c.a. daca tensiometrul sau cablul
adaptorului de c.a. este deteriorat. Daca tensiometrul sau
cablul este deteriorat, intrerupeti alimentarea cu energie si
deconectati imediat adaptorul de c.a.

« Conectati adaptorul de c.a. la o priza de alimentare cu tensiune
corespunzatoare. A NU se utiliza intr-o priza multipla.

« La conectarea si deconectarea la / de la prizé, nu atingeti
NICIODATA adaptorul de c.a. cu mainile ude.

« NU demontati si NU incercati sa reparati adaptorul de c.a.

Manipularea si utilizarea bateriilor

« Nu lasati bateriile la indeména bebelusilor, nou-nascutilor si
copiilor.

Indica o situatie potential periculoasa care,
dacd nu este evitata, poate avea ca urmare
ranirea usoara sau moderata a utilizatorului
sau pacientului, sau deteriorarea
echipamentului sau a altor bunuri materiale.

« Incetati utilizarea tensiometrului si contactati medicul daca
prezentati iritatii ale pielii sau disconfort.

« Consultati medicul inainte de a utiliza acest tensiometru pe un

brat unde este prezent un dispozitiv de acces sau terapie

intravascular(a) sau un sunt arterio-venos (A-V) din cauza
interferentei temporare cu fluxul sanguin care ar putea duce la
raniri.

Daca ati suferit o operatie de mastectomie sau de inlaturare a

unui ganglion limfatic, consultati medicul inainte de a utiliza

tensiometrul.

Consultati medicul inainte de a utiliza acest tensiometru daca

aveti probleme grave de circulatie sanguina sau boli de sange

deoarece umflarea mansonului poate provoca vanatai.

« NU EFECTUATI masuratori mai des decat este necesar deoarece

pot apdrea vanatai datorate interferentei cu fluxul sanguin.

Umflati mansonul DOAR cand acesta este aplicat pe brat.

Scoateti mansonul de pe brat daca acesta nu incepe sa se

dezumfle in timpul masurarii.

« NU FOLOSITI acest tensiometru in alt scop decat masurarea

tensiunii arteriale.

In timpul efectuarii masuratorilor, asigurati-va ca nu se afla

niciun dispozitiv mobil sau orice alt dispozitiv electric care

emite campuri electromagnetice pe o raza de 30 cm in jurul
acestui tensiometru. Acest lucru poate determina functionarea
incorecta a tensiometrului si/sau prezentarea de date eronate.

« NU DEMONTATI si nuincercati sa reparati acest tensiometru

sau alte componente. In caz contrar, rezultatele pot fi eronate.

NU UTILIZATI tensiometrul intr-o locatie unde exista umiditate

saurisc de stropire cu apa. Acest lucru poate deteriora acest

tensiometru.

NU utilizati aceste tensiometru intr-un vehicul in miscare, de

exemplu in masina sau avion.

Nu scapati pe jos si nu supuneti tensiometrul la socuri sau la

vibratii puternice.

NU utilizati acest tensiometru in locuri cu umiditate ridicata

sau scazuta sau cu temperaturi ridicate sau scazute. Consultati

sectiunea 3.

In timpul masurarii, observati bratul pentru a va asigura ca

tensiometrul nu afecteaza un timp indelungat circulatia sangelui.

NU UTILIZATI acest tensiometru in medii cu utilizare frecventa,

cum ar fi clinicile medicale sau cabinetele medicale.

« NU UTILIZATI acest tensiometru in acelasi timp cu un alt
echipament medical electric (ME). Acest lucru poate determina
functionarea incorecta a dispozitivelor si/sau prezentarea de
date eronate.

« Cu cel putin 30 de minute inainte de masurarea tensiunii

arteriale, nu faceti baie, nu consumati alcool sau cofeina, nu

fumati, nu faceti efort fizic si nu mancati.

Odihniti-va cel putin 5 minute, inainte de a face o masurare.

Indepartati imbracamintea stransa sau groasa de pe brat in

timp ce efectuati masurarea.

inistit si NU vorbiti in timp ce se efectueaza o masurare.

Utilizati tensiometrul NUMAI pe persoane ale caror circumferinte

ale bratului sunt in limitele specificate ale mansonului.

Asigurati-va ca acest tensiometru a fost aclimatizat la

temperatura camerei inainte de a efectua o masurare. Efectuarea

unei masurari dupa o modificare extrema a temperaturii ar putea
duce la o valoare inexacta. OMRON recomanda utilizatorului sa
astepte timp de aproximativ 2 ore pentru ca tensiometrul sa se
incdlzeasca sau sa se raceasca atunci cand acesta este utilizat
intr-un mediu aflat la o temperatura care respecta condit
functionare dupa ce este depozitat fie la temperatura maxima,
fie la temperatura minima de depozitare. Pentru informatii
suplimentare privind temperatura de functionare si de

depozitare/transport, consultati sectiunea 3.

/\Atentie
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Afisare
Butonul pentru [memorie]
Butonul [START/STOP]

Compartimentul bateriilor

Conector pentru
transformatorul de c.a.

Orificiu pentru aer
Manson pentru brat
Fisa pentru aer

Tub de aer

SISIVIVICIIOND,

« NU UTILIZATI acest tensiometru dupa expirarea perioadei de
valabilitate. Consultati sectiunea 3.

« NU indoiti excesiv mansonul pentru brat si tubul de aer.

« NU indoiti si nu rasuciti tubul de aer in timp ce efectuati o
masurare. Acest lucru poate provoca leziuni prin intreruperea
fluxului sangvin.

« Pentru a deconecta conectorul de aer, trageti de conectorul de
aer din plastic de la baza tubului, nu de tub.

« Utilizati NUMAI adaptorul de c.a., mansonul, bateriile si
accesoriile specificate pentru acest tensiometru. Utilizarea
unui adaptor de c.a., a unui manson si a unor baterii
nerecomandate poate determina deteriorarea tensiometrului
si/sau poate fi periculoasa pentru acesta.

« La acest tensiometru, folositi DOAR mansonul pentru brat
aprobat. Folosirea altor mansoane pentru brat ar putea avea
drept efect obtinerea de valori incorecte.

« Umflarea la o presiune mai mare decat cea necesara ar putea
cauza echimoze la nivelul bratului, in locul aplicarii mansetei.
NOTA: pentru informatii suplimentare, consultati paragraful
»Dacd tensiunea dumneavoastra sistolica este mai mare de 210
mmHg” din sectiunea 6 a manualului de instructiuni (2).

Manipularea si utilizarea adaptorului de c.a.

(accesoriu optional)

« Introduceti adaptorul de c.a. in priza pana la capat.

« Cand deconectati adaptorul de c.a. de la priza, trageti cu grija
de adaptorul de c.a. NU trageti de cablul adaptorului de c.a.

« Cand manipulati cablul adaptorului de c.a.:
NU il deteriorati.
NU il distrugeti.
NU il modificati.
NU il taiati

si NU il trageti excesiv.
NU il rasuciti.
NU il utilizati daca este adunat intr-un manunchi.
NU il asezati sub obiecte grele.
« Stergeti praful de pe adaptorul de c.a.
« Deconectati adaptorul de c.a. daca nuil utilizati.
» Deconectati adaptorul de c.a. inainte de a curata tensiometrul.

Manipularea si utilizarea bateriilor

« NU INTRODUCETI bateriile cu polaritatile inversate.

« Cu acest tensiometru, folositi NUMAI 4 baterii alcaline sau cu
mangan ,AA”. NU FOLOSITI alte tipuri de baterii. NU FOLOSITI
concomitent baterii noi si vechi. NU FOLOSITI concomitent
diferite marci de baterii.

« Scoateti bateriile daca nu veti utiliza tensiometrul o perioada
lungé de timp.

« Daca electrolitul bateriilor intra in contact cu ochii, clatiti
imediat cu multa apa curata. Consultati medicul imediat.

« Daca electrolitul bateriilor intra in contact cu pielea, clatiti
imediat cu multa apa curata, calda. Daca iritatia, leziunea sau
durerea persista, consultati medicul.

« NU UTILIZATI bateriile dupa data de expirare.

« Verificati periodic bateriile pentru a va asigura ca acestea sunt

nu clipeste in
timpul masurarii

Afisaj/ < - .
sa)l Cauza posibila Solutie
Problema ’
Amplasati corect
mansonul pentru
brat, apoi efectuati o
apare alta masurare.
Consultatisectiunea4
din manualul de
// Frecventa pulsului nu ianstrgc;i#ni 2) tsi
apare este detectata corect. | amanetl nemiscat si
stati asezat corect in
timpul masuratorii.
Q’ Dacé simbolul, O) .

continua sa apara, va
recomanddm sa
consultati medicul.

Er

apare

Tensiometrul s-a
defectat.

Apasati butonul
[START/STOP] din nou.
Daca ,Er" apare in
continuare, contactati
punctul de vanzare sau
distribuitorul OMRON.

A

Bateriile au un nivel

Se recomanda sa
nlocuiti toate cele
4 baterii cu unele noi.

neasteptatin timpul
unei masurari.

Nu apare nimic pe
afisajul
tensiometrului.

Bateriile sunt
descarcate.

se aprinde scazut. Consultatisectiunea 3
intermitent din manualul de
instructiuni (2).
A
apare sau Bateriile sunt Tnlocuitiimediat toate
tensiometrul este | descarcate. cele 4 baterii cu unele
oprit in mod noi. Consultati

sectiunea 3 din
manualul de
instructiuni (2).

Polaritatile bateriei nu
sunt aliniate
corespunzator.

Verificati instalarea
bateriei pentru o
amplasare
corespunzatoare.
Consultatisectiunea3
din manualul de
instructiuni (2).

Valorile masurate
apar prea sus sau
prea jos.

Tensiunea arteriald variaza in mod constant.
Multi factori, inclusiv stresul, ora si/sau modul
in care aplicati mansonul pentru brat pot
afecta tensiunea dumneavoastra arteriala.
Consultati sectiunea 2 din manualul de

instructiuni (2).

Existd alte
probleme.

Apasati butonul [START/STOP] pentru a opri
tensiometrul, apoi apasati din nou pentru a
efectua o masuratoare. Dacd problema
persistd, scoateti toate bateriile si asteptati

30 de secunde. Apoi reinstalati bateriile.

Daca problema persistd, contactati punctul de
vanzare sau distribuitorul OMRON.

2. intretinere

2.1

intretinere

Pentru a proteja tensiometrul impotriva deteriorarii, respectati

urmatoarele indicatii:

+ Modificarile neautorizate de cétre producator vor duce la
anularea garantiei.

| A\ Atentie

+ NU DEMONTATI si nu incercati sa reparati acest tensiometru sau
alte componente. In caz contrar, rezultatele pot fi eronate.

2.2 Depozitarea
Pastrati tensiometrul in husa de protectie atunci cand nu il folositi.

1. indepértati mansonul de la tensiometru.

| A\ Atentie

Stocheaza pana la 30 de valori de

Memorie masurare.
Tensiometru, manson (HEM-RML31),
Cuprins 4 baterii tip ,AA", husa de protectie,

manual de instructiuni (1) si(2)

Echipament ME cu alimentare
interna (atunci cand se folosesc doar
bateriile)

Echipament ME Clasa Il (Adaptor
optional de c.a.)

Protectie impotriva socurilor
electrice

Piesa aplicata Tip BF (manseta)

Nota

« Aceste specificatii pot fi modificate fara nicio notificare.

« Acest tensiometru este testat clinic in conformitate cu cerintele
standardului EN ISO 81060-2:2014 si respectd standardele
EN ISO 81060-2:2014 si EN ISO 81060-2:2019+A1:2020 (exceptand
pacientele insdrcinate si cu preeclampsie). In studiul de validare
clinica, K5 s-a utilizat pe 85 de subiecti, pentru determinarea
tensiunii diastolice.
Clasificarea IP reprezinta gradul de protectie asigurat prin carcasa
in conformitate cu IEC 60529. Tensiometrul si adaptorul optional de
c.a. sunt protejate impotriva impactului cu corpurile straine solide
cu diametrul de 12,5 mm si mai mari decat un deget. Adaptorul
optional de c.a. HHP-CMO1 este protejat impotriva caderii verticale
a picaturilor de apa care ar putea cauza probleme in timpul
functionarii normale. Un adaptor optional de c.a. HHP-BFHO1 este
protejat impotriva cdderii oblice a picaturilor de apd care ar putea
cauza probleme in timpul functionarii normale.
« Clasificarea modului de functionare este in conformitate cu

IEC 60601-1.

4. Garantie limitata

Va multumim cd ati cumparat un produs OMRON. Acest produs este
confectionat din materiale de foarte buna calitate si s-a acordat multa
atentie la fabricarea sa. Este conceput pentru a va oferi satisfactie
depling, cu conditia sa-| utilizati in mod corect si sa-l intretineti in
modul descris in manualul de instructiuni.

Acest produs este garantat de OMRON pentru o perioada de 5 ani de

la data cumpdrarii. Fabricarea corectd, manopera si materialele

folosite la acest produs sunt garantate de OMRON. In timpul acestei
perioade de garantie OMRON va repara sau inlocui produsul defect
sau orice componente defecte, fara a fi nevoie sa achitati ceva pentru
manopera sau piese.

Garantia nu acopera urmatoarele:

A. Costurile si riscurile cu transportul.

B. Costurile cu reparatiile si/sau defectiunile rezultate ca urmare a

reparatiilor efectuate de persoane neautorizate.

C. Verificarile periodice si intretinerea.

D. Defectiunea sau uzura pieselor optionale sau a altor accesorii decat
aparatul in sine, exceptand cazul unor garantii explicite oferite mai
sus.

. Costurile determinate de neacceptarea unei clauze (acestea vor fi
percepute).

F. Daunele de orice fel, inclusiv vatamadrile corporale, cauzate

accidental sau ca urmare a utilizarii incorecte.

G. Serviciul de calibrare nu este inclus in garantie.

H. Piesele optionale beneficiaza de o garantie de un (1) an din

momentul cumpararii. Printre piesele optionale se numara, fard a
se limita insa la acestea: mansonul si tubul mansonului.

m

In cazul in care solicitati service in garantie va rugam s& depuneti
cererea la distribuitorul de la care ati cumparat produsul sau la un
distribuitor autorizat OMRON. Pentru adrese consultati ambalajul
produsului / documentatia sau distribuitorul specializat. Dacd
intdmpinati dificultati in a gasi serviciile clienti OMRON, va rugam sa
ne contactati, pentru a obtine informatii suplimentare:
www.omron-healthcare.com

Repararea sau inlocuirea in garantie nu presupune prelungirea sau
reinnoirea perioadei de garantie.

Garantia va fi oferita numai in cazul returnarii produsului complet,
impreuna cu factura originala/bonul de casa emis clientului de cétre
vanzator.

5. Ghidul si declaratia producatorului

+ Acest produs OMRON este produs si testat conform sistemului
strict de control al calitatii dezvoltat de OMRON HEALTHCARE Co.
Ltd., Japonia. Componenta principald a tensiometrelor OMRON,
respectiv senzorul de presiune, este fabricata in Japonia.

« Va rugam sa raportati producétorului si autoritatii competente din
Statul Membru in care aveti resedinta orice incident grav produs cu
acest dispozitiv.

Informatii importante privind compatibilitatea
electromagnetica (CEM)

« Pentru a deconecta conectorul de aer, trageti de conectorul de aer
din plastic de la baza tubului, nu de tub.

HEM-7146-E fabricat de OMRON HEALTHCARE Co., Ltd. este in
conformitate cu standardul EN60601-1-2 privind compatibilitatea
electromagnetica (CEM).

Documentatia suplimentara in conformitate cu acest standard CEM
este disponibila pe: www.omron-healthcare.com.

Pentru informatii CEM privind HEM-7146, accesati site-ul web.

in stare buna de functionare.

] Masuri generale de precautie

« Cand efectuati o masuratoare pe bratul drept, tubul de aer ar trebui
sé fie la nivelul cotului. Fiti atenti sa nu va odihniti méana pe tubul

ey B

- Tensiunea arteriala a bratului drept poate fi diferita de cea a
bratului stang, lucru care poate determina inregistrarea unei valori
de masurare diferite. Efectuati intotdeauna masuratorile pe acelasi
brat. Dacé valorile dintre cele doud brate difera foarte mult,
intrebati medicul ce brat sa folositi pentru masurare.

« Atunci cand folositi un adaptor de c.a. optional, aveti grija sa nu
asezati tensiometrul intr-un loc in care conectarea si deconectarea
adaptorului de c.a. este dificil de realizat.

« Pentru a opri o masuratoare, apasati butonul [START/STOP] in
timpul efectudrii unei masuratori.

Manipularea si utilizarea bateriilor
« Eliminarea bateriilor uzate trebuie efectuata in conformitate cu
reglementdrile locale.
« Este posibil ca bateriile furnizate sa aiba o durata de viata mai
scurtd decat bateriile noi.

de aer.

1. Mesaje de eroare si depanarea

Daca apare oricare dintre problemele indicate mai jos in timpul
efectuarii masuratorii, asigurati-va ca nu exista dispozitive electrice
pe o raza de 30 cm. Daca problema persistd, vd rugam sa consultati

tabelul de mai jos.

Afisaj/
Problema

Cauza posibila

Solutie

E |

apare sau mansonul
nu se umfla.

Butonul [START/STOP]
afostapasatin timp ce
manseta nu este
amplasata pe brat.

Apasati butonul
[START/STOP] din nou
pentru a dezactiva
tensiometrul. Dupa ce
ati introdus bine
conectorul de aer si
dupa ce ati amplasat
mansonul corect,
apasati butonul
[START/STOP].

Conectorul de aer nu
este introdus complet
in tensiometru.

Introduceti ferm
conectorul de aer.

Mansonul pentru brat
nu este amplasat
corect.

Amplasati corect
mansonul pentru
brat, apoi efectuati o
altd mdsurare.
Consultatisectiunea4
din manualul de
instructiuni (2).

Aerul iese din
mansonul pentru brat.

Tnlocuiti mansonul
pentru brat cu unul
nou. Consultati
sectiunea 10 din
manualul de
instructiuni (2).

2. Pliati usor tubul de aer in mansonul pentru brat.
Nota

+ Nu indoiti sau pliati prea mult furtunul de aer.

Eliminarea corecta a acestui produs (Deseuri de
echipamente electrice si electronice)

3. Asezati tensiometrul si celelalte componente in husa
de protectie.

Nu depozitati tensiometrul si celelalte componente:

+ Daca tensiometrul si celelalte componente sunt ude.

« In locatii expuse la conditii extreme de temperatura,
umiditate, radiatii solare directe, praf sau vapori corozivi, de
exemplu provenind de la solutiile de albire.

« In locatii expuse la vibratii sau socuri.

2.3 Curatarea

« Nu utilizati substante de curdtare abrazive sau volatile.

« Utilizati o carpa moale uscata sau o carpa moale umezita cu
detergent neagresiv (neutru) pentru a curata tensiometrul si
manseta pentru brat, apoi stergeti-le cu o carpa uscata.

« Nu spalati si nu scufundati tensiometrul si mansonul pentru brat
sau celelalte componente in apa.

+ Nu folositi benzing, diluanti sau solventi similari pentru a curata
tensiometrul si mansonul pentru brat sau celelalte componente.

2.4 Calibraresiservice

« Precizia acestui tensiometru a fost testata cu atentie, acesta fiind
conceput pentru o durata de viata indelungata.

« In general, se recomanda verificarea aparatului la fiecare doi ani
pentru a asigura functionarea corespunzatoare si precizia acestuia.
Consultati distribuitorul autorizat OMRON sau Departamentul de
servicii pentru clienti al firmei OMRON la adresele indicate pe
ambalaj sau in documentatia livratd impreuna cu aparatul.

3. Specificatii

Acest marcaj inscriptionat pe produs sau prezent in
documentatia acestuia indica faptul ca nu trebuie
eliminat impreuna cu alte deseuri menajere la
sfarsitul duratei sale de viata.

Pentru a preveni eventuala afectare a mediului
inconjurator sau a sanatatii oamenilor din cauza
eliminarii necontrolate a deseurilor, va rugam sa
separati acest produs de celelalte tipuri de deseuri si
sa il reciclati in mod responsabil pentru a promova
utilizarea sustenabild a resurselor materiale.

Utilizatorii casnici trebuie sa contacteze distribuitorul de la care au
cumpdrat acest produs sau biroul administratiei locale pentru detalii
referitoare la locul simodul in care pot returna acest produs pentru a
fi reciclat in mod ecologic.

Utilizatorii, persoane juridice, trebuie sa contacteze furnizorul si sa
verifice termenii si conditiile din contractul de cumparare. In
momentul eliminarii, acest produs nu trebuie amestecat cu alte
deseuri comerciale.

Categoria de produs Tensiometru electronic

Descrierea produsului Tensiometru automat pentru brat

Model (Cod) M2+ (HEM-7146-E)

Afisare Afisaj LCD digital

Interval de presiune manson 0 -299 mmHg

SYS (Tensiune sistolicd): intre

60 si 260 mmHg

DIA (Tensiune diastolica): intre 40 si
215 mmHg

Intervalul de masurare a
tensiunii arteriale

Intervalul de masurare a Intre 40 si 180 bati/minut.

pulsului

. Tensiune: £3 mmHg
Precizie Puls: £5% din valoarea afisata
Umflare Automatd, cu pompa electrica
Dezumflare Supapa automata de dezumflare

Metoda de masurare Metoda oscilometrica

Mod de functionare Operare continud

Tensiometru: IP20
Adaptor optional de ca. :
IP21 pentru HHP-CMO01,
1P22 pentru HHP-BFHO1

Clasificare IP

Valoare nominala cc.6V4W

Ec

apare sau
masuratoarea nu
poate fi finalizata
dupa ce se umfla
manseta.

Va miscati sau vorbiti
in timpul unei

masurari si mansonul
nu se umfla suficient.

Datorita faptului ca
tensiunea sistolica
este de peste 210
mmHg, nu poate fi
efectuata o
masuratoare.

Ramaneti nemiscat si
nu vorbiti in timpul
madsuratorii. Dacd ,E2”
apare in mod repetat,
umflati manual
mansonul pana cand
tensiunea sistolica
ajunge la 30 pand la
40 mmHg peste
rezultatul ultimelor
dumneavoastra
masuratori.Consultati
sectiunea 6 din
manualul de
instructiuni (2).

4 baterii ,AA" de 1,5V sau adaptor
optional de c.a.

(c.a. INTRARE 100 - 240 V, 50 - 60 Hz,
0,12-0,065 A)

Sursd de alimentare

Aproximativ 500 de masuratori
(Folosind noile baterii alcaline si
manseta inclusa in pachet. In functie
de tipul de baterie si de manseta.)

Durata de viatd a
acumulatorului

Tensiometru: 5 ani
Manseta: 5 ani
Adaptor optional de c.a.: 5 ani

Perioada de valabilitate
(duratd de viata utila)

intre +10 si +40 °C / UR intre 15% si
90% (fara condensare) /
ntre 800 si 1060 hPa

Conditii de lucru

E3

Mansonul pentru brat
este umflat excesiv,
depasind presiunea

Nu atingeti mansonul
si/sau nu indoiti tubul
de aerintimp ce
efectuati o masurare.
Daca umflati manual
manseta, consultati

Conditii de depozitare/ Intre -20 5i +60 °C/ URintre 10 si

transport 90% (fara condensare)
Tensiometru: aproximativ 250 g
Greutate (fard a include bateriile)

Manseta: aproximativ 170 g

Tensiometru: 103 mm (1) x 82 mm (1)

Dimensiuni (valoare % 140 mm (L)
aproximativa) Manseta: 145 mm x 594 mm (tub de
aer: 750 mm)

Circumferinta mansonului
aplicabild in cazul
tensiometrului

Intre 17 si 42 cm (manseta inclusa:
intre 22 5i 42 cm)

apare maxima permisd. sectiunea 6 din
manualul de
instructiuni (2).
EY ot s
o - nu vorbiti in timpul
masurari. Vibratiile mésuratorii
apare perturbd o masurare. asuratortl.

Bruksanvisning

Automatisk blodtrykksmaler til bruk pa overarmen

M2+ (HEM-7146-E)
(Norsk

Les bruksanvisning (1) og (2] for bruk.

For informasjon om symboler ser du "Symbolbeskrivelse" pa baksiden av den

andre "Bruksanvisning (1D".

Innledning

Takk for at du kjspte M2+ automatisk blodtrykksmaéler til bruk p&
overarmen. Blodtrykksmaleren benytter den oscillometriske
metoden til méling av blodtrykket. Dette betyr at blodtrykksmaleren
registrerer blodbevegelsen gjennom brakialarterien og konverterer
bevegelsene til en digital maling.

Sikkerhetsinstruksjoner

Denne bruksanvisningen gir deg viktig informasjon om M2+ .
automatisk blodtrykksmaler for overarmen. Du ma LESE og FORSTA alle
instruksjonene for a sikre trygg og riktig bruk av blodtrykksméleren.
Hvis du ikke forstar disse instruksjonene eller har sporsmal, ma du
ta kontakt med OMRON-butikken eller -forhandleren fgr du praver
a bruke blodtrykksmaleren. Radfer deg med lege hvis du ensker
spesifikk informasjon om blodtrykket ditt.

Tiltenkt bruk

Denne enheten er en digital maler beregnet pa & méle blodtrykk og
pulsfrekvens hos voksne pasienter. Denne blodtrykksmaleren
registrerer forekomsten av en uregelmessig hjerterytme under
malingen, og indikerer dette via et symbol med malingene. Den er
hovedsakelig beregnet pa generell bruk hjemme.

Mottak og inspeksjon

Ta blodtrykksméleren ut av emballasjen og inspiser for skade. Hvis
blodtrykksmaleren er skadet, MA DU IKKE BRUKE den og radfere deg
med OMRON-butikken eller -forhandleren.

Viktig sikkerhetsinformasjon

Les den viktige sikkerhetsinformasjonen i denne bruksanvisningen
for du bruker blodtrykksmaleren. Fglg denne bruksanvisningen ngye
for din egen sikkerhet. .

Oppbevar den for fremtidig bruk. RADF@R DEG MED LEGE hvis du
onsker spesifikk informasjon om blodtrykket ditt.

Angir en potensielt farlig situasjon som
kan fore til ded eller alvorlig skade hvis
den ikke unngas.

I A Advarsel

« IKKE bruk blodtrykksmaleren pa spedbarn, smabarn, barn
eller personer som ikke kan uttrykke seg.

« IKKE juster medisineringen basert pa malinger fra
blodtrykksmaleren. Ta medisiner slik det er foreskrevet av
legen din. KUN leger er kvalifisert til & diagnostisere og
behandle hoyt blodtrykk.

« IKKE bruk blodtrykksmaleren pa en skadet arm eller en arm
som er under medisinsk behandling.

« IKKE sett armmansjetten pa armen mens du far et intravengst
drypp eller blodoverfering.

« IKKE bruk blodtrykksmaleren i omrader med hoyfrekvent (HF)
kirurgisk utstyr, utstyr til r tresor t grafi (MR) eller
CT-skannere. Dette kan fore til at maleren ikke fungerer riktig
og/eller feil avlesning.

« IKKE bruk blodtrykksmaleren i oksygenrike miljger eller i
neerheten av brennbar gass.

« Radfor deg med lege for du bruker blodtrykksmaleren hvis du
har vanlige arytmier som atrielle eller ventrikulaere premature
slag eller atrieflimmer; arteriosklerose; darlig perfusjon;
diabetes; graviditet; preeklampsi eller nyresykdom. BEMERK
at noen av disse tilstandene, i tillegg til pasientbevegelse,
skjelving eller risting, kan pavirke malingen.

« ALDRI diagnostiser deg selv eller behandle deg selv med
utgangspunkt i malingene. Radfer deg ALLTID med legen din.

« For a unnga kvelning ma luftslangen og
vekselstremadapterkabelen holdes unna spedbarn, smabarn
og barn.

« Dette produktet inneholder sma deler som kan medfare
kvelningsfare hvis de svelges av spedbarn, smabarn og barn.

Handtering og bruk av vekselstremadapteren
(tilleggsutstyr)

« IKKE bruk vekselstremadapteren hvis blodtrykksmaleren eller
vekselstremadapterkabelen er skadet. Hvis
blodtrykksmaleren eller kabelen er skadet, ma du sla av
strammen og koble fra vekselstremadapteren umiddelbart.

« Sett stromadapteren inn i en stikkontakt med riktig spenning.
IKKE bruk i et grenuttak.

« Vekselstramadapteren ma ALDRI kobles til eller fra
stikkontakten med vate hender.

« IKKE ta fra hverandre eller forsok a reparere
vekselstromadapteren.

Batterihandtering og -bruk

« Oppbevar batteriene utilgjengelig for spedbarn, smabarn og
barn.

Ce€0197
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Luftslange

« Bruk KUN vekselstremadapteren, armmansjetten, batteriene
og tilbehoret som er spesifisert for blodtrykksmaleren. Bruk av
vekselstremadaptere, armmansjetter og batterier som ikke
stottes, kan vaere skadelige eller ugunstige for
blodtrykksmaleren.

« Bruk KUN den godkjente armmansjetten for
blodtrykksmaleren. Bruk av andre armmansjetter kan fore til
feilmalinger.

« Oppblasing til et hgyere trykk enn det er ngdvendig kan
resultere i blamerker pa armen hvor mansjetten er pasatt.
MERK: Se "Hvis systolisk blodtrykk er mer enn 210 mmHg" i
avsnitt 6 i bruksanvisningen (2 ) for mer informasjon.

Handtering og bruk av vekselstremadapteren
(tilleggsutstyr)

« Sett vekselstremadapteren helt inn i stikkontakten.

« Nar vekselstremadapteren kobles fra stikkontakten, ma du
pase at vekselstromadapteren trekkes ut pa en sikker mate.
IKKE trekk i vekselstr dapterkabel

« Nar du handterer vekselstromadapterkabelen:

IKKE skad den.

IKKE odelegg den.

IKKE modifiser den.

IKKE klem den.

IKKE boy eller trekk den med makt.

IKKE vri den.

IKKE bruk den hvis den er hopet sammen.
IKKE plasser den under tunge gjenstander.

« Tork eventuelt stov av vekselstramadapteren.

« Koble fra vekselstremadapteren nar den ikke er i bruk.

« Koble fra vekselstremadapteren fgr du rengjor
blodtrykksmaleren.

Batterihandtering og -bruk

« IKKE sett inn batteriene feil vei (med feil polaritet).

« Bruk KUN fire alkaliske AA-batterier eller AA-manganbatterier
sammen med blodtrykksmaleren. IKKE bruk andre typer
batterier. IKKE bruk gamle og nye batterier ss mmen. IKKE bruk
forskjellige batterimerker sammen.

« Ta ut batteriene hvis blodtrykksmaleren ikke skal brukes pa
lang tid.

« Hvis du far batteriveeske i gynene, ma du umiddelbart skylle med
rikelige mengder rent vann. Radfer deg med legen umiddelbart.

« Hvis du far batterivaeske pa huden, ma du vaske huden
umiddelbart med masse rent, lunkent vann. Radfor deg med lege
dersom du opplever vedvarende irritasjon, skader eller smerter.

« IKKE bruk batterier etter utlepsdatoen.

« Kontroller batteriene regelmessig for a sikre at de er i god stand.

Il Generelle forholdsregler

« Nér du méler blodtrykket pa hayre arm, skal luftslangen veere pa
siden av albuen. Ikke la armen hvile pa luftslangen.

ey B

« Blodtrykket kan variere mellom hgyre og venstre arm, og kan
resultere i en ulik maleverdi. Du ber alltid male blodtrykket pa samme
arm. Hvis verdiene varierer mye mellom to armer, mé du radfere deg
med lege angdende hvilken arm du skal bruke til malingen.

« Nér du bruker en vekselstremadapter (tilleggsutstyr), ma du pase
at du ikke plasserer blodtrykksmaleren pa et sted der det er
vanskelig & koble til og fra vekselstremadapteren.

- For a stoppe en maling trykker du pa [START/STOP]-knappen mens

du maler.

Batterihandtering og -bruk
« Brukte batterier skal kasseres i samsvar med lokale bestemmelser.
+ De medfglgende batteriene kan ha kortere levetid enn nye

batterier.

1. Feilmeldinger og feilsgking

Hvis noen av de fglgende problemene oppstar under méling, ma du
kontrollere at ingen annen elektrisk enhet er mindre enn 30 cm unna.
Hvis problemet vedvarer, kan du se i tabellen nedenfor.

Indikerer en potensielt farlig situasjon
som, hvis den ikke unngas, kan fore til
mindre eller moderat skade pa brukeren
eller pasienten, eller forarsake skade pa
utstyret eller annen eiendom.

/N\Forsiktig

« Slutt a bruke blodtrykksmaleren og radfer deg med legen hvis
du opplever hudirritasjon eller ubehag.

« Radfer deg med lege for du bruker blodtrykksmaleren pa en
arm der intravaskuleer tilgang eller behandling eller en
arteriovengs (A-V) shunt er til stede, ettersom den midlertidige
forstyrrelsen av blodstremmen kan forarsake personskade.

« Radfer deg med lege for du bruker blodtrykksmaleren hvis du
har hatt en mastektomi eller lymfadenektomi (fjerning av
lymfeknuter).

« Radfer deg med lege for du bruker blodtrykksmaleren hvis du har
alvorlige problemer med blodstremmen eller blodsykdommer,
ettersom mansjettoppblasingen kan forarsake blodutredning.

« IKKE ta malinger oftere enn ngdvendig, ettersom forstyrrelsen
av blodstremmen kan forarsake blodutredning.

« Blas KUN opp armmansjetten nar den er pafert pa overarmen.

« Fjern armmansjetten hvis den ikke begynner a tammes under
en maling.

« IKKE bruk blodtrykksmaleren til noe annet formal enn a male
blodtrykk.

« Under maling ma du sgrge for at ingen mobiltelefon eller en
annen elektrisk enhet som sender ut elektromagnetiske felt, er
naermere blodtrykksmaleren enn 30 cm. Dette kan fore til at
maleren ikke fungerer riktig og/eller feil avlesning.

« IKKE demonter eller prov a reparere blodtrykksmaleren eller
andre komponenter. Dette kan fore til en ungyaktig maling.

« IKKE bruk pa steder med mye fuktighet eller fare for vannsprut
pa blodtrykksmaleren. Dette kan skade blodtrykksmaleren.

« IKKE bruk blodtrykksmaleren i et kjoretay i bevegelse, for
eksempel i en bil eller om bord i et fly.

« IKKE slipp ned eller utsett blodtrykksmaleren for kraftige stot
eller vibrasjoner.

« IKKE bruk blodtrykksmaleren pa steder med hoy eller lav
luftfuktighet eller hoy eller lav temperatur. Se avsnitt 3.

« Under maling ma du observere armen for a sikre at
blodtrykksmaleren ikke forarsaker langvarig hemming av
blodsirkulasjonen.

« IKKE bruk blodtrykksmaleren i miljger med hyppig bruk, for
eksempel medisinske klinikker eller legekontor.

« IKKE bruk blodtrykksmaleren sammen med annet
elektromedisinsk (ME) utstyr. Dette kan fore til at enhetene
ikke fungerer riktig og/eller resultere i en ungyaktig maling.

« Duma ikke bade, drikke alkohol eller koffein, rayke, trene eller
spise i minst 30 minutter for blodtrykket males.

« Hvil i minst fem minutter for du maler.

« Fjern tettsittende eller tykke klaer fra armen mens du maler.

« Hold deg i ro og IKKE snakk mens malingen pagar.

« Bruk KUN armmansjetten pa personer med en armomkrets
som er innenfor det spesifiserte omradet for mansjetten.

« Sorg for at blodtrykksmaleren er romtemperert for du maler.
Hvis du maler etter ekstreme temperaturendringer, kan det
resultere i en ungyaktig maling. OMRON anbefaler a vente i
omtrent to timer for blodtrykksmaleren varmes opp eller
kjoles ned nar blodtrykksmaleren brukes i et miljo innenfor
angitt driftstemperatur etter at den har blitt oppbevart enten
ved maksimum eller ved minimum lagringstemperatur. Se
avsnitt 3 for mer informasjon om drifts- og oppbevarings-/
transporttemperatur.

« IKKE bruk blodtrykksmaleren etter at holdbarhetstiden er
utlopt. Se avsnitt 3.

« IKKE bgy armmansjetten eller luftslangen for kraftig.

« IKKE brett eller knekk luftslangen mens malingen pagar. Dette vil
avbryte blodsirkulasjonen, noe som kan resultere i personskade.

« For a koble fra luftpluggen trekker du i plastpluggen ved
bunnen av rgret, og ikke i selve roret.

Skjerm/ Mulig arsak Lasning
problem
Trykk p [START/STOPJ-
knappen pa nytt for a sla
[START/STOP]- av blodtrykksmaleren.

E

vises eller
armmansjetten
blases ikke opp.

knappen ble trykket
inn mens
armmansjetten ikke
var péfert.

Nar du har satt
luftpluggen godt inn og
péfert armmansjetten
pa riktig mate, trykker
du pa [START/STOP]-
knappen.

Luftpluggen er ikke
satt heltinni
blodtrykksmaleren.

Koble til luftkoblingen
pa riktig mate.

Armmansjetten er
ikke riktig pafert.

Pafer armmansjetten
pa riktig mate, og mal
deretter pa nytt. Se
avsnitt 4 i
bruksanvisningen (2).

Det lekker luft ut av
mansjetten.

Erstatt armmansjetten
med en ny. Se avsnitt
10 i bruksanvisningen

Ec

vises, eller en
maling kan ikke
fullfores etter at
armmansjetten
blases opp.

Du beveger deg eller
snakker under en
maling, og
armmansjetten
blases ikke
tilstrekkelig opp.

Siden det systoliske
blodtrykket er over
210 mmHg, kan det
ikke tas en maling.

Hold deg i ro og ikke
snakk mens malingen
pagar. Hvis "E2" vises
gjentatte ganger,
blaser du opp
armmansjetten
manuelt til det
systoliske blodtrykket
er 30 til 40 mmHg over
de forrige malingene.
Seavsnitt 6 i
bruksanvisningen (2).

E3

Armmansjetten
blases opp over

Ikke berar
armmansjetten og/
eller bey luftslangen
mens malingen pagar.

; - Ved manuell
: ;nalfsmalt tillatt oppblasing av
vises ryKKk. armmansjetten ser du
avsnitt6i
bruksanvisningen (2).
Du beveger deg eller . .
EY et oddeioogide
maling. Vibrasjoner 303r 9
vises forstyrrer en maling. pagar.
Pafer armmansjetten
pa riktig mate, og mal
. deretter pa nytt. Se
vises avsnitt4i
bruksanvisningen (2).
Hold deg i ro og sitt
A Pulsfrekvensen A
/ / registreres ikke pa | <Orrekt mens malingen
vises riktig méte. pagar.
Hvis ""—symbolet
[ ) fortsetter & vises,
)4 anbefaler vi at du
blinker ikke under radferer deg med
en méling legen.
Trykk pa [START/STOPP]-
knappen pa nytt.
i- Blodtrykksmaleren | Hvis"Er" fremdeles vises,
har en feilfunksjon. | ma du kontakte
vises OMRON-butikken eller

-forhandleren.




Skjerm/ Mulig arsak Lagsning
problem
Det anbefales a bytte
d ‘I ut alle fire batteriene
Batteriene er svake. |med nye.
blinker Se avsnitt 3 i

bruksanvisningen (2).

A ]
Skift alle de fire

vises, eller Batteriene er utladet. | batteriene med nye
blodtrykksmaleren umiddelbart.
slas uventet av Se avsnitt 3 i
under en maling. bruksanvisningen (2).

Batteriene er utladet.

Ingenting vises pa
skjermen av
blodtrykksmaleren.

Kontroller at batteriene
Batteripolariteteneer | er riktig innsatt.

ikke riktig innrettet. | Se avsnitt 3 i
bruksanvisningen (2).

Blodtrykket varierer konstant. Mange faktorer,
inkludert stress, tid pa dagen og/eller hvordan
du péferer armmansjetten, kan pavirke
blodtrykket. Gjennomga avsnitt 2 i
bruksanvisningen (2).

Malingene er for
hoye eller for lave.

Trykk pa [START/STOPP]-knappen for & sla av
blodtrykksmaleren, og trykk deretter pa nytt
for & ta en maling. Hvis problemet vedvarer, tar
du ut alle batteriene og venter i 30 sekunder.
Deretter setter du inn batteriene pa nytt.
Kontakt OMRON-butikken eller -forhandleren
dersom problemet vedvarer.

Andre problemer
oppstar.

2. Vedlikehold

2.1 Vedlikehold

Folg anvisningene nedenfor for & beskytte blodtrykksmaleren mot
skade:

« Endringer eller modifikasjoner som ikke er godkjent av
produsenten, vil ugyldiggjere brukerens garanti.

| A\ Forsiktig

« IKKE demonter eller prov & reparere blodtrykksmaleren eller andre
komponenter. Dette kan fore til en ungyaktig méling.

4. Begrenset garanti

Takk for at du kjgpte et OMRON-produkt. Dette produktet er laget av

materialer av hoy kvalitet og det er produsert under ngye ettersyn.

Den er designet for & tilfredsstille dine forventninger, forutsatt at den

betjenes riktig og vedlikeholdes som beskrevet i bruksanvisningen.

OMRON garanterer dette produktet for en periode pa fem ar etter

kjopsdato. OMRON garanterer at korrekt konstruksjon, fremstilling og

material er benyttet for produktet. | denne garantiperioden vil

OMRON reparere eller erstatte det defekte produktet eller ev. defekte

deler uten arbeids- eller delekostnad.

Garantien dekker ikke folgende:

A. Transportkostnader og risikoer ved transport.

B. Reparasjonskostnader og/eller defekter som skyldes reparasjoner
gjort av uautoriserte personer.

C. Regelmessige undersgkelser og vedlikehold.

D. Feil eller slitasje pa valgfrie deler eller andre deler annet enn selve

hovedenheten, med mindre noe annet er opplyst i garantien

overfor.

Kostnader som kommer av krav som ikke innvilges (disse blir

belastet).

Alle typer skader, inkludert personskader som fglge av ulykker eller

feilaktig bruk.

Kalibreringsservice er ikke inkludert i garantien.

Ekstradeler har en ett (1)-ars garanti fra kjepsdato. Ekstradeler

inkluderer, men er ikke begrenset til, felgende artikler: mansjett og

mansjettslange.

e m m

Hvis garantiservice er ngdvendig, ta kontakt med forhandleren
produktet ble kjopt fra, eller en autorisert OMRON-distributer. For
adresse, se produktets emballasje / litteratur eller til en spesialisert
forhandler. Hvis du har vanskeligheter med a finne en OMRON
kundeservice, kan du kontakte oss for informasjon:
www.omron-healthcare.com

Reparasjon eller erstatning under garantien medferer ikke forlenget
eller fornyet garantiperiode.

Garantien gis kun hvis det komplette produktet returneres sammen
med den originale fakturaen/kontantkvitteringen utstedt av
forhandleren til forbrukeren.

5. Veiledning og produsenterklzering

« Dette produktet fra OMRON er produsert i henhold til det strenge
kvalitetssystemet til OMRON HEALTHCARE Co. Ltd., Japan.
Kjernekomponenten i OMRONSs blodtrykksmalere, som er
trykksensoren, er produsert i Japan.

+ Meld fra til produsenten og vedkommende myndigheter i
medlemsstaten du er etablert, dersom det oppstar alvorlige
hendelser i forbindelse med denne enheten.

Viktig informasjon om elektromagnetisk
kompatibilitet (EMC)

Symbols Description
Stimbolite kirjeldus
Simbolu apraksts
Simboliy aprasas

4 onvicanve Ha cumsonute

EﬂOpis simbola
[ Descrierea simbolurilor
NO| Symbolbeskrivelse
° Applied part - Type BF Degree of
ﬂ protection against electric shock
(leakage current)

Kontaktosa — BF-tiiiipi elektriloégi
(lekkevoolu) vastane kaitsetase
Pielietotas dala — BF tips
Aizsardziba pret elektrotriecienu
(stravas nopludi)
Darbiné dalis — BF tipo apsaugos
nuo elektros $oko (srovés nuotekio )
laipsnis
d MpunoxHa vact - Tun BF Crenen
Ha 3aLyuMTa cpeLy TOKOB yAap
(NpoTnyaHe Ha TOK)
SR Primenjeni deo - Tip BF stepena
zastite od strujnog udara
(curenja struje)

Componenta aplicata - Tip BF,
grad de protectie impotriva
electrocutarii (pierderilor de curent)

I8 Anvendt del - type BF-grad av

beskyttelse mot elektrisk stot
(lekkasjestrom)

Identifier of cuffs compatible for the
device

Seadmega uhilduvate mansettide
identifikaator

Identifikators aproces saderibai ar
ierici

Su prietaisu suderinty rankoviy
identifikatorius

d peHTrdmKaTop Ha MaHWeTUTe,
CbBMeCTVMM C anapara

EA (dentifikator manzetni koje su
kompatibilne sa aparatom

[ (dentificator pentru mansoanele
compatibile cu acest dispozitiv

9 i dentifikator av mansjetter som er
kompatible for enheten

Alternating current

&l vahelduvvool
Mainstrava
Kintamoji srove
BG] [MpomeHnmB ToK
Ei Naizmeni¢na struja
& curent alternativ
9 vekselstrom

CE Marking
c € CE-margistus
CE markéjums
CE Zyméjimas
Ed ce MapKrpoBKa
Ei ck oznaka
RO Marcajul CE
O CE-merke

C Intelli
Y sense

OMRON'’s trademarked technology
for blood pressure measurement

&l verershu méstmisel kasutatav
ettevotte OMRON kaubamargiga
tehnoloogia

Asinsspiediena mérisanas
tehnologija ar ,OMRON" pre¢zimi

Il OMRON” prekés enklo
technologija kraujospudZzio matavimui

TexHONorVA C TbpProBCKa MapKa
OMRON 3a n3mepBaHe Ha KPbBHO
HanAraHe

mTehnologija za merenje krvnog
pritiska kompanije OMRON zasti¢ena
Zigom

mTehnologia inregistrata sub marca
OMRON pentru masurarea presiunii
arteriale

L9 omrons varemerkebeskyttet
teknologi for blodtrykksmaling

l

Date of manufacture

Tootmiskuupéev
Razosanas datums
Pagaminimo data

B4 fara na npoussoacteo
Ei patum proizvodnje
[ Data fabricatiei

NO| Produksjonsdato

LATEX FREE

Not made with natural rubber latex
& Tootmisel ei ole kasutatud
looduslikku kummilateksit

Nesatur dabigo kaucuka lateksu

Pagaminta nenaudojant nataralaus
kauciuko latekso

EE He e npov3BepeHo c ecTecTBeH
KayuyKOoB naTeKkc

El Nije napravljeno od lateksa od
prirodne gume

X8 Nu este fabricat din cauciuc natural
INOJTS laget av naturlig gummilateks

2.2 Oppbevaring

Oppbevar blodtrykksmaleren i oppbevaringsetuiet nar den ikke er i
bruk.

HEM-7146-E som produseres av OMRON HEALTHCARE Co., Ltd. eri
overensstemmelse med standarden EN60601-1-2 for
elektromagnetisk kompatibilitet (EMC).

Ytterligere dokumentasjon i samsvar med denne EMC-standarden
er tilgjengelig pa www.omron-healthcare.com.

Se EMC-informasjonen for HEM-7146-E pa nettstedet.

1. Fjern armmansjetten fra blodtrykksméleren.

| A\ Forsiktig

Riktig kassering av dette produktet (kassering av
elektrisk og elektronisk utstyr)

« For & koble fra luftpluggen trekker du i plastpluggen ved bunnen
av roret, og ikke i selve roret.

2. Brett luftslangen forsiktig inn i mansjetten.
Merk

« Luftslangen ma ikke boyes eller krglles for mye.

3. Plasser blodtrykksméleren og andre komponenter i
oppbevaringsetuiet.

Ikke oppbevar blodtrykksmaleren og andre komponenter:

« Hvis blodtrykksmaleren og andre komponenter er véte.

- P4 steder der det kan veere svaert hoy eller lav temperatur,
luftfuktighet, direkte sollys, stov eller etsende damp, for
eksempel klor.

- Pa steder som er eksponert for vibrasjoner eller stot.

2.3 Rengjering

« Ikke bruk slipende eller flyktige rengjgringsmidler.

« Bruk en myk, terr klut eller en myk klut fuktet med mildt (neytralt)
rengjeringsmiddel til a rengjore blodtrykksmaleren og
armmansjetten, og terk dem med en torr klut.

« Ikke vask eller senk blodtrykksmaleren og armmansjetten eller
andre komponenter ned i vann.

« Blodtrykksmaleren og armmansjetten eller andre komponenter ma
ikke rengjeres med bensin, tynnere eller lignende lgsemidler.

2.4 Kalibrering og service

- Noyaktigheten til denne blodtrykksmaleren er ngye testet, og den
er beregnet pa & ha en lang levetid.

« Det anbefales generelt at blodtrykksmaleren inspiseres annethvert
ar for a sikre ngyaktige malinger og at den fungerer som den skal.
Kontakt en autorisert OMRON-forhandler eller OMRONs
kundetjeneste pa adressen som er angitt pa emballasjen eller i
dokumentasjonen som falger med.

3. Spesifikasjoner

Nar produktet er merket med dette symbolet, eller

symbolet er angitt i dokumentasjonen for det, betyr

det at produktet ikke ma kasseres sammen med
husholdningsavfall etter at levetiden er over.

For & hindre potensiell skade pé& miljget eller

menneskelig helse pa grunn av ukontrollert

kassering av avfall, ma dette produktet kasseres

atskilt fra andre typer avfall og gjenvinnes pa en ]
ansvarlig mate som fremmer varig gjenbruk av

materialressurser.

Private brukere ma enten kontakte forhandleren de kjgpte
produktet av, eller vedkommende lokale myndigheter for a fa vite
hvor og hvordan de kan innlevere produktet for miljgvennlig og
sikker gjenvinning.

Institusjoner ma kontakte sin leverander og kontrollere vilkarene i
kjgpskontrakten. Produktet ma ikke kasseres sammen med annet
kommersielt avfall.

Class Il equipment. Protection
against electric shock

&l varustusklass: Il Kaitse elektril6ogi
eest

Il klases ierice. Aizsardziba pret
elektrosoku

Il klasés jranga Apsauga nuo
elektros smagio

d O6opyasaHe Knac Il. 3awura cpely
eneKkTpUYecKkn yaap

SR Oprema klase II. Zastita od strujnog
udara

RO Echipament din Clasa a Il-a.
Protectie impotriva electrocutarii

NO| Utstyr i klasse II. Beskyttelse mot
elektrisk stot

Arm circumference

Olavarre imberméét
Rokas apkartmérs
Rankos apimtis

B o6ukonka na pbKaTa
H obim ruke

RO Circumferinta bratului
L9 Armomkrets

Prohibited action

Keelatud toiming
Aizliegta darbiba
Draudziamas veiksmas
4 3abpaHeHo AeicTBrE
El Zabranjena radnja
RO Actiune interzisa

9 Forbudt handling

Produktkategori Elektronisk blodtrykksmaler
. Automatisk blodtrykksmaler til bruk pa
Produktbeskrivelse overarmen
Modell (kode) M2+ (HEM-7146-E)
Display Digitalt LCD-display

Mansjettens trykkomrade 0 til 299 mmHg

SYS: 60 til 260 mmHg

Maleomrade for blodtrykk DIA: 40 til 215 mmHg

Maleomréde for puls 40 til 180 slag/min

Trykk: £3 mmHg

Noyaktighet Puls: 5 % av vist maling
Oppblasing Automatisk via elektrisk pumpe
Temming av luft Automatisk trykkbegrensningsventil
Malemetode Oscillometrisk metode
Driftmodus Kontinuerlig drift

Blodtrykksmaler: IP20
IP-klassifisering Vekselstremadapter (tilleggsutstyr):

IP21 for HHP-CMO1, IP22 for HHP-BFHO1
Klassifisering DC6V4W

Fire AA-batterier 1,5V eller
Stramkilde vekselstromadapter (tilleggsutstyr)

(INNGAENDE VEKSELSTR@M 100-240 V
50-60 Hz 0,12-0,065 A)

Ca. 500 malinger (Ved bruk av nye
alkaliske batterier og inkludert
armmansjett, avhengig av typen batteri
og armmansjett.)

Batteriets levetid

Blodtrykksmaler: 5 ar
Holdbarhet (servicetid) Armmansjett: 5 ar
Stremadapter (tilleggsutstyr): 5 ar

+10 °Ctil +40 °C/ 15 % til 90 % relativ

Bruksforhold luftfuktighet (ikke-kondenserende) /
800 til 1060 hPa

Oppbevarings-/ -20 til +60 °C/ 10 til 90 % relativ

transportforhold luftfuktighet (ikke-kondenserende)

Blodtrykksmaler: ca. 250 g
Vekt (ikke inkludert batterier)
Armmansjett:ca. 170 g

Blodtrykksmaler: 103 mm (B) x 82 mm
(H) x 140 mm (L)

Armmansjett: ca. 145 mm x 594 mm
(luftslange: 750 mm)

Mal (omtrentlig verdi)

Mansjettomkrets som
gjelder for
blodtrykksmaleren

17 til 42 cm (inkludert armmansjett:
22til 42 cm)

Minne Lagrer opptil 30 malinger

Blodtrykksmaler, armmansjett
(HEM-RML31), fire AA-batterier,
oppbevaringsetui, bruksanvisning (1)
0g(2)

Innhold

Elektromedisinsk utstyr med intern
stremforsyning (ved bruk av kun

Beskyttelse mot elektrisk batterier)

stot Elektromedisinsk utstyr i klasse Il
(vekselstromadapter (ekstrautstyr))

Anvendt del Type BF (armmansjett)

Merk

- Disse spesifikasjonene kan endres uten varsel.

- Denne blodtrykksmaleren undersgkes klinisk i henhold til kravene i
EN ISO 81060-2:2014 og overholder EN ISO 81060-2:2014 og
EN ISO 81060-2:2019+A1:2020 (unntatt gravide og pasienter med
preeleklampsi). | den kliniske valideringsstudien ble K5 brukt pa
85 forsekspersoner for a fastsla diastolisk blodtrykk.

« IP-klassifisering er graden av beskyttelse gitt av innkapsling i
henhold til IEC 60529. Blodtrykksméleren og
vekselstremadapteren (tilleggsutstyr) er beskyttet mot solide
fremmedlegemer pé 12,5 mm diameter eller mer, for eksempel en
finger. Stramadapteren (tilleggsutstyr) HHP-CMO1 er beskyttet mot
vertikalt fallende vanndraper som kan forarsake problemer under
normal drift. Vekselstremadapteren (tilleggsutstyr) HHP-BFHO1 er
beskyttet mot skratt fallende vanndraper som kan forarsake
problemer under normal drift.

« Klassifisering av driftsmodus overholder [EC 60601-1.

| P XX Ingress protection degree provided
by IEC 60529

Varjestatud kaitse maar standardi
IEC 60529 jargi

Aizsardzibas klase, ko nosaka
standarts IEC 60529

Apsaugos nuo jsiskverbimo
laipsnis, numatytas I[EC 60529

4 crenet va sawvra ot NPOHVKBaHe
no IEC 60529

[ SR] Stepen zastite od ulaska stranih
tela prema standardu IEC 60529

8 Grad de protectie impotriva
factorilor externi conform IEC 60529

[NO| Beskyttelse mot innsiv levert av
IEC 60529

Cuff positioning indicator for the left
arm

& Manseti asetusmérgis vasakule
kaele

Aproces novietojuma indikators
kreisajai rokai

I Kaires rankos rankoves uzdéjimo
indikatorius

EE WHpuKaTop 3a noctaBAHe Ha
MaHLLeTa Ha fifBaTa pbka

B indikator polozaja manzetne za
levu ruku

8 indicatorul de pozitionare a
mansonului pentru bratul stang
[NO| Mansjettposisjoneringsindikator
for venstre arm

@ Serial number
Seerianumber

Sérijas numurs
Serijos numeris
BG| CepvieH Homep
SR Serijski broj
X Numir de serie
[ serienummer

Marker on the cuff to be positioned
above the artery

Mansetil olev margis, mis tuleb
asetada arteri kohale

Atzimei uz aproces jaatrodas virs
artérijas

Zymé ant rankovés, nurodanti, kad
reikia uzdéti virs arterijos

cd Mapkep Ha MaHLLeTa, KOTO fa
6bfie NO3MLMOHMPAH Haj apTepuATa
B3 0znaka na manzetni koja se mora
nalaziti iznad arterije

RO Marcajul de pe manson trebuie sa
fie pozitionat deasupra arterei

O Marker pa mansjetten som skal
plasseres over arterien

Recycle mark X: Material number
Y: Material abbreviation

Refer to 97/129/EC for more
information.

Ringlussevétu mark X: Materjali
numberY: Materjali lihend
Lisateavet vaadake standardist
97/129/EU.

Reciklésanas zime X: Materiala
numurs Y: Materiala abreviatara
Skatit 97/129/EK, lai iegltu vairak
informacijas.

Perdirbimo Zenklas X: Medziagos
numeris Y: Medziagos santrumpa
Daugiau informacijos zr. 97/129/EB.

BG| MapkupoBka 3a peuknpaHe

X: HoMep Ha maTepuan Y: CbKpalleHvie
Ha MaTepuan

HanpaseTe cnpaeka B 97/129/EO 3a
noseye MHbopmauus.

Hi 0znaka za reciklazu X: Broj
materijala Y: Skracenica materijala.
Vise informacija potrazite u standardu
97/129/EC.

RO Marcaj reciclare X: Numar material

Y: Abreviere material

Consultati 97/129/CE pentru mai multe
informatii.

NO Resirkuleringsmerke

X: Materialnummer Y: Materialforkortelse
Se 97/129/EF for mer informasjon.

LOT number

Partii number

Partijas numurs
Partijos numeris

4 MapTtnpeH (LOT) Homep
SR Broj lota

& Numér de LOT

9 LoT-nummer

Unique device identifier

Seadme kordumatu
identifitseerimistunnus
lerices unikalais identifikators
Unikalusis prietaiso identifikatorius

B4 yuvkanen NAEHTUPUKATOP Ha
YCTPONCTBO

Hi Jedinstveni identifikator uredaja
28 dentificator unic al dispozitivului
09 Unik enhetsidentifikator

Range pointer and brachial artery
alignment position

Suuruse margistus ja asetus
dlavarrearteri suhtes

& Diapazona un brahialas artérijas
novietojuma indikators

Diapazono rodiklio ir zasto arterijos
sulygiavimo vieta

X9 y«asaren 3a auanason n nosuums
3a nogpaBHABaHe Ha bpaxvanHaTta
apTepua

Hi pokazivae opsega i polozaja
uskladenosti sa brahijalnom arterijom
X8 indicatorul intervalului si pozitia de
aliniere a arterei brahiale

NO| Omradepeker og
innrettingsposisjon for brakialarterien

Medical device
Meditsiiniseade
Mediciniska ierice
Medicinos prietaisas
9 Meanuunricko nsgenne
B Medicinsko sredstvo
RO Dispozitiv medical
& Medisinsk enhet

For indoor use only
ﬁ Seade on ette ndhtud kasutamiseks
vaid siseruumides

Lietosanai tikai telpas

Skirta naudoti tik patalpose

dsa ynotpeba camo Ha 3akpuTo

i samo za koris¢enje u zatvorenom
prostoru

[ Produs destinat exclusiv uzului in
spatii interioare

B kun for innenders bruk

> CESTTEET o
v Y T T =+~

Range indicator of arm
circumferences to help selection of
the correct cuff size

Olavarre imberméédu
suurusindikaator, mis aitab valida 6ige
suurusega mansetti

Rokas apkartméra diapazona
indikators, kas palidz izvéléties pareiza
izméra aproci

Zasto apimties diapazono
indikatorius, padedantis isirinkti
tinkama rankovés dydj

EE WHpuKaTop 3a AvanasoH Ha
obuKonKaTa Ha pbKaTa, KOWTo fia
nomorHe npuv n3bopa Ha NPaBuAHKA
pa3mep Ha MaHLLeTa

Ei indikator obima ruke kao pomoc
pri odabiru odgovarajuce velicine
manzetne

X9 indicatorul intervalului de
circumferinte ale bratului, pentru
facilitarea selectarii dimensiunii corecte
a mansonului

L9 omradeindikator for armomkretser
som letter valget av riktig storrelse pa
mansjetten

Temperature limitation

Temperatuuripiirang
Temperaturas ierobezojums
Temperaturos apribojimas
4 OrpaHuyeHue 3a Temnepartypa
SR Ogranicenje temperature

9 Limits de temperatura
mTemperaturbegrensning

Humidity limitation

Ohuniiskuse piirang

Mitruma ierobezojums
Drégnio apribojimas

X9 orpanunuetvie 3a snakmoct
SR Ogranicenje vlaznosti vazduha
8 Limits de umiditate

NO| Luftfuktighetsbegrensning

Necessity for the user to consult this
instruction manual

& Kasutaja peab tutvuma selle
kasutusjuhendiga

Lietotajam nepiecieSsams skatit
informaciju lietosanas instrukcija
Naudotojas privalo Ziureéti sig
naudojimo instrukcija

4 HeobxoanmocT notpebuTenaT aa
HanpaBu CrpaBKa C TOBa PbKOBOACTBO
3a ynotpeba

B Korisnik treba da pogleda ovo
uputstvo za upotrebu

8 £ste necesar ca utilizatorul s3
consulte manualul de instructiuni

9] Brukeren ma lese denne
bruksanvisningen

Atmospheric pressure limitation
@ Atmosfaarirdhu piirang
Atmosféras spiediena
ierobezojums

Atmosferos slégio apribojimas

4 OrpaHuyeHye 3a aTMOChepHO
HansAraHe

SR Ograni¢enje atmosferskog pritiska
8 Limits de presiune atmosferica
NO| Atmosfaeretrykkbegrensning

@'C"@ Indication of connector polarity
Uhenduspolaarsuse naidik
Savienotaja polaritates norade
Jungties poliy indikacija

[ o603Hauenve 3a nonApuTET Ha
KOHeKTopa

Ei 0znaka polariteta prikljucka

RO Indicatie privind polaritatea
conectorului

NO| Indikasjon pa kontaktens polaritet

Need for the user to follow this
instruction manual thoroughly for
your safety

Kasutaja peab ohutuse tagamiseks
jargima hoolikalt seda kasutusjuhendit
Lietotajam rapigi jaievéro ierices
lietosanas instrukcija sniegtie
noradijumi, lai nodrosinatu tas drosu
lietosanu

Dél savo paties saugumo
naudotojas turi atidziai vadovautis Sia
naudojimo instrukcija

BG] HeobxoanmocT noTpebuTenaT aa
cna3Ba CTapaTesiHo yKa3aHuATa B TOBa
PBKOBOACTBO 3a ynoTpeba ¢ uen
6e30nacHoCT

B Korisnik treba da pazljivo prati
instrukcije iz ovog uputstva za
upotrebu, radi svoje bezbednosti

X8 bin motive de siguranta, este
necesar ca utilizatorul sa respecte cu
strictete specificatiile din manualul cu
instructiuni

09 Brukeren ma lese denne

bruksanvisningen neye for sin egen
sikkerhet

Direct current

Alalisvool
Lidzstrava
Tiesioginé srove
[ nocrosmen Tok
Ei Jednosmerna struja
& curent continuu
009 Likestrom
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| nstructio N Ma nua I Preparing for a Measurement '8 Applying the Cuff on the Left Arm If tfaking measurements on the right arm, Sitting Correctly Taking a Measurement
_— . refer to: )
Méo6tmiseks valmistumine K3 Priprema za merenje Manseti paigaldamine vasakule K3 Postavljanje manzetne na levu ruku Kui m6date paremal dlavarrel, vt Oigesti istumine KR Pravilno sedenje Mé6tmine 3 Merenje
A t t U A Sagatavo$anas mérisanai [T Pregatirea pentru masurare Olavarrele - A Ja veicat mériganu uz labas rokas, ladzu, skatiet: Pareizs sedus stavoklis X Pozitia asezat corecta Mérijuma veik$ana X Efectuarea unei masuratori
utomatic Upper Arm Pasiruo$imas matavimui [T Forberede til en maling Aproces uzliksana uz kreisas rokas [ Amplasarea mansonului pe bratul stang Jeigu matuojate ant deginés rankos, 2. Tinkamas sedéjimas [0 Sitte riktig Matavimas [0 Foreta en maling

B I OOd Press u re M O n ito r [ MoaroToska 3a M3mepsaHe Rankoveés uzdéjimas ant kairiosios rankos [g] Pafering av mansjetten pa venstre arm [Zd Ao npaeuTe usmepBaHuaTa Ha AACHaTa pbKa, BUXKTe: . [E4 CenHeTte npasunHo [Ed Wsmepsate
[ MocTaBsaHe Ha MaHLUeTa Ha NABaTa pbka R Ako merenje obavljate na desnoj ruci, pogledajte: Instruction Manual (1)
15° General Precautions

9 Daca efectuati masuratorile pe bratul drept, consultati:

M2+ (HEM-7146-E)
(HEM-7146-E)

30 minutes before

30 minutit enne I8 Hvis du skal ta malinger pa hgyre arm, ser du:

30 mindtes pirms mérijumu veik$anas

ALl for Healthcare Yy Intellisense 30 minuciy pries

[Xd 30 muny Ty npeau Tosa ® ‘ ‘/
Read Instruction manual (1) and (2) before use. I 30 minuta pre merenja ‘@
@ Enne kasutamist lugege labi kasutusjuhendid (1) ja (2). FORS 30 de minute inainte
Pirms lieto3anas izlasiet lietoSanas instrukciju (1) un (2). (& 30 minutter for

d || "B | |52 || {20
b . ¥ g
3 B3 o "0

When the [START/STOP] button is pressed, the measurement is taken and saved
automatically.
Nupu [START/STOP] vajutamisel tehakse mé6tmine ning moédtmistulemus salvestatakse automaatselt.

@XM Pries naudodami, perskaitykite naudojimo instrukcija (1 ir (2. Nospiezot pogu [START/STOP] (Sakt/partraukt), tiek veikta mérisana un mérijums automatiski
Mpeau ynotpeba npoyeTteTe pbKOBOACTBOTO 3a yrnoTtpeba (1) n (2). saglabats.
@ETID Pre upotrebe procitajte uputstvo za upotrebu (1) i (2). 5 minutes before: Relax and rest. Paspaudus mygtuka [START/STOP], atliekamas ir automatiskai i$ssaugomas matavimas.
Cititi manualul de instructiuni (1) si (2) inainte de utilizare. 5 minutit enne: 166gastuge ja puhake. [Zd Korato 6yToHbT [START/STOP] € HaTUCHaT, M3MepBaHeTO Ce U3BbPLLUBA 1 3ana3Ba aBTOMATUYHO.
@ Les bruksanvisningen (1) og (2) fer bruk. 5 minates pirms mérfjumu veikianas: atslabinieties un atputieties. K3 Kada se pritisne taster [START/STOP], merenje se obavlja i éuva automatski.
IM2-HEM-7146-E-E3-01-06/2023 5 minutés pries: atsipalaiduokite ir pailsékite. 8 Cénd este apdsat butonul [START/STOP], mdsuratoarea este efectuata si salvata automat.
3 5 muny T npeay ToBa: OTRyCHeTE ce 1 MoUMHETe. M8 Nar [START/STOP]-knappen trykkes inn, blir malingen tatt og lagret automatisk.
Package Contents Ei 5 minuta pre merenja: opustite se i odmorite. ‘
Pakendi sisu (SR Saals ek B Cu 5 minute inainte: relaxati-va si odihniti-va. h& If your systolic pressure is more than 210 mmHg:
ol T T 8 5 minutter for: Slapp av og hvil. 0 Sit comfortably with your back and arm supported. After.the'arm cuff starts to inflate,'press and hold the [START/STOI_’] button until the
pakoj : P €©) Tube side of the cuff should be 1 - 2 cm above the inside elbow. Istuge mugavalt, selg ja késivars toetatud. monitor inflates 30 to 40 mmHg higher than your expected systolic pressure.
Pakuotés turinys @@ Innholdet i esken Manseti voolikupoolne kiilg peab jadma kiitinarnukist 1 kuni 2 cm kérgemale. Erti apsédieties, atbalstot muguru un roku. Ku.| teie siistoolne v~ererohlf.on korge.m kui 210 mmHg: . - :
A K&malai i3atrodas 1-2 irs elk . liti rokas iekéousé o o . o Kui mansett hakkab 6huga taituma, hoidke nuppu [START/STOP] all, kuni manseti réhk on teie
BG| C'b,El'bp)KaHl/Ie Ha KOMIJ1eKTa Installing Batteries proces apaksmalal jaatrodas 1-2 cm virs elkona ar gaisa cauruliti rokas Iekspuse. Sédékite patogiai atréme nugarg ir pasidéje ranka. eeldatavast siistoolsest vereréhust 30 kuni 40 mmHg vérra kérgem.
Rankovés su vamzdeliu pUSé turi bati 1-2 cm auksciau alkinés vidinés pUSéS. m CeﬂHeTe yﬂo6|—|o TakKa, ue Fbp6'bT 1 pbKaTa BM fja Umart onopa. Ja sistoliskais asinsspiediens ir virs 210 mmHg
Patareide paigaldamine KR Postavljanje baterija [Xd Crpanara Ha Bb3ayx0npoBoAa Ha MaHWeTa TpAGBa Aa € Ha 1-2 CM Hajl BBTPellHaTa CTPpaHa Ha H1 Sedite udobno tako da su vam leda i ruka oslonjeni na neku povrsinu. Kad aprocé sak suknét gaisu, nospiediet un turiet nospiestu pogu [START/STOP] (Sakt/partraukt), lidz
Bateriju ievietoSana 4 Instalarea bateriilor NaKBTA. [ Stati asezat intr-o pozitie confortabild, cu spatele si cu bratul sprijinite. méraparats aprocé iestiknés gaisu, kas par 30-40 mmHg parsniegs Jusu iespéjamo sistolisko
Bateriiu ideiimas [ Sette inn batteriene Hi Strana manZetne sa crevom treba da bude 1-2 cm iznad unutrasnje strane lakta. 8 Sitt komfortabelt med ryggen og armen stattet asinsspiedienu.
juide X8 Furtunul mansetei ar trebui sa se afle la 1 - 2 cm deasupra portiunii interioare a cotului. Jei jusy sistolinis kraujospudis yra didesnis nei 210 mmHg:
[ MocTassHe Ha 6atepunTe M8 Slangesiden av mansjetten skal vaere 1-2 cm over albuens innside. @ Place the arm cuff at the same level as your heart. Kai rankoveé prades pustis, spauskite ir laikykite [START/STOP] mygtuka, kol rankoves slegis bus

Paigutage mansett sidamega iihele kérgusele 30-40 mmHg didesnis nei tikétinas jasy sistolinis kraujospudis.

[Zd Ako Baweto cncronnuHo HanArave e Hag 210 mmHg:

Aprocei jaatrodas Jasu sirds limeni.
Cnep KaTo MaHLLET BT 3aMoYHe fia ce HarMoMMBa, HaTUCHeTe 1 3aapbxTe 6yToHa [START/STOP], pokato

@ Make sure that air tube is on the inside of your arm and wrap the cuff securely UZdékite rankove Sirdies lygyje. anapaTtbT ce Harnomna ¢ 30 1o 40 mmHg noBeye OT 04aKBaHOTO CUCTONMYHO HanAraHe.
so it can no longer slip round. 4 NocraBeTe maHIweTa 3a pbKa Ha e[HO HIBO CbC CbPLIETO BU. ER Ako imate sistolni pritisak veéi od 210 mmHg:
Jatke 8huvoolik kasivarre sisekiiljele ja mdhkige mansett piisavalt tihedalt, et see ei libiseks. B3 Manzetnu za ruku postavite u visini srca. Kad manzetna za ruku po¢ne da se naduvava, pritisnite i drzite taster [START/STOP] dok aparat ne
Parliecinieties, ka gaisa caurulite atrodas JGsu rokas iekspusé, un ciesi aplieciet aproci, lai ta [ Amplasati mansonul la acelasi nivel cu inima. naduva vrednost koja je 30 do 40 mmHg veca od ocekivanog sistolnog pritiska.
nekustas. [ Plasser armmansjetten pa nivé med hjertet. [Xd] Daca tensiunea dumneavoastra sistolica este mai mare de 210 mmHg:
Jsitikinkite, kad oro tiekimo vamzdelis baty jasy rankos vidingje puséje ir tvirtai apvyniokite Dupd ce mansonul incepe sé se umfle, apasati si tineti apasat butonul [START/STOP] pana cand aparatul
rankove, kad ji negaléty suktis aplink. @ Keep feet flat, |egs uncrossed, remain still and do not talk. creste valoarea cu 30 pana la 40 mmHg mai mult decat tensiunea dumneavoastra sistolica estimata.
[Zd Yeepere ce, ue Bb3ayXONPOBOALT € OT BbTPELLIHATA CTPaHa Ha pbKaTa BU 1 yBUIATE MaHLETa Hoidke jalad maas, mitte ristatult, istuge liilkumatult ja arge raakige. X&) Hvis det systoliske blodtrykket er over 210 mmHg:
3APaBo, 32 Aa He MOXe MoBeYe Aa Ce N3MNJTb3He HaCTPaHW. Turiet pédas uz gridas, nesakrustojiet kajas , nekustieties un nerunajiet. Nar oppblasingen av armmansjetten har startet, trykker du og holder inne [START/STOP]-knappen til

B3 Proverite dali je cev¢ica za vazduh na unutra3njoj strani ruke i ¢vrsto obmotajte manzetnu tako da Pedas pastatykite lygiai, kojy nesukryziuokite, bukite ramds ir nekalbékite. blodtrykksmaleren blases opp 30-40 mmHg hoyere enn ditt forventede systoliske blodtrykk.

vise ne moze da se okrece.

m 3aApbXKTe cTbnanaTa CM Ha NOAA, He KPbCTOCBaNTe Kpaka, OCTaHeTe HEMOABVXHU U He roBopeTe.

X9 Asigurati-va ca tubul de aer este pozitionat pe partea interioard a bratului dumneavoastra si
infasurati ferm mansonul pentru a nu aluneca.

Hi Stopala treba da stoje ravno, noge ne treba da budu prekrstene, ostanite mirni i ne pri¢ajte.

I8 Serg for at luftslangen er pa innsiden av armen og pafer mansjetten sikkert slik at den ikke I3 Tineti télpile drepte pe sol, picioarele neincrucisate, nu vé miscati si nu vorbiti.
lenger kan skli rundt. [g Hold fattene flatt mot bakken, bena ukrysset, hold deg i ro og ikke snakk.



7l Checking Readings

Naitude kontrollimine K3 Provera rezultata merenja

Radijumu parbaude [ Verificarea valorilor inregistrate

Rodmeny patikrinimas I8 Kontrollere malinger

[Xd MNMpoeepka Ha oTunTaHMATA
o Appears if “SYS” is 135 mmHg or
r \ above and/or “DIA” is 85 mmHg*

or above.
‘ . ‘ .-‘ Ilmub, kui SYS on véhemalt 135 mmHg
( g

ja/voi DIA on véhemalt 85 mmHg*.
Paradas, ja ,SYS”ir 135 mmHg vai augstaks
N, (Y .
AERY VAR

un/vai ,DIA"ir 85 mmHg* vai augstaks.
- -

Rodoma, jei SYS yra 135 mmHg arba
@) LIS
\ J

didesnis.

[Zd Nokassa ce, ako ,SYS” e 135 mmHg vnu
noseue n/vnu ,DIA” e 85 mmHg* nnun
noseve.

B3 Prikazuje se ako je vrednost ,SYS”
135 mmHg ili veca i/ili ako je vrednost
,DIA” 85 mmHg* ili veca.

[X9 Apare daca ,SYS” este de 135 mmHg sau
mai mult si/sau ,DIA” este de 85 mmHg*
sau mai mult.

[M9) Vises hvis "SYS" er 135 mmHg eller hgyere
og/eller "DIA" er 85 mmHg* eller hoyere.

didesnis ir (arba) DIA yra 85 mmHg* arba
|
L

@ Appears when your body moves during a measurement. Remove the arm
cuff, wait 2 - 3 minutes and try again.

limub, kui liigutate mé6tmise ajal. Eemaldage mansett, oodake 2-3 minutit ja proovige uuesti.
’&‘ Paradas, ja mérisanas laika Jus kustaties. Nonemiet aproci, uzgaidiet 2—-3 minates un méginiet vélreiz.

Rodoma, kai matuojant jus judate. Nuimkite Zasto rankove, palaukite 2-3 minutes ir bandykite vél.

[Zd Mokassa ce, KoraTto TANOTO BY CE ABMXKM MO Bpeme Ha n3mepBaHe. CBaneTe MaHLLeTa 3a pbka,
n3vakainTe 2-3 MUHYTV 1 ONKTalTe OTHOBO.

H1 Prikazuje se kada vam se telo pomera tokom merenja. Uklonite manzetnu za ruku,
saCekajte 2-3 minuta i pokusajte ponovo.

[X9 Apare atunci cand corpul dumneavoastra se misca in timpul masurarii. Scoateti manseta,
asteptati 2 - 3 minute si incercati din nou.

8 Vises nér kroppen beveger seg under en maling. Fjern armmansjetten, vent i 2-3 minutter
0g prov pa nytt.

8 Appears when an irregular rhythm** is detected during a measurement.
If it appears repeatedly, OMRON recommends to consult your physician.
lImub, kui médtmisel tuvastatakse stidame ritmihdire**.

Kui see ilmub korduvalt, soovitab OMRON p66rduda arsti poole.
Paradas, ja mérisanas laika tiek noteikts neregulars ritms**.
Ja tas paradas atkartoti, ,OMRON" iesaka konsultéties ar arstu.
Rodoma, kai matuojant nustatomas nereguliarus ritmas**.
Jeigu rodoma pakartotinai, ,OMRON" rekomenduoja pasikonsultuoti su gydytoju.
[Xd Mosssga ce, Korato No Bpeme Ha V3MepBaHe e OTKPUT HEPaBHOMEPEH PUTBM*¥,
Ako ce noasasa mHorokpaTtHo, OMRON npenopbyBa Aa ce KOHCynTMpaTe C BalmaA nekap.
B3 Prikazuje se kada se tokom merenja detektuje nepravilan ritam rada srca**.
Ako se ovaj prikaz stalno ponavlja, OMRON preporucuje da se obratite lekaru.

[X8 Apare atunci cand sunt detectate batai neregulate ale inimii** in timpul masurarii.
Dacéd apare in mod repetat, OMRON va recomandd sa consultati medicul.

[ Vises nér det registreres en uregelmessig rytme** under en maling.
Hvis den vises gjentatte ganger, anbefaler OMRON at du radferer deg med legen.

Apply cuff again MORE TIGHTLY.
Paigaldage mansett TIHEDAMALT.

Aplieciet aproci vélreiz VEL CIESAK.
) Dar karta TVIRCIAU uzdékite rankove.
9 Mocrasete otHoBO MaHLweTa MO-CTETHATO.

B3 Ponovo postavite manzetnu tako da
bude CVRSCE PRITEGNUTA.

[ Amplasati mansonul din nou MAI STRANS.
X&) Pafer mansjetten pa nytt STRAMMERE.

() Cuff is tight enough.

Mansett ei ole piisavalt tihedalt
paigaldatud.

0K Aproce ir aplikta pietiekami ciesi.
Rankové pakankamai uzverzta.
[Zd ManweTsT e focTaTbuHO CTerHar.
B3 Manzetna je dovoljno pritegnuta.
X8 Mansonul este suficient de strans.
[® Mansjetten er stram nok.

*The high blood pressure definition is based on the 2018 ESH/ESC Guidelines.
*Korge vererdhu definitsioon pdhineb 2018 ESH/ESC suunistel.

*Paaugstinata asinsspiediena definicija ir balstita 2018 ESH/ESC vadlinijam.

*Auksto kraujospudzio apibrézimas yra paremtas 2018 ESH/ESC rekomendacijomis.

4 *OedpuHmnumsTa 3a BUCOKO KPbBHO HanAraHe ce oCHOBaBa Ha HacokuTe 2018 ESH/ESC.

K1 *Definicija visokog krvnog pritiska zasnovana je na Smernicama 2018 ESH/ESC.

L9 *Definitia hipertensiunii arteriale se bazeaza pe orientarile ghidului 2018 ESH/ESC.

I8 *Definisjonen av heyt blodtrykk er basert p& ESH/ESC-retningslinjene fra 2018.

**An irregular heart beat rhythm is defined as a rhythm that is 25 % less or 25 %

more than the average rhythm detected during a measurement.

**Ebakorrapdraseks siidameléokide riitmiks peetakse rlitmi, mis on 25% vaiksem v6i 25% suurem
vererohu médtmise ajal registreeritud keskmisest rlitmist.

**Par neregularu sirdsdarbibas ritmu uzskata ritmu, kas ir par 25 % retaks vai 25 % biezaks neka vidéjais
meérisanas laika noteiktais ritms.

**Neritmingas Sirdies plakimas - tai Sirdies plakimo ritmas, 25 % mazesnis arba didesnis uz ritmo
vidurkj, nustatyta matuojant kraujospuadi.

[Xd **HepasHomepeH cbpaeyeH puTbM ce AedrHMPa KaTo CbpAeUeH PUTbM, KOWTO € 25% No-Manko unu
25% noBeye OT cpefHaTa CTOMHOCT 3a CbpAEYEH PUTHM, OTUETEH MO BPeMe Ha U3MepBaHe.

H3 **Nepravilan rad srca podrazumeva ritam rada srca koji se za 25% manje ili 25% vise razlikuje od
prosec¢nog ritma rada srca izmerenog za vreme merenja krvnog pritiska.

atéile neregulate sunt definite printr-un ritm al batailor inimii care este cu 25% mai mic sau cu 25%

LX) **Batail lat t definit int it | batailor inimii t 25% imi 25%
mai mare decat ritmul mediu detectat in timpul masurarii.

M08 **En uregelmessig hjerterytme er definert som en rytme som er 25 % lavere eller 25 % hgyere enn den
gjennomsnittlige rytmen som registreres under en maling.

Error messages or other problems? Refer to:
Veateade v6i muu probleem? Vt:
Kladu zinojumi vai citas problémas? Skatiet:

{
E ( Klaidy pranesimai ar kitos problemos? Zr:

E E [Zd Coobuuenns 3a rpeluka unv gpyru npobnemm? Buxre:

Instruction Manual (D
= 1.

E3 Poruke o gresci ili drugi problemi? Pogledaijte:
. [ Mesaje de eroare sau alte probleme? consultati:

I8 Feilmeldinger eller andre problemer? Se:

Using Memory Functions
Malufunktsioonide kasutamine
Atminas funkcijas lietosana
Atminties funkcijy naudojimas

[Xd M3non3BaHe Ha GyHKLMUTE Ha NameTTa

8.1 Readings Stored in Memory

Mallu salvestatud naidud

Atmina saglabatie mérijumu rezultati
Atmintyje i$saugoti rodmenys

[Zd Otuutanus, 3anametern B nametTta

H3 Rezultati merenja sauvani u memoriji

[ Rezultatele masuratorilor stocate in memorie
& Malinger som er lagret i minnet

Up to 30 readings are stored.

Mallu salvestatakse kuni 30 naitu.

Tiek saglabati lidz 30 mérijjumu rezultatiem.
ISsaugoma ne daugiau kaip 30 rodmeny.

9 3anamertasart ce go 30 oTunTaHuA.

K3 Cuva se do 30 rezultata merenja.

[X8 Sunt stocate maximum 30 de valori inregistrate.
[{9] Opptil 30 mélinger lagres.

K3 Upotreba memorijskih funkcija
[ Utilizarea functiilor de memorie

I8 Bruke minnefunksjoner

Other Settings
Muud seaded
Citi iestatijumi
Kitos nuostatos

4 [pyru HacTporiku

Ei Druga podesavanja
@ Alte setari
@9 Andre innstillinger

9.1 Restoring to the Default Settings
Vaikeseadete taastamine

Nokluséjuma iestatijumu atjaunosana
Numatytyjy nuostaty atkdarimas

[Zd Bb3craHoBsABaHe Ha $pabpruHKTE CTOMHOCTM
Ei Vracanje na podrazumevana podesavanja
[X8) Restabilirea setarilor implicite

g Gjenopprette til standardinnstillingene

Optional Medical Accessories
Valikulised meditsiinilised lisatarvikud

Papildu mediciniskie piederumi

K3 Medicinska oprema po izboru
[ Accesorii medicale optionale
Pasirenkamieji medicininiai priedai 009 Valgfritt medisinsk tilbehgr

[d JonbnHuTenHn MeauuMHCKn
NPVIHAAIEXHOCTY

Wide Range Soft Cuff Small Cuff
HEM-RML31 HEM-CS24
22-42cm 17-22cm

Do not throw the air plug away. The air plug can be applicable to the optional cuff.
Arge visake 6huvooliku pistikut dra. Valikulise mansetiga véib 6huvooliku pistikut vaja minna.
Neizmetiet gaisa caurulites uzgali. Gaisa caurulites uzgali var izmantot papildu aprocei.

Neismeskite oro tiekimo vamzdelio kistuko. Oro tiekimo vamzdelio kistukas gali tikti pasirenkamai
rankovei.

[d He nsxebpnante Bb3gyluHaTa Nnpobka. Bb3aywHata npobka MoXe Aa e NPUNOXKMMA 33 OMbIHUTENHUA
MaHLUeT.

ER Nemojte bacati utika¢ cevéice za vazduh. Utika cevéice za vazduh moze da bude primenljiv za opcionu
manzetnu.

X9 Nu aruncati conectorul de aer. Conectorul de aer poate fi compatibil cu mansonul optional.
I8 Ikke kast luftpluggen. Luftpluggen kan veere relevant for mansjetten (tilleggsutstyr).

¥ B

AC Adapter
HHP-CMO1 HHP-BFHO1

o
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https://www.omron-healthcare.com/

Manufacturer
ad
Razotajs

Gamintojas
MpowussoaunTten
Proizvodac

Producator
Produsent

OMRON HEALTHCARE Co., Ltd.
53, Kunotsubo, Terado-cho, Muko, KYOTO, 617-0002 JAPAN

| EC [ReP

EU-representative
Esindaja Euroopa Liidus

Parstavis Eiropas
Savieniba
Atstovybé ES salyse
MpepcTasuten 3a EC

Predstavnik u EU
Reprezentant
pentru UE

EU-representant

Importer in EU
Importija ELis
Importétajs ES

Importuotojas ES
BHocuten B EC
Uvoznik za EU

Importator in UE
Importer i EU

OMRON HEALTHCARE EUROPE B.V.
Scorpius 33, 2132 LR Hoofddorp, THE NETHERLANDS
www.omron-healthcare.com

Production Facility
Tootmisettevote
RaZotne

Gamybos jmoné

MpousBoacTeeHa 6asa
Proizvodni pogon
Unitate de productie
Produksjonsanlegg

OMRON HEALTHCARE MANUFACTURING
VIETNAM CO., LTD.

No.28 VSIP Il, Street 2, Vietnam-Singapore Industrial Park II,
Binh Duong Industry-Services-Urban Complex, Hoa Phu
Ward, Thu Dau Mot City, Binh Duong Province, Vietnam

Subsidiaries
Tutarettevotjad
Filiales

Dukterinés bendroves
Ounuanu

Podruznice
Subsidiare

Filialer

Importer in the United
Kingdom and UK
responsible person

OMRON HEALTHCARE UK LTD.
Opal Drive, Fox Milne, Milton Keynes, MK15 0DG, UK
www.omron-healthcare.com/distributors

OMRON MEDIZINTECHNIK
HANDELSGESELLSCHAFT mbH

www.omron-healthcare.com/distributors

OMRON SANTE FRANCE SAS

www.omron-healthcare.com/distributors
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