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Girig

NightView uriininu satin aldiginiz i¢in tesekkir ederiz. Bu kan basinci él¢gim cihazi,
bileginize takilmalidir.

Bu yeni kan basinci 6lgiim cihazi, osilometrik kan basinci 6lgim metodu ile galisir.
Bu 6lguim cihazi, bileklik sistiginde bilekligin altindaki arterdeki basing atimlarini
algilar. Bu atimlar, osilometrik atimlar olarak adlandirilir. Elektronik basing senséru,
kan basincinin dijital okumasini gosterir.

Giivenlik Talimatlan

Bu kullanim kilavuzunda, NightView ile ilgili Snemli bilgiler sunulmaktadir. Bu cihazin
dlzgin ve glvenli kullanildigindan emin olmak igin, tim bu talimatlari OKUYUP ANLA-
YINIZ. Bu talimatlari anlamiyorsaniz veya sorulariniz varsa, olgiim cihazini kullan-
maya galismadan 6nce OMRON satis noktasi ya da distribiitoriiyle irtibata gegin.
Kan basinciniz hakkinda tibbi bilgileri almak icin DOKTORUNUZA BASVURUN.

Kullanim Amaci

Cihaz, bilek gevresi 13,5 cm ila 21,5 cm araliginda olan yetiskin hasta
popullasyonunda kan basincinin ve nabzin 6lgiimesi igin kullanilmak Gzere
tasarlanmistir. Bu cihaz, élgim sirasinda diizensiz kalp atislarinin gérinimunu
algilar ve bunu, degerleri iceren bir sembol ile gdsterir. Kullanicinin takdirine bagh
olarak, geceleri 3 6lgimun otomatik olarak alinmasi igin “gece 6lgim” modu
etkinlestirilebilir. Cihaz, élcimler esnasinda kullanicinin uyanik ya da uykuda
olmasina bakilmaksizin, gece kan basincini alir*. Genel olarak, ev tipi genel
kullanim amaciyla tasarlanmistir.

*Asayama K, Fujiwara T, Hoshide S, et al. Nocturnal blood pressure measured by
home devices: evidence and perspective for clinical application. J Hypertens.
2019;37(5):905-916.

Teslim Alma ve inceleme
Olgiim cihazini ambalajindan gikarin ve hasarli olup olmadigini inceleyin. Cihaz

hasarliysa, KULLANMAYIN ve OMRON satis noktaniza veya distribitoriintize danigin.

Onemli Giivenlik Bilgileri

Olgiim cihazini kullanmadan 6nce, bu kullanim kilavuzundaki Onemli Giivenlik
Bilgilerini okuyun.

Glvenliginiz igin bu kullanim kilavuzuna dikkatle uyun.

Daha sonra bagvurabilmek igin saklayin. Kan basinciniz hakkinda tibbi bilgileri
almak icin DOKTORUNUZA BASVURUN.

AU ar Onlenmediginde 6liime ya da ciddi yaralanmaya neden
y olabilecek potansiyel bir tehlike durumunu belirtir.

* Bu 6lgiim cihazini bebeklerde, yeni yiiriimeye baslayan bebeklerde,
cocuklarda ve kendini ifade edemeyen kisilerde KULLANMAYIN.

¢ Bu tansiyon 6lgiim cihazinin degerlerine dayali olarak tedaviyi
AYARLAMAYIN. ilaglarinizi doktorun belirttigi sekilde alin. YALNIZCA bir
hekim yiiksek tansiyonu (kan basinci) teshis edip tedavi uygulayabilir.

¢ Bu 6l¢iim cihazini, yarali bir bilekte ya da SpO2 sensorii veya IBP kateteri,
arteriovenoz (A-V) sant uygulanmakta olan bir bilekte KULLANMAYIN.

«intravenéz sivi alimi ya da kan transfiizyonu sirasinda bilekligi bileginize
TAKMAYIN.

* Bu 6lgiim cihazini yiiksek frekansh (HF) cerrahi ekipmanlar, manyetik
rezonans goriintiileme (MRI) ekipmanlari ya da bilgisayarli tomografi (CT)
tarayicilarinin bulundugu alanlarda KULLANMAYIN. Bu, monitoriin yanhs
sekilde galismasina ve/veya hatali bir okumaya neden olabilir.

¢ Bu 6lgiim cihazini, hiperbarik oksijen odalarinda ya da oksijen oraninin
yiksek oldugu ortamlarda veya alevlenebilir gazlarin yakininda
KULLANMAYIN.

* Atriyal veya ventrikiiler prematiir atimlar ya da atriyal fibrilasyon gibi genel
diizensiz kalp ritmine yol agan bir durum, arteriyel skleroz, zayif perfiizyon,
seker hastaligi, hamilelik, preeklampsi veya bobrek hastaliginiz varsa bu
olgiim cihazini kullanmadan 6nce bir doktora danigin. Hastanin élgiim
sirasinda hareket etmesine ek olarak bu durumlardan herhangi birinin de
olcuimii etkileyecegini UNUTMAYIN.

« HIGBIR ZAMAN kendi degerlerinize dayanarak kendinize teghis koymayin
veya tedavi uygulamayin. DAIMA doktorunuza danisin.

*Bu uiriin, bebeklerin ve gocuklarin yutmasi durumunda bogulmalarina neden
olabilecek kiigiik parcalar igerir.

¢ Bu iiriin duman, tuhaf koku ya da tuhaf sesler gikarirsa, kullanmayi1 hemen
birakin ve OMRON satis noktanizla ya da distribiitoriiniizle irtibata gegin. Bu,
yangina ya da patlamaya neden olabilir.

¢ Bu 6lgiim cihazini manyetik rezonans goriintiileme (MRI) ile birlikte
KULLANMAYIN.

Yizeysel atese ya da yaniga neden olabilir.

¢ Bu 6lgiim cihazini asagidaki ortama KOYMAYIN.

- Ambulans ya da helikopter ambulansi gibi titresimli konumlar.
-Gaz ya da ates olan konumlar.

- Su sigramasi ya da buhar olan konumlar.

- Kimyasal maddelerin saklandigi konumlar.

* Hata goriiniirse ya da 6lgiim sonucundan siiphe duyulursa, elle hissederek
(palpasyon) veya steteskop (oskiiltasyon) ile hayati bulgulari kontrol edin.

*Yonetim sorumlulugu hastanede ya da tibbi kliniktedir. Bu uiriinii diizenli
olarak inceleyin ve bakimini yapin.

* Siklikla ve uzun siireli 6l¢iim yaptiginizda hastanin dolagim durumunu
diizenli olarak kontrol edin. Bu kilavuza bakarak, bilekligi hastanin bilegine
dogru sekilde takin.

Veri lletimi

*Bu iiriin 2,4 GHz bandinda radyo frekanslari (RF) yayar. Bu iiriinii, ugak veya
hastane gibi RF'nin yasak oldugu yerlerde KULLANMAYIN. RF'nin yasak
oldugu alanlardayken bu 6l¢iim cihazinda Bluetooth® 6zelligini kapatin ve
pilleri ¢ikarin.

Pillerin idaresi ve Kullanimi
¢ Pilleri bebeklerin ve gocuklarin erisemeyecegi yerlerde saklayin.

Kag¢inilmadigi takdirde, kullanicinin veya hastanin hafif veya

ADikkat orta derecede yaralanmasina neden olabilecek, linitenin ya da
diger cihazlarin zarar gérmesine neden olabilecek potansiyel
bir tehlike durumunu belirtir.

« Ciltte tahris veya rahatsizlik yasarsaniz bu 6l¢iim cihazini kullanmayi birakin
ve hekiminize basvurun.

*Kan akisinin gegici olarak engellenmesi sebepli, yaralanmaya neden
olabilecek bir durumda, cihazi intravaskiiler erigsim ya da tedavi olan bir bilek
tizerinde kullanmadan 6nce doktorunuza danisin.

* Mastektomi gecirdiyseniz veya lenf diigiimii aldirdiysaniz (lenf nodu klirensi)
bu 6lgiim cihazini kullanmadan 6nce doktorunuzla goriisiin.

¢ Bu 6l¢iim cihazini agagidaki durumlarda kullanmadan 6nce bir doktora danisin;
- Periferik dolasim yetmezligi veya 6zellikle diisiik kan basinci veya ates
- Yapay kalp, akciger kullanimi
- Arteriyovenoz fistiil
- Psédohipertansiyon
- Konviilsiyon veya veno6z pals, kalp masaji ya da romatizmadaki gibi viicut

hareketi

» Ciddi kan akisi sorunlariniz veya kan bozukluklariniz varsa bilekligin sismesi
morarmaya neden olabileceginden, bu dl¢iim cihazini kullanmadan 6nce bir
doktora danisin.

*Gerekenden daha sik 6lgiim YAPMAYIN; kan akisina miidahale edilmesine
bagli morarmalar meydana gelebilir.

« Bilekligi YALNIZCA bileginize takildiginda sisirin.

+ Olgiim sirasinda sénmeye baglamazsa bilekligi gikarin.

* Bu 6lgiim cihazini, kan basincini (tansiyon) 6lgmek disinda bir amag igin
KULLANMAYIN.

« Olgiim sirasinda, bu élgiim cihazinin 30 cm yakininda higbir mobil cihaz veya
elektromanyetik alan yayan herhangi bir elektrikli cihazin bulunmadigindan
emin olun. Bu, monitoriin yanlis sekilde galigmasina ve/veya hatali bir
okumaya neden olabilir.

*Bu o6lgiim cihazini veya diger bilesenleri pargalarina AYIRMAYIN ya da
onarmaya CALISMAYIN. Bu, yanlis okumaya neden olabilir.

*Nemli veya bu 6l¢giim cihazina su sigrama riski bulunan yerlerde
KULLANMAYIN. Aksi takdirde bu 6l¢iim cihazi zarar gorebilir.

¢ Bu 6l¢iim cihazini, araba gibi hareket halindeki bir aracin icinde KULLANMAYIN.

*Bu 6lgiim cihazini diisiirmeyin ya da cihazi siddetli darbelere veya
titresimlere maruz BIRAKMAYIN.

*Bu olgiim cihazini yiiksek veya diisiik rutubetli ya da sicakligin yiiksek veya
disiik oldugu yerlerde KULLANMAYIN. Bkz. boliim 8.

« Olgiim esnasinda bilegi goézleyerek 6lgiim cihazinin kan dolagiminda uzun
siireli yetersizlige neden olmadigindan emin olun.

*Bu 6lgiim cihazini, kullanim sikhginin yiiksek oldugu tibbi klinik veya
muayenehane gibi ortamlarda KULLANMAYIN.

*Bu o6lgiim cihazini baska elektrikli tibbi (ME) ekipmanlar ile ayni anda
KULLANMAYIN. Bu, monitoriin yanlis sekilde calismasina ve/veya hatali bir
okumaya neden olabilir.

«Olgiim yapmadan énce en az 30 dakika boyunca banyo yapmaktan, alkol ya
da kafein almaktan, sigara igmekten, egzersiz yapmaktan ve yemek
yemekten kaginin.

«Olgiim yapmadan énce en az 5 dakika dinlenin.

« Olgiim yaparken viicudu saran ya da kalin giysileri ve herhangi bir aksesuari
hastanin bileginden ¢ikarin.

« Olgiim sirasinda hareket etmeyin ve KONUSMAYIN.

*Bu olgiim cihazini YALNIZCA bilek gevresi, bilekligin belirtilen araligi
dahilinde olan kigilerde kullanin.

« Olgiim yapmadan énce cihazin oda sicakhginda oldugundan emin olun. Asiri
sicaklik degisiminden sonra 6l¢iim yapilmasi halinde yanlis degerler
olusabilir. OMRON, 6l¢iim cihazinin maksimum ya da minimum saklama
sicaklhiginda saklanmasinin ardindan, 6lgiim 6ncesi galisma kosullari olarak
belirtilen normal oda sicakhgi olan bir ortamda isinmasi veya sogumasi igin
yaklasik 2 saat beklenmesini 6nerir. Caligma ve saklama/tagima sicakhgiyla
ilgili daha fazla bilgi igin, bkz. béliim 8.

¢ Bilekligi fazla KATLAMAYIN.

¢ Kullanma siiresi sona erdikten sonra bu 6lgiim cihazini KULLANMAYIN. Bkz.
boliim 8.

*Bu uriin kiigiik gocuklarda yalnizca bir doktorun dogrudan goézetimi altinda
kullanilmahdir.

*Bu lriinii kullanmadan 6nce, liriinii gorsel olarak inceleyerek kirli, islak
olmadigindan ya da diisiiriilmesi veya hasar gérmesi nedeniyle deforme
olmadigindan emin olun.

*Bu liriin uzun siire kullanilmadiysa, kullanmadan 6nce cihazi test ederek
normal ve giivenli galistigini onayladiginizdan emin olun.

*Bu iiriinii diizenli olarak temizleyin.

*Bu 6lgiim cihazini temizlemek igin alkol, tiner ya da benzin KULLANMAYIN.

*Bu uriinii otoklav ya da gaz sterilizasyonu (EOG, formaldehit gazi, yiiksek
konsantrasyonlu ozon vb.) kullanarak TEMIZLEMEYIN.

« Olgiim dncesinde ve esnasinda, asagidaki kosullarin gegerli olmadigini
kontrol etmeyi unutmayin.

- Olgiim cihazinin, hastanin kalbiyle ayni diizeyde olmamasi.
- Hastanin 6lgiim yaparken viicudunu hareket ettirmesi.

« Cihazi atmadan énce béliim 10'daki “Bu Uriiniin Dogru Sekilde Atilmasi1”
kismini okuyun ve buradaki talimatlari uygulayin.

*Bu 6lgiim cihazini agagidaki ortamda TUTMAYIN;

- Dogrudan giines 1s1g1, toz veya gcamasir suyu gibi agsindirici madde
buharina maruz kalinan yerlerde.
- Titresim veya darbeye maruz kalan yerlerde.
- Isiticinin yakinindaki yerlerde.
Veri lletimi

« Okuma degerleriniz akilli cihaziniza aktarilirken pilleri DEGISTIRMEYIN.
Bunun yapilmasi bu 6l¢iim cihazinin diizgiin galismamasina ve kan basinci
verilerinizin aktarilamamasina neden olabilir.

Pillerin Idaresi ve Kullanimi

¢ Pilleri, kutuplari hatali hizalanmis sekilde TAKMAYIN.

*Bu olgiim cihazinda YALNIZCA 2 adet “AAA” alkalin pil kullanin. Diger pil
tiplerini KULLANMAYIN. Biten pilleri ve yeni pilleri bir arada KULLANMAYIN.
Farkh markalarda pilleri bir arada KULLANMAYIN.

*Bu o6lgiim cihazi uzun siire kullanilmayacaksa pilleri gikarin.

¢ Pil sivisinin goziiniize kagmasi durumunda goézlerinizi derhal bol temiz suyla
yikayin. Hemen doktorunuza danisin.

¢ Pil sivisinin cildinize gelmesi durumunda, cildinizi derhal bol miktarda temiz ve
ilik suyla yikayin. Tahris, hasar veya agri devam ederse doktorunuza danisin.

¢ Pilleri son kullanma tarihi gegtikten sonra KULLANMAYIN.

¢ Pilleri diizenli araliklarla kontrol ederek pillerin iyi ve ¢alisir durumda
olduklarindan emin olun.

*Yalnizca bu 6lgiim cihazi igin belirtilen pilleri KULLANIN. Desteklenmeyen
pillerin kullanilmasi bu 6élgiim cihazina zarar verebilir ve/veya 6lgiim cihazi
icin tehlikeli olabilir.

« Giig agikken pilleri DEGISTIRMEYIN.

1. Olgiim Cihazinizi Taniyin

1.1 lgindekiler
Olguim cihazi, 2 adet “AAA” alkalin pil, saklama kutusu, kullanim kilavuzu, kan
basinci takip karti

1.2 Olgiim Cihazi

[On] [Arka]
Bileklik Ekran

Bileklik
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Pil bélimi

[Alt]

@ Konumlandirma gostergesi
(b) [NIGHT] butonu gbstergesi
(¢) [Hafiza] butonu

(d) [NIGHT] butonu

(&) [START/STOP] butonu

() [Tarih/Saat ayari] diigmesi
(9) [Baglanti] digmesi
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A Tarih ve saat gostergesi

1.4 Kan Basinci Siniflandirmasi

Arteriyel hipertansiyonun yénetimine yonelik 2018 ESH/ESC* Yonergeleri
Ofis ve ev kan basinci diizeylerine gore hipertansiyon tanimlari

Ofis Ev
Sistolik Kan Basinci 2140 mmHg 2135 mmHg
Diyastolik Kan Basinci 290 mmHg 285 mmHg

Bu araliklar kan basinci istatistiki degerlerinden elde edilmiglerdir.
* Avrupa Hipertansiyon Dernegi (ESH) ve Avrupa Kardiyoloji Dernegi (ESC).

| A Uyan

« HICBIR ZAMAN kendi degerlerinize dayanarak kendinize teshis koymayin veya
tedavi uygulamayin. DAIMA doktorunuza danisin.

2. Hazirhik

2.1 Pillerin Takilmasi

1. Pil kapag@inin kancasini tutarken, kaydirip
cikarin.

2. Pil bolmesine 2 adet “AAA” alkalin pili
gosterildigi gibi takin.

3. Pil kapagini kapatin.

Piller dogru takildiginda, ekran, sag taraftaki sekilde
gOsterildigi gibi 2 dakika boyunca yanip sdner, ardindan élgim
cihaziniz otomatik olarak kapanir.

Not

*Ekranda “ €] ” simgesi yanip séndugunde, pilleri degistirmeniz
Onerilir.

« Pilleri degistirmek igin, 6lcim cihazinizi kapatin ve tim pilleri gikarin. Ardindan 2
yeni alkalin pille ayni anda degistirin.

« Piller dogru takildiginda, tarih ve saatin ayarlanmasi igin, tarih ve saat
gbstergesinin Uzerinde yil yanip soner.

* Piller degistirildiginde 6nceki 6lcim degerleri silinmez.

* Verilen pillerin 8mru yeni pillerden daha kisa olabilir.

* Kullaniimis piller, yerel diizenlemelere uygun sekilde atilmahdir.

2.2 Olgiim Cihazimzin Akilli Cihazla Eslestirilmesi

Olgiim cihazinizdaki de@erleri akilli cihaziniza aktararak, kan basincinizdaki
degisiklikleri izleyebilirsiniz.

Olgiim cihazinizi akilli cihazinizla eglestirdiginizde, élgiim cihazinizdaki tarih ve saat
otomatik olarak ayarlanir.

* Bluetooth Agik simgesi
Bluetooth etkinlestirildiginde gorundr.

Pil simgesi
C | €1 |Pillerin seviyesi disiik oldugunda yanip soner.
Piller bittiginde gorunur.

indirme simgesi
Bileklik sondurdlirken gorundr.

Senkronizasyon simgesi

Depolanan hafizanin dolmak (izere olmasi veya tamamen dolmasi

E rj_edeniyle, verilerinizin aktariimasi gerektigi zaman yanip séner/goérindr.
md | OlgUm cihazinizi akilli bir cihazla eslestirdiginizde, 6lgiim cihazi en eski

6lguim degerlerini silmeden 6nce, 6lgim degerlerinizi hemen aktarin. Dahili

hafizada, kullanici basina 350 adede kadar dlgim degeri depolanabilir.

Duzensiz kalp atis1 simgesi
Kisa  Uzun
Diizensiz Kalp Atisi
Normal Kalp Atisi

F Bir 6l¢iim esnasinda 2 veya daha fazla kez diizensiz ritim
algilandiginda, 6lcim degerleriyle birlikte gérinar.

Duzensiz kalp ritmi, 6lgiim cihaziniz kan basinci dlgimu yaparken
ortalama ritme gore %25'ten fazla ya da %25'ten az sapma gosteren
ritimdir. Gérinmeye devam ediyorsa doktorunuza danigsmanizi ve
kendisinin yonergelerini izlemenizi éneririz.

Hareket hatasi simgesi

G Bir 6lcim esnasinda vucudunuz hareket ettiginde, 6lcim degerleriyle
birlikte goriintr. Bu goérinirse, bilekligi gikarip 2-3 dakika bekleyin.
Ardindan, hareketsiz kalin ve bagka bir élgim yapin.

>

Kolluk sarma kilavuz simgesi

H Bir 6l¢iim yapilirken bileklik, bilegin etrafina gok gevsek sarildiysa
gorundr. Ayrica, gegmisteki 6lcim degerleri alinirken bileklik cok gevsek

sarildiysa, hafizadaki gegmis 6lciim degerlerinde de gorinr.

I |Sistolik kan basinci 6lgliim degeri

J |Diyastolik kan basinci 6lgiim degeri

Nabiz gostergesi / Hafiza numarasi
K Nabiz hizi, élgimden sonra gorundar.
[Hafiza] digmesine basildiginda, ekranda nabiz hizi gérinmeden 6nce hafiza

numarasi yaklasik bir saniye gorindar.

Uyumlu akilli cihazlarin listesini www.omronconnect.com/devices/
adresinde bulabilirsiniz.

1. Akill cihazinizda Bluetooth'u etkinlegtirin.

2. “OMRON connect” uygulamasini akilli cihaziniza indirin ve yikleyin.
connect

# Download on the GET ITON
W @& App Store " Google Play

“OMRON connect” uygulamasina zaten sahipseniz ve hesabinizi
olusturduysaniz, uygulamayi agin ve yeni 6lgim cihazinizi ekleyin.

3. Akill cihazinizda uygulamayi agin ve [Baglanti]
digmesine 2 saniyeden uzun siireyle basil tutun.
Ardindan talimatlari izleyin.

4. Olgim cihazinizin bagarili bir sekilde baglandigini onaylayin.

Olgiim cihaziniz akill cihaziniza basaril bir sekilde baglandiginda, 3 kez yanip
sondikten sonra “OK” gorindr.

Not

» Uygulamadaki veri ve/veya bilgi kayiplarindan OMRON'un sorumlu
tutulamayacagini lutfen unutmayin.

*“OMRON connect”, verilerin dogru aktariimasi igin 6lglim cihazinizla
kullanmanizi énerdigimiz tek uygulamadir.

2.3 Tarih ve Saatin Manuel Olarak Ayarlanmasi

Olgtim cihaziniz akilli cihazinizla eslestiriimisse tarih ve saat otomatik olarak
ayarlanir.

Manuel olarak ayarlamaniz gerektiginde asagidaki talimatlari izleyin.

1. [Tarih/Saat ayari] digmesine 2 saniyeden uzun slreyle basil tutun.
Yil yanip soner.

2. Yili ayarlamak igin [Hafiza] digmesine basin.
Yillari hizlica ilerletmek igin [Hafiza] diUgmesine basil tutun.

3. Yil onaylamak igin [Tarih/Saat ayari] diigmesine basin, ardindan ay
yanip soner.
Ayi, gunU, saati ve dakikayi ayarlamak i¢in ayni adimlari tekrar edin.

4. Ayari kaydetmek igin [Tarih/Saat ayari] digmesine basin.

2.4 Kan Basinci Olgiim ipuglari

Dogru bir 6lgiim yapmak icin asagidaki talimatlari izleyin:

« Stres kan basincini artirir. Stresliyken 6lgtim yapmaktan kaginin.

« Olglimiin sessiz bir yerde yapilmasi gerekir.

* Her giin ayni saatlerde 6lgiim yapmak 6nemlidir. Sabahlari ve aksamlari 6lgiim
yapilmasi Onerilir.

» Doktorunuza vermek Uzere tansiyon ve nabiz sonucunuzun bir kaydini almayi
unutmayin. Tek bir 6lgiim, tansiyonunuzun gergek degerlerini yansitmaz. Farkl
zamanlarda birden fazla kez 6lgim yaparak sonuglari kaydetmeniz gerekir.

| A\ Dikkat

+ Olglim yapmadan énce en az 30 dakika boyunca banyo yapmaktan, alkol ya da
kafein almaktan, sigara icmekten, egzersiz yapmaktan ve yemek yemekten
kaginin.

+ Olgiim yapmadan énce en az 5 dakika dinlenin.

2.5 Bilekligin Takilmasi

Not

» Asagidaki adimlar, bilekligi sol bileginize takmak i¢indir. Sag bileginizde 6lgim
yaparken, bilekligi sol bileginiz i¢in olan adimlarin aynisini uygulayarak takin.

» Kan basinci, sag kol ile sol kolda farkli olabilir ve dlglilen kan basinci degerleri de
farkli olabili. OMRON, élglimiin daima ayni bilekten yapilmasini énerir. iki bilek
arasindaki degerler ¢ok farklilik gosterirse, dlglimleriniz igin hangi bilegin
kullanilacagini litfen doktorunuza danisin.

| A\ Dikkat

+ Olglim yaparken viicudu saran ya da kalin giysileri ve herhangi bir aksesuari
bileginizden ¢ikarin.

1. Giysi kolunu yukari kivirin.

Giysi kolunu kivirdiginizda, kolunuzu sikmadigindan \
emin olun. Bu, kolunuzdaki kan akisini kisitlayabilir.

2. Bileginizi bileklik halkasindan gegirin.
Avug iginiz ve 6l¢ciim cihazi ekrani yukari bakmalidir.

3. Bilekligi, 6lgim cihaziniz ve avug iginizin
alt kismi arasinda 1-1,5 cm aralik
birakarak yerlestirin.

4. Bilekligi bileginizin etrafina sikica sarin.
Giysinizin Gzerine takmayin.
Bileginiz ve bileklik arasinda bosluk olmadigindan
emin olun.

Not

« Bilekligin, bileginizin dis kisminda bulunan el bilek
kemiginin ¢ikintili kismini sarmadigindan emin
olun.

3. Olgiim Cihazinizin Kullanimi

| A Dikkat
* Bu 6lgim cihazini bagka elektrikli tibbi (ME) ekipmanlar ile ayni anda
KULLANMAYIN. Bu, monitériin yanlis sekilde galismasina ve/veya hatali bir
okumaya neden olabilir.
+ Olgim sirasinda hareket etmeyin ve KONUSMAYIN.

3.1 Sabah ve Aksam Olgiim Yapma

1. Dogru durus ile oturun.

Olgtim yapmak igin makul sicakliga sahip bir
odada gevsemis ve rahat bir sekilde oturuyor
olmaniz gerekir. Dirseginizi masaya koyarak
kolunuzu destekleyin.

» Bacak bacak Ustiine atmadan ve
ayaklarinizi diz olarak yere basacak
sekilde bir sandalyeye oturun.

« Sirtinizi ve kolunuzu destekleyerek oturun.

+ Olgiim cihaziniz, kalbinizle yaklasik olarak
ayni diizeyde olmalidir. Olgiim cihazi
kalbinizin ¢ok Ustunde olursa, kan
basinciniz suni bir sekilde dustk olur.
Olgiim cihazi kalbinizin ¢ok altinda olursa,
kan basinciniz suni bir sekilde yiksek olur.

» [START/STOP] diigmesine basildiktan sonra kol pozisyon gdstergesi
kullanilarak uygun dizey kontrol edilebilir.

Konumlandirma
gostergesi

* Bileginiz ve eliniz rahat bir konumda olmalidir. Bile@inizi geriye dogru
blkmeyin, yumrugunuzu sikmayin ve bileginizi 6ne dogru bikmeyin.

2. [START/STOP] diigmesine basin.
Olclim baslatiimadan énce ekranda tiim simgeler (pil simgesi
disinda) goérindr.

Not
+ Olglimii durdurmak igin, bilekligi séndiirmek lzere [START/
STOP] digmesine bir kez basin.

3. Kol pozisyon gostergesini kontrol edin.
Olglim cihazinizda, cihazin dogru yiikseklikte olup olmadigini belirlemede
yardimci olarak kullanilan, dahili bir kalp bélgesi fonksiyonu vardir. Cogdu kiside
islev gosterecek sekilde tasarlanmistir ve bilekliginiz kalbinize gére dogru
konumda oldugunda gésterge mavi renkli yanar. Bile@iniz kalbinize goére daha
yuksek veya algak konumda oldugunda, gosterge turuncu renkli yanar.

Not
*[START/STOP] digmesine basildiktan 5 saniye sonra, 6lgim cihaziniz dogru
pozisyonlanmadiginda dahi lgime baslar ve bileklik sismeye baslar.

4. Butln olgiim islemi tamamlanana kadar sabit kalin, hareket etmeyin ya
da konusmayin.
Bu 6lgim cihazi, sisme esnasinda kan basincinizi ve nabiz hizinizi saptar.

Not

» Sisme esnasinda pozisyon gostergesi acik kalir.

+“ [@)” simgesi gériintiileniyorsa, bileklik dogru takilmamstir. Olgiim cihazinizi
kapatmak icin [START/STOP] diigmesine basin, ardindan bilekligi dogru
sekilde takin.

Olgiim cihaziniz kan basincinizi ve nabiz hizinizi saptadiginda, bileklik
otomatik olarak séner. Kan basinciniz ve nabiz hiziniz gérintilenir.
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Olguim cihazinizi kapatmak igin [START/STOP] diigmesine basin.

Not

+ Olglim cihaziniz 2 dakika sonra otomatik olarak kapanir.

+ Olglimler arasinda 2-3 dakika bekleyin. Bekleme siiresi, arterlerin agiimasina
ve Olgiim 6ncesi bigimlerine dénmesine olanak tanir. Bekleme siresini,
bireysel fizyolojik 6zelliklerinize gére artirmaniz gerekebilir.

« Pil simgesi yanip sdnuyorsa, 6lcim esnasinda piller bitmis olabilir. Bu, yanlig
okumaya neden olabilir. Pilleri hemen degistirin.

Verileri Otomatik/Manuel Olarak Aktarma

* Bluetooth etkinlestirildiginde, dl¢cim dederleri akilli cihaziniza aktarilir.

+ Olgiim degerlerini manuel olarak aktarmak icin, uygulamayi agin, ardindan
[Baglanti] digmesine basin.



3.2 Uykuda Otomatik Olgiim Yapma (Gece Olgiimii)

1. Gig kapaliyken, [NIGHT] diigmesine 2 saniyeden uzun siireyle basin.
Gece 6lgiim modu ayarlanir. Ekranda “ON” gérinur.

o
POSITION
O Intelti
W sense STOP

Ekranda “-:--” gérlinuyorsa, bkz. bolim 6.

Not

« Tarih ve saat ayarlanmamissa, [NIGHT] digmesine 2 saniyeden uzun
sureyle basildiginda yil yanip séner. Tarihi ve saati ayarlamak igin bélim
2.3'e bakin.

[NIGHT] butonu gdstergesinin
13191 10 saniye boyunca yanar,
ardindan kapanir.

2. Yataga yatin.
Yatarken olcllen kolda/bilekte kan dolagimini bozmayan bir pozisyonu
korumaya calisin. Boylelikle, siz uykudayken 6l¢iim cihazinizin dogru élgtimler
yapmasi saglanir.
Olgiim, saat 2'de, saat 4'te ve gece 6lgiimii ayarlandiktan 4 saat sonra otomatik
olarak baslatilir.

Not

« Tarih ve saat ayarlanmamissa 6l¢im baslatiimaz.

* Gece modu ayarlandiginda, normal 6lglim kullanilamaz. Dogru él¢iim igin,
bilekligin dogru ayarlandigini ve pil simgesinin yanip sénmedigini veya
onceden gortiinmedigini kontrol edin.

» Asagidaki durumlarda gece 6lgiim modu otomatik olarak iptal edilir.

- Bir 6lgim esnasinda “E1” art arda iki kereden fazla goruntulendiginde.

Bkz. bolim 6.

- “Er” goruntilendiginde. Bkz. bdlim 6.

* Gece 6lgim modu ayarliyken [NIGHT] diigmesine basilirsa, [NIGHT]
digmesi gostergesi 10 saniye boyunca yanar.

« Ayar saati tekrarlanirsa, o saatte yalnizca 1 6lglim yapilir.

» Gece modu ayarlandiginda, dahili kalp bélgesi islevi calismaz.

» Gece 6lgiim esnasinda, “hareket hatasi” gibi bir hata nedeniyle élgiim
yapilamazsa, délcim cihaziniz bir dakika sonra bir 6lcim daha yapmaya
calisir. (Yalnizca bir kez dener.)

+ Olgiim ayarl saatte tamamlandiktan sonra gece 6lgim modu otomatik olarak
iptal edilir.

* Gece Olgim modunu manuel olarak iptal etmek igin asagidaki islemi yapin.
1. Glg kapaliyken, [NIGHT] digmesine bir kez basin.

2. [NIGHT] diigmesi gostergesinin yandigini kontrol ettikten sonra, [NIGHT]
digmesine 3 saniyeden uzun siireyle basil tutun. [NIGHT] digmesi
gOstergesi 5 kez yanip séner ve gece 6lgim modu iptal edilir. Ekranda
“OFF” gorundir.

Verileri Otomatik/Manuel Olarak Aktarma
Bkz. bolim 3.1.5.

4. Hafiza Fonksiyonunun Kullaniimasi

Olgiim cihazinizda 350 adede kadar 6lglim degeri otomatik olarak depolanir.

4.1 Hafizada Depolanan Olgiim Degerlerini Goriintiileme

1. [Hafiza] digmesine basin.

Tarih/saat
ekranlari
arasinda

gegcis
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Hafiza numarasi nabiz hizi gésteriimeden énce bir saniyeligine gorinir. En
yeni 6lcim degeri grubu “1” olarak numaralanir.

Not

*Hafizada depolanan dlgim degeri yoksa sag taraftaki
ekran goruntulenir.

* Hafiza doluysa 6lgim cihazi en eski 6lgim degerlerini
siler.

* Bir 6lgiim esnasinda “[@)”, “[@) ” yada “ @)~
goruntulendiginde, bunlar 6lgim kaydi goruntilenirken de
ekrana gelir.

+ Dahili kalp bélgesi islevinin sonucu da hafizada depolanir.
Olgiim kaydi gériintiilenirken, pozisyonlama gostergesi
mavi ya da turuncu renkli olarak yanar.

» Gece 6lgiim kaydi goruntulendiginde, [NIGHT] digmesinin 1s1d1 yanar.

+ Olgiim esnasinda gérintilenen hata mesajlari da (6ér. “E1” veya “Er”)
hafizada depolanir. Hata mesaijlariyla ilgili bilgi i¢in bkz. bélim 6.

2. Hafizada saklanan 6nceki 6lgiim degerlerinde gezinmek igin [Hafiza]
digmesine tekrarli sekilde basin.

3. Olgiim cihazinizi kapatmak igin [START/STOP] diigmesine basin.

Not
«» Olglim cihaziniz 2 dakika sonra otomatik olarak kapanir.

5. Diger Ayarlar

5.1 Hafizada Depolanan Tiim Ol¢iim Degerlerini Silme

1. [Hafiza] digmesine basin, ardindan en son 6lgiim dederi gorindr.

2. [Hafiza] dugmesine basili tutarken, [START/STOP] diigmesine
2 saniyeden uzun sireyle basili tutun.

Not

* TUm Olgiim degerleri silinir. Hafizada depolanan 6lgiim degerlerini kismi
olarak silemezsiniz.

*Bu islemle, akilli cihazinizla olan eslestirme bilgileri silinir.

6. Hata Mesajlari ve Sorun Giderme

Olclim esnasinda agagidaki sorunlarin biri meydana gelirse, bagka bir elektrikli
cihazin 30 cm yakinda olmadigini kontrol edin. Sorun devam ederse litfen asagidaki

tabloya bakin.

Ekran/Sorun

Olasi Neden

Coziim

E

gOruniyor ve

Bileklik duzguin sekilde
takilmamistir.

Bilekligi duzgun sekilde takin, ardindan
baska bir 6lcim yapin. Bkz. bélim 2.5.

Bileklikte hava sizintisi

OMRON satis noktasi ya da

3. Olguim cihazinizi kapatmak igin [START/STOP] diigmesine basin.

Not
« Olgiim cihaziniz 2 dakika sonra otomatik olarak kapanir.

5.2 Bluetooth'u Devre Disi Birakmal/Etkinlestirme
| Auyan

*Bu Urlin 2,4 GHz bandinda radyo frekanslari (RF) yayar. Bu uriin(, ugak veya
hastane gibi RF'nin yasak oldugu yerlerde KULLANMAYIN. RF'nin yasak oldugu
alanlardayken bu 6lcim cihazinda Bluetooth 6zelligini kapatin ve pilleri ¢ikarin.

Bluetooth varsayilan olarak etkindir.

1. Olgiim cihaziniz kapaliyken, [Baglanti] diigmesine 10 saniyeden uzun
sureyle basih tutun.

Ekranda “OFF” gorindr.
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1

2. Olgiim cihazinizi kapatmak igin [START/STOP] diigmesine basin.

Not

« Olglim cihaziniz 2 dakika sonra otomatik olarak kapanir.

« Bluetooth'u etkinlestirmek icin, [Baglanti] digmesine 2 saniyeden uzun
sureyle basil tutun. Ekranda “ON” gérindr.

* Bluetooth devre digi birakilmigsa, gui¢ kapaliyken [Baglanti] digmesine
basildiginda asagidaki goruntulenir.

“OFF” 3 kez yanip
séndukten sonra
Olguim cihaziniz
otomatik olarak
kapanir.

5.3 Pozisyonlama Gostergesini Devre Disi Birakmal/Etkinlestirme
Pozisyonlama gdstergesi varsayilan olarak etkindir.

1. Olgiim cihaziniz kapaliyken, [Hafiza] diigmesine basili tutarken [Tarih/
Saat ayari] digmesine 5 saniyeden uzun sureyle basil tutun.

Ekranda “OFF” goriinur ve pozisyonlama gdstergesi 5
kez yanip soner.

()
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bileklik P )
sismiyor. var. distributoruyle irtibata gegin.
E 3 Bileklik agiri siserek 300 | ~, .. .
. mmHg degerini asiyor. Olguim yaparken bileklige dokunmayin.
gorunuyor
Olgiim sirasinda hareket
Ll etmigsinizdir ya da Olgiim sirasinda hareket etmeyin ve
konusmussunuzdur.
o . - . |konugmayin.
goriiniiyor Hareket etmek 6lgumi
bozar.
goriintyor Bilekligi duzgun sekilde takin, ardindan
baska bir 6lcim yapin. Bkz. bélim 2.5.
. ] Olgiim sirasinda hareket etmeyin ve
/ O) Nabiz dogru tespit diizgiin oturun.
- ' & edilmemistir.
gérinuyor “ ” simgesi gérinmeye devam
ediyorsa doktorunuza danismanizi
Oneririz.
goérunuyor
(| Bir 6lgim esnasinda Bileginizi hareket ettirmeyin, ardindan
| bileginiz yukari ve asagi | baska bir 6lgim yapin.
goriintiyor | hareket ettirilmistir. Bkz. bélim 3.
E r Olgiim cihazi OMRON satig noktasi ya da
gbriintiyor | arzalanmstir. distributoruyle irtibata gegin.
(40 harig)
“OMRON connect” uygulamasinda
E Olgiim cihazi akill gOsterilen talimatlari izleyin.
cihaza baglanamiyordur | Uygulamayi kontrol ettikten sonra “Err”
- veya verileri dogru simgesi hala goriniiyorsa, OMRON
gorintiyor iletemiyordur. satis noktaniza veya distribitoriinize
basvurun.
o ) Olgiim cihazinizi akilli bir cihazla
- -—- Tarih ve saat . ) )
B avarlanmamistir eslestirin ya da tarih ve saati manuel
gOruntyor Y st olarak ayarlayin. Bkz. bolim 2.
P Bir akilli cihazla Akill cihazla eglestirilirken yanip séner.
eslestirmek lzere Eslestirme igin, “OMRON connect”
yanip [Baglanti] digmesine uygulamasinda “Yardim” boliminu
sénliyor basili tutulmustur. ziyaret edin.
0 Olgtim degerlerinizin )
aktariimasi igin Olgiim degerleriniz “OMRON connect”
yanip [Baglanti] diigmesine  |uygulamasina aktarilirken yanip soner.
sonuyor basilmistir.
Pek ok dlglim degeri
d aktariimamigtir. Olgiim degerlerinizi uygulamanin
yanip Depolanan hafiza hafizasinda depolayabilmek igin
soniiyor dolmak Gzeredir. eslestirme gerceklestirin ya da degerleri
“OMRON connect” uygulamasina
K . h ) ;
350 dloiim degeri akla’;abr‘ljr:drardmdan bu hata simgesi
R aktariimamistir. '
gorunuyor

o]

yanip sénlyor
ya da
gorinuyor

Piller zayiftir ya da
bitmistir.

2. Olgiim cihazinizi kapatmak igin [START/STOP] diigmesine basin.

Not

« Olgiim cihaziniz 2 dakika sonra otomatik olarak kapanir.

* Pozisyonlama gostergesini etkinlestirmek igin, yukaridaki adimlari
tekrarlayin. Ekranda “ON” goruinlr ve konumlandirma gdstergesi 5 kez yanip
soner.

]
o

goOruntyor

Piller bitmistir.

Glg yok.
Olgim
cihazinin
ekraninda bir
sy
g6rinmayor.

Piller tamamen bitmistir.

Tam pilleri 2 yeni alkalin pille degistirin.
Bkz. bolim 2.1.

Pil kutuplari diizgiin
hizalanmamistir.

Pillerin dogru takildigini kontrol edin.
Bkz. bolum 2.1.

Olgiim degerleri

Kan basinci slrekli degisir. Stres, glinin saati ve/veya bilekligi

Sgtgggiedkuwk takma sekliniz de dahil olmak Uizere birgok faktér kan basincinizi
PR etkileyebilir. 2.4 - 2.5 ve 3 bolumlerini inceleyin.
goriinlyor.
Akilli cihazda gosterilen talimatlari izleyin veya daha fazla yardim
Baska bir almak i¢in “OMRON connect” uygulamasindaki “Yardim”
iletisim sorunu | bolimiine gidin.
olusuyor. Sorun devam ederse OMRON satis noktaniza ya da

distribltérunlze basvurun.

Baska bir sorun
olusuyor.

Olgiim cihazini kapatmak icin [START/STOP] diigmesine basin,
ardindan 6lgiim yapmak icin digmeye tekrar basin. Sorun devam
ederse tum pilleri gikarin ve 30 saniye bekleyin. Ardindan pilleri

tekrar takin.

Sorun devam ederse OMRON satis noktaniza ya da
distribttoriinlize basvurun.

7. Bakim

7.1 Bakim

Olgiim cihazinizi hasardan korumak igin liitfen asagidaki talimatlara uyun:

« Ureticinin onaylamadigi degisiklikler ya da modifikasyonlar kullanici garantisini
gecersiz kilacaktir.

| A\ Dikkat

*Bu 6lgim cihazini veya diger bilesenleri pargalarina AYIRMAYIN ya da onarmaya
CALISMAYIN. Bu, yanlis okumaya neden olabilir.

* Bu Urtind kullanmadan 6nce, rtind gorsel olarak inceleyerek kirli, islak
olmadigindan ya da dusurilmesi veya hasar gérmesi nedeniyle deforme
olmadigindan emin olun.

7.2 Saklama
Kullanmadiginiz zaman 6lgiim cihazini saklama gantasinda
tutun.

« Olglim cihazinizi temiz ve giivenli bir yerde saklayin.

Olgiim cihazinizi asagidaki durumlarda saklamayin:

+ Olglim cihaziniz islaksa.

+ Olglim cihaziniza ter ya da kozmetik iiriin yapisiyorsa.

* Asiri sicak, nem, dogrudan glines 15131, toz veya gcamasir
suyu gibi agindirici madde buharina maruz kalinan
yerlerde.

« Titresim veya darbeye maruz kalan yerlerde.

7.3 Temizlik

* Asindirici ya da ugucu olmayan temizleyicileri kullanmayin.

« Olgiim cihazini ve bilekligi temizlemek icin yumusak kuru bir bez veya nétr sabunla
nemlendirilmis yumusak bir bez kullanin ve ardindan kuru bir bezle silin.

« Olgiim cihazinizi ve bilekligi yikamayin veya siviya daldirmayin.

+ Olgtim cihazinizi ve bilekligi temizlemek icin benzin, tiner ya da benzeri gdziiciiler
kullanmayin.

7.4 Kalibrasyon ve Servis

* Bu kan basinci 6lgiim cihazinin 6lgiim hassasiyeti dikkatli bir sekilde test edilmis
ve cihaz uzun slre kullaniimak Gzere tasarlanmistir.

» Genel olarak, diizglin sekilde calismasini ve dogrulugunu saglamak igin Gnitenin
iki senede bir kontrol ettiriimesi 6nerilmektedir. Lltfen yetkili OMRON saticiniza ya
da paketin Ustlinde veya ekteki belgede adresi verilen OMRON Musteri
Hizmetlerine basvurun.

8. Ozellikler

Uriin kategorisi Elektronik Sfigmomanometreler

9. Sinirh Garanti

Bir OMRON uriinG satin aldiginiz igin tesekkir ederiz. Bu Uriin yiksek kaliteli
malzemelerden Uretilmis ve Uretimi sirasinda buyuk dikkat gosterilmistir. Kullanim
kilavuzunda belirtildigi gibi kullanimi ve bakimi yapildigi stirece sizi memnun edecek
sekilde tasarlanmistir.

Bu Uriin, satin alim tarihinden itibaren 3 yil boyunca, OMRON tarafindan sunulan
garanti kapsaminda olur. Bu urGiniin uygun sekilde imalati, isciligi ve malzemeleri
OMRON garantisi altindadir. Bu garanti suresi boyunca, OMRON iscilik ve parga
parasi almadan arizah Urinleri ya da hasarli pargalari onaracak ya da degistirecektir.

Garanti asagidakileri kapsamaz:

A. Nakliye maliyetleri ve nakliyat riskleri.

B. Yetkisiz kisilerce yapilan onarimlarin maliyetleri ve/veya bu onarimlardan
kaynakl arizalar.

C. Periyodik kontroller ve bakim.

D. Yukarida agikga garantisi belirtimediyse, istege bagl parcalarin veya ana cihazin
kendisi disinda diger pargalarin arizasi ya da yipranmasi.

E. Bir iddianin kabul gérmemesi sonucu olusan maliyetler (maliyeti tahsil edilecek
olanlar).

F. Kaza ya da yanlis kullanim kaynakli kisisel yaralanma dahil her tiir hasar.

G. Kalibrasyon hizmeti garanti kapsaminda degildir.

Garanti servisinin gerekmesi durumunda, trGnin satin alindigi bayiye ya da yetkili
OMRON distribttériine bagvurun. Adres icin Urtiniin paketine / eklerine ya da uzman
bayinize bagvurun. OMRON mdsteri hizmetlerini bulmakta guglik yasiyorsaniz bilgi
icin bizimle temasa gegin.

www.omron-healthcare.com

Garanti kapsaminda yapilan onarim ya da degisim, garanti periyodunun uzatiimasi
veya yenilenmesine imkan vermez.

Uriin ancak misteriye verilen orijinal faturasi/fisi ile birlikte eksiksiz sekilde iade
edilirse garanti saglanacaktir.

10. Kilavuz ve Uretici Beyani

CE0197 &

+Bu kan basinci 6lgim cihazi, Avrupa Standardi EN1060, invazif olmayan
sfigmomanometreler Bolim 1: Genel Ozellikler ve Bélim 3: Elektromekanik kan
basinci 6lguim sistemleri icin tamamlayici 6zellikler kosullarina uygun olarak
tasarlanmistir.

* OMRON HEALTHCARE Co., Ltd. isbu belgeyle, radyo ekipman tipi
HEM-9601T-E3'lin, 2014/53/EU sayih Yonerge ile uyumlu oldugunu beyan eder.

* AB uygunluk beyaninin tam metni su internet adresinde bulunabilir:
www.omron-healthcare.com

*Bu OMRON (rini siki OMRON HEALTHCARE Co. Ltd., Japonya kalite sistemi
altinda uretilmektedir.

*Bu cihazla ilgili olarak meydana gelen ciddi olaylari litfen Ureticiye ve yerlesik
oldugunuz Uye Devletin yetkili makamina rapor edin.

Simgelerin tanimlari

Uriin tanimi Otomatik Bilekten Kan Basinci Olgiim Cihazi
Model (kod) NightView (HEM-9601T-E3)

Ekran LCD dijital ekran

Kolluk basing arahgi 0-299 mmHg

Kan basinci 6lgim S!S: 60 ila 260 mmHg

araligi DIYA: 40 ila 215 mmHg

Uygulanan kisim - Tip BF
R Elektrik garpmasina karsi koruma derecesi (kagak akim)

Nabiz élgiim arahgi 40 ila 180 atim/dk.

Basing: +3 mmHg

Su girmesine karsl koruma derecesi IEC 60529
tarafindan verilmistir

IP XX

CE Isareti

Dogruluk Nabiz: gériintilenen degerin £%5'i
Sisirme Elektrikli pompayla otomatik
indirme Otomatik hizl indirme

Olgiim metodu Osilometrik metot

iletim metodu Bluetooth® Disiik Enerji

Frekans aralgi: 2,4 GHz (2400 - 2483,5 MHz)
Modulasyon: GFSK
Etkin yayilim gucu: <20 dBm

Kablosuz iletisim

UKCA isareti

Calisma modu Kesintisiz ¢alisma

Seri numarasi

IP siniflandirmasi IP 22
Besleme degeri DC3V3,0W
Gug kaynagi 2 “AAA” alkalin pil 1,5V

Parti numarasi

Pil dmru Yaklasik 150 6lgum (yeni alkalin pillerle)

Dayanikhlk suresi

(Hizmet 6mrii) i

Benzersiz cihaz tanimlayicisi

+10 ila +40°C / %15 ila 90 BN (yogusmasiz) /

Galigma kogullar 800 ila 1060 hPa

Tibbi Cihaz

Saklama / Nakliye -20 ila +60°C / %10 ila 90 BN (yogusmasiz)

Sicaklik sinirlamasi

Nem sinirlamasi

kosullari

Agirhk Yaklasik 110 g, piller hari¢

Boyutlar Yaklasik 55 (g) x 101 (y) x 17 (u) mm (bileklik harig)
Olciilebilir bilek cevresi 135 ila 215 mm

Hafiza 350 adede kadar 6lgim degeri depolanir

- . Olglim cihazi, saklama kutusu, 2 adet “AAA” alkalin pil,
Igindekiler

kullanim kilavuzu, kan basinci takip karti

Atmosferik basing sinirlamasi

@@~ [ g & ¢ 8% m

Elektrik garpmasina

karsi koruma Dahili olarak gug¢ verilen ME Unitesi

Uygulanan kisim Tip BF (bileklik)

Uygulamali par¢anin

maksimum sicaklik limiti +43°C'nin altinda

Not

* Bu 6zellikler nceden uyari yapilmadan degistirilebilir.

* Bu 6lglim cihazi, EN ISO 81060-2:2014 gereklilikleri uyarinca klinik agidan
incelenmekte olup EN ISO 81060-2:2014 ve EN ISO 81060-2:2019+A1:2020 ile
uyumludur. Klinik onaylama calismasinda, diyastolik kan basincinin saptanmasi
icin 85 gonullu Gzerinde K5 kullaniimistir.

* Bu 6lglim cihazinin hamile hastalarda kullanimi heniiz onaylanmamistir.

« IP siniflandirmasi, IEC 60529 uyarinca mahfaza tarafindan saglanan koruma
derecesidir. Bu 6l¢gim cihazi, ¢capi 12,5 mm ve daha buyuk olan (parmak gibi) kati
yabanci cisimlere karsi ve su damlalarinin egimli dismesine karsi (normal galisma
sirasinda sorunlara neden olabilecek) korumalidir.

* Calisma modu, IEC 60601-1 uyarinca siniflandiriimistir.

mlntelli OMRON'’un kan basinci 6lgiimu igin ticari markali
\~ sense teknolojisidir.
[:E] Kullanici, bu kullanim kilavuzuna bagvurmalidir.
=== Dogru akim

Genellikle ylksek ve zararl olabilecek iyonlagsmayan
radyasyon seviyelerini belirtir veya RF vericileri iceren
(((i’)) veya tani ya da tedavi amaciyla bilingli olarak RF
elektromanyetik enerji uygulayan (6rnegin medikal
elektrik alaninda bulunan) ekipman ve sistemleri belirtir.

& Uretim tarihi

Kablosuz iletisim frekans ¢atismasi hakkinda

Bu Uruin, 2,4 GHZz'de lisanssiz ISM bandinda ¢alisir. Bu Griiniin mikrodalga ve
kablosuz LAN gibi Urlinle ayni frekans bandinda galisan diger kablosuz cihazlarin
yakininda kullaniimasi halinde etkilesim meydana gelebilir.

Etkilesim olusursa bu urlGini kullanmaya galismadan 6nce diger cihazlari kapatin
veya bu Urunu diger kablosuz cihazlardan uzaklastirin.

Kablosuz iletisim, herhangi bir G¢lincu tarafin radyo dalgalarini beklenmedik
amaglar igin, isteyerek ya da kazara engellemesiyle ilgili risklere sahiptir.

3]@@ Olglim cihazinin bilek lizerindeki dogru

konumlandirmasini belirtir
13.5-21.5cm Olgilebilir bilek gevresi

Elektromanyetik Uyumluluk (EMC) ile ilgili nemli bilgiler

HEM-9601T-E3, EN60601-1-2:2015 Elektromanyetik Uyumluluk (EMC) standardina uygundur.
Bu EMC standardina uygun diger belgeler www.omron-healthcare.com adresinde bulunabilir.

HEM-9601T-E3 i¢in web sitesindeki EMC bilgilerine bakin.

Uriiniin Dogru Bertarafi (Atik Elektrikli ve Elektronik Ekipman)

Uriin Gizerinde ve belgelerde bulunan bu isaret, kullanim émrii sona
erdiginde cihazin diger ev atiklariyla birlikte atiimamasi gerektigini
belirtir.

Atiklarin denetimsiz sekilde elden ¢ikariimasi sonucunda gevre ya da
insan sagliginin tehlikeye girmesini énlemek icin lttfen bu Grinl diger
atiklardan ayirin ve malzemelerin tekrar kullaniimasini desteklemek
Uzere geri donusume tabi tutun.

Ev kullanicilari, gevre agisindan guivenli sekilde geri dontisum yapilmasi amaciyla
bu cihazi teslim edecekleri yer hakkinda ayrintili bilgi almak i¢in Griini satin
aldiklari saticlya ya da yerel makamlara bagvurmalidir.

Is yerleri, tedarikgileri ile temasa gegmeli ve satin alma soézlesmesinin kosullarini
kontrol etmelidir. Bu Uriin diger ticari atiklarla karistirlmamalidir.

Bluetooth® marka adi ve logolari, Bluetooth SIG Inc. kurulusunun tescilli ticari
markalaridir ve OMRON HEALTHCARE Co., Ltd. bu markalari lisans kapsaminda
kullanmaktadir. Diger ticari markalar ve ticari isimler, ilgili sahiplerine aittir.

App Store ve App Store logosu, Apple Inc. firmasinin ABD ve diger Ulkelerde tescilli
hizmet markalaridir.
Google Play ve Google Play logosu, Google LLC firmasinin ticari markasidir.

Uretici OMRON HEALTHCARE Co., Ltd.

I 53, Kunotsubo, Terado-cho, Muko, KYOTO,

617-0002 JAPONYA
AB temsilcisi

| EC [REP

AB'de ithalatgi

OMRON HEALTHCARE EUROPE B.V.
Scorpius 33, 2132 LR Hoofddorp,
HOLLANDA
www.omron-healthcare.com

Uretim Tesisi OMRON HEALTHCARE Co., Ltd.
Matsusaka Factory
1855-370, Kubo-cho, Matsusaka-shi,
Mie, 515-8503 Japonya
Birlesik OMRON HEALTHCARE UK LTD.
Krallik'taki Opal Drive, Fox Milne, Milton Keynes, MK15 0DG, UK
ithalatgi ve www.omron-healthcare.com/distrubutors
Birlesik Krallik
Yan sorumlusu
Kuruluglar

OMRON MEDIZINTECHNIK HANDELSGESELLSCHAFT mbH
www.omron-healthcare.com/distrubutors

OMRON SANTE FRANCE SAS
www.omron-healthcare.com/distrubutors
Yayin Tarihi: 2_(_)22-11-01
Japonya'da Uretilmistir




