Long Life Pads
Al ol G.\'J.‘
HV-LLPAD-E

Intended Use

The Long Life Pads should be used only for applicable Omron
devices and applied on normal, healthy, dry, clean skin of adults
only.

Please follow this instruction manual and applicable OMRON
device manual thoroughly before using the unit. Please keep for
future reference.

Verwendungszweck

Die Long Life Pads sind nur zur Verwendung mit kompatiblen
Geréaten von Omron bestimmt und dirfen nur bei Erwachsenen
auf normaler, gesunder, trockener und sauberer Haut angewendet
werden.

Bitte lesen Sie diese Gebrauchsanweisung und die Gebrauchsan-
weisung des OMRON Gerats vor Verwendung der Pads aufmerk-
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Important safety information

A\ Warning Indicates a potentially hazardous situation
which, if not avoided, could result in death

or serious injury.

« NEVER APPLY THE PADS TO THESE BODY AREAS:

®

The head, the mouth,
or any area of the
face.

Both sides of the
thorax simultaneously
(lateral or front and
back), or across

®

The neck or any
area of the throat
because this could
cause severe muscle
spasms resulting

in closure of the

your chest because
the introduction

of electrical current
may cause rhythm
disturbances which
could be lethal.

airway, difficulty
in breathing,

or adverse effects
on heart rhythm
or blood pressure.

On the calves of both
legs at the same
time because this
may cause cardiac
disturbance.

Do not use near the
heart, or on genital
area.

On the bottom of both
feet at the same

time because this
may cause cardiac
disturbance.

sam durch. Bewahren Sie sie zum spateren Nachschlagen auf.

Wichtige Sicherheitsinformationen

A Warnung Weist auf eine potenziell geféhrliche Situation
hin, die bei Nichtvermeidung zum Tod oder
schweren Verletzungen fiihren kann.

+ DIE PADS NIEMALS AN DEN FOLGENDEN
KORPERSTELLEN ANBRINGEN:

®

Kopf, Mund oder
jeglicher Bereich
im Gesicht.

®

Genick oder im Be-
reich der Kehle, weil
ansonsten schwere
Muskelspasmen
verursacht werden
kénnen, die zu Ver-
schluss der Atem-
wege, Schwierigkeit
beim Atmen oder
Nebenwirkungen auf
Herzrhythmus oder
Blutdruck fiihren.

¢

&

Beide Seiten des
Brustkorbs gleichzeitig
(lateral oder vorne
und hinten) oder ber
der Brust, weil durch
den elektrischen
Strom méglicherweise
Rhythmusstérungen
verursacht werden, die
todlich sein kénnen.

An beiden Waden
gleichzeitig, da dies

zu Herzrhythmusstorun-
gen fiihren kann.

Q

Nicht in Herznahe
oder im Genitalbereich
verwenden.

ZIL%)

An beiden FuRsohlen
gleichzeitig, weil mog-
licherweise Herz-
rhythmusstérungen
verursacht werden.
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Description of symbols

(DD Refer to the instruction manual
(3 Siehe Gebrauchsanweisung
Raadpleeg de gebruiksaanwijzing
5 Se reporter au mode d’emploi
I:E] Fare riferimento al manuale di istruzioni
3 Consulte el manual de instrucciones
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(ED Temperature limitation
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Open wounds or rashes or over swollen, red, infected

or inflamed areas or skin eruptions (such as varicose
veins, phlebitis, thrombophlebitis and thrombosis), or on
top of or close to cancerous lesions, or over areas of skin
that lack normal sensation.

« Apply pads to normal, healthy, dry, and clean skin (of adult
patients) because it may otherwise disrupt the healing
process.

« If you experience any skin irritation or redness after a session,
do not continue stimulation in that area of the skin.

A Caution Indicates a potentially hazardous situation
which, if not avoided, may result in minor
or moderate injury to the user or patient
or damage to the equipment or other
property.

« Detach the pads before replacing the batteries.

Precautions

« Do not move the pads to another location while the unit is on.

« Therapy won't work with just 1 pad. You must use 2 pads at the
same time.

« Make sure the components are connected well and the pads
are fixed on the part of the body you wish to treat or the
therapy may not be effective.

« Pads should not touch any metal object, such as a belt buckle,
necklace, or other metal worn under clothing.

« Do not overlap pads or put pads on top of each other. It may
weaken or stop therapy, or the unit may stop working.

Gel pads may also stick together and cause gel to be removed
when separating.

« Do not share pads with another person. This may cause a skin
irritation or infection. Pads are intended for use by one person.

< Do not leave pads attached to the skin after treatment.

« Do not bend or fold because the gel may get damaged and
it won’t stick or function properly.

« To avoid damage to the adhesive surface of the pads, put the
pads only on the skin or on the plastic pad holder provided
to avoid damage to the adhesive surface of the pads.

« Always place clean pads in accordance with the manual
of your OMRON TENS device provided.

« Do not apply ointment or any solvent to the pads or to your
skin because it will disrupt the pads from functioning properly.
The self-adhesive pads will adhere to your skin.

« Place pads at least 3 cm apart for optimal results.

How to Use

Apply the pads to the body as described in your OMRON TENS
device instruction manual.

1. Snap either electrode cord of your
OMRON TENS device to each of the
pads.

2. Remove and discard plastic film from pads
(in case of new pads).

Cleaning and storage

The unit is designed for repeated use over time. The pads will
last up to 150 uses, or 5 months (based on use 1/day). Here are
important cleaning and storage instructions:

Cleaning the pads

1. Turn your OMRON TENS device off and remove the
electrode cord from the pads.

2. Wash the pads when the adhesive surface becomes dirty
and/or the pads are difficult to attach.

* Wash the pad softly with your
fingertips under slow running %
cold water for several seconds i
(do not use a sponge/cloth/ §
sharp object like a nail on the
adhesive side, do not use
detergents, chemicals or soap).

3. Pads can be washed after 15 uses, approximately 10 times
for up to 150 uses. Do not wash the pads too long or too
frequently. If the adhesive surface becomes sticky or the
pad peels off, leave the pad in the refrigerator (do not freeze)
overnight. The adhesion may be restored.

4. Dry the pads and let the adhesive surface air-dry completely.
Do not wipe with a tissue paper or cloth.

Storing the pads
1. Turn your OMRON TENS device off and remove the
electrode cord from the pads.

2. Place the pads on the pad holder, 1 pad on each gb
side with the sticky side of each pad on the pad > 5
holder.

Specifications
Product Category:

Electroanalgesic Transcutaneous
Stimulation Electrodes

Product Description: Long Life Pads

Model: HV-LLPAD-E

Durable period: 150 uses or 5 months (based on use 1/day)
Operation +10 to +40 °C /

conditions: 30 to 80% RH (non-condensing) /

700 to 1060 hPa

Transportation and -20 to +60 °C /
storage conditions: 10 to 95% RH (non-condensing) /
700 to 1060 hPa

Weight Approx.: Approx. 6.5g

Dimensions: Approx. 98 (w) x 1.6 (h) x 64 (I) mm
Contents: Long Life Pads, Instruction Manual
Notes:

« These specifications are subject to change without notice.

« Please report to the manufacturer and the competent authority
of the Member State in which you are established about any
serious incident that has occurred in relation to this device.
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Correct Disposal of This Product (Waste Electrical &
Electronic Equipment)
This marking shown on the product or its literature, indicates
that it should not be disposed of, with other household
wastes at the end of its working life. To prevent possible
harm to the environment or human health from uncontrolled
waste disposal, please separate this product from other
types of wastes and recycle it responsibly to promote the
sustainable reuse of material resources.
Household users should contact either the retailer where
they purchased this product, or their local government office,
for details of where and how they can return this item for
environmentally safe recycling.
Business users should contact their supplier and
check the terms and conditions of the purchase K
contract. This product should not be mixed with other

]

commercial waste for disposal.

Offene Wunden oder Hautausschlédge oder iiber geschwol-
lenen, roten, infizierten oder entziindeten Stellen oder
Hautprobl (wie zum Beispiel Krampfadern, Phlebitis,
Thrombophlebitis und Thrombose) oder auf oder nahe

an karzinésen Lasionen oder iiber Hautbereichen ohne
normale Empfindung.

« Die Pads auf normaler, gesunder, trockener und sauberer
Haut (von Erwachsenen) anbringen, da andernfalls der
Heilungsprozess gestort werden kann.

« Wenn es nach einer Anwendung zu Hautreizungen oder
Roétungen kommt, setzen Sie die Stimulation in diesem
Bereich der Haut nicht fort.

/\ Vorsicht Weist auf eine potenziell gefahrliche Situation
hin, die bei Nichtvermeidung zu leichten oder
mittleren Verletzungen des Benutzers oder
Patienten oder zu Beschédigung des Geréts
oder zu Sachschaden fiihren kann.

* Nehmen Sie die Pads ab, bevor Sie die Batterien austauschen.

Einschrankungen

« Die Pads nicht an eine andere Stelle setzen, wahrend das
Gerat eingeschaltet ist.

« Die Therapie funktioniert nicht mit nur einem Pad. Sie miissen
2 Pads gleichzeitig verwenden.

« Achten Sie darauf, dass die Komponenten gut angeschlossen
sind und die Pads an der zu behandelnden Korperstelle
befestigt sind, andernfalls ist die Therapie moglicherweise
nicht wirksam.

« Die Pads durfen keine Metallgegenstande beriihren, wie zum
Beispiel Gurtelschnallen, Ketten oder anderes Metall, das
unter der Kleidung getragen wird.

« Die Pads nicht Gberlappend oder aufeinander anbringen.
Andernfalls kann die Therapie geschwéacht oder beendet
werden oder das Gerat funktioniert nicht mehr.

Gel-Pads kénnen auRerdem aneinander haften, sodass das Gel
beim Trennen entfernt wird.

+ Die Pads nicht gemeinsam mit anderen Personen verwenden.
Andernfalls kann es zu Hautreizungen oder Infektionen kommen.
Die Pads sind zur Verwendung durch eine Person vorgesehen.

« Die Pads nach der Behandlung nicht auf der Haut belassen.

« Nicht biegen oder falten, da das Gel mdglicherweise beschadigt
wird und nicht mehr ordnungsgeman haftet oder funktioniert.

* Um eine Beschadigung der Haftseiten der Pads zu vermeiden,
legen Sie die Pads ausschlieRlich auf Haut oder auf den
bereitgestellten Pad-Halter aus Kunststoff.

« Stets saubere Pads verwenden und entsprechend der
Gebrauchsanweisung Ihres OMRON TENS-Geréts anbringen.

* Weder Salbe noch Lésungsmittel auf die Pads oder lhre Haut
auftragen, da die Pads andernfalls nicht ordnungsgeman
funktionieren. Die selbstklebenden Pads haften an Ihrer Haut.

« Die Pads fiir optimale Ergebnisse in einem Abstand von
mindestens 3 cm positionieren.

Verwendung

Bringen Sie die Pads wie in der Gebrauchsanweisung lhres
OMRON TENS-Gerats beschrieben auf der Haut an.

1. Verbinden Sie die beiden
Elektrodenkabel Ihres OMRON TENS-
Geréats mit den beiden Pads.

2. Entfernen und entsorgen Sie die
Kunststofffolie von den Pads (bei neuen
Pads).

Reinigung und Lagerung

Das Gerat ist zur wiederholten Anwendung Uber einen langeren
Zeitraum vorgesehen. Die Pads kénnen bis zu 150 Mal verwendet
werden, oder 5 Monate lang (bei einer Verwendung von 1 Mal/Tag).
Nachfolgend finden Sie wichtige Anweisungen zur Reinigung und
Lagerung:

Reinigung der Pads
1. Schalten Sie das OMRON TENS-Gerét aus und ziehen Sie
die Elektrodenkabel von den Pads ab.

2. Waschen Sie die Pads, wenn die Haftoberflache verschmutzt

wurde und/oder sich die Pads nur schwer anbringen lassen.

« Waschen Sie das Pad einige =
Sekunden lang vorsichtig
mit lhren Fingerspitzen unter
langsam flieRendem kaltem
Wasser (verwenden Sie keinen
Schwamm/kein Tuch/keinen
scharfen Gegenstand wie einen
Nagel auf der Haftseite, verwenden Sie keine Reinigungs-
mittel, Chemikalien oder Seife).

3. Die Pads kénnen nach 15 Verwendungen gewaschen
werden, ca. 10 Mal fir bis zu 150 Verwendungen. Waschen
Sie die Pads nicht zu lange oder zu haufig. Wenn die
Haftoberflache klebrig wird oder sich das Pad ablést, lassen
Sie das Pad uber Nacht im Kiihischrank (nicht einfrieren).
Das Haftvermdgen kann wiederhergestellt werden.

4. Trocknen Sie die Pads und lassen Sie die Haftoberflache
vollstandig an der Luft trocknen. Nicht mit einem
Papiertaschentuch oder einem Tuch wischen.

Aufbewahrung der Pads
1. Schalten Sie das OMRON TENS-Gerat aus und ziehen Sie
die Elektrodenkabel von den Pads ab.

2. Legen Sie die Pads auf den Pad-Halter, jeweils O
1 Pad auf jeder Seite mit der Haftseite jedes
Pads auf dem Pad-Halter.

Technische Daten
Produktkategorie:

Elektroanalgetische transkutane Stimula-

tionselektroden

Produktbeschreibung: Long Life Pads

Modell: HV-LLPAD-E

Lebensdauer: 150 Anwendungen oder 5 Monate
(bei einer Verwendung von 1-mal/Tag)

Betriebsbedingungen: +10 bis +40 °C /

30 bis 80 % relative Luftfeuchtigkeit

(ohne Kondensation) /

700 bis 1060 hPa

—20 bis +60 °C/

10 bis 95 % relative Luftfeuchtigkeit

(ohne Kondensation) /

700 bis 1060 hPa

Transport- und
Lagerbedingungen:

Gewicht: Ca.6,5¢g

Abmessungen: Ca. 98 (B) x 1,6 (H) x 64 (L) mm
Inhalt: Long Life Pads, Gebrauchsanweisung
Hinweise:

« Anderung dieser technischen Daten ohne Ankiindigung
vorbehalten.

« Bitte melden Sie dem Hersteller und der zustandigen Behorde
des Mitgliedstaates, in dem Sie ansassig sind, alle schweren
Vorfalle, die sich im Zusammenhang mit diesem Gerat
ereignet haben.
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Korrekte Entsorgung dieses Produktes (Elektro- und
Elektronik-Altgerate)

Diese Kennzeichnung auf dem Produkt oder seiner
Dokumentation gibt an, dass es am Ende seiner Nutzungsdauer
nicht mit anderen Haushaltsabfallen entsorgt werden darf.
Trennen Sie dieses Produkt bitte von anderen Abféllen und
recyceln es verantwortungsbewusst, um die nachhaltige
Wiederverwendung von Materialressourcen zu unterstiitzen
und die Umwelt oder die Gesundheit vor unkontrollierter
Abfallentsorgung zu schiitzen.

Haushalte sollten sich entweder an den Handler, bei dem dieses
Produkt erworben wurde, oder ihre lokale Regierungsstelle
wenden, um Informationen darlber zu erhalten, wo und wie
dieses Gerat fiir umweltvertragliches Recycling zuriickgegeben
werden kann.

Unternehmen sollten sich an ihren Lieferanten wenden K

und die Bedingungen des Kaufvertrags tberpriifen.
Dieses Produkt darf nicht zusammen mit anderem
Gewerbemdill entsorgt werden. —

Beoogd gebruik

De pads met lange levensduur mogen alleen worden gebruikt
voor toepasselijke Omron-apparatuur en worden aangebracht

op normale, gezonde, droge en schone huid van uitsluitend
volwassenen.

Houd u zorgvuldig aan deze gebruiksaanwijzing en de handleiding
van het toepasselijke OMRON-apparaat voordat u de eenheid
gaat gebruiken. Bewaar de gebruiksaanwijzing voor toekomstig
gebruik.

Belangrijke veiligheidsinformatie

A Waarschuwing D_uidt op een mogelijk gevaarlijke situatie
die, wanneer deze niet wordt vermeden,
kan leiden tot de dood of tot ernstig letsel.

» BRENG DE PADS NOOIT AAN OP DE VOLGENDE
LICHAAMSDELEN:

Beide zijden van

de borstkas tegelijk

&) |(zijkanten of voor-
en achterkant) of over
uw borst, omdat

de toediening van
elektrische stroom kan
leiden tot ritmestoor-
nissen die dodelijk
kunnen zijn.
Tegelijkertijd op de
kuiten van beide
benen, omdat dit tot
hartritmestoornissen
kan leiden.

Aan de onderkant
van beide voeten
tegelijk, omdat dit tot
hartritmestoornissen
kan leiden.

Open wonden of huiduitslag of gezwollen, rode, gein-
fecteerde of ontstoken gebieden of huiderupties (zoals
spataderen, flebitis, tromboflebitis en trombose), op of

in de buurt van kankerweefsel of over huidopperviakken
die onvoldoende gevoelig zijn.

Het hoofd, de mond

@ of enig ander onder-
D

deel van het gezicht.

%

De hals of enig deel
van de keel, omdat dit
kan leiden tot ernstige
spierkrampen die

resulteren in afsluiting

van de luchtweg,

moeite met ademha-
len of een negatieve

uitwerking op hartrit-
me of bloeddruk.

=\ |Gebruik het niet in de

<

@ buurt van het hart of in
N\

de schaamstreek.
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Utilisation prévue

Les électrodes longue durée doivent étre utilisées uniquement
pour les appareils Omron compatibles et appliquées sur la peau
normale, saine, séche et propre d’adultes uniquement.

Suivre le présent mode d’emploi et les manuels des appareils
OMRON concernés avant d'utiliser I'appareil. Le conserver pour
s’y référer ultérieurement.

Informations importantes sur la sécurité

A\ Avertissement Indique une situation potentiellement
dangereuse qui, si elle n’est pas évitée,
peut entrainer le décés ou de graves

lésions.

« NE JAMAIS APPLIQUER LES ELECTRODES SUR LES
ZONES DU CORPS SUIVANTES :

®

La téte, la bouche
ou toute autre partie
du visage.

®

Le cou ou toute autre
partie de la gorge

car cela pourrait
provoquer de graves
spasmes musculaires
pouvant entrainer
une obturation des
voies respiratoires,
des difficultés
respiratoires ou des
effets indésirables sur
le rythme cardiaque
ou la pression
artérielle.

Des deux cotés

du thorax en méme
temps (sur les
cotés ou a l'avant
et a l'arriere), ou sur
la poitrine et le dos
en méme temps,
car le passage d’'un
courant électrique
peut provoquer des
troubles du rythme
cardiaque, pouvant
étre mortels.

Sur les mollets des
deux jambes en méme
temps car cela
pourrait causer des

N'utilisez pas cet

Sous la plante des
deux pieds en méme

* Breng de pads aan op normale, gezonde, droge en schone
huid (van volwassen patiénten) omdat anders het
genezingsproces kan worden verstoord.

« Als u na een sessie last hebt van huidirritatie of roodheid,
ga dan niet door met stimulatie op dat deel van de huid.

A Let op Geeft een moge_lijk gevaarlijke situatie aan die,
wanneer deze niet vermeden wordt, kan leiden
tot licht of matig letsel bij de gebruiker of patiént
of tot schade aan de apparatuur of aan andere
eigendommen.

« Koppel de pads los voordat u de batterijen gaat vervangen.

Voorzorgsmaatregelen

« Verplaats de pads niet naar een andere locatie terwijl het
apparaat is ingeschakeld.

« De therapie werkt niet met slechts 1 pad. Gebruik altijd 2 pads
tegelijk.

« Voor de effectiviteit van de therapie is het belangrijk dat
de onderdelen goed zijn aangesloten en dat de pads zijn
aangebracht op dat gedeelte van uw lichaam dat u wilt
behandelen.

» Pads mogen niet in aanraking komen met metalen
voorwerpen, zoals een riemgesp, ketting of ander metalen
voorwerp dat onder de kleding wordt gedragen.

 Zorg dat de pads elkaar niet overlappen en plaats geen pads
boven op elkaar. Hierdoor kan het effect van de therapie
afnemen, volledig belemmerd worden, of kan het apparaat
afslaan.

Als gelpads aan elkaar geplakt zitten bestaat bovendien het
gevaar dat er gel loskomt wanneer ze van elkaar worden
getrokken.

+ Deel geen pads met iemand anders. Dit kan leiden tot
huidirritatie of infectie. Pads zijn bedoeld voor gebruik door
één persoon.

« Laat de pads niet op de huid zitten na afloop van
de behandeling.

« Buig of vouw de pads niet, omdat de gel anders beschadigd
kan raken, waardoor de kleefkracht of de werking kan worden
aangetast.

* Om schade aan het kleefvlak van de pads te voorkomen,
brengt u de pads alleen aan op de huid of op de meegeleverde
kunststof padhouder.

« Breng altijd schone pads aan volgens de meegeleverde
handleiding van uw OMRON TENS-apparaat.

« Breng geen zalf of oplosmiddel op de pads of op de huid aan.
Dit belemmert de juiste werking van de pads. De zelfklevende
pads hechten zich aan uw huid.

« Plaats de pads op minimaal 3 cm afstand van elkaar voor het
beste resultaat.

Gebruiksaanwijzing

Breng de pads op het lichaam aan zoals beschreven in de ge-
bruiksaanwijzing van uw OMRON TENS-apparaat.

temps car cela
pourrait causer des
troubles cardiaques.
Plaies ouvertes, rougeurs, zones gonflées, rouges,
infectées ou enflammées ou éruptions cutanées (comme
des varices, une phlébite, une thrombophlébite ou une
thrombose) ou au-dessus ou prés de lésions cancéreuses
ou de zones de peau ou les sensations ne sont pas
normales.

troubles cardiaques.
appareil prés du ceceur,
ni sur les parties

génitales.

« Appliquez les électrodes sur une peau normale, saine, séche
et propre (de patients adultes) car, sinon, elles pourraient
perturber le processus de guérison.

« Si vous présentez une irritation ou des rougeurs cutanées
aprés une séance, arrétez d'utiliser la stimulation électrique
sur cette zone.

/\ Attention Indique une situation potentiellement
dangereuse qui, si elle n’est pas évitée, peut
entrainer des lésions légéres a modérées chez
I'utilisateur ou le patient, ou endommager
I'appareil ou d’autres objets.

« Décollez les électrodes avant de remplacer les piles.

Précautions

« Ne déplacez pas les électrodes sur une autre zone quand
I'appareil est en fonctionnement.

« Ce traitement ne peut pas fonctionner avec 1 seule électrode.
Vous devez utiliser 2 électrodes a la fois.

« Vérifiez que les éléments sont bien connectés et que les
électrodes sont bien fixées sur la partie du corps que vous
souhaitez traiter, sinon, le traitement pourrait étre inefficace.

« Les électrodes ne doivent toucher aucun objet métallique,
comme une boucle de ceinture, un collier ou d’autres métaux
portés sous les vétements.

« Veillez a ce que les électrodes ne se chevauchent pas et ne
les posez pas I'une sur I'autre. Cela pourrait diminuer I'efficacité
du traitement ou empécher I'appareil de fonctionner.

Les électrodes en gel peuvent se coller entre elles et le gel peut
s’enlever quand on essaie de les séparer.

« Ne partagez pas les électrodes avec une autre personne. Cela
pourrait entrainer une irritation ou une infection cutanée. Les
électrodes ne doivent étre utilisées que par une seule et méme
personne.

« Ne laissez pas les électrodes collées a la peau apreés la fin
du traitement.

* Ne tordez et ne pliez pas les électrodes car cela pourrait
endommager le gel et elles pourraient ne plus coller ou ne
plus fonctionner correctement.

« Pour éviter d'endommager la surface adhésive des électrodes,
placez-les uniquement sur la peau ou sur le support
en plastique prévu a cet effet.

« Placez toujours des électrodes propres conformément
au manuel de votre appareil OMRON TENS fourni.

« N'appliquez aucune créme, ni aucun solvant sur les électrodes
ou sur votre peau car cela empécherait les électrodes
de fonctionner correctement. Les électrodes sont auto-
adhésives et adhéreront a votre peau.

« Laissez un espace d’au moins 3 cm entre les électrodes pour
obtenir un résultat optimal.

Utilisation

1. Klik elk elektrodesnoer van uw OMRON
TENS-apparaat aan een pad.

2. Plasticfolie van pads verwijderen
en weggooien (bij nieuwe pads).

Reiniging en opslag

Het apparaat is ontworpen voor herhaaldelijk gebruik
gedurende langere tijd. De pads gaan tot 150 sessies, oftewel
5 maanden (bij 1 gebruik per dag), mee. Belangrijke reinigings-
en opslaginstructies:

De pads reinigen

1. Schakel het OMRON TENS-apparaat uit en koppel het
elektrodesnoer los van de pads.

2. Was de pads als het kleefvlak vuil wordt en/of de pads
moeilijk zijn aan te brengen.

« Was de pads voorzichtig met
uw vingertoppen gedurende
een aantal seconden
onder langzaam stromend
koud kraanwater (gebruik
geen spons/doek/scherp
voorwerp zoals een nagel
aan de kleefzijde en gebruik geen schoonmaakmiddelen,
chemicalién of zeep).

3. Pads kunnen na 15 sessies worden gewassen. In totaal circa
10 keer voor maximaal 150 sessies. Was de pads niet te lang
of te vaak. Als het kleefvlak plakkerig wordt of de pad begint
te schilferen, legt u de pad een nacht in de koelkast (niet
in het vriesvak). Mogelijk wordt de kleefkracht dan hersteld.

4. Droog de pads en laat het kleefvlak volledig opdrogen aan
de lucht. Veeg ze niet af met een papieren tissue of een
doek.

De pads opbergen

1. Schakel het OMRON TENS-apparaat uit
en koppel het elektrodesnoer los van de pads.

2. Plaats de pads op de padhouder, 1 pad aan
elke zijde, met de kleefzijde van elke pad op de
padhouder.

Specificaties
Productcategorie:

Elektro-analgetische transcutane
stimulatie-elektroden

Productbeschrijving: Pads met lange levensduur

Model: HV-LLPAD-E

Gebruiksduur: 150 maal gebruik of 5 maanden

(op basis van 1 maal daags)

Gebruiksomstandigheden: +10 tot +40 °C/
30 tot 80% RV (zonder condensatie)/
700 tot 1.060 hPa

-20 tot +60 °C/
10 tot 95% RV (zonder condensatie)/
700 tot 1.060 hPa

Transport- en opslag-
omstandigheden:

Gewicht circa: Ongeveer 6,5 g

Afmetingen: Ongeveer 98 (B) x 1,6 (H) x
64 (L) mm

Inhoud: Pads met lange levensduur,
Gebruiksaanwijzing

Opmerkingen:

» Deze specificaties kunnen zonder kennisgeving worden

gewijzigd.

» Meld bij de fabrikant en de bevoegde instanties, alle
ernstige voorvallen die zich in relatie tot dit apparaat hebben
voorgedaan.

C€0197 &

Correcte verwijdering van dit product (elektrische

en elektronische afvalapparatuur)

Dit merkteken op het product of het bijpehorende
informatiemateriaal duidt erop dat het niet met ander
huishoudelijk afval verwijderd mag worden aan het einde van
zijn gebruiksduur. Om mogelijke schade aan het milieu of de
volksgezondheid door ongecontroleerde afvoer van afval

te voorkomen, moet u dit product van andere soorten afval
scheiden en op een verantwoorde manier recyclen, zodat het
duurzame hergebruik van materiaalbronnen wordt bevorderd.
Thuisgebruikers moeten contact opnemen met de winkel

waar ze dit product hebben gekocht of met de gemeente

waar ze wonen om te informeren waar en hoe ze dit product
milieuvriendelijk kunnen laten recyclen.

Zakelijke gebruikers moeten contact opnemen met

hun leverancier en de algemene voorwaarden van E
de koopovereenkomst nalezen. Dit product moet

niet worden gemengd met ander bedrijfsafval voor —
verwijdering.

Appliquez les électrodes sur le corps comme décrit dans le mode
d’emploi de votre appareil OMRON TENS.

1. Branchez un cable d’électrode de votre
appareil OMRON TENS a chacune des
électrodes.

2. Retirez le film plastique des électrodes >
et jetez-le (si les électrodes sont neuves).

Nettoyage et stockage

Cet appareil est congu pour étre utilisé de fagon répétée sur
une longue période. Les électrodes peuvent étre utilisées
jusqu’a 150 fois ou pendant 5 mois (a raison d’1 utilisation/
jour). Instructions importantes sur le nettoyage et le stockage
de l'appareil :

Nettoyage des électrodes

1. Eteignez votre appareil OMRON TENS et retirez le cable
d'électrode.

2. Nettoyez les électrodes lorsque la surface adhésive est sale
et/ou que les électrodes deviennent difficiles a coller.

* Nettoyez délicatement les
électrodes en les passant %
sous un filet d’eau froide et en m
frottant avec le bout des doigts !
pendant quelques secondes
(n'utilisez pas d’éponge
/ de chiffon / d’éléments
pointus comme l'ongle sur la face adhésive, n'utilisez pas
de détergents, de produits chimiques, ni de savon).

3. Les électrodes peuvent étre nettoyées au bout
de 15 utilisations, soit environ 10 fois pour 150 utilisations.
Ne nettoyez pas les électrodes pendant trop longtemps,
ni trop souvent. Si la surface adhésive devient gluante
ou péle, placez les électrodes dans le réfrigérateur (ne
pas congeler) pendant la nuit. Cela permettra peut-étre
de restaurer leur adhérence.

4. Séchez les électrodes et laissez la surface adhésive sécher
totalement a I'air libre. Ne I'essuyez pas avec un mouchoir

ni avec un torchon.

LS

Stockage des électrodes

1. Eteignez votre appareil OMRON TENS et retirez
le cable d'électrode.

2. Mettez les électrodes sur leur support,
1 électrode de chaque coté, avec la face
adhérente de I'électrode sur le support.

Spécifications

Catégorie du produit : Electrodes de stimulation transcutanée
électro-analgésique

Description du produit Electrodes longue durée

Modele :

HV-LLPAD-E
Durée de vie : 150 utilisations ou 5 mois
(a raison de 1 utilisation/jour)
Conditions +10a+40°C/
d'utilisation : 30 a 80 % HR (sans condensation) /
700 & 1060 hPa
Conditions -20a2+60 °C/
de transport et de 10 & 95 % HR (sans condensation) /
stockage : 700 a 1060 hPa
Poids, environ : Env.6,5g
Dimensions : Env. 98 (1) x 1,6 (H) x 64 (P) mm
Contenu : Electrodes longue durée, mode d’emploi
Remarques :

« Ces spécifications sont sujettes a modification sans préavis.
« Signaler au fabricant et aux autorités compétentes de I'Etat
membre dans lequel vous étes établi tout incident grave qui

s’est produit impliquant cet appareil.
£ ————
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Mise au rebut correcte de ce produit (Déchets
d’équipements électriques et électroniques)
Ce marquage sur le produit ou sa documentation indique
qu'’il ne doit pas étre éliminé en fin de vie utile avec les
autres déchets ménagers. La mise au rebut incontrolée des
déchets pouvant porter préjudice a I'environnement ou a la
santé humaine, veuillez séparer ce produit des autres
types de déchets et le recycler de fagon responsable. Vous
favoriserez ainsi la réutilisation durable des ressources
matérielles.
Les utilisateurs sont invités & contacter le distributeur leur ayant
vendu le produit ou & se renseigner auprés de leur mairie pour
savoir ot et comment ils peuvent retourner ce produit afin qu'il
soit recyclé dans le respect de I'environnement.
Les entreprises sont invitées a contacter leur
fournisseur et a consulter les conditions de leur contrat

]

de vente. Ce produit ne doit pas étre mis au rebut avec
les autres déchets commerciaux.




Destinazione d’'uso

Gli elettrodi a lunga durata devono essere utilizzati solo con

i dispositivi Omron specifici e applicati sulla cute normale, sana,
asciutta e pulita esclusivamente di adulti.

Attenersi completamente al presente manuale di istruzioni e al
manuale del dispositivo OMRON specifico prima di usare I'unita.
Conservare il manuale per farvi riferimento in futuro.

Informazioni importanti sulla sicurezza

A\ Avvertenza Indica una situazione potenzialmente
pericolosa che, se non evitata, puo causare
lesioni gravi o la morte.

* NON APPLICARE MAI GLI ELETTRODI SULLE SEGUENTI
ZONE DEL CORPO:

Uso previsto

Los electrodos de larga duracién deben usarse solo con los dis-
positivos Omron correspondientes y han de colocarse tnicamente
sobre la piel normal, sana, seca y limpia de adultos.

Siga rigurosamente este manual de instrucciones y el manual del
dispositivo OMRON correspondiente antes de utilizar la unidad.
Conserve los manuales para futuras consultas.

Informacién importante sobre la sequridad

A\ Advertencia Indica una situacion potencialmente
peligrosa que, si no se evita, podria
provocar la muerte o lesiones graves.

* NUNCA APLIQUE LOS ELECTRODOS EN ESTAS PARTES
DEL CUERPO:

HasHauyeHue

OnekTpoaHble NNacTUHbI ANUTENbHOTO NOMNb30BaHUA creayeT uc-
nonb30BaThb TOMLKO C COBMECTHO NPUMEHSIEMbIMI YCTPOMCTBaMM
Omron; OHW JOIKHbBI MPUMEHATLCA Ha 340POBOW, CyXON U YNCTOM
KOXe TONbKO Y B3POCIIbIX NaLMEHTOB.

Mepen vcnonb3oBaHMeM aToro 6roka BHUMaTENbHO 03HAKOMLTECH
C 9TUM PYKOBOACTBOM MO 3KCMyaTaLuun 1 ¢ PyKOBOACTBOM MO 3KC-
nnyartaumm COBMECTHO npumMeHsiemoro yctponctea OMRON.
CoxpaHuTe Ansi nonyyeHusi HeobxoaumbIx CBEAEHWI B ByayLiem.

BaxHas uHdopmaumsa no 6e3onacHocTu

e! 0O6o3Ha4aeT NOTEHUMANbLHO ONacHyo
cuTyauuio, KoTopas, ecrnu ee He
npeaoTBpaTUTb, MOXET NPUBECTU
K CMepTu Unu TaxesnbiM TpaBMaMm.

+ HY B KOEM CIYYAE HE HAKNALLIBANTE QNEKTPOLHbIE

A\ Npenynpexpenn

Kullanim Amaci

Uzun Omiirlii Pedler yalnizca uygun Omron cihazlari igin kulla-
nilmali ve yalnizca yetiskinlerin normal, saglikli, kuru ve temiz
ciltlerine uygulanmalidir.

Uniteyi kullanmadan énce bu kullanim kilavuzuna ve ilgili OMRON
cihazinin kilavuzuna tamamen bagli kalin. Litfen gelecekte bak-
mak lizere muhafaza edin.

Onemli giivenlik bilgisi

A\ Uyar Kaginimadig: takdirde, 6liim ya da ciddi yaralanma
ile sonuglanabilecek olasi tehlikeli durumu belirtir.

+ PEDLERI ASLA BU VUCUT KISIMLARINA UYGULAMAY IN:
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Elektrik akimi élimciil
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Testa, bocca

viso.

o qualsiasi punto del /ﬁ

Collo o altre zone
della gola, in quanto

Non utilizzare
simultaneamente

su entrambi i lati del
torace o sul petto,

in quanto la presenza
di corrente elettrica
puo causare disturbi

si possono avere gravi '

spasmi muscolari con del ritmo cardiaco

che possono rivelarsi

v

\¢

®

La cabeza, la boca
o cualquier otra zona
de la cara.

A ambos

lados del térax
simultaneamente
(laterales o delantero

El cuello o cualquier
otra zona de la
garganta, ya que

y posterior)

o cruzando el pecho,
ya que la introduccion
de corriente eléctrica

puede causar

conseguenti rischi
di occlusione delle

letali.

vie aeree, difficolta
respiratorie o effetti
avversi sul ritmo
cardiaco o sulla
pressione arteriosa.

Non usare
contemporaneamente
su entrambi i polpacci:
cio puo causare
disturbi cardiaci.

Q

Non usare
in prossimita del cuore
né sui genitali.

© @

Non usare
contemporaneamente
sulla pianta

di entrambi i piedi: cio
puo causare disturbi
cardiaci.

Non applicare su ferite aperte o eruzioni cutanee oppure

podria causar
espasmos musculares
graves y provocar

el cierre de las vias
respiratorias, dificultad
para respirar o efectos
adversos en el ritmo
cardiaco y la presion
arterial.

alteraciones del ritmo
cardiaco que podrian
ser letales.

En las pantorrillas
de ambas piernas
al mismo tiempo,
ya que esto puede
causar alteraciones
cardiacas.

No lo utilice cerca del
corazoén o en la zona
genital.

En la planta de ambos
pies al mismo tiempo,
ya que esto puede
causar alteraciones

MNACTUHBI HA CNEOYOWME YHACTKN TENA:

®

lonoBa, poT unu nio-
6o Apyroi yyactok
nua.

Les unu niobon yya-
CTOK ropria, NOCKOMbKY
3TO MOXET Bbl3BaTb
CUMbHbIE MbILLEYHbIE
Cnaambl, CriocoGHble
NPVBECTY K NEepekpbl-
TWIO AbIXaTenbHbIX
nyTe, 3aTpyAHEHHOMY
[bIXaHWIO UK Hexena-
TenbHOMY noboy-
HOMY BO3AECTBUIO

Ha CepAeyHbIN pUTM
unu aptepuarnsHoe
[jaBneHue.

Ha o6ewnx cTopoHax
rPyAHOM KNeTKu ogHo-
BpeMeHHo (no 6okam
VU cnepeau 1 c3aau)
nnu ke nonepek
rpyau, NOCKONbKy
aﬂeKTpI/NeCKVIVI TOK
MOXET BbI3BaTb Ha-
pyLIeHUs cepaeyHoro
puTMa, 4TO CnocobHo
NpuBECTU K CMepPTU.

Ha roneHsix obenx
HOI O[]HOBPEMEHHO,
MOCKOJSbKY 3TO MOXeT
npuBecTy K pac-
CTPOWVICTBY CepAeYHOw
NEeATEeNnbHOCTU.

He ucnonbayiite
pAAoOM ¢ cepauem unu
B 06NacTv reHUTanui.

Ha nopoweax o6enx
CTOMN OOHOBPEMEHHO,
TNOCKOIbKY 3TO MOXET
NPUBECTY K pac-
CTPOWCTBY CEpAEYHOW

®

Kafa, agiz ya da
yliziin bir bolgesi.

Boyun ya da bogazin
herhangi bir bélgesi,
cunkl bu durum ciddi
kas spazmlarina

olabilecek ritm
bozukluklarina neden
olabileceginden kalp
yakininda, goégls
kafesinin iki yaninda
(lateral ya da 6n ve
arka) ya da gogstintiz
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neden olarak hava
yolunun kapanmasina,
solunum gligligiine
ya da kalp ritmi ya da
kan basincinda ters
etkilere neden olabilir.

Her iki bacak
baldirlarinda

ayni anda, ¢linkl

bu durum kardiyak
rahatsizliklara neden
olabilir.

SIS G il G a1 e

Kalbin yaninda ya da
genital bolgede
kullanmayin.

Her iki ayagin altinda
ayni anda, ¢linkl

bu durum kardiyak
rahatsizliklara neden
olabilir.

Aclk yaralar ya da kizarikliklar ya da kabarmig, kirmizi,
enfekte olmus ya da iltihaph bolgeler ya da deri

su aree gonfie, arrossate, infette o inflammate né in
presenza di vene varicose, flebiti, tromboflebiti e trombosi;
non applicare in prossimita o al di sopra di lesioni
cancerose né su aree che presentano insensibilita
cutanea.

« Applicare gli elettrodi sulla cute normale, sana, asciutta
e pulita (pazienti adulti); in caso contrario si rischia
di interferire con il processo di guarigione.

 Se a seguito della stimolazione si dovessero riscontrare
irritazioni o rossore cutaneo, non continuare la stimolazione
sulla stessa area della cute.

/\ Attenzione Indica una situazione potenzialmente
pericolosa che, se non evitata, puo causare
lesioni di lieve o media entita all’'utente o al
paziente oppure danneggiare I'apparecchio
o causare altri danni materiali.

« Staccare gli elettrodi prima di sostituire le batterie.

Precauzioni

« Non spostare gli elettrodi in un’altra posizione mentre
I'apparecchio € acceso.

« La terapia non funziona con 1 solo elettrodo. E necessario
utilizzare 2 elettrodi contemporaneamente.

« Assicurarsi che i componenti siano collegati correttamente
e che gli elettrodi siano fissati sulle zone del corpo da trattare;
diversamente, la terapia potrebbe non risultare efficace.

« Gli elettrodi non devono entrare a contatto con oggetti

metallici, ad esempio la fibbia di una cintura, collane o altri

oggetti metallici indossati al di sotto degli indumenti.

Non accavallare né sovrapporre gli elettrodi tra loro. Si rischia

di attenuare o interrompere la terapia oppure di bloccare

il funzionamento dell’apparecchio.

Gli elettrodi in gel potrebbero inoltre aderire I'uno all'altro, con

la conseguente rimozione del gel al momento della separazione.

Non condividere gli elettrodi con altre persone. Si rischia

di causare irritazioni o infezioni cutanee. Gli elettrodi devono

essere utilizzati da un’unica persona.

Non lasciare gli elettrodi attaccati alla cute dopo il trattamento.

Non piegare gli elettrodi in quanto il gel potrebbe rovinarsi

e, di conseguenza, non aderire o funzionare correttamente.

Per evitare di danneggiare la superficie adesiva degli elettrodi,

posizionarli solo sulla cute o sul supporto in plastica fornito

in dotazione.

< Applicare sempre gli elettrodi puliti secondo quanto indicato
nel manuale fornito in dotazione con il proprio dispositivo
OMRON TENS.

« Non applicare pomate o solventi sugli elettrodi o sulla pelle,
in quanto tali sostanze impediscono il corretto funzionamento
degli elettrodi. Gli elettrodi autoadesivi aderiscono alla cute.

« Per un risultato ottimale posizionare gli elettrodi a una
distanza di almeno 3 cm tra loro.

Modalita di utilizzo

Applicare gli elettrodi al corpo come descritto nel manuale fornito
in dotazione con il proprio dispositivo OMRON TENS.

1. Agganciare ciascuno dei cavi elettrodi
del dispositivo OMRON TENS
a ciascuno degli elettrodi.

2. Rimuovere e gettare via la pellicola
di plastica dagli elettrodi (se gli elettrodi
SONO NUOoVi).

Pulizia e conservazione

L'apparecchio € progettato per I'uso ripetuto nel corso del tempo.
Gli elettrodi hanno una durata pari a 150 utilizzi oppure 5 mesi
(se utilizzati 1 volta al giorno). Di seguito sono riportate importanti
istruzioni per la pulizia e la conservazione:

Pulizia degli elettrodi

1. Spegnere l'alimentazione del dispositivo OMRON TENS
e rimuovere il cavo elettrodi dagli elettrodi.

2. Lavare gli elettrodi se la superficie adesiva si sporca e/o gli
elettrodi perdono adesione.

« Lavare gli elettrodi
delicatamente con la punta
delle dita, tenendoli per alcuni
secondi sotto un filo d’'acqua
corrente fredda (non usare sulla
superficie adesiva spugne,
panni, oggetti appuntiti come
ad esempio le unghie;
non usare detergenti, sostanze chimiche o sapone).

3. Gli elettrodi possono essere lavati dopo essere stati usati
15 volte, ovvero circa 10 volte per 150 utilizzi. Non lavare
gli elettrodi troppo a lungo o troppo spesso. Se la superficie
adesiva diventa appiccicaticcia o se I'elettrodo si stacca,
lasciarlo in frigorifero (senza congelare) per una notte.

La capacita di adesione potrebbe essere ripristinata.

4. Lasciare asciugare gli elettrodi e lasciare asciugare
la superficie adesiva all’aria. Non asciugare con un panno

o con fazzoletti di carta.
;i.
8,

Conservazione degli elettrodi

1. Spegnere 'alimentazione del dispositivo
OMRON TENS e rimuovere il cavo elettrodi dagli
elettrodi.

2. Posizionare gli elettrodi sull’apposito supporto,
1 elettrodo per lato, con il lato adesivo applicato
al supporto.

Caratteristiche tecniche

Categoria Elettrodi per stimolazione elettroanalgesica
di prodotto: transcutanea
Descrizione del  Elettrodi a lunga durata
prodotto:
Modello: HV-LLPAD-E
Durata: 150 utilizzi oppure 5 mesi
(se utilizzati 1 volta al giorno)
Condizioni Da+10a+40°C/
operative: Dal 30 all'80% di umidita relativa (senza
condensa) /
Da 700 a 1.060 hPa
Condizioni Da-20a +60 °C/
di trasporto Dal 10 al 95% di umidita relativa (senza

e conservazione: condensa)/
Da 700 a 1.060 hPa

cardiacas.

Heridas abiertas o exantemas, o bien zonas hinchadas
en exceso, enrojecidas, infectadas o inflamadas

o erupciones cutaneas (como venas varicosas, flebitis,
tromboflebitis y trombosis), o encima o cerca de lesiones
cancerosas, o sobre zonas de la piel que carecen

de sensibilidad normal.

« Aplique los electrodos sobre la piel normal, sana, seca
y limpia (de pacientes adultos), ya que de lo contrario puede
afectar al proceso de curacion.

« Si sufre alguna irritacion cutanea o enrojecimiento después
de una sesidn, detenga la estimulacién en esa zona de la piel.

/\ Precaucién Indica una situacion potencialmente
peligrosa que, si no se evita, puede provocar
lesiones leves o moderadas al usuario o al
paciente o dafios en el equipo o en otros
dispositivos.

« Desconecte los electrodos antes de cambiar las pilas.

Precauciones

» No cambie los electrodos de ubicacién con la unidad
encendida.

La terapia no funcionara con solo 1 electrodo. Debe utilizar

2 electrodos a la vez.

Asegurese de que los componentes estan conectados
correctamente y que los electrodos se han fijado a la parte del
cuerpo que desea tratar; de lo contrario, puede que la terapia
no sea efectiva.

Los electrodos no deben tocar ningtn objeto metalico, como
la hebilla de un cinturdn, un collar o cualquier otro metal que
lleve debajo de la ropa.

No solape los electrodos ni los coloque uno sobre el otro.
Podria debilitar o detener la terapia, o puede que la unidad
deje de funcionar.

También es posible que los electrodos de gel se queden
pegados y provoquen que el gel se despegue al separarlos.

No comparta los electrodos con otra persona. Esto puede
provocar una irritacion cutanea o infeccion. El uso previsto
de los electrodos es para una persona.

No deje los electrodos pegados a la piel después del
tratamiento.

No los doble ni los pliegue, ya que el gel puede dafiarse y no
se pegaran ni funcionaran correctamente.

Para evitar dafios en la superficie adhesiva de los electrodos,
coléquelos solo sobre la piel o en el soporte para electrodos
de plastico suministrado.

Coléquese siempre los electrodos limpios siguiendo el manual
suministrado con su dispositivo OMRON TENS.

No aplique ninguna pomada ni disolvente en los electrodos

o en la piel, ya que alterara el funcionamiento correcto de los
electrodos. Los electrodos autoadhesivos se pegan a la piel.
Coloque los electrodos a una distancia minima de 3 cm entre
si para lograr resultados éptimos.

Instrucciones de uso

Coloquese los electrodos en el cuerpo de la forma descrita en el
manual de instrucciones de su dispositivo OMRON TENS.

1. Conecte el cable de los electrodos
de su dispositivo OMRON TENS a cada
uno de los electrodos.

2. Retire la pelicula de plastico de los ¢
electrodos (en el caso de electrodos
nuevos) y deséchela.

Limpieza y conservacién

La unidad esta disefiada para el uso repetido a lo largo del
tiempo. Los electrodos duraran un maximo de 150 usos o0 5
meses (basandose en un uso de 1 vez/dia). A continuacion
se indican instrucciones de limpieza y conservacion importantes:

Limpieza de los electrodos

1. Apague el dispositivo OMRON TENS y retire el cable de los
electrodos.

2. Lave los electrodos cuando la superficie adhesiva esté sucia
o cuando sean dificiles de adherir.
« Lave el electrodo suavemente
con los dedos bajo un chorro
pequefo de agua fria durante m
varios segundos (no use \
esponjas, pafios ni objetos
afilados como las ufias en la
cara adhesiva y no utilice
detergentes, productos quimicos ni jabon).

3. Los electrodos se pueden lavar después de 15 usos,
aproximadamente 10 veces para un maximo de 150 usos.
No lave los electrodos demasiado tiempo o con demasiada
frecuencia. Si la superficie adhesiva se vuelve pegajosa
o el electrodo se despega, deje el electrodo en la nevera
(no en el congelador) durante la noche. Es posible que
se recupere la capacidad adhesiva.

4. Seque los electrodos y deje la superficie adhesiva al aire
para que se seque por completo. No las limpie con
un pafiuelo de papel o un pafo.

Conservacion de los electrodos

1. Apague el dispositivo OMRON TENS vy retire el cable de los
electrodos.

2. Coloque los electrodos en el soporte para
electrodos, uno en cada lado con la cara AN
adhesiva de cada uno sobre el soporte para &
electrodos.

Especificaciones

Categoria del producto: Electrodos de estimulacion
transcutanea electroanalgésica

Descripcion del
producto:

Electrodos de larga duracion

Modelo: HV-LLPAD-E

150 usos o 5 meses
(basandose en un uso de 1 vez/dia)

Periodo de duracion:

AEeATEeNbHOCTU.

OTKpbITbIe pPaHbl U BbICbINaHWA, ONyXLWwue, NOKpacHeBLe,
MHpUUMPC {Hble UK Bocnan y4yacTku Tena, npu
BapuKO3HOI Gone3Hu (Hanpumep, Npu Bapuko3se, Bocna-
neHuu BeH, TpomGocnebute n TPoMGo3e), UK XKe noBepx
Wnuv psiaoM co 3510Ka4yeCcTBEHHbIMU ONyXOoNsaAMM, a TaKxe
Y4aCTKM KOXM C noTepeli HOpMarbHON YyBCTBUTENbLHOCTH.

» HaknagblBaiiTe anekTpoAHbIe NAacTuHbl Ha 340POoBYHO,
CYXYI0 1 YUCTYHO KOXY (B3POCMbIX NALUEHTOB), MOCKObKY
B MPOTUBHOM Crly4ae npoLecc nevyeHust MoXeT NpepBaThCs.
« Mpu noGom pasapakeHnn Unu NoKPacHEHNN KOXHM nocne
ceaHca He NpoAosIKanTe CTUMYIIALMIO 3TOTO yYacTKa.

/N Buumanme! OB03HaUaeT noTeHUManLHO onackyio
cUTyauuio, KoTopasi, eCrin ee He
npefoTBPaTUTL, MOXET NPUBECTM K TPaBMam
Nerkoii UNn cpeHen TAXKECTH, a Takke
K noBpexAeHno 060pya0BaHUsA UAN APYroro
MMyLLecTBa.

. I'Iepe,q 3aMeHOI 3NeMEeHTOB NMUTaHUs oTcoegnHuTe
BNEeKTpOoAHble NNAaCTUHbI.

MeEbl npeaocTOPoOXHOCTU

+ He nepecTaBnsiiTe anekTpofHble MNACTUHbI Ha ApYryto o6rnacTs,
Koraa npuGop BKIHOYEH.

+ lleyeHue He ByaeT NpoM3BOAUTLCA C 1 aNEKTPOAHOM NnacTuHoN. He-

06X0AMMO MCMONb30BaTh 2 3NEKTPOAHbIE MNACTUHBI OAHOBPEMEHHO.

Y6eauTeck, 4To YacTu Npubopa HaAEXKHO COeANHEHBI, U ANEKTPOA-

Hble MNacTUHbI 3aUKCMPOBaHbI Ha TOW YacTyh Tena, KOTopylo CneAyeT

TIeYNTb, MHaYe Tepanus MoXeT okaaTbCst HedaPdEKTUBHOMN.

+ OneKkTpoAHbIe MNAcTUHbI He AOMKHbI kKacaTbCsl NMobbIX MeTanm4e-
CKUX MPEeAMETOB (HanpuUMep, NPSHKKA PEMHSI, OXEPEbst UMK UHBIX
MeTannn4yeckinx npesMeToB, HOCUMBIX N0 OAEXKAO0MN).

* He HaknapbiBaliTe 3NIEKTPOAHBIE NNACTUHbI C NEPEKPLITUEM UK
ofHy noBepx Apyron. Mpu aToM Tepanus MoxeT bbiTb ocnabnexa unm
OCTaHOBIEHa, UNN e Npubop MOXeT nepecTaTb paboTaTb.

Kpome Toro, renesble aMeKTPOAHbIE MNACTUHbI MOTYT CIUMHYTLCS, U refb
MOXET GbITb MOBPEXZAEH NMPY UX OTCOSANHEHNN.

* He vcnonbayiiTe aNeKTPOAHbIE MNACTUHBI COBMECTHO C APYTUM
TINLOM. DTO MOXET NPUBECTU K pa3apakeHuto Ko Ui MHeKLmum.
OneKTpoAHbIe MNACTUHbI NpeAHa3HaueHbl 4115 IMYHOO NONb30BaHMS.

+ He ocTaBnsiiTe aneKTpoAHbIE MNACTMHbI, MPUKPENTEHHBIMU K KOXe
nocre NpoBeAeH!s Tepanuu.

* He crubaiite 1 He cknajbiBaiiTe SNeKTPOAHbIE MNACTUHbI, TOCKOMbKY
VX refieBasi NoBEPXHOCTb MOXET BbiTb MOBPEX/eHa v B pesynbraTe
OHY He ByAyT NpununaTh 1 NPaBUbHO (YHKLMOHMPOBAT.

+ Bo nsbexanune nospexaeHNs Knekx NOBEPXHOCTEN ANeKTPOAHbIX
NNacTUH HaKnafblBaiTe UX TOMbKO Ha KOXY UMK Ha MOCTaBmnsieMblit
NNacTMacCoBbIil AepXaTerb ANEeKTPOAHbBIX MNACTHH.

+ Bcerza BbINOMHANTE O4NCTKY 3NEKTPOAHBIX MNACTUH B COOTBETCTBUM
C PYKOBOZCTBOM M0 3KCMyaTaL, NOCTaBASEMbIM C yCTPOACTBOM
OMRON TENS.

* He HaHOCUTe Ma3b 1N NioGble pacTBOPUTENM Ha ANEKTPOAHbIE
NNacTUHbI UK HA KOXY, MOCKONbKY 9TO BEAET K HenpaBumbHoli paboTe
9NEKTPOAHbIX NNACTUH. QNEeKTPOAHBIE MNACTUHbI UMEIOT NUMKYI0
NoBEePXHOCTb, KOTOpasi 06ecneynBaeT NMOTHOE NpUNeraHne K Koxe.

+ [insi nony4eHus ONTUMAanbHbIX Pe3ynsTaToB PacronoxXuTe aNeKTpoa-
Hble MNacTUHbI Ha PacCTOSIHNM He MeHee 3 CM Apyr OT Apyra.

Ucnonb3oBaHue

MomecTtute BNeKTPOAHbIe NNAaCTUHbLI Ha Teno, Kak OrnnucaHo B py-
KOBOZACTBE Mo akcnnyatauum yerporictea OMRON TENS.

1. MoakniounTe K 06€UM 31EKTPOAHBIM
nnacTuHam no o4HOMY U3 KOHHEKTOPOB
9M1EKTPOLHOTO LWHYpa YCTPOCTBA
OMRON TENS.

2. Ypanute ¢ 9nekTpoAHbIX NNacTuH
nnacTMaccoByto NIEHKY U BbIGpockTe {
ee (I'IpVI MNCNoNb30BaHUU HOBbIX
3NEKTPOAHbIX NNACTUH).

OuucTKa n XxpaHeHue

Mpu6op npeaHasHayveH Ans NOBTOPHOIO UCMOMNb30BaHUs

B TeYeHUe ANUTenbHOro BpeMeHu. Cpok Cryx6bl anekTpoaHbIX
nnacTuH coctasnsiet 4o 150 NpuMeHeHuin Unu [o 5 Mecsiles
(Npu MCnonb3oBaHuK 1 pa3 B eHb). Hke npusBeseHb! BaxHble
MHCTPYKLMU MO O4UCTKE W XPaHEHWIO.

OuucTka ANeKTPOoAHbIX NNacTuH

1. Bbikntounte yctporictBo OMRON TENS v oTcoeanHuTe
3MNEKTPOAHBIW LLHYP OT 3NEeKTPOAHbIX NNaCTUH.

2. MpomoiiTe 3NeKTPOAHbIE NNACTUHbI, €CNKN Kneikas
NOBEPXHOCTb 3arpA3HUNach M/Mnu aNeKTPoAHbIE NNACTUHbI
npuAMNalT ¢ TPYA0M.

* OCTOPOXHO NPOMbIBANTE 3MeK-
TPO/AHbIE NAACTUHbI KOHYMKAMM
nansues noa cnaboii cTpyen
XONO/HO BOAbI B TeYeHne
HECKOMbKNX CeKyHA (He nc-
nosnb3yiiTe C KNeiKkol CTOPOHbI
ry6ky/TkaHb, He ckpebuTe
NOBEPXHOCTb NAACTUH HOTTAMM, HE NOMNb3YNTECh MOKOLLM-
MW CpeACcTBaMU, MblfIbHbIM PACTBOPOM UMW XUMUKaTaMU,
Hanpumep, pacTBOpPUTENAMM).

3. MoiTe nnacTuHbl NpuMepHo nocne 15 ceaHcoB NpuMeHe-
HWS, €CNU OHU CUMBbHO 3arpsi3HeHbl UMK NOTepsNy aaresu-
OHHYI0 CMOCOBGHOCTb. MNaCTUHBI MOXHO MbITb NpUMepHO 10
pa3 (Ho He Gonee 150 npumeHeHwui). He moiTe anekTpoa-
Hble NNAaCTUHbI CIULWKOM AONTO UMW CAULWKOM YacTo. Ecnn
Krnenkasi NOBEPXHOCTb CTAHOBUTCS BA3KOW, UMW NNaCTUHbI
OTKNENBAOTCS OT KOXKM, NMONOXUTE NNACTUHbI B XONO-
AVNbHYK (He B MOPO3UIbHYI0 kaMepy) Ha Houb. CBoCcTBa
NnacTWH MOryT BOCCTAHOBUTLCS.

4. BbicywmnTe aneKkTpoAHble NNacTUHbI U AaiTe Kneikomn
NOBEPXHOCTU MOMHOCTbIO BLICOXHYTb Ha BO3Ayxe. He BbITH-
painTe GymaxHbIMU candeTkaMmn Un TKaHbHo.

XpaHeHu1e 3NeKTPOAHbIX NAACTUH
1. Bbikntounte yctporictBo OMRON TENS v oTcoeanHuTe

SI'ISKTpO,D,HbIVI LWHYpP OT 3NeKTPOAHbIX NNacTUH. %
(S

2. MonoxuTe aneKkTpoAHble NNacTUHbI
Ha AepaTenb 3NeKTPOAHbIX MNACTUH,
N0 O[HOV 3N1eKTPOAHON NNacTUHE Ha Kaxayto
CTOPOHY, KNeKon CTOPOHOW Kax o
3MeKTPOAHON NNacTUHbI K AepXKaTenio.

TexHu4eckue XapakTepucTuku

Kareropusi OnekTpoabl ANs YPE3KOXKHOM CTUMYNALN
vsfenus: V1 aneKTpoaHanresum

OnucaHue OnekTpoaHble MNacTuHbI ANUTENLHOMO
v3genusi: NoNb30BaHNst

Mogenb: HV-LLPAD-E

Cpok cnyx0bl: 150 ncnonb3oBanuii unu 5 mecsiues

(npu ncnonb3osaHun 1 pas/geHb)

de +10a +40°C/
de 30 a 80 % HR (sin condensacion) /
de 700 a 1.060 hPa

Condiciones
de funcionamiento:

de -20a +60 °C /
de 10 a 95 % HR (sin condensacién) /
de 700 a 1.060 hPa

Condiciones
para transporte

Peso Circa 6,59 y conservacion:
approssimativo: Peso aprox.: 6,5 g aprox.
Dimensioni: Circa 98 (L) x 1,6 (A) x 64 (P) mm Dimensiones: 98 (ancho) x 1,6 (alto) x

Contenuto della  Elettrodi a lunga durata, manuale di istruzioni
confezione:

Note:

« Queste caratteristiche tecniche sono soggette a modifica
senza preavviso.

« Si prega di riferire eventuali incidenti gravi occorsi in relazione
al presente dispositivo al produttore e all’autorita competente
dello Stato membro in cui si risiede.

C€0197 s

Corretto smaltimento del prodotto (Rifiuti

da Apparecchiature Elettriche ed Elettroniche)

Il marchio riportato sul prodotto o sulla sua documentazione
indica che il prodotto non deve essere smaltito con altri rifiuti
domestici al termine del ciclo di vita. Per evitare eventuali danni
allambiente o alla salute causati dall'inopportuno smaltimento
dei rifiuti, si invita I'utente a separare questo prodotto da altri
tipi di rifiuti e a riciclarlo in maniera responsabile per favorire

il riutilizzo sostenibile delle risorse materiali.

Gli utenti domestici sono invitati a contattare il rivenditore presso
il quale & stato acquistato il prodotto o I'ufficio locale preposto
per tutte le informazioni relative alla raccolta differenziata e al
riciclaggio per questo tipo di prodotto.

Gli utenti aziendali sono invitati a contattare il proprio

fornitore e verificare i termini e le condizioni del E
contratto di acquisto. Questo prodotto non deve essere

smaltito unitamente ad altri rifiuti commerciali. |

64 (profundidad) mm aprox.

Contenido: Electrodos de larga duracién, manual

de instrucciones

Notas:

« Estas especificaciones estan sujetas a cambios sin previo
aviso.

« Informe al fabricante y a la autoridad competente del Estado
miembro en el que esté establecido sobre cualquier incidente
grave que se haya producido en relacién con este dispositivo.

C€0197 s

Ycnosus Ot +10 po +40°C/

aKennyaraumm: ot 30 80 80% OTHOCMTENBHOW BMAXHOCTU
(6e3 koHzeHcauum) /
ot 700 go 1060 rfa

Ycnoeus Ot -20 go +60°C /

TpaHcnopTupoBkn oT 10 A0 95% OTHOCUTENBHOM BNaXHOCTW
1 XpaHeHus:: (6e3 koHaeHcauum) /
ot 700 go 1060 rfa

Macca npubn.: MpubnuantensHo 6,5 r

dokiintiileri (varisli damar, filebit, trombofilebit ve tromboz)
ya da kanserli lezyonlar lizeri ya da yakini veya normal

duyarlihga sahip olmayan cilt bélgelerinde.

+ Pedleri; normal, saglikli, kuru ve temiz bir cilde (yetiskin
hastalarda) uygulayin. Aksi takdirde iyilesme siirecini olumsuz
etkileyebilir.

« Bir seansin ardindan ciltte tahris ya da kizariklik olursa cildin
bu kisminda stimilasyonu sirdirmeyin.

/\ Dikkat Kaginilmazsa, kullanici ya da hastada, kiigiik
ya da orta diizeyli yaralanma ya da maddi hasara
neden olabilecek olasi tehlikeli durumu belirtir.

« Pilleri degistirmeden énce pedleri ayirin.

Onlemler

« Cihaz agikken pedleri hareket ettirmeyin.

» Sadece 1 ped kullanildiginda tedavi ise yaramaz. 2 pedi ayni
anda kullanmalisiniz.

« Bilesenlerin iyi bir sekilde baglandigindan ve pedlerin,

viicudunuzda tedavi etmek istediginiz bolgeye sabitlendiginden

emin olun. Aksi takdirde tedavi etkili olmayabilir.

Pedler kemer tokasi, kolye ya da giysinin altina giyilmis diger

metaller ile temas etmemelidir.

Pedleri Ust Uste bindirmeyin ya da birbirinin Ustline koymayin.

Tedaviyi zayiflatabilir ya da durdurabilir veya cihaz ¢alismay!

kesebilir.

Jel pedler birbirine yapisabilir ve jelin ayirma sirasinda

clkmasina neden olabilir.

Pedleri bagka kisilerle paylasmayin. Bu durum ciltte tahrise

ya da enfeksiyona neden olabilir. Pedler, sadece bir kisi

tarafindan kullanim igindir.

« Pedleri tedavi sonrasinda cilde yapisik halde birakmayin.

Jeli biikmeyin ya da katlamayin. Aksi takdirde jel zarar

gorebilir, yapismayabilir veya islevini dlizgiin olarak yerine

getirmeyebilir.

Pedlerin yapiskan ylizeylerinde hasar olusumundan kaginmak

icin pedleri sadece cildinizde uygulayin ya da verilen plastik

ped tutucuda saklayin.

Temiz pedleri her zaman OMRON TENS cihazinizla birlikte

verilen kilavuza uygun olarak yerlestirin.

« Pedlerin iglevini diizen olarak yerine getirmesine engel
olabileceginden pedlere veya cildinize higbir zaman merhem
ya da ¢6zlci uygulamayin. Kendinden yapiskanli pedler
cildinize yapisir.

+ Ideal sonuglar igin pedleri en az 3 cm aralikla yerlestirin.

Kullanim Sekli

Pedleri, OMRON TENS cihazinizin kullanim kilavuzunda agiklan-
dig1 sekilde viicudunuza uygulayin.

1. OMRON TENS cihazinizin her iki
elektrot kablosunu pedlerin her birine
takin.

2. Pedlerdeki plastik filmi gikarip atin (pedler
yeniyse). )

Temizlik ve saklama

Cihaz zaman iginde yinelenen kullanim igin tasarlanmistir.
Pedler, 150 kullanim ya da 5 ay stireli dmre sahiptir (Glinde
1 kez kullanima gére). Onemli temizlik ve saklama talimatlar
su sekildedir:

Pedlerin temizlenmesi

1. OMRON TENS cihazinizi kapatin ve elektrot kablosunu
pedlerden sokin.

2. Yapiskan ylzeyi kirlendiginde ve/veya pedleri takmak

zorlastiginda pedleri yikayin.

« Pedi, yavas akan soguk
suyun altinda parmak
uclarinizla yumusak hareketler
uygulayarak birkac saniye
yikayin (yapiskanli yiiziinde
slinger/bez/tirnak gibi keskin
nesneler kullanmayin; deterjan, kimyasal madde ya da
sabun kullanmayin).

3. Pedler 15 kullanimin ardindan 150 kullanima kadar yaklasik
10 kez yikanabilir. Pedleri gok uzun siire veya gok sik
yikamayin. Eger yapiskan ylizey yapis yapis olursa veya
ped ayrilirsa, Pedi bir geceligine buzdolabinda birakin
(dondurmayin). Yapisma 6zelligi geri getirilebilir.

4. Pedleri kurutun ve yapiskan ylizeyin iyice kurumaya birakin.
Kagit mendil veya bez pargasi ile silmeyin.

Pedlerin saklanmasi

1. OMRON TENS cihazinizi kapatin ve elektrot kablosunu
pedlerden sokiin.

2. Her bir pedin yapiskan tarafi ped tutucu tzerine
gelecek ve bir tarafta 1 ped olacak sekilde

pedleri ped tutucuya koyun. b5

Teknik Ozellikler
Uriin Kategorisi:

Elektroanaljezik Transkitanoz Stimilasyon
Elektrotlar

Uriin Agiklamasi: ~ Uzun Omdirlii Pedler

Model: HV-LLPAD-E

Dayanikl sire: 150 kullanim veya 5 ay
(ginde 1 kez kullanim esasina gore)

+10 ila +40°C /
%30 ila 80 BN (yogusmasiz) /
700 ila 1060 hPa

Calisma kosullari:

Tagima ve saklama -20 ila +60°C /
kosullari: %10 ila 95 BN (yogusmasiz) /
700 ila 1060 hPa

Yaklasik Agirlik: Yaklasik 6,5 g

Boyutlar: Yaklasik 98 (g) x 1,6 (y) x 64 (u) mm
icindekiler: Uzun Omiirlii Pedler, Kullanim Kilavuzu
Notlar:

 Bu teknik 6zellikler uyari yapilmadan degistirilebilir.

« Bu cihazla baglantili olarak gergeklesen ciddi olaylari litfen
Ureticiye ve yerlesik oldugunuz lye devletteki yetkili makama
rapor edin.

[abaputHble MpubnuantensHo 98(w) x 1,6(8) x 64(a) Mm UK

Koo c € 0 1 97 Ga

Komnnekt OneKkTpoaHbIe NNacTUHbI ANUTENbHOTO 0086

NOCTaBK: NoJIb30BaHWS, PYKOBOACTBO MO dKCMyaTaLum

Mpumevaxus: Bu Uriiniin Dogru Sekilde Bertaraf Edilmesi (Atik Elektrikli

» TexHuYeckune xapakTepUCTUKN MOTYT U3MeHsTbCs 6e3 npea-
BapuUTesibHOro yBeAoMneHuns.

» CoobLainTe Npon3BOANTENIO U YNONHOMOYEHHBIM MHCTaH-
LuMsIM rocyaapcTea, B KOTopom Bbl HaxoauTeck, 060 Bcex
Cepbe3HbIX NPOUCLLECTBUSAX, CBA3AHHBLIX C 3TUM n3genmem.

C€0197 s

Eliminacion correcta de este producto (residuos

de equipos eléctricos y electrénicos)

Esta indicaciéon mostrada en el producto o en su documentacion
especifica que no se debe eliminar con otros residuos
domeésticos al finalizar su vida util. Para evitar posibles dafos
al medioambiente o a la salud humana por la eliminacién
incontrolada de residuos, separe este producto de otros tipos
de residuos y reciclelo de forma responsable para fomentar

la reutilizacién sostenible de recursos materiales.

Los usuarios particulares deben ponerse en contacto con

el establecimiento en el que adquirieron este producto, o con
su oficina administrativa local, para obtener informacion
detallada sobre dénde y como pueden devolver este articulo
para un reciclaje medioambientalmente seguro.

Los usuarios de entidades profesionales deben ponerse

en contacto con su proveedor y consultar los términos

y condiciones del contrato de compra. Este producto

no debe eliminarse mezclado con otros residuos

comerciales. ]

Hapnexawas ytunusauus npuéopa (otpaboraHHoe
3neKTpUYecKoe 1 3reKTPoHHOe oGopyaoBaHue)

3TOT CMMBOIT Ha NpPUGOpPEe UNW ONCAHNK K HEMY YKa3blBaeT, YTo
[AaHHbI Npubop He MOANEXUT YyTUNM3aLuun BMecTe ¢ Apyrumm
[OMaLLHUMM OTXOAAMM MO OKOHYaHUM cpoka cryx6bl. YTobbl
NpeAoTBpaTUTL BO3MOXHbIN YLLEpG Anst OkpyxatoLLei cpeabl
UMW 300pOBbS YeroBeka BCeACTBUE HEKOHTPONVpyeMon
yTUNMU3aLMM OTXOAOB, NoXarnyincTa, OTAenuTe 3To usaenve

OT APYTUX TUMOB OTXOAOB U YTUNU3UPYITE €ro Haanexatlium
06pa3om Ans pauMoHansHOro NOBTOPHOTO UCMOMNb30BaHUS
MaTepuarnbHbIX PeCypcoB.

[ns yTunusaumm npuGopa ob6paTtnTech B CreLnanuaMpoBaHHbie
MyHKTBI MpUeMa, pacrnornoxeHHsle B Ballem ropoae, nnu

K MECTHBIM OpraHaM BnacTu Ans nony4YeHus nogpo6Hom
MHOpMaLMK 0 TOM, KyAa 1 kak BepHYTb JaHHbI npuGop Ans
akornornyecku 6esonacHomn nepepaboTku.

MpOMBILLNEHHBLIM MOTPEBUTENSM HAZNEXMUT CBA3ATLCS

C MOCTaBLLVKOM ¥ MPOBEPUTL CPOKMU U YCIIOBUS

KOHTpakTa Ha 3akynky. [laHHbI npubop He cneayet
YTUNU3NPOBaTb COBMECTHO C APYTMMI KOMMEPHECKUMI

oTXo4amu. [

ve Elektronik Ekipman)

Uriin veya belgelerinin Gizerinde gdsterilen bu igaret, kullanma
slresinin sonunda diger evsel atiklarla birlikte bertaraf
edilmemesi gerektigini gosterir. Kontrolsiiz atik bertarafi
nedeniyle gevreye ve insan sagligina verilecek olasi zarari
onlemek igin liitfen bu Grind diger tirlerdeki atiklardan

ayirin ve maddi kaynaklarin stirdurdlebilir bir sekilde yeniden
kullaniimasini desteklemek igin sorumlu bir sekilde geri
doénustiminid saglayin.

Ev kullanicilari, gevre agisindan glivenli geri doniisim amaciyla
bu Urinli nereye ve nasil gétlreceklerinin ayrintilari igin

bu UrlinG satin almis olduklari satici veya yerel devlet dairesi ile
irtibat kurmalidir.

Ticari kullanicilar tedarikgileri ile irtibat kurmali ve satin

alma so6zlesmelerinin sartlarini ve kosullarini kontrol E
etmelidir. Bu Urlin, bertaraf amaciyla diger ticari atiklar

ile karigtirilmamalidir.
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