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Koszonjiik, hogy megvasarolta az OMRON Eco Temp Basic digitalis hémérot.

Tervezett felhasznalas

Az On éltal megvasarolt hémérd biztonsagos, pontos és gyors hémérsékletmérést tesz lehetdvé. A testhémérsékletet mérheti a végbélben (rectélisan),
a szajban (oralisan) vagy honaljban (axillarisan). Ez a hdméré megsziinteti a hagyomanyos hémérék tivegének eltorésébél, vagy higanytoltetiik
szivargasabol adodo problémakat. Ne feledje, hogy testhomérsékletét a dohanyzas, az evés vagy az ivas befolyasolhatja.

Ha vannak kérdései konkrét hémérsékleti értékekkel kapcsolatban, beszéljen orvosaval.
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Ezt a hdmér6t olyan felnétt felhasznalok miitkodtethetik, akik képesek a hasznalati itmutatd megértésére.
Alapvetoen haztartasi felhasznalasra késziilt.

Fontos biz

agi megjegyzések

s

A termék megfeleld hasznalata érdekében az alapvetd biztonsagi intézkedéseket mindig be kell tartani, tobbek kozott az alabbiakban felsorolt ovintézkedéseket is.

Figyelmeztetés
» A magas vagy elhiz6do 1az orvosi ellatast igényel, kiilonosen kisgyermekek esetében. Kérjiik, keresse fel orvosat.
Figyelmesen olvassa el ¢és kovesse a mellékelt hasznalati utmutatot, hogy mindig pontos hémérsékletméréseket végezhessen. Ne feledje,
hogy a hémérsékletmérések eredményeit tobb kiilonbozo tényezd befolyasolja, beleértve a fizikai megerdltetést, forrd vagy hideg italok mérés
elotti fogyasztasat, valamint a pontos mérési technikat.
Meérés kozben legyen nyugalomban.
A hémérsékletmérések ondiagnozis felallitasara torténd hasznalata veszélyes, és a fennallé tiinetek sulyosbodasahoz vezethet. Forduljon orvosahoz az
eredmények szakszerii kiértékelése érdekében.
Ez a hdmér6 szajon, végbélben és honaljban torténé homérsékletmérésre alkalmas. Ne tegyen kisérletet egyéb modokon, példaul filben torténd
mérésre, mert ez hibas eredményhez és akar sériiléshez is vezethet.
A hdmérét olyan helyen tarolja, hogy gyerekek ne férhessenek hozza. Ne engedje meg, hogy gyermekek feliigyelet nélkiil hasznaljak. A gyermekek
megsérthetik magukat, ha feliigyelet nélkiil probalkoznak hdmérsékletméréssel.
Az elemet, az elemtarto fedelét és a szondasapkat olyan helyen tarolja, hogy gyerekek ne férhessenek hozza. Ezeket a tartozékokat konnyt lenyelni.
Ha egy gyermek lenyeli az elemet, az elemtarto fedelét vagy a szondasapkat, akkor azonnal forduljon orvoshoz.
Ne hasznalja egynél tobbszor ugyanazt a szondasapkat. Ez keresztfertézésekhez vezethet.
Ha a hdmér6 nedves, akkor ne kisérletezzen a méréssel, mert az eredmény pontatlan lehet.
Apro alkatrészeket tartalmaz, melyeket ha csecsemék lenyelnek, fennallhat a fulladas veszélye.
* Ne hasznalja a késziiléket egyszerre masik elektronikus orvosi (ME) berendezéssel. Ez a késziilek mitkodésében hibakat okozhat és / vagy pontatlanna teheti a mérést.

& Vigyazat!

Ne harapjon ra a hémérére. Ez a késziilék eltoréschez és/vagy sériiléshez vezethet.

Ne hasznaljak tobben ugyanazt a hémérét.

Ne kisérelje meg szétszerelni vagy megjavitani a hdmérot. Ez hibas mérési eredményekhez vezethet.

Ne probalja elégetni az elemet. Robbanast okozhat.

Az elem cseréjekor tigyeljen a helyes polaritas (+ —) megtartasara. Ha nem igy tesz, akkor kifolyhat a folyadék az elemekb6l, hé keletkezhet vagy akar
robbands, ami megrongalhatja a késziiléket.

Vegye ki az elemeket, ha a hdmér6t 3 honapnal hosszabb ideig nem fogja hasznalni. Ha nem igy tesz, akkor kifolyhat a folyadék az elemekbdl,

hé keletkezhet vagy akér robbanas, ami megrongalhatja a késziiléket.

Ne hasznalja a h6mérot olyan helyeken, ahol erds statikus elektromossag vagy elektromagneses mez6 van jelen. Ha mégis igy tesz, az pontatlan
mérési eredményeket eredményezhet és tonkreteheti a késziiléket is.

Veégbélpanaszoktol szenvedd személyeknél nem szabad a végbélben hasznalni. Ha erre nem figyel, nagyobb problémat okozhat, stlyosbithatja a rendellenességet.
Ne alljon a késziilékre, sem a tokjara.

Meérés kozben ellendrizze, hogy a késziilék 30 cm-es kornyezetében ne legyen mobiltelefon és semmi egyéb olyan elektromos berendezés,

amely elektromagneses mezot general. Ez a késziilék miikodésében hibakat okozhat és / vagy pontatlanna teheti a mérést.

Altalanos biz agi ovintézkedések
* A homérot kizarolag emberi testhémérséklet mérésére hasznalja.

* Ne ejtse le a homérot és a tarolotokot, és ne tegye ki ezeket iitddés vagy razkodas veszélyének.

1. Viltas Fahrenheit és Centigrade (Celsius) kozott

Nyomja meg a I/d gombot 7 masodpercre, amig egy
sipol6 hangot nem hall.
A kijelz6 a hang megszolalasakor atvalt a masik

Az dsszes kijelzési
szimbolum megjelenik.

mértékrendszerre. 5 masodperc utan W_
r =
2 masodperc utan ¥ v A héméré automatikusan

kikapcsolodik.
|

°C -rol °F-re °F-rél °C-ra

2. A héméré hasznilata Az Gsszes kijelzési

szimbolum megjelenik.

1.Nyomja meg a %] gombot.

Néhany masodpercre megjelenik az el6z6 mérés
eredménye. Utana belsé ellendrzési funkcioként
megjelenik a 37,0°C (98,6°F) kijelzés.
Megjegyzés: Ha a 37,0°C (98,6°F) kijelzéstdl
eltérd lathato, akkor lasd a ,,6. A kijelzés elemei és

A legutoljara mért mérési
eredmény megjelenik az M
kijelzéssel egyiitt.

hibaelharitas” fejezetet a hibaelharitassal kapcsolatos v
részletekért. o "
F 37,0°C (98,6°F) teszt kijelzés
°F

2. A mérési helynek megfelelden alkalmazza a homérot.
Megjegyzés: Ha az ,,L” jelzés nem lathato (a homérséklet kijelzésekor),
az nem szamit hibanak. A hdmérséklet mérése elvégezhetd.

Amikor a [°C (°F)] kijelzési
szimbdlum villog, a h6mérd
készen all a hasznalatra.

Megkezdédik a hémérséklet
mérése, és a [°C (°F)]
kijelzési szimbélum villog.

3. A csipogé hangjelzést hallat [kettés sipolas-sipolas] egymas utan

haromszori alkalommal a legkorabbi hémérséklet jelzés visszaadasahoz.

Vegye ki a hdmér6t a mérés helyérdl és olvassa le a mért értéket.

Csipogé megszolaldsi ideje

Végbél: kb. 60 masodperc

Szaj: kb. 80 masodperc

Hoénalj: kb. 2 perc*

* A csipogo sipolo hangot hallat, ha a mért hémérséklet valtozasa elegendden alacsony, hogy a testhdmérsékletrol korai mérési eredményt biztositson.
A pontos mérési eredmény a 9. fejezetben talalhato értéknél hosszabb ideig tartd méréssel nyerhet6. (a kornyezeti feltételektdl fiiggéen).

Megjegyzések:

* A mérés folytatodik a csipogd hangjelzését kovetden is.

A csipogd megszolalasi ideje 23 fokos kornyezeti hémérsékletre van specifikalva.

» Mivel a szajban ¢és a honaljban végzett mérés a valosagosnal alacsonyabb hémérsékleti értékeket adhat, a legpontosabb mérési eredmények érdekében
javasoljuk, hogy a hdmérét végbélben hasznalja.

4.Kapcsolja ki a hémér6t. Tisztitsa meg és ferttlenitse a szondat, miel6tt visszatenné a védéburkolatba.

Megjegyzések:

* A mért érték automatikusan tarolodik a memoriaban.

» Az elem kimélése érdekében manualisan kapcsolja ki a hdmérot. Hasznalat esetén 30 perc, ha bekapcsoljak, de nem hasznaljak, akkor 3 perc elteltével
automatikusan kikapcsolodik.

A kijelz6 vilagit

360t

A[°C (°F)] kijelzési szimbo-
lum villogasa megsz(inik és
folyamatosan vilagit, amikor
a mérés befejezédott.

9557

Sipolas-sipolas-sipolas

3. Az utolsé hémérsékleti érték megjelenitése

Nyomja meg a I/d gombot a legutobbi mérés soran nyert homérsékleti érték megjelenitéséhez. A részletekért lasd a ,,2. A hémérd hasznalata” fejezetet.

4. Megfelel6 mérés

A mérés pontossagat nem lehet biztositani, ha a hdmérséklet mérésére hasznalt modszer nem megfeleld.

Hasznalat végbélben:

» Végbélben végzett méréseknél mindig ajanlott szondasapkat hasznalni.

« Altalanos gyakorlat kicsi gyermekeknél, ha szajban vagy honaljban nehéz mérést végezni.

+ Kenje be nem irrital6 hatésa, borbarat géllel.

« Ovatosan, legfeljebb 1,3 cm mélyen helyezze be a szonda végét.
Ha ellenallast tapasztal, ne eréltesse be a szondat a végbélbe.

* Hasznalat utan fertétlenitse a hdmérét.

Hasznalat szajban (4 éves kortol):

A szajat csukva kell tartani 5 percig a mérés megkezdése el6tt.

» Helyezze be a hémér6t a szajba, a nyelv ala ugy, hogy a
nyelvgyok bal vagy jobb oldala alatt legyen.

» Anyelvét leszoritva tartsa a helyén a hdmérét.

* Tartsa a h6mérot, nehogy elcsusszon a szajaban.

Hasznalat hénaljban (axillarisan):

« Helyezze az érzékeld hegyét honaljanak kozepére.

Akijelzés Nyelvgydk Nyelv

§~
felfelé néz.

« Rogzitse az érzékeld hegyét a karja alatt ugy, hogy a karjaval kissé
leszoritja. (Fig. 11)

—_— Héméro szog
7 .
/} /\ A sz6g 35-45 fok
legyen a karhoz
¢ képest. x| |

Forditsa ugy a
kijelzét, hogy
befelé nézzen.

A kovetkez6 feltételek nem megfelel6 mérést eredményezhetnek:
+ Ha a homérséklet mérését kozvetleniil edzés, fiirdés, evés vagy ivas utan végzi, akkor helytelen eredményt kaphat.
Helyes: Varjon legalabb 30 percet a mérés megkezdése el6tt.
+ Homérséklet mérése mozgas kozben.
Helyes: A homérséklet mérését kozvetleniil ébredés utan végezze el, vagy varjon legalabb 30 percet a mozgas utan.
* Az ébredés utani mozgas noveli a testhémérsékletet.
A kovetkezo feltételek helytelen eredményekhez vezethetnek a hénaljban végzett mérések soran:
« Er6s izzadas honaljban
Helyes mérés: Torolje le az izzadsagot a honaljarol a mérés el6tt.
+ A hoémérséklet mérése, miutan hosszabb ideig betakardzott.

5. Elemcsere

Elem: LR41 lugos-magnéziumos gombelem (kereskedelmi forgalomban kaphatd)

Az elemet a feltiintetett idépontig hasznalja fel.

Elemek cseréje kijelzs ( £X7 )

Cserélje ki az elemet, ha az elemek cseréje kijelzd megjelenik a homérd bekapcsolt allapotaban.

1.Egy pénzérme segitségével vegye le a fedelet. 3.Helyezze be az 0j elemet a ,,+” pdlusaval felfelé,
Elem burkolata az abra szerint. Ugyeljen arra, hogy a megfeleld

polaritassal helyezze be az elemet.

A +" jel felfelé néz

Erme

=

4.Egy pénzérme
segitségével tegye
a helyére a fedelet.

2.Tavolitsa el az elemet. t Elem

Megjegyzések:

* A hémér6 a kiprobalast tamogato elemmel ellatva talalhato a csoma-
golasban. Ennek az elemnek az élettartama kevesebb lehet egy ij elem
¢lettartamahoz viszonyitva.

* Ne lazitsa meg az O-gyfiriit a csavar koril. Ellenkez6 esetben nem
lesz vizalld, ami helytelen mérési eredményekhez és a késziilék
meghibasodasihoz vezethet.

6. A kijelzés elemei és hibaelharitas

Ha az alabbi probléméak barmelyike felmeriil a mérés soran, el6szor mindig ellendrizze, hogy nem keriilt-e 30 cm-nél kozelebb egy elektromos eszkoz.

Ha a probléma tovabbra is fennall, kérjitk, hasznalja az alabbi tablazatot.

KIJELZES OK

MEGOLDAS

Akkor jelenik meg, ha az érzékelési szakasz
hémérséklete alacsonyabb, mint 32°C (89,6°F).

Ez nem hiba, tehat figyelmen kiviil hagyhato és

]
) (alacsony) elvégezhetd a mérés.

H (magas)

Levego-hémérséklet kijelzése

Hiitse le az érzékelési szakaszt, majd végezze el

Akkor jelenik meg, ha az érzékelési szakasz s
a merest.

hémérséklete magasabb, mint 42°C (107,6°F).

Akkor jelenik meg, ha a kornyezeti hdmérseklet
meghaladja a 32°C (89,6°F) értéket.
Néhanyszor kapcsolja be és ki a hdmérét. Ha a [36,9°C (98,4°F)] és [37,1°C (98,8°F)] kozotti tartomanynal
magasabb homérséklet jelenik meg tesztelési kijelzésként, vegye fel a kapcsolatot a legkozelebbi hivatalos
OMRON markakereskeddvel.

A [37,0°C (98,6°F)] érték nem jelenik
érés elékésziileti szakaszaban
jelzésként, miutan az
utoljara mért érték megjelenik.

7. Tarolas
Tarolja a hémérét a tarolotokban.
 Ne tarolja a hémérét a kovetkezo helyeken. Ellenkezé esetben a homéré tonkremehet.
- Nedves kornyezet.
- Magas homérsékletii és paratartalmu helyen, vagy kozvetlen napfénynek kitett helyen. Fiitéberendezéshez kozel, poros helyen, vagy olyan
kornyezetben, ahol magas a levegd sotartalma.
- Lejtés vagy olyan helyen, ahol a késziilék titéseknek vagy rezgéseknek lehet kitéve.
- Gyogyszerek tarolohelyén vagy olyan helyen, ahol korroziv hatasu gazok vannak a levegében.
8. Tisztitas és fertétlenités
Hasznalat el6tt tisztitsa meg és fertdtlenitse az eszkozt a kovetkezd esetekben:
« az els6 alkalommal véasarlas utan
* ha az eszko6zt hosszi ideig nem hasznaltak
« ha ugyanazt az eszkozt egynél tobb személy hasznalja
Kovesse az 1. pontot a tisztitashoz, illetve az 1-3. pontot a fertétlenitéshez.
1. Torolje at az eszkozt hideg vizzel megnedvesitett ruhaval.
2.Tordlje at egy fertdtlenitoszerrel, etil-alkohollal (70%-0s) vagy izopropil-alkohollal (70%-0s) megnedvesitett puha ruhaval.
3.Ezutan szaritsa meg a levegén.
Tartsa be a fertétlenit6szer gyartojanak utasitasait.
Ne kisérelje meg ugy fertotleniteni a héméro érzékelési részét, hogy alkoholba vagy 50°C-nal melegebb vizbe meriti.

9. Miiszaki adatok

Klinikai elektronikus hémérék
Digitalis hémérd
Eco Temp Basic (MC-246-E4)

Termék kategoria:
Termék leirasa:
Modell (kéd):

Aramellatas: 1,5 V DC, 1 LR41 lugos-magnéziumos gombelem
Aramfogyasztas: 0,1 mW

Hasznalhatésagi idétartam: 4 ¢év

Elem élettartama: Kb. 3 év vagy tobb (napi 3-szor)

Erzékel6 egység: Termisztor

Mérési modszer: Aktualis mérési eredmény (nem el6re jelzo)

IP besorolas: P22

Homérséklet kijelzése: 3-szamjegyli, (°C) vagy 4-szamjegyl (°F) kijelzés, 0,1 fokos novekedéssel

Meérési pontossag: +0,1°C (32,0 - 42,0°C)

+0,2°F (89,6 - 107,6°F)

(normal 23°C (73,4°F) szobahdmérsékleten mérve, tesztelési tartalyban, allandé hdmérsékleten tartva)
Szaj, végbél, honalj

Kozvetlen mod

Honalj: korilbeliil 10 perc

Szaj/végbél: koriilbeliil 5 perc

32,0 - 42,0°C (89,6 - 107,6°F)

1 memoriahely

Hasznalati kornyezeti hdmérséklet és Kornyezeti homérseklet +10°C és +40°C (+50°F és +104°F) kozott, Relativ paratartalom 30% és 85% kozott
paratartalom, valamint légnyomas: (paralecsapodas nélkiil), 700~1060 hPa

Tarolasi/szallitasi kornyezeti homérséklet Kornyezeti hdmérséklet -20°C és +60°C (-4°F és +140°F) kozott, Relativ paratartalom 10% és 95% kozott
és paratartalom, valamint légnyomas: (paralecsapddas nélkiil), 700~1060 hPa

Az aramiités elleni védelem: Bels6 aramellatasu orvosi miiszer

Sily: Kb. 12 g (elemmel egyiitt)

Kiilsé méretek: 19,4 mm (szélesség) x 132,5 mm (hosszusag) x 10,0 mm (mélység)

A csomag tartalma: Késziilék, probaelem (LR41 lugos-magnéziumos gombelem), tarolotok, hasznalati utasitas.
Opcionalis orvosi tartozék: Szondasapka, MC-PP100-E

Meérés helye:
Meérési mod:
Meérési id6:

Mérési tartomany:
Meméria:

Erintkezé rész: = BF tipus (¢érzékel6 hegy)

* Az IP védettség osztalyozasi szintje az IEC 60529 szabvanyban megadott modon értendé.
Ez a késziilék képes ellenallni olyan 12,5 mm-nél nagyobb atmérdjii tomor targyaknak, mind pl. egy ujj.
A késziilék védettséget €lvez hulld vizeseppek ellen, melyek azonban rontjak a miikodési hatékonysagot.
Megjegyzések:
* A miiszaki adatok el6zetes értesités nélkiil megvaltozhatnak.
* A késziilék vizallo.
* A héméré vége nikkelt tartalmaz.
* A hémér6 nem tartalmaz szervizelhet6 alkatrészeket. Az OMRON azt javasolja, hogy kétévenként ellendriztesse a késziilék pontossagat az OMRON képviselGjével.
» Kérjiik, tajékoztassa a gyartot és a székhelye szerinti tagallam illetékes hatosagat minden, a késziilékkel kapcsolatban bekovetkezett sulyos eseményr6l
vagy problémarol.
Ezt az OMRON terméket az OMRON Healthcare Co., Ltd., Japan székhelyii vallalat szigori minéségbiztositasi rendszerét kovetve gyartottak.
Jotallas
Az OMRON a vasarlas napjatol szamitva 3 év garanciat vallal a termékre. A jotallas nem terjed ki a nem megfeleld kezelés altal okozott karokra.
A jotallas az elemekre ¢s a csomagolasra nem vonatkozik. Minden mas karigény kizarva. A jotallasi igényeket a vasarlaskor kapott szamlaval egyiitt kell benytjtani.

DE] Figyelmesen olvassa el a kézikonyvben szereplé utasitasokat.

A késziilék megfelel az EN12470:2000 szamu, Klinikai hémérék 3. rész: Kompakt elektromos (elére jelz6 és nem elére jelz8) hdmérdk teljesitménye
csucsértékjelzovel cimii Eurdpai Szabvany rendelkezéseinek.

Szimbolumok leirasa

Erintkez6 rész - BF tipus
Aramiités elleni védelem foka (szivargo aram)

LoT Tételszam

C€E CE jelolés Homérséklet korlatozas
EE UKCA jelolés Paratartalom korlatozas

IP XX
[

® Ne hasznalja Gjra

Egyedi eszkozazonosito Légnyomas korlatozas

Az IEC 60529 szerinti behatolas elleni védelem foka Gyartas datuma

Az OMRON Healthcare altal Japanban hasznalt
technologia

A felhasznal6é nézzen utana valaminek a hasznalati
utasitdsban

Orvostechnikai eszkdz

Vegyes csomagolas

Fontos informéaciok az elektromagneses kompatibilitassal (EMC) kapcsolatban

Ez az OMRON HEALTHCARE Co., Ltd. 4ltal gyartott MC-246-E4 késziilek megfelel az Elektroméagneses kompatibilitasrol (EMC) szolo
EN60601-1-2:2015 szabvanynak.

Ezzel az EMC szabvannyal kapcsolatos tovabbi dokumentaciok az OMRON HEALTHCARE EUROPE hasznalati itmutatoban talalhato cimén vagy a
www.omron-healthcare.com webhelyen érheték el. Az MC-246-E4 késziilékre vonatkozo EMC informaciokat ezen a weboldalon talalja.

A késziilék megfelel6 megsemmisitése (Elektromos és elektronikai eszkézok hulladékkezelése)

A késziiléken ¢s a dokumentéacioban talalhatd abra azt jelzi, hogy a berendezés az élettartama végén nem haztartasi hulladékként
kezelendd. A szabalyozatlan hulladékkezelésbdl fakado kornyezet- és egészségkarosodas elkeriilése érdekében a terméket ¢lettartama
végeén az egyéb hulladéktipusoktol elkiilonitve kell kezelni és gondoskodni kell alkotoelemeinek megfeleld Gijrahasznositasarol.

A berendezés hasznalaton kiviili részeinek kornyezetbarat ujrahasznositasaval kapcsolatban a lakossagi felhasznalok a viszonteladoval
(ahol a berendezést vasaroltak), vagy a helyi onkormanyzati hivatallal vegyék fel a kapcsolatot.

Uzleti felhasznalok forduljanak viszonteladojukhoz, és a termék vésarlasakor kotott szerzodés feltételeinek megfeleléen jarjanak el.

A termék nem kezelhetd egyiitt egy¢b kereskedelmi hulladékokkal.

A héméré nem tartalmaz veszélyes Osszetevoket.

A hasznalt elemek elhelyezését a hasznalt elemek elhelyezésére vonatkozo nemzeti szabalyozasnak megfelelden kell elvégezni.

OMRON HEALTHCARE CO., LTD.
53, Kunotsubo, Terado-cho, Muko, KYOTO,
617-0002 JAPAN

OMRON HEALTHCARE UK LTD.
Opal Drive, Fox Milne, Milton Keynes,
MK15 0DG, UK
www.omron-healthcare.com/distributors
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OMRON HEALTHCARE EUROPE B.V.
Scorpius 33, 2132 LR Hoofddorp, HOLLANDIA
www.omron-healthcare.com

OMRON MEDIZINTECHNIK HANDELSGESELLSCHAFT mbH /
OMRON SANTE FRANCE SAS
www.omron-healthcare.com/distributors

OMRON HEALTHCARE MANUFACTURING VIETNAM CO., LTD.
No.28 VSIP Il, Street 2, Vietnam-Singapore Industrial Park |1,

Binh Duong Industry-Services-Urban Complex,

Hoa Phu Ward, Thu Dau Mot City,

Binh Duong Province, Vietnam

Szarmazasi orszag: Vietnam



