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Pred pouzitim si precitajte navod na obsluhu.
Dolezité bezpecnostné informacie st uvedené v navode na

obsluhu (1.
Sposob pripravy zapdstného monitora je uvedeny v navode

na obsluhu (2).

Uvod
Dakujeme vam, ze ste si kupili automaticky zapastny mera¢ krvného tlaku RS4. Tento zapastny merac
krvného tlaku sa ma nosit na zapasti nasadit na zapastie.
Tento zapastny merac krvného tlaku vyuziva oscilometricki metédu merania tlaku krvi. Po nafaknuti
manzety monitor snima pulzacie tlaku tepny pod manzetou. Tieto pulzacie sa nazyvaju oscilometrické
pulzécie. Elektronicky snimac tlaku zobrazi digitalnu hodnotu krvného tlaku.
Bezpecnostné pokyny
Tento navod na pouzitie vam poskytuje dolezité informacie o automatickom zapastnom meraci krvného
tlaku RS4. Aby ste zaistili bezpe¢né a spravne pouzivanie tohto meraca, PRECITAJTE si vietky
bezpecnostné a prevadzkové pokyny a POROZUMEJTE im. Ak nerozumiete tymto pokynom alebo mate
akékolvek otazky, obratte sa na predajniu alebo distribttora spolo¢nosti OMRON pred tym, ako sa
pokusite tento merac¢ pouzit. Podrobnejsie informécie o svojom krvnom tlaku ziskate od svojho lekara.
Urcenie
Toto zariadenie je digitdlny merac¢ ur¢eny na pouzitie pri merani tlaku a pulzovej frekvencie
v populacii dospelych pacientov s obvodom zapastia od 13,5 cm do 21,5 cm. Tento merac deteguje
vyskyt nepravidelnych uderov srdca v priebehu merania a hlasi toto ako symbol s vysledkom merania.
Je ur¢eny najma na vieobecné domace pouzivanie.

Prijem a kontrola
Vyberte merac z balenia a skontrolujte ho ohladom poskodenia. Ak je mera¢ poskodeny,
NEPOUZIVAJTE ho a obrétte sa na predajiiu alebo distribttora spolo¢nosti OMRON.

Dolezité bezpecnostné informacie

Pred pouzitim tohto meraca si precitajte Dolezité bezpec¢nostné informacie v tomto navode na pouZzitie.
V zaujme vlastnej bezpe¢nosti presne dodrziavajte nasledujuci nadvod na pouzivanie.

Navod si odlozte pre pripad potreby v budticnosti. Podrobnejsie informacie o svojom krvnom tlaku
ZISKATE OD SVOJHO LEKARA.

I A Vystraha

« Tento mera¢ NEPOUZIVAJTE na meranie tlaku dojciat, batoliat, deti alebo oséb, ktoré sa nedokézu vyjadrit.

« NEMENTE uZivanie liekov na zaklade vysledkov merania tohto meraca tlaku krvi. Uzivajte lieky podia predpisu
svojho lekéra. IBA lekar mé kvalifikaciu na diagnostiku a lie¢bu vysokého krvného tlaku.

Mera¢ NEPOUZIVAJTE na meranie na zranenom alebo lie¢enom zapésti.

Indikuje potencialne rizikové situacie, ktoré by mohli mat za
nasledok vazne zranenie alebo smrt.

1. Zoznamte sa's meracom
1.1 Obsah

Merag, 2 alkalické batérie typu ,AAA", skladovacie puzdro, nadvod na obsluhu 1 a2

1.2 Monitor

©®®

d. Tlacidlo paméte [Pamat]
Tlacidlo [Ranny priemer]
Tlacidlo [START/STOP]

a. Zé&pdastnd manzeta

(obvod zépéstia 13,5 cm az 21,5 cm) e.
b. Displej f.
c.  Priestor na batérie

1.3  Displejasymboly
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A |Zobrazenie datumu a ¢asu

B Symbol pamite
@ Zobrazuje sa pri prezerani vysledkov merania v pamati.

C | Vysledok merania systolického tlaku krvi

Vysledok merania diastolického tlaku krvi

Zobrazenie pulzu/¢islo pamite
Pulzova frekvencia sa zobrazi po merani.

Zapastnti manzetu NENASADZUJTE na zapastie, ked mate zaveden inflziu a ani pocas transfuzie krvi. E . i L N e .
Mera¢ NEPOUZIVAJTE v oblastiach, kde sa nachédza vysokofrekvenéné (VF) chirurgické zariadenie, zariadenie Pri sFIaceTI ﬂac"‘ﬂ, S? Cislo pant\ate zobrazuje priblizne jednu sekundu pred tjm, ako sa
na zobrazovanie magnetickou rezonanciou (MR) ¢i skenery pocitacovej tomografie (CT). Mohlo by to sposobit na displeji zobrazi pulzova frekvencia.
poruchu ¢innosti monitora a/alebo nespravne meranie. E Symbol vypustenej manzety
+ Mera¢ NEPOUZIVAJTE v prostredi bohatom na kyslik ani blizko horlavych plynov. b d Zobrazuje sa pocas vypustania manzety.
Obratte sa na lekara pred pouzitim zariadenia v pripade, Ze sa u vas vyskytuje bezné arytmia, napriklad Symbol pul
predcasné predsieriové alebo komorové stahy ¢i predsienova fibrilacia, arteridlna skleréza, nedostato¢na G _IA% ym 0 pu z,u
perflzia, cukrovka, gravidita, preeklampsia alebo ochorenia obliciek. UPOZORNUJEME, Ze ktorykolvek z tychto Blika pri merani.
stavov, pohyb, trasenie alebo chvenie sa u pacienta moze ovplyvnit vysledok merania. Symbol ranného priemeru
NIKDY si na zéklade vysledkov merania sami nestanovujte diagnézu ani sa neliecte. VZDY sa poradte s lekarom. H s, | Zobrazi sa pocas prezerania tyzdennych priemernych vysledkov merania meranych
Tento vyrobok obsahuje drobné sdcasti, ktoré mozu spésobit udusenie dojcata, batolata alebo dietata pri AVG |réno.
prehltnuti. Na displeji sa zobrazuju tyzdenné priemery merani meranych rano za 4 tyzdne.
Manipulécia a pouzivanie batérii Symbol priemernej hodnoty
+ Batérie udrzujte mimo dosah dojciat, batoliat a deti. 1 Inll | Zobrazuje sa pri prezerani priemernych vysledkov merani poslednych 2 alebo
AVG 3 merani v 10-minGtovom intervale.
Indikuje potencialne rizikové situacie, ktoré (ak sa im A Symbol batérie (takmer vybita)
& . nevyhnete) by mohli mat za nasledok mensie alebo stredne J Bliké, ked'su batérie takmer vybité.
Upozornenie zzyainé zranenie pouzivatela alebo pacienta, pripadne by Symbol batérie (vybita)
mohli spésobit poskodenie zariadenia alebo majetku. L Zobrazuje sa, ked st batérie vybité.
Ak sa prejavi podrazdenie koze alebo nepohodlie, prestante mera¢ pouzivat a obratte sa na svojho lekara. Symbol hypertenzie
Pred pouzitim meraca na zapasti s intravaskuldrnym pristupom alebo lie¢bou, ¢i artério-vendznym (A-V) RN | Zobrazuje sa, ak je vés systolicky krvny tlak 135 mmHg alebo vyssi a/alebo diastolicky
shuntom sa poradte s lekarom kvoli moznej docasnej interferencii s prietokom krvi, ¢o by mohlo viest K krvny tlak 85 mmHg alebo vyssi.
k zraneniu. PP N
V pripade mastektémie sa poradte o pouZiti meraca so svojim lekdrom. Symbql "a“als,_el ",}'Pe",e“_z'e
Ak mate zavazné problémy s prietokom krvi alebo poruchy krvi, pred pouzitim tohto meraca sa poradte so Zobrazuje sa, ked'je tyzdenny priemer 135/85 mmHg alebo vyssi.
svojim lekarom, kedZe nafukovanie manzety moze sposobit tvorbu modrin.
+ NEMERAJTE Castejsie, ako je potrebné, pretoze méze dochadzat k tvorbe modrin kvoli interferencii -
s prietokom krvi. == | Indikator polohy
Nafukujte LEN vtedy, ak je manzeta nasadené na zapasti. o == | V4§ mera¢ ma zabudovany pokrocily snima¢ polohy, ktory sa pouziva ako pomécka
Ak sazmanzety nezegélne pri merani vypustat vzduch, zlozte ju zo zapastia. : pri stanoveni toho, & je meraé v spravnej vyzke.
Tento mera¢ NEPOUZIVAJTE na Ziadne iné Gcely nez na meranie tlaku krvi. Ked je mera¢ pocas merania v spravnej polohe relativne voci va$mu srdcu, objavi sa
Pocas merania sa uistite, Ze sa do vzdialenosti 30 cm od tohto meraca nenachédza Ziadne mobilné zariadenie L ’ —_—
ani ziadne dalSie elektrické zariadenie vytvérajtice elektromagnetické pole. Mohlo by to sposobit poruchu o | symbol, [ X Ked je merat vyssie alebo nizsie relativne voi vasmu srdcu, lista
innosti monitora a/alebo nesprévne meranie, — Iokaliza’toaaolohy srdca sa zobrazi hore nad symbolom srdca alebo pod nim, aby

+ Mera¢ avi’né sti¢asti NEROZOBERAJTE a nepokusajte sa ich opravit. Hrozi riziko nespravneho odpoctu. =1 | vés naviedla k spravnej polohe Zépéstia !
NEPOUZIVAJTE na miestach, kde je vihkost alebo riziko pospliechania meraca vodou. Méze to poskodit merac. - )

Mera¢ NEPOUZIVAJTE v pohybujticom sa vozidle, napriklad v aute. -

Dbajte na to, aby mera¢ NESPADOL, ani ho NEVYSTAVUJTE silnym otrasom alebo vibraciam.

Mera¢ NEPOUZIVAJTE na miestach s vysokou ¢i nizkou vihkostou alebo vysokymi ¢i nizkymi teplotami. Symbol nepravidelného pulzu

Precitajte si Cast 6. Zobrazuje sa spolu s vysledkami merania, kedy je detegovany nepravidelny rytmus
Overte, Ze merac nenarusuje krvny obeh tak, Ze budete pocas merania pozorovat zapastie, na ktorom prebieha. M 2- alebo viackrat po¢as merania.

+ Mera¢ NEPOUZIVAJTE v prostrediach s ¢astym pouzivanim, ako napriklad lekarske Kliniky alebo lekarske Nepravidelny srdcovy rytmus je definovany ako rytmus, ktory je o 25 % nizsi alebo
ambulancie. 0 25 % vyssi ako priemerny pulz zisteny zariadenim pri merani krvného tlaku. Ak sa
Mera¢ NEPOUZIVAJTE sti¢asne s inymi zdravotnickymi elektronickymi zariadeniami. Mohlo by to sposobit nadalej zobrazuje, odpori¢ame vam poradit sa s lekdrom a dodrziavat jeho pokyny.
poruchu ¢innosti monitora a/alebo nespravne meranie. Symbol chyby vzniknutej nasledkom pohybu

+ Asponi 30 mlqut pred meranim sa nekpte, nepite alkoholické a kofeinové népoje, nejedzte, nefajcite a fyzicky N Zobrazuje sa s vysledkami merania, ked'sa vase telo pocas merania hybalo. Ak sa
sa nenamahajte_. . L ’&‘ zobrazi, odstrarte zapastni manzetu a pockajte 2 az 3 minuty. Potom sa nehybte

« Pred meranim si aspon 5 minut odpocinte. N

" Pt PR . ) Lo . a merajte znova.

« Na meranie zo zapastia odstrante priliehavé, hrubé oblecenie a akékolvek doplnky. - ~

« Potas merania sa nehybte a NEROZPRAVAJTE. Symbol kontroly nasadenia manzety (OK)

+ Mera¢ pouzivajte LEN u 0s6b, ktoré majd obvod zapstia v ramci $pecifikovaného rozsahu manzety. ® Zobrazuje sa, ked je pocas merania zapdstna manzeta spravne omotana okolo

« Pred meranim sa uistite, Ze je mera prispdsobeny izbove] teplote. Meranie po extrémnej zmene teploty méze ° zapéstia. TieZ sa zobrazuje pri prezerani minulych vysledkov merania.
viest k nespravnemu vysledku merania. Spolo¢nost OMRON odporuica pockat priblizne 2 hodiny, aby sa mera¢ Symbol kontroly nasadenia manzety (volna)
zahrial alebo ochladil, ked'sa pouziva v prostredi v rémci teploty §peciﬂkovar]ej ako prevadzkové podmienky Zobrazuje sa, ked je pocas merania zapastna manzeta nespravne omotané okolo
po tom, ako sa uchovaval pri maximalnej ¢i minimalnej skladovacej teplote. Dalsie informacie o prevadzkovej zépistia. Tiez sa zobrazuje pri prezerani minulych vysledkov merania.

a skladovacej/prepravnej teplote uvadza cast 6.
« Zapéstni manzetu prilis NESTAHUJTE.
« Prilikvidacii meraca, prislusenstva a volitelnych doplnkov sa riadte pokynmi uvedenymi v Casti 8 s nazvom
,Spravny sposob likvidacie tohto produktu”.
« Mera¢ NEPOUZIVAJTE po uplynuti zivotnosti. Precitajte si ¢ast 6.
Manipulacia a pouzivanie batérii
Batérie NEVKLADAJTE do zariadenia s nespravnou orientéciou polarity.
+ V tomto meraci vyuzivajte LEN 2 alkalické batérie typu ,AAA” NEPOUZIVAJTE iné typy batérii. NEPOUZIVAJTE
stcasne nové a staré batérie. NEPOUZIVAJTE sticasne rozne znacky batérii.
Ked'sa merac¢ nebude dlhy ¢as pouzivat, vyberte batérie.
Ak by sa Vam elektrolyt z batérii dostal do o¢i, ihned'si vyplachnite oci velkym mnozstvom cistej vody. lhned'sa
poradte s lekdrom.
Ak by sa vam elektrolyt z batérii dostal na pokozku, ihned'si zasiahnuté miesto umyte velkym mnozstvom
Cistej vlaznej vody. Ak podrazdenie, poranenie alebo bolest pretrvéva, obratte sa na svojho lekara.
« NEPOUZIVAJTE batérie po datume exspirécie.
Pravidelne kontrolujte batérie, aby ste overili, Ze si v dobrom prevadzkovom stave.
Pouzivajte LEN batérie $pecifikované pre tento merac. Pouzivanie nepodporovanych batérii moze sposobit
poskodenie meraca a/alebo méze byt prefi nebezpecné.

l Vseobecné upozornenia

+ Ak budete merat na pravom zépasti, nasadte zapastni manzetu podla rovnakych krokov ako pre lavé zépastie.

« Tlak krvi merany na lavom a pravom zapasti sa méze lisit, a preto mozu byt aj namerané tdaje odlisné.
Spolo¢nost OMRON odportca vzdy merat na tej istej strane. Ak sa namerané tdaje na oboch zapastiach
zasadne liSia, poziadajte svojho lekara o informaciu, na ktorom zapésti si mate merat krvny tlak.

+ Dbajte na to, aby zapastna manzeta neprekryvala vycnievajticu Cast laktovej kosti na vonkajsej strane zapastia.

« Ak chcete zastavit meranie, jedenkrat stlacte tlacidlo [START/STOP] a zapdstna manzeta sa vypusti.
« Vas merac sa automaticky vypne do 2 minut od merania.
+ Medzi meraniami pockajte 2 - 3 mindty. Doba ¢akania umozni tepnam povolit stlacenie a vratit sa do tvaru pred
meranim. Na zéklade individuélnych fyziologickych charakteristik moze byt potrebné predizenie doby ¢akania.
Manipulacia a pouzivanie batérii
« Dodané batérie m6zu mat kratsiu Zivotnost nez nové batérie.
« Likvidacia pouzitych batérii ma byt v silade s miestnymi nariadeniami.

2013 ESH/ESC* - Usmernenia na zvladnutie arterialnej hypertenzie
Definicie hypertenzie rovni krvného tlaku v zdravotnickom zariadeni a doma

Zdravotnicke zariadenie Doma
Systolicky krvny tlak > 140 mmHg > 135 mmHg
Diastolicky krvny tlak > 90 mmHg > 85 mmHg

Toto s rozsahy zo $tatistickych hodnét krvného tlaku.

* European Society of Hypertension (ESH, Eurépska hypertenziologicka spolo¢nost) a European
Society of Cardiology (ESC, Europska kardiologicka spolo¢nost).

I A Vystraha

- NIKDY si na zéklade vysledkov merania sami nestanovuijte diagnézu ani sa nelie¢te. VZDY sa
poradte s lekarom.

2. Pouzivanie funkcie pamite

2.1 Zobrazenie priemerného vysledku merani
Merac dokaze vypocitat priemerny vysledok merania na zéklade poslednych 2 alebo 3 merani
v 10-minGtovom intervale.

1. Ked je merac vypnuty, stlacte a podrzte tlacidlo dlhsie nez 2 sekundy.

Poznamka
« Ak s vdanom ¢asovom Useku v pamati len 2 vysledky merania,
priemer sa vyhodnoti na zéklade tychto 2 vysledkov merania.
« Ak je priemerny vysledok merani vysoky (pozri ¢ast 1.3), zobrazi sa

symbol , FRY".

2.2 Prezeranie rannych tyzdennych priemernych hodnét
Vas merac vypocitava a zobrazuje tyzdenné priemerné hodnoty merani vykonanych réno v priebehu
4 tyzdnov.

1. Razstlacte tlacidlo .
Na displeji sa zobrazi priemerna ranna tyzdenna hodnota za aktualny
tyzden , THIS WEEK".
Ak je priemerny vysledok rannych tyzdennych merani vysoky (pozri T wE

dast 1.3), zobrazi sa symbol , pryy " = l_' E

B4
B

5.3 Cistenie
« Nepouzivajte Ziadne abrazivne ani prchavé cistiace prostriedky.
« Na ¢istenie meraca a zapastnej manzety pouzite makku suchit handricku alebo makku handric¢ku
navlhéenu v neutrdlnom mydlovom roztoku, potom ich utrite suchou handri¢kou.
« Monitor ani zépdstni manzetu neumyvajte vodou ani ich do nej neponarajte.
« Na cistenie meraca a zapastnej manzety nepouzivajte benzin, riedidla alebo podobné pripravky.
5.4 Kalibracia a servis
« Tento merac krvného tlaku sa koncipuje pre dlhodobu ¢innost a jeho presnost sa désledne testuje.
« Vo vieobecnosti odpori¢ame toto zariadenie nechat odborne prezriet a otestovat z hladiska
funkénosti a presnosti kazdé dva roky. Obratte sa na autorizovaného predajcu OMRON alebo na
servisné stredisko OMRON na adrese uvedenej na obale alebo v prilozenej dokumentécii.

6. Specifikacie

2. Ak chcete zobrazit priemer za predchadzajuce tyzdne, opakovane stlacajte

tlacidlo .
Merac zobrazi moznost -1 WEEK" v pripade Udajov predchadzajuiceho tyzdna az po moznost
-3 WEEK" v pripade najstarsieho stiiboru priemernych hodnot.

Kategoria vyrobku Elektronické tlakomery

Opis produktu Automaticky zapastny merac krvného tlaku
Model (kddové oznacenie) RS4 (HEM-6181-E)
Displej Digitalny LCD displej

Rozpdtie tlaku v manzete 0-299 mmHg

3. Mera¢ vypnite stlacenim tlacidla [START/STOP].

Vypocet rannych tyzdennych priemernych hodnét

Je to priemernd hodnota tidajov nameranych rdno (4:00 - 09:59 hod.) v diioch medzi nedelou a
sobotou. Na vypocet ranného priemeru pre kazdy deri sa pouZiju len prvé 3 merania namerané rano
medzi 4:00 - 9:59.

RarajSie merania ]

Nedela Pondelok Utorok Streda Stvrtok Piatok Sobota
4:00
hod. ‘ ‘
[ 5
-} Prvé 3 merania
[ 3 o
4]
°
°
°
9:59 (NS
hod.

3. Dalsie nastavenia

3.1 Deaktivacia/aktivacia indikatora polohy
Indikétor polohy je predvolene aktivovany.

SYS: 60 az 260 mmHg

Rozsah merania krvného tlaku DIA: 40 a2 215 mmHg

Rozsah merania pulzu 40 az 180 uderov/min.

Tlak: 3 mmHg
Pulz: £5 % nameranej hodnoty

Automatické - prostrednictvom elektrickej pumpy
Automatické rychle vypustanie vzduchu

Presnost

Nafukovanie
Vypustanie vzduchu
Meracia metéda
Prevadzkovy rezim

Oscilometricka metéda merania

Nepretrzita prevadzka

Klasifikacia IP P22

Vykon DC3V30W

Napajanie 21,5V alkalické batérie ,AAA”

Zivotnost batérie Priblizne 300 merani (ked'sa pouzivajui nové alkalické batérie)
Zivotnost 5 rokov

+10°Caz +40 °C/15 az 90 % relativna vlhkost (nekondenzujtica)/
800 az 1 060 hPa

Podmienky skladovania/prepravy -20 °C az +60 °C/relativna vlhkost 10 az 90 % (nekondenzujtca)
Priblizne 86 g (bez batérii)

Priblizne 93 mm (8) X 62 mm (v) x 20 mm (d)
(bez zapastnej manzety)

13,5az21,5cm

Prevadzkové podmienky

Hmotnost

Rozmery

Meratelny obvod zapastia

1. Ked je merac vypnuty, stlacte a podrzte tlacidlo dlhsie nez 10 sekdnd.

—
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Ak chcete aktivovat indikator polohy, postupujte podla rovnakych krokov, ako st uvedené vyssie.

Vas merac sa automaticky vypne po 3 sekundach od dokoncenia.

4. Hlasenia chyb ariesenie problémov

V pripade, Ze sa pocas pouzivania vyskytne niektory z nizsie uvedenych problémov, najprv
skontrolujte, ¢i sa vo vzdialenosti do 30 cm nenachéddza nejaké iné elektrické zariadenie. Ak problém
pretrvava, nahliadnite do tabulky nizsie.

Displej/problém Mozna pricina Riesenie

fo o N L Nasadte zapdstni manzetu spravne,
Zapastna manzeta nie je : I
. ) potom zmerajte znova. Pozrite si Cast 3
' spravne nasadena. .
v navode na obsluhu 2.
nZ:an?ule(;Z debaz::é Zo zépéstnej manzety unikd | Obratte sa na predajcu alebo
> Zap: vzduch. distributora spolo¢nosti OMRON.
manzeta.
Z3pastna manzeta je . . P .
p o Pri merani sa nedotykajte zapastnej
nafuknuta prilis (nad manset
" 300 mmHg). Y-
zobrazi sa
Pocas merania sa hybete . . .
. N Pocas merania sa nehybte
alebo rozpravate. Meranie -
PN a nerozpravajte.
B rusia vibracie.
zobrazi sa

Nasadte zapdstni manzetu spravne,
potom zmerajte znova. Pozrite si ¢ast 3
v navode na obsluhu 2.

Pocas merania sa nehybte a sedte
spravne.

Ak sa nadalej zobrazuje symbol

" ', odpori¢ame vam poradit sa

s lekdrom.

ES @
Pulzova frekvencia nie je
detegovana spravne.

zobrazi sa

E | 'l Pocas merania sa vase Zapastim nehybte. Potom zmerajte
zépastie pohlo nahor a nadol. |znova.

zobrazi sa
Znova stlacte tlacidlo [START/STOP]. Ak
'- Meraé ie pokazeny sa stale zobrazuje ,Err” (Chyba), obratte
Jep Y- sa na predajnu, alebo distributora
zobrazi sa spolo¢nosti OMRON.

Indikétor polohy je
deaktivovany.

Aktivujte indikator polohy. Pozrite si

symbol srdca Cast 3 v tomto navode.

Symbol srdca v indikatore
polohy nesvieti a lista
lokalizatora indikéator

hypertenzie sa

nezobrazuje.
‘ QOdportca sa vymenit vietky batérie za
Batérie st takmer vybité. 2 nové alkalické batérie. Pozrite si ¢ast 1
blika v navode na obsluhu 2.

]

zobrazi sa alebo sa mera¢ | Batérie st vybité.
pocas merania
neocakévane vypne

Ihned vymenite vietky batérie za
2 nové alkalické batérie. Pozrite si cast 1
v navode na obsluhu 2.

Ihned vymenite vietky batérie za
2 nové alkalické batérie. Pozrite si cast 1
v navode na obsluhu 2.

.. L Batérie su tplne vybité.
Ziadne napéjanie.

Na displeji meraca sa ni¢

nezobrazuje. Skontrolujte, ¢i su batérie

nainstalované spravne. Pozrite si ¢ast 1
v navode na obsluhu 2.

Polarita batérii nie je spravne
otocena.

Krvny tlak sa konstantne lisi. Vas krvny tlak méze ovplyviiovat mnoho
faktorov vratane stresu, dennej doby a/alebo spésobu aplikacie
zapastnej manzety. Prestudujte si ¢ast 9 v tomto navode a Casti3az5v
névode na obsluhu 2.

Vysledky merania sa javia
byt prili$ vysoké alebo
prilis nizke.

Stlacte tlacidlo [START/STOP], aby ste vypli merac, potom ho stlacte
znova, aby ste spustili meranie. Ak problém pretrvéva, vyberte vietky
batérie a pockajte 30 sekiind. Potom znova vlozte batérie.

Ak problém pretrvéva, obratte sa na predajnu, alebo distributora
spolo¢nosti OMRON.

Objavi sa akykolvek iny
problém.

5. Udrzba
5.1 Udrzba

V zédujme ochrany meraca pred poskodenim dodrziavajte pokyny uvedené nizsie:
+ Zmeny alebo Upravy, ktoré nie st schvalené vyrobcom, budi mat za nasledok stratu zaruky.

| A\ upozornenie

« Merac a iné st¢asti NEROZOBERAJTE a nepokusajte sa ich opravit. Hrozi riziko nespravneho
odpoctu.

5.2  Uskladnenie
Ked mera¢ nepouzivate, uchovavajte ho v obale.
« Merac uchovavajte na cistom, bezpe¢nom mieste.
Merac neuskladnujte:
« ak je vlhky,
+ na miestach vystavenych extrémnym teplotam, vihkosti, priamemus sinku, prachu alebo vyparom
sposobujucim koréziu, napriklad bielidlam,
« na miestach vystavenych vibraciam alebo otrasom.

Pamat Uklada az 60 vysledkov merania
Merac, skladovacie puzdro, 2 alkalické batérie typu ,AAA", nédvod

naobsluhu1a2

Obsah

Ochrana pred zasiahnutim
elektrickym prudom

Prislusnd kategorizacia
Maximélna teplota aplikovanej
Casti

Lekarske elektrické zariadenie s vnitornym napajanim

Typ BF (zdpdstnd manzeta)

Menej nez +48 °C

Poznamka

« Tieto Specifikdcie sa m6zu zmenit bez predchadzajiceho upozornenia.

« V ramci klinickej overovacej studie bolo pouzité K5 pri 85 pacientoch na stanovenie diastolického
krvného tlaku.

« Tento merac je klinicky skimany v sulade s poziadavkaminoriem EN ISO 81060-2:2014 a je v stlade
s normou EN ISO 81060-2:2014 a EN ISO 81060-2:2019 + A1:2020.

« Klasifikacia IP uvadza stupen ochrany poskytnuty krytom podla normy IEC 60529. Mera¢ je chraneny
sikmo padajucim kvapkam vody, ktoré mézu sposobit problémy pocas normélnej prevadzky.

« Merac nie je schvaleny na pouzivanie u tehotnych pacientok.

« Nahlaste vyrobcovi a poverenému orgénu v ¢lenskom State, v ktorom sa nachadzate, pripadny
vazny incident, ku ktorému doslo v stvislosti s tymto zariadenim.

7. Obmedzena zaruka

Dakujeme, Ze ste si kupili vyrobok spolo¢nosti OMRON. Je vyrobeny s velkou pozornostou a z vysoko
kvalitnych materidlov. Je navrhnuty tak, aby zabezpecil vasu spokojnost za predpokladu, ze bude
riadne prevadzkovany a udrziavany podla popisu v ndvode na obsluhu.
Spolo¢nost OMRON poskytuje na vyrobok 5-ro¢nt zaruku od datumu zakupenia. Spolo¢nost OMRON
zarucuje jeho nélezité zhotovenie, spracovanie a materialy. Pocas tejto zaru¢nej doby spolo¢nost
OMRON opravi, alebo vymeni chybny vyrobok, alebo chybné diely bez poplatku za préacu alebo diely.
Zaruka sa nevztahuje na nasledujice body:
A. Dopravné néklady a riziké pri doprave.
B. Naklady na opravy alebo poruchy vzniknuté v désledku opréav vykonanych neopravnenymi osobami.
C. Pravidelné kontroly a udrzba.
D. Porucha alebo opotrebovania volitelnych sucasti alebo iného prislusenstva okrem samotného
hlavného zariadenia, pokial to nie je vyslovne zarucené vyssie.
. Naklady vzniknuté v dosledku neopravnenej reklamacie (tieto budu spoplatnené).
Skody akéhokolvek druhu vratane osobnych $kéd sposobenych omylom alebo nespravnym
pouzivanim.
G. Zaruka nezahfia kalibra¢nu sluzbu.
Ak budete pozadovat zaru¢ny servis, obratte sa na obchodnika, od ktorého ste vyrobok kupili, alebo na
autorizovaného distributora spolo¢nosti OMRON. Adresu najdete na obale vyrobku/v dokumentacii,
alebo siju vyziadajte od 3pecializovaného predajcu. Ak nemdzete ndjst zékaznicke sluzby spolo¢nosti
OMRON, obrétte sa na nas a poskytneme vam informacie.
www.omron-healthcare.com
Zaru¢na oprava, alebo vymena nevedie k predizeniu ani obnoveniu zaru¢nej doby.
Zaruka bude poskytnutéd iba vtedy, ak vratite kompletny vyrobok spolu s originalnou fakturou alebo
pokladni¢nym blokom, ktoré vam vystavil predavajuci.

mm

8. Usmernenie a vyhlasenie vyrobcu

« Tento merac tlaku krvi vyhovuje eurépskym normam EN1060 pre neinvazivne zariadenia na
merania krvného tlaku — ¢ast 1: Vieobecné poziadavky a ¢ast 3: Specifické poziadavky na
elektromechanické systémy na meranie tlaku krvi.

« Tento produkt OMRON sa vyréba v ramci prisneho systému kontroly kvality japonskej spolocnosti
OMRON HEALTHCARE Co.,, Ltd., Japan. Hlavna sucast meracov tlaku krvi OMRON - snima¢ tlaku - sa
vyraba v Japonsku.

Délezité informacie tykajuce sa elektromagnetickej kompatibility (EMC)

Zariadenie HEM-6181-E vyrobené spolo¢nostou OMRON HEALTHCARE Co,, Ltd. splia normu
EN60601-1-2:2015 o elektromagnetickej kompatibilite (EMC).

Dalsia dokumentécia v stlade s touto normou EMC je dostupné na webovej stranke
www.omron-healthcare.com. Pozrite si informacie o EMC pre zariadenie HEM-6181-E na webovej
stranke.

Spravna likvidacia produktu (odpad z elektrickych a elektronickych zariadeni)

Toto oznacenie uvedené na produkte alebo v suvisiacej dokumentacii znamena,
Ze sa produkt po ukonceni jeho Zivotnosti nesmie likvidovat spolu s domacim
odpadom.

V zdujme ochrany zivotného prostredia a zdravia ludi pred nekontrolovanou
likvidaciou odpadu je potrebné tento produkt separovat od ostatnych druhov
odpadu a primerane ho recyklovat na podporu udrzatelného opatovného
vyuzivania materialovych zdrojov.

Individuélni pouzivatelia tohto produktu (sikromné osoby a domécnosti) ziskaju
informacie o mieste a sposobe spravnej recyklacie v intenciach ochrany zivotného
prostredia od predajcu, u ktorého tento produkt kupili, alebo na miestnom urade.
Spolo¢nosti sa musia obréatit na svojho dodavatela a postupovat v zmysle podmienok obchodného
kontraktu. Tento vyrobok sa nesmie pri likvidacii miesat s inym komeré¢nym odpadom.

9. Tipy na meranie krvného tlaku

V zdujme zabezpecenia presného odpoctu dodrzujte nasledujlice pokyny:

« Stres zvysuje krvny tlak. Vyhybajte sa meraniu v stresovych obdobiach.

« Meranie by sa malo uskutoc¢nit na pokojnom mieste.

« Je dolezité merat kazdy den v rovhakom ¢ase. Odportica sa meranie rano a vecer.

« Zaznamenajte vysledky merania krvného tlaku a pulzu pre svojho lekara. Jedno meranie
neposkytne presny tdaj o tlaku krvi.
Na zaznamendvanie viacerych merani za urcitd dobu pouzivajte dennik krvného tlaku. Ak chcete
stiahnut PDF subory tohto dennika, navstivte webovu stranku www.omron-healthcare.com.
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Opis symbolov

Prezeranie vysledkov merania ulozenych v pamati
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Pripojena cast — Typ BF: Stupen ochrany pred zasahom elektrickym pridom (zvodovym pridom)

Teplotné obmedzenie

o=

13.5-21.5cm

Urcuje spravnu polohu meraca na zapasti. Meratelny obvod zapastia

Vlhkostné obmedzenie

IP XX

Stupen ochrany proti vniknutiu podla IEC 60529

Obmedzenie atmosférického tlaku

g

Oznacenie CE

Je potrebné, aby pouzivatel nahliadol do tohoto navodu na pouZzitie.

UK
CA

Certifikdcia UKCA

Je potrebné, aby pouzivatel' z dovodu vlastnej bezpecnosti presne dodrziaval tento navod na poutzitie.

Sériové cislo

Unikatny identifikdtor pomécky (UDI)

Batéria/blok

Jednosmerny prad

Zdravotnicka pomécka

L@ B @ 8~

Déatum vyroby

Vyrobca

o]

OMRON HEALTHCARE Co., Ltd.
53, Kunotsubo, Terado-cho, Muko, KYOTO,
617-0002 JAPONSKO

Zastupenie v EU

EC (REP

OMRON HEALTHCARE EUROPE B.V.
Scorpius 33,2132 LR Hoofddorp,
HOLANDSKO
www.omron-healthcare.com

Dovozca pre EU

Vyrobna prevadzka

OMRON HEALTHCARE MANUFACTURING
VIETNAM CO., LTD.

No.28 VSIP Il, Street 2, Vietnam-Singapore
Industrial Park Il, Binh Duong
Industry-Services-Urban Complex,

Hoa Phu Ward, Thu Dau Mot City,

Binh Duong Province, Vietnam

Dcérske spolo¢nosti

OMRON HEALTHCARE UK LTD.

Opal Drive, Fox Milne, Milton Keynes,
MK15 0DG, UK
www.omron-healthcare.com/distributors

Dovozca pre Spojené kralovstvo
azodpovedna osoba v UK

OMRON MEDIZINTECHNIK
HANDELSGESELLSCHAFT mbH
www.omron-healthcare.com/distributors

OMRON SANTE FRANCE SAS
www.omron-healthcare.com/distributors

Déatum vydania

2022-06-27

Vyrobené vo Vietname




