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1. BBepeHne

Bnarogapvim Bac 3a nokyrnky aBTOMaTU4eCKoro usmepuTtens
apTepuanbHOro AaeneHus 1 Yactotbl nynsca OMRON. B aTom
aBTOMaTU4YECKOM nU3MepuTesnie apTepuasibHOro AaBeHna n 4acToTbl
nynbca ncnonb3yetca OCLlI/II'IHOMeTpI/I‘-IeCKI/IVI meToA nusmepeHua
apTepuasibHOro AaBfieHUA. 310 O3HayaeT, YTo I'Ipl/l60p onpepenseTt
NBUXKEHVE KPOBM MO NJieYeBoi apTepun 1 npeobpasyeT 3To ABMKEHUE
B UNCII0BOE 3HAUEHNe.

1.1 UHcTpyKuumn no 6e3onacHocTn

370 PyKOBOACTBO MO 3KCMyaTaLyii COAEPXKNT BaxHYI0 MHPopMaLmio
06 aBTOMaTV4eCKOM U3MepuTesie apTepranbHOro [JaBeHNA N YacTOTbl
nynbca OMRON. [151s o6ecnedeHvis 6€30MacHON 1 NPaBusbHOM
aKcnnyaTayum atoro npubopa Heobxoanumo BHUMATESIbBHO
npounTaTh BCE UHCTPYKLMK NO 6€30NacHOCTV 1 3KCMyaTaLuv.

Ecnm 311 MHCTpyKUMn THbI UAN T bl,
TO0 nepe,q Ha4anom 3KcrulyaTauum storo npuéopa oGpamrecs
KB y np unn gucTp TOpY OMRON.
MpokoHcynbTUpYTECh C wy p: oTHOCN

THbIX 1 Bawero ap 0

1.2 HasHaueHue

Mprbop npeacTaBnAeT coboit MPPOBOI INEKTPOHHDIN BNOK,
npeAHa3HaYeHHbIV 4NA N3MEPEHVA apTepranbHOro JaBneHnA 1 YacToTbl
nynbca y B3poCnbix. ITOT NpM6Op onpefenseT Hamume HeperynapHoro
cep,queGM&va BO Bpems nsmepeHusa n omGpax(aeT COOTBETCTByIOLLlI/IIZ
VHAVKaTOp BMeCTe C pe3ynbraTamu U3sMepeHuna. PEKOMEHF[yETCiI
NpenMyLeCTBEHHO AN1A NCMOSb30BaHNA B JOMALLHUX YC/IOBUAX.

1.3 PacnakoBKa n ocmotp

V3BnekuTe NpUGOP 13 yNakoBKY 1 OCMOTPUTE Ha Hannuue
nospexaeHnit. Ecnu npubop nospexaeH, HE NMOJb3YUTEC um

v obpatuTech K Bawwemy npogasuy nam AMCTPUOBbIOTOPY KOMMaHUm
OMRON.

2. BaxHan IllHd)OpMal.llllil no 6esonacHoOCTN
Mepep Hauanom ncnonb3oBaHNA NpUGOpa NPoUTUTE paszen
HacToALero pykoBOACTBa MO dKCyaTauyuy «BaxHas nHdopmauma

no 6esonacHocTn». [inA Baluel 6e30NacHOCTN HeYKOCHWUTENbHO
BbINOMHAWTE MHCTPYKLIMK, NPUBEAEHHbIE B HACTOALLEM PYKOBOACTBE
no sKcnayaTaumu.

CoxpaHuTe ero 51 NofyyeHna Heo6XOANMbIX CBefIeHNIi B ByayLiem.
MPOKOHCYNIBTUPYMTECH C JIEYALLMM BPAYOM oTHOCUTENbHO
KOHKpPEeTHbIX 3HaueHu Balero apTepranbHOro AasneHuns.

0603HayaeT NoTeHLMaNbHO
onacHyio cMTyaumio,
KOTOpas, ecin ee He
NpefoTBPaTUTDL, MOXeT
NPNBECTY K CMepTH U
TAXKENbIM TpaBMaM.

A 2.1 NpepynpexaeHne!

HE UCMNOJb3YWTE panHHbIi npubop Ans n3mMepeHus AagneHns

y MiafieHLeB, ManeHbKUX AeTel, a TakxKe Y Ntofieit, KoTopble He
MOTyT BbIpa3uTb CBOe OTHOLLEHME K MpoLieaype.

3AMNPELLAETCA camocToATeNbHO Ha3HavaTb cebe neyeHre Ha
OCHOBE Pe3ynbTaToB, MOYYeHHbIX C MOMOLLbIO 3TOTO N3MepuUTens
apTepuanbHoro Aasnenua. MpruHYMaiiTe npenapaTbl B COOTBETCTBIN
C Ha3HauyeHneM neuvauiero Bpaya. CTaBUTb JUarHo3 1 NeYnNTb
runepToHuto moxeT TOJTIbKO KBanupuLmMpoBaHHbIi Bpay.

HE VCMOJIb3YMTE aaHHbI nprbop Ha pyKe, ecam oHa
TPaBMUPOBaHa VN eCnvi OCYLECTBIACTCA ee fleyeHue.

HE HAZLEBAVTE MaHxeTy Ha pyKy BO Bpems 1CMoNb30BaHUA
KanenbHWLbl MW NPU NePenviBaHm KPOBU.

HE MCMOJb3YWTE aaHHbIN Nprbop B6AM3M BbICOKOUACTOTHOMO

(BY) xupypruueckoro o6opyaoBaHus, 06opynoBaHma ana
MarHuTopesoHaHcHo Tepanuu (MPT) unu annapatoB KOMMblOTEPHOW
Tomorpaduu (KT). ITo MoxeT HapyluaTb paboTy MOHUTOPa W/vnu
NPYBOAUTL K HETOUHOMY 3MEPEHUIO.

HE UCMOJb3YWTE 3ToT npu6op B cpefe, HaCbILeHHOI KCIOPOAOM
nnn B61M31 BOCNNAMEHAIOLXCA ra3oB.

MpOKOHCYNbTUPYIATECH C NIeYalyM BPayoM, Npex/e Yem
ncnonb3osatb NPUGOP NPy YaCTO BCTPEUAIOLMXCA apUTMUAX
(Hanpumep, NpeAcepAHan VN XenyaouKoBas SKCTPacUCTonus

VNN MepLaTenbHas apuTM1A), apTePUOCKNEPO3e, CHKEHHO
nepdysnu, Auabete, bepeMeHHOCTY, MPESKNAMMNCHN U NOYEUHOIA
HepocTtatouHocTn. OBPATUTE BHUMAHMUE, uto nio6oe 13 3Tux
COCTOAHWIA, @ TaKXKe ABWKEHUA, TPEMOP U APOXKaHWE NaLMeHTa,
MOryT NOBAWATbL Ha NOKa3aHWA Nprbopa.



HW B KOEM CJTYYAE He cTaBbTe cebe avarHos 1 He neyute

cebA Ha OCHOBaHMM NOJMy4YeHHbIX peynbTatos. OBA3ATESIbBHO
KOHCYNbTUPYITECh C Nevalyum Bpayom.

Bo n3bexaHue yayLieHna XpaHiTe BO3lyXOBOAHYI0 TPYGKy

N WHYpP ajanTtepa NnepemMeHHOro Toka B MecTax, HefAoCTyMHbIX AnA
MnafeHLeB v eTen.

W3penvie copepXXnT Menkne aetanu, KOTopblie MOryT NpeacTaBnATb
OMaCHOCTb yAyWeHWA, eCn NX NPOrnoTUT MnageHew unn pe6eH0K4

O6palLeHne c aganTepom NepeMeHHoOro Toka
(AononHMTENbHaA NPUHAANEXKHOCTD) U €ro NCMOJb30BaHNe

HE MOJNb3YMTECh agantepom nepemMeHHOro Toka npu NoBpeKAeHUM
npnbopa unu WHypa ajanTepa nepemeHHoro Toka. Ecnu npuéop
VU WHYp afianTepa nepemeHHOro Toka NoBpexaeH, Hemea1eHHO
OTKJIIOUNTE MUTAHUE 1 OTCOeAMHITE afanTep NepeMeHHoro Toka.
BkniouaiiTe ajantep nepemMeHHOro TOKa TONIbKO B PO3ETKY

€ cooTBeTCTBYIOWNM HanpsxeHrem, HE NMOLKIOYANTE k poseTke
C pa3BeTBuTENEM.

HW B KOEM CJTYYAE He BCTaBnAiiTe WHYp agantepa nepemeHHoro
TOKa B PO3eTKY U He BbIHUMaliTe ero MOKpbIMI pyKamul.

HE PA3BU/PATE aganTtep nepemMeHHOro ToKa 1 He NbiTaiTech
OCYLLECTBUTb €10 PEMOHT.

06pau4erme C3/IeMeHTaMn NNTaHWA U NX NCNosib3oBaHne

XpaHuTe 3/1eMeHTbl MUTaHKA B MeCTax, HeJOCTYMHbIX ANA AeTei
1 MnagieHueB.

0603HauaeT NoTeHLNanbHO ONacHyio
CUTyaumio, KOTopas, ecin ee He npe-
AOTBPaTUTb, MOXET NPUBECTU K TPaB-
MaM Nerkoii unm cpepHen TaxecTu,
aTakxe K NoBpexzaeHuio o6opysosa-
HUA W Jpyroro nmyuiecrsa.

/\ 2.2 BHumaHue!

lMpekpaTtuTe ncnonb3oBaH1e 3Toro Nprbopa u obpaTuTech

K flevalliemy Bpauy Mnpu NoABeHUN pa3apaXKeHns Ha Koxe 1nn
BO3HUKHOBEHWN AncKkomdopTa.

npOKOHCy"IbTVIpyVITer cnevyawm Bpayom npexae, 4em ncnonb3osatb
oT0T I'Ipl/l60p Ha nneye, eI Ha HeM eCTb BHyTpI/ICOCyFWICTbIIh foctyn
nNn BBOAATCA NNeKapCTBa, Un ey UMeeTCA apTepuoBEeHO3HaA

(A-B) ducTyna, nockonbKy B 3TOM Ciyyae BO3MOXHO BpeMeHHoe
npeKpaLLeHne KPOBOTOKa, CMOCOBHOE MPUBECTY K NOBPEXAEHMIO.

MPOKOHCYNLTUPYIATECH C NleYaly M BPaioM nepes UCMosnb3oBaHeM
3TOro Npnbopa, ecnu Bbl NepeHecn MacTIKTOMMIO.

Ecnu Bbl cTpafjaeTe cepbesHbIMI HapyLIEHUAMY KPOBOOGpaLLeHNA
1 3a6oneBaHUAMI KPOBW, TO Mepep NCronb3osaHem npubopa
Heo6X0AMMO NPOKOHCYNLTUPOBATLCA C leYalliiM BPayoMm,
MOCKOMbKY HarHeTaHue Bo3Jyxa B MaHXeTy MOXeT NpuBecTn

K 06pa30BaHUI0 CYHAKOB.

HE BbIMOJTHANTE n3mepeHus yalie, yem HeO6XOAMMO, MOCKONbKY
3TO MOXeT NPVBECTN K 06Pa30BaHMI0 CUHAKOB B pesynbTate
HapyLeHnA KpOBOOGPaLLeHNA.

HarHeTaiite Bo3ayx B maHxeTy TOJIbKO ecnv oHa 06epHyTa BOKpyr
nneva.

CHUMUTE MaHXeTy, eC/I OHa He HauMHaeT CAlyBaTbCA BO BpemA
n3MepeHua.

HE UCMNOJb3YMTE faHHbIi NpU60op HU B KaKMX UHbIX LIesX, Kpome
V3MepeHns apTepranbHOro AaBfieHus.

Mpy u3mepeHum ybeanTech, 4to Ha pacctoaHum 30 cm oT npubopa
HeT MOGUNbHbIX YCTPOWCTB MW APYTVX SNEKTPUYECKUX YCTPOWCTB,
V3NyyaloWyX SNeKTPOMarHUTHble Nons. T MOXET HapyLaTb
paboTy MOHUTOPA 1/UNV NPVBOANTL K HETOUHOMY N3MEPEHNIO.

HE PA3BUPAITE 3T0T Npubop 1 Apyrie KOMNOHEHTbI, 1 He
MbITalTeCh BBIMOSHUTb UX PEMOHT. B MPOTUBHOM Cllyyae 3TO MOXeT
NPUBECTN K HETOUHOCTM NOKa3aHUM.

HE UCMOJSIb3YITE B MecTax C BbICOKOI BNaXHOCTbIO UV Tam, rae
Ha Npnbop MOryT NOMacTb BOAAHbIE 6PbI3rK. ITO MOXET NPUBECTU
K noBpexaeHuio npubopa.

HE UCMOSb3YWTE 3ToT npr6op B ABMKYLLEMCA TPAHCNOPTHOM
cpefcTee (Hanpumep, B aBTOMOGUMIE UK camoneTe).

HE JOMNYCKAWTE nageHus sToro npubopa 1 He noasepraiite ero
CWNIbHBIM COTPACEHNAM N BUOGPaLIAM.

HE UCMOJb3YWTE gaHHbIii npubop B MecTax ¢ BbICOKOM 1
HI3KOW BNIaXHOCTBIO UM MPU BbICOKMX UM HA3KMX TemrnepaTtypax.
Cm. pasgen 6.

Bo BpemaA n3mepeHvia cneauTe 3a Tem, 4To6bl NPUBOP Ha Nneye He
BbI3blBa/l OrpaHNYeHne KPOBOTOKA B TeYEHMeE [JONITOro BpeMeHN.
HE UCTMOSb3YWTE paHHbiii npubop B cpepe MHTEHCUBHOTO
nprMeHeHVA 060pyAoBaHNA (HanpUMep, B NONUKANHUKe nn

B KabuHeTe Bpava).
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HE VICMOSb3YWUTE nprn6op ofHOBPEMEHHO C APYTM MeANLIMHCKUM
aneKkTpuyeckum obopyaosaHviem (Knacca ME). 9To MOXeT HapyLuaTb
paboTy n/unu NPNBOANTb K HETOUHbBIM pe3y/bTaTaMm.

B TeueHme He MeHee 30 MHYT 0 M3MEPEHNA He cneayeT
NPVHUMATB BaHHY, MTb aNIKOTOJbHbIE HAMWUTKMN MW KOdE, KypUTb,
BbINOMHATL GU3NUECKME yNPaXKHEHNA WU NPUHUMATb NULLY.

Mepep U3mepeHnem HEO6XOAMMO OTAOXHYTb HE MEHee 5 MUHYT.
Mepey BbINONHEHVEM V3MEPEHUI CHUMWTE C Neya NIOTHO
NpuynerawLLyo OfieXay Win NIOTHO 3aKaTaHHbI PyKas.

He peuraittecs n HE PASTOBAPVBAWTE 8o Bpems 13mepeHus.
Wcnonb3yite manxety TONIbKO ansa naumeHToB, y KOTOpbIX
OKPYHOCTb Mfleya HaxoAWTCA B YKa3aHHOM [/1A MaHXeTbl inanasoHe.
Mepep BbINONHEHNEM U3MEPEHUIN YBeAnTECh, Y4TO TeMnepaTypa
npnbopa COOTBETCTBYET KOMHATHOW. BbiMonHeHwe r3Meperwii nocne
pe3sKoro nepenaza TemnepaTyp MOXeT NPUBECTU K NOTYYEHI0
HETOYHbIX 3HaueHwiA. Ecnin npnbop nnaHmnpyeTca ncnonb3osatb

npu Temnepatype, ykasaHHO B YCNIOBUAX 3KCMTyaTaLyy nocne

TOrO, Kak OH XPaHWUICA Npy MakcmanbHOM Ui MUHUManbHOM
Temnepatype xpaHeHus, komnaHua OMRON pekomeHayeT nogoxaatb
Npr6NM3NTENbHO 2 Yaca, YTobbl NPUGOP Harpenca UK OXNaguca.
[inA nonyyeHna AONONHNTENbHO MHPOPMALMK MO TeMnepaType
IKCMITyaTaLym 1 XpaHeHNsA/TpaHCNOPTUPOBKM 0bpaTiTech K pasaeny 6.
HE VICMOSb3YWTE 3ToT Npn6op nocie NCTeueHs cpoKa CyKobi.
Cm. pasgen 6.

HE CTVIBATE MaHXeTy 1 BO3[YyXOBOAHYIO TPY6KY UpesmepHo.
Bbinonwss namepenns, HE MEPETVIBAMTE u He nepekpyumBaiite
BO3/lyXOBO/HY!I0 TPY6KY. ITO MOXKET NPUBECTU K TPaBMe BCIeACTBIE
HapyleHnsa KpoBOOGpaLLeHNA.

Mpy oTcoeaVHEHNM BO3AYLLIHOIO WTeKepa CneslyeT TAHYTh 3a
NNacTUKOBbIN BO3AYLLUHbIN WITEKEP B OCHOBaHWM TPYOKY, a He 3a
camy Tpy6Ky.

Wcnonb3yite TONTbKO afanTtep nepemMeHHOro ToKa, MaHXeTy,
3NeMEHTbI NUTaHWUA Y MPUHAANEXHOCTY, yKa3aHHbIe ANA 3TOro
npu6opa. Mpu paboTe ¢ ApyrmMmn aganTtepami NepeMeHHOro ToKa,
MaHXeTamm 1 3/1eMeHTaMm1 NUTaHUA BO3MOXHO NOBPEXAeHMe 1/unu
BbIXOA Npubopa 13 cTpos.

Wcnonb3yiite TONIbKO npepHasHaueHHyto Ana AaHHOTo npruéopa
MaHXeTy. icnonb3oBaHe Apyrvix MaHXeT MOXeT NprBecTn

K MONYYEHMIO HEMPABUIbHbIX 3HAUEHNIA.

« HarHeTaHve 6onbluero gaBneHus, yem TpebyeTca MoXeT NpuBecTy
K 06pa30BaHNI0 CUHAKOB Ha NPeAn/eybe B MeCTe HaNoXeHNA
manxeTbl. IPUMEYAHWUE: ana nonyyerna fononHUTeNbHON
nHdopmaLum cm. «Ecnm cucTonnyeckoe AasneHue Bbille

210 Mm.pT.CT.» B pasaene 13 pyKOBOACTBA MO 3KCrlyaTaLum @.
MpouuTaiiTe pekomeHAaUmn «Haanexaian ytuamsauus
npubopa» B pasaene 7 n cnepyiite v Npu ytunnsauyum npubopa
1 NCNONb3yeMbiX C HAM NPUHALNEXHOCTE UK JONONHUTENbHBIX
3anacHbIx YacTeil.

06pau.|euv|e capanTepom nepemMeHHOro Toka

(mononHu npuHagn Tb) U €ro UCnosnb.

« [onHOCTbIO BCTaBbTe afjanTep NepemMeHHOro ToKa B PO3eTKy.

[Mpwn oTcoeAnHeHM afanTepa NepemMeHHOro TOKa OT PO3eTKU
TAHWTE TOMbKO 3a afanTep nepemexHoro Toka. HE TAHUTE 3a wHyp
ajjanTepa nepemeHHoOro Toka.

lMpw obpalleHnn co WHYPOM afanTepa NepemMeHHOro ToKa:

He nospexpaiite ero. / He nomaiite ero. / He pas6upaiite ero.

HE 3ALLEMNANTE ero. / He crubaiite 1 He TAHNTE ero ¢ ycunnem. /
He ckpyuuBsaiite ero.

HE UCMOJIb3YITE, ecnn oH 3aBA3aH B y3en.

HE CTABBTE Ha Hero Taxenble npeAmMeTbl.

YpanaiiTe nbinb € afantepa nepeMeHHoro Toka.

Ecnu apanTep nepeMeHHOro Toka He 1CNoNb3yeTcs, OTCOeANHUTE
€ro OT PO3eTKU.

OTcoeanHuTe afanTep NepemMmeHHOro ToKa OT PO3eTKY, Npex/e Yem
ounwatb npubop.

06pau.|euue C 3/IeMeHTaMN NUTaHNA N NX NCnonb3oBaHne

« MMpw yctaHoBke snemenToB nutaHua OBA3ATESIbHO cobniopaiite
NONAPHOCTD.

« [InA paHHoro Nprbopa NCnonb3ynTe TONbKO 4 LLENOYHbIX Nn

MapraHueBbIX nemMeHTa nuTaHns tuna «AAx. HE CMOJb3YWTE

3nemeHTbl IuTanns apyroro Tuna. HE UCMONb3YWTE BmecTe HoBble

1 cTapble anemeHTbl nutaHua. HE UCMOJIb3YMTE BmecTe anemeHTbl

NUTaHUA pPa3HbIX MapoK.

BblHMMaliTe 3neMeHTbl NUTaHKA, ecnn NpU6op He NpearnonaraeTca

MCMoNb30BaTh B TEYEHVE ANINTENIbHOTO BPeMeHN.

lMpwn nonagaHuu B rnasa sNeKTPONNTa U3 SN1eMeHTa NUTaHNA

HeMe/IIleHHO NMPOMOViTe UX 6ONbLUIMM KONNYECTBOM YNCTON BOfbI.

HemeanenHo obpaTutech k cCBOEMy fievalemy Bpayy.



« lNpyv nonagaxun aneKTpPonuUTa U3 3N1eMeHTa NUTaHNA Ha KOXKY
HeMe//IEHHO NPOMONTE KOXY 6OMbLIVIM KONIMYECTBOM YNCTO
Tennoi Bofbl. ECnv pasppaxeHne, TpaBma unm 60/b CoXpaHaAoTCA,
obpatuTech K CBOeMy fievallemy Bpady.

HE NCMOSb3YNTE anemMeHTbl IUTaHUA MOCNe UCTEUYEHNA UX CPOKa
rofIHOCTW.

Mepuroanyecku NpoBepsAiiTe anemMeHTbl NTUTaHKA, YTOBbI ybeanTbca
B UX PaboTOCNOCOGHOCTU.

2.3 O6wue mepbl NPEfOCTOPOKHOCTU

« [InA ocTaHOBKM N3MepeHws, HaxmuTe KHornKy [START/STOP] Bo
BPEeMA N3MepeHNA.

Mpyv V3mepeHnn faBneHns Ha NPaBol pyKe BO3/lyxOBOAHasA Tpy6ka
6yneT npoxoauTb c60OKy OT okTA. CobniopaiiTe OCTOPOXKHOCTD,
4TO6bI He MepexaTb PYKON BO3AYXOBOAHYIO TPYOKY.

ApTepunanbHoe fjaBfieHie Ha NPaBoil 1 1eBOII pyKe MOXeT
OTNNYATLCA, B Pe3ysibTate MOryT ObiTb MOMyUYEHbl pasHble pesynbTaTbl
n3mepeHuin. Bcerna nsamepsaiiTe AaBneHne Ha OQHOW 1 TOM XKe pyKe.
B cny4ae CyLwecTBeHHOro pasnnyna mexay sHa4yeHUAMN Ha pasHbIX
pyKax HeOﬁXOF[I/IMO O6paTI/ITbCF| K Bpayy v onpeaenntb, Ha Kakon
pyKe crieflyeT NPOBOAUTb N3MEPEHNA.

IMpu UCNonNb30BaHUM OMONHUTENLHOTO afanTepa NnepemMmeHHOro
TOKa He pa3meLyaiiTe Nnpubop B MeCTax, rae NOAKMIOYeHNe unm oT-
KnloYyeHve aganTtepa nepemeHHOro Toka npeactaBnAeT TpyAHOCTU.

O6palLeHme ¢ 3emMeHTamMVy IMTaHNA 1 X UCMONb30BaHNe
DneMeHTbl NUTaHnA cnepyet yTunnsnposaTb B COOTBETCTBUM C
MeCTHbIMW MpaBuiaMmn ytunusauymn.

DNemMeHTbl MUTaHNA U3 KOMMIEKTa MOCTaBKN MOryT UMeTb 601199
KOpOTKMVI CPOK 3KCnyaTaynu, 4em HoBble.

He 3abypapbTe 3anuncaTb NoKasaHusa apTepranbHOro fasneHns

N 4acCTOTbl Nynbca, 4TOObI MOKa3aTh VX 3aTeM nevaulemy spavy.
OF\HOKpaTHOG n3mepeHune He No3BOoNAET NONYUYUTb TOYHOE
3HavyeHne apTepunanbHOro AaBneHunA.

Vicnonb3yiite AHEBHUK apTepuabHOTO JaBeHUA ANA 3anucu
noKasaHui B TeUeHNe HEKOTOPOro BpemeHu. Ytobbl 3arpysntb PDF-
daiinbl AHeBHYIKa, noceTuTe Beb-caiT www.omron-healthcare.com.
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3. CoobueHns 06 owmnbKax n ycTpaHeHNe HercnpaBHOCTEN
Ecnm Bo Bpema VI3MEpeHMIh BO3HMKalOT I'IpOﬁﬂEMbl, YKa3aHHble HuXxe, y6eqwrecn:, YTO Ha pacCToOAHUN 30 cm ot npméopa HET APYrnX 3NeKTpruyecknx
yCTponcTB. ECAM Henonaaky yCTpaHWTb He yfaeTca, CM. TabnuLy Huxe.

CoobweHune/
HeuncnpaBHocTb

oTobparkaeTca

WU B MaHXeTy
He HarHetaeTcs
BO3[YX.

oTobparkaeTca
VN He yaaeTca
BbINOTHUTb
13MepeHue nocne
HarHeTaHus
BO3A4yxa

B MaHXeTy.

Ec

E3
EM

oTobpaxkaeTcs

oTobpaxkaeTcs

RU5

Bo3morkHasa npnunHa

KHonka [START/STOP] HaxaTa, Koraa
MaH>XeTa He HanoXeHa.

Bo3ayLwHbIN WTeKep He 10 KoHLa
BCTaB/eH B Npubop.
MaHxeTa HanoxeHa HempaBuIbHO.

YTeuka BO3[yXa U3 MaHXeTbl.

Bbl ABUMraeTech unm pasrosapusaete
BO BPeMs V3MEepEeHNs, U MaHXeTa
He[0CTaTOYHO HaKavaHa.
M13mMepeHune He MOXeT 6biTb
BbINOIHEHO M3-3a TOTO, YTO
CUCTONNYECKOE [AB/IEHME BbIlLE
210 MM.pT.CT.

MaH>xeTa 6bina HakayaHa

C MPeBbILIEHNEM MaKCMMAsbHO
[OMyCTUMOTO AaBEHNA.

Bo Bpems nsmepeHus Bbl auraetech
unu pasrosapmaete. Bubpaumu
NpPenATCTBYIOT U3MEPEHNIO.

Cnoco6 peweHuns

Haxmute KHonky [START/STOP], 4Tobbl OTKNIOUNTD
npu6op. MN10THO NoACcoeAVNHUTE BO3AYLUHDIN LWTEKeP,
NpPaBUIbHO HaNOXWUTE MaHXeTY, 3aTeM HaXMUTE KHOMKY
[START/STOPI.

MNoTHO NoACOoeANHUTE BO3AYLLHBIN LTEKEP.

Hanoxwte maHeTy NpaBWbHO 1 BbIMOHNTE

npyroe usmepexue. Cm. pasgen 5 pykoBoacTsa no
akcnnyataymn (2,

3ameHunTe MaHXeTy Ha HoByto. CM. pasaen

12 pykoBoACTBa No sKcnnyataumm (2,

He gBuraitecb n He pasroBapuaiTe BO Bpems
n3mepenua. Ecnu cumson «E2» nosenaetca
HEOHOKPATHO, ClIlelyeT BPYUHYI0 HarHeTaTb

BO3JyX B MaHXeTy [J0 TeX Nop, MOKa CUCTONINYECKoe
AaBneHue He nogHUMeTcA Ha 30 - 40 MM.PT.CT. Bbille
npepbipyLero 3Havenunsa. Cm. pasgen 11 pykoBoacTtea no
skcnnyataumm (2,

He npukacaiitecb K MaHXeTe 1/unu He neperubaite
BO3/lyXOBOAHYIO TPY6KY BO BpeMsA U3MepeHMA.
MHdopmaLuio 0 pyYHOM HarHeTaHWV BO3JyXa B MaHXeTy
cm. B pasgene 11 pyKoBOACTBa Mo 3Kkcrnyataym (2.

He pBuraiiTech 1 He pasroBapuBaiTe BO Bpemsa
N3MepeHuA.



CoobweHne/ Bo3moxHaA npnunHa Cnoco6 pelieHnsa
HeuncnpaBHoctb
E 5 YacToTa ceppieUHbIX COKpaLYeHNin Hanoxwute MaH>XeTy NpaBuIbHO 1 BbIMOHNTE
otobpaxaetca onpeaenseTcs HEKOPPEKTHO. Apyroe usmepexue. CM. pasgen 5 pykoBoacTea no

skcnnyataumn (2), He aBuraiitech v cagbTe NPasuabHO
BO BPEMA V3MepeHuA.
Ecnu cumeon « (@ » npopomkaet oTobpaxatbcs,
peKomeHayeM 06paTUTLCA K Sleyalemy Bpady.

oTobpakaeTca

He M1raet Bo
BpeMmsl 3MepeHus

Mpn6op HemcnpaseH. Haxmute kHonky [START/STOP] ewe pas. Ecnm «Er»
oTobpaxaetca npogonxaeT oTobpaxatbca, obpaTuTtech K Bawemy
npoAasLy 1Unu aucTpubbroTopy komnaHun OMRON.
OnemMeHTbl NUTaHNA Pa3pAXKeHbl. PekomeHrpyeTcs 3aMeHUTb BCe 4 3N1emMeHTa MUTaHusa
Muraer HoBbIMK. CM. pasfen 3 pyKoBOACTBA MO SKcrtyaTaymn (2).
oTobpaxaetca SnemeHTbl MUTaHUA NOTHOCTbIO HemepnneHHo 3ameHwTe Bce 4 SnemMeHTa MUTaHNA HOBbIMU.
uny npuéop paspsKeHbl. Cwm. pa3gen 3 pyKoBOACTBa Mo sKcrnyatauuy (2),
E HeoXunaaHHo

OTKJ/Il04aeTca BO
BpemA nsmepeHna

MonApHOCTb 3NeMeHTOB NUTaHMA He  [poBepbTe 3N1eMeHTbl MNTaHUA Ha NPaBUIbHOCTb

cobniofeHa. ycTaHoBkU. CM. pa3fen 3 pyKOBOACTBa MO
skcnnyataumm (2,

ApTepuanbHoe aaBiieHe MOCTOAHHO U3MeHsAeTCA. Ha apTepranbHoe JaBneHe OKa3blBaloT

BO3/e/CTBIE MHOTVIE GAKTOPbI, @ UMEHHO CTPECC, BPEMA CYTOK /M CMOCO6 HaNoXeHUs

MakxeTbl. CM. pasgen 2 pyKoBOACTBA Mo sKcrnyataumum (2.

Haxxmute KHonKy [START/STOP], uTo6bl OTKNIOUMTL MPMBOP, 3aTEM HaXXMUMTE ee elle pas,

4TO6bI BINONHUTL M3MepeHye. Ecnu Henonaika He yCTpaHeHa, U3BNeK1Te BCe N1eMeHTbI

nuTaHnA 1 nogoxaute 30 ceKyHy. 3aTeM CHOBa YCTaHOBUTE 3/1eMeHTbI NMTaHUA.

Ecnu Henonapaka He ycTpaHeHa, o6patuTech K Balemy npoaasLyy nnm Anctprubblotopy

komnaHun OMRON.

Ha ancnnee npubopa
HMYero He oTobpaxaeTca.

CnuLLKOM BbICOKME 1an
CNIMLLKOM HU3KNE 3HaYeHNA.

Jiobas ppyras
HENCNPaBHOCTb.
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4. OrpaHu4eHHasA rapaHTuA

Brarogapum 3a nprobpeteHue ngenus komnaHu OMRON. 3ToT nprbop 13roToBMEH U3 BbICOKOKAYECTBEHHBIX MAaTEPUANOB C NPeAenbHON

OCTOPOXHOCTbI0. OH CNOCOGEH YA0BNETBOPUTH MioGble MOTPEBHOCTY NPY YCIIOBUN HaZIeXalleil SKCMTyaTaLmmn 1 TeXHNUYECKOro 06y KnBaHuaA

B COOTBETCTBUV C PyKOBOACTBOM 0 SKCMyaTaLunu.

Komnanua OMRON npefocTaBnfeT Ha 3TO U3[enune rapaHTuio CPOKoMm 5 net ¢ aatbl nokynku. Komnanna OMRON rapaHTupyet Hagnexaliee

KayeCTBO KOHCTPYKUMK, N3rOTOBJIEHNA U MaTepNanos 3TOro nsaenus. B TeueHne I'apaHTI/IIhHOI’O CpOKa KoMnaHua OMRON 6y/:(eT OCyLecTBnATb

PEMOHT U1 3aMeHy HencnpaesHoOro yCTpOﬁCTBa VM MobbIx HencnpasHbIX FleTa]'IEIh 6e3 onaTbl CTOMMOCTMN paﬁOTbI mwnn FleTa]'IEIhA

lapaHTVA He MOKPbIBaET CrieayloLme cyyan:

A. Pacxopbl i pUCKM, CBA3aHHbIE C TPAHCMOPTUPOBKOM.

B. PaCXOﬂbI Ha pemMoHT w/vnn HencnpaBHOCTU, CBA3AHHbIE C BbIMOIHEHVMEM PEMOHTA HEYMOHOMOYEHHbIMU NILLAMW.

B. Meprioanueckre npoBepky 1 0bCyKnBaHve.

r. HEI/ICI'IpaBHOCTb VNN U3HOC AONOSTHUTENbHbIX 3anacHbIX yacten unu Apyrnx nplea,qnex(HocreVl NMOMMMO OCHOBHOTO npméopa, €C/In 3TO ABHO He
YKa3aHO B rapaHTuu.

1. Pacxopbl, CBA3aHHble C OTKa30M B NPUHATUN 1CKa (3a HUX GyAeT B3MaTbCA niata).

E. BoamelueHue nio6oro yuiep6a, BKiouas INUHbIN, NOlyHEHHOTO B pe3yfbTaTe HeNnpaBuIbHOTO CMONb30BaHNA N3AENUA.

XK.TapaHTnA He NOKpPbIBAeT yCNyrn nNo Kannbposke.

3. I'apaHTvm Ha AONONIHUTENbHbIE NPUHAANEXHOCTU COCTaBNAeT OauNH (1) roa ¢ MOMeHTa NMoKynKku. K AONONHUTE/IbHbIM NPUHAANEXHOCTAM NOMUMO
npoYyero OTHOCATCA cneayowmne SNeMeHTbl: MaHXeTa 1 pr6Ka MaHXeTbl.

B cnyuae Heo6X0ANMOCTU rapaHTUIHOTO 06CTyX1BaHNA ObpallaiiTech K NpefCcTaBUTENIo, y KOTOPOro Bbl nprobpenu usgenve, nnu

K YMOSTHOMOUYEHHOMY AUCTpUGboTopy komnaHun OMRON. Afpec ykasaH Ha ynakoBKe 13fenvia Ui B AOKYMEHTaLIMW, a TakxKe ero MOXHO y3HaTb

y Balwero posHuuHoro Toprosua. Ecnv y Bac Bo3HMKaIOT TPYAHOCTU NpU NOUCKe LieHTpa o06cnyxunBaHus knueHtos OMRON, obpatyaiitech 3a

nHpopmaLmert K Ham:

www.omron-healthcare.com

I'apaHTw?len?l PEeMOHT 1in 3ameHa n3fennAa He NogpasymeBatoT paclupeHne nnm BO306HOBEHVIE I'apaHTI/IVIHOI'O nepuopa.

lapaHTVA NpefOCTaBNACTCA TONBKO B C/lyyae BO3BPaTa U3[eNiiA B MONHON KOMM/IEKTaLM BMECTe C OPUTVIHANoM cUeTa-paKTypbl/YeKa, BbiJaHHOTO

KNINEHTY PO3HUYHbIM NPOAABLIOM.



5. TexHuuyeckoe o6cnyKuBaHne
5.1 O6cnyxunBaHne

BbinonHaAnTe cneayiollve yKasaHva Ans 3allmTbl pubopa oT NoBpeXAeHMi.
BHeceHwe B Npuop N3MeHeHnin nnv MoauduKaLmii, He ofo6peHHbIX NPOU3BOAUTENEM, TPUBEAET K aHHYNIMPOBAHMIO rapaHTUN.

1 /\ Buumanne!

HE PA3BUPAITE 3TOT Npnbop 1 Apyrvie KOMMOHEHTBI, 1 He MbITAATeCh BbINOSHUTD UX PEMOHT. B NpoTMBHOM Cnyyae 310
MOXeT NPVBECTN K HETOYHOCTY MOKa3aHWi.

5.2 XpaHeHune
+ Ecnn npubop He ncnonb3yeTcs, NOMECTUTE ero B YeXos AnsA XpaHeHA npnubopa.
1.0TcoeanHNUTE MaHXeTy OT Npubopa.

1 /\ Buumanne!

Mpy oTcoefMHeHNN BO3AYILHOTO WTeKepa CeAyeT TAHYTb 3a MNacTUKOBbIA BO3AYLWHbIN WTEKep B OCHOBaHUN

Tpy6KK, a He 3a camy TPyOKYy.

2. AKKypaTHO C/IOXUTe BO3[YXOBOAHYI TPYOKy BHYTPU MaHeTbl. [pumeyaHue: He nepernbaiite n He MHMTE BO3[lyXOBOAHYIO TPYOKY CIULLKOM
CubHO.

3.MomecTuTe NpM6OP 1 APyriie KOMMOHEHTbI B YeXoN ANA XpaHeHua npubopa.

XpaHuTe Nprnbop 1 €ro KOMMNOHEHTbI B YNCTOM 1 Ge30NacHOM MecTe.

He xpaHunTe npnbop v Apyrrie KOMNOHEHTbI B CIeAYIOLLNX YCIIOBUAX.

« Ecnvi nprn6op 1 apyrue KOMMOHEHTbI BaXHble.

« Ecnu mecto XpaHeHnA noagBepxeHo BOZF[EVICTBI/IIO BbICOKMX TemMNepaTyp, BIaXXHOCTU, FLGVICTBVHO NPAMbIX CONHEYHbIX nyuel?l, nbinn Unn egKnx
napoB (HanpuMep, Ae3VHGULIMPYIOLLEro PacTBOPA).

« B MecTax, nogBepeHHbIX BUGPALMUM Nnn yaapam. m
5.3 Ouncrka

He ucnonb3yiite abpasnBHble MM Nerko UCNapsAioLeca YNCTALLE CPpeacTBa.

OunaiiTe NprbOP 1 MaHXKETY MATKOI CyXOW TKaHbIO UMM MATKOI TKaHbto, CMOYEHHOIN MATKUM (HETPanbHbIM) MOKLMM CPEACTBOM, a 3aTeM
npoTupaiTe 1x Cyxoi TKaHblo.

He mounTe Nprbop 1 MaHXeTy Nnn Apyrvie KOMMNOHEHTbI 1 He NorpyaiiTe Ux B BOfy.

He ucnonb3yitte 6eH31H, pazbasutenu unm nofobHbie pacTBOPUTENN ANA YNCTKI NPUGOPa, MaHXEeTbl UK IPYTUX KOMMOHEHTOB.

5.4 Kann6poBkKa n o6cnyxnsaHne

TouHoCTb laHHOrO Nprbopa ANA 3MepeHnsa apTepranbHOro AasieHna Gbina TiaTeNbHO NPOBEPEeHa 1 COXPaHAETCA B TeUeHWe NINTEIbHOro

BpemMeHu.

PekomeHyeTca NpoBepATb TOUHOCTb M3MEPEHNA 1 NPaBUIbHOCTb PaboTbl Nprbopa Kaxable Ba roaa. Moxanyincra, CBAXNUTECH C MOHOMOYHbIM
npepcrasutenem OMRON vnu ¢ LieHTpom o6cnyxmnBarusa knuentos OMRON o agpecy, ykasaHHOMY Ha YMakoBKe, Un B MPUIOXKEHHO
[IOKyMeHTaLmm. RUS




RU9

6. TexHMYeckme xapaKTepucTuKn

HanmveHoBaHue
Kareropusa nsgenus
Mogenb (kog)

[nanasoH nHanKaLmumn
apTepuanbHOro AaBneHns
Nnana3oH nsmepeHua
apTepuanbHOro AaBneHuns

Mpepenbl gonyckaemMoi NorpeLHoCcTY
npuéopa npw n3mepeHnn
Komnpeccua

Metop nsmepeHus
Knaccndumkauma cteneHm 3almtbl
o6onoykn

MapameTpbl NCTOUHMKA NUTaHWA
McTouHuk nutanua

CpoK cy»6bl 371EMEHTOB NMUTaHNA
CpoK cny6bl
YcnoBus sKkcnnyaTaumm

YC0BuA XpaHeHNS/TPaHCMOPTUPOBKIA
KomnnekT nocrasku

3awmTa ot nopakeHua
3N1EKTPUYECKM TOKOM

Macca
Pasmepbl (npubnusnTenbHble

3HauYeHus)
MamaATtb

Vi3meputens apTepranbHOro JaBneHrs 1 4acToTbl NySibCa aBTOMATUYECKMIA
ONeKTPOHHbIN chrrmomaHoMeTp

M3 Comfort (HEM-7155-E) [Oucnneii Lindposon XK-agucnnen
X3 Comfort (HEM-7155-EQ)
ot 0 80 299 MM.pT.CT. [lnanasoH n3mepeHns ot 40 go 180 ya/MuH.

4acToTbl Nynbca
CUC: ot 60 po 260 mm.pT.cT. / IUA: oT 40 A0 215 MM.PT.CT.

[laBneHue: +3 MMm.pT.CT. / YacToTa nynbca: 5% OT NokasaHuA Ha gucniee

ABTOMaTMUeCKas C nomowbio  [lekomnpeccus KnanaH aBToMaTnieckoro
3N1EKTPNYECKOro Hacoca cbpoca fasneHns
OcuunnomeTpuyecknii metos  Pexum paboTbl MocTosHHan paboTa

MotuTop: IP20 / lononHUTENbHbIV aganTep nepemeHHoro Toka: IP21 (HHP-CMO1) unn
IP22 (HHP-BFHO1)

MocToAHHbIN TOK 6 B 4,0 BT Pa6oyas yactb annapara Tun BF (maHxeTa)

4 snemeHTa nuTaHna «<AA» 1,5 B unun fononHUTeNnbHbIN agantep nepeMeHHOro Toka
(BXO NMEPEMEHHOIO TOKA 100 - 240 B 50 - 60 14 0,12 - 0,065 A)

MpubnusutensHo 1000 n3mepeHwii (Mpy MCNONb30BaHNN HOBbIX LENOYHbIX 3/1EMEHTOB NUTAHNSA)
MoHwuTop: 5 net / MaHxeTa: 5 net / [lononHuTenbHbI aganTep nepemMeHHoro Toka: 5 net
OT +10 go +40°C/ ot 15 fo 90% OTHOCUTENbHOW BRAXXHOCTY (6€3 KoHaeHcauun) /

o1 800 no 1060 rla

OT1-20 go +60°C / o1 10 go 90% OTHOCUTENIbHOW BNaXKHOCTU (6€3 KoHAeHcaumm)
MoHwuTop, maHkeTa (HEM-FL31), 4 snemeHTa nutaHna «AA», 4exon AnA XxpaHeHUs
nprbopa, pyKoBOACTBO MO SKCMTyaTauum

MepwnumHcKoe 06opyfoBaHMEe C BHYTPEHHUM NCTOYHVKOM MUTAHUA (TONIbKO Npu
paboTe OT 3/1EMEHTOB NUTaHUA)

O6opyposaHye knacca |l ME (qononHuTenbHbI agantep nepeMeHHoro Toka)
MoHuTtop: npubnusutensHo 337 r (6e3 anemeHToB NuTaHuaA) / MaHxeTa:
npnénusntenbHo 163 T.

MoHuTop: 105 mm (LLI) X 85 mm (B) X 152 mm ([1)

MaHxeTa: 145 Mm X 532 MM (Bo3gyxoBoAHas Tpy6Ka: 750 Mmm)

CoxpaHsaeTcs Ao 60 pe3ynsTaToB A/ OfHOO Mosb3oBaTenNs



Mpumeuanne

TexHUYeCKMe XapaKTePUCTVKN MOTYT M3MeHATbCA 6e3 NpeBapuUTENIbHOTO YBeJOMEHNA.

3T0T NPUGOP NPOLLEN KNUHNYECKIE NCTbITaHKA B COOTBETCTBUM C TpebosaHuamu EN ISO 81060-2:2014 n cootsetcTByeT EN ISO 81060-2:2014 1
EN ISO 81060-2:2019 + A1:2020. B xoae KNMHUYECKOro BanvAaLMOHHOIo NCCeA0BaHWA A ONpeAeneHns ANacTonnyeckoro aptTepuanbHoro
npasnexus K5 ncnonb3oBanca ans 85 yenosek.

[laHHOe yCTPOICTBO YTBEPXK/AEHO ANIA UCMONb30BaHNA y Ge@PeMeHHbIX XXEHLLIVH 1 MaLVeHTOB C NpesKnamncueil cornacHo MismeHeHHoMy
npoTokony riunepTeHsuy EBponeiickoro coobulectsa*.

[laHHOE YCTPOICTBO yTBEPXKAEHO [N1A UCMONb30BaHNA Y 60/bHbIX AviabeTom (Tvn 11)**.

Knaccuduikauma creneHm 3awmtbl 060104KM cooTBETCTBYET cTaHAapTy IEC 60529. 3TOT Nprbop 1 AONONHUTENbHDI aganTep NepemMeHHOro
TOKa 3alUMLLEHbI OT MPOHUKHOBEHWA TBEPAbIX MHOPOAHBIX 06BEKTOB ArameTpom 12,5 Mm 1 6onblue (Hanpumep, nanew). JononHUTENbHbI
apanTep nepemeHHoro Toka HHP-CMO1 3awuileH oT nonajaHna BEPTUKaNbHO NajatoLmnx Kanenb BOAbl, KOTOPble MOTYT Bbi3BaTb HEMonaaKu
npu obbl4YHOM paboTe. [lononHWTeNbHbIN aganTep nepemeHHoro Toka HHP-BFHO1 3awuieH oT nonagaHua HakNoHHO NafatoLuyx Kanesb BOfbl,
KOTOpble MOTYT BbI3BaTb HeMonazKuy npu obbiyHoi paboTe.

*Topouchian J et al. Vascular Health and Risk Management 2018:14 189-197
** Chahine M.N. et al. Medical Devices: Evidence and Research 2018:11 11-20
7. Hapnexawasn ytunusayma nsgennsa
(oTpaboTaHHOe 3neKTpuUecKoe 1 3N1IeKTPOHHOoe 06opyaoBaHue)
ITOT CMBON Ha MPUGOPE NN ONUCaHNN K HEMY YKa3blBaeT, YTO JaHHbI NPUGOP He MOANEXNT YyTUAM3aLMN BMeCTe C ApYrumn
[ZIOMaLLHMMU OTXOZaMW MO OKOHUYAHIM CPOKa CAYKObI.
YT106bI NPEAOTBPATUTL BO3MOXHDIV YLiep6 AnA OKpyXKatoLLeil cpeabl v 3H0POBbA YenoBeKa BCIeACTBYE HEKOHTPONPYemMon
YTUAKN3ALMM OTXOA0B, NOXaNyncTa, OTAENNTE 3TO U3feNe OT APYTX TUMOB OTXOAOB ¥ YTUAN3MPYIATE ero Hagnexalyum obpasom
ANA pauroHanbHOro NOBTOPHOIO MCMNOMb30BaHNA MaTepuanbHbIX pecypCcoB.
JlomalHMM noTpebuTenam cneayeT CBA3aTbCA C PO3HUYHbBIM TOPTrOBbIM NPeACTaBUTENEM, Y KOTOPOTo Gbin npruobpeTteH npubop,
WM >Ke C MECTHbIM OPraHOM BNlaCcTU ANA NOMy4YeHrs NOAPOGHOM MHGOPMaLMK O TOM, KyAia 1 Kak MOXXHO BEPHYTb AdHHbIN nprubop [ |
ANA 3KONornyeckn 6e3onacHom nepepaﬁoTKM.
npOMbILIJHeHHbIM I'IOTpeGI/ITeJ'IﬂM Ha[iIeXunT CBA3aTbCA C MOCTaBLUNKOM 1 MPOBEPUTb CPOKN 1N YCJIOBUA KOHTPAKTa Ha 3aKynKy. ,ElaHHbllh I'Ipl/l60p He
cnefyeT yTunnsnposatb COBMECTHO C APYTrMMN KOMMePYeCKUMN OTXoAamu.

8. BaxkHas nH$popmauusa 06 3neKTpoMarHnTHoi coBmectumocTtu (SMC)
HEM-7155-E  HEM-7155-EO COOTBETCTBYIOT CTaHAAPTY SNeKTpoMarHuTHoi coBmectmocTu (AMC) EN60601-1-2:2015.
[lononHutenbHas JOKyMeHTaLWA 0 COOTBETCTBIM cTaHfapTy DMC gocTynHa no agpecy

www.omron-healthcare.com

Hdopmauyuto o0 SMC ans HEM-7155-E u HEM-7155-EO cm. Ha BebcaiiTe.

9. YKasaHus v 3asBNeHune npowussoauTena

[aHHbIi Np16op ANA N3MepeHna apTepranbHOro aBfleHNa CNPOEKTUPOBaH B COOTBETCTBIM C eBponeickum ctaHgaptom EN1060
«HenHBa3zuBHbIE CGUrMOMAHOMETPbI, YacTb 1 «Obme TpeboBaHUA» 1 YacTb 3 «[JoNoNHUTENbHbIE TPEBOBAHUA [N1A SNEKTPOMEXAHUYECKIX
CUCTEM V3MEPEHNA apTEPUANIbHOTO AaBNEHUAY.

[JaHHoe nzgenne OMRON 13roToBneHo B yCNOBUAX NPUMEHEHNA CUCTEMbI CTPOrOro KOHTPOSIA KayecTBa KOMMNaHum

OMRON HEALTHCARE Co., Ltd., inoHusa. [laTuvk faBNe€HWA — rNaBHbI KOMMOHEHT NPMBOPOB AR U3MEPEHUA apTepranbHOTO JaBneHna
komnaHnm OMRON — usrotaBnusaeTca B AnoHMW.

Cooﬁu.(al?rre npovn3BognUTento N yNnoTHOMOYEHHbIM NHCTAaHUMAM rocyaapcTea-y4acTHMKa, B KOTOPOM Bbi HaxoguTtecb, 060 Bcex cepbe3HbIX
NPOUNCLLIECTBUAX, CBA3AHHDIX C 3TUM nU3aenuem.
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Symbols Description

m Description des symboles Beschrijving van symbolen

X3 Beschreibung der Symbole  [[¥] Onucarve cumsonos

Descrizione dei simboli Simgelerin Agiklamasi

A Descripcion de los simbolos s gt [AR]
° Applied part - Type BF Degree of protection

R against electric shock (leakage current)

m Piéce appliquée - Toegepast onderdeel -

Type BF Degré de protection Type BF-beschermingsgraad

contre les chocs électriques  tegen elektrische schokken

(courant de fuite) (lekstroom)

33 Anwendungsteil - [V Pa6ouias wacts annapara
Typ BF Schutz vor Strom- - CTeneHb 3aluThbl OT
schlagen (Ableitstrom) MOPaXKeHA NEKTPUYECKNM

Parti applicate - Tipo BF  Tokom (Toku yTeuku) Tun BF
Livello di protezione contro Uygulanan parga - Tip BF
le folgorazioni (corrente di  Elektrik carpmasina kars
dispersione) koruma derecesi (kagak akim)
BPartes en contacto: Alaall da s 1akall ¢ 3ol m
Tipo BF Grado de pr/otej:cién ) Al el sl am
contlra descargas eléctricas BF & ll (i)
(corriente de fuga)

SD1

Class Il equipment.
Protection against electric shock

m Equipement de classe Il. Apparatuur van
Protection contre les chocs ~ Klasse II. Bescherming

électriques tegen elektrische schokken
Ea Gerét der Klasse II. m Mzpenve knacca ll
Schutz vor Stromschldgen  3awwura ot nopaxeHus
Apparecchiatura di NEKTPUYECKMM TOKOM
Classe Il. Protezione contro le Sinif Il inite. Elektrik
folgorazioni garpmasina karsi koruma
m Equipo de Clase II. s e ] &) e e m
Proteccién contra descargas il S ilernall
eléctricas

IP XX

Ingress protection degree provided by
IEC 60529
Eﬂ Degré de protection m Beschermingsklasse
selon CEI 60529 volgens IEC 60529
33 Grad des Eindring- V] Crenens sawys,
schutzes gemaB IEC60529  obecneuviBaemasn
Livello di protezione [P 060104Kam1, cornacHo
in base a IEC 60529 IEC 60529
IE Grado de proteccion Su girmesine karst
segun la normainternacional koruma derecesi [EC 60529
IEC 60529 tarafindan verilmistir

Tadiall J ) Alas a0 (AR

IEC 60529 Jluxe iasl 5

C€

CE Marking
I3 Marquage CE CE-merkteken
E3 CE-Kennzeichnung m 3HaK CoOTBeTCTBIA
Contrassegno CE nvpekTuse EC
A Marcado CE IR cEisareti
Liall g (381 51 Aedle AR]
(CE) 35,5




UK

UKCA marking

Temperature limitation

m Marquage UKCA UKCA-markering m Limitation de température MTemperatuurbegrenzing
C n m UKCA-Kennzeichnung m Mapxkmposka UKCA EaTemperaturbegrenzung EHTeMnepaTyprM
Marchio UKCA UKCA isareti |1l Limite di temperatura ~ AvanasoH
A Marcado UKCA Calall 8l i Aadle [AR] A Limitacion de la 3 sicakiik sinirlamasi
sasiall ASleally temperatura Doiall 5 ) jall da 3 250a
Serial number Humidity limitation
m Numéro de série Serienummer @ Eﬂ Limitation d'humidit¢  [[TWVochtigheidsbegrenzing
3 seriennummer V] Cepuitrbiii Homep 3 Luftfeuchtigkeits- [[¥] fvanazon BnaxwocTi
Numero di serie Seri numarasi begrenzung Nem sinirlamasi
A Numero de serie ERPR] AR| I Limite di umidita FIRTUERARCINEN AR |
LOT number A Limitacion delahumedad
I Numéro deLoT Partijnummer Atmospheric pressure limitation
[ Lom-Nummer ¥ Koa (Homep) naprim @ & Limitation de pression Luchtdrukbegrenzing
Il Numero dilotto Parti numaras atmosphérique [ orpatmueive
A Nimerode lote FERICN AR| X Luftdruckbegrenzung  atvocdepHoro pasnenus
Unique device identifier L|m|Fe di pressione Atmosfenk basing
atmosferica sinirlamasi

3 identifiant unique des
dispositifs

13 Produktidentifizie-
rungsnummer
Identificatore univoco
del dispositivo

A Identificador dnico del
producto

Unieke apparaat-ID
m YHUKanbHbIiA
VfeHTUdNKATOP YCTPOCTBa
Benzersiz cihaz
tanimlayicist

NPIERRINEN AR

mLimitaciéndela presion s sl i \Uhm
atmosférica

Medical device
I3 pispositif médical
3 Medizinprodukt
Dispositivo medico
A Producto sanitario

Medisch apparaat
m MepvumHckui npuéop
lebi cihaz

RPN AR|

NaCad

Indication of connector polarity

I3 indication de la polarité Indicatie van polariteit
des connecteurs van aansluiting

m Anzeige der m MonApHocTb pasbema
Steckerpolaritat apanTepa

Indicazione della Baglanti polarite
polarita dei connettori gostergesi

B Indicacion de la
polaridad del conector

EUPRERERNFRM AR |
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For indoor use only
m Pourun usage a
l'intérieur uniquement

I3X3 Nur fiir die Nutzung in
Innenbereichen

Solo per uso in interni
m Para uso solo en interiores

Alleen voor gebruik
binnenshuis

[ Ains ncnonbsosanusa
TONbKO BHYTpU I'IOMeLI.[eHVIIh
Sadece i¢ mekanda
kullanim igin

bl st Alla m

O Intelli
Y sense

OMRON'’s trademarked technology for
blood pressure measurement

mTechnologie protégée
par la marque de commerce
OMRON pour la mesure de
la pression artérielle

33 Markenrechtlich
geschiitzte Technologie

von OMRON zur
Blutdruckmessung

Il Tecnologia brevettata
OMRON per la misurazione
della pressione arteriosa
A La tecnologia de OMRON
para medir la presion arterial

Technologie voor
bloeddrukmeting onder
handelsmerk van OMRON
m 3aperucTpripoBaHHas
TEXHOJOrNA U3MepeHNs
apTepuanbHOro aBneHns
OMRON

OMRON'un kan basinci
Ol¢tim igin ticari markal

teknolojisidir
EFICERRER] AR|
22l i il OMRON

@ P

Identifier of cuffs compatible for the device

3] identificateur des
brassards compatibles avec
l'appareil

B3 kennzeichnung der
mit dem Gerat kompatiblen
Manschetten

Identifica i bracciali
compatibili con il dispositivo
A dentificador para
manguitos compatibles con
el dispositivo

YN (dentificatie van
manchetten die compatibel
Zijn met het apparaat
m MaHeTbl CoBMECTVMbIe
CyCTPONCTBOM
[ Gihazile uyumlu
kolluklarin tanitim isareti
Lail il paad cledle m
Sleadl e 38 il ddazLiall

Marker on the cuff to be positioned above

the artery

m Repére sur le brassard,
a positionner au-dessus de
l'artére

Ea Markierung auf der
Manschette, die oberhalb
der Arterie liegen muss
Contrassegno sul
bracciale da posizionare al di
sopra dell'arteria

m La marca del manguito
debe colocarse sobre la
arteria

Markering op de manchet
die boven de slagader moet
worden geplaatst
[EYKaaaTenb pacrono-
KeHWsi NneyeBoi aprepum
Kolluk tizerindeki
isaretin konumu arterin
tizerine gelmelidir

Letal by i B

Gsd Ay Qs G 3L
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QUALITY [Manufacturer’s quality control mark
PASS [E Marque de contréle de Symbool voor kwaliteits-
la qualité du fabricant controle van fabrikant

3 Qualititskontroll- 8] Orvera npomsso-
zeichen des Herstellers [IUTENA O KOHTPOSe KayecTsa

Contrassegno controllo Ureticinin kalite kontrol
qualita del produttore isareti

B Marca del control de Basall L aSall Aadle m
calidad del fabricante aiad) 480 Aalal)

LATEX FREE|Not made with natural rubber latex
I3 Ne contient pas de latex Bevat geen
de caoutchouc naturel natuurrubberlatex
m Enthélt kein Naturlatex Em He copepxut
Non contiene lattice di  HaTypanbHbli1 natexkc
gomma naturale Dogal kauguk lateksten
A No contiene latexde  tretilmemistir

Necessity for the user to consult this
instruction manual
m Lutilisateur doit consulter Noodzaak voor de
le présent mode d'emploi gebruiker om deze gebruiks-
213 Der Benutzer muss diese aanwijzing te raadplegen
Gebrauchsanweisung lesen  [T] Heo6xopmmocTs s
L'utente deve consultare il nonb3osarens o6patuTbCA
presente manuale diistruzioni - K JaHHOMY PyKOBOACTBY MO
B Es necesario que el Skcnnyatauumn
usuario consulte este manual Kullanici, bu kullanim
de instrucciones kilavuzuna bagvurmalidir
el g g2 )85 m
Jaby A5l sl e sledd) )
134 calaliY)

caucho natural Assil (50 sl 3 [AR]
(bl bl S5y
Arm circumference
M m Circonférence du bras Armomtrek
m Armumfang m OKpyHOCTb Nieya
Circonferenza del braccio Kol gevresi
B Perimetro de brazo g1, e m

SD4
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Need for the user to follow this instruction
manual thoroughly for your safety.

m Lutilisateur doit suivre
attentivement ce mode
d'emploi pour votre sécurité.
EE Damit die Sicherheit
gewahrleistet ist, muss

der Benutzer diese
Gebrauchsanweisung
sorgfaltig befolgen.

Per la propria sicurezza,
I'utente deve seguire
attentamente il presente
manuale di istruzioni.

m Es necesario que el
usuario siga rigurosamente
este manual de instrucciones
para su seguridad.

Noodzaak voor de
gebruiker om zich voor de
eigen veiligheid zorgvuldig
aan deze gebruiksaanwijzing
te houden.
m B uensax obecneyenuns
6e30MacHOCT CTPOro
cnefyiTe ykasaHAM B
[laHHOM PYKOBOZICTBE MO
3KCnnyaTaLum.
Glivenlik agisindan
kullanicinin bu kullanim
kilavuzuna dikkatle uymasi
gerekir.
gLl ) prdidl) dals m
iy 8 52l s Y
Laliall 13s JalSIL calali Y

B

Date of manufacture

I3 Date de fabrication YW Productiedatum

Ea Herstellungsdatum mnaTa M3roTOBNEHNA
Data di fabbricazione Uretim tarihi

A Fecha de fabricacion gl 8 [AR]
Prohibited action

@ Action interdite X8 verboden handeling
Ea Verbotene Aktion m 3anpelieHHble AeicTenA
Operazione proibita Yasaklanm|§ eylem

A Accion prohibida JRNOIN| AR|

AL e
=—— |Direct current
I3 courant continu Gelijkstroom
[ Gleichstrom [ Mocrostbiin ok
Corrente diretta Dogru akim
A Corriente directa abd) Ll m
“\_~ |Alternating current
@ Courant alternatif Wisselstroom
B3 wechselstrom W] nepemertwiin ok
Corrente alternata Alternatif akim
E Corriente alterna el Ll m
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Instruction Manual

Automatic Upper Arm Blood Pressure Monitor
#1530 el ol U V) ol lasn (i g
M3 Comfort (HEM-7155-E)
Ciygdass 3 al
X3 Comfort (HEM-7155-EO)

All for Healthcare HJJA’US 30‘5‘ —\N/-Intellisense

IM2-HEM-7155-E-05-01/2022
2870434-2D
Read Instruction manual (1) and (2) before use.
@ Lire le mode d'emploi (D et (2 avant l'utilisation.
B3 Lesen Sie vor der Verwendung die Gebrauchsanweisung (D und (2.
Leggere il manuale di istruzioni (D e (@) prima dell'uso.
E Lea el manual de instrucciones (D y (2) antes del uso.
Lees de gebruiksaanwijzing (1D en (2) voor gebruik.
X MpoutnTe pykoBoACTBO No kcnayatauuu (D 1 (2) neped UCMOb30BaHMEM.
Kullanmadan 6nce, kullanim kilavuzu (D ve (@)'yi okuyun.

Al 48 (@), (D clata,y) dis 13 B3

Package Contents

& Contenu de I'emballage

B3 Packungsinhalt

Contenuto della confezione
A Contenido del envase

Inhoud van de verpakking
[0 KomnneKkT noctaBku
Paketin icindekiler

5 el il sina B

Preparing for a Measurement
E3 Préparation d'une mesure

B3 Vorbereiten einer Messung
Preparazione per la misurazione
A Preparacion para una medicién

30 minutes before
I3 30 minutes avant
B3 30 Minuten vorher
30 minuti prima
A 30 minutos antes
[ 30 minuten ervoor
[ 3a 30 muHyT o

@

30 dakika 6nce

5 minutes before: Relax and rest.
@ 5 minutes avant : détente et repos.

B 5 Minuten vorher: ruhig hinsetzen.

5 minuti prima: rilassarsi e stare a riposo.
[H 5 minutos antes: reldjese y descanse.

5 minuten ervoor: ontspan en rust.

¥ 3a 5 muHyT go: paccnabbTech v OTHOXHUTE.
5 dakika dnce: Gevseyin ve dinlenin.

& il s z il sl 0 &l ey Luldll Jd I

Installing Batteries

@ Mise en place des piles
B Einsetzen der Batterien
Installazione delle batterie
A Instalacion de las pilas

[ Een meting voorbereiden
[ MNoarotoBKa K M3mMepeHunto
Olciim Hazirhgi

ol dleal el R

O

[ Batterijen plaatsen

[ YcTaHOBKaA 3N1€MEHTOB NUTAHUSA
Pillerin Takilmasi

CRPPUIN RO AR |

AA, 1.5V x4

Applying the Cuff on the Left Arm
@3 Pose du brassard sur le bras gauche

B3 Anbringen der Manschette am linken Arm
Applicazione del bracciale sul braccio sinistro Kollugun Sol Kola Takilmasi

a1 g LA e Tl 1yt B

Setting Date and Time

@ Réglage de la date et de I'heure
B3 Einstellen von Datum und Uhrzeit
Impostazione di data e ora

A Ajuste de la fechay la hora

Datum en tijd instellen [ De manchet op de linkerarm aanbrengen
[ YcTaHOBKa AaThl 1 BpEMEHN
Tarih ve Saatin Ayarlanmasi

S CIPYCE IR AR |

[ PacrionoxeHne MaHXeTbl Ha EBOI pyKe

A Colocacién del manguito en el brazo izquierdo

Set year > month > day > hour > minute.

@ Réglez I'année > le mois > le jour > les heures > les minutes.
B Stellen Sie Jahr > Monat > Tag > Stunde > Minute ein.
Impostare anno > mese > giorno > ora > minuti.

A Ajuste de afo > mes > dia > hora > minuto.

[ Instellen van jaar > maand > dag > uur > minuut.

[ YcraHnoswuTe rog > mecsiy > fieHb > yac > MUHYTa.

Yil > ay > glin > saat > dakika ayarlayin.

A < el < aadll < el < el b X

A
Y 2 ', Month
> { = . P
» ﬁ Al ~> @Tube side of the cuff should be 1 -2 cm above the inside elbow.
3 Day @ Le coté tuyau du brassard doit étre positionné 1 a 2 cm au-dessus de l'intérieur du coude.
« » [P Das Manschettenstiick mit dem Schlauch muss 1 bis 2 cm oberhalb des Ellbogens liegen.

Il lato del bracciale con il tubo deve trovarsi al di sopra dell'interno del gomito, a una distanza di circa 102 cm.
A El lado del tubo del manguito debera quedar 1 0 2 cm por encima de la parte interna del codo.

Back / Forward
(@D Arriere / Avant

G Zuriick / Vorwirts ¥ ' Hour De kant met de slang van de manchet moet 1 - 2 cm boven de binnenkant van de elleboog liggen.
Indietro / Avanti » > 2 e W Kpait maHxeTbl C TPYGKOI LOMKEH HAXOANTLCA Ha 1-2 CM BblLUe IOKTEBOrO cruba.
@ Atrés / Adelante 71> Kollugun boru tarafi, dirsek icinin 1 ila 2 cm Ustiinde olmalidir. k
@D Terug / vooruit L 2 V. Minute BoA Ge Y Y e T liall Jay pal) e sk AN ils s O e R
(D Hasan/Bnepea ‘S;EEC O Make sure that air tube is on the inside of your arm and wrap the cuff
lleri / Geri A securely so it can no longer slip round.

pll /g sa )l (D >4 E Assurez-vous que le tuyau a air se trouve du coté intérieur de votre bras et enroulez fermement le brassard de maniére quil ne puisse plus tourner.

@ X3 Stellen Sie sicher, dass der Luftschlauch an der Arminnenseite sitzt, und befestigen Sie die Manschette sicher, so dass sie nicht verrutscht.

Assicurarsi che il tubo dell'aria si trovi all'interno del braccio e avvolgere il bracciale saldamente in modo che non possa ruotare.
B Asegurese de que el tubo de aire se encuentra en la cara interna del brazo y enrolle el manguito con firmeza para que no pueda deslizarse.
Zorg ervoor dat de luchtslang zich aan de binnenkant van uw arm bevindt en wikkel de manchet stevig rond uw
arm zodat deze niet meer kan wegglijden.
[ Y6eautech, uto Bo3myx0BOAHas TPYOKa HAXOAMTCA HA BHYTPEHHEN MOBEPXHOCTY MNIEYa 1 HAAEKHO OBepHITE
MaHXeTy, 4ToObl OHa He MPOKPYUMBAaNaCch BOKPYT PyKU.
Hava borusunun kolunuzun i¢ tarafinda oldugundan emin olun ve kollugu kaymayacak sekilde sabit sekilde sarin.
W o 3150 Y sy AlSals e lall Jay il cal g el )3 e AN quilall e el sell a5k A of e 2S5 m

If taking measurements on the right arm, refer to:

@ Pour la prise de mesures au bras droit, voir :

[BXd Bei Messungen am rechten Arm siehe:

Se la misurazione viene eseguita al braccio destro, fare riferimento a:
A Si va a realizar mediciones en el brazo derecho, consulte:

Als u metingen aan de rechterarm uitvoert, raadpleeg dan:

[0 Npu usmepernn Ha NpaBoil pyke cm:

Sag koldan 6lctim yapiyorsaniz asagidakilere bakin:

RS IR PR PECERE PN INY AR |
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Sitting Correctly

@ Position assise correcte

B3 Korrekte Kérperhaltung

Come sedere nel modo corretto
B Cémo sentarse correctamente

Correct zitten
[ CapbTte npaBunbHO
Diizgiin Oturma

NN SRR AR

o Sit comfortably with your back and arm supported.
[ S'asseoir confortablement de maniére a ce que le dos et le bras soient bien soutenus.
B3 Bequem hinsetzen, mit dem Riicken anlehnen und den Arm auf eine Unterlage legen.
Sedere comodamente con la schiena e il braccio ben sostenuti.
A Siéntese comodamente de modo que la espalda y el brazo estén bien apoyados.
Neem een comfortabele zitpositie in, met uw rug en arm ondersteund.
[ Csaasre yao6Ho, 4Tobbl CivHa 1 pyKa onMpasicb Ha YTo-nneo.
Sirtiniz ve kolunuz desteklenerek rahat bir sekilde oturun.

EEMPYCYRF YR PR IOTCROF I CPRA AR |

@ Place the arm cuff at the same level as your heart.
@ Le brassard doit se trouver au méme niveau que votre cceur.
[ Die Manschette auf Herzhéhe platzieren.
Posizionare il bracciale allo stesso livello del cuore.
A Cologue el manguito al mismo nivel que el corazén.
Plaats de armmanchet op hetzelfde niveau als uw hart.
[0 MahxxeTa gomkHa HAXOAWTBLCA HA YPOBHE cepaua.
Kollugu kalbinizle ayni diizeye getirin.

A ) ginsa 3 g3l Ll Ty 520 e B

@ Keep feet flat, legs uncrossed, remain still and do not talk.
@ Garder les pieds a plat, les jambes non croisées, ne pas bouger et ne pas parler.
B3 FuRe flach auf den Boden stellen, die Beine nicht kreuzen, still halten und nicht sprechen.
Tenere i piedi ben poggiati, non incrociare le gambe, rimanere fermi e non parlare.
[ Mantenga los pies planos, las piernas sin cruzar, quédese quieto y no hable.
Houd de voeten plat, benen niet gekruist, zit stil en praat niet.
[ MocTasbTe HOrM POBHO, He NepeKpeLYMBas KX, He ABUranTech 1 He pasroBapuBaiiTe.
Ayaklarinizi diiz, bacaklarinizi agik tutun, hareketsiz kalin ve konusmayin.

anT Yy s e Jadla g el s 3 el e gy b et Jeal [

y4l Selecting User ID (1 or 2)
@ Sélection de I'ID Utilisateur (1 ou 2)
B3 Auswahl der Benutzer-ID (1 oder 2)
Selezione dell'lD UTENTE (1 0 2)
A Seleccion de ID de usuario (10 2)

oA

Switching user ID enables you to save readings for 2 people.

[ Changer d'ID Utilisateur permet d’enregistrer les résultats pour 2 personnes.

B Mit verschiedenen Benutzer-IDs lassen sich Messwerte fiir 2 Personen speichern.

Cambiare ID utente permette di registrare i risultati relativi a 2 persone.

[E Cambiar de ID de usuario le permite guardar las lecturas de 2 personas.

Door het wisselen van gebruikers-ID kunt u metingen voor 2 personen opslaan.

[ MNepekniouenrne ngeHTndrKaTopa NoNb3oBaTeNs MO3BOMSAET COXPAHATL Pe3ynbTaThl Ans 2-X N0feil.
Kullanicr kimlikleri arasinda gegis yapma, 2 kisi icin 6l¢im degerlerini kaydetmenizi saglar.

Gl e il Jaia i) G e s A0S ol s YR

Gebruikers-ID selecteren (1 of 2)
[ Bbibepute npeHTdmkatop nonb3osatens (1 unm 2)
Kullanici Kimligini Segme (1 veya 2)

(¥ 51)) b Aalal) aatinadl dn waas B



Taking a Measurement
@ Réalisation d’'une mesure
B3 Vornehmen einer Messung
Misurazione

A Obtencién de una lectura

Een meting doen
[ BoinonHeHne namepeHumn
Olciim Yapma
EEE IS AR|

[ 3 [ 30

'
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When the [START/STOP] button is pressed, the measurement is taken and saved
automatically.

I Aprés une pression sur le bouton [START/STOP], la mesure démarre et le résultat est enregistré automatiquement.

DX Beim Driicken der Taste [START/STOP] erfolgt die Messung. Die Messwerte werden automatisch gespeichert.
Quando si preme il pulsante [START/STOP], la misurazione viene eseguita e salvata automaticamente.
A Al pulsar el botén [START/STOP], se obtiene la medicion, que se guarda automaticamente.

Wanneer op de knop [START/STOP] wordt gedrukt, wordt de meting automatisch uitgevoerd en opgeslagen.

[0 Mocne Toro, Kak kHorka [START/STOP] HaxaTa, U3MepeHIe BbIMOSHAETCA 1 COXPAHAETCA aBTOMATUYECK.
[START/STOP] diigmesine basildiginda 6l¢iim yapilir ve otomatik olarak kaydedilir.
L adais 5 (bl 1) o ([START/STOP] L oo baiall 2ie BY

Taking a measurement in guest mode
I Réalisation d’'une mesure en mode Invité

B Vornehmen einer Messung im Gast-Modus
Misurazione in modalita Ospite

A Obtencién de una lectura en modo de invitado

[ Een meting in gastmodus afnemen
[ BbinonHeHue n3amepeHuin B rocTEBOM peXxinme
Konuk modunda 6l¢iim yapma

il gy sl ol <1 sl ER

The guest mode can be used to take a single measurement for another user.
No readings are stored in the memory.
@ Le mode Invité permet de mesurer la pression
artérielle d’'une autre personne une seule fois.
Les résultats ne sont pas enregistrés dans andere gebruiker. Er worden geen metingen
la mémoire. opgeslagen in het geheugen.
B3 Soll eine einzelne Messung bei einem anderen  [XI] locTeBolt pexum ncrnonbsyeTca ans
Benutzer durchgefiihrt werden, kann dafiir der e[lIVHUYHOIO M3MEPEHNA apTEPUANBHOTO
Gast-Modus aktiviert werden. Im Gast-Modus faBneHus y ipyroro nuua. Ecnv BbibpaH
werden keine Messwerte gespeichert. roCTEBOW PEXNM, TO U3MEPEHNUA He
La modalita Ospite puo essere utilizzata COXPAHAOTCA B NaMATU.
per eseguire una singola misurazione su un Konuk modu, baska bir kisi icin tek bir 6l¢im
diverso utente. | risultati ottenuti non vengono yapmak lizere kullanilabilir. Konuk modu
memorizzati. secildiginde, 6lcim degerleri hafizada saklanmaz.
A Para realizar una unica medicion para otro saal s il Alee ¢l Y Cipall gy alasind (S5 R
usuario, se puede utilizar el modo de invitado. Lol S8 SIA Jala el 8 ol s a VAT axdiudl
Cuando se selecciona el modo de invitado,
no se guardan lecturas.

[ De gastmodus kan worden gebruikt om
één enkele meting uit te voeren voor een

=3 I ]
@ [N}

Checking Readings
& Vérification des résultats
B Prifen der Messwerte
Controllo dei risultati

E Comprobacién de lecturas

Metingen bekijken
[ lMposepka pe3ynbTatos
Olciim Degerlerini Kontrol Etme

EXNR RN AR

Using Memory Functions

& Utilisation des fonctions de mémoire
B3 Verwendung der Speicherfunktionen
Uso delle funzioni di memoria

A Uso de las funciones de memoria

Geheugenfuncties gebruiken

[ Vcnonb3oBaHue GyHKLMUM NamATy

Hafiza Fonksiyonunun Kullaniimasi
5_SIAN il 5 oasi) B

sYS.
DiA &

Appears if “SYS" is 135 mmHg or above
and/or“DIA” is 85 mmHg* or above.

[ Saffiche si « SYS » est égale ou supérieure a 135 mmHg
et/ou « DIA » égale ou supérieure a 85 mmHg*.

B3 wird angezeigt, wenn,SYS” 135 mmHg oder
mehr betragt und/oder wenn,DIA” 85 mmHg*
oder mehr betréagt.

Viene visualizzato se la pressione sistolica“SYS”
& pari o superiore a 135 mmHg e/o la pressione
diastolica “DIA” & pari o superiore a 85 mmHg*.

A Aparece si“SYS”es 135 mmHg o superior y/o
“DIA" es 85 mm Hg* o superior.

Verschijnt als “SYS” 135 mmHg of hoger is
en/of “DIA” 85 mmHg* of hoger is.

[0 Otobpaxaetca, ecnv «SYS» 135 MM.pT.CT.
1 Bbile n/mnm «DIA» 85 MM.pT.CT.* 1 BbiLLe.

“SYS” 135 mmHg ya da Ustlinde oldugunda
ve/veya “DIA” 85 mmHg* ya da Ustiinde
oldugunda gorundir.

S R85 1 5l Y7o aly "SYS! S Ja 4 el [
ST S5 ) Sialle Ao "DIA" 51/

Appears when an irregular rhythm** is detected during a measurement.
If it appears repeatedly, OMRON recommends to consult your physician.
@ S'affiche lorsqu’un rythme irrégulier** est détecté pendant une mesure. S'il s'affiche

a plusieurs reprises, OMRON recommande de consulter votre médecin.

B Wird angezeigt, wenn wihrend einer Messung ein unregelmaBiger Herzschlag** festgestellt
wird. Wird das Symbol wiederholt angezeigt, empfiehlt OMRON, sich an lhren Arzt zu wenden.

Viene visualizzato se nel corso di una misurazione viene rilevato un ritmo cardiaco irregolare**.
Se il simbolo appare ripetutamente, OMRON consiglia di consultare il medico curante.

A Aparece cuando se detecta un ritmo irregular** durante una medicion. Si aparece varias
veces, OMRON recomienda que consulte a su médico.

[ Verschijnt wanneer tijdens een meting een onregelmatig ritme** wordt gedetecteerd. Als dit
herhaaldelijk verschijnt, raadt OMRON aan om uw arts te raadplegen.

[ Oro6paskaetcs, ecnv npy 3MepeHn onpeaenseTca HeperynApHbIi pUTM**, ECln 3TOT cumBon
oTobpaaeTca HeofHOKpPaTHO, koMmaHns OMRON pekomeHayeT 06paTUTLCA K fieyallemy Bpauy.

Bir 6l¢lim esnasinda diizensiz ritim** saptandiginda gorinur. Tekrarh sekilde goriiniirse

OMRON doktorunuza danismanizi dnerir.
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Appears when your body moves during a measurement. Remove the

arm cuff, wait 2-3 minutes and try again.
'&‘ @ Saffiche si vous bougez pendant une mesure. Retirer le brassard, attendre 2 & 3 minutes et essayer a nouveau.
[P Wird angezeigt, wenn Sie sich wéhrend der Messung bewegen. Nehmen Sie die Manschette ab,
warten Sie 2-3 Minuten und versuchen Sie es erneut.
Viene visualizzato se |'utilizzatore si muove durante la misurazione. Rimuovere il bracciale,

attendere 2-3 minuti e riprovare.

A Aparece cuando se mueve el cuerpo durante una medicion. Retire el manguito, espere unos

2 0 3 minutos e inténtelo de nuevo.

[ Verschijnt wanneer uw lichaam tijdens een meting beweegt. Verwijder de armmanchet,

wacht 2-3 minuten en probeer het opnieuw.

m OTO6pa)Ka€TCF| npwv ABMXeHWK Tena BO BpeMA N3MePEHUA. CHumnTE MaHXeTy, nogoxgure

2-3 MVHYTbI 1 TONPOOYINTe ellle pas.

Bir 6l¢im esnasinda viicudunuz hareket ettiginde goriinir. Kollugu cikarin, 2-3 dakika bekleyip

tekrar deneyin.
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[4] Cuffis tight enough.
@ Le brassard est suffisamment serré.
[ Manschette sitzt ausreichend straff.
Il bracciale é stretto a sufficienza.
A El manguito esté lo suficientemente prieto.
Manchet zit strak genoeg.
[ ManxeTa 3atsiHyTa IOCTATOHHO TYro.
Kolluk yeterince sikidir.

R SPRSOR RN B NSIN AR |

@ Apply cuff again MORE TIGHTLY.

& Poser le brassard en le serrant davantage.
B3 Manschette STRAFFER ziehen.

Applicare di nuovo il bracciale

STRINGENDOLO DI PIU.

A Vuelva a poner el manguito MAS PRIETO.
Breng de manchet STRAKKER aan.

[ Hanoxurte marxety ete pa3 BONEE TYTO.
Kollugu tekrar, DAHA SIKI bir sekilde takin.
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*The high blood pressure definition is based on the 2018 ESH/ESC Guidelines.
IE *La définition de I'hypertension est basée sur les recommandations ESH/ESC 2018.

B3 *Die Definition fiir Bluthochdruck basiert auf den 2018 ESH/ESC Richtlinien.

*La definizione di alta pressione arteriosa si basa sulle linee guida 2018 di ESH/ESC.

A *La definicién de presion arterial alta se basa en las guias 2018 ESH/ESC.

[ *De definitie van hoge bloeddruk is gebaseerd op de ESH/ESC-richtlijnen uit 2018.

[ *OnpepeneHvie BbICOKOTO apTepuranbHOro AaBfieHns OCHOBaHO Ha PekomeHpaauuax 2018 ESH/ESC.
*YUksek kan basinci tanimi, 2018 ESH/ESC Kilavuzlarini temel alir.

2018 ol (ESC) lill calad iy 5 5 531 imand(ESH) ol daieim Ja il 5 5 91 i) il ) ) iy i sl pall It i o [

**An irregular heartbeat rhythm is defined as a rhythm that is 25% less or 25%
more than the average rhythm detected during a measurement.
@ **Un rythme cardiaque irrégulier est défini comme un rythme inférieur ou supérieur de 25 % au
rythme moyen détecté durant une mesure.

B **Ein unregelmaBiger Herzschlag ist definiert als ein Herzrhythmus, der weniger als 25 % oder mehr
als 25 % des mittleren Herzrhythmus betragt, der wahrend der Blutdruckmessung erkannt wird.

**Sj definisce ritmo cardiaco irregolare un ritmo cardiaco inferiore del 25% o superiore del 25%
rispetto al ritmo medio rilevato durante una misurazione.

A **Latido arritmico se define como un ritmo que es un 25 % menor o un 25 % mayor que el ritmo
medio detectado durante una medicién.

[ **Een onregelmatig hartslagritme wordt gedefinieerd als een ritme dat 25% lager of 25% hoger is dan
het gemiddelde ritme dat tijdens een meting wordt gedetecteerd.

[ **HeperynspHbint putm cepauebrieHns — 3To pUTM, KOTOPBIN Ha 25% MepneHHee unu Geictpee
N3MePEeHHOro CpefjHero puTma.

**Diizensiz kalp atisi ritmi, bir 6lciim sirasinda saptanan ortalamadan %25 daha diisik veya %25 daha
yuksek ritim olarak tanimlanir.
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Error messages or other problems? Refer to:

[ Messages d'erreur ou autres problémes ? Voir :

B Weitere Fehlermeldungen oder Probleme siehe:
Messaggi di errore o altri problemi? Fare riferimento a:
A ;Hay mensajes de error u otros problemas? Consulte:
Foutmeldingen of andere problemen? Raadpleeg:

[ Coobluerns 06 ownbkax unv apyrue HemcnpasHocTi? Cm:
Hata mesajlar veya baska sorunlar mi var? Bkz:

(e S AN ke i laal i, Y
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Instruction Manual (1)
I 3.

Before using memory functions, select your user ID.

@ Avant d'utiliser les fonctions de mémoire, sélectionner votre ID Utilisateur.
B3 Wiahlen Sie vor dem Verwenden der Speicherfunktionen Ihre Benutzer-ID aus.
Prima di utilizzare le funzioni di memoria selezionare il proprio ID utente.
[E Antes de usar las funciones de memoria, seleccione su ID de usuario.
Selecteer uw gebruikers-ID voordat u geheugenfuncties gebruikt.
LI Mepes ncnonb3osatmem dyHKLMM MaMATI BbIOEPUTE HEEHTUGUKATOP NONb30BATENSA.
Hafiza fonksiyonunu kullanmadan 6nce kullanicr kimliginizi segin.
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10.1 Readings Stored in Memory

I Mesures stockées en mémoire

[P Gespeicherte Messungen

Risultati conservati in memoria

A Lecturas guardadas en la memoria
Meetwaarden opgeslagen in het geheugen
[ CoxpaHeHue pesynbTaTos B NamATy
Hafizada Saklanan Olciim Degerleri

SRR LR RN NN AR|
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(
[
Up to 60 readings A Se almacenan hasta C L 2 )
are stored. 60 lecturas. L 2 L 588 J
3 Jusqua 60 mesures Er kunnen tot 60 meetwaarden
sont stockées. worden opgeslagen. L 3 L o 8BS J
B3 Es werden bis zu [ Coxpansetca go N
60 Messwerte 60 pesynbraTos. °
gespeichert. 60 adede kadar lcim °

degeri saklanir.
FERFONREXNIS IR ONY AR |
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10.2 Average of the Latest 2 or 3 Readings Taken
within a 10 Minute Span

[E Moyenne des 2 ou 3 derniéres mesures prises en l'espace de 10 minutes

B3 Mittelwert der letzten 2 oder 3 Messwerte, die in einem 10-Minuten-
Zeitrahmen erfasst wurden

Media degli ultimi 2 o 3 risultati ottenuti nell’arco di 10 minuti

A Promedio de las 2 0 3 Ultimas lecturas realizadas en un intervalo de 10 minutos

Gemiddelde van de laatste 2 of 3 metingen uitgevoerd binnen een
tijdspanne van 10 minuten

[ CpeaHee 3HaueHe 13 NOCHEAHIX 2-X W 3-X PE3yNbTaTos,
NOMyYeHHbIX B TeyeHne 10 MUHYT

10 Dakika Aralikta Alinan Son 2 veya 3 Olciim Degerinin Ortalamasi

G Ve Al Agie ) B b Lgle Jpemall 5 le) 3T 5f el B AT daw ke

Vengono conservati
fino a 60 risultati.

—
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10.3 Deleting All Readings

@ Suppression de toutes les mesures
B3 Loschen aller Messwerte

I Cancellazione di tutti i risultati [ Yaanexue scex pesynbratos
A Eliminacion de todas las lecturas Tiim Olgtim Degerlerini Silme
[ Alle metingen verwijderen el il maen s [

Other Settings

I Autres réglages

B Weitere Einstellungen
Altre impostazioni
A Otros ajustes

Andere instellingen
[ [pyrve HacTponkm
Diger Ayarlar
GOAY cilalae ) MR

11.1 Restoring to the Default Settings
@ Réinitialisation aux réglages par défaut

B3 Wiederherstellen der Standardeinstellungen
Ripristino delle impostazioni predefinite

A Restablecimiento a los ajustes de fabrica

Qisccr - B

De standaardinstellingen herstellen
[ BoccTtaHoB/IEHME HACTPOEK MO YMOYAHIO
Varsayilan Ayarlari Geri Yikleme
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If your systolic pressure is more than 210 mmHg:
After the arm cuff starts to inflate, press and hold the [START/STOP] button until the monitor
inflates 30 to 40 mmHg higher than your expected systolic pressure.

@ Si votre pression systolique est supérieure a 210 mmHg : Lorsque le brassard
se gonfle, appuyer sur le bouton [START/STOP] et le maintenir enfoncé jusqu’a ce que
le tensiomeétre atteigne une pression de gonflage supérieure de 30 a 40 mmHg a votre
pression systolique attendue.

B3 Wenn lhr systolischer Druck hoher ist als 210 mmHg: Nachdem die Manschette
begonnen hat, sich aufzupumpen, driicken Sie die [START/STOP]-Taste, und halten Sie sie
gedriickt, bis ein Druck von 30 bis 40 mmHg Giber Ihrem erwarteten systolischen Druck
erreicht ist.

Se la pressione sistolica @ superiore a 210 mmHg: Quando il bracciale inizia a
gonfiarsi, premere e mantenere premuto il pulsante [START/STOP] finché il misuratore
non raggiunge una pressione da 30 a 40 mmHg superiore rispetto al valore di pressione
sistolica atteso.

A En caso de que su presion arterial sistolica esté por encima de 210 mmHg:
Una vez que el manguito comience a inflarse, mantenga pulsado el botén [START/STOP]
hasta que el monitor indique que el inflado esta entre 30 y 40 mmHg por encima de la
presioén arterial sistélica estimada.

Als uw systolische druk hoger is dan 210 mmHg: Zodra de armmanchet wordt opgepompt,
houdt u de knop [START/STOP] ingedrukt totdat de meter 30 tot 40 mmHg hoger aangeeft
dan uw verwachte systolische druk.

1 Ecnn cuctonnyeckoe gasneHune Bbiwwe 210 MM.pT.cT.: [locne Toro, Kak Hayanocb
ABTOMATMYECKOE HarHeTaHWe BO3[yXa B MaHXETY, HAXXMUTE 1 YAePXKUBaNTE KHOMKY
[START/STOP] no Tex nop, NoKa 3M1eKTPOHHbIN 610K He MOAHVMET AaBNEeHME [0 3HAUYEeHNs,
NPEeBbILALLENO OXKNLAEMOE CUCTONINYECKOe faBieHre Ha 30-40 MM pT. CT.

Sistolik basinciniz 210 mmHg'den fazlaysa: Kolluk sismeye basladiktan sonra,
[START/STOP] diigmesine basin ve dl¢liim cihazi bekledidiniz sistolik basing degerinden
30 ila 40 mmHg daha fazla sisene kadar basili tutun.
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Optional Medical Accessories
E3 Accessoires médicaux optionnels
[ Optionales medizinisches Zubehor
Accessori medicali opzionali

H Accesorios médicos opcionales

Arm Cuff AC Adapter 9 @
(HEM-FL31) (HHP-CMO1) (HHP-BFHO01) &
22-42cm

Do not throw the air plug away. The air
plug can be applicable to the optional cuff.

@ Ne pas jeter la prise de gonflage. La prise de
gonflage peut étre utilisée pour le brassard
en option.

[P Entsorgen Sie den Luftschlauchstecker nicht.
Der Luftschlauchstecker wird fiir die optionale
Manschette verwendet.

Non gettare via I'attacco del tubo dell’aria.
L'attacco del tubo dell’aria puo essere applicato
al bracciale opzionale.

Optionele medische accessoires
[ JononHnTeNnbHO NPUHAANEXHOCT
Opsiyonel Tibbi Aksesuarlar

FRSRECF IR IR AR |
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A No tire el conector para tubo de aire. El conec-
tor para tubo de aire puede ser utilizado con el
manguito opcional.

[ Gooi de plug van de luchtslang niet weg. De
plug van de luchtslang kan worden gebruikt op
de optionele manchet.

[ He sbi6pacbisaiite Bo3aywHbIN wrekep. OH
MOXET NMOJOWTM K [JOMO/THUTENIbHON MaHXeTe.

Hava tipasini atmayin. Hava tipasi istege bagh
kolluga uygulanabilir.
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https://www.omron-healthcare.com/

E Rappresentante per 'UE  AB temsilcisi

EU-representative  Representanteenla UE  wsd sl didliden
Mandataire dans 'UE  Vertegenwoordiging in de EU

Manufacturer Produttore |:|p0VIBBO,E|VITeJ'Ib OMRON HEALTHCARE Co., Ltd.
Fabricant Fabricante Uretici . 53, Kunotsubo, Terado-cho, Muko, KYOTO, 617-0002 JAPAN
Hersteller Fabrikant Anialllis )0 33 gaaall ),s Gl ¢y gl AS &
P , 555558 53
55 S
L4 617-0002
EU-Reprasentant peactasuren> s EC|OMRON HEALTHCARE EUROPE B.V.

Importerin EU Importatore per 'UE /imnoptep 8 EC
Importateur dans I'UE Importador en la UE AB'de Ithalatc
Importeurinder EU  Importeurinde EU ol dadl (s

Scorpius 33,2132 LR Hoofddorp,
THE NETHERLANDS
www.omron-healthcare.com

Importateur au Royaume-Uni et la personne responsable au Royaume-Uni
Niederlassungen Importeur im Vereinigten Kanigreich undVerantwortll(he Person fiir UK
Consociate P peril Regno Unito e Res lein UK
Empresas filiales Importador en el Reino Unido y persona responsable en el RU
Dochteronder- Importeur voor het Verenigd Koninkrijk en verantwoordelijke in het VK
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Succursales

Production facility Stabilimento diproduzione ~ MpownssoacteeHHoe |QIMIRON HEALTHCARE MANUFACTURING

Site de Planta de produccién  noapasaenexue

production Productiefaciliteit Uretim Tesisi VIETNAM CO., LTD' . .

Produktionsstitte piaililiia Np.28 VSIP I, Street 2, Vletr)am—Slngapore Industrial Park Il,
Binh Duong Industry-Services-Urban Complex, Hoa Phu Ward,
Thu Dau Mot City, Binh Duong Province, Vietnam

Subsidiaries Importerin the United Kingdom and UK responsible person OMRON HEALTHCARE UK LTD.

Opal Drive, Fox Milne, Milton Keynes, MK15 0DG, UK
www.omron-healthcare.com/distributors
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OMRON MEDIZINTECHNIK
HANDELSGESELLSCHAFT mbH

www.omron-healthcare.com/distributors

OMRON SANTE FRANCE SAS
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