
Құрылғы құрылымы

Назальды душтың жұмыс істеу әдісі
Арна арқылы берілетін ерітінді 
компрессорлы сораппен құрылған 
сығылған ауамен араласады.
Ерітіндімен араласқан қысылған 
ауа мұрын мен мұрын-жұтқыншақ 
қуыстарына шаюға дайын кішкентай 
бөлшектерге айналады.

Маңызды қауіпсіздік нұсқаулары (пайдалану алдында оқыңыз)

 Ескерту:
1.	 Назальды душты назальды шаю құрылғысы ретінде пайдалану 

мақсатынан басқа мақсатта пайдаланбаңыз.
2.	 Құрылғыны тек келесі Omron компрессорларымен бірге 

пайдаланыңыз: C101 Essential, X101 Easy, C102 Total, X102 Total, 
Nami Cat, C28P, X105 Advanced және NE-C810N. Қандай да бір 
басқа мақсатқа пайдалану қате және қауіпті болуы мүмкін. Қате 
пайдалануға өндіруші жауапты емес.

3.	 Құрылғыны сәбилер мен балалардың қолы жетпейтін жерде 
ұстаңыз. Құрылғыда жұтып қоюға болатын шағын бөлшектер бар.

4.	 Бұл құрылғыны балалар немесе мүмкіндіктері шектеулі тұлғалар 
қолданғанда, не болмаса олардың жанында қолданылған кезде 
қатаң қадағалап тұрыңыз.

5.	 Қолданылатын ерітінді түрі, дозасы және режимі туралы 
дәрігердің немесе пульмонологтың нұсқауларын орындаңыз.

6.	 Бұл өнім ессіз немесе өздігінен тыныс алмайтын емделушілерге 
пайдаланылмауы керек.

7.	 Егер пайдалану барысында қандай да бір аллергиялық әсер 
немесе басқа да қиындықтар пайда болса, назальды душты 
пайдалануды дереу тоқтатып, маманға хабарласыңыз.

8.	 Назальды душ бір пациенттің пайдалануына арналған. Бірнеше 
пациентке пайдалануға болмайды; әрбір пациент бөлек 
назальды душты пайдалануы керек.

9.	 Бөлшектерді әрбір пайдаланудан кейін тазалаңыз және 
оларды қалыпты пайдалану барысында аптасына бір рет 
зарарсыздандырыңыз.

Аэрозоль Аэрозоль

ШешімШешім

Сығылған ауа

Мақсатқа сай қолдану

Медициналық мақсаты:
Бұл өнім — мұрын шаю жүйесі және ол мұрын мен мұрын-
жұтқыншақ қуыстарын шаюға арналған. Бұл назальды душ бір 
пациенттің көп рет пайдалануына арналған.

Пайдаланатын мамандар:
•	Заңды түрде сертификатталған медициналық мамандар, мысалы, 

дәрігер, мейірбике немесе терапевт, сондай-ақ медициналық 
қызметкерлер немесе пациенттің өзі өнімді пайдалану 
нұсқаулығына сәйкес немесе білікті медициналық мамандардың 
басшылығымен қолдана алады.

•	Сондай-ақ пайдаланушы бұл өнімнің жалпы жұмысын және осы 
пайдалану нұсқаулығының мазмұнын түсінуі керек.

Арнайы емделушілер:
Мұрын мен мұрын-жұтқыншақ қуыстарын шаюды қажет ететін 
барлық жастағы пациенттер.

Қолданылатын саласы:
Бұл өнім жалпы үй шаруашылығына арналған.

Қызмет көрсету мерзімі:
	 Назальды душ	� Шамамен 1 жыл  

(шамамен 50 зарарсыздандыру циклі)

Қызмет көрсету мерзімі өнімнің қолданылу ортасына байланысты 
өзгеруі мүмкін.
Өнімді жиі пайдалану оның қызмет көрсету мерзімін қысқартуы 
мүмкін.

Пайдалану әдісі

Назальды душты дайындау
1.	 Ерітіндіні назальды душ ыдысына қосу 

мақсатында ыдыстың саптамасын суретте 
көрсетілгендей көтеріңіз. Саптаманы жоғарғы 
бөлігі қондырылған күйде алып тастаңыз.

2.	 Ерітіндіні ыдысқа құйыңыз 
(максималды 15 мл). 

3.	 Саптаманы орнына қойып, 
назальды душты жабыңыз. 

4.	 Ауа шлангісінің бір ұшын назальды 
душқа, ал екінші ұшын компрессорға 
жалғаңыз. Емдеуді бастау үшін 
компрессорды қосыңыз.

Назальды душтың операциясы

Емді бастау үшін саусағыңызды назальды 
душтағы саңылауға қойып, назальды душты 
пайдаланыңыз. Оны дем шығарғанға дейін/дем 
шығарған кезде босатыңыз. Емдеу барысында, 
назальды душ қолданылмаған екінші танауды 
бір саусақпен жауып, ұстап тұрыңыз. 

Мүмкіндіктері шектеулі балалар немесе 
емделушілер болған жағдайда, 10–20 секунд 
сайын ауыстыру арқылы екі танауға кезекпен 
қолданыңыз. Назальды душтың жоғарғы 
бөлігінен шырыш ақса, танауды құрғату үшін бет 
орамалын дайын ұстаңыз. 

Назальды душтан бу кете бастағанда, емдеу 
аяқталады. Қолданыстан кейін саптамадағы 
және ыдыстағы ерітіндіні утилизациялап, 
назальды душты 3 бөлшекке «Жабдығыңыз 
туралы біліңіз» бөлімінде көрсетілгендей 
бөлшектеп, бөлшектерді төмендегі нұсқауларға 
сәйкес тазалаңыз.

Ескертпе: ҚҰРЫЛҒЫНЫ ЕШҚАШАН КӨЛДЕНЕҢ КҮЙІНДЕ 
ПАЙДАЛАНБАҢЫЗ. НАЗАЛЬДЫ ДУШТЫ ЕШҚАШАН 60°-
ТАН АРТЫҚ ЕҢКЕЙТПЕҢІЗ.

Тазалау және зарарсыздандыру
Назальды душ бөлшектерін тазалау және зарарсыздандыру 
алдында қолыңызды жақсылап жуыңыз. Қалған ерітіндіні кетіру үшін 
бөлшектерді әр қолданыстан кейін тазалаңыз. Бұл әрекет тиімсіз 
емге жол бермейді және инфекция қаупін азайтады.

•	� Назальды душты тазалау:
Назальды душты толықтай бөлшектеңіз. Бөлшектерін жылы сумен 
және жұмсақ, бейтарап жуғыш затпен жуыңыз. Оларды ағынды 
ыстық сумен жақсылап шайып, артық суды кетіру үшін ақырын ұрып, 
таза ортада ауаның құрғауына мүмкіндік беріңіз.

•	� Назальды душты зарарсыздандыру:
Өнімді бірінші рет пайдаланудың алдында және өнім ұзақ 
уақыт аралығында пайдаланғаннан кейін бөлшектерді 
әрқашан зарарсыздандырыңыз. Бөлшектерді аптасына бір 
рет зарарсыздандырыңыз. Бөлшектерді шамамен 50 рет 
зарарсыздандыруға болатыны күтіледі. Егер бөлшектер қатты 
ластанса, назальды душты жаңасымен ауыстырыңыз. Назальды 
душты этанол, натрий гипохлориді (Милтон), төрттік аммоний 
(Осван), хлоргексидин (Хибитан) және амфотерлік беткі 
белсенді заттек (Тэго) сияқты химиялық зарарсыздандыру 
құралымен оның нұсқауларын орындап, таза жылы сумен шайып 
зарарсыздандыруға болады. Ауада қалдырып құрғатыңыз.
Ескертпе: ешқашан бензинмен, сұйылтқышпен немесе жанғыш 
химикатпен тазаламаңыз.
Назальды душты судың көп мөлшерімен кемінде 5 минут 
қайнатып зарарсыздандыруға болады. Қайнатқаннан кейін 
бөлшектерді абайлап алып, артық суды шайқап шығарып, 
таза ортада ауамен құрғатыңыз.

Ақаулықтарды жою
Құрылғы дұрыс жұмыс істемесе, келесі әрекеттерді қараңыз:
•	� Алдымен назальды душ дұрыс құрастырылғанын тексеріңіз.
•	� Ауа түтігі (жинақпен бірге берілмейді) қысылып немесе қисайып 

қалмағанын тексеріңіз.
•	� Назальды душқа ерітінді жеткілікті мөлшерде құйылғанын тексеріңіз.
Мәселе жойылмаса, құрылғыны уәкілетті OMRON бөлшек сауда 
нүктесіне немесе дистрибьюторға қайтарыңыз.

Осы құрылғымен болған кез келген қауіпті жағдай туралы өндірушіге 
және сіз орналасқан жердегі мемлекеттік мүшенің уәкілетті өкіліне 
хабарлаңыз.

Техникалық деректер

Өнімнің санаты: Ингаляциялық жабдыққа арналған 
қосалқы жабдықтар

Өнім сипаттамасы: Назальды душ
Үлгісі: # NEB6014
Тиісті шешімі
Мөлшері: Минимум 3 мл – максимум 15 мл
Бөлшек өлшемі: Бөлшектердің 90%-ы > 10 мкм
Бүрку жылдамдығы  
(салмақтың кемуі 
бойынша):

5 мл/мин шамасынан көп (NaCl 0,9%) 

Жұмыс температурасы/
Ылғалдылық/Ауа 
қысымы:

+5°C және +40°C аралығы /  
15% және 85% СЫ аралығы /  
700 және 1060 гПа аралығы

Сақтау және тасымалдау
Температура/
ылғалдылық/ауа 
қысымы:

-20°C және +60°C аралығы /  
5% және 95% СЫ аралығы /  
500 және 1060 гПа аралығы

Салмағы: Шамамен 30 грамм
Өлшемдері: Шамамен Ø 42 x 120 (Б) мм
Құрамы: Назальды душ, пайдалану нұсқаулығы

=	�Партия нөмірі =	�Өндірілген күні

=	�Медициналық 
құрылғы

=	�Пайдалану 
нұсқаулығын қараңыз

=	�Бірегей құрылғы 
идентификаторы

Утилизациялау
Өнімнің күтілетін қызмет мерзімінің соңында кәдімгі тұрмыстық 
қалдықпен бірге утилизациялауға болады
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