
Spoznajte svojo enoto

Kako deluje nosna prha

Raztopina, ki jo pripomoček črpa 
skozi kanal za zdravilo, se zmeša 
s stisnjenim zrakom, ki ga ustvarja 
kompresorska črpalka.
Zmes raztopine in stisnjenega zraka se 
razprši v drobne delce, pripravljene za 
izpiranje nosne in nosno-žrelne votline.

Pomembna varnostna navodila (preberite pred uporabo)

 Opozorilo:
1.	 Nosne prhe ne uporabljajte za noben drug namen, razen za 

predvideno uporabo – kot pripomoček za izpiranje nosu.
2.	 Pripomoček uporabljajte samo v kombinaciji z naslednjimi 

kompresorji Omron: C101 Essential, X101 Easy, C102 Total, 
X102 Total, Nami Cat, C28P, X105 Advanced in NE-C810N. Vse 
druge vrste uporabe so nepravilne in morda nevarne. Proizvajalec 
ni odgovoren za nepravilno uporabo.

3.	 Napravo hranite izven dosega nenadzorovanih dojenčkov in otrok. 
Pripomoček lahko vsebuje majhne dele, ki jih je mogoče pogoltniti.

4.	 Če napravo uporabljajo otroci ali osebe z omejenimi sposobnostmi 
oziroma se uporabljajo v njihovi bližini, bodite še posebej pozorni.

5.	 Za vrsto, odmerke in način uporabe raztopine sledite navodilom 
vašega zdravnika ali terapevta na področju težav z dihali.

6.	 Tega izdelka ne smejo uporabljati bolniki, ki so nezavestni ali 
priključeni na dihalni aparat.

7.	 Če med uporabo doživite alergijsko reakcijo ali druge težave, takoj 
prenehajte uporabljati nosno prho in se posvetujte z zdravnikom.

8.	 Nosno prho naj uporablja samo en bolnik. Ne uporabljajte za več 
bolnikov. Za vsakega bolnika uporabite drugo nosno prho.

9.	 Vse dele očistite po vsaki uporabi ter jih pri normalni uporabi 
razkužite enkrat na teden.

Namen uporabe

Medicinski namen:
Ta izdelek je sistem za izpiranje nosa in je namenjen za izpiranje nosne 
in nosno-žrelne votline. Nosna prha je namenjena večkratni uporabi 
enega bolnika.

Predvideni uporabniki:
•	Uradno registrirani zdravstveni delavci, kot so zdravniki, medicinske 

sestre in terapevti, zdravstveno osebje ali bolniki v skladu z navodili 
za uporabo ali pod vodstvom usposobljenih zdravstvenih delavcev.

•	Uporabnik mora biti tudi sposoben razumeti splošno delovanje izdelka 
in vsebino priročnika z navodili.

Bolniki, ki jim je naprava namenjena:
Osebe vseh starosti, ki potrebujejo izpiranje nosne in nosno-žrelne 
votline.

Okolje:
Ta izdelek je namenjen uporabi v splošnih gospodinjstvih.

Življenjska doba:
	 Nosna prha	� Pribl. 1 leto 

(približno 50 ciklov razkuževanja)

Življenjska doba je lahko odvisna od okolja, v katerem se izdelek 
uporablja.
Zaradi pogoste uporabe izdelka se življenjska doba lahko skrajša.

Kako uporabljati

Priprava nosne prhe
1.	 Za dodajanje raztopine v posodo nosne prhe 

dvignite šobo iz posode, kot je prikazano na 
sliki. Odstranite šobo skupaj z nameščenim 
zgornjim delom.

2.	 V posodo nalijte raztopino (največ 15 ml). 

3.	 Nosno prho zaprite tako, da ponovno 
namestite šobo. 

4.	 En konec zračne cevi priključite 
v nosno prho, drugi konec pa v 
kompresor. Vklopite kompresor, 
da začnete terapijo.

Delovanje nosne prhe

Nosno prho upravljate tako, da s prstom zaprete 
odprtino na nosni prhi, da začnete terapijo. 
Umaknite pred/med izdihom. Med zdravljenjem 
z enim prstom zaprite drugo nosnico, v kateri ne 
uporabljate nosne prhe. 

Pri otrocih ali bolnikih z omejenimi sposobnostmi 
prho uporabljajte izmenično v obeh nosnicah, 
z menjavanjem vsakih 10–20 sekund. Pripravite 
robček, da boste lahko obrisali nos, če bo iz 
zgornjega dela nosne prhe pritekla sluz. 

Terapija se konča, ko se pretok meglice iz nosne 
prhe ustavi. Po uporabi odstranite vso preostalo 
raztopino iz šobe in posode, razstavite nosno prho 
na 3 dele, kot je prikazano v razdelku »Spoznajte 
svojo enoto«, in vse dele očistite v skladu z navodili 
v nadaljevanju.

Opomba: PRIPOMOČKA NIKOLI NE UPORABLJAJTE V 
VODORAVNEM POLOŽAJU. NOSNE PRHE NIKOLI NE 
NAGNITE ZA VEČ KOT 60°.

Čiščenje in razkuževanje
Pred čiščenjem in razkuževanjem delov nosne prhe si temeljito umijte roke. 
Po vsaki uporabi očistite dele nosne prhe, da odstranite ostanke raztopine. 
S tem omogočite učinkovito terapijo in zmanjšate tveganje okužb.

•	� Čiščenje nosne prhe:
Popolnoma razstavite nosno prho. Vse dele operite s toplo vodo in 
blagim, nevtralnim detergentom. Temeljito jih sperite s čisto vročo vodo iz 
pipe in po njih nežno potrkajte, da odstranite čezmerno vodo ter pustite 
na čistem mestu, da se posušijo na zraku.

•	� Razkuževanje nosne prhe:
Pred prvo uporabo izdelka ali če ga dlje časa niste uporabljali, vedno 
razkužite dele izdelka. Razkužite dele enkrat na teden. Deli morajo 
prenesti približno 50 ciklov razkuževanja. Če so deli močno umazani, 
nosno prho nadomestite z novo. Nosno prho lahko razkužujete s 
kemičnimi razkužili, kot so etanol, natrijev hipoklorit (Milton), 
kvartarni amonijak (Osvan), klorheksidin (Hibitan) in amfoterne 
površinsko aktivne snovi (Tego), pri tem pa upoštevajte navodila za 
razkužilo in na koncu izperite s čisto, toplo vodo. Sestavne dele pustite, 
da se posušijo na zraku.
Opomba: Nikdar ne čistite z benzenom, razredčili ali vnetljivimi kemikalijami.
Prekuhavanje: Nosno prho lahko razkužite tudi tako, da jo najmanj 
5 minut prekuhavate v večji količini vode. Po prekuhavanju sestavne 
dele previdno odstranite, otresite ostanke vode in dele pustite, 
da se posušijo na zraku v suhem in čistem okolju.

Odpravljanje težav
Če pripomoček ne deluje pravilno, ukrepajte na naslednji način:
•	� Najprej preverite, ali je nosna prha pravilno sestavljena.
•	� Prepričajte se, da zračna cev (ni priložena) ni stisnjena ali upognjena.
•	� Preverite, ali ste v nosno prho nalili zadostno količino raztopine.
Če težave ne morete odpraviti, pripomoček vrnite pooblaščenemu 
prodajalcu ali distributerju izdelkov OMRON.

V primeru resnih neželenih dogodkov v zvezi s to napravo obvestite 
proizvajalca in pristojni organ v državi članici, kjer imate sedež podjetja.

Tehnični podatki

Kategorija izdelka: Dodatki za opremo za aerosolno zdravljenje
Opis izdelka: Nosno pršilo
Model: # NEB6014
Ustrezna raztopina
Količina: Najmanj 3 ml – največ 15 ml
Velikost delcev: 90 % delcev > 10 μm
Stopnja razprševanja  
(po zmanjšanju teže):

Več kot 5 ml/min (NaCl 0,9 %) 

Obratovalna temperatura/
vlažnost/zračni tlak:

Od +5 do +40 °C; 
od 15 do 85 % relativne vlažnosti; 
od 700 do 1060 hPa

Skladiščenje in prevoz

Temperatura/vlažnost/
zračni tlak:

Od -20 do +60 °C; 
od 5 do 95 % relativne vlažnosti; 
od 500 do 1060 hPa

Teža: Približno 30 g
Mere: Približno Ø 42 x 120 (V) mm
Vsebina: Nosna prha, priročnik z navodili
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uporabo
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pripomočka

Odstranjevanje
Ob koncu pričakovane življenjske dobe lahko izdelek zavržete med 
običajne gospodinjske odpadke.

Proizvajalec 3A HEALTH CARE S.r.l.
Via Marziale Cerutti, 90F/G
25017 Lonato del Garda (BS)
Italija

Distributer OMRON HEALTHCARE EUROPE B.V.
Wegalaan 73, 2132 JD Hoofddorp, NIZOZEMSKA
www.omron-healthcare.com

Podružnice OMRON HEALTHCARE UK LTD.
Seebeck House 1, SEEBECK Place Knowlhill, Milton Keynes, 
MK5 8FR, UK
www.omron-healthcare.com/distributors
OMRON MEDIZINTECHNIK HANDELSGESELLSCHAFT mbH / 
OMRON SANTÉ FRANCE SAS
www.omron-healthcare.com/distributors
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