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Instruction Manual 1: Safety and Other Information

For symbols information, refer to “Symbols Description” section.
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Display

[Memory] button

does not flash during
ameasurement

Display/Problem | Possible Cause Solution
Apply the arm cuff
correctly, then take
anothermeasurement.
appears Refer to section 4 of
instruction manual 2.
. Remain still and sit
o] correctly during a
app/e b The pulse rate is not {pfr??ilrrreergﬁgt{
detected correctly. heartbeat symbol
_N.l\_‘l “”continues to
A4 appear, it is

recommended that
you consult with your
physician.

Th

flashes

Batteries are low.

Replacing all

4 batteries with new
ones is recommended.
Refer to section 3 of
instruction manual 2.
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appears, or the
monitor is turned off
unexpectedly during
a measurement.

Nothing appears on
the display of the

Batteries are
depleted.

Immediately replace
all 4 batteries with new
ones. Referto section 3
of instruction

manual 2.

Check the battery
installation for proper

Introduction

Thank you for purchasing the OMRON Automatic Upper Arm Blood
Pressure Monitor. This blood pressure monitor uses the oscillometric
method of blood pressure measurement. This means this monitor
detects your blood movement through your brachial artery and
converts the movements into a digital reading.

Safety Instructions

This instruction manual provides you with important information
about the OMRON Automatic Upper Arm Blood Pressure Monitor. To
ensure the safe and proper use of this monitor, READ and
UNDERSTAND all of these instructions. If you do not understand
these instructions or have any questions, contact your OMRON
retail outlet or distributor before attempting to use this monitor.
For specific information about your own blood pressure, consult
with your physician.

Intended Use

Intended Purpose

This device is a digital monitor intended for use in measuring blood
pressure and pulse rate in adult patient population. The device
detects the appearance of irregular heartbeats during measurement
and indicates this via a symbol with the measurement result.

Intended Patients
Adult patient population
Intended Users

Adult population (may include patients themselves) who can
understand this instruction manual.

Clinical Benefit

Patient’s blood pressure can be measured non-invasively and simply
in the home environment.

Type of Use

This monitor is intended to be multiple patient multiple use.
Limitation

Patient’s arm circumference must be 17 -42 cm.

Indication

This device is used by healthy individuals, patients with hypertension,
patients with health-conscious individuals, in a general household
situation for measuring blood pressure and pulse rate.

Receiving and Inspection

Remove this monitor and other components from the packaging and
inspect for damage. If this monitor or any other components is
damaged, DO NOT USE and consult with your OMRON retail outlet or
distributor.

Important Safety Information

Read the Important Safety Information in this instruction manual
before using this monitor. Follow this instruction manual thoroughly
for your safety.

Keep for future reference. For specific information about your own
blood pressure, consult with your physician.

Contraindications

+ DO NOT use this monitor on an injured arm or an arm under
medical treatment.

+ DO NOT apply the arm cuff on your arm while on an intravenous
drip or blood transfusion.

+ DO NOT use this monitor on infants, toddlers, children or persons
who cannot express themselves.

Side Effects

« Taking measurements more often than necessary may cause
bruising due to blood flow interference.

« Inflating to a higher pressure than necessary may result in bruising
of the arm where the cuff is applied. NOTE: refer to “If your systolic
pressure is more than 210 mmHg”in the end of instruction manual
2 for additional information.

« Stop using this monitor and consult with your physician if you
experience skin irritation or discomfort.

IAWarning

+ DO NOT adjust medication (including altering your use of any drug
or treatment) based on readings from this blood pressure monitor.
Take medication as prescribed by your physician. ONLY a physician
is qualified to diagnose and treat high blood pressure and heart
related conditions.

NEVER diagnose or treat yourself based on your readings. ALWAYS
consult with your physician.

If you are experiencing any symptoms or concerns, consult with
your physician.

DO NOT postpone/stop regular checkups or physician visits based
on the results that you are getting from this monitor.

+ DO NOT use this monitor in areas containing high frequency (HF)
surgical equipment, magnetic resonance imaging (MRI)
equipment, computerized tomography (CT) scanners. This may
result in incorrect operation of the monitor and/or cause an
inaccurate reading.

« DO NOT use this monitor in oxygen rich environments or near
flammable gas.

« Consult with your physician before using this monitor if you have
common arrhythmias such as atrial or ventricular premature beats
or atrial fibrillation; arterial sclerosis; poor perfusion; diabetes;
pregnancy; pre-eclampsia or renal disease. NOTE that any of these
conditions in addition to patient motion, trembling, or shivering
may affect the measurement reading.

« To help avoid strangulation, keep the air tube and AC adapter cable
away from infants, toddlers and children.

« This product contains small parts that may cause a choking hazard
if swallowed by infants, toddlers and children.

AC Adapter (optional accessory) Handling and Usage

« DO NOT use the AC adapter if this monitor or the AC adapter cable
is damaged. If this monitor or the cable is damaged, turn off the
power and unplug the AC adapter immediately.

« Plug the AC adapter into the appropriate voltage outlet. DO NOT
use in a multi-outlet plug.

« NEVER plug in or unplug the AC adapter from the electric outlet
with wet hands.

- DO NOT disassemble or attempt to repair the AC adapter.

Battery Handling and Usage

Indicates a potentially hazardous
situation which, if not avoided, could
result in death or serious injury.

- Keep the batteries out of the reach of infants, toddlers and children.

Indicates a potentially hazardous
situation which, if not avoided, may
result in minor or moderate injury

to the user or patient, or cause

damage to the equipment or other

property.

« Consult with your physician before using this monitor on an arm
where intravascular access or therapy, or an arterio-venous (A-V)
shunt, is present because of temporary interference to blood flow
and could result in injury.

« Consult with your physician before using this monitor if you have
had a mastectomy or lymph node clearance.

« Consult with your physician before using this monitor if you have
severe blood flow problems or blood disorders as cuff inflation can
cause bruising.

«+ ONLY inflate the arm cuff when it is applied on your upper arm.

» Remove the arm cuff if it does not start deflating during a
measurement.

+ DO NOT use this monitor for any purpose other than measuring
blood pressure.

« During measurement, make sure that no mobile device or any
other electrical device that emits electromagnetic fields is within
30 c¢m of this monitor. This may result in incorrect operation of the
monitor and/or cause an inaccurate reading.

» DO NOT disassemble or attempt to repair this monitor or other
components. This may cause an inaccurate reading.

+ DO NOT use in a location where there is moisture or a risk of water
splashing this monitor. This may damage this monitor.

« DO NOT use this monitor in a moving vehicle such as in a car or on
an aircraft.

/\ Precaution

« DO NOT drop or subject this monitor to strong shocks or vibrations.

« DO NOT use this monitor in places with high or low humidity or
high or low temperatures. Refer to section 4.

« During measurement, observe the arm to ensure that the monitor
is not causing prolonged impairment to blood circulation.

« DO NOT use this monitor with other medical electrical (ME)
equipment simultaneously. This may result in incorrect operation
of the devices and/or cause an inaccurate reading.

« Avoid bathing, drinking alcohol or caffeine, smoking, exercising
and eating for at least 30 minutes before taking a measurement.

« Rest for at least 5 minutes before taking a measurement.

» Remove tight-fitting or thick clothing from your arm while taking a
measurement.

« Remain still and DO NOT talk while taking a measurement.

Battery compartment

AC adapter jack
(for optional AC adapter)

Air jack
Arm cuff

Air plug
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Air tube

+ ONLY use the arm cuff on persons whose arm circumference is
within the specified range of the cuff.

« Ensure that this monitor has acclimated to room temperature
before taking a measurement. Taking a measurement after an
extreme temperature change could lead to an inaccurate reading.
Itis recommended that you wait for approximately 2 hours for the
monitor to warm up or cool down when the monitor is used in an
environment within the temperature specified as operating
conditions after it is stored either at the maximum or at the
minimum storage temperature. For additional information on
operating and storage / transport temperature, refer to section 4.

« DO NOT use this monitor after the durable period has ended. Refer

to section 4.

DO NOT crease the arm cuff or the air tube excessively.
DO NOT fold or kink the air tube while taking a measurement. This

may cause an injury by interrupting blood flow.
« To unplug the air plug, pull on the plastic air plug at the base of the
tube, not the tube itself.

ONLY use the AC adapter, arm cuff, batteries and accessories

specified for this monitor. Use of unsupported AC adapters, arm
cuffs and batteries may damage and/or may be hazardous to this

monitor.

cuffs may result in incorrect readings.

ONLY use the approved arm cuff for this monitor. Use of other arm

Read and follow the “Correct Disposal of This Product”in section 5

when disposing of the device and any used accessories or optional

parts.

AC Adapter (optional accessory) Handling and Usage

« Fully insert the AC adapter into the outlet.

« When unplugging the AC adapter from the outlet, be sure to safely
pull from the AC adapter. DO NOT pull from the AC adapter cable.

» When handling the AC adapter cable:
DO NOT damage it./ DO NOT break it. / DO NOT tamper with it. /
DO NOT pinch it. / DO NOT forcibly bend or pull it. /
DO NOT twist it./ DO NOT use it if it is gathered in a bundle. /
DO NOT place it under heavy objects.

« Wipe any dust off of the AC adapter.

« Unplug the AC adapter when not in use.

+ Unplug the AC adapter before wiping this monitor.

Battery Handling and Usage

- DO NOT insert batteries with their polarities incorrectly aligned.

« ONLY use 4“AA"alkaline or manganese batteries with this monitor.
DO NOT use other types of batteries. DO NOT use new and used
batteries together. DO NOT use different brands of batteries

together.

» Remove the batteries if this monitor will not be used for a long

period of time.

« If battery fluid should get in your eyes, immediately rinse with
plenty of clean water. Consult with your physician immediately.

« If battery fluid should get on your skin, wash your skin immediately
with plenty of clean, lukewarm water. If irritation, injury or pain
persists, consult with your physician.

- DO NOT use batteries after their expiration date.

« Periodically check the batteries to ensure they are in good working

condition.

General Notices

« To stop a measurement, press the [START/STOP] button while
taking a measurement.
» When you take a measurement on the right arm, the air tube should
be at the side of your elbow. Be careful not to rest your arm on the

‘B
« Blood pressure may differ between the right and left arm, and may
result in a different measurement value. Always use the same arm

for measurements. If the values between both arms differ
substantially, check with your physician on which arm to use for

air tube.

your measurements.

« When using an optional AC adapter, make sure not to place your
monitor in a location where it is difficult to plug and unplug the

AC adapter.

Battery Handling and Usage
- Disposal of used batteries should be carried out in accordance with

local regulations.

« The supplied batteries may have a shorter life span than new

batteries.

« Replacing batteries will not delete previous readings.

1 Error Messages and Troubleshooting

If any of the below problems occur during measurement, check to
make sure that no other electrical device is within 30 cm of the
monitor. If the problem persists, refer to the table below.

Display/Problem

Possible Cause

Solution

E

The [START/STOP]
button was pressed
while the arm cuffis
not applied.

Pressthe [START/STOP]
button again to turn
the monitor off.

Air plug is not
completely plugged
into the monitor.

Insert the air plug
securely.

Battery polarities are

monitor.
I not properly aligned.

placement. Refer to
section 3 of instruction

manual 2.

Blood pressure varies constantly. Many factors
including stress, time of day, and/or how you
apply the arm cuff, may affect your blood
pressure. Review sections 2, 4 and 5 of
instruction manual 2.

Readings appear too
high or too low.

Press the [START/STOP] button to turn the
monitor off, then press it again to take a
measurement. If the problem continues,
remove all batteries and wait for 30 seconds.
Then re-install the batteries. If the problem
still persists, contact your OMRON retail outlet
or distributor.

Any other problem
occurs.

2 Limited Warranty

Thank you for buying an OMRON product. This product is constructed

of high quality materials and great care has been taken in its

manufacturing. It is designed to give you a high level of comfort,

provided that it is properly operated and maintained as described in

the instruction manual.

This product is warranted by OMRON for a period of 5 years after the

date of purchase. The proper construction, workmanship and

materials of this product is warranted by OMRON. During this period

of warranty OMRON will, without charge for labour or parts, repair or

replace the defect product or any defective parts.

The warranty does not cover any of the following:

A. Transport costs and risks of transport.

B. Costs for repairs and / or defects resulting from repairs done by
unauthorised persons.

C. Periodic check-ups and maintenance.

D. Failure or wear of optional parts or other attachments other than
the main device itself, unless explicitly warranted above.

E. Costs arising due to non-acceptance of a claim (those will be

charged for).
. Damages of any kind including personal caused accidentally or
from misuse.

G. Calibration service is not included within the warranty.

H. Optional parts have a one (1) year warranty from date of purchase.
Optional parts include, but are not limited to the following items:
cuff and cuff tube.

Should warranty service be required please apply to the dealer whom
the product was purchased from or an authorised OMRON distributor.
For the address refer to the product packaging / literature or to your
specialised retailer. If you have difficulties in finding OMRON customer
services, visit our website (www.omron-healthcare.com) for contact
information.

Repair or replacement under the warranty does not give rise to any
extension or renewal of the warranty period.

The warranty will be granted only if the complete product is returned
together with the original invoice / cash ticket issued to the consumer
by the retailer.

-

3 Maintenance

3.1 Maintenance

To protect your monitor from damage, follow the directions below:
Changes or modifications not approved by the manufacturer will void
the user warranty.

A Precaution

DO NOT disassemble or attempt to repair this monitor or other
components. This may cause an inaccurate reading.

3.2 Storage

« Store your monitor and other components in a clean, safe location.

« Gently fold the air tube into the arm cuff. Note: Do not bend or
crease the air tube excessively.
- Do not store your monitor and other components:
- If your monitor and other components are wet.
- In locations exposed to extreme temperatures, humidity, direct
sunlight, dust or corrosive vapors such as bleach.
- In locations exposed to vibrations or shocks.

3.3 Wiping the Monitor

- Do not use any abrasive or volatile cleaners.

« Use a soft dry cloth or a soft cloth moistened with mild (neutral)
detergent to wipe your monitor and arm cuff, and then wipe them
with a dry cloth.

« Do not wash or immerse your monitor and arm cuff or other
components in water.

- Do not use gasoline, thinners or similar solvents to wipe your
monitor and arm cuff or other components.

3.4 Calibration and Service

« The accuracy of this blood pressure monitor has been carefully
tested and is designed for a long service life.

« It is generally recommended to have the unit inspected every two
years to ensure correct functioning and accuracy. Please consult
your authorised OMRON dealer or the OMRON Customer Service at
the address given on the packaging or attached literature.

4 Specifications

Product Category Electronic Sphygmomanometers

Product description Automatic Upper Arm Blood

Pressure Monitor

Model (Code) M2+ (HEM-7188-LE)/

M2 Essential (HEM-7188-E)

Display LCD digital display

appears or the arm Apply the arm cuff
B . correctly, then take
cuff does not inflate. | The arm cuffis not |2 Pl od rement.

applied correctly.

Refer to section 4 of
instruction manual 2.

Air is leaking from
the arm cuff.

Replace the arm cuff
with a new one. Refer
to section 10 of

instruction manual 2.

Cuff pressure range 0to 299 mmHg

Blood pressure measurement
range

SYS: 60 to 260 mmHg
DIA: 40 to 215 mmHg

Pulse measurement range 40 to 180 beats / min.

Accuracy Pressure: £3 mmHg

Pulse: 5 % of display reading

Measurement method Oscillometric method

Operation mode Continuous operation

Ed

appears or a
measurement
cannot be
completed after the
arm cuff inflates.

Moving or talking
during a
measurement causes
the arm cuff to not
inflate sufficiently.

The systolic pressure
is above 210 mmHg
and a measurement
cannot be taken.

Remain stilland do not
talk during a
measurement. If “E2”
appears repeatedly,
inflate the arm cuff
manually until the
systolic pressure is

30 to 40 mmHg above
your previous
readings. Refer to the
end of instruction
manual 2.

E3

appears

The arm cuffis
inflated exceeding
the maximum
allowable pressure.

Do not touch the arm
cuff and/or bend the
air tube while taking a
measurement. If
inflating the arm cuff
manually, refer to the
end of instruction
manual 2.

EY

Moving or talking
during a
measurementresults

Remain stilland do not

e " talk during a
in vibrations that
appears disrupt the measurement.
measurement.
Apply the arm cuff
correctly, then take
anothermeasurement.

ES

appears

The pulse rate is not
detected correctly.

Refer to section 4 of
instruction manual 2.
Remain still and sit
correctly during a
measurement.

Monitor: IP21

Optional AC adapter:

P21 (HHP-CM01 / HHP-AMO1) or
P22 (HHP-BFHO1)

IP classification

Rating DC6V4W

Power source 4"AA"batteries 1.5 V or optional
AC adapter (INPUT AC 100 - 240 V

50-60Hz0.12-0.065 A)

Battery life Approx. 900 measurements (Using
new alkaline batteries and
included arm cuff. Depending on

the type of battery and arm cuff.)

Durable period (Service life) Monitor: 5 years or the time when
reaching 30000 times of use. /
Cuff: 5 years or the time when
reaching 10000 times of use. /

Optional AC adapter: 5 years

+10to +40°C/ 15t0 90 % RH
(non-condensing) / 800 to
1060 hPa

Operating conditions

-20to +60°C/ 10 to 90 % RH
(non-condensing)

Storage / Transport conditions

Weight Monitor: approx. 260 g
(not including batteries)
Arm cuff for HEM-7188-LE:
approx. 170

9
Arm cuff for HEM-7188-E:

Er

appears

The monitor has
malfunctioned.

Press the [START/STOP]
button again. If “Er”
still appears, contact
your OMRON retail
outlet or distributor.

approx. 110 g

Dimensions

Monitor: approx. 98 mm (W) x
79 mm (H) x 138 mm (L)

Arm cuff for HEM-7188-LE:
approx. 145 mm x 594 mm

(air tube: 750 mm) / Arm cuff for
HEM-7188-E: approx. 146 mm X
466 mm (air tube: 610 mm)

Cuff circumference applicable
to the monitor

17to42cm

(included arm cuff:
HEM-7188-LE: 22 to 42 cm
HEM-7188-E: 22 to 32 cm)

Memory Stores up to 30 readings

Monitor, arm cuff (HEM-RML31 for
HEM-7188-LE / HEM-CR24 for
HEM-7188-E), 4 “AA" batteries,
Instruction Manual 1 and 2

Contents

Protection against electric Internally powered ME equipment

shock (when using only batteries)
Class Il ME equipment (when
using optional AC adapter)

Applied part Type BF (arm cuff)

Note

- These specifications are subject to change without notice.

« This monitor is clinically investigated according to the
requirements of EN 1SO 81060-2:2014 and complies with

ENISO 81060-2:2019+A1:2020+A2:2024 (excluding pregnant and
pre-eclampsia patients). In the clinical validation study, K5 was
used on 85 subjects for determination of diastolic blood pressure.
IP classification is degrees of protection provided by enclosures in
accordance with IEC 60529. This monitor and optional AC adapter
are protected against solid foreign objects of 12.5 mm diameter
and greater such as a finger. The monitor and optional AC adapter
HHP-CMO01 and HHP-AMO1 are protected against vertically falling
water drops which may cause issues during a normal operation.
The optional AC adapter HHP-BFHO1 is protected against oblique
falling water drops which may cause issues during a normal
operation.

« Operation mode classification complies with IEC 60601-1.

.

5 Correct Disposal of This Product (Waste
Electrical & Electronic Equipment)

This marking shown on the product or its literature,
indicates that it should not be disposed of, with other
household wastes at the end of its working life.

To prevent possible harm to the environment or human
health from uncontrolled waste disposal, please
separate this product from other types of wastes and
recycle it responsibly to promote the sustainable reuse
of material resources.

Household users should contact either the retailer where they
purchased this product, or their local government office, for details
of where and how they can return this item for environmentally safe
recycling.

Business users should contact their supplierand check the terms and
conditions of the purchase contract. This product should not be
mixed with other commercial waste for disposal.

6 Important Information regarding
Electromagnetic Compatibility (EMC)

This device conforms to the EN 60601-1-2:2015+A1:2021
Electromagnetic Compatibility (EMC) standard.

Further documentation in accordance with this EMC standard is
available at
https://healthcare.omron.com/electro-magnetic-compatibility
Refer to the EMC information for this device on the website.

7 Guidance and Manufacturer’s
Declaration

« This OMRON product is produced under the strict quality system of
OMRON HEALTHCARE Co,, Ltd., Japan. The Core component for
OMRON blood pressure monitors, which is the Pressure Sensor, is
produced in Japan.

« Please report to the manufacturer and the competent authority of
the Member State in which you are established about any serious
incident that has occurred in relation to this device.

OMmRON

Autopato mecopeTpo avw Bpayiova

M2+ (HEM-7188-LE)
M2 Essential (HEM-7188-E)

Eyxe1pidio odnyiwv 1: Aopaleia kat GANEG TANPOPOPIEG

Ma mAnpo@opisg yia ta cUpPoAa, avatpé€te otnv evotnra «Meptypagn cupBorwvy.
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Eicaywyn

20G EVUXAPIOTOUE TTOU AYOPACATE TO AUTOUATO TIIECOUETPO AVW
Bpayiova OMRON. Auté TO TIIECOUETPO XPNOIUOTIOLEL TV
TAONQVTWOIHETPIKN HEBOSO PETPNONG TNG TTiEONG TOL aipatog. Autd
onMaivel 6Tt AUTO TO TIEGOUETPO AVIKVEVEL TNV Kivnon Tou aipatog
oTn Bpaxidvia aptnpia 0og Kat PETATPETEL TIG KIVACELG O YNQLOKH
TIA.

0dnyisc acpaleiag

AUTO TO EYXEIPISIO 0BNYIV OAG TIAPEXEL ONUAVTIKEG TTANPOPOPIES
OXETIKA LE TO QUTOUATO TIECOUETPO Avw Bpayiova OMRON. MNa tnv
€€00(QANON TNG A0PANOUG Kat 0pORE XPrioNE auTol TOU TIECOUETPOU,
AIABAZTE kat KATANOHZTE 6Aeg auTég Tig odnyieg. Av dev
KATAVOEITE AUTEG TIG 0ONYIEC I} AV £XETE EPWTNOELG,
EMKOIVWVIOTE UE TO KATAGTNHA AMAVIKAG ) TOV HETATTWANTH TNG
OMRON otnv mepioxn cag MPOoToU XPNGIHOMOIGETE AUTO TO
MEGONETPO. MO GUYKEKPIHEVEG TTANPOPOPIEC OXETIKA HE TNV
aApTNPLOKI) COG TMECT), GUUBOUAEVTEITE TOV 1ATPO GAC.
Mpoopi{6uevn Xxprion

Mpoopi{6pevog GKomog

H ouokeur} autn givat éva YneLakod mMeCOUETPO oL TTPoopileTal yia
XPNoN 0TN PETPNON TNG APTNPIAKAG THEONG KAl TNG CUXVOTNTAG TWV
O@PUYHWV O€ EVANIKEG A0BEVEIC. H OUOKEUN aVIXVEVEL TNV EPPAVION
AKAVOVIOTOU KAPSIAKOU TTOAOU KATA T SIAPKELA TNG METPNONG Kal
TNV UNOSEIKVUEL PE £Va GUMBONO HE TO AMOTENEGHA TNG LETPNONG.
Mpoopi{opevol acOeveig

EvriAikol acBeveig

Mpoopi{6pevol xprioTeg

MANBuoPOG evnAikwv (umopei va mephapBavel Toug iS1oug Toug
a0BeVEIQ) TTOU UITOPET VA KATAVONOEL AUTO TO EYXEIPISIO 0SNYIWV.
KAviko 6pehog

H aptnplakr mieon tov acBevr) pmopei va petpnBei un emepBatikda kat
am\d 0To OIKIOKS TTEPIBEANOV.

Tumog xpriong

AuTO 10 TIECOUETPO TIPoOPIleTal yia TOAATAR xprion amd moAoUg
aoBeveic.

Mepropiopog

H nmepipépeia Bpayiova tou acBevr mpémel va givat petadld 17 - 42 cm.

'‘Evéei§n

AuTH n GUOKEUN XpnolpomoLEiTal amd uylr dtoua, acOevei ue
unéptaon, dtopa Tou evEIaPEPOVTAL YIA TNV UYEIX, OE OIKIOKO
TEPIBANNOV yIa TN HETPNON TN APTNPLOKAG THEONG KAl TNG
OUXVOTNTAG OQUYHWV.

ARPn kat éNeyxog

AQaIPEOTE QUTO TO TIECOUETPO Kal Ta ANa e§apTrpata ané
OUOKELAOIA Kal ENEYETE TA yIa TUXOV {NMIEG. AV QUTO TO TIECOUETPO 1y
onolodrmote amd ta dMa e€aptipata éxel umootei {nuEg, MHN TO
XPHZIMOTMOIHZETE Kat EMKOWWVACTE HE TO KATAOTNHA AMlAVIKAG iy
Tov petanwAntr Tng OMRON.

InpavTikéG MAnpowopisg ac@aleiag

Al0BAOTE TIC ZNUAVTIKEG TTANPOPOPIEG ACPAAEIaG OTO TTAPOV
€YXEIPISI0 0B8NYIWV TTPOTOU XPNOIUOTIOICETE AUTO TO TIEGOUETPO.

AKOAOUBAROTE QUTO TO EYXEIPISIO OSNYIWV TTIOTA yIa TNV ACPANELA O,

DUANGETE TO yia LEANOVTIKH ava@opd. Mo CUYKEKPIPEVEG
TANPOPOPIEC OXETIKA HE TNV APTNPIAKN CAG TTiEDT,
oupBouleuTeite TOV 1ATPO CGaC.

Avtevéeieig

« MH xpnotpomoleite auTto TO TMECOUETPO OE TPAUHATIOUEVO
Bpaxiova 1y og Bpayiova mou umoBAAAETAL OE LATPIKA AywyH.

« MHN g@apuolete tnv nepixelpida oe Bpayiova pe evSo@AéRio opd
1} OTTOU TTPAYUATOTIOLEITAL HETAYYION QiMATOG.

+ MH XpnOIHOTIOLEITE AUTO TO TIECOUETPO OE BPEPN, viia, madid iy
dropa mou Sev ival o€ B€0n va EKYPACTOUV.

AvemOUUNTEG EVEPYEIEG

« HAMUn petpricewv mo cuxva amé 6,1t givat amapaitnTo, Pmopei va
TIPOKOAECEL LWAWTIOUO AOYW TNG MAPEUBOAARG OTNV QUUATIKA PON.

« H 816ykwon og uPnAOTEPN TTiEDN ATTO TNV AMAPAITNTN UITOPEL va
£XEL WG ATTOTENECUA TOV LWAWTIOUO TOU Bpayiova 6To onpeio mou
£QappoOoTNKe N mepixelpida. THMEIQXH: avatpé€te otnv
TapAypago «Av n CUCTOAIKH oag TT{EoN gival Tavw amo
210 mmHg» 0710 TENOG TOU EYXEIPISIOL 08NYIWV 2 yIa TIEPIOCOTEPES
TANPOPOPIEG.

« AlaKOYTE TN XPrion autol TOU TIECOUETPOU Kal CUMPBOUAEUTEITE
TOV LlOTPO 0aG AV EMPAVIoETE epeBIOUO TOU S€PUaTog 1 evoxAnon.

Katadelkvoel pia ev8eXopévwg
emKivduvn Kataotaon, n omnoia,
A\ Nposidomoinon av ev anogeuyBei, Oa
HmopouoE va odnynoel o€
Bavaro 1| cofapn Kakwaon.

+ MHN mpocapudleTe TN QOAPUAKEUTIKE 0AG Aywyr
(ouvpmepthapBavopévng Tng alayrig xpriong omoloudimote
@apudkou f Beparmeiog) Bact{OPEVOL OTIC UETPHOEIG AUTOU TOU
TIECOUETPOV. MAIPVETE TA APHAKA OTIWG TA EXEL
OUVTAYOYPAPATEL O 1aTPOG 0as. MONO €vag 1aTpog eivat appodiog
va Slayvwoel Kat va Bepamevoel TV uPnAr aPTNPLAKK TIESN KAL TIG
mabnoelg mou oxetiCovtal pe Tnv Kapdid.

« MOTE pnv mpoxwpdte o€ didyvwon kat pnv AapBdvete aywyn
p6voc/-n oag pe Baon i petprioel oag. XupBouleveote MANTA
TOV 1aTPO 0AG.

« Av eppavilete TUXOV CUUTTITWHATA 1) £XETE AVNOUXIES,
OUUPBOUAEUTEITE TOV 1ATPO 0a.

+ MHN avaaA\eTe/SI0KOTITETE TOUG TAKTIKOUG lATPIKOUG EAEYXOUG 1y
TIG EMOKEYELG O€ 1aTPd Baci{Ouevol 0Ta AmOTEAECUATA TTOU
AapBAavete amo autd TO TMECOUETPO.

« MH XpNnOIUOTIOLEITE AUTO TO TIIEGOUETPO OE TTEPIOXEG UE
XELPOUPYIKO £EOMAIGUO UPNARG CUXVOTNTAG, EEOTTAIOUS HaYVNTIKAG
Topoypagiag (MRI) | c0oTpHA UTTOAOYIOTIKAG Topoypagiag (CT).
Mrmopei va mpokAnBsi ecpapévn Aertoupyia Tou TMECOUETPOL 1/
Kal avakpiPig pétpnon.

« MH xpnotporoleite autd To MeoOUETPO o€ ePIBAAOV MAoUalo o€
0&UYOVO 1| KOVTA OE EVPAEKTO QEPLO.

+ JUMPBOUAEUTEITE TOV 1ATPS GAG TPOTOU XPNOIUOTIOINCETE AUTO TO
TINECOUETPO, AV TTAOXETE MO KOWVEG appUBUies OTTWE TPOWPES
KOMNTTIKEG 1] KOINAKEG GUGTONEG 1] KOATTIKY) HOPHAPUYH, ApTNPLOKN
oKkAfjpuvon, Kakn apdtwaon, SlafriTn, eykupooivn, mpoekAappia fy
VEQPIKN aBnon. NMPEMEI NA HMEIQOEI 6Tt omoladnmote ano
QUTEG TIG TABNROEIC padi e Tnv Kivnon Tou acBevi 1 Ta piyn pmopei
va emnpedoouv Tn Pétpnon.

« MNa v amouyr oTpayyaAlopoU, KPATATE TOV CwArva aépa Kal To
KAAWSI0 TOU TIPOCAPHOYEX EVOANACCGOUEVOU PEVHATOG HAKPLA
and Bpéen, viia kat madid.

+ AUTO TO TIPOIOV TIEPIEXEL UIKPA HEPN TTOU UITOPET VA TIPOKAAETOUV
Kivéuvo TVIyuoU o€ mepImTwon Katdmoong amd Bpéen, viyma Kat
madia.

Xe1pIopo¢ KAl XPrioN TOU TPOGApHOYEA EVAANAGGOUEVOU
PEVHATOC (MPOALPETIKO E§ApTNHA)

+ MH XpnOolpOoTIOLEITE TOV TTPOCAPHOYED EVOANACCOUEVOU PEUMATOG
Qv AUTO TO TIECOUETPO 1 TO KAAWSIO TOU TIPOCaPUOYEA
£VOAACOOUEVOU PELUATOG £XEL UTTOOTEL PBOPEG. Av autd To
TIECOUETPO 1| TO KOAWSI0 €XEL UTTOOTE! POOPEC, AmEVEPYOTIOINOTE
TO KAl ATTOCUVOEOTE APEOWG TOV TTPOCAPHOYED EVOANACCOHEVOU
pebuaTog amo v mpida.

+ JUVOEOTE TOV TIPOCAPHOYEN EVAANACCOUEVOU PEVUATOG OE
Kat@AANAn mpila mapoxng pevpatoc. MH xpnotpomnoleite
mohumpilo.

+ MH ouv&éete 1 amOCUVSEETE TOV TIPOCAPUOYED EVAANACCOUEVOU
peLUATOG Ao TNV TPia PELUATOG HE BPEYHEVA XEPLQL.

+ MHN amocuvappoloyeite fj TPoomabnoEeTe va MOKEVACETE TOV
TIPOCAPHOYEXN EVOANACOOUEVOU PEVUATOG,.

XelplopoG Kat Xpron TWV Hmatapiiv
+ QUNAOOETE TIG umatapie pakptd amd Ppéen, vima Kat maudid.

Ynodeikvuel pia SuvnTika emikivéuvn
Katdotaon n omoia, av dgv
amo@evuyOsi, evééxetal va odnynoet
o€ EAa@PU 1} HETPIO TPAUHATIGHO TOU
XPNoTn 1} Tou acBevoug i va
npokaléoel BAAPN TNG CUCKEVRG
AGAAWV TEPIOUGIAKWV GTOLXEIWV.

/\Npoguhagn

+ ZUMPBOUAEUTEITE TOV 1TPS Cag TPOTOU XPNOIUOTIOICETE AUTO TO
TINECOUETPO O€ Bpayiova O1ou UTIAPXEL EVEOAYYEIOKH TIPOCTIEAACN
1 Beparmeia, i apTNPIOPAEPRIKN eMKovwvia (shunt), A\oyw
TIPOCWPIVAG TTAPEUPBOAAG OTNV ALUATIKNA por| n omoia Ba prmopovoe
VO TIPOKOAECEL TPAUHATIONO.

+ ZUMPBOUAEUTEITE TOV lATPS Cag TPV amd Tn XPron autol Tou
TMECOUETPOU av €xeTe UTTOPRANOE( o€ paoTtektopn i Aeppadevikd
KaBapIopo.

UK
cA
0086

C€0197

006vn

Kovpmi [MvAun]
Koupmi [START/STOP]
Alapépiopa prarapiwv

Ymodoyr mpocappoyéa eEVaAAAGGOHEVOU PEVLATOG
(Yta TpOaIPETIKO TTPOCAPHOYEN EVAANACTONEVOU PEVHATOG)

Ynodoxn aépa
MNepixepida
BoOopa aépa

TwAnvag aépa

+ ZUPPBOUAEUTEITE TOV LATPO OAG TTPIV ATTO TN XPHioN auToL Tou
TIECOUETPOU AV TTACKETE Amd 60BaAPA TPOBAAUATA AUATIKAG PONG
1 SlaTapayég aipatog, Kabwg n S1OYKwaon Tou MEPIKAPTTIOU UIMoPE(
Va TIPOKOAETEL HWAWTTIOUO.

Douokwvete TNV epixelpida MONO étav givat TuAlypévn yopw
amd Tov avw Bpayiova cag.

ApalpéoTe TV EPIXELPiISa av Sev apyioel va EEQOUTKWVEL KATA TN
S1apKela TNG pétpnong.

Xpnotyormoleite auto 1o meoopeTpo MONO yia Tn pétpnon tng
aApPTNPIAKAG THiEaNG.

Kata tn pétpnon, BeBaiwbdeite oT1 Sev Bpioketal KAmola KivnTr
OUOKEUTN 1] AAAN NAEKTPIKI) GUOKEUN TTOU EKTIEUTTEL
nAektpopayvnTika media og amoéotacn pikpdtepn amd 30 cm and
QUTO TO TIECOUETPO. MTTopEi va IpokANBei eapalpévn Aettoupyia
TOU TIIECOMETPOU 1/Kal avakpiBAg pétpnon.

MHN amocuvappoAoyeite 1 TPOOTIABNOETE VA EMOKEVACETE AUTO
TO TIECOUETPO 1} AN e€apTripata. Mmopei va mpokAnOei
avakpifig pétpnon.

MH xpnotpomoleite To MPoIdV O€ XWPO P Lypaacia r) o€ XWPOo OOV
VEPO UMOPE( VA TIITGINIGEL AUTO TO TIEGOUETPO. MTopei va
TPoKANBei BAARN oTo MEeTdUETPO.

MH xpnoipomnoleite autd To MECOUETPO PECA OE OXNHA TTOU
Bpioketal o€ kivnon, OMwE éva auToKivNTo 1 £va AgPOTTAGVO.

MH pixveTe Kal pnv eKOETETE AUTO TO TIECOHUETPO OE IOKUPOUG
KPadaopoug 1 SOVATELG.

MH xpnoipormoleite autd To MEeCOUETPO O PéPn He LYNAA 1
XOUNAR vypacia i pe uYNAN i xaunAr Beppokpacia. Avatpéte
otnv evotnTa 4.

Katd tn Siapkela tng p€rpnong, mapatnpeite tov Bpayiova yia va
eNéyete OTITO MEeodueTPo Sev mpokalel mapatetapévn BAGBN TG
KUKAOQOPIag aipatoc.

MH xpnoiuomolgite autd To MECOUETPO TAUTOXPOVA HE AANOV
1aTPIKSO NAEKTPIKS EEOMAIOPO. MTTopei va TPOKANBEL E0@aApévn
AerToupyia Twv CUOKEVWV /KAl AvakpIBAG HETpnon.

ATTOQUYETE TO PTTAVIO, TNV KATAVAAWGT aAKOOA fj KAYEIVNG, TO
KATVIOHQ, TN OWUATIKA AOKNON Kat T KatavdAwon ¢aynTtou yia
TouhdyloTov 30 AemTd Tpv amd T APn Hiag HETPNoNG.
=EKOUPUOTEITE YA TOUNAXIOTOV 5 AEMTA TPV a6 TN ARYn piag
pétpnong.

AQaIPEO0TE TUXOV EQAPHOOTA 1] XOVTPA poUxa amo Tov Bpayiova
Katd T AN TE pétpnonc.

Xpnotpomoleite Tnv mepixelpida MONO o€ dtopa Twv omoiwv n
TEPIPEPELA TOU Bpayiova gival EVTOG Tou KABOPIoUEVOU EVPOUG TG
TEPIXEIPISAG.

Befaiwbeite 611 autd To MEcOUETPO PpiokeTal og Beppokpacia
Swpatiou mpoToU AAPBeTe pia pétpnon. H AN piag pétpnong petd
amd pia umrepBoAikry alayr) Beppokpaciag 6a prmopovoe va
odnynoel og avakpIPry LETENON. ZUVICTATAL VA TIEPIUEVETE yia
TIEPITTOU 2 WPEC WOTE TO MECOUETPO va (0TAOEI ) VO KPUWOEL,
4tav autd xpnotpomoinBei oe meptBAAOV evTdg TG Beppokpaaiag
mou kKaBopileTtal 0TI CLVORKEG AelToupyiag, HETA amo amobrikeuon
oTN P€yLoTn fj TNV EAAX10TN Beppokpaaia amoBrikeuong. MNa
TPOOHBETEG MANPOPOPIEG OXETIKA pE TN BepUoKpacia AetToupyiag
Kal amoBRKEVONG/HETAPOPAS, AVATPEETE OTNV EVOTNTA 4.

MH xpnoiuormoleite autd To MECOUETPO APol OAOKANPwOE( n
TEPi060¢ avOeKTIKOTNTAG. AvaTpéfTe OTnV evoTnTa 4.

MHN toakilete uTepBONIKA TNV TIEPIXELPISA 1) TOV CWARVA aépa.
MH &imAvete 1} ToakileTe Tov cwArva aépa Katd tn Ayn
Hétpnong. Mmopei va mpokAnBei Tpaupatiopog amd tn Slakormm Tng
QAIPATIKAG PONG.

Ma va agatpéoete To Buopa aépa, TPafr&Te To MAaoTiko Buoua
aépa otn Baon Tou cwAva, XL Tov 510 Tov cwARva.
Xpnotpomoteite MONO Ttov mpooappoyéa eVOAACCOUEVOU
PELHATOG, TNV TIEPIXEIPIBA, TIG UTATAPIES Kal Ta EEAPTAMATA TTOU
TPoBAEmovTal yla UTO TO TIEGOHETPO. H Xprion mpocapUoyéwy
£VAAACOOUEVOU PEVUATOG, TIEPIXEIPISWV KAl UITATAPIWY TTOU Sgv
unootnpiovtatl umopei va mpokaAéoel BAARN ri/kat va amofei
EMIKiVEUVN YIa QUTO TO TIEGOUETPO.

Xpnotpomoteite MONO Tnv eykekpipévn Tepixelpida yia autd 1o
TMECOUETPO. H xprion dAwv Tepixelpidwv pmopei va odnyrioel oe
E0PANUEVEG HETPHOELG.

AlaBAoTe Kal akoOANOUBNOTE TNV evATNTA «ZWOTH andppupn autol
TOU TTPOIOVTOC» OTNV EVOTNTA 5 KATA TNV amoéppiPn TNG CUCKEUNG
Kal TUXOV xpnolpomoinpévwy e£apTNUATWY 1 TPOAIPETIKWY
e€apTNUATWV.

Xe1plopog KAt Xprion Tou mpocappoyéa EVAANAGGOUEVOU
PEVHATOG (MPOAIPETIKO E§ApTNUA)

« JUVOEOTE TTARPWE TOV TTPOCAPHOYEQ EVAANACOOUEVOU PEVHATOG
otnv npida.

« ‘OTav AMOCUVSEETE TOV TIPOCAPHOYEQ EVAAACTOUEVOU PEVHATOG
and v nipia, Tpooé€te wote va TpaPn&ete pe ac@Alela Tov
Tpocapuoyéa evaAaooopevou peupatos. MHN tpaBdte amo to
KAAWSI0 TOU TIPOCAPHOYEN EVAAACOOUEVOU PEVHATOG.

« Katd tov xelpiopd tou kKalwdiou Tou mpocappoyéa
£VAANACOOUEVOU PEVUATOG:

MHN Ttou mpokaléoete {npuid. / MHN to toakilete. / MHN To
tporomoleite./ MHN to cuvOAiBete. / MHN 1o Auyilete ry To Tpafdte
pe 8Uvaun. / MHN to otpiBete. / MHN To xpnotpomnolgite av givat
Tultypévo. / MHN to TomoBeteite katw amd Baptd avTikeipeva.

« ZKoUTT{CETE TN OKOVN ATd TOV MPOCAPHOYEX EVOANATCOUEVOU
PEVUATOG,.

« ATTOCUVOEETE TOV TIPOCAPUOYEQ EVAOANACOOUEVOU PEVHATOG OTAV
SV TOV XPNOIUOTIOLE(TE.

« ATTOCUVOEETE TOV TIPOCAPHOYEN EVOANACOOUEVOU PEVHUATOG TIPIV
amno To OKOUTIOHA AUTOU TOU TIECOUETPOU.

XeIpIoHOG Kat XproN TWV HmaTapiiv

« MHN tomoBeteite Tig pmatapieg pe ec@aipévn eubuypaupion Twv
TIOAWV.

« Xpnotpomoteite MONO 4 aAKaNIKEG pmatapieg fy pmatapieg
payyaviou TUTTOU «AA» PE AUTO TO TIIECOUETPO. MH Xpnolpomoleite
GANOUG TUTTOUG UaTaplwv. MH XpnGIMOTIOIEITE KAVOUPIEG Kal
XPNoldomoinuéveg pmatapieg padi. MH xpnotpomnolgite pmatapieg
and S1aPoPETIKEG HAPKEG padi.

« AQQIPEOTE TIG UImATAPIEG av auTd TO TMECOUETPO eV TPOKELTAL VA
XpnoipomoinBei yla peydho xpovikd Staotnua.

« Av €l0ENDEL UYPO PMATAPIAG OTA HATIA 0AG, EEMNUVETE AUEOWG UE
Aa@Bovo kaBapod vepod. TUUBOUNEUTEITE AUECWG TOV LATPS 0AG.

« Av €\Be1 o€ emaen pe To dépua oag vypod pnatapiag, EEMUVeTe
apéowc To Séppa oag e apBovo KaBapd, xAapd vepd. Av TUXOV
£pEBIOUAC, TPAUPATIONOG 1 TTOVOG ETTIHEVEL, CUUBOUAEUTEITE TOV
1aTPO Oag.

« MH xpnolpomnoleite pmatapieg HETA TRV NUEPOpNVia AENG Toug.

« ENéyXETE TAKTIKA TIG Ummatapieg yla va eac@alioeTe Ot

AerToupyouv owotd.

Fevikég onpelwoelg
« MNa va SlakéPete pia pétpnon, matriote 1o koupri [START/STOP]
Katd Tn S1dPKELa TG HETPNONG.
« ‘Otav Aapfavete pétpnaon amod tov Sedi Bpayiova, o cwArvag aépa
nipénel va Bpioketal 6To MAAL TOL ayKwva oag. Mpooé€te va unv
OKOUUTTAOETE TO Bpayiovd oag oto cwArva aépa.

.

.
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.
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« H aptnptakn mieon evééxetat va Sagépet petadl tou Se€lou Kat
aploTePOL Bpayiova Kal va TPOKUYEL SIAQOPETIKA TIUK HETPNONG.
Xpnotpomoleite mavta To {510 XEPL yla TIG LETPAOELG. AV Ol TIHEG
peTadld Twv SU0 Bpaxidvwy SIaPEPOuV ONUAVTIKA, CUUPBOUAEUTEITE
TOV lATPO 0OG OXETIKA HE TO TTOL0 Bpayiova va XPnoIHOTTOLETE yia TN
APN TwV HETPROEWV COG.

« Katd tn xprion mpoaipeTikol mpocappoyéa eVOAACGoOUEVOU
PEVHATOC, PPOVTIOTE VA PNV TOTTOOETHOETE TO TIECOUETPO O€ B€on
10U SUOKOAEUEL TN CUVOEDN Kal amooUVOETT TOU TTPOCApHOYEa
£VAAACOOUEVOU PEVUATOG.

Xe1pIopHAG Kal XPON TWV HITATAPIDV

« H améppupn twv xpnotdomoinuévwy umatapiwv 0a mpémet va
EKTENEITAL CUPPWVA PE TOUG TOTTIIKOUG KAVOVIOHOUG.

« OLTTOPEXOUEVEG UITATAPiEG EvEEXETAL VA £XOUV LIKPOTEPN SIAPKELD
{wng amd TIG VEEG umaTtapieg.

« Mée Tnv avtikatdotaon Twv prmatapiwv Sev Ba Staypagpolv ot
TIPONYOUHEVEG HETPHOEIG.

1 MnvOpaTta GOAAHATOG KAl AVTIHETWION
npoBAnpaTwv
Y& mep{nTwon mou omoladAmoTe amd Ta mapakdtw mpoPAnRuata
TIPOKUYOULV KATA TN HETPNON, ENEYETE OTL SEV UTIAPYKEL GAAN NAEKTPLKN

OUOKEUN O€ anmdoTtaon pikpdtepn amé 30 cm amd To MECOUETPO.
Av 10 TPORANUA EMUEIVEL, AVATPEETE OTOV MAPAKATW TTiVAKA.

Meivete akivntog/-n kat MH pihate katd tn Sidpkela TG HETpnong.

‘Evéei€n/
MpdfAnpa

MOavni artia

Noon
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epgpaviCetar aut n
vdelgn nn
niepixelpida dev
SloykwveTal.

Matoate To Koupmi
[START/STOP] vy
Sev eixe TomoBeTnOei
n mepixelpida.

Matrote maAt 10
koupmi [START/STOP]
yla va
QATIEVEPYOTIOINOETE TO
TIECOUETPO.

To Buoua aépa Sev
€xel oLVOEDE(
TARPWG 0TO
TIECOUETPO.

JUVOEOTE PE IPOOOXN
7o Buopa aépa.

H mepixelpida dev
£xeL TomoBetnOsi
OwoTd.

TomoBeTroTe OWOTA
v mepixelpida kat
TIPAYHATOTIOIOTE VéQ
uétpnon. Avatpéte
oTNnV EVOTNTA 4 TOU
£yxelp1diov odnylwv 2.

Yndapyet Siapporn
aépa amo v
mepixelpida.

AVTIKATAOTAOTE TNV
mePIXELPiSa pE pia
Katvoupla. Avatpégte
otnv evotnta 10 Tou
eyxelpidiov odnylwv 2.

Ec

eppavietal auti n
&vbeign N n petpnon
Sev pmopei va
ONoKANPwOE peTd
amnd tn didykwon Tng
TEPIXELPISAG.

H kivnon i n opthia
katd tn didpkela NG
HETPNONG TTPOKAAEI
TN un €Mapkn
S16ykwon ¢
nepixelpidag.

H ouoTohikn mieon
givat avw Twv

210 mmHg kat Sev
givat Suvatr n Ayn
pétpnong.

Meivete akivntog/-n
KAl Un WAATE Katd
SlapKELa pIag
pétpnongc. Av
EUPAVIOTEL N évOelgn
«E2» emavelnupéva,
SlOYKWOTE TV
mepixelpida
XELPOKIVNTA €TOL WOTE
N OUOTOAIKN Tieon va
eivat 30 éwg 40 mmHg
mavw amnéd Tig
TIPONYOUHEVEG
HETPAOEIG oag.
Avatpé€Te 0To TENOG
Tou gyxelp1diou
odnywv 2.

/N\Mpogulagn

MHN amoouvapuoNoyeite 1} TPOOTIABNOETE VA EMOKEVATETE QUTO TO
TMECOUETPO 1 GAa e€apTrpata. Mmopei va mpokAnBei avakpiBrg
pétpnon.

3.2 O®uvlaén

+ ATToBnKeVETE TO MECOUETPO Kat Ta ANa e€aptripata og kabapod,
A0PANEG UEPOG.

+ AUMAWOTE TTPOCEKTIKA TO CwARva aépa péoa otny mepIxelpida.
Ynueiwon: Mn Avyilete umepBoAIKA Kat unv Toaki(ete T0 cwArva
aépa.

+ Mnv amoBnKeVETE TO MMECOUETPO Kal Ta AANA e€apTrpaTa:

- Av To MECOPETPO Kal Ta AMa e€apTripata gival Bpeyuéva.

- X uépn ekTeDEINEVA OE aKpaieg BepUoKpaocies, uypacia, dpeon
nAakn aktivoBolia, okovn ri SIafpwTikoUG aTHoUS WG
xAwpivn.

- 3€ Uépn mou ekTiBevtal oe Kpadaououg i SovAoELG.

3.3 XIKOUIGHA TOU MECOUETPOU

+ Mn XpNOIUOTOLEITE AELAVTIKA A TTNTIKA KABAPIOTIKA.

+ XpNnoomolnoTe éva HaAaKG, OTEYVO VAo 1 £va HOAaKO
U@paoua voTIopévo pe Ao (0USETEPO) CATTOUVI yIa TO OKOUTIOHA
TOU TIIECOUETPOU KAl TNG TTEPIXEPISAG Kal, ETTIEITA, OKOUTTIOTE Ta HE
éva oTeyvo LPAcHO.

« Mnv mAéveTe Kat pn BubileTe TO MECOUETPO GAG KAL TNV TIEPIXELPISA
1 Ta GANa E€aPTAUATA OTO VEPOD.

+ Mn xpnotomoleite Bevlivn, apaiwTiKA i Tapopoloug SIaNUTEG yia
TO OKOUTTIOHA TOU TIIECOUETPOU KAl TNG TTEPIXELPISAG 1) Twv AWV
e€apTnUaTWV.

3.4 BaOuovopnon kot cépPig
+ H akpifela autig TnG CUOKELNG TapakoAoLBNoNG TG Tieong Tou
aipatog éxel eheyxBei MPooeKTIKA Kal ivat oxeSlaopévn yla
pakpoxpovn xprion.
« levikd ouvviotdtal va @povTileTe yla TV emMBewpnon Tng povadag
KABe 500 Xpdvia WOTE va SIA0PANICETE T OWOTH AElToupYia Kat

akpifeta. NMapakalovpe oupBouleuBeite évav eouciodotnuévo
avumpoécwmo Tng OMRON A v Yrinpeoia e§unnpétnong meAatwv
™G OMRON o7tn 81eVBuvon TToU avaypPAPETAL TN CUCKEVATIA )

OTA OUVOSEVTIKA éyypaga.

4 Mpodaypapég

E3

epgaviCetar aut n
évdelln

H mepixelpida
Sloykwbnke mépa
amno Tn Héylotn
EMITPEMOMEVN TT{EDN.

Mnv ayyilete Tnv
mePIXEIPiSa r/Kat pn
AuyiCete T0 cwArva
aépa Kata t Angn
piag pérpnong. 2e
mepinTwon mou
SIOYKWVETE TNV
mepixelpida
XElpOKivNnTa,
avatpéEte 0To TENOG
Tou gyxelp1diou
odnywwv 2.

Katnyopia mpoidvtog

HAEKTPOVIKO GQUYHOUAVOUETPO

Meptypaen mpoiovtog

AUTOUATO TMECOUETPO AVW

EY

H kivnon i n opthia
Katd n Sidpkela piag
Hétpnong mMpoKaAei

Meivete akivntog/-n
KOl 4N MAATE KaTtd TN

ES

gu@avifetal auti n
évdelln

H ouxvétnta
opuyuwv dev
QAVIXVEVETAL CWOTA.

epgaviletarautin | SOVACEIC ToU Siapketa pag
&vdeien nqpspnoéu(ouv ™m uétpnong.
uetpnon.
TomoBeTrioTe oWOTA

v mepixelpida kat
TIPOYHATOTIOIOTE VEQ
pétpnon. Avatpé€te
otV evotnTa 4 Tou
eyxelpidiov odnylwv 2.
Meivete akivntog/-n
Kat KabioTe owotd
katd tn Sidpkela g
pétpnong.

Er

epaviCeTaraut n
évdeln

To meooueTPO
mapovciace
Suoerroupyia.

Matote avd 1o
kouuri [START/STOP].
Av g€akohouBei va
epeaviCetar n évéen
«Er», EMKOWVWVAOTE PE
TO KATAOTNHA NAVIKAG
1} TOV PETAMWANTA TNG
OMRON otnv meploxn
oag.

eppaviCetar aut n
évdeign

A RO

eppavieTal auti n
évdeln

_NA_‘ )
NV
auTn n évéeién dev
avapoofrvel katd
™ S1dpKela g
pérpnong

H ouyvétnta
oQUYUWVY Sev
QVIXVEVETAl OWOTA.

TomoBeTroTe OWOTA
v mepixepida kat
TIPAYHATOTIOIOTE VéQ
pétpnon. Avatpéfte
otV evoTNTa 4 TOU
eyxelpidiov odnylwv 2.
Meivete akivntog/-n
Kat kabiote owotd
katd tn Sidpkela g
pérpnong.

Av e€akolouBei va
eppaviletal o
oUUBOAO akavovioTou
KapSiakou Mooy

« », ¢
, ouviotatat

VO GUMPBOUAEUTEITE TOV
latpo oag.

Th

avaBooPrvel auti n
évdeln

H 10x0¢ Twv
pmataplwy givat
XAUNAR.

Juviotatai va
QAVTIKOTAOTHOETE Kal
TIG 4 pratapieg pe
KavoUpleG. Avatpégte
oTNnV EVOTNTA 3 TOU
eyxelpidiov odnylwv 2.

H oD

epgpaviCetaraut n
évdelén i o
TIECOUETPO

amevepyomolnenke

anpooddéknTa katd
T Sidpkela piag
pétpnong.

Aev gpgaviletal
Timota otnv 086vn
TOU TIECOUETPOV.

O pnatapieg ivat
QATTOPOPTIOHEVEG,.

AVTIKATAOTAOTE
APEOWE KAl TIG

4 umatapieg pe
KavoUupleG. Avatpégte
otV evotnTa 3 TOU
eyxelpidiov odnylwv 2.

Otmolol Twv
umatapiwv Sev éxouv
guBUYPAUMIOTE
OwoTa.

ENéy€te 6Tin
TomoBéTnon Twv
pmatapwy givat
owoTn. Avatpé€te
otV evotnTa 3 ToU
eyxelpidiov odnylwv 2.

O1 peTpioElq ival

H aptnptakn mieon diagépel ouvexwe. MoANoi
TIAPAYOVTEG, OTIWG TO AYXOG, N WPA TNG
NUEPAG r/Kal 0 TPOTIOE TTOV £QAPUOLETE TNV

ng)\u)\uéq)n)\sc fi oAU mepIxelpida pumopei va emnpedcouy T

XAUNAEC. aAPTNPLOKN TTEDT 0aG. AVATPEETE OTIC
€VOTNTEG 2, 4 Kal 5 TOU eYXELPISiou 0dnylwv 2.
Matrote To koupmi [START/STOP] yia va
QTTEVEPYOTTIOIOETE TO TIECOUETPO KA,
KATOMY, TAtoTe To AN yia va AABETE pia

. Hétpnon. Av To TPOBANUA CUVEXIOTEI,
gﬁg:;%nﬁl)u o APAIPECTE ONEG TIG PTTOATAPIEG KA TIEPIPEVETE
PGB nnu a yta 30 Seutepdenta. Katdmv

€MAVATOMOBETAOTE TIG PmmaTapiec. Av To
TPOBANHA TTOPAUEVEL, ETKOIVWVIOTE HIE TO
KATAOTNHA ANAVIKAG 1 TOV HETATTWANTH TNG
OMRON otnv meploxn oag.

2 T[eplopiopévn gyyvnon

Euxaptotoupe mou ayopdoate éva mpoidv Tng OMRON. Auté to
TPOIOV €ival KATAOKEVAOUEVO amd UAIKA UPNARG TTOLOTNTAG KOt €XEL
S00¢&i peydhn @povtida oTnv Kataokeur Tou. IXESIACTNKE yia va 00G
mapéxel Eva vPnAo emimedo dveong, pe TV mpouméBeon OTL To
XEIPICEOTE OWOTA KAl TO CLVTNPEITE OTIWG TIEPIYPAPETAL OTO

eyxelpidlo odnylwv.

MNa autd to mpoidv mapéxetal eyyuonon amd tnv OMRON yia pia

mEPiodo 5 €TV amd TNV nuepounvia ayopds. H cwotr Kataokeun,

n €pyacia Kat Ta LAIKE autoU Tou TTIPOIGVTOG ival eyyunpéva amod tnv

OMRON. Katd ) Sidpkeia autiig Tng meptodou g eyyonong,

n OMRON Ba emokevdoel 1} Ba avTIKATACTHOEL TO EAATTWHATIKO

TPoidV 1 dmola ENATTWHATIKA £€APTANATA, XWPIG XpEwon Yla TV

£pYaoia 1 T AVTANAKTIKA.

H eyyunon Sev kaAUTTel Ta akoAouBa:

A. E€08a HETAQOPAG KAt KivEUVOL KOTA TN HETAPOPA.

B. 'E€0da yla emMOKeV£C fi/kal EAATTWHATA TTOU TTPOKARONKAV amé
ETTIOKEVEC OL OTIOIEG TIPaypaToTToIBnKav amd pn e§ouvciodotnuéva

dropa.

on

Meplodikoi eAéyxoug Kat ouvtrpNnoN.
BAABN 1} @B0pA TPOAIPETIKWY PEPWV 1 ANWV EEAPTNUATWY EKTOG

NG KUPLOG CUOKEUNG, EQO0OV SeV avapéPETal pnTd oThV

mapanavw gyyovnon.
. 'E€o8a mou mpokumtouv and tn pn amodoxn afiwong (auta Ba

m

XPEWBOULV).

-

. ZNWEG KABE €iGouc, CUUTEPINAUBAVOUEVWY TWV TIPOCWTTIKWY, TTOU

TPOKAAOUVTAL AKoUCIA i} amd eG@AApévn Xprion.

o

H umnpeoia Babpovounong Sev mepdapBavetal otny yyunon.
. Ta mpoaipetikd e€apTrpata £Kouv eyyunon evog (1) étoug amoé v

nUepounvia ayopdg. Ta mpoalpeTika e§aptripata mepthapavouy,
evOEIKTIKE, Ta akOAouBa oTolKEia: TIEPIXEIPIOA KAl CWARVAG

nepixelpidag.

Y& MEPIMTWON TIOV XPELOOTEL 0€PPIC EVTOC TNG EyyUNONG,
ameuBuvOEiTe 0TOV AVTITPAOWTTIO A6 TOV OTT0I0 AYOPACATE TO
mpoidv 1y o€ évav e§ouaiodotnuévo petanwintr tng OMRON. Ma tn
S1eVBUVON AVaTPEETE OTNV CUOKEUATIO/EYypPa@a TOU TIPOIOVTOG I

070 €€EISIKEVPEVO KATAGTN A MAVIKAE TTWANGNG. AV SUCKOAEVEDTE va
Bpeite unnpeoieg e§unnpétnong mehatwv tng OMRON, emoke@teite
v TomoBecia Web (www.omron-healthcare.com) yia minpogopieg
ETMKOIVWVIAC.

ME TV €MOKEUR 1 TNV AVTIKATACTACN OTO TMAQICIO TNG €yyUnong dev
TOPATEIVETAL OUTE AVAVEWVETAL N TIEPIOSOC TNE EYYUNONG.

H gyyunon Ba mopéxetatl povo av emMoTpa@ei OAOKANPO TO TTPOIOV
padi pe To apx1ko TIHOAGYIO / TV amodelén mou ekd6OnKe oTov
TEAAGTN Ao TO KATAOTNHA MAVIKAG.

3 ZuvtApnon
3.1 Zuvtiipnon

lMa va mpooTaTeUoETE TO MECOUETPO oag amd BAGRES, akoloubrioTe
TIG TAPAKATW 08NYieG:

Me alayég i TpomoToINCELG TToL SeV €xOLV eYKPIOEi amd Tov
KOTAOKEUAOTH), OKUPWVETAL N €yyUNON Tou XpRoTn.

Bpaxiova

M2+ (HEM-7188-LE)/
M2 Essential (HEM-7188-E)

MovTtélo (KwSikog)

00dvn Wneolakr 066vn LCD

EUpog mieong mepixelpidag 0 £€wg 299 mmHg

EUpog pétpnong mieong aipatog XYETOAIKH: 60 éwg 260 mmHg
AIAZTOAIKH: 40 éw¢ 215 mmHg

EUpog pétpnong opuypwv 40 éwg 180 maApoi / Aemtod
AkpiBela MNieon: £3 mmHg
Zpuypoi: £5% w¢mpogTnv évdeign
m™megobdvng
MéBodog pétpnong TaAavTwolpETPIKN péBodog
Tpdmog Aettoupyiag Juvexne Aettoupyia

Katnyopia mpootaociag IP Meoodpetpo: IP21

MpoalpeTikdg Mpooapuoyéag
€VAANACOOUEVOU PEVUATOG:
IP21 (HHP-CMO1 / HHP-AMOT1) i

IP22 (HHP-BFHO1)

OVopaoTIKA 1oXUG DC6V4W

Mnyn tpogodoaiag 4 pmatapieg «<AA» 1,5V 1
TIPOAIPETIKOG TTPOCAPHOYENG
€VAAAOCOUEVOU PEVUATOG
(EIZOAOX AC 100-240V

50-60Hz0,12-0,065 A)

Awdpkela {wiig pmatapiag Mepimou 900 petprioelg (Me n
XPRON KAVOUPIWV OAKOAIKWV
HUTTATapIWV KAl TNG TTAPEXOUEVNG
nepixelpidag. Avaloya pe Tov
TUTIO TNG prmaTapiag Kat TG
nepixelpidag.)

Mepiodog avOekTIKOTNTAG
(Adpkela {wrg mpoiovTog)

MiecopeTpo: 5 €Tn 1 dTaV PTACEL
T1¢ 30.000 popég xpriong. /
Mepixepida: 5 €tn ry dtav rdoel
T1¢ 10.000 @opéc xpriong. /
MpoalpeTikdg Mpooapuoyéag
€VAAACCOUEVOU PEVLUATOG: 5 £€TN

+10 éwg+40°C/ 15 éwg 90 %
OXETIKA vypacia (xwpig
oupmukvwaon) / 800 éwg 1.060 hPa

TuvOrkeg Aertoupyiag

-20 £wg+60°C/ 10 £w¢ 90 %
OXETIKA vypacia (xwpig
OuMTTUKVWON)

JuvOrkeg amoBrikeuong/
HETAPOPAG

Bdpog MieodpeTpo: mepimou 260 g (xwpig
TIG YmaTapiec)

Mepixelpida ya 1o HEM-7188-LE:
niepinov 170 g

Mepixepida yia to HEM-7188-E:
nepimou 110 g

AlaoTACEIG MeoopeTpo: mepimov 98 mm (M) x
79 mm (Y) x 138 mm (M)
Mepixelpida ya to HEM-7188-LE:
mepimou 145 mm x 594 mm
(owArvag aépa: 750 mm) /
Mepixepida ya to HEM-7188-E:
niepimou 146 mm x 466 mm
(owArvag aépa: 610 mm)

17 éwg42 cm

(mapexopevn mepixelpida:
HEM-7188-LE: 22 ¢éwg 42 cm
HEM-7188-E: 22 éw¢ 32 cm)

Mepipépela mepixelpidag
KATAMNAN Y10 TO TMECOUETPO

Mvrpun AmoBnKeVEel £W¢ Kal 30 UETPNOELG

Meplexopeva MiecopeTpo, mepixelpiba
(HEM-RML31 yia to HEM-7188-LE/
HEM-CR24 yia o HEM-7188-E)

4 pumatapieg «AA», Eyxeipidlo
odnywwv 1 kat 2

Mpootacia ané nAektpormAnéia EcwTEPIKA TPOPOSOTOVHEVOG
e€omAiopog ME (dtav
XPNotpomolovvTal HOVo ot
pmatapieg)

E€omAiopog ME kAdong Il (otav
XPNOIUOTIOLETAL JE TOV
TIPOAIPETIKO TIPOCAPUOYEN
€EVAANICOOHEVOU PEVATOG)

E@appolduevo pépog Tomou BF (mepixelpida)

Inueiwon

+ AUTEC 0L TIPOSIaYPAQEG UTIOKEIVTAL O ANNAYEC XWPIG TTPONYOUEVN

edomoinon.

« To mapdv mMecOUETPO Exel EpeUVNOEL KAIVIKA CUM@WVA UE TIG
anmattioelg Tou mpotumou EN ISO 81060-2:2014 kat
OUHHOPPWVETAL PE TO TIPOTUTIO
EN ISO 81060-2:2019+A1:2020+A2:2024 (e§aipoupévwy eyKiwv
aoBevwv Kat acBevwv pe mpoekAaupia). TNV KAWVIKA HEAETN
EMKUPWONG, 0 MEUMTOC fiXog Korotkoff K5 xpnowomnotinke oe
85 dtopa yla Tov KaBoplopd TNG SIACTONIKAG AP TNPLOKAG TTIEGNC.
H ta&ivéunon IP agopd Babpoug mpoataciag mou mapéxovTat ano
Ta mepIBAiata cupewva pe to mpdtumo IEC 60529. Autd To
TMECOUETPO KAl O TIPOAIPETIKOG TTPOCAPHOYEAG EVOANACCOUEVOU
PELHATOG Eival TTPOOTATEUUEVA AT OTEPEA EEVA QVTIKEIpEVA
Slapétpou 12,5 mm kat HeyaAuTePa, OMwG éva SAKTUAO.

To TMEGOUETPO Kal O TTPOAIPETIKOC TTPOCAPHOYEAG
evalaooopevou peupatog HHP-CMO1 kat HHP-AMO1 givat
TIPOCTATEVPEVA ATTd OTAYOVEC VEPOU TTOU TIEPTOUV KABETA Kal
umopei va mpokaléoouv pofAnpata Katd tn Sidpkela Tng
KavoVIKG Aertoupyiag. O TPOAIPETIKOG TPOCAPHOYEAS
evalaooopevou pevpatog HHP-BFHO1 eival mpootateupévog amd
OTAYOVEG VEPOU TTOU TIEQPTOUV UTIO YwVida Kal Umopei va
TIPOKAAECOLV TIPORAHATA KATA TN SIGPKELD TNG KAVOVIKNG
Aertoupyiag.
« H ta&ivopnon tpdmou Aeltoupyiag CUPHOPPWVETAL LE TO TPATUTIO
IEC60601-1.

5 Zwotn anéppiPn avtol ToOU MPOoIGVTOoG
(Ao BANTA NAEKTPIKOU Kal
NAEKTPOVIKOU £EOTTAIGHOU)

H onpavon autr endvw oTo TPOIGV 1) 0TA CUVOSEUTIKA
Tou évtuma umodnNAWVEL OTL To TIPOTdV Sev TIPEMEeL va
QAMOPPITITETAL OTA OIKIOKE ATTOPPIUUATA OTO TENOG TNG
{wn¢ Tou.

Ma va anotpépete mBavry KATAOTPOPI) TOU
nepIBANOVTOG 1 embeiviwon TG avBpwmivng vyeiag
e€artiag TG ahoylotng amdpppng amoAfTwY,
Slaxwpiote autd To mMpoidv amd ta ANNa €idn
AMOPPIPUAETWY 0aG KAl AVOKUKAWOTE TO UTTELBUVA WOTE va
MpowBNOEi n SlaPKAE EMAVAXPNCILOTTOINGN TWV UAIKWV TTOPWV.

OL OIKIOKO{ XPROTEC Ba TIPETTEL VA EMIKOIVWVOUV EITE PE TOV
QVTITPOOWTIO ATd TOV OTTO{0 AYOPACAV AUTO TO TIPOIOV EITE PE TNV
UTELBUVN TOTIIKN APXK, IO AETTTOPEPELEG OXETIKA PE TO TIOU KAl TO
TIWG UITOPOUVV Va EMOTPEPOUV AUTO TO AVTIKEIUEVO £TOL WOTE Va
QAVAKUKAWOE( Pe TPOTO ao@aln yia To TepIBANOv.

Ol eMIXEIPNOELG B TIPETEL VA EMIKOIVWVOUV HE TOV TTPOUNBEUTH TOUG
KAl vat ENEYXOUV TOUG OPOUE Kal TIG TPoUmoBéael mou opifovTtal 6To
oupBoAaio ayopds. Auto To Tipoiov Sev Ba mpémel va avapiyBei pe
&Ma epmopikd amoppippata yia okomoug andppipng.

6 INMAavTIKEG MANPOQOPIEG GXETIKA ME TNV
nAektpopayvntikn cupparotnta (EMC)

H ouokeur CUUHOPPWVETAL UE TO TIPOTUTIO NAEKTPOUAYVNTIKAG
oupParotntag (EMC) EN 60601-1-2:2015+A1:2021.

Mepaltépw TEKUNPIWON CUPPWVA PE TO CLUYKEKPIPEVO TTpdTUTTO EMC
SlatiBetat otV TomoBeaia
https://healthcare.omron.com/electro-magnetic-compatibility
AvaTtpé€Te OTIG TANPOPOPIEG NAEKTPOUAYVNTIKIG CUMBATOTNTAG Yia
QauTH Tn OUOKeLN oTnV TormoBecia Web.

7 Odnyisg kat SHAwWGON KATACKEVAOTH

« Autd to mpoiov OMRON mapdyetal CUPPWVA PE TO AUGTNPO
ovotnua moldétntag g OMRON HEALTHCARE Co.,, Ltd., lanwvia. To
Baoiko e€aptnua Twv meodueTpwv TnG OMRON, Tou €ivat o
aledntpag mieong, mapdyetal otny lamwvia.

+ AVOQEPETE OTOV KATAOKEVAOTH KAl TNV appdSia apxri Tou KpAtoug
uéNoug omou éxete TNV €6pa oag KABE coRapod MEPIOTATIKO TTOU
TIPOKUTITEL OE OXEON HE AUTH T CUCKEUN.



OMmRON

Medidor de tensao arterial automatico de braco

M2+ (HEM-7188-LE)
M2 Essential (HEM-7188-E)

Manual de instru¢des 1: Seguranca e outras informacgoes

Para obter informacgées sobre os simbolos, consulte a seccao "Descricao dos simbolos".

) Intelli
\ sense

3

Introducao

Obrigado por ter adquirido o medidor de tensao arterial automatico
de braco OMRON. Este medidor de tenséo arterial utiliza o método
oscilométrico de medicao da tensdo arterial. Isto significa que este
medidor deteta o movimento do sangue através da artéria braquial e
converte os movimentos numa leitura digital.

Instrug&es de seguranca

Este manual de instrugdes fornece informagdes importantes sobre o
medidor de tenséo arterial automético de brago OMRON. Para
garantir a utilizacdo segura e adequada deste medidor, LEIA e
COMPREENDA todas estas instrucoes. Se nao compreender estas
instrucdes ou tiver duvidas, contacte o seu revendedor ou
distribuidor OMRON antes de tentar utilizar este medidor. Para
obter informacdes especificas sobre a sua tensao arterial,
consulte o seu médico.

Utilizacao prevista

Objetivo previsto

Este dispositivo € um medidor digital destinado ao uso na medicdo da
tensao arterial e da pulsacdo numa populagao de pacientes adultos.
O dispositivo deteta o aparecimento de batimentos cardiacos
irregulares durante a medicao e indica esta situacdo mediante um
simbolo com o resultado da medicéo.

Pacientes visados

Populacédo de pacientes adultos

Utilizadores visados

Populacédo adulta (que pode incluir os préprios doentes) capaz de
compreender este manual de instrugoes.

Beneficio clinico

A tenséo arterial do paciente pode ser medida de forma néo invasiva
e simples em ambiente doméstico.

Tipo de utilizacao

Este medidor destina-se a ser utilizado por vérios pacientes.
Limitacao

O perimetro de braco do paciente deve serde 17 -42 cm.
Indicacao

Este dispositivo é utilizado por individuos sauddveis, pacientes com
hipertenséo, pacientes com preocupacdes de salde, numa situacdo
doméstica geral, para medir a tensao arterial e a pulsacédo.
Rececdo e inspecao

Retire este medidor e outros componentes da embalagem e
inspecione-o quanto a danos. Se este medidor ou quaisquer outros

componentes estiverem danificados, NAO O UTILIZE e consulte o seu
revendedor ou distribuidor OMRON.

Informagées importantes sobre seguranca

Antes de utilizar este medidor, leia as informagdes importantes sobre
seguranca neste manual de instrugdes. Para sua seguranca, siga
cuidadosamente este manual de instrugoes.

Guarde-o para consulta futura. Para obter informacées especificas
sobre a sua tensao arterial, consulte o seu médico.

Contraindicacoes

« NAO utilize este medidor num braco lesionado ou sujeito a
tratamento médico.

+ NAO coloque a bragadeira no brago quando lhe estiver a ser
administrada medicagdo intravenosa ou uma transfusao de
sangue.

+ NAO utilize este medidor em bebés, criancas ou pessoas que néo se
possam exprimir.

Efeitos secundarios

- Medicoes mais frequentes do que o necessario podem causar
equimoses devido a interferéncia no fluxo sanguineo.

- Alinsuflagdo para uma tensao superior a necesséria pode provocar
equimoses no braco onde a bracadeira é aplicada. NOTA: consulte
"Se a pressao sistdlica estiver acima dos 210 mmHg" no final do
manual de instrugdes 2 para obter informagées adicionais.

« Pare de utilizar este medidor e consulte o seu médico se sentir
irritacdo da pele ou desconforto.

Indica uma situacao
potencialmente perigosa que, se
nao for evitada, podera provocar
danos fisicos graves ou morte.

A\ Adverténcia

« NAO altere a medicacéo (incluindo a alteracdo da utilizacdo de
qualquer medicamento ou tratamento) com base nas leituras
obtidas por este medidor de tenséo arterial. Tome a medicagao de
acordo com o prescrito pelo seu médico. O médico é o UNICO
qualificado para diagnosticar e tratar a hipertensao arterial e
condigdes cardiacas.

« NUNCA efetue autodiagnésticos nem automedique-se com base
nas leituras. Consulte SEMPRE o seu médico.

+ Se sentir algum sintoma ou preocupagdes, consulte o seu médico.

« NAO adie/interrompa exames regulares nem consultas médicas
com base nos resultados obtidos com o medidor.

+ NAO utilize este medidor em locais onde se encontre equipamento
cirurgico de alta frequéncia (AF), imagens por ressonancia
magnética (IRM) ou tomdgrafos (TC). Caso contrario, o medidor

pode ndo funcionar corretamente e/ou fornecer leituras incorretas.

+ NAO utilize este medidor em ambientes com um teor elevado de
oxigénio ou perto de gases inflamaveis.

« Consulte o seu médico antes de utilizar este medidor se sofrer de
arritmias comuns, tais como pré-excitagao auricular ou ventricular
ou fibrilhagéo auricular, arteriosclerose, ma perfusao, diabetes,
gravidez, pré-eclampsia ou doenca renal. TENHA EM ATENCAO que
qualquer uma destas condigdes para além dos movimentos,

tremores ou arrepios do paciente pode afetar a leitura da medicdo.

« Para ajudar a evitar estrangulamento, mantenha o tubo de ar e o
cabo do adaptador de CA fora do alcance de bebés e criancas.

« Este produto contém pecas pequenas que podem causar o perigo
de asfixia se forem engolidas por bebés e criangas.

Manuseamento e utilizacdao do adaptador de CA
(acessorio opcional)

« NAO utilize o adaptador de CA se este medidor ou o cabo do
adaptador de AC estiver danificado. Se este medidor ou o cabo
estiver danificado, desligue a alimentagéo e desligue o adaptador
de CA de imediato da tomada. B

« Ligue o adaptador de AC a uma tomada de tensdo adequada. NAO
utilize numa ficha de tomadas muiltiplas.

+ NUNCA ligue ou desligue o adaptador de CA da tomada elétrica
com as maos humidas.

« NAO desmonte nem tente reparar o adaptador de CA.

Manuseamento e utilizacao das pilhas
+ Mantenha as pilhas fora do alcance de bebés e criangas.

Indica uma situacao potencialmente
perigosa que, se nao for evitada,
podera provocar danos fisicos
ligeiros ou moderados no utilizador
ou no paciente ou podera danificar
o0 equipamento ou outros materiais.

/\ Precaucao

« Consulte o seu médico antes de utilizar este medidor num braco
com acesso ou terapia intravascular ou um shunt arteriovenoso
(A-V), uma vez que as interferéncias temporarias no fluxo
sanguineo podem resultar em lesdes.

« Consulte o seu médico antes de utilizar este medidor se tiver
sofrido uma mastectomia ou uma desobstrucéo dos ganglios
linfaticos.

« Consulte o seu médico antes de utilizar este medidor se sofre de
graves problemas com o fluxo sanguineo ou problemas
sanguineos, uma vez que a insuflagao da bragadeira pode causar
equimoses.

« Insufle APENAS a bracadeira quando esta estiver colocada no
braco.

« Retire a bracadeira caso esta ndo comece a esvaziar durante uma
medicdo.

« NAO utilize este medidor para nenhum outro propésito que nao
seja medir a tensao arterial.

« Durante a medicao, certifique-se de que nédo se encontram
dispositivos moveis ou quaisquer outros dispositivos elétricos que
emitam campos eletromagnéticos a 30 cm deste medidor. Caso
contrério, o medidor pode nao funcionar corretamente e/ou
fornecer leituras incorretas.

+ NAO desmonte nem tente reparar este medidor ou outros
componentes. Existe o risco de obter uma medicdo imprecisa.

« NAO utilize num local com humidade ou num local onde exista o
risco de salpicos de dgua para este medidor. Pode danificar este
medidor.

« NAO utilize este medidor num veiculo em movimento, como por
exemplo um carro ou aviéo.

» NAO deixe cair este medidor nem o sujeite a choques fortes ou
vibragoes.

UK
cA
0086

C€0197

Visor

Botao [Memoria]

Botéao [START/STOP]
Compartimento das pilhas

Tomada de adaptador de CA
(para adaptador de CA opcional)

Tomada de ar
Bracadeira

Fichadear

00 OOO®®

Tubo de ar

« NAO utilize este medidor em locais com niveis elevados ou baixos
de humidade ou temperaturas elevadas ou baixas. Consulte a
seccao 4.

« Durante a medicao, observe o brago para assegurar que o medidor
néo estd a causar o bloqueio prolongado da circulacao do sangue.

+ NAO utilize este medidor com outro equipamento elétrico médico
(EM) em simultaneo. Caso contrario, os dispositivos pode nao
funcionar corretamente e/ou fornecer leituras incorretas.

« Evite tomar banho, ingerir alcool ou cafeina, fumar, fazer exercicio e
comer pelo menos 30 minutos antes de efetuar uma medicao.

« Descanse pelo menos 5 minutos antes de efetuar uma medicéo.

« Retire a roupa justa ou pesada do braco quando efetuar uma
medicéo. B

» Mantenha-se imével e NAO fale enquanto efetuar uma medigéo.

« Utilize APENAS esta bragadeira em pessoas com uma circunferéncia
de brago dentro do intervalo especificado da bragadeira.

« Antes de efetuar uma medicéo, certifique-se de que este medidor
se adaptou a temperatura ambiente. As medi¢oes efetuadas apds
uma mudanca radical de temperatura podem produzir leituras
imprecisas. E recomendavel aguardar aproximadamente 2 horas
para o medidor aquecer ou arrefecer até a temperatura
especificada do ambiente de utilizagdo depois de ter estado
arrumado a temperatura maxima ou minima de armazenamento.
Para obter mais informacdes sobre a temperatura de

funcionamento e armazenamento/transporte, consulte a seccéo 4.

« NAO utilize este medidor apds o final da sua vida util. Consulte a
seccdo 4.

+ NAO vinque a bragadeira ou o tubo de ar excessivamente.

+ NAO dobre nem torca o tubo de ar enquanto procede a uma
medicao. Isso podera causar ferimentos devido a interrupg¢éo do
fluxo sanguineo.

« Para desligar a ficha de ar, puxe a ficha de ar de plastico na base do
tubo e ndo o préprio tubo.

« APENAS utilize o adaptador de CA, a bracadeira, as pilhas e os
acessorios especificados para este medidor. A utilizacdo de
adaptadores de CA, bracadeiras e pilhas ndo suportados pode
danificar e/ou ser perigosa para este medidor.

« Utilize APENAS a bracadeira aprovada para este medidor. Com a
utilizacdo de outras bracadeiras, as leituras podem ser incorretas.

« Leia e siga a "Eliminacéo correta deste produto” na seccéo 5
aquando da eliminacdo do dispositivo e de quaisquer acessérios ou
pecas opcionais utilizados.

Manuseamento e utilizacao do adaptador de CA
(acessorio opcional)

« Insira completamente o adaptador de CA na tomada.

+ Quando desligar o adaptador de CA da tomada, certifique-se de
que puxa o adaptador de CA em seguranca. NAO puxe pelo cabo
do adaptador de CA.

+ Quando manusear o cabo do adaptador de CA:

NAO o danifique./ NAO o parta./ NAO o adultere. /
NAO o comprima. / NAO o dobre nem puxe com forca. /
Ndo o torca./ NAO o utilize se estiver enredado. /

NAO o coloque por baixo de objetos pesados.

« Limpe o p6 do adaptador de CA.

« Desligue o adaptador de CA da tomada se néo estiver a ser
utilizado.

« Desligue o adaptador de CA da tomada antes de limpar este
medidor.

Manuseamento e utilizacao das pilhas

« Ao colocar as pilhas, TENHA EM ATENCAO a sua polaridade.

« Utilize APENAS 4 pilhas "AA" alcalinas ou de manganés neste
medidor. NAO utilize outro tipo de pilhas. NAO utilize pilhas novas
e usadas ao mesmo tempo. NAO utilize pilhas de marcas diferentes
a0 mesmo tempo.

« Se pretender nao utilizar o medidor durante um longo periodo de
tempo, retire as pilhas.

« Se o liquido das pilhas entrar em contacto com os olhos lave-os
imediatamente com &gua limpa em abundancia. Consulte
imediatamente o seu médico.

« Se o liquido das pilhas entrar em contacto com a pele, lave-a
imediatamente com dgua morna limpa em abundancia. Consulte o
seu médico se a irritagdo, o ferimento ou a dor persistir.

« NAO utilize pilhas apds a sua data de validade.

- Verifique periodicamente as pilhas para se certificar do seu bom
estado de funcionamento.

Avisos gerais
« Para parar uma medicéo, prima o botdo [START/STOP] durante uma
medicao.
» Quando efetua medigdes no brago direito, o tubo de ar deve ficar
ao lado do cotovelo. Certifique-se de que nao apoia o braco sobre
otubodear.

- A tensdo arterial pode diferir entre o brago direito e esquerdo, e
pode darorigem a um valor de medicao diferente. Efetue sempre as
medi¢oes no mesmo braco. Se os valores dos dois bragos
divergirem consideravelmente, consulte o seu médico para saber
em qual deve efetuar as medigdes.

» Quando utilizar um adaptador de CA opcional, certifique-se de que
néo coloca o medidor num local em que seja dificil ligar e desligar
o adaptador de CA.

Manuseamento e utilizacao das pilhas

« Aeliminacao das pilhas usadas deve ser efetuada em conformidade
com a legislagao local.

« As pilhas fornecidas poderao ter uma duracéo mais curta do que
pilhas novas.

« A substituicao das pilhas ndo elimina as leituras anteriores.

1 Mensagens de erro e resolucao de
problemas

Se ocorrer qualquer um dos seguintes problemas durante a medicéo,
certifique-se de que nao se encontram outros dispositivos elétricos a

30 ¢cm do medidor. Se o problema persistir, consulte a seguinte tabela.

medicao.

Indicacao/ Causa possivel Solucao
Problema P <
Mover-se ou falar
E |_' durante a medicdo | Mantenha-se imével e
resulta em vibracoes |néo fale durante a
aparece que perturbam a medicéo.

ES

aparece

A pulsagdo nédo é
detetada
corretamente.

Coloque corretamente
a bracadeira e, em
seguida, efetue outra
medicao. Consulte a
sec¢ao 4do manual de
instrucoes 2.
Mantenha-se imével e
sentado corretamente
durante a medicéo.

Er

Funcionamento
incorreto do

Prima novamente o
botéo [START/STOP].
Se o simbolo "Er"
continuar a ser

néo pisca durante
uma medicao

aparece medidor. apresentado, contacte
o seu revendedor ou
distribuidor OMRON.
Coloque corretamente
a bracadeira e, em
seguida, efetue outra
aparece medicao. Consulte a
sec¢ao 4do manual de
o instrugoes 2.
Mantenha-se imével e
/ A pulsagdo nédo é sentado corretamente
aparece detetada durante a medigao.
corretamente. Se o simbolo de
batimento cardiaco
AN . .
A\ irregular

continuar a aparecer,
recomenda-se que
consulte o seu médico.

Th

pisca

As pilhas estdao
fracas.

E recomendado
substituir todas as

4 pilhas por outras
novas. Consulte a
seccdo 3 do manualde
instrucoes 2.

Ri.CD

aparece ou o
medidor desliga-se
inesperadamente
durante a medicao.

As pilhas estao

Substitua de imediato
todas as 4 pilhas por
outras novas. Consulte

Nao aparece nada no
visor do medidor.

esgotadas. a seccdo 3 do manual
de instrucodes 2.
Verifique se as pilhas
As polaridades das | estdo instaladas
pilhas ndo estao corretamente.
alinhadas Consulte asecgdo 3do
corretamente. manual de

Indicagao/

instrucoes 2.

A tensdo arterial varia constantemente.
Muitos fatores, como o stress, o horario da
medicao e/ou a forma como a bragadeira é
colocada, podem afetar a tensao arterial.
Reveja a seccoes 2,4 e 5 do manual de
instrucoes 2.

As leituras parecem
demasiado elevadas
ou baixas.

Periodo de duragao (Vida atil) ~ Medidor: 5 anos ou quando atingir
30 000 utilizagoes. /

Bragadeira: 5 anos ou quando
atingir 10 000 utilizagbes. /

Adaptador de CA opcional: 5 anos

+10a+40°C/15a90% HR
(sem condensacéo) /
800 a 1060 hPa

Condigdes de funcionamento

-20a+60°C/10a90 % HR
(sem condensacao)

Condig¢des de armazenamento/
transporte

Peso Medidor: aprox. 260 g (excluindo
as pilhas)

Bracadeira para HEM-7188-LE:
aprox. 170 g

Bragadeira para HEM-7188-E:

aprox. 110 g

Dimensdes Medidor: aprox. 98 mm (L) x

79 mm (A) x 138 mm (C)
Bracadeira para HEM-7188-LE:
aprox. 145 mm x 594 mm

(tubo de ar: 750 mm) / Bragadeira
para HEM-7188-E: aprox. 146 mm
X 466 mm (tubo de ar: 610 mm)

17a42cm

(bragadeira incluida:
HEM-7188-LE: 22 a42 cm
HEM-7188-E: 22 a 32 cm)

Circunferéncia de bracadeira
aplicavel ao medidor

Meméria Guarda até 30 leituras

[ndice Medidor, bracadeira (HEM-RML31
para HEM-7188-LE / HEM-CR24
para HEM-7188-E), 4 pilhas "AA",

manuais de instrugdes 1 e 2

Protecdo contra choques
elétricos

Equipamento internamente
fornecido pela ME (quando utilizar
apenas pilhas)

Equipamento ME Classe |l

(para utilizagdo com o adaptador
de CA opcional)

Parte aplicada Tipo BF (bracadeira)

Nota

- Estas especificagdes estao sujeitas a alteragdes sem aviso prévio.

- Este medidor foi clinicamente investigado de acordo com os
requisitos da norma EN ISO 81060-2:2014 e cumpre as normas
EN1SO 81060-2:2019+A1:2020+A2:2024 (excluindo pacientes
gravidas e com pré-eclampsia). No estudo de validagéo clinica, o K5
foi utilizado em 85 individuos para determinacao da tensao arterial
diastolica.

« Classificacao IP em niveis de protecgao fornecidos por invélucros de
acordo com a norma IEC 60529. Este medidor e o adaptador de CA
opcional estao protegidos contra objetos estranhos sélidos com
12,5 mm de diametro e maiores, como por exemplo um dedo.

O medidor e o adaptador de CA opcional HHP-CM01 e HHP-AMO1
estdo protegidos contra gotas de agua caidas na vertical que
possam causar problemas durante o funcionamento normal.

O adaptador de CA opcional HHP-BFHO1 esté protegido contra
gotas de dgua caidas de forma obliqua que possam causar
problemas durante o funcionamento normal.

« A classificagdo do modo de funcionamento esta em conformidade
com a norma [EC 60601-1.

5 Eliminacao correta deste produto
(residuos de equipamentos elétricos e
eletrénicos)

Prima o botdo [START/STOP] para desligar o
medidor e prima-o novamente para efetuar
uma medicdo. Se o problema persistir, retire
todas as pilhas e aguarde 30 segundos. Instale
novamente as pilhas. Se o problema persistir,
contacte o seu revendedor ou distribuidor
OMRON.

Ocorre qualquer
outro problema.

2 Garantialimitada

Obrigado por ter adquirido um produto OMRON. Este produto foi
concebido com materiais de elevada qualidade, tendo sido tomado
um grande cuidado no seu fabrico. Foi projetado para Ihe
proporcionar um elevado nivel de conforto, desde que seja utilizado
devidamente e mantido de acordo com o manual de instrucdes.
Este produto tem garantia OMRON por um periodo de 5 anos apds a
data de aquisicao. O fabrico, méo-de-obra e materiais adequados
deste produto sao garantidos pela OMRON. Durante este periodo de
garantia, a OMRON ird, sem se cobrar de méo-de-obra ou pecas,
reparar ou substituir o produto defeituoso ou quaisquer pegas
defeituosas.

A garantia ndo cobre nada do seguinte:

A. Custos de transporte e riscos do transporte.

B. Custos de reparagoes e/ou defeitos resultantes de reparacdes

efetuadas por pessoas ndo autorizadas.

C. Verificagdes e manutengoes periddicas.

D. Falha ou desgaste de acessérios opcionais ou outros acessorios,
para além do dispositivo principal, salvo o explicitamente acima
garantido.

. Custos decorrentes da ndo-aceitagao de uma reclamacéo (os quais
serdo cobrados).

. Danos de qualquer tipo, inclusive pessoais, provocados
acidentalmente ou por utilizagao indevida.

G. O servigo de afericdo nao é abrangido pela garantia.

H. Os acessorios opcionais tém um (1) ano de garantia a contar da data

de aquisicao. As pecas opcionais incluem, entre outros, os
seguintes itens: bragadeira e tubo da bracadeira.

Caso o servico de garantia seja necessério, contacte o revendedor ao
qual adquiriu o produto ou um distribuidor autorizado da OMRON.
Consulte a morada indicada na embalagem/documentacao do
produto ou contacte o seu revendedor especializado. Se tiver
dificuldades em encontrar os servigos de apoio ao cliente da OMRON,
visite 0 nosso website (www.omron-healthcare.com) para obter
informacgdes de contacto.

A reparacao ou substituicao ao abrigo da garantia ndo da origem a
qualquer extenséo ou renovacéao do periodo de garantia.

A garantia é apenas concedida se o produto for devolvido completo,
juntamente com a fatura ou o recibo original emitido em nome do
consumidor pelo revendedor.

moom

3 Manutencao

3.1 Manutencao

Para proteger o medidor contra danos, respeite as seguintes
indicacoes:

Modificagdes nao aprovadas pelo fabricante invalidam a garantia do
utilizador.

/\ Precaucio
NAO desmonte nem tente reparar este medidor ou outros
componentes. Existe o risco de obter uma medi¢do imprecisa.

3.2 Arrumacao
« Guarde o medidor e os outros componentes num local limpo e
seguro.
« Ajuste cuidadosamente o tubo de ar dentro da bracadeira. Nota:
Né&o dobre nem vinque o tubo de ar excessivamente.
- Ndo armazene o medidor e outros componentes:
- Se o medidor e os outros componentes estiverem molhados.
- Emlocais expostos a temperaturas extremas, humidade, luz solar
direta, poeira ou vapores corrosivos, tais como lixivia.
- Em locais expostos a vibragdes ou choques.

3.3 Limpezado medidor

« Nao utilize detergentes abrasivos ou volateis.

« Utilize um pano seco e macio ou um pano macio humedecido com
sabdo suave (neutro) para limpar o medidor e a bracadeira e, em
seguida, seque-0s com um pano seco.

« Nao lave nem submerja o medidor e a bragadeira ou outros
componentes em 4gua.

« Nao utilize gasolina, diluentes ou solventes semelhantes para
limpar o medidor e a bracadeira ou outros componentes.

Este simbolo, presente no produto ou na respetiva
documentacao, indica que o produto ndo deve ser
eliminado juntamente com outros residuos urbanos no
final do seu periodo de vida util.

Para evitar possiveis efeitos negativos no meio
ambiente ou na saude publica causados pela
eliminagdo ndo controlada de residuos, separe este
produto de outros tipos de residuos e recicle-o de
forma responsavel, a fim de promover uma reutilizacao sustentavel
dos recursos.

Os utilizadores nao profissionais devem contactar o revendedor ao
qual tenham adquirido este produto ou as entidades oficiais locais,
para saberem como e onde podem levar este produto para que seja
reciclado de forma segura.

Os utilizadores profissionais devem contactar o fornecedor e
verificar os termos e condi¢des do contrato de compra. Este produto
ndo deve ser misturado com outros residuos comerciais para

eliminacéo.

Problema

Causa possivel

Solucao

O botéo
[START/STOP] foi
premido enquanto a
bracadeira ainda ndo
estava colocada.

Prima o botao
[START/STOP] de novo
para desligar o
medidor.

Aficha dearnaoesta
completamente
ligada ao medidor.

Insira a ficha de ar
firmemente.

E

aparece ou a
bracadeira ndo
insufla.

Abragadeirandoestd
colocada
corretamente.

Coloque corretamente
a bracadeira e, em
seguida, efetue outra
medicao. Consulte a
seccao 4 do manual de
instrucoes 2.

Existe fuga de ar na
bracadeira.

Substitua a bragadeira
por uma nova.
Consulte a seccéo 10
do manual de
instrucoes 2.

Ed

Mover-se ou falar
durante a medicéo
faz com que a
bracadeira ndo
insufle o suficiente.

aparece ou uma
medicao ndo é
concluida apds a
bracadeira insuflar.

A pressdo sistdlica
esta acima de 210
mmHg e néo é
possivel efetuar uma
medicao.

Mantenha-se imével e
nao fale durante a
medicéo. Se “E2"
aparecer
repetidamente, insufle
manualmente a
bracadeira até que a
pressao sistolica esteja
30 a 40 mmHg acima
do resultado das
medigbes anteriores.
Consulte o final do
manual de

instrucoes 2.

E3

aparece

Ainsuflagdo da
bracadeira excede a
pressao maxima
permitida.

Nao toque na
bragadeira nem dobre
o tubo de ar enquanto
procede a medicao. Se
insuflar a bracadeira
manualmente,
consulte o final do
manual de

instrucdes 2.

3.4 Afericao e servico

« A precisdo deste medidor de tensao arterial foi cuidadosamente
testada e concebida para uma vida util longa.

« Em geral, recomenda-se que mande inspecionar o aparelho a cada
dois anos, para garantir o seu correto funcionamento e a sua
fiabilidade. Consulte o revendedor autorizado OMRON ou o apoio
ao cliente da OMRON na morada indicada na embalagem ou na

documentagao fornecida.

4 Especificacoes

Categoria de produto

Esfigmomandmetros eletrénicos

Descri¢do do produto

Medidor de tenséo arterial
automatico de braco

Modelo (Cédigo)

M2+ (HEM-7188-LE)/
M2 Essential (HEM-7188-E)

Visor

Visor digital LCD

Intervalo de tensao da
bragadeira

0a 299 mmHg

Intervalo de medicao da tenséo
arterial

SYS: 60 a 260 mmHg
DIA:40a 215 mmHg

Intervalo de medicéo da
pulsacdo

40 a 180 batimentos/min.

Precisao

Tensdo arterial: +3 mmHg
Pulsacdo: +5% da leitura
apresentada

Método de medicao

Método oscilométrico

Modo de funcionamento

Funcionamento continuo

Classificacdo IP

Medidor: IP21

Adaptador de CA opcional:

P21 (HHP-CMO1 / HHP-AMO1) ou
1P22 (HHP-BFHOT1)

Classificagao

6VCC4W

Fonte de alimentacao

4 pilhas “AA”de 1,5V ou
adaptador de CA opcional (CA DE
ENTRADA 100 - 240V 50 - 60 Hz
0,12-0,065 A)

Vida util das pilhas

Aprox. 900 medig¢oes (utilizando
pilhas alcalinas novas e a
bracadeira incluida. Dependendo
do tipo de pilha e de bracadeira.)

6 Informacoes importantes relativas a
Compatibilidade Eletromagnética (CEM)

Este dispositivo esta em conformidade com a norma

EN 60601-1-2:2015+A1:2021 relativa a compatibilidade
eletromagnética (CEM).

Esté disponivel uma documentacdo adicional sobre esta norma de
CEM em
https://healthcare.omron.com/electro-magnetic-compatibility
Consulte as informagdes acerca da CEM para este dispositivo no
website.

7 Orientacoes e declaracao do fabricante

« Este produto OMRON ¢é produzido de acordo com o rigoroso
sistema de qualidade da OMRON HEALTHCARE Co. Ltd., Japéo.
O componente principal dos medidores de tensao arterial OMRON,
que é o sensor de pressao, é produzido no Japao.

- Reporte ao fabricante e a autoridade competente do Estado-Membro
onde esteja localizado qualquer incidente grave que tenha
ocorrido com este dispositivo.

OMmRON

Automatisk blodtryksapparat til overarmen

M2+ (HEM-7188-LE)
M2 Essential (HEM-7188-E)

Brugervejledning 1: Sikkerhed og andre oplysninger

Se afsnittet "Symbolbeskrivelse" for at fa oplysninger om symboler.

C) Intelli
Y sense

Indledning

Tak fordi du har kebt et OMRON automatisk blodtryksapparat til
overarm. Dette blodtryksapparat anvender den oscillometriske
metode til blodtryksmaling. Det betyder, at apparatet maler
blodgennemstremningen gennem arteria brachialis og konverterer
dette til en digital maling.

Sikkerhedsanvisninger

Denne brugervejledning indeholder vigtige oplysninger om OMRON
automatisk blodtryksapparat til overarm. LAS og FORSTA alle disse
anvisninger, sa apparatet bruges sikkert og korrekt. Hvis du ikke
forstar disse anvisninger eller har spgrgsmal, kontakt da en
OMRON-forhandler eller -distributer, for du forseger at bruge
apparatet. Kontakt din laege for at fa specifikke oplysninger om
dit eget blodtryk.

Tilsigtet brug

Tilsigtet formal

Dette er et digitalt overvagningsmaleapparat, der er beregnet til at
male blodtrykket og pulsen hos voksne personer. Apparatet
registrerer uregelmaessig hjerterytme under malingen og angiver
dette via et symbol sammen med maleresultatet.

Tilsigtede patienter
Voksne patienter
Tilsigtede brugere

Voksne brugere (kan omfatte patienterne selv), der kan forsta denne
brugervejledning.

Kliniske fordele

Patienters blodtryk kan méles ikke-invasivt og enkelt i patientens eget
hjem.

Anvendelsestype

Dette apparat er beregnet til at blive brugt af flere patienter.
Begraensning

Patientens armomkreds skal vaere mellem 17 og 42 cm.

Indikation

Dette apparat anvendes hjemme af raske personer, patienter med

hypertension, sundhedsbevidste personer, til maling af blodtryk og
pulsfrekvens.

Modtagelse og inspektion

Tag apparatet og andre dele ud af pakken, og inspicer det for
beskadigelse. BRUG IKKE apparatet, hvis det eller andre komponenter
er beskadiget, men kontakt en OMRON-forhandler eller -distributer.

Vigtige sikkerhedsoplysninger

Lees Vigtige sikkerhedsoplysninger i denne brugervejledning, fer du
bruger apparatet. Folg denne brugervejledning ngje af hensyn til din
sikkerhed.

Gem den til senere brug. Kontakt din laege for at fa specifikke
oplysninger om dit eget blodtryk.

Kontraindikationer

« Brug IKKE apparatet pa en tilskadekommet arm eller en arm, der
behandles.

« Leeg IKKE armmanchetten om armen, nar der er anlagt et
intravengst drop eller en blodtransfusion i armen.

« Brug IKKE apparatet pa spaedbern, sma bern eller personer, som
ikke kan udtrykke deres samtykke.

Bivirkninger

« Hvis mélingerne foretages oftere end ngdvendigt, kan det give bla
meaerker pa grund af forstyrrelser i blodomlgbet.

« Ved oppustning til et hgjere tryk end nedvendigt kan det medfere
bla meerker, hvor manchetten er anlagt. BEMARK: Se "Hvis det
systoliske tryk er mere end 210 mmHg" i slutningen af
Brugervejledning 2 for at fé flere oplysninger.

- Stop brugen af apparatet, og kontakt din lzege, hvis du far
hudirritationer eller andet ubehag.

Angiver en potentielt farlig situation som,
A\ Advarsel hvis den ikke undgas, kan forarsage dod
eller alvorlig personskade.

+ Du ma IKKE justere din medicinering (herunder aendre din brug af
medicin eller behandling) baseret pa malinger fra dette
blodtryksapparat. Tag medicin efter laegens anvisninger. Det er
KUN laeger, som er kvalificerede til at diagnosticere og behandle
hejt blodtryk og hjerterelaterede tilstande.

« Stil ALDRIG selv en diagnose, og pabegynd ikke en behandling pa
basis af resultaterne. Kontakt ALTID din laege.

« Kontakt din laege, hvis du bemaerker nogen form for symptomer
eller har bekymringer.

« Udsaet/aflys IKKE regelmaessige undersagelser eller leegebesag
baseret pa resultaterne fra dette apparat.

« Brug IKKE apparatet i omrédder med hgjfrekvent (HF), kirurgisk
udstyr, MR- (magnetisk resonans), eller CT- (computertomografi)
scannere. Det kan medfere forkert drift af apparatet og/eller en
ungjagtig maling.

« Brug ikke apparatet i atmosfeerer med hgijt iltindhold eller i
naerheden af brandfarlig gas.

« Kontakt din laege, for du bruger apparatet, hvis du har almindelige
arytmier sdsom atriale eller ventrikulaere ekstrasystoler eller
atrieflimren, arteriosclerose, forringet perfusion, diabetes, er gravid
eller har preeeklampsi eller nyrelidelser. BEMARK, at ud over disse
forhold kan malingen ogsa pavirkes af patientbevaegelse, -rystelse
eller -skeelven.

« Hold luftslangen og lysnetadapterens ledning uden for berns
reekkevidde.

+ Produktet indeholder sma dele, der er forbundet med
kvaelningsfare, hvis de sluges af bern.

Lysnetadapter (ekstraudstyr), handtering og brug

« Brug IKKE lysnetadapteren, hvis apparatet eller lysnetadapterens
ledning er beskadiget. Hvis apparatet eller ledningen er
beskadiget, skal du slukke for stremmen og omgaende tage
lysnetadapterens stik ud af stikkontakten.

« Seet lysnetadapteren i en egnet stikkontakt. Ma IKKE sluttes til en
stikdase med flere udtag.

« Seet ALDRIG lysnetadapterens stik i, og tag det aldrig ud af
stikkontakten, med véde haender.

« Forseg IKKE at adskille eller reparere lysnetadapteren.

Handtering og brug af batterier
+ Opbevar batterierne uden for berns raekkevidde.

Angiver en potentielt farlig
situation, som - hvis den ikke undgas
- kan forarsage mindre eller moderat
tilskadekomst for brugeren eller
patienten eller beskadige udstyret
eller anden ejendom.

/\ Forholdsregel

- Kontakt din leege, for du bruger dette apparat pa en arm med
intravaskulzer adgang eller behandling eller en arterie-vengs (A-V)
shunt, da midlertidig pavirkning af blodomlgbet kan medfere
tilskadekomst.

« Kontakt din leege, for du bruger apparatet, hvis du har faet

foretaget en mastektomi eller lymfeknudefjernelse.

Kontakt din laege, for, du bruger apparatet, hvis du har alvorlige

problemer med blodomlgbet eller blodsygdomme, da

oppumpningen af manchetten kan give bla maerker.

Armmanchetten ma F@RST pumpes op, nar den er sat pa

overarmen.

« Fjern armmanchetten, hvis luften ikke begynder at sive ud under

malingen.

Brug ikke apparatet til noget andet formal end maling af blodtryk.

Serg for, at mobile enheder eller andre elektriske apparater, som

udsender elektromagnetiske felter, er mindst 30 cm fra dette

apparat under maling. Det kan medfere forkert drift af apparatet
og/eller en ungjagtig maling.

Apparatet eller dets komponenter ma IKKE skilles ad eller forseges

repareret. Det kan fordrsage en ungjagtig maling.

Apparatet ma IKKE bruges pa steder, hvor der er fugt eller risiko for

vandstaenk pa apparatet. Det kan beskadige apparatet.

Brug IKKE apparatet i et karetgj i bevaegelse sasom i en bil eller et

fly.

Tab IKKE apparatet, og udsaet det ikke for kraftige sted eller

vibrationer.

Brug IKKE apparatet pa steder med hgj eller lav luftfugtighed eller

hgje eller lave temperaturer. Se afsnit 4.

Hold gje med armen under maling for at sikre, at apparatet ikke

forarsager leengere tids forringelse af blodomlgbet.

Brug IKKE apparatet samtidigt med andet medicinsk-elektrisk (ME)

udstyr. Det kan medfere forkert funktion af udstyret og/eller en

ungjagtig maling.

» Undga at bade, indtage alkohol eller koffein, ryge, dyrke motion og
spise i mindst 30 minutter, fer en maling foretages.

« Hvil dig i mindst 5 minutter, for du foretager en maling.

- Fjern teetsiddende eller tykt tgj fra armen, mens malingen
foretages.

- Sid stille, og tal IKKE under en maling.
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Display

Knappen [Memory]
Knappen [START/STOP]
Batterirum

Jackstik til lysnetadapter
(til lysnetadapter som ekstraudstyr)

Lufthunstik
Armmanchet

Lufthanstik

SICIVMGICIIOND

Luftslange

« Brug KUN armmanchetten pa personer, hvis armomkreds ligger
inden for det angivne omrade for manchetten.

- Serg for at apparatet har tilpasset sig til rummets temperatur, for
der foretages en maling. Maleresultatet kan blive ungjagtigt, hvis
der tages en maling efter en ekstrem temperaturaendring.

Det anbefales, at du lader apparatet varme op eller kole af i ca.

2 timer, hvis det anvendes i et miljg inden for det
temperaturomrade, der er angivet som anvendelsesforhold, efter
at det har vaeret opbevaret ved den maksimale eller minimale
opbevaringstemperatur. Se afsnit 4 for at fé flere oplysninger om
anvendelses- og opbevarings-/transporttemperatur.

« Brug IKKE apparatet efter udlgbet levetid. Se afsnit 4.

« UNDLAD at folde armmanchetten eller luftslangen for meget.

« Fold eller knaek IKKE luftslangen sammen, mens mélingen
foretages. Det kan forarsage tilskadekomst, fordi blodomlgbet
afbrydes.

« Nar du tager luftstikket ud, skal du traekke i luftstikket ved bunden
af slangen, ikke i selve slangen.

« Brug KUN den lysnetadapter, armmanchet, de batterier og det
tilbehor, der er specificeret for dette apparat. Brug af ikke
understgttede lysnetadaptere, armmanchetter og batterier kan
beskadige og/eller gdelzegge apparatet.

« Brug KUN den armmanchet, der er godkendt til dette apparat.
Brug af andre armmanchetter kan give forkerte malinger.

- Laes og folg "Korrekt bortskaffelse af produktet” i afsnit 5, nar
apparatet og eventuelle brugte tilbehgrsdele eller ekstraudstyr skal
bortskaffes.

Lysnetadapter (ekstraudstyr), handtering og brug

- Seet lysnetadapterens stik helt ind i stikkontakten.

« Trek forsigtigt i lysnetadapteren, nér du fjerner den fra
stikkontakten. Traek IKKE i lysnetadapterens ledning.

« Ved handtering af lysnetadapterens ledning:

Ma IKKE beskadiges. / Den ma IKKE knaekkes. / Den ma IKKE
manipuleres./ Den ma IKKE komme i klemme. / Den ma IKKE bgjes
eller treekkes i med magt. / Den ma IKKE drejes. / Den mé IKKE
bruges, hvis den ligger i en bunke. / Den ma IKKE placeres under
tunge genstande.

- Renger lysnetadapterens for stov.

« Tag lysnetadapterens stik ud af stikkontakten, nar lysnetadapteren
ikke eribrug.

- Tag AC-adapterens stik ud af stikkontakten fer afterring af
apparatet.

Handtering og brug af batterier

« Saet IKKE batterierne i med forkert polaritet.

- Brug KUN 4 alkaline- eller manganbatterier starrelse "AA" til dette
apparat. Brug IKKE andre typer batterier. Brug IKKE nye og gamle
batterier sammen. Brug IKKE batterier af forskellige maerker
sammen.

- Tag batterierne ud af apparatet, hvis det ikke skal bruges i leengere
tid.

« Hvis du far batteriveeske i gjnene, skal du omgéende skylle med
rigelige maengder rent vand. Seg omgaende laege.

« Hvis du fér batteriveeske pa huden, skal du omgaende skylle med
rigelige maengder rent, lunkent vand. Seg leege i tilfeelde af
vedvarende irritation, sar eller smerte.

« Brug IKKE batterier efter deres udlgbsdato.

« Kontroller jeevnligt batterierne for at sikre, at de er i god tilstand.

Generelle bemaerkninger
« Tryk pa knappen [START/STOP] under en méling for at stoppe den.
- Nar du foretager en maling pa hgjre arm, skal luftslangen sidde pa
siden af din albue. Pas pé ikke at hvile armen pa luftslangen.

- Blodtrykket kan variere mellem hgjre og venstre arm, hvilket kan
medfore forskellige méleveerdier. Foretag altid mélinger pa samme
arm. Hvis vaerdierne mellem armene afviger vaesentligt, skal du
sperge laegen, hvilken arm du skal bruge til mélingerne.

« Nar du bruger en lysnetadapter (ekstraudstyr), ma apparatet ikke
placeres pd et sted, hvor det er vanskeligt at saette lysnetadapterens
stik i stikkontakten eller tage det ud.

Handtering og brug af batterier

« Bortskaffelse af brugte batterier skal ske i overensstemmelse med
lokale regler.

« De medfglgende batterier kan have kortere levetid end nye
batterier.

- De foregdende malinger slettes ikke, nar batterierne udskiftes.

1 Fejlmeddelelser og fejifinding

Hvis et af nedenstaende problemer opstar under maling, skal det
kontrolleres, at der ikke er andre elektriske apparater inden for en
afstand pa 30 cm. Se nedenstdende tabel, hvis problemet fortsaetter.

Display/Problem Mulig arsag Lasning
Der blev trykket pa
knappen Tryk pa knappen

[START/STOP], mens
armmanchetten ikke
var sat pa.

[START/STOP] igen for
at slukke apparatet.

Seet luftstikket
korrekt i.

Luftstikket er ikke sat
helt ind i apparatet.

E

vises, ellers
armmanchetten
pumpes ikke op.

Seet armmanchetten
korrekt pa, og foretag
endnu en maling.

Se afsnit 4 i
Brugervejledning 2.

Armmanchetten er
ikke sat korrekt pa.

Udskift
armmanchetten med
en ny. Se afsnit 10§
Brugervejledning 2.

Der siver luft ud af
armmanchetten.

Ec

vises, eller der kan
ikke udferes en
maling efter
oppumpning af
armmanchetten.

Hvis du beveeger dig
eller taler under
malingen, pumpes
armmanchetten ikke
tilstraekkeligt op.

Det systoliske tryk
ligger over

210 mmHg, og der
kan ikke foretages en
maling.

Sid stille, og tal ikke
under en maling. Hvis
"E2" vises gentagne
gange, skal
armmanchetten
pumpes manuelt op,
til det systoliske tryk
ligger 30 til 40 mmHg
over det forrige
maleresultat.

Se slutningen af
Brugervejledning 2.

E3

vises

Armmanchetten er
pumpet op til over
det maksimalt
tilladte tryk.

Undga at bergre
armmanchetten
og/eller at bgje
luftslangen, mens
malingen foretages.
Se slutningen af
Brugervejledning 2
ved manuel
oppumpning af
armmanchetten.

EY

vises

Hvis du bevaeger dig
eller taler under en
maling, forarsager
det vibrationer, der
forstyrret malingen.

Sid stille, og tal ikke
under en maling.

ES

vises

Pulsfrekvensen
registreres ikke
korrekt.

Seet armmanchetten
korrekt pa, og foretag
endnu en maling.

Se afsnit 4 i
Brugervejledning 2.
Sid stille, og sid korrekt
under en maling.

Er

vises

Der er fejl ved
apparatet.

Tryk pa knappen
[START/STOP] igen.
Kontakt en OMRON-
forhandler eller
-distributer, hvis "Er"
fortsat vises.

Hukommelse Gemmer op til 30 mélinger

Indholdsfortegnelse Apparat, armmanchet
(HEM-RML31 til HEM-7188-LE /
HEM-CR24 til HEM-7188-E),

4 batterier storrelse "AA",

Brugervejledning 1 og 2

Beskyttelse mod elektrisk stad  Internt stramforsynet ME-udstyr
(ndr der kun bruges batterier)
Klasse Il ME-udstyr (ved brug af

lysnetadapter (ekstraudstyr))

Anvendt del Type BF (armmanchet)

Display/Problem Mulig arsag Lasning
Saet armmanchetten
O) korrekt p3, og foretag
; endnu en maling.
vises Se afsnit 4 i
Brugervejledning 2.
3 Sid stille, og sid korrekt
Pulsfrekvensen under en maling.
/ registreres ikke Hvis symbolet for
vises korrekt. uregelmaessig
_4‘ ,J\-' hjerterytme " O) "
A4 fortsat vises, anbefales
blinker ikke under en det, at du kontakter din
maling lege.
D Det anbefales at
. udskifte alle 4 batterier
- Lav batteristand. med nye. Se afsnit 3 i
blinker

Brugervejledning 2.

H o,

vises, eller apparatet
slukkes uventet
under en maling.

Udskift straks alle

4 batterier med nye.
Se afsnit 3 i
Brugervejledning 2.

Batterierne er flade.

Der vises intet i
apparatets display.

Kontroller batterierne
for korrekt placering.
Se afsnit 3 i
Brugervejledning 2.

Batteriernes poler
vender forkert.

Blodtrykket varierer konstant. Mange faktorer

Bemaerk

- Disse specifikationer kan a&ndres uden varsel.

« Dette apparat er klinisk undersggt i henhold til kravene i
EN ISO 81060-2:2014 og opfylder
EN ISO 81060-2:2019+A1:2020+A2:2024 (undtagen gravide
patienter og patienter med praeeklampsi). | den kliniske
valideringsundersggelse blev K5 udfert pa 85 testpersoner for at
fastsla det diastoliske blodtryk.

« IP-klassifikationen er den beskyttelsesgrad, der ydes af kabinetter i
henhold til IEC 60529. Dette apparat og lysnetadapteren
(ekstraudstyr) er beskyttet mod massive fremmedlegemer med en
diameter pa 12,5 mm og sterre som f.eks. en finger. Apparatet og
lysnetadapter HHP-CMO01 og HHP-AMO1 (ekstraudstyr) er beskyttet
mod lodret faldende vanddraber, som kan forarsage problemer
under normal drift. Lysnetadapter HHP-BFHO1 (ekstraudstyr) er
beskyttet mod skrat faldende vanddraber, der kan forarsage
problemer under normal drift.

« Klassificering af driftstilstand er i overensstemmelse med IEC
60601-1.

5 Korrekt bortskaffelse af dette produkt
(affald af elektrisk og elektronisk udstyr)

Malingerne kan pavirke dit blodtryk, f.eks. stress,
forekommer for hgje | tidspunkt pa dagen, og hvordan
eller for lave. armmanchetten er monteret. Lees afsnit 2, 4
og 5 i Brugervejledning 2.
Tryk pa knappen [START/STOP] for at slukke
apparatet, og tryk derefter pa den igen for at
o foretage en maling. Tag alle batterierne ud, og
gfgggf;g; andre vent i 30 sekunder, hvis problemet fortseetter.

Seet derefter batterierne i igen. Kontakt
OMRON-forhandleren eller -distributeren,
hvis problemet varer ved.

2 Begraenset garanti

Tak fordi du har kebt et OMRON produkt. Dette produkt er konstrueret
af materialer af hgj kvalitet, og der er lagt stor omhu i produktionen af
det. Det er beregnet til at yde en hgj grad af komfort, hvis det betjenes
korrekt og vedligeholdes som beskrevet i brugervejledningen.
Produktet er omfattet af en garanti fra OMRON i en periode pé 5 ar
efter kebsdatoen. Produktets konstruktion, handvaerksmaessige
udferelse og materialer er garanteret af OMRON. | garantiperioden
reparerer eller udskifter OMRON produktet eller defekte dele uden at
tage betaling for arbejdslen eller reservedele.

Garantien daekker ikke folgende:

A. Transportomkostninger og -risici.

B. Reparationsomkostninger for en reparation foretaget hos en
uautoriseret reparater.

C. Periodiske kontroller og vedligeholdelse.

D. Fejli eller slid pa ekstraudstyr eller andet tilbeher bortset fra
hovedapparatet, medmindre det udtrykkeligt er garanteret
herover.

E. Omkostninger, som skyldes en reklamation, der ikke accepteres
(disse vil blive opkraevet).

F. Skade af enhver art, herunder forarsaget ved menneskeligt uheld
eller forkert brug.

G. Kalibrering indgar ikke i denne garanti.

H. Ekstraudstyr er omfattet af et (1) &rs garanti fra kebsdatoen.
Ekstraudstyr omfatter, men erikke begreaenset til falgende: Manchet
og manchetslange.

Kontakt den forhandler, produktet blev kgbt hos, eller en autoriseret
OMRON-forhandler, hvis der er brug for garantiservice. Adressen
findes pa produktets emballage/i produktdokumenterne eller hos
specialforhandleren. Ga ind pa vores websted
(www.omron-healthcare.com) for at fa kontaktoplysninger, hvis du
har problemer med at finde OMRON-kundeservice.

Reparation eller udskiftning i henhold til garantien medferer ikke
forleengelse eller fornyelse af garantiperioden.

Der ydes kun garanti, hvis hele produktet returneres sammen med
garantikortet samt original faktura/kassebon udstedt til forbrugeren
af forhandleren.

3 Vedligeholdelse
3.1 Vedligeholdelse

Folg nedenstdende anvisninger for at beskytte apparatet mod
beskadigelse:

Eventuelle zendringer, som producenten ikke har godkendt, ger
brugergarantien ugyldig.

AForholdsregel

Apparatet eller dets komponenter ma IKKE skilles ad eller forsages
repareret. Det kan forarsage en ungjagtig maling.

3.2 Opbevaring
«» Opbevar apparatet og andre komponenter pa et rent, sikkert sted.
« Rul forsigtigt luftslangen op inde i armmanchetten. Bemaerk:
Luftslangen ma ikke bgjes eller foldes for kraftigt.
« Opbevar ikke apparatet og andre komponenter:
- Hvis apparatet og andre komponenter er vade.
- Pa steder med ekstreme temperaturer, fugtighed, direkte sollys,
stov og setsende dampe sdsom blegemiddel.
- P4 steder, der udszettes for vibrationer og sted.

3.3 Afterring af apparatet

« Brug ikke slibende eller flygtige renggringsmidler.

« Brug en bled, ter klud eller en bled klud fugtet med et mildt
(neutralt) rengeringsmiddel til afterring af apparatet og
armmanchetten, og ter efter med en tor klud.

« Vask ikke apparatet, og nedsaenk hverken det eller armmanchetten
eller andre komponenter i vand.

« Brug ikke benzin, fortynder eller lignende oplgsningsmidler til
afterring af apparatet og armmanchetten eller andre komponenter.

3.4 Kalibrering og service

- Dette blodtryksapparats ngjagtighed er testet meget grundigt, og
det er udviklet til langtidsbrug.

« Generelt anbefales det at fa apparatet efterset hvert andet ar, s&
korrekt funktion og ngjagtighed sikres. Kontakt din autoriserede
OMRON-forhandler eller OMRONSs kundeservice pa den adresse,
der er angivet pa emballagen eller det medfelgende materiale.

4 Specifikationer

Produktkategori Elektroniske blodtryksmélere

Produktbeskrivelse Automatisk blodtryksapparat til

overarmen

M2+ (HEM-7188-LE)/
M2 Essential (HEM-7188-E)

Digitalt LCD-display
0til 299 mmHg

SYS: 60 til 260 mmHg
DIA: 40 til 215 mmHg

40 til 180 slag/min. (bpm)

Tryk: 3 mmHg
Puls: 5 % af displaymalingen

Model (kode)

Display

Manchettens trykomrade

Omrade for blodtryksmaling

Omrade for pulsmaling

Ngjagtighed

Malemetode Oscillometrisk metode

Funktion
IP-klassifikation

Kontinuerlig drift

Apparat: IP21

Lysnetadapter (ekstraudstyr):
IP21 (HHP-CMO01 / HHP-AMO1)
eller IP22 (HHP-BFHO1)

DC6V4W

4 batterier 1,5V storrelse "AA" eller
lysnetadapter (ekstraudstyr)
(INDGANG AC 100 - 240V
50-60Hz0,12-0,065 A)

Ca. 900 malinger (med nye
alkaline-batterier og den
medfelgende armmanchet.
Afhaengigt af batteritype og
armmanchet).

Effekt
Stromkilde

Batteriets levetid

Levetid Apparat: 5 ar eller 30.000 ganges
brug./ Manchet: 5 ar eller
10.000 ganges brug. /

Lysnetadapter (ekstraudstyr): 5 ar

+10 til +40°C/ 15 til 90% relativ
luftfugtighed (ikke
kondenserende) / 800 til 1060 hPa

-20 +60°C / 10 til 90% relativ
luftfugtighed (ikke
kondenserende)

Apparat: Ca. 260 g (ekskl. batterier)
Armmanchet til HEM-7188-LE:
Ca.170g

Armmanchet til HEM-7188- E:

Ca. 1109

Mal Apparat: Ca. 98 mm (B) x
79 mm (H) x 138 mm (L)
Armmanchet til HEM-7188-LE:
Ca. 145 mm x 594 mm (luftslange:
750 mm) / Armmanchet til
HEM-7188-E: Ca. 146 mm X
466 mm (luftslange: 610 mm)

17 til42 cm

(medfelgende armmanchet:
HEM-7188-LE: 22 til 42 cm
HEM-7188-E: 22 til 32 cm)

Anvendelsesforhold

Opbevarings-/transportforhold

Veegt

Armmanchetomkreds
passende til apparatet

Maerket pa produktet eller dets dokumentation angiver,
at det udtjente produkt ikke ma bortskaffes sammen
med almindeligt husholdningsaffald.

For at forebygge skader pa miljget eller den
menneskelig sundhed forarsaget af ukontrolleret
bortskaffelse af affald skal dette produkt adskilles fra
andre typer affald og genbruges pa ansvarlig vis for at
fremme baeredygtig genbrug af materialeressourcer.
Hjemmebrugere skal enten kontakte den forhandler, hvor produktet
blev kgbt, eller kommunen vedrgrende oplysninger om, hvortil og
hvordan de kan returnere dette produkt til miljgmaessig sikker
genbrug.

Erhvervsbrugere skal kontakte leverandgren og gennemlaese
betingelserne og vilkarene i kabekontrakten. Dette produkt ma ikke

blandes sammen med andet kommercielt affald ved bortskaffelse.

6 Vigtig information vedrorende
elektromagnetisk kompatibilitet (EMC)

Dette apparat opfylder standarden EN 60601-1-2:2015+A1:2021
Elektromagnetisk Kompatibilitet (EMC).

Du finder yderligere dokumentation i overensstemmelse med denne
EMC-standard pa
https://healthcare.omron.com/electro-magnetic-compatibility

Se EMC-oplysningerne pa webstedet for dette apparat.

7 Vejledning og producentdeklaration

+ Dette OMRON-produkt er fremstillet efter det strenge
kvalitetssystem hos OMRON HEALTHCARE Co. Ltd., Japan.
Kernekomponenten i OMRON-blodtryksapparater, som er
tryksensoren, er fremstillet i Japan.

« Venligst indrapporter eventuelle alvorlige haendelser, der er
opstaet i forbindelse med dette apparat, til producenten og de
kompetente myndigheder i det medlemsland, du bor i.




OMmRON

Automaattinen olkavarren verenpainemittari

M2+ (HEM-7188-LE)
M2 Essential (HEM-7188-E)

Kdyttoohje 1: Turvallisuus ja muita tietoja

Tietoa symboleista on kohdassa Symbolien kuvaus.

) Intelli
\ sense

3

Johdanto

Kiitos, ettd ostit OMRONin automaattisen olkavarren
verenpainemittarin. Verenpainemittari mittaa verenpainetta
oskillometrisella menetelmalla. Tama tarkoittaa, ettd mittari havaitsee
veren liikkeen olkavarsivaltimossa ja muuntaa liikkeet digitaaliseksi
lukemaksi.

Turvallisuusohjeet

Tassa kdyttoohjeessa on térkeita tietoja OMRONiIn automaattisesta
olkavarren verenpainemittarista. Mittarin turvallinen ja
asianmukainen kdytto edellyttad kaikkien ndiden ohjeiden
LUKEMISTA ja YMMARTAMISTA. Jos et ymmarra naita ohjeita tai
sinulla on kysyttavaa, ota yhteys OMRON-vahittaisliikkeeseen tai
-jalleenmyyjadn ennen mittarin kdyttoa. Kysy ladkarilta
lisdtietoja ta verenpair tasi

Kayttotarkoitus

Kayttotarkoitus

Tama laite on verenpaineen ja pulssin mittaamiseen tarkoitettu
digitaalimittari aikuisille. Laite havaitsee epdsaannollisen sydamen
sykkeen mittauksen aikana ja osoittaa sen mittaustuloksen
yhteydessa olevalla symbolilla.

Kohdepotilaat

Aikuispotilaat

Kayttajat

Aikuisvaesto (saattaa sisaltaa myos potilaat), joka ymmartaa taman
kayttoohjeen sisallon.

Kliininen hyoty

Potilaan verenpaine voidaan mitata epdinvasiivisesti ja
yksinkertaisesti kotiymparistossa.

Kayttotyyppi

Tama mittari on tarkoitettu usean potilaan pitkaaikaiseen kayttoon.
Rajoitus

Potilaan kasivarren ympéarysmitan on oltava 17-42 cm.
Kayttoaihe

Tata laitetta kdyttavat terveet henkilot, korkeasta verenpaineesta
karsivat potilaat ja terveystietoiset henkil6t tavallisessa
kotiympadristssa verenpaineen ja sykkeen seuraamiseen.
Vastaanottaminen ja tarkastus

Poista mittari ja muut osat pakkauksesta ja tarkista, ettd niissa ei ole
vaurioita. Jos mittari tai muut osat ovat vaurioituneet, ALA KAYTA niita
ja ota yhteys OMRON-vahittaisliikkeeseen tai -jalleenmyyjaan.

Tarkeita turvallisuustietoja

Lue tdman kayttoohjeen kohta Tarkeitd turvallisuustietoja ennen
mittarin kdyttod. Noudata néita kdyttoohjeita tarkkaan turvallisuutesi
takia.

Séilyta ohjeet myohempda tarvetta varten. Kysy laakarilta
lisdtietoja ta verenpair tasi

Vasta-aiheet

- ALA kdyta tatd mittaria loukkaantuneeseen tai hoitoa saavaan
kéteen.

- ALA aseta mansettia kdsivarteen tiputuksen tai verensiirron aikana.

«» ALA kdyta mittaria vauvoilla, lapsilla tai henkil6ill§, jotka eivat pysty
ilmaisemaan itsedan.

Haittavaikutukset

« Mittausten ottaminen useammin kuin on tarpeen voi aiheuttaa
mustelmia verenkiertohdirididen vuoksi.

» Mansetti voi aiheuttaa kasivarteen mustelmia, jos se tdytetaan
vaadittua suurempaan paineeseen. HUOMAUTUS: Katso lisdtietoja
kayttéohjeen 2 lopun kohdasta "Jos systolinen paine on yli
210 mmHg".

« Lopeta mittarin kdytto ja keskustele ladkarin kanssa, jos koet
ihodrsytysta tai kdyttd tuntuu epamiellyttavalta.

Merkki mahdollisesti vaarallisesta
A\ Varoitus tilanteesta, joka voi aiheuttaa kuoleman
tai vakavan vamman, jos sita ei vélteta.

« ALA s3ada laskitysta (mukaan lukien minkain ladkkeen tai hoidon
kadyton muuttaminen) tdman verenpainemittarin lukemien
perusteella. Noudata lddkarin maaraamada laakitystd. VAIN laakarilla
onriittavd patevyys diagnosoida ja hoitaa korkeaa verenpainetta ja
sydédnsairauksia.

« ALA KOSKAAN diagnosoi tai hoida itsedsi mittarin ndyttamien
lukemien perusteella. Keskustele asiasta AINA ladkarin kanssa.

« Jos sinulla ilmenee oireita tai huolenaiheita, ota yhteys laakariin.

« ALA lykkaa/keskeyta saannollisia tarkastuksia tai ladkarikdaynteja
tdman mittarin tulosten perusteella.

« ALA kdyta mittaria, jos samalla alueella on korkeataajuisia kirurgisia
laitteita tai magneettikuvaus- tai tietokonetomografialaitteita.
Mittari saattaisi télloin toimia virheellisesti ja/tai ndyttaa epatarkan
lukeman.

« ALA kdyta mittaria ympadristoissa, joissa on korkea happipitoisuus,
tai lahelld tulenarkoja kaasuja.

« Keskustele ladkarin kanssa ennen mittarin kayttod, jos sinulla on
jokin seuraavista: ennenaikaiset eteis- tai kammiolyonnit,
eteisvarina tai muu yleinen rytmihairio, valtimonkovettumistauti,
heikko perfuusio, diabetes, raskaus, raskausmyrkytys tai
munuaissairaus. HUOMAA, ettd nama sairaudet tai tilat seka
potilaan liilkkuminen, térind ja varina voivat vaikuttaa
mittauslukemaan.

« Kuristumisen valttamiseksi sailytd ilmaletkua ja verkkolaitteen
johtoa vauvojen ja lasten ulottumattomissa.

- Tuote sisaltaa pienid osia, jotka voivat aiheuttaa tukehtumisvaaran,
jos vauvat tai lapset nielaisevat osia.

Verkkolaitteen (lisdvaruste) kasittely ja kdytto

- ALA kédyta verkkolaitetta, jos mittari tai verkkolaitteen johto on
vaurioitunut. Jos mittari tai johto on vaurioitunut, katkaise
laitteesta virta ja irrota verkkolaite pistorasiasta valittémasti.

« Kytke verkkolaite sopivaan janniteldhteeseen. ALA kayta
pistorasiaa, jossa on useita paikkoja pistokkeille.

« ALA KOSKAAN kytke verkkolaitetta pistorasiaan tai irrota sita siita
kddet markina.

« ALA pura tai yrita korjata verkkolaitetta.

Pariston kasittely ja kaytto
- Pidd paristot poissa vauvojen ja lasten ulottuvilta.

Merkki mahdollisesti vaarallisesta
tilanteesta, joka voi aiheuttaa lievan
tai kohtalaisen vamman kayttéjélle
tai potilaalle, tai laitteen tai muun
omaisuuden vaurioitumisen, jos
tilannetta ei vélteta.

AVarotoimi

« Keskustele ladkarin kanssa ennen mittarin kdyttoa olkavarressa,
jossa on verisuoniyhteys tai valtimo-laskimosuntti tai jonka kautta
annetaan suonensisdistd hoitoa, koska mittari aiheuttaa
véliaikaisen verenkiertohdirion ja voi tallaisissa tapauksissa johtaa
loukkaantumiseen.

« Keskustele ladkarin kanssa ennen mittarin kdytto4, jos sinulle on
suoritettu rinnanpoistoleikkaus tai imusolmukkeiden puhdistus.

« Keskustele ladkarin kanssa ennen mittarin kdyttod, jos sinulla on
vakavia verenkiertohdirioita tai verisairaus, koska mansetin
tdyttyminen voi aiheuttaa mustelmia.

« Tayta mansetti VASTA sitten, kun se on asetettu olkavarren
ympdrille.

- Poista mansetti, jos se ei ala tdyttyméaan mittauksen aikana.

- ALA kdyta mittaria muuhun kuin verenpaineen mittaamiseen.

« Varmista, ettd 30 cm:n etdisyydelld mittarista ei ole verenpaineen
mittauksen aikana matkapuhelimia tai muita séhkolaitteita, jotka
muodostavat séhkdmagneettisen kentén. Mittari saattaisi talloin
toimia virheellisesti ja/tai ndyttda epatarkan lukeman.

« ALA pura tai yrita korjata mittaria tai muita osia. Se saattaa johtaa
virheelliseen lukemaan.

« ALA kdyta mittaria kdyttda paikoissa, joissa on kosteutta tai vaara,
ettd vetta roiskuu mittariin. Se voi vaurioittaa mittaria.

« ALA kayta mittaria liikkuvassa ajoneuvossa, kuten autossa tai
lentokoneessa.

«» ALA pudota mittaria tai altista sitd voimakkaille iskuille tai tarinlle.

« ALA kdyta mittaria paikoissa, joissa kosteus tai lampétila on korkea
tai alhainen. Katso kohta 4.

« Tarkkaile olkavartta mittauksen aikana sen varmistamiseksi, etta
mittari ei aiheuta pitkaaikaista verenkierron heikkenemista.

« ALA kdyta mittaria samanaikaisesti muiden séhkoisten
ladkintalaitteiden kanssa. Laite saattaisi télloin toimia virheellisesti
ja/tai ndyttaa epatarkan lukeman.

- Valta kylvyssa kayntid, ala juo alkoholia tai kofeiinia, tupakoi,
harrasta liikuntaa alaka sy6 30 minuuttiin ennen mittausta.

« Lepdad vahintdan viisi minuuttia ennen mittaamista.

« Poista tiukka tai paksu vaatetus kasivarren ympdriltd mittauksen
ajaksi. o

« Pysy paikallasi ALAKA puhu mittauksen aikana.

« Kdyta mansettia VAIN sellaisilla henkil6illd, joiden olkavarren
ympdrysmitta on mansetin maaritetylla alueella.
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Naytto
[Muisti]-painike
[START/STOP]-painike
Paristolokero

Verkkolaitteen liitanta
(lisdvarusteena saatavalle verkkolaitteelle)

Néaytté/ongelma

Mahdollinen syy

Ratkaisu

tulee nékyviin

[o}
B @

tulee nédkyviin

Pulssia ei tunnisteta
oikein.

Aseta mansetti oikein
ja tee uusi mittaus.
Katso kayttoohjeen 2
kohta 4. Pysy
liikkumatta ja istu
oikein mittauksen
aikana.

Jos epédsadnnollisen
sykkeen

symboli tulee

_M_"
\V4 edelleen nakyviin, on
ei vilku mittauksen syyté ottaa yhteys
aikana laakariin.
Suosittelemme
:ll - vaihtamaan kaikki
1 :m:ﬁ’ejﬁn varaus on nelja paristoa uusiin.
vilkkuu . Katso kdyttdohjeen 2
kohta 3.

{
AT
tulee nakyviin tai

mittarin virta katkeaa

odottamatta
mittauksen aikana.

Mitaan ei nayteta
mittarin ndytossa.

Paristot ovat
tyhjentyneet.

Vaihda valittdmasti
kaikki nelja paristoa
uusiin. Katso
kayttoohjeen 2
kohta 3.

Paristojen navat ovat
vadrinpain.

Tarkista, ettd paristot
on asennettu oikein.
Katso kayttoohjeen 2
kohta 3.

Lukemat nayttavat

Verenpaine vaihtelee jatkuvasti.
Verenpaineeseen voi vaikuttaa moni tekija,

Muisti Tallentaa enintdan 30 lukemaa

Mittari, mansetti (HEM-RML31
mittarille HEM-7188-LE /
HEM-CR24 mittarille HEM-7188-E),
4 AA-paristoa, kdyttoohjeet 1 ja 2

Siséllysluettelo

Sisdisen virtaldhteen ME-laite
(kdytettdessa pelkdstaan
paristoja)

Luokan Il ME-laite (kun kédytetadn
lisdvarusteena saatavaa
verkkolaitetta)

Suojaus sahkoiskua vastaan

Soveltuva osa Tyyppi BF (mansetti)

Huomautus

« Teknisid tietoja voidaan muuttaa ilmoittamatta.

« Tamad mittari on tutkittu kliinisesti EN 1SO 81060-2:2014 -standardin
vaatimusten mukaisesti, ja se tayttaa

EN ISO 81060-2:2019+A1:2020+A2:2024 -standardien vaatimukset
(pois lukien raskaana olevat potilaat ja pre-eklampsiapotilaat).
Kliinisessd validointitutkimuksessa K5-vaihetta kaytettiin
85 potilaalle diastolisen verenpaineen maarittamista varten.
IP-luokitus ilmoittaa koteloinnin suojausasteen standardin

IEC 60529 mukaisesti. Mittari ja lisdvarusteena saatava verkkolaite
on suojattu kiinteiltd vierasesineiltd, joiden lapimitta on vahintaan
12,5 mm (esimerkiksi sormi). Mittari ja lisdvarusteena saatava
verkkolaite (HHP-CMO1 ja HHP-AMO1) on suojattu pystysuoraan
putoavilta vesipisaroilta, jotka voivat aiheuttaa ongelmia
normaalissa kaytossa. Lisdvarusteena saatava verkkolaite
(HHP-BFHO1) on suojattu enintdan 15 asteen kulmassa putoavilta
vesipisaroilta, jotka voivat aiheuttaa ongelmia normaalissa
kaytdssa.
- Kayttotilan luokitus on IEC 60601-1 -standardin mukainen.

5 Tuotteen oikea havittaminen (séahko- ja
elektroniikkaromu, WEEE)

limaliitanta

Mansetti

limaletku

OO0 OOO®®

limaletkun liitin

« Varmista ennen mittausta, ettd mittari on jadhtynyt tai [dmmennyt
huoneenlampétilaan. Mittauksen tekeminen suuren ldmpétilan
muutoksen jalkeen voi johtaa epétarkkaan lukemaan. Jos mittaria
on sdilytetty sdilytyksen enimmais- tai vdhimmaislampétilassa, on
suositeltavaa, ettd mittarin annetaan lammeta tai jadhtya noin
kahden tunnin ajan ennen sen kdyttoa kayttoolosuhteissa
madritetyssa lampétilassa. Lisatietoja kaytto- ja sailytys-/
kuljetuslampétilasta on kohdassa 4.

« ALA kdyta mittaria sen kdyttoian paattymisen jalkeen. Katso

kohta 4.

« ALA taita mansettia tai ilmaletkua liikaa.
« ALA taita tai kierra ilmaletkua mittauksen aikana. Muuten
seurauksena voi olla verenkierron keskeytymisen aiheuttama

vamma.

« Irrota ilmaletkun liitin vetamalld letkun kannassa olevasta
muovisesta ilmaletkun liittimesta, ei letkusta.

« Kaytd VAIN talle mittarille maaritettya verkkolaitetta, mansettia,
paristoja ja lisdvarusteita. Muiden verkkolaitteiden, mansettien ja
paristojen kdyttd voi vaurioittaa mittaria ja/tai olla haitaksi

mittarille.

« Kéyta VAIN télle mittarille tarkoitettua mansettia. Muiden
mansettien kdytto voi johtaa virheellisiin lukemiin.

« Lue kohta 5 "Tuotteen oikea havittdminen” ja noudata sitd, kun
havitat laitetta tai sen kdytettyja lisdvarusteita tai valinnaisia osia.

Verkkolaitteen (lisdvaruste) kasittely ja kdytto

« Tyonna verkkolaitteen pistoke kokonaan pistorasiaan.

« Kun irrotat verkkolaitetta pistorasiasta, veda varovasti
verkkolaitteesta. ALA veda verkkolaitteen johdosta.

« Kun késittelet verkkolaitteen johtoa:
ALA vahingoita sitd. / ALA riko sité. / ALA tee siihen muutoksia. /
ALA purista sité. / ALA taita tai veda sitd voimakkaasti. / ALA kierra
sitd. / ALA kayta sitd, jos se kierretty kerélle. / ALA aseta sen péalle

painavia esineita.

« Pyyhi pélyt verkkolaitteesta.
« Kun verkkolaite ei ole kdytdssa, irrota se pistorasiasta.
« Irrota verkkolaite pistorasiasta ennen mittarin pyyhkimista.

Pariston kasittely ja kaytto

« ALA aseta paristojen napoja vaarinpain.

- Kayta mittarissa VAIN neljaa AA-kokoista alkali- tai L
mangaaniparistoa. ALA kdyta muun tyyppisia paristoja. ALA kayta
uusia ja vanhoja paristoja samanaikaisesti. ALA kdyta erimerkkisia
paristoja samanaikaisesti.

- Poista paristot, jos mittaria ei kdytetd pitkaan aikaan.

« Jos paristonestettd joutuu silmiisi, huuhtele ne heti runsaalla
maarélla puhdasta vettd. Ota valittomasti yhteys ladkariin.

« Jos pariston nestetta joutuu iholle, huuhdo iho vélittomasti
runsaalla maaralld puhdasta, haaleaa vetta. Jos arsytys, vamma tai
kipu jatkuu, ota yhteys laakariin.

« ALA kéyta paristoja niiden viimeisen kdyttopdivan jélkeen.

- Tarkasta paristot sdanndllisesti ja varmista, ettd ne ovat hyvéssa

kunnossa.

Yleiset huomautukset
« Voit lopettaa mittauksen painamalla [START/STOP]-painiketta

mittauksen aikana.

« Kun mittaat oikeasta kasivarresta, ilmaletkun on oltava
kyynértaipeen sivulla. Varo asettamasta késivarttasi ilmaletkun

paalle.

« Verenpaine voi vaihdella oikean ja vasemman olkavarren valilla,
mika voi johtaa erilaiseen mittauslukemaan. Kéyta mittauksiin aina

samaa olkavartta.Jos mittauslukemat olkavarsien vélilld poikkeavat

toisistaan huomattavasti, kysy ladkarilta, kumpaa olkavartta

kannattaa kayttaa mittaukseen.
« Kun kaytat lisdvarusteena saatavaa verkkolaitetta, &la sijoita

mittaria paikkaan, jossa verkkolaite on vaikea kytked pistorasiaan ja

irrottaa siita.

Pariston kasittely ja kaytto
- Kéytetyt paristot on havitettdva paikallisten sadddsten mukaisesti.
- Toimitettujen paristojen kdyttoika voi olla lyhyempi kuin uusien

paristojen.

« Paristojen vaihtaminen ei poista aiempia lukemia.

1 Virhesanomat ja vianetsinta

Jos mittauksen aikana ilmenee jokin alla kuvatuista ongelmista,
tarkista, etta mittarin ja muiden séhkolaitteiden valilla on vahintaan
30 cm tilaa. Jos ongelma ei havia, katso lisatietoja seuraavasta

taulukosta.

Naytté/ongelma

Mahdollinen syy

Ratkaisu

E

tulee nékyviin tai
mansetti ei tayty.

[START/STOP]-
painiketta painettiin,
kun mansetti ei ollut
paikallaan.

Katkaise mittarista
virta painamalla
uudelleen
[START/STOP]-
painiketta.

limaletkun liitinta ei
ole liitetty kunnolla
mittariin.

Tyonna ilmaletkun
liitin tukevasti
paikoilleen.

Mansettia ei ole
asetettu oikein
paikalleen.

Aseta mansetti oikein
ja tee uusi mittaus.
Katso kayttdohjeen 2
kohta 4.

Mansetista vuotaa
ilmaa.

Vaihda mansetti
uuteen. Katso
kayttoohjeen 2
kohta 10.

Ed

tulee nékyviin tai
mittausta ei voi
suorittaa, kun

Jos mittauksen
aikana liikkutaan tai
puhutaan, mansetti
ei tayty riittavasti.

Mittausta ei voi

Pysy paikallasi &ldka
puhu mittauksen
aikana. Jos "E2" ndkyy
toistuvasti, tayta
mansettia kasin,
kunnes systolinen
paine on 30-40 mmHg

E3

tulee nakyviin

tayttopaine ylittaa
suurimman sallitun
paineen.

mansetti on tehda, koska edellisia lukemia
tayttynyt. systolinen paine on | ¢, yrempi. Katso
yli210 mmHg. kayttoohjeen 2 loppu.
Alé kosketa mansettia
Mansetin ja/tai taivuta

ilmaletkua mittauksen
aikana. Jos taytat

mansetin kdsin, katso
kayttoohjeen 2 loppu.

EY

tulee nakyviin

Mittausten aikana
liikkuminen tai
puhuminen
aiheuttaa térinag,
joka hairitsee
mittausta.

Pysy paikallasi &laka
puhu mittauksen
aikana.

ES

tulee nakyviin

Pulssia ei tunnisteta
oikein.

Aseta mansetti oikein
ja tee uusi mittaus.
Katso kayttoohjeen 2
kohta 4. Pysy
liikkumatta ja istu
oikein mittauksen
aikana.

Er

tulee nakyviin

Mittarissa on
toimintahairio.

Paina [START/STOP]-
painiketta uudelleen.
Jos Er-symboli tulee
uudelleen nakyviin,
ota yhteys OMRON-
vaéhittaisliikkeeseen tai
-jalleenmyyjaan.

liian korkeilta tai liilan
matalilta.

kuten stressi, kellonaika ja se, miten mansetti
asetetaan. Tutustu kdyttoohjeen 2 kohtiin 2,4
jas.

Katkaise mittarista virta painamalla
[START/STOP]-painiketta kerran ja paina sita
sitten uudelleen, jotta voit tehda mittauksen.
Jos ongelma ei havid, poista kaikki paristot ja
odota 30 sekuntia. Asenna sitten paristot
uudelleen. Jos ongelma ei havig, ota yhteys
OMRON-vahittéisliikkeeseen tai -
jalleenmyyjaan.

Muita ongelmia
ilmenee.

Jos tuotteessa tai sen asiakirjoissa on tama merkki, sita
ei saa havittdd muun talousjatteen mukana, kun sen
kayttoika on lopussa.

Jotta véltetdaan kontrolloimattoman jatteenhavityksen
aiheuttamat ympaéristoon ja ihmisten terveyteen
kohdistuvat haitat, tdmé tuote on erotettava muista
jatteistd ja kierrdtettdva asianmukaisesti materiaalien
kestavan uudelleenkdyton edistamiseksi.

Tietoja siitd, minne ja miten tdma laite voidaan palauttaa ymparistoa
kuormittamatonta kierrétystd varten, on saatavissa joko laitteen
myyntiliikkeesta tai kunnan-/kaupunginhallitukselta.
Yrityskdyttdjien taas tulee ottaa yhteyttd tavarantoimittajaan ja
tarkistaa ostosopimuksen ehdot. Tuotetta ei saa havittda yhdessa

muiden kaupallisten jatteiden kanssa.

2 Rajoitettu takuu

Kiitos OMRON-tuotteen ostamisesta. Tama tuote on valmistettu
laadukkaista materiaaleista erittdin huolellisesti. Tuote toimii
asianmukaisesti, jos sitd kaytetaan ja yllapidetaan kayttdohjeessa
mainitulla tavalla.

OMRON antaa tuotteelle viiden vuoden takuun ostopaivasta alkaen.

OMRON takaa, etta tuote on valmistettu oikein ja etta tyon laatu ja

materiaalit ovat asianmukaisia. Takuuajan aikana OMRON korjaa tai

vaihtaa viallisen tuotteen tai vialliset osat osista ja tyosta
veloittamatta.

Takuu ei kata seuraavia:

A. Kuljetuskustannukset ja -riskit.

B. Valtuuttamattomien henkildiden tekemien korjausten
aiheuttamien korjausten ja/tai vaurioiden kustannukset.

C. Séannolliset tarkastukset ja huollot.

D. Lisdvarusteiden tai muiden paalaitteeseen kuulumattomien
lisalaitteiden viat tai kulumiset, ellei tétd ole nimenomaisesti taattu
ylla.

E. Korvausvaatimuksen hylkaamisesta johtuvat kulut (hylatyista
korvausvaatimuksista veloitetaan).

F. Kaikki vahingot, mukaan lukien henkilovahingot, jotka aiheutuvat
onnettomuudesta tai vaadrinkaytosta.

G. Kalibrointipalvelu ei sisally takuuseen.

H. Valinnaisilla osilla on yhden (1) vuoden takuu ostopaivasta alkaen.
Valinnaisiin osiin kuuluvat muun muassa seuraavat tuotteet:
mansetti ja mansetin letku.

Jos tarvitset takuupalvelua, ota yhteys tuotteen myyneeseen
jalleenmyyjaan tai valtuutettuun OMRON-jalleenmyyjaan. Osoite on
tuotepakkauksessa/-tiedoissa tai sitéd voi tiedustella tuotteisiin
erikoistuneelta vahittaisliikkeeltd. Jos OMRON-asiakaspalvelun
|6ytamisessd on ongelmia, 10ydat yhteystiedot verkkosivuiltamme
(www.omron-healthcare.com).

Takuun alainen korjaus tai vaihto ei oikeuta takuuajan jatkoon tai
uusintaan.

Takuu on voimassa vain, jos koko tuote ja alkuperdinen
vahittaisliikkeestd saatu lasku/kuitti palautetaan.

3 Yllapito

3.1 VYllapito

Suojele mittaria vaurioilta noudattamalla seuraavia ohjeita:
Mittariin tehdyt muutokset tai muunnokset, joita valmistaja ei ole
hyvéksynyt, mitatoivat takuun.

AVarotoimi

ALA pura tai yritd korjata mittaria tai muita osia. Se saattaa johtaa
virheelliseen lukemaan.

3.2 Sailytys
« Sailyta mittaria ja muita osia puhtaassa ja turvallisessa paikassa.
- Taita ilmaletku varovasti mansetin sisdan. Huomaa: l4 taivuta tai
taita ilmaletkua liikaa.
- Ald aseta mittaria tai muita osia sdilytykseen:
- jos mittari ja muut osat ovat markia
- paikkoihin, joissa mittari altistuu &arilampaétiloille, kosteudelle,
suoralle auringonvalolle, pélylle tai syovyttéville hoyryille, kuten
valkaisuaineelle
- paikkoihin, jotka ovat alttiita vérdhtelyille tai iskuille.

3.3 Mittarin pyyhkiminen

- Al4 kdytd hankaavia tai syttyvid puhdistusaineita.

« Pyyhi mittari ja mansetti pehmedlld ja kuivalla liinalla tai pehmealld
liinalla, jota on kostutettu miedolla (neutraalilla) puhdistusaineella,
ja pyyhi ne sitten kuivalla liinalla.

« Ald pese mittaria, mansettia tai muita osia vedelld tai upota niita
veteen.

mansetin tai muiden osien pyyhkimiseen.

3.4 Kalibrointi ja huolto

« Taman verenpainemittarin tarkkuus on testattu huolellisesti ja se
on suunniteltu pitkaa kayttoikaa varten.

« Suosittelemme yleensa laitteen tarkastusta joka toinen vuosi, jotta
voidaan varmistaa sen oikea toiminta ja tarkkuus. Ota yhteytta
valtuutettuun OMRON-jélleenmyyjaan tai OMRON-
asiakaspalveluun. Loydat osoitteen pakkauksesta tai toimituksen
mukana tulleista tuotetiedoista.

4 Tekniset tiedot

Tuoteluokka Elektroninen verenpainemittari

Automaattinen olkavarren
verenpainemittari

Tuotteen kuvaus

Malli (koodi) M2+ (HEM-7188-LE)/
M2 Essential (HEM-7188-E)
Naytto LCD-digitaalindyttoé

Mansetin painealue 0-299 mmHg

Verenpaineen mittausalue SYS: 60-260 mmHg

DIA: 40-215 mmHg

Pulssin mittausalue 40-180 lyéntia/min

Tarkkuus Paine: £3 mmHg

Pulssi: 5 % ndytdn lukemasta

Mittausmenetelma Oskillometrinen menetelma

Kayttotila Jatkuva kaytto

IP-luokitus Mittari: IP21
Lisdvarusteena saatava
verkkolaite: IP21 (HHP-CMO1 /
HHP-AMO1) tai IP22 (HHP-BFHO1)

Luokitus DC6V4W

Virtaldhde Nelja 1,5 V:n AA-paristoa tai

lisdvarusteena saatava verkkolaite
(vaihtovirta, 100-240V, 50/60 Hz,
0,12-0,065 A)

Pariston kesto Noin 900 mittausta (Kun kdytetaan
uusia alkaliparistoja ja mukana
toimitettua kasivarsimansettia.
Riippuu pariston ja
kasivarsimansetin tyypista.)

Mittari: 5 vuotta tai

30 000 kayttokertaa. / Mansetti:

5 vuotta tai 10 000 kayttokertaa. /
Lisdvarusteena saatava
verkkolaite: 5 vuotta

Kayttoika (kaytettavyysaika)

+10...+40°C/ 15-90 %:n
suhteellinen kosteus
(ei tiivistymistd) / 800 - 1 060 hPa

Kayttoolosuhteet

-20...460°C/ 10-90 %:n
suhteellinen kosteus
(ei tiivistymistd)

Sailytys-/kuljetusolosuhteet

Paino Mittari: noin 260 g (ilman
paristoja)

Mansetti, HEM-7188-LE:
noin 170 g

Mansetti, HEM-7188-LE:
noin 110 g

Mitat Mittari: noin 98 mm (L) x
79 mm (K) x 138 mm (P)
Mansetti, HEM-7188-LE:
noin 145 mm x 594 mm
(ilmaletku: 750 mm) /
Mansetti, HEM-7188-E: noin
146 mm x 466 mm
(ilmaletku: 610 mm)

17-42.cm

(mukana toimitettu mansetti:
HEM-7188-LE: 22-42 cm
HEM-7188-E: 22-32 cm)

Mittarin mansettiin sovellettava
ymparysmitta

6 Tarkeda tietoa saihkomagneettisesta
yhteensopivuudesta (EMC)

Tama laite tayttda sshkomagneettista yhteensopivuutta (EMC)
koskevan standardin EN 60601-1-2:2015+A1:2021 vaatimukset.
Muita EMC-standardin mukaisia asiakirjoja on saatavana osoitteesta
https://healthcare.omron.com/electro-magnetic-compatibility
Sivustolla on lisdtietoja tdman laitteen séhkomagneettisesta
yhteensopivuudesta.

7 Ohjeet ja valmistajan ilmoitus

- Tdma OMRON-tuote on valmistettu OMRON HEALTHCARE Co. Ltd.,
Japan -yrityksen tarkan laatujarjestelm@n mukaisesti. OMRON-
verenpainemittarien perusosa, paineanturi, on valmistettu
Japanissa.

« lImoita kaikista tahan laitteeseen liittyvistd vakavista tapahtumista
valmistajalle ja sen jasenvaltion toimivaltaiselle viranomaiselle,
jossa sijaitset.

OMmRON

Automatisk blodtrycksmatare for 6verarmen

M2+ (HEM-7188-LE)
M2 Essential (HEM-7188-E)

Bruksanvisning 1: Sdkerhet och annan information

Se avsnittet "Beskrivning av symboler" for information om symboler.

C) Intelli
Y sense

Inledning

Tack for att du har valt OMRON automatisk blodtrycksmatare for
overarmen. Denna blodtrycksmatare anvander den oscillometriska
metoden for blodtrycksméatning. Detta innebér att denna métare
detekterar blodets rorelse genom armartéren och omvandlar
rorelserna till en digital avlasning.

Sakerhetsanvisningar

Denna bruksanvisning innehaller viktig information om OMRON
automatisk blodtrycksmatare for Gverarmen. For att sakerstalla att
enheten anvdnds pa ett sdkert och korrekt sétt &r det viktigt att du
LASER och FORSTAR alla anvisningar. Om du inte forstar dessa
anvisningar eller om du har nagra fragor kontaktar du din
OMRON-aterforsaljare eller -distributor innan du anvénder
enheten. Om du vill ha specifikinformation om ditt blodtryck ska
du vanda dig till din ldkare.

Avsedd anvdandning

Avsett syfte

Den héar enheten ar en digital blodtrycksmétare som &r avsedd for
maétning av blodtryck och puls hos vuxna patienter. Den hdr enheten
detekterar oregelbundna hjértslag under méatningen och anger detta
via en symbol med métresultatet.

Avsedda patienter

Vuxen patientpopulation

Avsedda anvandare

Vuxen population (dven patienterna sjalva) som kan férsta denna
bruksanvisning.

Klinisk fordel

Patientens blodtryck kan enkelt méatas pa ett icke-invasivt satt och i
hemmiljo.

Typ av anvdndning

Blodtrycksmataren ar avsedd att anvéndas av flera patienter.
Begransning

Patientens arm méste ha en omkrets pa 17-42 cm.

Indikation

Denna enhet anvands av friska individer, patienter med hogt
blodtryck och hdlsomedvetna privatpersoner i hemmiljo for att mata
blodtryck och pulsfrekvens.

Uppackning och inspektion

Ta ut enheten och 6vriga komponenter ur férpackningen och
inspektera dem avseende skador. ANVAND INTE enheten eller 6vriga
komponenter om de &r skadade, utan kontakta istéllet din OMRON-
aterforsaljare eller -distributor.

Viktig sdkerhetsinformation

Las avsnittet Viktig sdkerhetsinformation i den hér bruksanvisningen
innan du anvander enheten. Folj noggrant stegen i den hér
anvandarhandboken av sakerhetsskal.
Spara den for framtida bruk. Om du vill ha specifik information om
ditt blodtryck ska du vdnda dig till din ldkare.
Kontraindikationer
« Anvand INTE denna enhet pa en skadad arm eller en arm som
undergér medicinsk behandling.
« Placera INTE manschetten pa armen medan du ar kopplad till
intravenost dropp eller genomgar en blodtransfusion.

« Anvand INTE denna enhet pa barn eller personer som inte kan tala.

Biverkningar

« Gor inte fler matningar én nodvandigt eftersom blamarken kan
uppsta pa grund av att blodflodet stors.

» Om du blaser upp till ett hogre tryck an vad som behévs kan du fa
bldmérken pa armen dar manschetten sitter. OBS! Se "Om ditt
systoliska tryck ar hogre an 210 mmHg" i slutet av bruksanvisning 2
for ytterligare information.

« Sluta anvanda blodtrycksmétaren och radfraga din lakare om
hudirritation eller obehag uppstar.

Varnar for en potentiellt farlig
A\ Varning situation, som om den inte undviks kan
leda till dodsfall eller allvarlig skada.

- Andra INTE ndgon medicinering (inklusive dndringar av din
anvandning av lakemedel eller behandling) baserat pé avldsningar
fran denna blodtrycksmétare. Ta dina mediciner enligt lékarens
ordination. ENDAST ldkare &r kvalificerade att diagnostisera och
behandla hogt blodtryck och andra hjartsjukdomar.

« Du ska ALDRIG diagnostisera eller behandla dig sjélv baserat pa
dina avlasningar. Radfréga ALLTID din lakare.

+ Om du har symtom eller oroar dig 6ver nagot ska du kontakta din
lékare.

« Uppskjut/sluta INTE med regelbundna kontroller eller lakarbesok
baserat pa dina resultat pa denna blodtrycksmatare.

« Anvand INTE denna enhet i omréden dér det finns hogfrekvent
kirurgisk utrustning, utrustning fér magnetisk resonanstomografi
(MRT) eller datortomografi (CT). Det kan géra att enheten inte
fungerar normalt och/eller leda till en felaktig avlasning.

« Anvand INTE denna enhet i syreberikade miljcer eller i ndrheten av
lattantandliga gaser.

« Radfraga din lakare innan du anvander denna enhet om du har
nagon vanlig hjartarytmi sasom prematura formaks- eller
kammarslag eller formaksflimmer, arterioskleros (dderférkalkning),
dalig blodcirkulation, diabetes, njursjukdom eller om du &r gravid
eller har havandeskapsforgiftning. OBS! Alla dessa tillstdnd, samt
om patienten ror pa sig, darrar eller skakar, kan paverka
avldsningen.

+ Undvik strypning genom att hélla luftslangen och
natadapterkabeln borta fran spadbarn, smabarn och barn.

+ Denna produkt innehaller smadelar som kan utgéra en
kvéavningsrisk om de rékar svaljas av spadbarn, smabarn och barn.

Hantering och anviandning av ndtadaptern (valfritt
tillbehor)

« Anvand INTE ndtadaptern om denna métare eller ndtadapterns
kabel ar skadad. Om denna maétare eller kabeln dr skadad ska du
stanga av strommen och koppla ur ndtadaptern omedelbart.

« Anslut natadaptern till ett eluttag med ratt spanning. Anslut INTE
till ett grenuttag.

- Du far ALDRIG satta i natadapterns stickpropp i eluttaget eller dra
ut den ur eluttaget med vata hander.

« Ta INTE isar och forsok INTE att reparera natadaptern.

Hantering och anviandning av batterier

- Forvara batterierna utom rackhall for spadbarn, smabarn och barn.

Varnar for en potentiellt farlig
situation som, om den inte undviks,
kan leda till smérre eller mattliga
personskador for anvandaren/
patienten eller skador pa
utrustningen eller annan egendom.

+ Radgor med din ldkare innan du anvander blodtrycksméataren pé
en arm dar det finns en intravaskular infart eller behandling eller en
arteriovends (AV) shunt. Blodtrycksmétaren skapar en tillféllig
storning av blodflédet som kan leda till skador.

« Radfraga din lakare innan du anvander blodtrycksméataren om du
har genomgatt en mastektomi eller lymfadenektomi.

« Radfraga din lakare innan du anvander denna enhet om du har
allvarliga problem med blodcirkulationen eller en blodsjukdom
eftersom manschetten kan orsaka blamérken nér den blases upp.

« Blas ENDAST upp armmanschetten nar den sitter runt Gverarmen.

« Ta bort armmanschetten om den inte borjar tommas under
matningen.

+ Anvand INTE denna enhet fér nagot annat syfte én att mata
blodtryck.

» Under matningen far inte mobila enheter eller annan elektrisk
utrustning som avger elektromagnetisk stralning finnas narmare
an 30 cm fran enheten. Det kan gora att enheten inte fungerar
normalt och/eller leda till en felaktig avlasning.

« Ta INTE isar och forsok inte reparera blodtrycksmataren eller dess
komponenter. Det kan leda till felaktig avldsning.

+ Anvand INTE pé en plats dar det finns fukt eller risk att vatten kan
stanka pa blodtrycksmataren. Det kan skada enheten.

« Anvand INTE blodtrycksmataren i ett fordon i rérelse, t.ex. i en bil
eller pa ett flygplan.

« Undvik att tappa eller utsatta blodtrycksmataren for kraftiga stotar
eller vibrationer.

» Anvand INTE blodtrycksmataren pa platser med hog eller lag
luftfuktighet eller temperatur. Se avsnitt 4.

» Under matningen ska du observera armen for att sakerstalla att
mataren inte orsakar langvarig férsémring av blodcirkulationen.

« Anvand INTE enheten samtidigt med annan medicinsk elektrisk
(ME) utrustning. Det kan gora att enheterna inte fungerar normalt
och/eller leda till en felaktig avlasning.

« Undvik att bada, dricka alkohol eller koffein, réka, motionera och
dta minst 30 minuter innan du gor en métning.

« Vila i minst fem minuter innan du gér matningen.

« Ta av atsittande eller tjocka kldder fran armen fore métningen.

/\ Var forsiktig
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Bildskdarm
[Minne]-knapp
[START/STOP]-knapp
Batterifack

Natadapterjack
(for tillvalet natadapter)

Skarmvisnin - -
9/ Méjlig orsak Losning
problem
Satt pa
armmanschetten
korrekt och gor sedan
visas en ny matning.
Se avsnitt4i
bruksanvisning 2. Var
o} stilla och sitt pa ratt
mn Pulsfrekvensen 5 s
.-/ kanns inte av p rétt satt under matningen.
visas Satt.
Om symbolen" "
) for oregelbundna
= V > hjartslag kvarstar
) .\/ rekommenderar vi att
blinkar inte under en radgéra med din
matning lakare.

17 till 42 cm

(inklusive armmanschett:
HEM-7188-LE: 22 till 42 cm
HEM-7188-E: 22 till 32 cm)

Manschettomkrets som galler
for mataren

Minne Lagrar upp till 30 avldsningar

Innehall Blodtrycksmétare, armmanschett
(HEM-RML31 for HEM-7188-LE /
HEM-CR24 for HEM-7188-E),

4 st. AA-batterier,

bruksanvisning 1 och 2

T

blinkar

Batterierna borjar ta
slut.

Byte av alla 4 batterier
till nya
rekommenderas.

Se avsnitt 3 i
bruksanvisning 2.

H =och:|]

visas eller
blodtrycksmétaren
stangs av utan
férvarning under en
matning.

Ingenting visas pa
skarmen.

Batterierna ar slut.

Byt omedelbart ut alla
4 batterierna mot nya.
Seavsnitt 3 i
bruksanvisning 2.

Batterierna ar vanda
at fel hall.

Kontrollera att
batterierna ligger ratt.
Se avsnitt 3 i
bruksanvisning 2.

OO0 OOO®®

Luftingang
Armmanschett
Luftkontakt
Luftslang

« Sitt still hela tiden och prata INTE medan du gor en métning.

« Anvand ENDAST armmanschetten pa personer vars armomkrets
ligger inom det angivna omradet for manschetten.

« Lat enheten acklimatisera sig till rumstemperatur innan du gor en
matning. Om en matning gors efter en extrem
temperaturférandring kan felaktiga avldsningar uppsta.

Vi rekommenderar att du véntar i cirka tva timmar tills
blodtrycksmétaren varms upp eller svalnar da blodtrycksmétaren
anvands i en miljo med den temperatur som anges under
driftférhallanden efter att den har férvarats vid antingen den
hogsta eller den ldgsta forvaringstemperaturen. Se avsnitt 4 for
mer information om drift- och férvarings-/transporttemperatur.

« Anvand INTE denna enhet efter att hdllbarhetstiden har gatt ut.

Se avsnitt 4.

« UNDVIK att béja armmanschetten eller luftslangen kraftigt.

« UNDVIK att vika eller boja luftslangen under en pagaende métning.
En skada kan uppsta genom att blodflédet bryts.

« Om du vill koppla ur luftkontakten drar du i luftkontakten av plast
vid slangens bas, inte i sjdlva slangen.

« Anvand ENDAST med den/de ndtadapter, armmanschett, batterier
och tillbehér som &r specificerade for den har blodtrycksmataren.
Andra natadaptrar, armmanschetter och batterier kan skada
enheten och/eller utsétta den for risker.

« Anvand ENDAST armmanschetten som &r godkand for den har
blodtrycksméataren. Om andra armmanschetter anvands kan det
resultera i inkorrekta avldsningar.

« Las och folj instruktionerna i avsnitt 5, "Korrekt kassering av denna
produkt’, ndr du kasserar enheten och alla anvanda tillbehor eller

tillvalsdelar.

Hantering och anviandning av natadaptern (valfritt

tillbehor)

« For in natadaptern helt i uttaget.
« Nar du kopplar bort natadaptern fran vagguttaget ska du se till att
dra i natadapterkontakten pa ett sékert satt. Dra INTE i

natadapterkabeln.

« Vid hantering av natadapterkabeln:
Skada den INTE. / Ha INTE sonder den. / Gor INGA otillatna
andringar av den./ Klam den INTE. / Boj eller dra INTE hart i den. /
Vrid den INTE./ Anvénd den INTE om den ar hopvirad. / Placera den
INTE under tunga foremal.

« Torka av eventuellt damm fran natadaptern.

« Koppla ur ndtadaptern nér den inte anvands.

« Koppla ur natadaptern innan du reng6r blodtrycksmataren.

Hantering och anvandning av batterier

« Se till att batterierna satts i med polerna vanda at ratt hall.

« Anvédnd ENDAST fyra alkaliska AA-batterier eller manganbatterier
till denna blodtrycksmatare. Anvand INTE andra typer av batterier.
Anvénd INTE nya och gamla batterier tillsammans. Anvand INTE
batterier av olika marken samtidigt.

« Ta ur batterierna om blodtrycksmataren inte ska anvandas under

en langre tid.

« Om du skulle fa batterivétska i 6gonen ska du omedelbart skélja
med rikligt med rent vatten. Kontakta din ldkare omedelbart.

« Om du rakar fa batterivétska pa huden ska du omedelbart tvétta
huden med rikligt med rent, ljummet vatten. Kontakta din ldkare
om irritation, skador eller smarta kvarstar.

« Anvand INTE batterier efter passerat utgangsdatum.

« Kontrollera regelbundet att batterierna &r i gott skick.

Allmanna upplysningar
« Om du vill stoppa méatningen trycker du pa [START/STOP]-knappen

under mdtningen.

« Nar du mater pa hoger arm ska luftslangen I6pa pé sidan av
armbégen. Var noga med att inte vila armen pa luftslangen.

« Blodtrycket kan skilja sig at mellan héger och vénster arm, och kan
leda till olika matvarden. Mat alltid pa samma arm. Om vardena
skiljer sig markant & mellan armarna ska du fraga din ldkare vilken
arm du ska anvanda vid méatningen.

« Nar du anvénder tillvalet natadapter ska du placera
blodtrycksmétaren pa en plats dar det &r enkelt att ansluta och dra

ur natadaptern.

Hantering och anvandning av batterier
« Kassering av anvanda batterier ska utféras i enlighet med lokala

bestammelser.

« De medféljande batterierna kan ha en kortare livslangd an nya

batterier.

- Tidigare avldsningar raderas inte vid batteribyte.

1 Felmeddelanden och fels6kning

Om nagot av nedanstaende problem uppstar under matning bor du
kontrollera att det inte finns nagon annan eldriven enhetinom 30 cm
fran métaren. Se tabellen nedan om problemet kvarstar.

Blodtrycket varierar hela tiden. Médnga
Avldsningarnaverkar | faktorer kan paverka blodtrycket, t.ex. stress,
vara for hogaeller for | tid pa dagen och/eller hur du placerar

laga. armmanschetten. Ga igenom

avsnitt 2, 4 och 5 i bruksanvisning 2.

Skydd mot elstot ME-apparat med intern drift
(ndr endast batterier anvands)
ME-utrustning av klass Il (nér
tillvalsalternativet natadapter

anvénds)

Personansluten del Typ BF (armmanschett)

Obs!

« Dessa specifikationer kan dndras utan foregdende meddelande.

« Den hér blodtrycksmétaren har undersokts kliniskt i enlighet med
kraven i EN ISO 81060-2:2014 och éverensstimmer med
EN ISO 81060-2:2019+A1:2020+A2:2024 (exklusive gravida och
patienter med preeklampsi). | den kliniska valideringsstudien
anvéandes K5 pa 85 patienter for att faststalla diastoliskt blodtryck.

« IP-klassificering ar den skyddsgrad som kapslingen tillhandahaller
enligt IEC 60529. Blodtrycksmataren och natadaptern (tillval) ar
skyddade mot fasta fraimmande foremél med en diameter pa
12,5 mm eller mer, till exempel ett finger. Blodtrycksméataren och
natadaptern (tillval) HHP-CMO01 och HHP-AMO1 &r skyddade mot
lodratt fallande vattendroppar som kan orsaka problem vid normal
drift. Natadaptern (tillval) HHP-BFHO1 &r skyddad mot snett
fallande vattendroppar, som kan orsaka problem vid normal
funktion.

- Klassificeringen av driftlaget uppfyller IEC 60601-1.

5 Korrekt kassering av denna produkt
(Avfall fran elektriska och elektroniska
produkter, WEEE)

Tryck pa [START/STOP]-knappen for att stanga
av blodtrycksmataren och tryck sedan pa den
igen for att géra en méatning. Om problemet
kvarstar ska du ta ur alla batterier och vénta i
30 sekunder. Satt sedan tillbaka batterierna.
Om problemet kvarstar kontaktar du din
OMRON-aterforséljare eller -distributor.

Ovriga problem.

E

visas eller
armmanschetten
blases inte upp.

inte satt pa armen.

Skarmvisning/ A R
problem Majlig orsak Losning
[START/STOP]- Tryck péa
knappen trycktesin |[START/STOP]-
ndrarmmanschetten | knappen igen for att

stanga av mataren.

Luftkontakten &rinte
helt inkopplad i
blodtrycksmataren.

Sétt i luftkontakten
ordentligt.

Armmanschetten ar
inte rétt applicerad.

Sétt pa
armmanschetten
korrekt och gor sedan
en ny matning.

Se avsnitt 4 i
bruksanvisning 2.

2 Begrdnsad garanti

Tack for att du har valt en OMRON-produkt. Denna produkt ar

tillverkad av material med hog kvalitet och stor omsorg har tillampats

vid tillverkningen. Den &r utformad for att fungera med hég komfort,

forutsatt att den anvéands pa ratt sétt och underhalls enligt

beskrivningen i anvandarhandboken.

OMRON ger fem érs garanti pa denna produkt fran inkdpsdatum.

OMRON garanterar produktens konstruktion, utférande och material.

Under garantiperioden kommer OMRON att reparera eller ersatta en

defekt produkt eller defekta delar utan att ta betalt for arbete eller

material.

Garantin tacker inte nagot av foljande:

A. Transportkostnader och transportrisker.

. Reparationskostnader och/eller defekter som orsakats av att
reparation utforts av obehdériga personer.

C. Periodiska kontroller och underhall.

D. Bristande funktion hos eller slitage av tillvalsdelar eller andra
tillbehor utover sjélva huvudenheten, savida detta inte
uttryckligen garanteras ovan.

. Kostnader som uppstér pa grund av att en fordran inte accepteras
(de debiteras for).

. Skador av alla slag inklusive personskador som orsakats genom

olycka eller pa grund av felaktig anvandning.

Kalibreringsservice ingar inte i garantin.

. Tillvalsdelar har ett (1) ars garanti fran inkdpsdatumet. Tillvalsdelar
innefattar, bland annat, féljande artiklar: manschett och
manschettslang.

Om garantiservice kravs ber vi dig att kontakta aterforsaljaren som du
kopte produkten av, eller en auktoriserad OMRON-aterforséljare.
Adressen finns i produktforpackningen/broschyren eller hos din
specialiserade aterforséljare. Om du har problem med att hitta
OMRON:s kundtjénst finns vara kontaktuppgifter pa var webbplats
(www.omron-healthcare.com).

Reparation eller ersattning under garantin ger inte rétt till forlangning
eller fornyelse av garantiperioden.

Garantin beviljas endast om den kompletta produkten &tersands
tillsammans med originalfakturan/kontantkvittot som kunden fatt av
aterforséljaren.

w
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3 Underhall
3.1 Underhall

Skydda blodtrycksmétaren fran skador genom att félja nedanstaende
anvisningar:

Andringar eller modifieringar som inte har godkants av tillverkaren
g6r garantin ogiltig.

/N Var forsiktig

Ta INTE isar och forsok inte reparera blodtrycksmétaren eller dess
komponenter. Det kan leda till felaktig avlasning.

3.2 Forvaring
- Forvara blodtrycksmataren och 6vriga komponenter pa en ren,
saker plats.
« Vik forsiktigt ihop luftslangen i manschetten. Obs: Boj eller vik inte
luftslangen 6verdrivet mycket.
« Lagg inte blodtrycksmataren och 6vriga komponenter i férvaring:
- om blodtrycksmétaren och 6vriga komponenter &r vata.
- pa platser som utsétts for extrema temperaturer, luftfuktighet,
direkt solljus, damm eller fratande angor sasom fran blekmedel.
- pa platser som utsétts for vibrationer eller stotar.

3.3 Rengoring av blodtrycksmataren

« Anvand inte slipande eller flyktiga reng6ringsmedel.

+ Anvand en mjuk torr trasa eller en mjuk trasa fuktad med milt
(neutralt) rengéringsmedel for att rengéra blodtrycksmétaren och
armmanschetten. Torka sedan av med en torr trasa.

« Undvik att tvétta eller sénka ned blodtrycksmétaren och
armmanschetten eller 6vriga komponenter i vatten.

« Anvand inte bensin, thinner eller liknande 16sningsmedel for att
rengdra blodtrycksmataren, armmanschetten eller 6vriga
komponenter.

3.4 Kalibrering och service

« Exaktheten for denna blodtrycksmatare har testats noggrant och ér
utformad for lang livslangd.

« Generellt rekommenderas att enheten ska inspekteras vartannat ar
for att sakra korrekt funktion och noggrannhet. Vénligen kontakta
din auktoriserade OMRON-aterforsaljare eller OMRON kundservice
pa adressen som finns pa forpackningen eller i medféljande
litteratur.

4 Specifikationer

Denna markering som visas pa produkten eller dess
litteratur, indikerar att den inte ska avyttras med annat
hushallsavfall i slutet av dess livslangd.

For att forhindra mojlig skada pa miljon eller hélsan fran
icke kontrollerad avyttring, vanligen separera
produkten fran annat typ av avfall och atervinn den
ansvarsfullt for att bidra till hallbar &teranvandning av
materiella resurser.

Privata anvdndare skall antingen kontakta aterforséljaren dar
produkten har inhandlats, eller det kommunala
renhéllningsbolaget, for att fa information om var och hur de kan
lamna in produkten for miljosaker dtervinning.

Kommersiella anvandare skall kontakta sin leverantdr och
kontrollera villkoren i inkdpsavtalet. Denna produkt fér inte blandas

Produktkategori Elektroniska sfygmomanometrar

Produktbeskrivning Automatisk blodtrycksmatare for

Gverarmen

Modell (kod) M2+ (HEM-7188-LE)/

M2 Essential (HEM-7188-E)
Bildskarm Digital LCD-bildskdrm
Manschettens 0 till 299 mmHg
tryckmataromrade

Blodtrycksmatomrade SYS: 60 till 260 mmHg

DIA: 40 till 215 mmHg

Luft lacker ut fran
manschetten.

Byt ut manschetten
mot en ny.

Se avsnitt 101
bruksanvisning 2.

Ec

visas eller en
matning kan inte
slutforas efter att
armmanschetten har
blasts upp.

Durérdigeller pratar
under en mdtning
och
armmanschetten
blases inte upp
tillrackligt.

Det systoliska trycket

ar hogre én

210 mmHg och en
matning kan inte
goras.

Var stilla och prata inte
under métningen. Om
"E2" visas upprepade
ganger ska du blasa
upp armmanschetten
manuellt tills det
systoliska trycket ar
30-40 mmHg 6ver
dina tidigare
avldsningar. Se slutet
av bruksanvisning 2.

E3

visas

Manschetten har
blasts upp over
maximalt tillatet
tryck.

Ror inte vid
manschetten och/eller
bgj luftslangen under
matning. Om du blaser
upp armmanschetten
manuellt, se slutet av
bruksanvisning 2.

EY

Om du ror dig eller
pratar under en
matning kan de
resulterande

Var stilla och prata inte
under métningen.

Pulsmatomrade 40 till 180 slag/min (bpm)

Exakthet Tryck: £3 mmHg
Puls: + 5 % av avldsningen pa
skarmen
Métmetod Oscillometrisk metod
Driftlage Kontinuerlig drift

IP-klassificering Blodtrycksmatare: IP21
Natadapter (tillval):
P21 (HHP-CMO01 / HHP-AMO1)

eller IP22 (HHP-BFHO1)

Klassificering DC6V4W

4 AA-batterier 1,5V eller
natadapter (tillval) INGANG AC
100-240 V 50/60 Hz 0,12-0,065 A)

Stromkalla

Batterilivslangd Cirka 900 métningar (vid
anvandning av nya alkaliska
batterier och medféljande
armmanschett. Beroende pa typ

av batteri och armmanschett.)

Hallbarhetstid (livslangd) Blodtrycksmatare: 5 ar eller tiden
som det tar att na

30 000 anvandningstillfallen. /
Manschett: 5 areller tiden som det
tar att na

10 000 anvandningstillfallen. /
Natadapter (tillval): 5 ar

Er

visas

Ett funktionsfel har
uppstatt i
blodtrycksmétaren.

knappen igen. Om "Er"
fortfarande visas ska
du kontakta din
OMRON-aterforséljare
eller -distributor.

visas ibrati 5 Driftvillkor +10 till +40 °C/15 till 90 % RH
\rﬁ;g{?ﬁ:,?;:r:na stora (icke-kondenserande)/800 till
’ 1060 hPa
Satt pa Forvaring/ -20 till +60 °C/10-90 % RH
armmanschetten transportforhéllanden (icke-kondenserande)
E S Pulsfrekvensen légr;ek;qqatrl;\‘gor sedan Vikt Blodtrycksmétare: cirka 260 g
kanns inte av pa ratt Se axysnitt 4Ii 9- (exklusive batterier)
visas satt. bruksanvisning 2. Var Armmanschett for HEM-7188-LE:
. At S ca.170g
SF.ItI::a ?]th ?I:;.%iirra\tt n Armmanschett for HEM-7188-E:
sattunderma gen. ca.110g
Tryck pa Matt Matare: ca. 98 mm (B) x 79 mm (H) x
[START/STOP]- 138 mm (L)

Armmanschett for HEM-7188-LE:
ca. 145 mm x 594 mm (luftslang:
750 mm) / Armmanschett for
HEM-7188-E: ca. 146 mm X

466 mm (luftslang: 610 mm)

med annat kommersiellt avfall fér deponering.

6 Viktiginformation om elektromagnetisk
kompatibilitet (EMC)

Denna enhet 6verensstimmer med EN 60601-1-2:2015+A1:2021
EMC-standarden (Elektromagnetisk kompatibilitet).

Ytterligare dokumentation i enlighet med denna standard fér
elektromagnetisk kompatibilitet finns pa
https://healthcare.omron.com/electro-magnetic-compatibility
EMC-informationen fér denna enhet finns pa webbplatsen.

7 Riktlinjer och tillverkarens deklaration

« Den har OMRON-produkten tillverkas i enlighet med det stranga
kvalitetssystem som tillampas av OMRON HEALTHCARE Co,, Ltd.,
JAPAN. Huvudkomponenten i OMRONS blodtrycksmatare,
trycksensorn, tillverkas i Japan.

« Rapportera alla allvarliga incidenter som har uppstatt i samband
med denna enhet till tillverkaren och den behoriga
tillsynsmyndigheten i den medlemsstat dar du ar bosatt.



OMmRON

ABTOMATU4YHMIA NpUnaj ANA BUMIPIOBaHHA apTepiaibHOro TUCKY Ha nneui

M2+ (HEM-7188-LE)
M2 Essential (HEM-7188-E)

YKpaiHcbKa

Moci6HuK 3 ekcnnyaradii 1: iHpopMmaLlia 3 TexHikn 6e3nekn Ta iHwa iHpopmaliia

InpopmaLuiio Woa0 No3HauoK AUB. B po3aini «MoAacHeHHA NO3HAYOoK».

C)) Intelli
Y sense

Bctyn

[lAKyemo 3a npuaGaHHA aBTOMATUYHOTO Npunagy AnA BUMiPIOBaHHA
apTepianbHoro T1cky Ha nnedi OMRON. Mpunap BUMipioe
apTepianbHUN TUCK OCLMIOMETPUYHIUM MeToAoM. Lle o3Havag, wo
Len npunaj B1U3Hayva€e KONMBaHHA KPOBi B NeYoBill apTepii Ta
NepeTBOPIOE Li KONMBaHHA B LMOPOBi MOKa3HUKN.

IHCTpYKLUiT 3 6e3nekn

Y Lbomy NocibHKKy 3 eKkcnnyaTaLlii HaBeeHo BaxnuBy iHdopmaLiito
LLIOAI0 aBTOMATUYHOTO NpuUnaay ANA BUMIpIOBaHHA apTepianbHOro
Tncky Ha nnedi OMRON. LLlo6 3a6e3neunTy 6esneyHe Ta npasuibHe
BMKOPUCTaHHA Lboro npunagy, MPOYUTAUTE in YCBIAOMTE Bci wi

iHCTpyKUii. AKWO Li iIHCTPYKLii 34a10TbCAA BaM He3po3yminumm abo

AKLLO Y BaC € MNTaHHA, Nepej BUKOPNCTaHHAM LbOro npunagy

3BEPHITbCA B cepBiCHUIA LLeHTp a6o Ao AucTpn6’ioTopa KoMnaHii

OMRON. MpoKoHcynbTyNTeCA 3 NliKapeMm WoA0 KOHKPETHNX
ayeHb 0 apTepi 0 TUCKY.

MpusHavyeHHA

LlinboBe npusHavyeHHA

Llen undposurin nprunag Npr3Ha4YeHo AnA BUMIpoBaHHA
apTepianbHOro TUCKY 1 YacTOTU NyNbCy B JOPOCUX NaLieHTis. Lien
npvnag nifg Yyac BUMiptoBaHHA BCTAHOBIIOE HAABHICTb NOPYLUEHHA
pyTMy cepLiebUTTA Ta CUrHani3ye Npo Le, Bifjobpaxatoun CMMBOS
pa3oMm i3 pe3ynbratamv BUMipIOBaHHSA.

MavuieHTn, ANA AKNX NpU3HaYeHuii el npunag
[opocni nauieHTn

MNepep6auyBaHi KopnctyBauyi

[Nopocni nauieHTn (30Kpema Ti, AKi MOXyTb eKcrnlyaTyBaTv npunaz
CaMOCTIlHO), AKi 3AaTHI 3pO3yMiTV Lieii NOCIOHMK 3 ekcnnyaTauii.
KopucTb i3 KniHiYHMX MipKyBaHb

ApTepianbHuii TUCK NaLliEHTa MOXHa Nerko BUMiptoBaTu B
HeiHBa3MBHWI cnoci6 y AomaluHix yMmoBax.

Cnoci6 BUKOPUCTaHHA

Llen npunaa npusHayeHnii ansa 6aratopasoBoro BUKOPUCTaHHSA B
Pi3HMX NaLieHTiB.

O6MmexeHHsA

OKpY»KHiCTb nieya nawjieHTa mae 6ytn 17-42 cm.

MokasaHHA A0 BUKOPUCTAHHA

Llen npunap npusHayeHnin Ansa BUKOPUCTaHHA 30POBUMU JIIOAbMM,
naujieHTamm 3 apTepianbHoLo rinepTeHsi€to abo nawieHTamu, AKi
cTeXaTb 3a CBOIM 3JOPOB'AIM, Y 3BMYANHUX NOGYTOBKX yMOBaX Ans
BMMIPIOBAHHA apTepiaNbHOro TUCKY Ta 4acTOTW NynbCy.

OTpuMaHHsA Ta nepeBipkKa

BuiimiTb Lie npynap Ta iHWi KOMMOHEHTU 3 YNaKoBKMY, o6
nepeBipuTY iX Ha HAaABHICTb MOLLIKOAXEHb. Y pa3i MOLKOAKEHHSA

uboro npunagy abo ioro komnoxeHTis HE BUKOPVCTOBYWTE N1OrO

Ta 3BEPHITbCA B CEPBICHWI LeHTP abo Ao AncTpub’ioTopa KomnaHii
OMRON.

BaxnuBa iHpopmauina 3 TexHiKu 6e3nekn

Mepep noyaTkoM BUKOPUCTaHHA NpUagy NpoynTanTte po3ain

BaxxnmBa iHpopmaLia oo 6e3neKn Liboro NocibHMKa 3 ekcnyaTauii.

YBaXKHO AOTPVMYINTECA Liboro NoCiOHMKa 3 ekcrnyaTauii 3apaauv
BlacHoi 6e3nekw.
36epexiTb 10ro AK AOBIAKY Ha ManbyTHe. IPOKOHCYNbTyTECA 3

nikapem wopo peTHUX 3| 0 apTepi o
TUCKY.
HPOTVIHOKa3aHHﬂ

« HE BuKopucTOBYITe Npurnag Ha pyLli, AKLLO BOHa TpaBMOBaHa abo i

NiKyOTb.

« HE Haknagante maHKeTy Ha nneye nig 4ac BUKOPUCTaHHA
KpanenbHuLi abo nepenvBaHHA KPOBI.

- HE BuKkopucToByiiTe Lieit npunag Ana BUMipIoBaHHA TUCKY B
HEMOBNAT, MaNeHbKIX [iTel, a TaKOX y Ntofel, AKi He 3aTHi
BVCJTOBUTU CBOE CTaBfIEHHA [0 NpoLeaypu.

Mo6iuHi ABMWa

« MpoBeAeHHA BUMIpIOBaHb YacTille 3a HeobXiiHe MOXe
CNPUYMHATY NOABY CUHLIIB Yepe3 0OMeXeHHA KPOBOTOKY.

+ HaplyBaHHA 4O TUCKY, BULLOTO 3@ HEOOXiAHWIA, MOXe NpU3BecTy 0

YTBOPEHHA CUHLIB Ha Nieyi y MicLax, AKAX TOPKAETbCA MaHXKeTa.
MPUMITKA. JopaTkoBy iHbopmaLito AnB. B po3aini «AKLwo
CUCTONIYHWI TUCK NepeBuLLye 210 MM PT. CT.» B KiHLi MOCIGHMKa 3
ekcnnyarauii 2.

« Y pasi BUHUKHEHHA NoapasHeHHA WKipn abo gnckomdopTty
NPUMNUHITL BUKOPUCTaHHA Npunagay i 3BepHiTbCcA A0 NikapA 3a
KOHCynbTaLli€to.

O3Haya€ NoTeHLUilnHO
A n He6e3neyHy cuTyauilo, 40
ONepeKEHHA 0,1 npusBecTn A0 cMepTi un

BaXkKUX TpaBM.

POOE QOE@E®E

« HE kopuryiiTe 3acTocyBaHHA NikapCbKux 3acobiB (30Kkpema He
3MiHIONTe CXeMy 3aCTOCYBaHHSA JTIKapCbKIUX 3ac06iB abo iHLWMNX
MeTOAiB NiKyBaHHA) i3 OrnAgy Ha MOKasHUKM Lboro npunagy ana
BVIMIPIOBaHHA apTepiasibHOro TUCKY. [puiimaiiTe niku 3rigHo 3

npusHayeHHAM nikapsA. TINTbKW nikap mae HeobxifHy KBanidikaLlito

ANA fiarHoCTyBaHHA Ta NiKyBaHHA NiABULLEHOro apTepianbHOro
TWCKY Ta 3aXBOPIOBaHb cepLiA.
+ HIKOJIN He piarHocTyiiTe CBili CTaH i He Npu3HayvanTe cobi

NiKyBaHHA, 3BaXKaloum Ha Ui nokasHuKu. 3ABXKU KoHcynbTyiTeca 3

nikapem.

« Y pasi noaswu 6yAb-AKUX CUMNTOMIB 260 3aHEMNOKOEHHSA
NPOKOHCYNbTYNTECA 3i CBOIM Nikapem.

« HE 3BOniKaiiTe 3 perynapHmmm obctexeHHAMMN abo Bisutamu Ao
nikaps Ta/abo HE ckacoByiiTe BifnoBiaHi Bi3UTK Ha nigcTasi
pe3ynbTaTiB, AKi B OTPMMYETE 3a JOMOMOrolo LibOro npunaay.

« HE BuKopwcToBy#iTe Lieid npunag no6av3y BUCOKOYACTOTHOTO

XipypriuHoro obnagHaHHA, MarHiTHO-pe3oHaHCHOro Tomorpada Ta

Komn'toTepHoro Tomorpada. HeaoTprmaHHaA L€l BUMOry Moxe
npn3BeCcT A0 HenpaswibHOT poboTy Npunagy Ta (abo) o
OTPUMaHHA NOMUIKOBMX NMOKa3HUKIB.

- HE BuKopucTOBYITE Lieli npunagy cepefoBuLLi 3 BUCOKMM BMiCTOM

KUCHIO0 260 B NPWCYTHOCTi FOproYmnX rasis.
« MpoKoHCynbTYyTeCA 3 NikapeM Nepes BUKOPUCTaHHAM LibOro

npunagy 3a HaABHOCTI 6y/b-AKOro 3 LiyX CTaHiB: nowvpeHi Gopmu

apuTMii, AK-OT NepefyacHi CKOPOUEHHA Nepeacepab i WAYHOUKIB
abo MUTOTIHHA NepefcepAb, apTepiocknepos, noraHa nepoysis,
niaberT, BariTHICTb, Npeeknamncia abo 3aXBOPoBaHHA HUPOK.

3BEPHITb YBATY, Wwo 6yab-aKunii 3 HaBeAeHUX BULLE CTaHIB, pa3oM i3
pyxom abo TpeMTIHHAM NaLi€HTa, MOXYTb BNMBATU Ha MOKa3HUKN

BUMIpPIOBaHHA.

« o6 3ano6irtv yayLweHHo, TprmaiiTe NoBiTpAHY TPYOKy Ta Kabenb

afjantepa 3MiHHOro CTpyMmy nofani Bif HEMOBNAT i AiTel.

« Llei B1pi6 micTuTb ApibHi geTani. AKwo HemoBnA abo AnTHHA iX
NPOKOBTHE, Lie MOXe NPW3BEeCTA [0 NOro yAYyLWEHHSA.

MpaBuna noBoAKeHHA Ta BUKOPUCTaHHA afjanTtepa
3MiHHOTO CTPyMy (foAaTKoBe NnpunaanA)

- HE BuKkopucToByiiTe afantep 3MiHHOro CTpymy B pasi
MOLKOZKEHHA Npunagy abo Kabenio uboro agantepa. Y pasi
MOLIKOZKEHHA LbOro npunagy abo kabento HeraiiHO BUMKHITb
KVBNEHHA Ta Bif'€fHaliTe aganTtep 3MiHHOTO CTpyMy.

« MigknoyiTh afganTep 3MiHHOro CTPYMy 10 PO3eTKM 3 BiAMNOBIAHO0
Hanpyroto. 3ABOPOHAETbCA BrkopucToByBaTH 3
6araTopo3eTKOBMMM LITEKEPAMU.

« 3ABOPOHEHO nigkntouaTn agantep 3MiHHOro CTPYMy [10 PO3eTKMN
Ta BUMaTKN 1Oro MOKPUMU pyKamu.

« HE po36upaiite afgantep 3MiHHOrO CTPyMy Ta He HamarainTecs
3AiNCHATN NOTO PEMOHT.

MpaBuna noBoAKeHHA Ta BUKOPUCTaHHA Ansa 6aTtapen

- TpyManTe enemeHTU XXMBEHHA nofani Bif HEMOBNAT, MaIoKIB i
aiten.

O3Hayva€ NOTeHLUilnHO
He6e3neyHy cuTyalilo, Lo MoXe
A 3 npusBecTy A0 TPaBM N1ErKoi un
aCTePENEHHA cepenHbOI TAKKOCTI, a TAKOK AO
MOLWKOZKEHHA 06NnafHaHHA Yn
iHWoro mariHa.

« MpoKoHCynbTYyNTeCA 3 NikapeM Nepes BUKOPUCTAHHAM LibOro
npunagy Ha nieui, AKWO B Ui AinAHL 34iICHeHO
BHYTPILUIHbOCYAVHHWIA AOCTYN ANA NiKyBaHHA ab0 HakNaaeHo
apTepioBeHO3HUIA (AB) LWYHT, OCKINbKM Lie MOXe TUMYacoBO
nepeLwKoKaTii KPOBOTOKY Ta CIPUUUHUTYI TPaBMY.

- MpoKoHCyNbTYyTECA 3 NikapeM nepep BUKOPUCTaHHAM Npunagy,
AKLLO BM NepeHecIn MacTeKToMmito abo nimbageHeKTomito.

« MpoKoHCyNbTyTECA 3 NiKapeM nepes BUKOPUCTaHHAM LibOro
npunagy, AKLO Y BaC € CEprNo3Hi Npobnemn 3 KPOBOTOKOM abo
3aXBOPIOBAHHA KPOBI, OCKINbKY HaJlyBaHHA MaH>eTn Moxe
npu3BeCcT A0 NOABMN CUHLIIB.

+ Hakauyite mamxety nositpam TIJIbKW Topi, konv BoHa 06ropHyTa
HaBKONO nneva.

* 3HIMITb MaHXeTy, AKLLO BOHa He 34yBaETbCA Mif YaC BUMIPIOBaHHS.

s C€0197

Aucnnei

Knonka [Memory] (Mam’saTb)
Knonka [START/STOP] (Crapt / cTon)
Bigcik gna eneMeHTiB XXUBNEHHA

THi3go apanTepa 3MiHHOro CTPyMy
(ana popaTkoBOro afanTepa 3MiHHOrO CTpymy)

MosiTpaHe rHispo
MaHxeTa Ha nneye
MoBiTpAHNIA WTeKep

MosiTpsHa Tpy6Ka

- Bukopwucrosyiite npunag TIIbKW ana sBumiptoBaHHA
apTepianbHOro TUCKY.

« i Yac BUMIipIOBaHHA NepeKoHanTecs, Wo MO6INbHNA TenedoH i

6yfb-AKi IHLWi eneKTP1YHI NPUCTPOI, L0 BUMPOMIHIOTH

eNeKTPOMarHiTHi Mons, po3TaloBaHO Ha BifcTaHi He MeHLwe 30 cm

Bifl UbOro BUMiploBaya. HeoTprMaHHA L€l BUMOTY MOXe

npr3BeCcTU Jo HenpasubHOT poboTy Npunagy Ta (abo) o

OTPVYMaHHA MOMUIKOBYX NMOKa3HUKIB.

HE po36upaiite npunag abo 1Oro KOMNOHEHTU Ta He HamaralTeca

3AINCHUTK TX PeMOHT. Lle MoXe npr3BecTr 4O HETOUHNX

MNOKa3HWKiIB.

HE BuKopucToByiTe y BONOromy cepefoBuLLi Ta B MicLAX, e €

PU3MK NOTPanNAHHA Ha Npunaa 6pusok Boaw. Lie Moxe npussectn

710 MOLUKOJPKEHHA Npunagy.

HE BrKkopucToByiTe el Nnpunag y TpaHCnopTHOMY 3acobi, Wo

pyxa€Tbcs, AK-0T aBTOMOGiNb abo nitak.

HE knparite Ta He nipfaBaiTe Lein npunaa CUNbHUM yaapam abo

BibpaLiam.

HE BrKopuCTOBYTE Liei Npunag y cepefoBuLLax 3 BUCOKO abo

HI3bKOI0 BOJOTICTIO 260 3 BCOKOI a60 HU3bKOK TEMMNEepaTypoio.

[ue. po3gin 4.

Min yac BUMiploBaHHA CTEXTe 3a PYKOI, W06 NepekoHaThCA, Wo

npunaj He CNPUYNHAE TPMBane NopyLIeHHA KPOBOOGIry.

HE BuKopucToByinTe Liel npunaa OAHOYaCHO 3 iHWMM MEAUYHM

eneKTPUYHUM obnaHaHHAM. Lie Moxe nopyLiysaTti poboty

NPWCTPOIO Ta MPU3BOANTUA O HETOYHOTO BUMIPIOBAHHS.

LLloHanmeHLwe 3a 30 XBUAVH [0 BUMIPIOBaHHA HE MOXHa KynaTucs,

YXKUMBATW ankorosb i KopeiH, nanuTu, BUKOHyBaTu $i3nyHi BNpasu

ynictu.

Mepep BUMIipIOBaHHAM BiANOYNHBTE NPOTArOM NPUHANMHI

5 XBUANH.

Mepen BUMipIOBaHHAM 3HIMITb i3 PyKM TiCHWIA @60 TOBCTUI OfAT.

Oparaite maHxeTy TITbKW Ha ntopeit, y AKNX OKPYKHICTb PYKK
BiZNOBIAAE BKa3aHNM A1 L€l MaHXETN 3HAYEHHAM.

Mepepn npoBefieHHAM BYMIPIOBaHHA NepeKOoHanTeCh, Wo npunaa
npucTocyBaBsca 0 KiMHaTHOI Temnepatypw. lposefeHHA
BMMIPIOBaHHA NiCNA CUbHOTO Nepenaay TemnepaTtypu Moxe
NpY3BeCT A0 OTPVMAHHSA MOMUTKOBMX MNOKA3HMKIB.
PekomeH[j0BaHO AaTh Npuaagy HarpiTUcb abo OXoNoHYTH
NPOTAroM NPUGN3HO 2 FOAVH, AKLLO Liei npunag,
BMKOPWCTOBYBATMETbCA B CepeaoBuLL, e TemnepaTypa
BiiNOBIAa€ yMoBaM eKcnlyaTaLii, nicna Tpmanoro nepebyBaHHA B
cepepoBuLYi 3 MiHIManbHOW0 abo MaKcManbHoOK TeMnepaTypoto
36epiraHHsA. [loaaTkoBy iHpopMmalLlito LWoao poboyoi TemnepaTtypm
1 TemnepaTypw 36epiraHHA / TpaHCMOPTYBaHHA 1B, y PO34ini 4.
HE BrKopucTOBYITe Liei npunag, AKLWO NOro TePMiH Cy»K6u
3aKiHumBscA. [lne. po3gin 4.

HE 3ruHaiiTe maHeTy Ha nneye abo nosiTpAHY TPY6Ky HaaTo
CUNbHO.

HE neperuHaiite Ta HE nepekpyuyiite noBitpaHy TPyOKy nif yac
BMMIpIOBaHHA. Lle Moxe npu3BecTu Ao TpaBM Yepes NopyLieHHA
KpPOBOOGiry.

Bin'eaHytoun NoBiTpAHNIA WTEKep, Cif TATHYTU 3a NNacTUKOBUN
MOBITPAHWI WITEKeP B OCHOBI TPYOKM, a He 3a camy TPyOKy.

Pasom i3 umm npunafom moxHa Bukopuctoysatu TITbKN
peKoMeHAoBaHi Mogeni agantepa 3MiHHOIO CTPYMY, MaH>eT,
eneMeHTIB XVBNeHHA | Npunaaaa. BukopuctaHHaA iHWKUX aganTepis
3MIHHOTO CTPYMY, MaHXeT | eNeMeHTIB XKUBIEHHA MOXe NPU3BeCcTn
[0 NOLIKOZKeHHA Npunaay Ta (a6o) inoro Buxoay 3 nagy.
BukopucTosyiite TIIbKW Ty maHeTy, Aka npu3HayeHa Ana Lboro
npunagy. BUKOpMCTaHHA IHLIMX MaHXeT Moe NPK13BecTyn O
OTPYMaHHA MOMUIKOBYX NMOKa3HUKIB.

MpounTaiite pekomeHaaLii nigpo3ainy «HanexHa ytunizauisa
nNpoAayKTy» B po3Aini 5 i AoTpuMynTeCA iX Nif Yac yTunisauii
nNpUCTPOIO Ta BiANOBIAHOrO NPUNaaAA Yv AOAATKOBUX YaCTUH.
MpaBuna noBoAKeHHA Ta BUKOPNCTaHHA ajantepa
3MiHHOTO CTPyMy (AoAaTKoBe NpunaaaA)

« MoBHicTIo BCTaBTe afantep 3MiHHOrO CTPYMYy B PO3€eTKY.

+ ObepexxHo yTprMyinTe agantep 3MiHHOIO CTPYMy Mif Yac Noro
Bify'€iHaHHA Bip po3eTku. HE TArHiTL 3a Kabenb aganTepa 3MiHHOro
cTpyMmy.

« MNoBopbTecA 3 Kabenem afantepa 3MiHHOO CTPYMy 06epeXHO:

HE nowkogxyiite noro, HE namarite, HE pos6upaiite,

HE nepetnckante, HE 3runaiTe i HE TArHiTh Moro i3 sycunnam,

HE ckpyuyiiTe, HE BUKopucToByiiTe i10ro, AKLIO Kabenb 3ropHyTO B
MoTOK, HE cTaBTe Ha HbOro BaxKi npeameTy.

- CtnpanTe Nun 3 agantepa 3MiHHOTO CTPYMY.

- Big'epHyiTe apanTep 3MiHHOrO CTPYMy, KON BiH He
BUKOPWCTOBYETHCA.

- Bin'epnynte apantep 3miHHOro CTpyMy nepep NPOTYPaHHAM
npunagy.

MpaBuna noBoAXKeHHsA Ta BUKOPUCTaHHA ana 6atapeni

- Mip vac BcTaHoBNeHHA 6aTapen 3ABXIV potpumyiiteca
NONAPHOCTI.

« inA 3a6e3neyeHHA XNBNEHHA LibOro Npunagy BUKOPUCTOBYIiTe
TINbKW 4 nyxHi abo mapraHuesi enemeHTV )usneHHsa tuny AA. HE
BUKOPUCTOBYITe 6aTapei iHworo Tuny. HE BUKOpUCTOBYITe HOBI Ta
cTapi 6atapei pasom. HE BuKopucToByiiTe pazom 6atapei pisHux
TOProBUX MapoK.

BuiimaiiTe enemeHTN XMBEHHA, AKLLO Lel npunag

He BUKOPVCTOBYBaTMMETbCA MPOTArOM TPVBANIOro Nepiogy yacy.
Mpwv nonapaHHi eneKTPONiTy 3 eNeMeHTY XUBJIEHHA B O4i HeranHo
npomuiiTe ix BENNKOIO KiNbKiCTIo YncToi Boan. HeranHo
NPOKOHCYNbTYNTECA 3 NiKapem.

AKLLO Ha WKipY NOTPanuB eneKkTponiT 3 6atapein, HeramHo
NPOMUIATE WKipYy BENNKOIO KiNTbKICTIO YNCTOT BOAYN KiIMHATHOI
TemnepaTtypw. AKLO NOAPA3HEHHSA, NOWKOAXKEHHA abo 6inb He
3HMKalOTb, 3BEPHITLCA 0 NiKapA.

HE BrkopucToByiiTe 6aTapei niciA 3aKiHUeHHA TepMiHy
npuaaTHoCTI.

MepiofnyHO NepeBipANTe eNEMEHTV XUBNEHHS, W06
nepeKoHaTNCS, LLIO BOHU B HaJleXXHOMY pO6OUOMY CTaHi.

3aranbHi BigomocTi
+ o6 3ynnHNTN BUMiptoBaHHSA, HAaTUCHITb KHoMKy [START/STOP]
(Crapt / cTon) nif Yac BUMiploBaHHs.
« MNip vac BUMiploBaHHA TUCKY Ha NpaBiii pyLi NoBiTpAHa TpybKa Mae
6yTn po3TalloBaHa 360Ky BiA NikTA. ByabTe 0b6epexHi, Wob He
NepeTNCHYTI PYKOIO NOBITPAHY TPYOKY.

« ApTepianbHuin TUCK MOXe BifPI3HATUCA Ha NpaBil Ta NiBil pyKax,
Yepes WO Nif Yac BUMiptoBaHHA 6yAyTb OTPYMaHI Pi3Hi NOKa3HUKN.
3aBXAn BUMIpIONTE TUCK Ha OAHIN i Tl e pyui. Y pasiicToTHoro
PO3XO[PKEHHSA 3HaUYeHb Ha ABOX pyKax 3anuTaiTe B Nlikaps, Ha AKii
Pyui NPOBOANTN BUMIPIOBaHHSA.

« MMig Yac BUKOPUCTaHHA 4OAATKOBOrO ajantepa 3MiHHOro CTpymy
nepeKkoHanTecs, Wo Npwnaj ycTaHOBNEHO B MiCLli, e MOXHa Ierko
nig’efHyBaTV Ta Big'€AHyBaT afantep 3MiHHOIo CTpyMmy.

MpaBuna noBoAXKeHHA Ta BUKOPUCTaHHA ana 6atapeii

« BukopucTaHi enemeHTI XnBNeHHA Cnif yTnnisysaTm 3
AOTPUMAHHAM MiCL@BUX NpaBu.

« EnemeHTV XX1BNEHHA 3 KOMMNEKTY NMOCTaBKN MOXYTb MaTh
KOPOTLUNIA TePMiH eKcrnnyaTauii, Hi>k HOBI €1eMeHTUN XXUBMIEHHA.

+ 3aMiHa efleMeHTIB XMBMIEHHA He NpV3Befe [0 BUAANEHHA
nonepeaHix NoOKasHUKIB.

1 TMoBigoMneHHA NPO NOMUAKM Ta
YCYHEeHHA HecnpaBHoOCTel

AKLO Nif Yac BUMIPIOBaHHA TUCKY BUHVKAE OfHa i3 3a3Ha4YeHnx
HVKYe Nnpobnem, nepekoHaiTecs, Wo B pagiyci 30 cm Big npunagy
HeMae iHLWVX eNneKTPUYHMX NPUCTPOIB. AKLLLO Npobnema He 3HMKaE,
[IMB. HaBeAeHy HKYe TabnuLo.

Mo3sHauKa Ha

. Moxnusa . .
Avcnnei/ Cnoci6 BupiweHHA
npuYnHa
npo6nema
Kronky [START/STOP] | HaTucHiTb KHOMKY
(Crapt/ cTon) [START/STOP]

HaTUCHYNN paHilue,
Hi>XK MaHxeTy 6yno
HaKflafileHo Ha nneve.

(Crapt/ cTon) we pa3
[NA BAMKHEHHA
npunagy.

MoBiTpAHMIA WTeKkep

- fIKwo micue 36epiraHHA 3a3Ha€ BNNMBY BUCOKMX TeMMepaTyp,
BOJIOTOCTI, Al NPAMUX COHAYHNX NPOMEHIB, NNy abo iAKNX
napis, HanpviKnag xaopy.

- fIKwo micue 36epiraHHA 3a3Hae BNNMBY BiGpaLliit i cTpyciB.

3.3 OuuweHHA npunagy

« He BuKkopucToByiTe abpasvBHi abo neTioui Mutoyi 3acobu.

« BukopucToByiiTte cyxy Ta M'AIKY TKaHUHY ab0 M'AIKY Ta 3MOYeHy
M'AKUM (HeNTPaNbHUM) MANHIM 3aCOO0M TKaHUHY ANA OUNLLEHHA
npunagy Ta MaHXeTu, ToAi NPOTPITb CYXOI0 TKAHVHOI.

« He npomuiBaiite npvnag, MaHeTy abo iHLi KOMMOHEHTM Ta He
3aHyploiiTe iX y Bogy.

- He BKopurCTOBY/iTE AN NPOTUPaHHA NpUnagy, MaHXeTn abo

Symbols Description / Mepiypagn cupBolwv / Descricao

dos simbolos / Symbolbeskrivelse / Symbolien kuvaus /
Beskrivning av symboler / MosacHeHHA no3Havok

Applied part - Type BF Degree of
protection against electric shock
(leakage current)

Epappolopevo pépog - Tumou BF
Babuog mpootaciag and
nAektpomAnéia (pevpa Stapponc)
Parte aplicada - Tipo BF Grau de
protecao contra choques elétricos
(corrente de fuga)

Anvendt del - type BF
Beskyttelsesgrad mod elektrisk sted
(leekagestrem)

Soveltuva osa: tyyppi BF, suojausaste
séhkoiskua vastaan (vuotovirta)
Patientansluten del. Skyddsnivéa mot
elstot (lackstrom): typ BF

CTyniHb 3aXWCTY Bif ypaXkeHHs
€NeKTPNYHUM CTPYMOM (CTPYMOM
BUTOKY) ANA YaCTMHM anapara, 3 AKolo
KOHTaKTY€ nauieHT, — Tvn BF

(

Alternating current
Evalaooopevo pelpa
Corrente alterna
Vekselstrom
Vaihtovirta

Vaxelstrom

3MiHHUI CTPYM

Date of manufacture
Hpepopnvia Kataokeung
Data de fabrico
Produktionsdato
Valmistuspdivamaara
Tillverkningsdatum

[laTa BUpO6HMLTBA

Efficiency level of power supply
Enimedo amdSoong mapoxng peUMaATOS
Nivel de eficiéncia da fonte de
alimentacéo

Stremforsyningens effektivitetsniveau

Stromforsorjningens effektivitetsniva
PiBeHb edekTBHOCTI Axepena
KUBMNEHHS

Class Il equipment. Protection against
electric shock

E€omAiopnog kAdonc II. NMpootacia amd
nAektpomAnéia

Equipamento da Classe Il. Protecdo
contra choques elétricos

Klasse Il-udstyr. Beskyttelse mod
elektrisk sted

Luokan Il laite. Suojaus sahkdiskua
vastaan

Klass Il-apparat. Skydd mot elst&t
O6nagHaHHaA Knacy Il. 3axucT Big
YpaxeHHs eNeKTPUYHIM CTPYMOM

Prohibited action
Amayopeupévn evépyela
Acao proibida

Forbudt handling
Kielletty toiminta
Forbjuden atgard
He6e3neuxuii BNnne

@ Virransy6ton tehotaso

He NoBHICTIO HapiviHo BcTaBTe HLIMX KOMMOHEHTIB 6eH3MH, PO3UYNHHMKN AnA papb abo iHLwi
nigknloyeHnn 4o NOBITPAHWIA LUTEKep. nogaibHi peyoBnHN.
E { npunagy.
{ .
Bi06paKacTHCA 260 3.4 T[lepeBipka Ta 06CyroByBaHHA
NOBITPA He O6ropHiTb MaHXeTy « TOYHICTb LibOro Npunagy ANa BUMIPIOBaHHA apTepiasbHOro TUCKY
HarHITaETbCA B NpasunbHO, a NoTiM 6yna peTesbHO NepeBipeHa i po3paxoBaHa Ha TPUBaNMIl TEPMIH
arKer MaH>KeTy 06ropHyTo | cnpobyiTe NpoBecTn CRyx6um.
Y HaBKONO pyKku BUMIPIOBaHHA Llie pas. + PeKOMeHZYETbCA NePEeBIPATY TOUYHICTb BUMIPIOBaHHSA Ta
HenpasunbHo. Qne. posnin 4 NpaBUIbHICT POBOTY NpUagy KOXHi ABa Poku. byab nacka,
noci6ruka 3. 3B'KITbCA 3 NOBHOBAXHUM npeacTaBHkom OMRON a6o 3
eKcrtyatauii 2. LleHTpom ob6cnyrosysaHHs Knientis OMRON 3a agpecoto,
BKa3aHOI0 Ha yNakoBLji UM B JOAAHI AOKYMeHTaLii.
3aMiHiTb MaHXeTy
Burik nosiTpa 3 HoBolo. [lne. po3ain 10 o
MaHXeTu Ha nneye. |MnocibHUKa 3 4 Te)(l-lll-||-|| xapaKTepMCTanln
eKkcnyarauii 2.
3adikcoBaHo pyxabo | He pyxaiitec i He KaTeropis Bupo6y EnekTpoHHi chirmomaromeTpu
PO3MOBY natjieHTa po3smosnanTe nif Yac HalimeryBaHHA npunagy ABTOMaTUYHWI Npunag ans
mig vac BUMIpIOBaHHS. AkWO BUMIPIOBAHHA apTepianbHOro
E E BUMIPIOBAHHSA, TOMY | HEOBHOPA30BO TUCKy Ha nneu
MaHXeTa 3'ABNAETbCA MNO3HAUKa
3'aBunaca us HarHiTaeTbca E2, noTpi6Ho BpyuHY Mogens (ko) MZE(HEM-7|1E|E-'\5|E)/ .
No3HauKa abo HeloCTaTHbO. HarHiTaTVi NoBiTpPA B 2 Essential (| -7188-E)
BUMIPIOBaHHA MaHXeTy, AOKM [Lvcrneit Lindpposuin PK-gucnnein
HEMOXNBO Bumi CUCTONIYHUIA TUCK He
i VIMIPIOBAHHA He nigHIMeTbCA Ha [lianasoH TUcKy NosiTps B 0-299 MM pT. CT.
3aBEPWMTY NICAA | \owe GyTn ;
HadyBaHHA Y 30-40 MM pT. CT. BULLE MaHKeTi
BMKOHAHO Yepe3 Te, |32 noner i
MaHXeTu. ; o peaH! : K . . -
LL|O CUCTONIYHMIA roKasHIKM. 1B, B ,EllanaspH BUMipIlOBaHb SYS (cucToniyHmi TUCK):
TUCK BULLUIA HIX apTepianbHOro TUCKY 60-260 MM pT. CT.

KiHUi Noci6HUKa 3

210mmpr. cT. ekcnyaTauii 2.

He TopkanTtecs

MaHXeTu Ha nneve, a

TaKoX He 3riHanTe
Matxeta HapyTa NoBiTPAHY TPY6Ky nif
Takim HnHOM, Lo Yyac BUMIpIOBaHHA
TUCK NepeBuLLy€e '

3ABMNacAUA | ponyctammii LLjo6 HarHitatn
MOBITPA B MaHXeETY
nosHauka. MaKCHMyM.

BPYUHY, AMB. B KiHLii
noci6HyKa 3
ekcnnyarauii 2.

Pyx a6o po3moBa

nauieHTa nig yac
E '-l BMMIPIOBAHHA He pyxaittecsb i He
, npu3BoAATbL 4O po3moBnANTe nif yac
3'aBunaca usa BibpaLiit, AKi BUMIpIOBaHHS.
no3sHauka. nopyLuyoTb NpoLiec

BUMIPIOBaHHA.

O6ropHiTb MaHXeTy
npaBuIbHO, a NOTIM
cnpobyiiTe npoBecT

E 5 YacToty nynbcy BUMIipIOBaHHA Le pa3.
HEMOXJINBO [ue. po3gin 4
3'aBunaca usa BU3HAUNTU nocibHuka 3
no3Hauka. HaNeXHNM YMHOM. | ekcnnyaTtauii 2. He

pyxanTech i cnaitb
npaBUIbHO Mif Yac
BVMipIOBaHHSA.

He pyxaitecs i HE po3moBnaiiTe nig yac BUKOHaHHA BUMIPIOBaHHS.

HaTucHitb KHOMKY
[START/STOP] (Crapt /

E cTon) we pas. AKwo

r Mpunag nosHauka Er He

3'aBunaca ua HecrnpaBHUN. 3HMKAE, 3BePHITbCA B
no3Hauka. CepBiCHNI LeHTp abo

[0 ancTpu6’totopa
komnaHii OMRON.

O6ropHiTb MaHXeTy
O) npaBWbHO, a NOTIM

cnpobyiiTe NpoBecTn

3'AaBunaca ua BVMiPIOBaHHSA Le pa3.
rno3HaukKa. [ue. po3gin 4
nocibHmka 3
ekcnnyartauii 2. He
/ ﬁ\ . YacToty nynbcy pyxanTech i CI'/Iﬂin
/ HEMOXNMBO npaBUIbHO Mif Yac
3'ABunaca us BU3HAUNTU BMMIPIOBAHHA.
nosHauka. HaNeXHVM YMHOM. | fIKLLIO NO3HauKa
nopyLUeHHA
cepLeBoro putMy
V . «» He 3HUKaE,
He 6nmmae nig vac peKomeH[J0BaHO
BUMIPIOBAHHA. 3BEPHYTUCA [0 NiKapsA.
PekomeHpyeTbCa
Lo 3aMiHWTW Bigpa3y BCi
D Husbkwii piseHs 4 enemeHTa MBJIEHHA

3apAgy enemeHTiB N X
Ha HoBi. [lnB. in
LA no3Hauka KUBNOHHA. a Hosi. [lns. po3ain 3

MepexTUTh. nocibHmka 3
eKcnyarauii 2.

H LT

3'apunncs ui . HeraiiHo 3amiHiTb yci
rno3Hauku, abo 3apap enemeHTiB 4 enemeHTa KUBNEHHA
npvnag pantoso | KUBNEHHA Ha HoBi. [lnB. po3gin 3
BVMMKHYBCA nif yac | Br4epnaHo. noci6HvKa 3
BVIMIPIOBAHHA TUCKY. ekcnnyarauii 2.
H . MepesipTe
a avucnnel npunany . NpaBubHICTb
Hivoro He MonApHicTy BCpTaHOBI'IeHHFl
BifobpaxaeTbca. EnemenTIs €NeMEHTIB KUBNEHHS.
>KUBNEHHA He i
[OTPVMaHo. HMB.‘ posain 3
nocibHmka 3

ekcnnyartauii 2.

ApTepianbHUiA TUCK MOCTINHO 3MiHIOETbCA. Ha

MNokasaHHA BENNYMHY apTepianbHOro TUCKY BNNBAE
3[al0TbCA 3aHaATO | 6araTo GpaKkTopiB, 30Kpema CTpec, Yac fobu
BUCOKVMM 260 Ta (a60) cnoci6 HaknaaaHHA MaHXeT Ha PyKy.
HU3bKNMU. MepernaHbTe po3finm 2, 4 Ta 5 nocibHrKa 3

ekcnnyaraduii 2.

HaTtucHitb kHonky [START/STOP] (CrapT / cTon)
ANA BUMKHEHHA npunagy, NOTiM HaTUCHITb 1T
Le pas3, Wob NpoBecTy BUMipoBaHHA. AKLLO
npob6nema He 3HWUKNA, BUAMITb YCi enemeHTr
>KMBNEHHA Ta 3a4ekaiTe 30 cekyHa. MoTim
BCTaBTE eNleMeHTU XMBJIEHHA Ha3af. AKLo
npo6nemy He BAANOCh YCYHYTH, 3BEPHITbCA
10 TEXHIYHOTO LieHTPY abo AnCTpr6'ioTopa
komnarii OMRON.

3'aBunach iHwa
npobnema.

2 O6mexeHa rapaHTis

[akyemo 3a npuabaHHa npogykuii komnaxii OMRON. Lieit npunag

BUrOTOBNEHWNN i3 BUCOKOAKICHUX MaTepianis i3 BENNKO

obepexHicTio. Liein npunag moxe 3a6e3neymTin BUCOKUIA piBeHb

KOMPOPTY 3a YMOBU HanexHoi eKkcnyaTaLii Ta TeXHIYHOro

06cyroByBaHHS 3riffHO 3 NOCIGHNKOM 3 eKcryaTauii.

KomnaHia OMRON Hapae Ha Lelt npunaj rapaHTitlo TEpMiHOM 5 POKM 3

MomeHTY nokynku. KomnaHia OMRON rapaHTye HanexHy AKicTb

KOHCTPYKL|ii, BATOTOBSIEHHA Ta MaTepianis Liboro Brpoby. MpoTarom

rapaHTiiiHoro TepmiHy komnaHia OMRON 3piiicHIOBaTUME PEMOHT

a60 3amiHy HecnpaBHoro npunagy abo 6yab-AKMX HecnpaBHUX

fetanei 6e3 onnat BapToCTi poboTn abo fetanei.

[apaHTia He NOKpMBa€E HaBeAEHi HVXKYe BUNAAKN.

A.BuTtpaTy i pr3nKuy, NOB'A3aHi 3 TPaHCMOPTYBaHHAM.

BuTpatyi Ha peMoHT Ta (abo) HecnpaBHOCTI, NOB'A3aHi 3

BUKOHAHHAM PEMOHTY HeYyMOBHOBaXeHNMM 0cobamu.

MepioanuHi nepeBipky Ta 06CyroByBaHHsA.

HecnpaBHicTb a60 3HOLYBaHHSA LOAATKOBUX 3aMacHWX YacTUH abo

iHWOro Npunagas, Kpim OCHOBHOTO NpUNagy, AKLO Lie ABHO He

BKa3aHO B rapaHTil.

I BuTpaTu, Nos'a3aHi 3 BiAMOBOI Y NPUIHATTI N030BY (3a HUX 6yae
CTAryBaTVCb Nnara).

[. BinwkopysaHHA 6yab-AKNX 36MTKIB, BKNoYatoun 0coboBi,
OTPVIMaHUX Y pe3ynbTaTi HeMPaBWUIbHOTO BUKOPUCTaHHA BUPOOY.

E. TapaHTia He NOKpKBaE Nocnyru 3 KanibpyBaHHA.

€. lapaHTiA Ha [OAATKOBI 3aMacHi YaCTUHM CTaHOBUTb 1 (OAWH) PIK i3
MOMEHTY NOKYMKW. [lJo AOAaTKOBMX 3anacHVX YacTH BXOAATb,
30KpeMa, Taki efleMeHTU: MaHXeTa Ta TpyOka MaHXeTu.

Y pasi Heo6XiAHOCTi rapaHTiiHOro 06CNyroByBaHHA 3BEPHITHCA A0
npeacTaBHYIKa, y AKOro BM Npradany BUpi6, abo [0 ynoBHOBaXeHOro
AancTpun6’totopa komnaHii OMRON. Afjpeca BKa3aHa Ha ynakoBLi
BMPOOY abo B JOKyMeHTaLlii, a TakoxX il MOXKHa AlisHaTuCb y Bawworo
po3apibHoro Toprosua. AKLIO y BaC BUHUKAM TPYAHOLL 3 MOLIYKOM
LeHTpy 06cnyroByBaHHA KnieHTiB komnaHii OMRON, BigBipaiiTe Halw
Bebcant (www.omron-healthcare.com.).

TapaHTiiHK1I peMOHT abo 3amiHa BUpoObY He nepepbavatoTb
po3WwmnpeHHA abo NOHOBJIEHHA rapaHTiHOro nepioay.

lapaHTia HalaeTbCA TiNbKK B pasi NOBepHeHHA BUPOOY B MOBHIl
KOMMMeKTaLlii pa3oM 3 OpuriHaNom paxyHKy-dakTypm abo ueka,
BWJAHOTO KIIEHTY PO3API6GHUM TOProBLEM.

owm o

3 0O6cnyroByBaHHA

3.1 O6cnyroByBaHHA

[lna 3axucTy npunagy Bif NOLWKOLXXeHb AOTPUMYINTECA 3a3HaUEHNX
HUXKYe BKasiBOK.

BHeceHHsA y npunag 3miH abo moamdikaLin, He cxBaneHnx
BUPOBHMKOM, NpU3BeAe A0 CKacyBaHHA rapaHTii KopucTyBaya.

A3ac1epemeuuﬂ
HE po36upaiite npunapn abo Oro KOMMNOHEHTU Ta He HamaranTecs
3[INCHUTY iX PEMOHT. Lle Moxe Npr3BecTy O HETOUYHNX MOKa3HUKIB.

3.2 36epiraHHA

« 36epiraiTe Npunag i Noro KOMNOHEHTU B YNCTOMY Ta 6e3neyHomy
Mmicui.

« AKypaTHO CKNaAiTb NOBITPAHY TPYOKY BCepeanHi MaHXeTu Ha
nneve. Mpumitka. He 3rHaiiTe NoBiTPAHY TPYOKY HAaATO CUNBHO.

« He 36epiraiiTe npunag Ta iHWi KOMMNOHEHT 3@ HaBEAEHWX HIKYE
YMOB.

- AKLWO Npunag Ta iHWi KOMMOHEHTN MOKPI.

DIA (giacToniuyHunmn T1ck):
40-215 MM pT. CT.

[liana3oH BuMmiptoBaHb yactotn  40-180 ya./x8

IP XX

Ingress protection degree provided by
IEC 60529

Babuog mpootaciag amo eloxwpenon
olpewva pe To mpdturo IEC 60529
Grau de protecédo contra elementos
exteriores fornecido pela IEC 60529
Indtreengningsbeskyttelsesgrad i
henhold til IEC 60529

Kotelointiluokka IEC 60529 -standardin
mukaan

Intrangsskyddsgrad i enlighet med

IEC 60529

CTyniHb 3axMCTy Bifi N1y Ta BONOMN
BifnosiaHo fo ctaHpapty IEC 60529

q3

CE Marking
>Aupavon CE
Marca CE
CE-meaerkning
CE-merkki
CE-markning
MapkyBaHHa CE

UK
CA

UKCA marking

>Apavon UKCA

Marcagao UKCA

UKCA-maerkning

UKCA-merkinta

UKCA-mérkning

MapkysaHHa UKCA (UK Conformity
Assessed)

Recycle mark

X: Material number

Y: Material abbreviation

Refer to 97/129/EC for more
information.

Sripa avakuKAwong

X: Ap1BuOC UNIKOU

Y: ZuvTtopoypa@ia UAIKoU
Avatpé€te otnv odnyia 97/129/EK yia
TIEPIOCOTEPES TANPOPOPIEG.

Marca de reciclagem

X: NUmero de material

Y: Abreviatura de material
Consultar a Decisao 97/129/CE para
mais informacoes.

Genbrugsmaerke
N X: Materialenummer
oD Y: Materialeforkortelse
YYY Se 97/129/EF for at fa flere oplysninger.

Kierrdtysmerkinta

X: Materiaalinumero

Y: Materiaalilyhenne

Lisatietoja on komission paatoksessa

97/129/EY.

Atervinningsmarke

X: Materialnummer

Y: Materialforkortning

Se 97/129/EG for ytterligare

information.

Mo3Hauka Npo NoBTOpHe

BUKOPWCTAHHA

X: Homep matepiany

Y: CKopoueHHA maTepiany

[oknapHiwe aus. NMoctaHoBy 97/129/
C.

Serial number
Ap1BudG oelpag
Numero de série
Serie nr.
Sarjanumero
Serienummer
CepiltHuii Homep

Recycling mark
Sripa avakOKAwong

JoN; Marca de reciclagem
%& Genbrugsmaerke
Kierratysmerkki

Atervinningsmarke
Mo3Hauka npo nepepobKy

Unique device identifier
ATTOKAEIOTIKO QVAYVWPIOTIKO
TEXVOAOYIKOU TTPOIOVTOG

Identificador de dispositivo Unico
Unik enhedsidentifikator

Yksil6ity laitetunnus

Unik produktidentifiering

YHikanbHUi ifeHTndikatop NpucTpoio

nynbcy
TouHicTb Tuck: £3 MM pT. CT.
YacToTa nynbcy: +5 % BifJHOCHO
nokasHvKa Ha gucnnei
MeTopa BMiptoBaHHA OcuunomeTpUYHNI MeToq
Pexxum poboTtu Be3nepepsHa poboTa
Knac 3axucty 060n0oHKu Mpwunag: IP21
[lopaTtkoBuii afantep 3MiHHOro
cTpymy: P21 (HHP-CMO1 /
HHP-AMO1) a6o IP22 (HHP-BFHO1)
MapameTpu axepena 6 B nocriniHoro ctpymy, 4 Bt
XKMBNEHHA
[I>kepeno unBneHHaA 4 6atapeiiku Tuny AA, 1,5 B abo
[100aTKOBMIN ajanTep 3MiHHOroO
CTpyMmy (BXifi 3MiHHOTO CTpyMmy:
100-240 B, 50/60 Iy,
0,12-0,065 A)
TepmiH cnyx6u 6aTapeiiok Mpn6an3Ho 900 BUMIipIOBaHb.
(Y pasi BUKOPUCTaHHA HOBMX
NYXHUX 6aTapeit, i3 MaHXeTolo Ha
nneye. 3anexuTb Bif TMNy
6aTapeil Ta MaHXeTu Ha nneye.)
CTpok cnyx6u (nepiog Mpunag: 5 pokis abo
eKkcnnyarauii) 30 000 BuMiptoBaHb. / MaHxeTa:
5 pokis a6o 10 000 BuMiptoBaHb. /
[lopaTtkoBwuin ajantep 3MiHHOroO
CcTpymy: 5 pokis
YmoBu ekcnnyatauii Bin +10°C go +40°C/Big 15 % no
90 % BigHOCHOI BONOroCTi
(6e3 koHaeHcauii) / B8ig 800 rlMa go
1060 rMa
YmoBw 36epiraHHs / Bin -20 no +60 °C. Big 10 o 90 %
TPaHCNoOPTYBaHHA BifJHOCHOI BONOrocTi
(6e3 KoHAeHcaLii)
Bara Mpunag: npnbnusHo 260 r

(6e3 enemeHTIB KMBNEHHS)
MaH»ceTa Ha nneye gna mogeni
HEM-7188-LE: npnbnnsHo 170 1
MaH>xeTa Ha nneve gns mogeni
HEM-7188-E: npn6nnsHo 110 1

Medical device
latpotexvoloyikod mpoidv
Dispositivo médico
Medicinsk udstyr
Ladkinnallinen laite
Medicinteknisk produkt
Meguunnin npunag

OMRON's trademarked technology for
blood pressure measurement
Texvohoyia tng OMRON mou pépel
EUTTOPIKO OHpA yia TN HETPNON TNG
miieong aipatog

Tecnologia protegida por marca
comercial da OMRON para a medicdo da
C)) Intelli tensdo arterial

\Y sense OMRONSs varemaerketeknologi til
blodtryksmaling

OMRONin tavaramerkitty teknologia
verenpainemittaukseen

OMRONS varumarkesskyddade teknik
for blodtrycksmétning

TexHonoria BUMiptoBaHHA
apTepianbHoro Tucky OMRON

Pozmipun Mpunag: npn6aunsHo 98 mm (LL) x
79 mm (B) x 138 mm (1)
MaH>xeTa ana mogeni
HEM-7188-LE: npnbnusHo
145 MM X 594 mm (noBiTpaAHa
Tpy6Ka: 750 Mm) / MaHxeTa ana
mopeni HEM-7188-E: npnbnusHo
146 MM X 466 MM (NOBITPAHA
Tpy6Ka: 610 Mm)

Temperature limitation
Meplopiopog Beppokpaciag
Limite de temperatura
Temperaturbegraensning
Lampétilarajoitus
Temperaturgrans
O6MexeHHs TemnepaTypm

OKpPYXHiCTb MaHXeTw, LWo 17-42 cm
nigxoAnTb ANA npunagy (MaHxeTa, AiKa NOCTa4YaETbCA B
KOMMNNeKT:

HEM-7188-LE: 22-42 cm
HEM-7188-E: 22-32 cm)

Humidity limitation
Meploptopdg vypaoiag
Limite de humidade
Fugtighedsbegraensning
Kosteusrajoitus
Fuktighetsgrans
O6MeXeHHs BONOrocTi

Cuff positioning indicator for the left
arm

‘Evdeién mpoodioplopov Béong
TEPIXELPISAG yia ToV aploTtepd Bpayiova
Indicador de posicionamento da
bragadeira no brago esquerdo
Manchetplaceringsindikator for venstre
A arm

Mansetin asetusilmaisin vasenta
kasivartta varten

Indikator fér manschettens placering pa
vanster arm

IHAMKATOP NONOXEHHA MaHXeTU AN1A
niBoI pyKun

MNam’aTb Y nam’aTi 36epiraeTbca o
30 nokasHuKis

KomnnekT nocrayaHHs Mpwnag, maHXeTa Ha nneve
(HEM-RML31 ana HEM-7188-LE /
HEM-CR24 pna HEM-7188-E),
4 6aTapeiiku Tuny AA, NociGHUKN
3 ekcnnyatauii 112

Atmospheric pressure limitation
MePIOPIOUOC ATHOCPAIPIKAG THEONG
Limite de pressao atmosférica
Graense for atmosfaerisk tryk
limanpaineen rajoitus

Gréns for atmosfariskt tryck
O6meXKeHHA aTMOCHEPHOro TUCKY

3axmcT Bifj yparkeHHA MepanuHe enekTpuyHe

enekTPUYHM CTPYMOM obnagHaHHA 3 BHYTPILLHIM
[KEePENnoM KUBNEHHsA (y pasi
BUKOPUCTaHHA TiNIbKN efleMeHTiB
XKVBNEHHS)
MepnuHe enekTpuyHe
obnaaHaHHA Knacy Il (y pasi
BVKOPWCTaHHA [OAATKOBOrO
afanTtepa 3MiHHOro CTpymy)

NaCad

Indication of connector polarity
‘Evéel&n mohikdTnTag ouvdeTripa
Indicagao da polaridade do conector
Angivelse af stikpolaritet

Liitannan polariteetin merkinta
Indikering av kontaktpoler
IHAVKaTOP NONAPHOCTI PO3'emy

Range pointer and brachial artery
alignment position

‘Evdelén evpoug kat Béon
guBuypduuIoNG HE TN Bpaxiovia
aptnpia

Indicador de gama e posicéao de
INDEX alinhamento da artéria braquial
Omrademarker og justeringsposition
for arteria brachialis

Alueen osoitin ja olkavarren valtimon
kohdistusilmaisin

Intervallpekare och justeringslage for
armartdren

MNoka3HuK gianasoHy i po3TallyBaHHA
nneyoBoi apTepii

Po6oua yacTuHa anapara Tun BF (maHxeTa Ha nneuve)

Mpumitkn

« TeXHiUHi XxapaKTepUCTUKM MOXyYTb 3MiHIOBaTUCA 6e3

nonepeaHbOro NOBIAOMIEHHA.

« Llen npunap nponwos KNiHiYHi AOCNIAXKEHHA 3riAHO 3 BUMOrammn
EN ISO 81060-2:2014 i BignoBiga€ BMoram ctaHzapTis

EN ISO 81060-2:2019+A1:2020+A2:2024 (3a BUHATKOM BaritTHuX i
nauieHToK i3 Npeeknamncieto). Y xoai BanigauiiHoro KniHiyuHoro
focnipkeHHA npuctpiii K5 BukoprctoByBasca Ha 85 cy6’ektax ana
BM3HaYeHHA AiacTONIYHOro apTepiasbHOro TUCKY.

Knacudikauis IP — we cTyniHb 3axXucTy, AKnin 3abe3neuyotb
kopnycy, 3rigHo 3 IEC 60529. Lleit npunapa i gopaTtkoBmn agantep
3MIHHOTO CTPYMy 3axXULLeHi Bifi NOTPaNIAHHA TBEPANX CTOPOHHIX
npeameTis AiameTpom 12,5 MM i 6inblue (Hanpuknag, nanbus).
Mpunap i popatkosi agantepu 3miHHoro ctpymy HHP-CMO1 i HHP-
AMO1 3axuLyeHi Bifj BepTVKanbHOro NOTpaniIAHHA Kpanenb BOAK,
AKi MOXYTb NPW3BOAUTY A0 NPOGNEM Nif Yac ekcnyaTauii.
[opaTkosuii agantep 3miHHoro ctpymy HHP-BFHO1 3axumwwennii Big
KOCOTO MOTPansAHHA Kpanesnb Bofu, AKi MOXYTb NPU3BOANTY 4O
npobnem nig yac ekcrnnyarauii.
- Knacudikauia pexumy pobot Bignosigae ctangapty IEC 60601-1.

5 HanexHa ytunisaugisa npunagy
(BUKOpUCTaHe eNleKTpuYHe Ta
eNleKTPOHHe 06NlaiHaHHA)

For indoor use only

Mévo yla ecwtepikn xprion
Apenas para utilizacao em interior
Kun til brug inden dere

Vain sisakayttoon

Endast for inomhusbruk

[inAa BUKOPUCTaHHA TiNbKN y
NPUMILLEHHI

Identifier of cuffs compatible for the
device

AvayvwpIoTIKO TIEPIXEIPIGWY SUPPBATEG
HE TN OUOKeELN

Identificador de bracadeiras
compativeis com o dispositivo
Identifikator for manchetter, der er
kompatible med apparatet

Laitteen kanssa yhteensopivien
mansettien tunniste

Identifiering av manschetter som &r
kompatibla med enheten
lneHTdIKaTOp MaHXKeT, CyMiCHUX 3
[laHVIM NPUCTPOEM

Range indicator of arm circumferences

to help selection of the correct cuff size

‘Evdelén evpoug mepipépelag Bpayiova

yta BorBeia oTnV eMAoyr| TOU CWOTOU

ueyéBoug mepixelpidag

Indicador da gama de perimetros do

braco que auxilia a selecao do tamanho

de bracadeira correto

Omradeindikator for armomkreds som
> CEMCYNTSETI A | | hjeelp til valg af korrekt

B R ANGE L manchetstgrrelse

Kasivarren ymparysmittojen alueen

ilmaisin oikean mansettikoon valintaa

varten

Intervallindikator for armens omkrets

for att underlatta val av ratt

manschettstorlek

MoKa3HVK fliana3oHy OKPY»KHOCTI nieya

[N [onomMor B Nigbopi NpaBuibHOro

PO3Mipy MaHXeTu.

ART.'

Artery mark
Agiktng aptnpiag
Marca da artéria
Arteriemaerke
Valtimon merkki
Artdrmarkering
Mo3Hauka apTepii

LOT number
ApBuog maptidag
Numero de LOTE
LOT Partinummer
Erdanumero
LOT-nummer
Homep naprii

Llei cumBon Ha npunagi Ym onuci Ao HbOro BKA3YE, WO

[aHui Npunag He nignAarae yTunisadii pasom 3 iHWMUMK

[OMaLLHIMK BiAXOAaMW NiCNA 3aKiHYeHHA TepMiHY

cnyxéu.

LLlo6 3ano6irtn MoXnuBiii LUKOA| HABKOIULIHbOMY

cepepoByLLYy BHACNIAOK HEKOHTPONbOBaHOI yTunizaii .
BifIXOAiB, BiAOKpeMmTe Liei BUpib Bif iHWMX TUMiB

BIIXOAIB i yTWUNI3yiTe NOro HaneXxHUM YNHOM ANA

paLioHanbHOro NOBTOPHOIO BUKOPUCTaHHA MaTepiaibHUX
pecypcis.

[ina yTunizauii npunapy 3BepHiTbcA JO po3ApiGHOro Toprosus, y
AKoro BM npuabanu Brpi6, abo Ao micLueBunx opraHis Bnagn ans
OTPVMaHHA AoKNaAHoI iHGopMaLii Npo Te, KyAu Ta AK NOBEPHYTH
[aHuiA npunag ana eKonoriyHo 6e3neyHol nepepobKm.
BisHec-KoprcTyBayi NOBYHHI 3BePHYTNCA 1O CBOTO NoCTavasbHUKa
Ta nepeBipnTM NOPAAOK Ta YMOBY Yroau Kynisni-npogaxy. Lien
npuvnag He cnif yTunisyBatyi pa3om 3 iHWKMY BUPOOHUYUMUN
Bigxogamu.

LATEX FREE

Not made with natural rubber latex
Aev kataokevdletal amo latex ano
(PUOIKSO KOAOUTOOUK

Néo é fabricado em latex de borracha
natural

Indeholder ikke naturlig gummilatex
Ei valmistettu luonnonkumilateksista
Inte gjord av naturlig gummilatex
BuirotoBneHo 6e3 BUKOPUCTaHHA
HaTypanbHOro Kay4ykoBOro natekcy

Recycling instruction for packaging
elements

038nyieg avaKUKAWONG yla Ta OTOIKED
ouoKevaoiag

Instrucdes de reciclagem para os
elementos de embalagem
Anvisninger for genanvendelse af
pakningselementer
Pakkauselementtien kierratysohjeet
Atervinningsinstruktioner for
férpackningsdelar

IHCTPYKUIi 3 nepepobKy enemeHTiB

N

Arm circumference
MNepipépela Bpayiova
Circunferéncia do brago
Armomkreds
Olkavarren ymparys
Armens omkrets
OKpy»HiCTb nneva

6 Baxnusa iHpopmauia npo
eNeKTPOMarHiTHy CyMmicHicTb

Mpwunag Bifnosifae BUMoram ctaHAapTiB €1eKTPOMarHiTHoT
cymicHocTi (EMC) EN 60601-1-2:20154+A1:2021.

[lopatkoBa JOKYMeHTaLiA BiiNoBiAHO A0 Lboro ctaHaapTy EMC
[OCTyMNHa Ha BebcanTi
https://healthcare.omron.com/electro-magnetic-compatibility
[lnB. iHhopMmaLito NPo eneKTPOMarHiTHy CyMiCHICTb AN LibOro
npunagy Ha BebcanrTi.

7 KepiBHi NpyHUMNN Ta 3aABa BUPO6GHMKa

« Ller Bpi6 OMRON BrrotoBneHo B yMoBax 3aCTOCYBaHHA CUCTEMY
cyBOporo KoHTponio akocTi komnaHii OMRON HEALTHCARE Co.,
Ltd., AnoHin. [aTumk TUCKY, AKWIA € FONOBHNM KOMMOHEHTOM
npunagis Ana BUMIpoBaHHA apTepiaibHOro TUCKY KOMMaHil
OMRON, BurotoBnAeTbCA B ANOHIT.

- CrosiwanTe BUpO6HMKa Ta BMOBHOBaXKEHi OpraHu KpaiHu, y AKiii
BV NepebyBa€ETe, MPO BCi Cepiio3Hi Nogji, NoB'A3aHi i3 Lum
NPUCTPOEM.

Need for the user to consult this
instruction manual

O xproTNG MPEmel va CUBOUAEUTEL
QUTO TO eyxelpiSlo odnylwv

O utilizador tem de consultar este
manual de instrugdes

Laes brugervejledningen

Kayttdjan on tarkistettava tiedot naista
kayttoohjeista

Anvéndaren behover ldsa igenom
denna bruksanvisning

3BepHiTbCA A0 NOCIOHMKaA 3
ekcnnyaraduii

Need for the user to follow this
instruction manual thoroughly for your
safety. (Background: blue)

O xprioTng mpémel va akohouBr ol
TNOTA AUTO TO EYXELPISIO 0SNYIWV Yia
™MV ao@AAeld Tou. (DOVTO: Pmhe)

O utilizador tem de seguir
cuidadosamente este manual de
instrucoes para sua prépria seguranca.
(Fundo: azul)

Felg brugervejledningen omhyggeligt
af hensyn til din sikkerhed.

(Baggrund: bld)

Kayttajan on noudatettava kaikkia
ndiden kayttoohjeiden ohjeita
turvallisuuden varmistamiseksi.
(Tausta: sininen)

Anvandaren maste folja denna
bruksanvisning noga av sdkerhetsskal.
(Bakgrund: bld)

YiTko goTpuMyiiTeca nocibHmKa 3
eKcnnyartauii 3apaam Bawwoi 6e3neku.
(DoH: cuHin)

Direct current
JuvexEg pevpa
Corrente direta
Jaevnstrgam
Tasavirta
Likstrom
MocTiHun ctpym
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IM2-HEM-7188-LE/HEM-7188-E-E3-02-12/2024

OMmRON

Automatic Upper Arm
Blood Pressure Monitor

AuTOHATO TECOUETPO Avw Bpayiova

Medidor de tenséo arterial automético de braco
Automatisk blodtryksapparat til overarmen
Automaattinen olkavarren verenpainemittari

Automatisk blodtrycksmatare for Gverarmen
ABTOMATVYHUIA NpUNag AN1A BUMIPIOBaHHA apTepianbHOro
TUCKY Ha nneui

M2+ (HEM-7188-LE)
M2 Essential (HEM-7188-E) O Intelli

\ sense

3

Instruction Manual 2: Operational Instructions

Eyxeipidio odnyiwv 2: O8nyieg Aetroupyiag

Manual de instrugoes 2: instru¢ées de funcionamento
m Brugervejledning 2: Betjeningsvejledning

m Kayttoohje 2: Kdyttoohjeet

m Bruksanvisning 2: Driftsinstruktioner

m Moci6HMK 3 ekcnnyaTauii 2: iHCTPYKLiA 3 ekcnnyaTauii

Read Instruction Manual 1 and 2 before use.
Awfdote 1o Eyxelpidio odnywwv 1 kat 2 ptv amd tn Xpron.
Antes de utilizar, leia os Manuais de instru¢des 1 e 2.
Lees brugervejledning 1 og 2 fer brug.
Lue kdyttoohjeet 1 ja 2 ennen kayttoa.
Lds bruksanvisning 1 och 2 fére anvandning.
O3HarnomTecs 3 NocibHUKamu 3 ekcnnyatadii 112 nepes BUKOPUCTAHHAM.

Package
Contents

MNepiexopeva cuokevaaciag
Conteudo da embalagem
) Pakkens indhold

“ Pakkauksen sisalto
Forpackningens innehall

m KomnnekTt nocrayaHHA

Preparingfora
Measurement

M Mpoetopacia yia pétpnon
Preparacao de uma medicao
Forberedelse af en maling
“ Valmistautuminen mittaukseen
Forbereda en médtning

MigroToBKa 40 BMMiploBaHHA
TUCKY

jalepaa.

[]

Inserting
Batteries

DS
TomoBétnon pnatapiwv

Insercao de pilhas

m Iseetning af batterier

m Paristojen asentaminen
m Sétta i batterierna

u YcTaHOBNEHHA eNneMeHTIB

KNBJQIE€HHA

30 minutes before
30 Aemta mpv

30 minutos antes
30 minutter for

30 minuuttia ennen
30 minuter innan
3a 30 xBunvH

5 minutes before: Relax and
rest.

5 Nemtd mptv: XaAapwoTe Kalt
EEKOUPAOTEITE.

5minutos antes: descontraire
repousar.

5 minutter for: Slap af og hvil.
5 minuuttia ennen: rentoudu

5 minuter innan: slappna av
och vila.

3a 5 xBUnuH: poscnabreca Ta
BiANOYNHbTE

Applying the
Arm Cuff

E@appoyn tng mepixelpidag
Colocacao da bracadeira

m Pasaetning af armmanchetten
“ Mansetin asetus

Applicera manschetten

3aKpinneHHA MaHXeTn
Ha nneyve

A.Tube side of the cuff should be 1 - 2 cm above the
inside of your elbow.

B. Make sure that the air tube is on the inside of your
arm and wrap the cuff securely so it can no longer
slip round.

A. H meupd ¢ mepixelpidag pe Tov owAnva mpémel va
Bpioketal 1-2 cm mavw amod TNV ECWTEPIKK TTAEUPA TOU
aykwva oag.

B. BeBawwBeite 6Tt 0 cwArvag aépa Bpioketal otnv
gowTepIKr} MAeupd Tou Bpaxiovd oag kat TUNETE TV
TIEPIXELPIOA YEPG WOTE VA PNV UMTOPE( VO TIEPIOTPAPEI.

A. O lado do tubo da bragadeira deve estar 1 -2 cm acima
do interior do seu cotovelo.

B. Certifique-se de que o tubo de ar esta na parte interior
do seu brago e enrole a bracadeira firmemente para
que néo deslize.

A. Slangesiden af manchetten skal sidde 1 til 2 cm over
indersiden af din albue.

B. Kontrollér, at luftslangen sidder pd indersiden af
armen, og vikl manchetten fast om armen, sa den ikke
kan drejes rundt.

A. Mansetin letkupuolen on oltava 1-2 cm kyynartaipeen
sisdpuolen yldpuolella.

B. Varmista, ettd ilmaletku on olkavarren sisépuolella,
ja kaari mansetti riittdvan tiukasti, jotta se ei paase
py6rimaan olkavarren ymparilla.

A. Slangsidan av manschetten ska vara 1-2 cm ovanfor
insidan avarmbagen.

B. Se till att luftslangen sitter pa insidan av armen och
linda manschetten ordentligt sa att den inte kan
glida runt.

A. Kpait maHxeTu 3 Tpy6Koto NoTpibHO po3TallyBaTh Ha
1-2 c™m BULLE NIKTBOBOrO 3rNHY.

B. MepekoHaiiTecs, Lo NoBIiTPsAHa TpyOKa po3TalloBaHa
Ha BHYTPILUHI NOBEPXHi PYKW, i HAAINHO OOropHiTL
MaHXeTy Tak, o6 BOHa He MpoBepTanacs.

Sitting
Correctly

138 T woTH 0TACH TOU CWHATOG

2 Como sentar-se corretamente

m Saet dig korrekt
m Istuminen oikein

- Ritt sittstillning

CupaiHHA B NpaBUIbHOMY
NOJNOXKEeHHi

Relax and sit comfortably. Remain stilland do not talk.

1. Keep your back and arm supported.

2. Keep the arm cuff at the same level as your heart.
3. Keep your feet flat and your legs uncrossed.
Xalapwote Kat kabiote dveta. Meivete akivnTol kat unv
WNGTE.

1. ®povtiote n MAGTN Kai o Bpayiovdg oag va otnpilovtalt.

2. Alatnpeite TNV mepixelpida oto idio emimedo pe v
kapdia oag.

3. Matdrte Ta mddia 606 0TO MATWHA KAl N OTAUPWVETE TA
nédia oac.

Descontraia e sente-se confortavelmente. Mantenha-se

imoével e nao fale.

1. Apoie as costas e o braco.

2. Mantenha a bracadeira ao mesmo nivel do coragao.

3. Mantenha os pés bem assentes no chéo e as pernas
descruzadas.

Slap af, og sid behageligt. Sid stille og tal ikke.

1. Hold ryggen og armen stgottet.

2. Hold armmanchetten i niveau med dit hjerte.

3. Seet fedderne fladt pa gulvet uden at krydse benene.

Rentoudu ja istu mukavasti. Ala liiku dlaka puhu.

1. Pidé selka ja kasivarsi tuettuna.

2. Pida mansetti sydamen tasolla.

3. Pid4 jalkaterét tasaisesti maassa dlédka risti jalkoja.

Koppla av och sitt bekvamt. Var stilla och prata inte.

1. Sitt bekvamt med stod for ryggen och armen.

2. Armmanschetten ska vara pa samma niva som hjartat.

3. Hall fétterna platt mot golvet och korsa inte benen.

Po3scnabrecs Ta cafbTe 3pyyHo. He pyxaiTech i He
po3mosnAnTe.

1. CnvHa Ta pyKa MaloTb Ha LWoCb CnMpaTuca.

2. MaHxeTa Ha nneye Mae 6yTun Ha piBHi cepus.

3. MocTasTe cTONVW PIBHO Ta He NepexpeLlynTe HOru.

Taking a
Measurement START
STOP

A\ [0

) AMgn pétpnong
Realizacdo de uma medicao
m Foretag en maling
“ Mittauksen ottaminen KL
Al Gora en matning S |
N

m BMKOHaHHA BUMipIOBaHHA

]

®

-7
B -
)

* 140
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. Press the [START/STOP] button.
A: Flashes at every heartbeat.
B: Appears while the cuff is deflating.
. The reading is saved automatically.
. Natrote To kKoupmi [START/STOP].
A: AvaBoofrivel pe KaBs KapSiako MaAuo.
B: Epgaviletal v Eepouokwvel n mepixelpida.
H pétpnon amoBnkevetal autopaTa.
. Prima o botao [START/STOP].
A: Fica intermitente a cada batimento cardiaco.
B: Aparece quando a bracadeira estiver a esvaziar.
A leitura é guardada automaticamente.
. Tryk péd knappen [START/STOP].
A: Blinker ved hvert hjerteslag.
B: Vises mens manchetten temmes for luft.
. Malingen gemmes automatisk.
. Paina [START/STOP]-painiketta.
A: Vilkkuu jokaisella sydamenlyonnilla.
B: Tulee nékyviin mansetin tyhjentyessa.

1. Tryck pa [START/STOP]-knappen.
A: blinkar vid varje hjartslag.
B: visas ndr manschetten toms.
2. Avlasningen sparas automatiskt.
1. HatncHitb KHonky [START/STOP] (CrapT / cTon).
A: 61IMMaE€ Mif Yac KOXKHOTO CePLIEBOrO CKOPOYEHHS.
B: 3’ABNAETbLCA Nif Yac 3[yBaHHA MaHXeTu.
2. NoKasHWKM 36epiralTbca aBTOMATUYHO.

=N

- N

- N

- N

2. Lukema tallennetaan automaattisesti.
Error ges or other probl ? Felmeddelanden eller andra problem?
( Refer to: Se
E ( Mnvopata o@dApatog i GMa lMoBigomMneHHA NPo NOMMAKKM abo iHLWi
mpoPAjuata; Avatpéte oto: npobnemn? ns.:

Mensagens de erro ou outros
E E problemas? Consulte:
Fejlmeddelelser eller andre
° problemer? Se: .
o  Virheilmoituksia tai muita ongelmia? Instruction Manual 1

Lue: = 1.




Checking
Readings

‘EAeyxX0¢ TwV HETPROEWV
Verificacao de leituras
m Kontrol af malinger
m Lukemien tarkastelu
Kontrollera avldasningar

m MNepeBipka nokasaHb

mmHg
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DIA

mmHg

PULSE

/min
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Alerts you of any body
movement that will affect the
blood pressure readings.
Remove the arm cuff, wait

2 -3 minutes and try again.

ZaG EIOTIOLET Y1 TUXOV Kivnon Tou
OWwHaAToG Tov Ba EMNPEATEL TIG
HETPNOEL TNG APTNPLAKAG TTiEONG.
APalpéoTe TNV EPIXELPISA,
TIEPIMEVETE 2 - 3 AeMTA Kal
Sokipdote Eava.

Alerta-o para qualquer
movimento do corpo que possa
afetar as leituras da tensdo
arterial. Retire a bracadeira,

Advarer dig om enhver
kropsbevaegelse, der vil pavirke
blodtryksmalingerne. Tag
armmanchetten af, vent

2-3 minutter, og forseg igen.
Varoittaa sinua kehon liikkeistd,
jotka saattavat vaikuttaa
verenpainelukemiin. Irrota
mansetti, odota 2-3 minuuttia ja
yritd uudelleen.

Varnar dig fér kroppsrorelser som
kan paverka
blodtrycksavlasningarna. Ta av
manschetten, vénta 2-3 minuter
och forsok igen.

Cnogilwae npo 6yAb-AKunii pyx
Tina, AKUI BNAIVHE Ha NOKa3HUKN
apTepianbHOro TUCKY. 3HIMITb
MaHXeTy, 3aueKanTe 2—3 XBUNNHN
Ta cnpobyiiTe we pas.

1 Appearsif"SYS"is 135 mmHgor
above and/or "DIA" is

85 mmHg* or above.
EpgaviCetat av n ouoToAkn Trieon
«SYS» givat 135 mmHg
TIEPIOCOTEPO 1/Kal N SIAOTOAIKN
mieon «DIA» eival 85 mmHg* 1§
TEPIOCOTEPO.

Aparece se o valor de "SYS" for de
135 mmHg ou superior e/ou o
valorde "DIA" for de 85 mmHg* ou
superior.

Vises, hvis "SYS" er 135 mmHg
eller derover, og/eller "DIA" er

85 mmHg* eller derover.

Tulee nékyviin, jos SYS on
vahintdan 135 mmHg ja/tai DIA
on védhintaan 85 mmHg*.

Visas om "SYS" &r 135 mmHg eller
hogre och/eller "DIA" &r

85 mmHg* eller hogre.

Lls no3HauKa 3'ABNSAETbCA, AKLLO
SYS carae 135 mm pT. cT. abo BuLe
Ta (a6o) DIA carae 85 mm pT. CT.*
abo BuLle.

Appears when an irregular
rhythm** is detected during a
ement. If it continues to
appear, consulting with your
physician is recommended.
EpgaviCetat 6tav avigvevetat
aKavoVIoTog puBUOCH* Katd
SldpKela TG pétpnong.
Av ouveyioel va gpgaviletal,
OUVIOTATAL VO CUUPBOUNEUTEITE TOV
1atpod oag.
Aparece quando um ritmo
irregular** é detetado durante
uma medigao. Se continuar a
aparecer, recomenda-se que
consulte o seu médico.

Vises, hvis en uregelmaessig
rytme** registreres under en
maéling. Det anbefales, at du
kontakter din laege ved fortsat
visning.

Tulee nékyviin, jos
epasaannollinen rytmi**
havaitaan mittauksen aikana.

Jos tétd esiintyy edelleen,
suosittelemme ottamaan yhteytta
laakariin.

Visas ndr en oregelbunden rytm**
upptacks under en matning.

Om det fortsatter att visas
rekommenderar vi att du radgor
med din lakare.

Lls no3HaukKa 3'ABNAETbCA, AKLLO
nia Yac BUMIipoBaHHA BUABNEHO
nopyLueHHA puTMy**. AKLO BOHa
NPOJOBXYE 3'ABNATUCS,
pekomeHayemMo
NPOKOHCYNbTYBaTUCA 3 fliKapeM.

aguarde 2 - 3 minutos e tente de

A bragadeira esta bem apertada.

novo.
4 The cuff is tight enough. 4 Apply the cuff again MORE OG6ropHiTb MaH>KeTy Lie pa3
H mepixelpida eivat apketd o@ixTr. TIGHTLY. LTbHILLE.

TomoBetote MAAL TNV

Manchetten er tilstreekkelig stram. nepixelpiSa MO XOIXTA.
OK) )| Mansetti on asetettu riittavan @ Aplique a bragadeira de novo

tiukasti. MAIS APERTADA.
Manschetten sitter tillrackligt Saet manchetten

stramt. STRAMMERE pa.
M'aH>KETY 06ropHyTO AOCTaTHBO Aseta mansetti uudelleen
WinbHO. TIUKEMMIN.

Satt pd manschetten igen och
DRA AT DEN MER.

*The high blood pressure definition is based on the
2023 ESH Guideline.

** An irregular heartbeat rhythm is defined as a
rhythm that is 25 % less or 25 % more than the
average rhythm detected while your monitor is
measuring blood pressure.

*0 0pIoHAE TNG UYNARG apTNPLIAKAE TTiEoNE BacileTal oTig
08nyiec Tn¢ Eupwnaikrc Etaipeiag Ynéptaong (ESH)

Tou 2023.

** ()¢ aKAVOVIOTOG KapSIaKAG pubuodg opiletal o pubuog
Tou gival Katd 25% AyoTepog 1 Katd 25% TEPIOCOTEPOG
amnd Tov péco pubud o avixvevEeTal G0 TO TECOUETPO
HETPA TNV APTNPLAKN TTEDN.

* A definicdo de tensao arterial alta baseia-se na Diretriz
de 2023 da ESH (European Society of Hypertension).

** Um ritmo de batimento cardiaco irregular é definido
como um ritmo 25% inferior ou 25% superior ao ritmo
médio detetado enquanto o medidor esta a medir a
tensao arterial.

* Definitionen af hojt blodtryk er baseret pa

2023 ESH-retningslinjerne.

** En uregelmaessig hjerterytme defineres som en
hjerterytme, der er mindre end 25% eller mere end 25% i
forhold til den gennemsnitlige hjerterytme, der
registreres, nar apparatet maler blodtrykket.

* Korkean verenpaineen madritelma perustuu vuoden
2023 ESH-ohjeisiin.

** Epdsaannolliselld sydamenrytmilld tarkoitetaan 25 %
hitaampaa tai 25 % nopeampaa syddmenrytmia
verrattuna verenpaineen mittauksessa tunnistettuun
keskimaardiseen sydamenrytmiin.

* Definitionen av hogt blodtryck baseras pa
ESH-riktlinjerna fran 2023.

** Oregelbundna hjartslag ar en hjartrytm som ar 25 %
langsammare eller 25 % snabbare &n den genomsnittliga
hjartrytm som identifieras medan enheten mater
blodtrycket.

* B3HaUYeHHA BUCOKOrO apTepianibHOro TUCKY B3ATO 3
peKkomMeHAaaLin EBponencbKoro ToBapucTaa rinepTeHsii
2023 p.

** HeperynapHuil putm cepLebnTTa — Le pUtMm, AK1IA Ha
25 % BiAPIi3HAETLCA B TON UM iHWWI GiK Bif cepeiHboro
pYTMY, BU3Ha4Y€HOrO Mif Yac BUMiploBaHHA
apTepianbHOro TUCKY.

Functions

XpnRon Twv AEITOUPYIWV HVANG

Utilizacao das fun¢oes de memoria

m Brug af hukommelsesfunktioner
m Muistitoimintojen kaytto
A Anvanda minnesfunktioner

m BukopuctaHHA GyHKLi nam’aTi

@ Readings Stored in Memory

AmoOnKevoN HETPHOEWV GTN UVIN

Leituras guardadas na memoria
Malinger, der er gemt i
hukommelsen

Muistiin tallennettujen lukemien
tarkastelu

Avlasningar lagrade i minnet

m MNMoka3aHHsA, 36epexeHi B nam’aTi

Stores up to 30 readings.

AmoOnkevel éw Kal 30 HETPAOELC.
Guarda até 30 leituras.

Gemmer op til 30 malinger.

Mittari tallentaa enintdan 30 lukemaa.
Lagrar upp till 30 avldsningar.

Y nam’aTi 36epiraetbca fo 30 nokasaHb.

Using Memory

Pressing and holding will scroll through the previous
reading rapidly.

Matwvtagmapatetapéva Oa petakivnOeite ypriyopa otnv
TIPONYOUHEVN HETPNON.

Ao premir sem soltar passa a leitura anterior
rapidamente.

Hvis du trykker og holder nede, ruller du hurtigt gennem
den forrige maling.

Pohjassa painaminen selaa edellisten lukemien lapi
nopeasti.

Hall intryckt for att snabbt bladdra igenom féregaende
avlasning.

HaTucHiTb Ta yTpumyiiTe, Wo6 WBNAKO NepernaHyTn
nonepeaHi NOKasHUKN.

Restoring to the
Default Settings

Emavagopd twv
TIPOEMAEYHEVWV pUOHiICEWV

Restauracao das predefini¢oes
DA Gendannelse af
standardindstillingerne
“ Oletusasetusten palauttaminen
Aterstilla till forvalda
SV Mg
instédllningar

n I'IosepHeHHn AO HaNnawTyBaHb

3a 3aMOBYYBaHHAM

e

Arm Cuff

Optional
Accessories

MpoaipeTika e§apTipata

L. i . Model: Model (code): Model (code):
4N Acessdrios opcionais HEM-RML31 CM2 Medium Cuff €S2 Small Cuff
. 22-42 HEM-CR24-E HEM-CS24-E
Valgfrlt tilbehar «m ( 22-32 cm ) ( 17-22 cm )
“ Valinnaiset lisdvarusteet (Only for HEM-7188-E)
A Valfria tillbehor AC Adapter
Model: HHP-CMO1
ofaTKoBe npunagas
mp, A PUnanA HHP-BFHO1
HHP-AMO1

If your systolic pressure is more than 210 mmHg:
After the arm cuff starts to inflate, press and hold the
[START/STOP] button until the monitor inflates

30 to 40 mmHg higher than your expected systolic
pressure. Do not inflate above 299 mmHg.

Av n 6UCTOAIKN oag Tigon givat Tévw amd 210 mmHg:
Metd tnv évapén tng S1dykwaong g mepIxeLpidag,
TIEOTE KAl KPATAOTE TATNEVO TO Koupmi [START/STOP],
£wG OTOU N CUOKELT SIOYKWOEL TNV TTEPIXELPISA KATA
30 w40 mmHg mavw amé TNV AVOPEVOUEV CUCTONIKH
oag mieon. Mn Sloykwvete mépav Twv 299 mmHg.

Se a sua pressdo sistdlica estiver acima dos 210 mmHg:
apos a bragadeira comecar a insuflar, prima o botdo
[START/STOP] e mantenha-o premido até que o
medidor insufle mais 30 a 40 mmHg do que a sua
presumivel pressdo sistdlica. Nao insufle acima de

299 mmHg.

Hvis dit systoliske tryk er mere end 210 mmHg:

Nér armmanchetten begynder at pumpes op, skal du
trykke pa og holde knappen [START/STOP] nede, til
apparatet er pumpet 30 til 40 mmHg hojere op end dit
forventede systoliske tryk. Pump ikke op til mere end
299 mmHg.

Jos systolinen paine on yli 210 mmHg: kun mansetti
alkaa tayttyd, paina [START/STOP]-painiketta ja pida se
painettuna, kunnes mittari tayttyy 30-40 mmHg
odotettua systolista painetta korkeammalle. Ala tayta yli
299 mmHg:n.

Om ditt systoliska tryck ar hdgre an 210 mmHg:

N&r armmanschetten borjar blasas upp haller du
knappen [START/STOP] intryckt tills mataren ar uppblast
till 30-40 mmHg hogre én ditt forvantade systoliska
tryck. Blas inte upp 6ver 299 mmHg.

AKLLO CMCTONIYHNIA TUCK NepeBuLLy€e 210 MM pPT. CT.:
nicnA NoYaTKy HaNOBHEHHA MaHXeTU NOBITPAM
HaTWCHITb Ta yTpumyiiTe KHonky [START/STOP]

(CrapT / cTon), NOKW Npunag He nigHime TUCK A0
3HaYeHHA, AKe NepeBuLLYE OYiKyBaHWUI CUCTONIYHNI
TUCK Ha 30-40 MM pT. cT. Mpunag He HarHiTaTUme TUCK
noHap 299 mm pT. CT.

Manufacturer Producent BUpO6HMK OMRON HEALTHCARE Co., Ltd.
Km?"“”“‘”ﬂc VﬁlmiStaja 53, Kunotsubo, Terado-cho, Muko, KYOTO,
Fabricante Tillverkare

617-0002 JAPAN

OMRON HEALTHCARE EUROPE B.V.
Wegalaan 73, 2132 JD Hoofddorp,

THE NETHERLANDS
www.omron-healthcare.com

Representante da UE  lNpepctaBHuK y EC
EC
EU-repraesentant
EU-representative EU-edustaja
Avunpoowniog otnv EE  EU-representant

Importer in EU Importer i EU IMnopTepy €C
Eicaywyéag otnv EE Maahantuoja EU:ssa
Importador na UE Importér i EU

Bupo6HuYi noTyxHocTi OMRON HEALTHCARE

MANUFACTURING VIETNAM CO., LTD.
No.28 VSIP I, Street 2, Vietnam-Singapore Industrial
Park II, Binh Duong Industry-Service-Urban Complex,
Hoa Phu Ward, Thu Dau Mot City, Binh Duong Province,
Vietnam

Production facility Produktionsanlaeg
Epyootdoio mapaywync Tuotantolaitos
Local de produgao Produktionsenhet

Do not throw the air plug away. The air plug can be
applicable to the optional cuff.

Mnv netdéete 1o Buopa aépa. To BUopa aépa Umopei va
XPNOHOTOINOE( JE TNV TTPOAIPETIKN TIEPIKEIPISA.

Néo deite fora afichade ar. Aficha de ar pode ser aplicavel
a bragadeira opcional.

Smid ikke luftstikket veek. Luftstikket kan anvendes
sammen med den valgfri manchet.

Al3 havitd ilmaletkun liitinté. limaletkun liitintd voidaan
mahdollisesti kdyttda lisdvarusteena saatavan mansetin
kanssa.

Kasta inte bort luftkontakten. Luftkontakten kan
anvéndas pa den valfria manschetten.

He BuKuganTte nositpaHuii wtekep. MoBiTpAHUIA WTekep
niaxoanTb [0 A0AATKOBOT MaHXeETU.

Subsidiaries Importer in the United |OIMRON HEALTHCARE UK LTD.
Ouyatpiké Kingdom and UK Opal Drive, Fox Milne, Milton Keynes, MK15 0DG, UK
Filiais responsible person A

Datterselskaber www.omron-healthcare.com/distributors
Tytaryhtiot

OMRON MEDIZINTECHNIK
HANDELSGESELLSCHAFT mbH

www.omron-healthcare.com/distributors

Dotterbolag
[louipHi KomnaHii

OMRON SANTE FRANCE SAS

www.omron-healthcare.com/distributors
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