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Automatic Upper Arm Blood Pressure Monitor

M2+ Connect (HEM-7188T1-LE)

Instruction Manual 1: Safety and Other Information

For symbols information, refer to “Symbols Description” section.
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Introduction

Thank you for purchasing the OMRON Automatic Upper Arm Blood
Pressure Monitor. This blood pressure monitor uses the oscillometric
method of blood pressure measurement. This means this monitor
detects your blood movement through your brachial artery and
converts the movements into a digital reading.

Safety Instructions

This instruction manual provides you with important information
about the OMRON Automatic Upper Arm Blood Pressure Monitor. To
ensure the safe and proper use of this monitor, READ and
UNDERSTAND all of these instructions. If you do not understand
these instructions or have any questions, contact your OMRON
retail outlet or distributor before attempting to use this monitor.
For specific information about your own blood pressure, consult
with your physician.

Intended Use

Intended Purpose

This device is a digital monitor intended for use in measuring blood
pressure and pulse rate in adult patient population. The device
detects the appearance of irregular heartbeats during measurement
and indicates this via a symbol with the measurement result.

Intended Patients

Adult patient population

Intended Users

Adult population (may include patients themselves) who can
understand this instruction manual.

Clinical Benefit

Patient’s blood pressure can be measured non-invasively and simply
in the home environment.

Type of Use

This monitor is intended to be multiple patient multiple use.
Limitation

Patient’s arm circumference must be 17 - 42 cm.

Indication

This device is used by healthy individuals, patients with hypertension,
patients with health-conscious individuals, in a general household
situation for measuring blood pressure and pulse rate.

Receiving and Inspection

Remove this monitor and other components from the packaging and
inspect for damage. If this monitor or any other components is
damaged, DO NOT USE and consult with your OMRON retail outlet or
distributor.

Important Safety Information

Read the Important Safety Information in this instruction manual
before using this monitor. Follow this instruction manual thoroughly
for your safety.

Keep for future reference. For specific information about your own
blood pressure, consult with your physician.

Contraindications

+ DO NOT use this monitor on an injured arm or an arm under
medical treatment.

+ DO NOT apply the arm cuff on your arm while on an intravenous
drip or blood transfusion.

» DO NOT use this monitor on infants, toddlers, children or persons
who cannot express themselves.

Side Effects

« Taking measurements more often than necessary may cause
bruising due to blood flow interference.

« Inflating to a higher pressure than necessary may result in bruising
of the arm where the cuff is applied. NOTE: refer to “If your systolic
pressure is more than 210 mmHg”in the end of instruction manual
2 for additional information.

« Stop using this monitor and consult with your physician if you
experience skin irritation or discomfort.

Indicates a potentially hazardous
A Warning situation which, if not avoided, could
result in death or serious injury.

+ DO NOT adjust medication (including altering your use of any drug
or treatment) based on readings from this blood pressure monitor.
Take medication as prescribed by your physician. ONLY a physician
is qualified to diagnose and treat high blood pressure and heart
related conditions.

- NEVER diagnose or treat yourself based on your readings. ALWAYS
consult with your physician.

« If you are experiencing any symptoms or concerns, consult with
your physician.

+ DO NOT postpone/stop regular checkups or physician visits based
on the results that you are getting from this monitor.

+ DO NOT use this monitor in areas containing high frequency (HF)
surgical equipment, magnetic resonance imaging (MRI)
equipment, computerized tomography (CT) scanners. This may
result in incorrect operation of the monitor and/or cause an
inaccurate reading.

+ DO NOT use this monitor in oxygen rich environments or near
flammable gas.

« Consult with your physician before using this monitor if you have
common arrhythmias such as atrial or ventricular premature beats
or atrial fibrillation; arterial sclerosis; poor perfusion; diabetes;
pregnancy; pre-eclampsia or renal disease. NOTE that any of these
conditions in addition to patient motion, trembling, or shivering
may affect the measurement reading.

« To help avoid strangulation, keep the air tube and AC adapter cable
away from infants, toddlers and children.

« This product contains small parts that may cause a choking hazard
if swallowed by infants, toddlers and children.

Data Transmission

« This product always emits radio frequencies (RF) in the 2.4 GHz
band. DO NOT use this product in locations where RF is restricted,
such as on an aircraft or in hospitals. Disable the Bluetooth®
feature in this monitor, or remove the batteries and unplug the AC
adapter when in RF restricted areas.

AC Adapter (optional accessory) Handling and Usage

+ DO NOT use the AC adapter if this monitor or the AC adapter cable
is damaged. If this monitor or the cable is damaged, turn off the
power and unplug the AC adapter immediately.

« Plug the AC adapter into the appropriate voltage outlet. DO NOT
use in a multi-outlet plug.

+ NEVER plug in or unplug the AC adapter from the electric outlet
with wet hands.

» DO NOT disassemble or attempt to repair the AC adapter.

Battery Handling and Usage

+ Keep the batteries out of the reach of infants, toddlers and children.

Indicates a potentially hazardous
situation which, if not avoided, may
result in minor or moderate injury

to the user or patient, or cause

damage to the equipment or other

property.

« Consult with your physician before using this monitor on an arm
where intravascular access or therapy, or an arterio-venous (A-V)
shunt, is present because of temporary interference to blood flow
and could resultin injury.

« Consult with your physician before using this monitor if you have
had a mastectomy or lymph node clearance.

« Consult with your physician before using this monitor if you have
severe blood flow problems or blood disorders as cuff inflation can
cause bruising.

+ ONLY inflate the arm cuff when it is applied on your upper arm.

+ Remove the arm cuff if it does not start deflating during a
measurement.

+ DO NOT use this monitor for any purpose other than measuring
blood pressure.

+ During measurement, make sure that no mobile device or any
other electrical device that emits electromagnetic fields is within
30 cm of this monitor. This may result in incorrect operation of the
monitor and/or cause an inaccurate reading.

» DO NOT disassemble or attempt to repair this monitor or other
components. This may cause an inaccurate reading.

+ DO NOT use in a location where there is moisture or a risk of water
splashing this monitor. This may damage this monitor.

+ DO NOT use this monitor in a moving vehicle such asin a car or on
an aircraft.

/\ Precaution

+ DO NOT drop or subject this monitor to strong shocks or vibrations.

+ DO NOT use this monitor in places with high or low humidity or
high or low temperatures. Refer to section 4.

« During measurement, observe the arm to ensure that the monitor
is not causing prolonged impairment to blood circulation.
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[Memory] (Connection) button
[START/STOP] button

Battery compartment

AC adapter jack
(for optional AC adapter)

Air jack
Arm cuff

Air plug
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Air tube

- DO NOT use this monitor with other medical electrical (ME)
equipment simultaneously. This may result in incorrect operation
of the devices and/or cause an inaccurate reading.

« Avoid bathing, drinking alcohol or caffeine, smoking, exercising
and eating for at least 30 minutes before taking a measurement.

« Rest for at least 5 minutes before taking a measurement.

« Remove tight-fitting or thick clothing from your arm while taking a

measurement.

Remain still and DO NOT talk while taking a measurement.

ONLY use the arm cuff on persons whose arm circumference is

within the specified range of the cuff.

Ensure that this monitor has acclimated to room temperature

before taking a measurement. Taking a measurement after an

extreme temperature change could lead to an inaccurate reading.

Itis recommended that you wait for approximately 2 hours for the

monitor to warm up or cool down when the monitor is used in an

environment within the temperature specified as operating
conditions after it is stored either at the maximum or at the
minimum storage temperature. For additional information on

operating and storage / transport temperature, refer to section 4.

« DO NOT use this monitor after the durable period has ended. Refer

to section 4.

DO NOT crease the arm cuff or the air tube excessively.

DO NOT fold or kink the air tube while taking a measurement. This

may cause an injury by interrupting blood flow.

« To unplug the air plug, pull on the plastic air plug at the base of the

tube, not the tube itself.

ONLY use the AC adapter, arm cuff, batteries and accessories

specified for this monitor. Use of unsupported AC adapters, arm

cuffs and batteries may damage and/or may be hazardous to this
monitor.

ONLY use the approved arm cuff for this monitor. Use of other arm

cuffs may result in incorrect readings.

« Read and follow the “Correct Disposal of This Product”in section 5
when disposing of the device and any used accessories or optional
parts.

Data Transmission

« DO NOT replace the batteries or unplug the AC adapter while your
readings are being transferred to your smart device. This may result
in incorrect operation of this monitor and failure to transfer your
blood pressure data.

AC Adapter (optional accessory) Handling and Usage

« Fully insert the AC adapter into the outlet.

« When unplugging the AC adapter from the outlet, be sure to safely
pull from the AC adapter. DO NOT pull from the AC adapter cable.

« When handling the AC adapter cable:

DO NOT damage it./ DO NOT break it./ DO NOT tamper with it./ DO
NOT pinch it./ DO NOT forcibly bend or pull it. / DO NOT twist it. /

DO NOT use it if it is gathered in a bundle./ DO NOT place it under
heavy objects.

« Wipe any dust off of the AC adapter.

« Unplug the AC adapter when not in use.

« Unplug the AC adapter before wiping this monitor.

Battery Handling and Usage

- DO NOT insert batteries with their polarities incorrectly aligned.

« ONLY use 4“AA" alkaline or manganese batteries with this monitor.
DO NOT use other types of batteries. DO NOT use new and used
batteries together. DO NOT use different brands of batteries
together.

« Remove the batteries if this monitor will not be used for a long
period of time.

« If battery fluid should get in your eyes, immediately rinse with
plenty of clean water. Consult with your physician immediately.

« If battery fluid should get on your skin, wash your skin immediately
with plenty of clean, lukewarm water. If irritation, injury or pain
persists, consult with your physician.

- DO NOT use batteries after their expiration date.

« Periodically check the batteries to ensure they are in good working
condition.

General Notices

- To stop a measurement, press the [START/STOP] button while
taking a measurement.
« When you take a measurement on the right arm, the air tube should

Display/Problem

Possible Cause

Solution

Transmission method Bluetooth® Low Energy

ES

appears

The pulse rate is not
detected correctly.

Apply the arm cuff
correctly, then take
another
measurement. Refer
to section 6 of
instruction manual 2.
Remain still and sit
correctly during a
measurement.

Er

appears

The monitor has
malfunctioned.

Press the [START/
STOP] button again. If
“Er”still appears,
contact your OMRON
retail outlet or
distributor.

E

The monitor cannot
connect to a smart
device or transmit

Follow the
instructions shown in
the “OMRON
connect”app. If the
“Err”still appears after

checking the app,
a.p-pe|a-rs data correctly. contact your OMRON
retail outlet or
distributor.
Apply the arm cuff
correctly, then take
another
appears measurement. Refer
to section 6 of
instruction manual 2.
. Remain still and sit
/ correctly during a
appears The pulse rateisnot | measurement.
detected correctly. If the irregular
heartbeat symbol
v
A4 " " continues to
does not flash appear, itis
during a recommended that
measurement you consult with your

physician.

P

flashes

The monitoris waiting
for pairing with the
smart device.

Refer to section 5 of
instruction manual 2
for pairing your
monitor with your
smart device, or press
the [START/STOP]
button to cancel
pairing and turn your
monitor off.
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flashes

+ More than
24 readings are not
transferred.

« Your monitor is not
paired with a smart
device.

+ The batteries were
replaced.

Pair or transfer your
readings to the
“OMRON connect”
app so you can keep
them in memory in
the app, and this
symbol disappears.

b

flashes

Batteries are low.

Replacing all 4
batteries with new
onesis
recommended. Refer
to section 4 of
instruction manual 2.

H =and:']

appears, or the
monitor is turned off
unexpectedly during
a measurement.

Nothing appears on
the display of the
monitor.

Batteries are
depleted.

Immediately replace
all 4 batteries with
new ones. Refer to
section 4 of
instruction manual 2.

Wireless communication Frequency range: 2.4 GHz
(2400 - 2483.5 MHz) /
Modulation: GFSK

Effective radiated power:

<20 dBm
Operation mode Continuous operation
IP classification Monitor: IP21

Optional AC adapter:
IP21 (HHP-CMO1 / HHP-AMO1) or
P22 (HHP-BFHO1)

Rating DC6V4W

Power source 4"AA" batteries 1.5V or optional
AC adapter (INPUT AC 100 - 240V

50-60Hz0.12-0.065 A)

Battery life Approx. 900 measurements
(Using new alkaline batteries and
included arm cuff. Depending on

the type of battery and arm cuff.)

Durable period (Service life) Monitor: 5 years or the time when
reaching 30000 times of use. /
Cuff: 5 years or the time when
reaching 10000 times of use. /

Optional AC adapter: 5 years

+10to +40°C/ 15 to 90 % RH
(non-condensing) /
800 to 1060 hPa

Operating conditions

-20to +60°C/ 10 to 90 % RH
(non-condensing)

Storage / Transport conditions

Weight Monitor: approx. 260 g

(not including batteries)

Arm cuff: approx. 170 g
Dimensions Monitor: approx. 98 mm (W) x

79 mm (H) x 138 mm (L) / Arm
cuff: approx. 145 mm x 594 mm
(air tube: 750 mm)

17 to 42 cm (included arm cuff:
22to42cm)

Cuff circumference applicable
to the monitor

Memory Stores up to 30 readings

Monitor, arm cuff (HEM-RML31),
4 "AA” batteries, Instruction
Manual 1and 2

Contents

Internally powered ME equipment
(when using only batteries)

Class Il ME equipment (when
using optional AC adapter)

Protection against electric
shock

Applied part Type BF (arm cuff)

Note
« These specifications are subject to change without notice.
« This monitor is clinically investigated according to the
requirements of EN 1SO 81060-2:2014 and complies with
EN ISO 81060-2:2019+A1:2020+A2:2024 (excluding pregnant and
pre-eclampsia patients). In the clinical validation study, K5 was
used on 85 subjects for determination of diastolic blood pressure.
« IP classification is degrees of protection provided by enclosures in
accordance with I[EC 60529. This monitor and optional AC adapter
are protected against solid foreign objects of 12.5 mm diameter
and greater such as a finger. The monitor and optional AC adapter
HHP-CMO01 and HHP-AMO1 are protected against vertically falling
water drops which may cause issues during a normal operation.
The optional AC adapter HHP-BFHO1 is protected against oblique
falling water drops which may cause issues during a normal
operation.
Operation mode classification complies with IEC 60601-1.
This monitor communicates with a smart device using Bluetooth
Low Energy. Pairing requires user interaction and the transmitted
data is encrypted.

Battery polarities are
not properly aligned.

Check the battery
installation for proper
placement. Refer to
section 4 of
instruction manual 2.

Readings appear too
high or too low.

Blood pressure varies constantly. Many factors
including stress, time of day, and/or how you
apply the arm cuff, may affect your blood
pressure. Review sections 2, 6 and 7 of

instruction manual 2.

About a wireless communication interference

The Bluetooth option in the product is used to connect to dedicated
apps on mobile devices to synchronize date/time data from mobile
device to the product, and to synchronize measurement data from
the product to mobile device. Further handling of the data on the
mobile device is up to the user’s discretion. This product operates in
an unlicensed ISM band at 2.4 GHz where any third party can
intercept the radio waves, willfully or accidentally, for any unknown
purpose. In the event this productis used near other wireless devices
such as microwave and wireless LAN, which operate on the same
frequency band as this product, there is a possibility that
interference may occur. If interference occurs, stop the operation of
the other devices or relocate this product away from other wireless
devices before attempting to use it.

Any other
communication
issue occurs.

Follow the instructions shown in the smart
device, or visit the “Help” section in the
“OMRON connect” app for further help. If the
problem still persists, contact your OMRON
retail outlet or distributor.

Any other problem
occurs.

Press the [START/STOP] button to turn the
monitor off, then press it again to take a
measurement. If the problem continues,
remove all batteries and wait for 30 seconds.
Then re-install the batteries. If the problem
still persists, contact your OMRON retail outlet

or distributor.

2 Limited Warranty

Thank you for buying an OMRON product. This product is constructed
of high quality materials and great care has been taken in its
manufacturing. It is designed to give you a high level of comfort,

be at the side of your elbow. Be careful not to rest your arm on the

%
« Blood pressure may differ between the right and left arm, and may
result in a different measurement value. Always use the same arm

for measurements. If the values between both arms differ
substantially, check with your physician on which arm to use for

air tube.

your measurements.

- Be aware that OMRON will not be responsible for the loss of data
and/or information in the app.

« “OMRON connect”is the only app that we recommend to use with
your monitor to transfer data correctly.

« When using an optional AC adapter, make sure not to place your
monitor in a location where it is difficult to plug and unplug the AC

adapter.

Battery Handling and Usage
- Disposal of used batteries should be carried out in accordance with

local regulations.

« The supplied batteries may have a shorter life span than new

batteries.

- Replacing batteries will not delete previous readings.

1 Error Messages and Troubleshooting

If any of the below problems occur during measurement, check to
make sure that no other electrical device is within 30 cm of the
monitor. If the problem persists, refer to the table below.

Display/Problem

Possible Cause

Solution

E

appears or the arm
cuff does not inflate.

The [START/STOP]
button was pressed
while the arm cuffis
not applied.

Press the [START/
STOP] button again to
turn the monitor off.

Air plug is not
completely plugged
into the monitor.

Insert the air plug
securely.

The arm cuffis not
applied correctly.

Apply the arm cuff
correctly, then take
another
measurement. Refer
to section 6 of
instruction manual 2.

Air is leaking from the
arm cuff.

Replace the arm cuff
with a new one. Refer
to section 13 of
instruction manual 2.

Ed

appears or a
measurement
cannot be
completed after
the arm cuff
inflates.

Moving or talking
during a
measurement causes
the arm cuff to not
inflate sufficiently.

The systolic pressure
is above 210 mmHg
and a measurement
cannot be taken.

Remain still and do
not talk during a
measurement. If “E2"
appears repeatedly,
inflate the arm cuff
manually until the
systolic pressure is 30
to 40 mmHg above
your previous
readings. Refer to the
end of instruction
manual 2.

E3

appears

The arm cuffis
inflated exceeding
the maximum
allowable pressure.

Do not touch the arm
cuff and/or bend the
airtube while taking a
measurement. If
inflating the arm cuff
manually, refer to the
end of instruction
manual 2.

B

appears

Moving or talking
during a
measurement results
in vibrations that
disrupt the
measurement.

Remain still and do
not talk during a
measurement.

provided that it is properly operated and maintained as described in

the instruction manual.

This product is warranted by OMRON for a period of 5 years after the

date of purchase. The proper construction, workmanship and

materials of this product is warranted by OMRON. During this period

of warranty OMRON will, without charge for labour or parts, repair or

replace the defect product or any defective parts.

The warranty does not cover any of the following:

A. Transport costs and risks of transport.

B. Costs for repairs and / or defects resulting from repairs done by
unauthorised persons.

C. Periodic check-ups and maintenance.

D. Failure or wear of optional parts or other attachments other than
the main device itself, unless explicitly warranted above.

E. Costs arising due to non-acceptance of a claim (those will be
charged for).

F. Damages of any kind including personal caused accidentally or
from misuse.

G. Calibration service is not included within the warranty.

H. Optional parts have a one (1) year warranty from date of purchase.
Optional parts include, but are not limited to the following items:
cuff and cuff tube.

Should warranty service be required please apply to the dealer whom
the product was purchased from or an authorised OMRON distributor.
For the address refer to the product packaging / literature or to your
specialised retailer. If you have difficulties in finding OMRON customer
services, visit our website (www.omron-healthcare.com) for contact
information.

Repair or replacement under the warranty does not give rise to any
extension or renewal of the warranty period.

The warranty will be granted only if the complete product is returned
together with the original invoice / cash ticket issued to the consumer
by the retailer.

3 Maintenance

3.1 Maintenance

To protect your monitor from damage, follow the directions below:
Changes or modifications not approved by the manufacturer will void
the user warranty.

A Precaution

DO NOT disassemble or attempt to repair this monitor or other
components. This may cause an inaccurate reading.

3.2 Storage

- Store your monitor and other components in a clean, safe location.

« Gently fold the air tube into the arm cuff. Note: Do not bend or
crease the air tube excessively.
+ Do not store your monitor and other components:
- If your monitor and other components are wet.
- In locations exposed to extreme temperatures, humidity, direct
sunlight, dust or corrosive vapors such as bleach.
- In locations exposed to vibrations or shocks.

3.3 Wiping the Monitor

« Do not use any abrasive or volatile cleaners.

« Use a soft dry cloth or a soft cloth moistened with mild (neutral)
detergent to wipe your monitor and arm cuff, and then wipe them
with a dry cloth.

« Do not wash or immerse your monitor and arm cuff or other
components in water.

« Do not use gasoline, thinners or similar solvents to wipe your
monitor and arm cuff or other components.

3.4 Calibration and Service

« The accuracy of this blood pressure monitor has been carefully
tested and is designed for a long service life.

« Itis generally recommended to have the unit inspected every two
years to ensure correct functioning and accuracy. Please consult
your authorised OMRON dealer or the OMRON Customer Service at
the address given on the packaging or attached literature.

4 Specifications

Product Category Electronic Sphygmomanometers

Product description Automatic Upper Arm Blood

Pressure Monitor

Model (Code) M2+ Connect (HEM-7188T1-LE)

Display LCD digital display

Cuff pressure range 0to 299 mmHg

Blood pressure measurement
range

SYS: 60 to 260 mmHg
DIA: 40 to 215 mmHg

Pulse measurement range 40 to 180 beats / min.

Accuracy Pressure: £3 mmHg

Pulse: +5 % of display reading

Measurement method Oscillometric method

5 Correct Disposal of This Product (Waste
Electrical & Electronic Equipment)

This marking shown on the product or its literature,
indicates that it should not be disposed of, with other
household wastes at the end of its working life.

To prevent possible harm to the environment or human
health from uncontrolled waste disposal, please
separate this product from other types of wastes and
recycle it responsibly to promote the sustainable reuse
of material resources.

Household users should contact either the retailer where they
purchased this product, or their local government office, for details
of where and how they can return this item for environmentally safe
recycling.

Business users should contact their supplierand check the terms and
conditions of the purchase contract. This product should not be
mixed with other commercial waste for disposal.

6 Important Information regarding
Electromagnetic Compatibility (EMC)

This device conforms to the EN 60601-1-2:2015+A1:2021
Electromagnetic Compatibility (EMC) standard.

Further documentation in accordance with this EMC standard is
available at
https://healthcare.omron.com/electro-magnetic-compatibility
Refer to the EMC information for this device on the website.

7 Guidance and Manufacturer’s
Declaration

+ Hereby, OMRON HEALTHCARE Co., Ltd., declares that this device is
in compliance with Directive 2014/53/EU.

« The full text of the EU declaration of conformity is available at the
following internet address: www.omron-healthcare.com

« This OMRON product is produced under the strict quality system of
OMRON HEALTHCARE Co., Ltd., Japan. The Core component for
OMRON blood pressure monitors, which is the Pressure Sensor, is
produced in Japan.

« Please report to the manufacturer and the competent authority of
the Member State in which you are established about any serious
incident that has occurred in relation to this device.

OMmRON

Automatinis zasto tipo kraujospudzio matuoklis

M2+ Connect (HEM-7188T1-LE)

Naudojimo instrukcija Nr. 1. Saugumas ir kita informacija

Informacijos apie simbolius rasite skyriuje , Simboliy aprasymas”.
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Jzanga

Dékojame, kad jsigijote ,OMRON" automatinj zasto tipo
kraujosptidzio matuoklj. Sis kraujosptidzio matuoklis kraujospadziui
matuoti naudoja oscilometrinj metoda. Tai reiskia, kad matuoklis
nustato kraujo tékme Zasto arterijoje ir pakeicia tékme skaitmeniniu
rodmeniu.

Saugos instrukcijos

Sioje naudojimo instrukcijoje pateikiama Jums svarbi informacija apie
+OMRON" automatinj Zasto kraujospudzio matuoklj. PERSKAITYKITE ir
|SISAVINKITE visas $ias instrukcijas, kad galétuméte saugiai ir tinkamai
naudoti §j matuoklj. Jeigu nesuprantate $iy instrukcijy arba turite
klausimy, kreipkités j savo ,OMRON” prekybos atstova arba
platintoja, pries pradédami naudoti §j matuoklj. Dél iSssamesnés
informacijos apie savo kraujospudj kreipkités j gydytoja.

Paskirtis

Paskirtis

Sis prietaisas - tai skaitmeninis matuoklis, skirtas suaugusiujy
pacienty kraujospadziui ir pulsui matuoti. Sis prietaisas matavimo
metu aptinka nereguliary Sirdies plakimg ir tai parodo simboliu kartu
su matavimo rezultatu.

Tiksliniai pacientai

Suaugusiyjy pacienty populiacija

Tiksliniai naudotojai

Suaugusiyjy populiacija (gali apimti pacius pacientus), galinti suprasti
3ig naudojimo instrukcija.

Klinikiné nauda

Paciento kraujospudj galima matuoti neinvaziniu budu paprasciausiai
namy aplinkoje.

Naudojimo tipas

Sis matuoklis skirtas naudoti ne vienam pacientui ir yra daugkartinio
naudojimo.

Apribojimas

Paciento rankos apimtis turi bati 17-42 cm.

Indikacija

Sj prietaisa naudoja sveiki asmenys, hipertenzija sergantys pacientai,
sveikata besiripinantys asmenys bendro pobudzio buitinése
situacijose kraujospadziui ir pulso dazniui matuoti.

Gavimas ir patikra

1Simkite matuoklj ir kitus komponentus i$ pakuotés ir patikrinkite,
ar néra pazeidimy. Jeigu matuoklis ar bet kokie kiti komponentai
pazeisti, NENAUDOKITE ir kreipkités j savo ,OMRON" pardavimo
atstova arba platintoja.

Svarbios saugos taisyklés

Prie$ naudodami $j matuoklj, perskaitykite svarbias saugos taisykles
sioje naudojimo instrukcijoje. Dél savo saugumo kruopsciai laikykités
$ios naudojimo instrukcijos nurodymuy.

Sig naudojimo instrukcija issaugokite, kad galétuméte pasinaudoti ir
ateityje. Dél iSssamesnés informacijos apie savo kraujospudj
kreipkités j gydytoja.

Kontraindikacijos

« NENAUDOKITE $io matuoklio ant suzeistos arba gydomos rankos.

+ NEDEKITE rankovés ant rankos, kol prijungta intraveniné lasiné arba
atliekama kraujo perpylimo proceddra.

« Sio matuoklio NENAUDOKITE kiidikiy, mazy vaiky ar asmeny,
negalinciy saves isreiksti, kraujospudziui matuoti.

Salutinis poveikis

» Matuojant kraujospadj dazniau nei batina, dél kraujotakos
sutrikdymo gali atsirasti kraujosruvy.

« PripGtus daugiau oro nei reikia, ant rankos, rankoveés uzdéjimo
vietoje, gali atsirasti kraujosrtva. PASTABA: papildomos
informacijos ieskokite naudojimo instrukcijos Nr. 2 gale esan¢iame
skyriuje ,Jei jusy sistolinis spaudimas yra didesnis kaip 210 mm Hg".

« Jei pasireiskeé odos dirginimas arba jauciate diskomfortg, nustokite
naudoti §j matuoklj ir pasitarkite su gydytoju.

I A Ispéjimas

» Nekoreguokite vaistiniy preparaty (jskaitant bet kokio vaisto
vartojimo ar gydymo pakeitima), remdamiesi $io kraujosptdzio
matuoklio rodmenimis. Vaistus vartokite, kaip paskyré gydytojas.
TIK gydytojas yra kvalifikuotas diagnozuoti ir gydyti auksta
kraujospudi ir Sirdies sutrikimus.

» NIEKADA nenusistatykite sau diagnozés ar gydymo pagal gautus
rodmenis. VISADA pasitarkite su savo gydytoju.

« Jei jauciate kokiy nors simptomy ar kas nors neramina, pasitarkite
su savo gydytoju.

+ NEATIDEKITE / NENUTRAUKITE reguliariy patikrinimy ar apsilankymy
pas gydytojus, atsizvelgdami j Siuo matuokliu gautus rezultatus.

» NENAUDOKITE $io matuoklio vietose, kur yra auksto daznio (AD)
chirurginé jranga, magnetinio rezonanso tyrimy (MRT) jranga,
kompiuterinés tomografijos (KT) skeneriai. Tai gali paveikti
matuoklio veikima ir (arba) rodmenys gali bati netikslas.

+ NENAUDOKITE $io matuoklio deguonimi prisotintoje aplinkoje
arba arti degiyjy dujy.

« Pries naudodami matuoklj, pasitarkite su gydytoju, jei jums
diagnozuotos, jprastos aritmijos, pvz., prieslaikinis priesirdziy ar
skilveliy susitraukimas arba priesirdziy virpéjimas, arteriosklerozé,
bloga perfuzija, diabetas, néstumas, preeklampsija, inksty liga.
ATKREIPKITE DEMES], kad Sios ligos ir paciento judéjimas,
drebéjimas ar virpéjimas gali paveikti matavimo parodymus.

« Laikykite oro tiekimo vamzdelj ir kintamosios srovés adapterj toliau
nuo kadikiy ir vaiky, kad uzkirstuméte kelig pasismaugimui.

- Siame gaminyje yra mazy sudedamujy daliy, kurias nurije kadikiai
ar mazi vaikai gali uzspringti.

Duomeny persiuntimas

- Sis gaminys visada skleidzia radijo dazniy (RD) bangas 2,4 GHz
dazniy juostoje. NENAUDOKITE Sio gaminio vietose, kur RD
ribojame, pavyzdziui, léktuvuose ar ligoninése. ISjunkite Siame
matuoklyje Bluetooth® funkcija arba isimkite baterijas ir iStraukite
kintamosios srovés adapterj vietose, kur RD yra ribojami.

Kintamosios srovés adapterio (pasirenkamo priedo)
tvarkymas ir naudojimas

« Kintamosios srovés adapterio NENAUDOKITE, jei matuoklis arba
kintamosios srovés adapterio kabelis yra sugadintas. Jei Sis
matuoklis arba kabelis yra sugadinti, nedelsdami isjunkite
maitinima ir atjunkite kintamosios srovés adapter;.

« Kintamosios srovés adapterj junkite j tinkamos jtampos elektros
lizda. NEJUNKITE j keliy lizdy kistukinj lizda.

« Kintamosios srovés adapterio NIEKADA nekiskite ir netraukite i$
elektros maitinimo tinklo drégnomis rankomis.

« Kintamosios srovés adapterio NEISARDYKITE arba nebandykite taisyti.

Baterijy tvarkymas ir naudojimas
« Laikykite baterijas kadikiams ir maziems vaikams nepasiekiamoje
vietoje.

Nurodo galimai pavojinga situacija,
kurios neiSvengus galima zati arba
sunkiai susizaloti.

Nurodo galima pavojinga situacija,
kurios nevengiant naudotojui arba
AAtsargumo pacientui galima sukelti lengva ar
priemoné vidutinio sunkumo suzeidima, taip
pat galima sugadinti prietaisa ar
kitq turta.
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Ekranas

[Atminties] (rySio) mygtukas

Mygtukas [START/STOP] (pradéti / stabdyti)
Baterijy skyrius

Kintamosios srovés adapterio lizdas
(papildomam kintamosios srovés adapteriui prijungti)

Oro lizdas
Rankoveé
Oro tiekimo vamzdelio kiStukas

Oro tiekimo vamzdelis

+ Matuojant stebékite ranka, ar matuoklis nesukelia ilgalaikio
kraujotakos sutrikdymo.

« Sio matuoklio tuo paciu metu NENAUDOKITE su kita elektros
medicinine jranga. Tai gali paveikti prietaisy veikimg ir (arba)
rodmenys gali bati netikslas.

« Venkite maudytis, gerti alkoholio ar kofeino turincius gérimus,

rakyti, sportuoti ir valgyti bent 30 minuciy pries matuodami

kraujospudij.

Pries matuodami kraujospudj, ramiai pasédékite bent 5 minutes.

Matuojant nusirenkite aptemptus arba storus drabuzius nuo rankos.

Matavimo metu nejudékite ir NEKALBEKITE.

Sig rankove naudokite TIK asmenims, kuriy rankos apimtis atitinka

nurodytg rankovés dydzio intervalg.

Prie$ matuojant jsitikinkite, kad matuoklis susilo iki kambario

temperataros. Matuojant po ekstremalaus temperataros pokycio

rodmenys gali bati netikslis. Jei matuoklis buvo laikomas arba
maksimalioje, arba minimalioje laikymo temperataroje, o paskui
yra naudojamas aplinkoje, kurioje yra tarp salygy nurodyta darbiné
temperatura, rekomenduojama palaukti mazdaug 2 valandas, kol
matuoklis susils arba atvés. Papildomos informacijos apie veikimo ir
laikymo / gabenimo temperatirg pateikiama 4 skyriuje.

+ NENAUDOKITE 3io matuoklio, kai pasibaigé jo naudojimo trukme.
Zr. 4 skyriy.

« Rankovés ir oro tiekimo vamzdelio NESULENKITE pernelyg smarkiai.

+ Matuodami spaudimg NESULENKITE ar NESUSUKITE oro tiekimo
vamzdelio. Sutrikdzius kraujotaka, galima patirti suzalojima.

» Norédami istraukti oro tiekimo vamzdelio kiStuka, suimkite
vamzdelio pagrindo plastikinio kistuko. Netraukite uz vamzdelio.

« Naudokite TIK Siam matuokliui nurodytus kintamosios srovés
adapterj, rankove, baterijas ir priedus. Naudojant netinkamus
kintamosios srovés adapterius, rankoves ir baterijas, matuoklis gali
sugesti ir (arba) jam gali bati pakenkta.

+ Su $iuo matuokliu naudokite TIK patvirtintg rankove. Naudojant
kitokias rankoves, rodmenys gali bati neteisingi.

« Salindami prietaisa, panaudotus priedus ar pasirenkamasias dalis,
perskaitykite ir laikykités 5 skyriuje , Tinkamas gaminio $alinimas”
pateiktos informacijos.

Duomeny persiuntimas
« NEKEISKITE baterijy arba neatjunkite kintamosios srovés adapterio,

kol jasy rodmenys persiunciami j iSmanuyjj jrenginj. Sis matuoklis
gali pradéti netinkamai veikti ir jusy kraujospudzio duomenys gali
bati nepersiysti.

Kintamosios srovés adapterio (pasirenkamo priedo)

tvarkymas ir naudojimas

« Iki galo jkiskite kintamosios srovés adapterj j elektros lizda.

« Kai traukiate kintamosios srovés adapterij is elektros lizdo,
isitikinkite, kad kintamosios srovés adapterj traukiate saugiai.
NETRAUKITE kintamosios srovés adapterio laikydami uz kabelio.

+ Kai tvarkote kintamosios srovés adapterio kabelj:

NEPAZEISKITE. / NENULAUZKITE. / NEARDYKITE. / NESUSPAUSKITE. /
Stipriai NELENKITE IR NETEMPKITE. / NESUSUKITE. / NENAUDOKITE,
jeigu sugrastas j gniutulg. / NEDEKITE po sunkiais daiktais.

« Nusluostykite dulkes nuo kintamosios srovés adapterio.

- ISjunkite kintamosios srovés adapterij, jei jo nenaudojate.

« Prie$ $luostydami ] matuoklj, iSjunkite kintamosios srovés adapter;.

Baterijy tvarkymas ir naudojimas

« NEDEKITE baterijy j prietaisa, nejsitiking, ar jy poliai nukreipti
tinkama kryptimi.

+ Sj matuoklj naudokite TIK su 4 AA tipo Sarminiais arba mangano
elementais. NENAUDOKITE kitokiy baterijy. Vienu metu
NENAUDOKITE naujy ir naudoty baterijy. Vienu metu
NENAUDOKITE skirtingy gamintojy baterijy.

- ISimkite baterijas, jei matuoklis bus nenaudojamas ilga laika.

« Elementy skysciui patekus j akis, skubiai nuplaukite jas dideliu
kiekiu $varaus vandens. ISkart kreipkités j gydytoja.

« Baterijy skysciui patekus ant odos, skubiai oda nuplaukite dideliu
kiekiu Svaraus, drungno vandens. Jeigu dirginimas, suzalojimas ar
skausmas nepraeina, kreipkités j gydytoja.

« NENAUDOKITE baterijy, jeigu jy naudojimo trukmé pasibaigusi.

« Reguliariai tikrinkite baterijas, kad jsitikintuméte, ar jos geros baklés.

Bendros pastabos
« Jei norite sustabdyti matavima, matuodami paspauskite mygtuka

Rodinys /
problema

Galima priezastis

Sprendimas

4 Specifikacija

ES

rodoma

Pulsas nustatytas
netinkamai.

Tinkamai uzdékite
rankove, tuomet
atlikite kitag matavima.
Zr. naudojimo
instrukcijos Nr. 2

6 skyriy. Matavimo
metu nejudékite ir
tinkamai sédékite.

Gaminio kategorija Elektroninis sfigmomanometras

Gaminio pavadinimas Automatinis zasto tipo

kraujospadzio matuoklis

Modelis (kodas) M2+ Connect” (HEM-7188T1-LE)

Er

rodoma

Matuoklis
netinkamai veikia.

Dar kartg paspauskite
mygtuka [START/STOP]
(pradéti / stabdyti). Jei
vis dar rodoma ,Er”,
susisiekite su,OMRON"
pardavéju arba
platintoju.

Ekranas Skaitmeninis skystujy kristaly
ekranas
Rankovés spaudimo intervalas  0-299 mmHg

SYS: 60-260 mmHg
DIA: 40-215 mmHg

KraujospudZzio matavimo
intervalas

Pulso matavimo intervalas 40-180 tvinksniy per min.

Tikslumas Spaudimas: £3 mmHg
Pulsas: £5 % nuo ekrane rodomos

reikSmés

Matuoklio negalima
prijungti prie
i¥maniojo jrenginio

Laikykités
programéléje ,OMRON
connect” pateikty
nurodymuy. Jei
patikrinus programéle

Matavimo metodas Oscilometrinis metodas

Persiuntimo badas ,Bluetooth®” mazas jkrovos lygis

Belaidis rysys Dazniy diapazonas: 2,4 GHz
(2400-2483,5 MHz) /
moduliacija: GFSK

Efektyvioji spinduliuotés galia:
<20dBm

Veikimo rezimas Nepertraukiamas veikimas

nemirksi matuojant

rr arba tinkamai vis tiek uzsidega ,Err”,
rodoma persiysti duomeny. | kreipkités j ,OMRON"
pardavéja arba
platintoja.
Tinkamai uzdékite
rankove, tuomet
atlikite kitag matavima.
rodoma Zr. naudojimo
instrukcijos Nr. 2
6 skyriy. Matavimo
o] . metu nejudékite ir
m / @ Pulsas nustatytas tinkamai sédeékite.
rodoma netinkamai. Jeiir toliau atsiranda
neritmingo Sirdies
plakimo simbolis
W ®).

Fekomeﬁduojama
pasitarti su gydytoju.

Matuoklis: P21

Pasirenkamas kintamosios srovés
adapteris: IP21 (HHP-CMO01 /
HHP-AMO1) arba

P22 (HHP-BFHO1)

IP klasifikacija

Maitinimas NS6V4W

Maitinimo $altinis 4 AA baterijos 1,5V arba
pasirenkamas kintamosios srovés
adapteris (VADO KINTAMOJI
SROVE 100-240 V 50/60 Hz

0,12-0,065 A)

mirksi

Matuoklis laukia, kol
bus susietas su
iSmaniuoju
irenginiu.

Apie matuoklio
susiejima su
iSmaniuojujrenginiuzr.
naudojimo instrukcijos
Nr. 2 5 skyriy arba
paspauskite mygtuka
[START/STOP]

(pradéti / stabdyti), kad
atSauktuméte
susiejima ir
isjungtuméte
matuoklj.

Akumuliatoriaus naudojimo
trukmé

Apytiksliai 900 matavimy
(naudojant naujas sarmines
baterijas ir pridéta rankove.
Priklausomai nuo baterijos tipo ir
rankoves).

Naudojimo trukmé Matuoklis: 5 metai arba po
30 000 naudojimo karty. /
rankoveé: 5 metai arba po

10 000 naudojimo karty. /

papildomas KS adapteris: 5 metai

Nuo +10 °Ciki+40 °C/15-90 % SD
(be kondensato) / 800-1060 hPa

Naudojimo salygos

Laikymo / transportavimo Nuo -20 °Ciki +60 °C / santykinis

£—
-7

mirksi

- Nepersiysta
daugiau kaip 24
rodmeny.

+ Jasy matuoklis
nesusietas su
iSmaniuoju
irenginiu.

« Buvo pakeistos
baterijos.

Susiekite arba
persiyskite rodmenis j
programéle ,OMRON
connect”, kad
galétumeéte issaugoti
juos atmintyje, ir Sis
simbolis isnyks.

salygos drégnumas nuo 10 iki

90 % (be kondensato)
Svoris Matuoklis: apytiksliai 260 g

(be baterijy)

Rankové: apytiksliai 170 g
Matmenys Matuoklis: apytiksliai 98 mm (P) x

79 mm (A) x 138 mm (1) /
rankové: apytiksliai 145 mm x
594 mm (oro tiekimo vamzdelis:

OMmRON

ABTOMaTNYEH anapaTt 3a N3sMmepBaHe Ha KPbBHO HaJiAraHe OT PbKa Haj J1aKbTA

M2+ Connect (HEM-7188T1-LE)

bbnrapcku

PbkoBoacTBO 3a ynotpeba 1: besonacHocT n gpyra nuipopmauyms

3a nHdpopmauma OTHOCHO CUMBONNTE BUXKTe pa3sgen ,OnuncaHne Ha cumsonuTe”.

C)) Intelli
\ sense

3

BbBeageHmne

Bnaropapum BK 3a 3aKynyBaHeToO Ha aBTOMAaTUYHKA anapart 3a
V3MepBaHe Ha KpbBHO HanAraHe Hap nakbta OMRON. Ton usnonssa
OCLIMIOMETPUYHMA MEeTO/ 3a U3MepBaHe Ha KPbBHO HanAraHe. Tosa
03HauaBa, 4Ye TO3M anapat pa3no3HaBa ABMKEHNETO Ha KpbBTa Npes3
6paxmanHata apTepua 1 NpeBpbLLa ToBa ABUXEHME B LIPPOBO
oTunTaHe.

MpaBuna 3a 6e3onacHocT

B TOBa pbKOBOACTBO 32 ynoTpeba e fafeHa BaxHa MHpopmaLms 3a
aBTOMATWYHYIA anapar 3a M3MepBaHe Ha KPbBHO HanAraHe Haf NakbTA
OMRON. 3a uenuTe Ha o6e3neyaBaHeTo Ha 6e3onacHaTa 1 npaBuNHaTa
ynotpeba Ha anapata [MPOYETETE n PASBEPETE BCUUKM Te311 IHCTPYKLMW.
AKo He pa36upare MHCTPYKLUMTE UK MMaTe BbNPOCK, CBbpXKeTe ce
cTbproBeua unu c aucTpuéyrop Ha OMRON, npeau Aa npucTbnuTe
Ha anapara. 3a no-KOHKpeTHa uHdpopmauusa

(!

mirksi

Baterijos senka.

Rekomenduojama
pakeisti visas keturias
baterijas naujomis.
Zr. naudojimo
instrukcijos Nr. 2

4 skyriy.

OTHOCHO KPbBHOTO BY HansraHe, ce KOHCYNTNpPaMTe CbC CBOA NeKap.

MnaHnpaHo nsnonssaHe

750 mm) KbM 1
Matuokliui tinkama rankovés 17-42 cm (jskaitant rankove:
apimtis 22-42 cm) MNpepHasHaueHne
Atmintis I$saugo iki 30 rodmeny
Turinys Matuoklis, rankové (HEM-RML31),

4 AA baterijos, naudojimo
instrukcija Nr. 1ir 2

At
Gir
rodoma arba
matuoklis netikétai
iSsijungia matavimo
metu.

Matuoklio ekrane
nieko nerodoma.

Baterijos iSseke.

Nedelsdami pakeiskite
visas keturias baterijas
naujomis.

Zr. naudojimo
instrukcijos Nr. 2

4 skyriy.

Apsauga nuo elektros smigio  ME jranga su vidiniu maitinimo
saltiniu (jei naudojamos tik
baterijos)

Il klasés ME jranga

(kai naudojamas papildomas

KS adapteris)

Su pacientu besilie¢ianti dalis ~ BF tipo (rankové)

Baterijos jdétos
netinkamu
poliskumu.

Patikrinkite, ar
baterijos tinkamai
idétos. Zr. naudojimo
instrukcijos Nr. 2

4 skyriy.

Per dideli arba per
mazi rodmenys.

Kraujospudis nuolat keiciasi. Jasy
kraujospdziui gali turéti jtakos daug
veiksniy, jskaitant stresg, paros laika ir (arba)
kaip uzdéjote rankove. Perzitrékite
naudojimo instrukcijos Nr. 2 2, 6 ir 7 skyrius.

Bet kokia kita rysio
problema.

Laikykités iSmaniajame jrenginyje rodomy
nurodymy arba dél papildomos pagalbos
apsilankykite programelés ,OMRON connect”
skiltyje ,Zinynas”. Jei problema vis dar islieka,
susisiekite su ,OMRON" pardavéju arba

platintoju.

Pastaba

- Sios specifikacijos gali bati pakeistos be jspéjimo.

« Sis matuoklis yra kliniskai istirtas pagal EN ISO 81060-2:2014
reikalavimus ir atitinka EN 1SO 81060-2:2019+A1:2020+A2:2024
(iSskyrus nésciosioms ir pacientéms su preeklampsija). Atliekant
klinikinj patvirtinamajj tyrima, K5 prietaisu diastolinis kraujospudis
buvo matuojamas 85 tiriamiesiems.

- IP klasifikacija reiskia gaubty apsaugos lygius pagal IEC 60529.

Sis matuoklis ir papildomas kintamosios srovés adapteris yra
apsaugoti nuo 12,5 mm arba didesnio skersmens kiety pasaliniy
daikty, pvz., pirsto. Matuoklis ir papildomas kintamosios srovés
adapteris HHP-CMO01 bei HHP-AMO1 yra apsaugoti nuo vertikaliai
krintanciy vandens lasy, galinciy sukelti problemy jprastai
naudojant. Papildomas kintamosios srovés adapteris HHP-BFHO1
yra apsaugotas nuo jstrizai krintanciy vandens lasy, galinciy sukelti
problemy jprastai naudojant.

« Veikimo rezimo klasifikacija atitinka IEC 60601-1.

- Sis matuoklis palaiko ry3j su imaniuoju jrenginiu naudojamas
,Bluetooth” mazg jkrovos lygj. Norint susieti reikia naudotojo
saveikos, o perduodami duomenys yra uzsifruoti.

Kyla kita problema.

Paspauskite mygtuka [START/STOP]
(pradéti / stabdyti), kad isjungtuméte
matuoklj, tuomet paspauskite dar karta, jog
atliktuméte matavima. Jeigu problema
kartojasi, iSimkite visas baterijas ir palaukite
30 sekundziy. Tuomet vél jdékite baterijas.
Jei problema vis dar islieka, susisiekite su
,OMRON" pardavéju arba platintoju.

[START/STOP] (pradéti / stabdyti).
« Jei kraujospudj matuojate ant desinés rankos, oro tiekimo
vamzdelis turi bati alknés Sone. Pasistenkite nedéti rankos ant oro

tiekimo vamzdelio.

« Desinés ir kairés rankos kraujospudis gali skirtis ir gali bati gauta
skirtinga matavimo verté. Visada matuokite kraujospudj ant tos
pacios rankos. Jei kraujospudzio vertés, iSmatuotos rankove
uzdéjus ant abiejy ranky, labai skiriasi, pasitarkite su savo gydytoju,
kurios rankos kraujosptadj matuoti.

« Zinokite, kad ,OMRON" neatsako uz programélés duomeny ir
(arba) informacijos praradima.

+ ,OMRON connect” yra vienintelé programélé, kurig rekomenduojame
naudoti su matuokliu duomenims tinkamai perkelti.

« Kai naudojate pasirenkama kintamosios srovés adapterj, nedékite
matuoklio vietoje, kur baty sunku prijungti ir atjungti kintamosios

srovés adapter;.

Baterijy tvarkymas ir naudojimas
« Panaudotos baterijos turi bati $alinamos pagal vietos taisykles.
» Komplekte esanciy baterijy naudojimo trukmé gali bati trumpesné

nei naujy baterijy.

« Pakeitus baterijas, ankstesni rodmenys nebus istrinti.

1 PraneSimai apie klaida ir trikciy

salinimas

Jeigu matuojant kilty toliau minimy problemuy, patikrinkite, ar 30 cm
atstumu nuo matuoklio néra kito elektros prietaiso. Jeigu problema
kartojasi, zr. toliau pateikta lentele.

Rodinys /
problema

Galima priezastis

Sprendimas

E

rodoma arba
rankové
neprisipudia.

Buvo paspaustas
mygtukas
[START/STOP]
(pradéti / stabdyti),
neuzdéjus rankoves.

Norédami isjungti
matuoklj, vél
paspauskite mygtuka
[START/STOP]
(pradéti / stabdyti).

Oro tiekimo
vamzdelio kistukas
ne iki galo jkistas j
matuoklj.

Tvirtai jkiskite oro
tiekimo vamzdelio
kistuka.

Rankové netinkamai
uzdéta.

Tinkamai uzdékite
rankove, tuomet
atlikite kitg matavima.
Zr. naudojimo
instrukcijos Nr. 2

6 skyriy.

IS rankovés iseina
oras.

Pakeiskite rankove
nauja. Zr. naudojimo
instrukcijos Nr. 2

13 skyriy.

« Pasitarkite su gydytoju pries naudodami $j matuoklj ant rankos,
kurioje yra intravaskulinés prieigos jtaisas ar atliekama
intravaskuliné procedira arba kurioje yra arterioveninis (A-V)
suntas, nes laikinai sutrikdzius kraujo tékme galimas suzalojimas.

« Jeijums pasalinta kratis ar limfmazgis, prie$ naudodami 5j matuoklj
pasikonsultuokite su gydytoju.

« Jeigu turite sunkiy kraujotakos problemy ar kraujo sutrikimy,
pasitarkite su savo gydytoju prie$ naudodami §j matuoklj, nes
puciant rankove gali atsirasti kraujosruvy.

« Zasto rankove puskite TIK tada, jei ji yra apvyniota aplink Zasta.

» Nuimkite rankove, jei matuojant i$ jos oras nepradeda iseiti.

« Prietaiso NENAUDOKITE jokiems kitiems tikslams, isskyrus
kraujospudziui matuoti.

» Matavimo metu jsitikinkite, kad 30 cm atstumu nuo $io matuoklio
nebuty mobiliojo jrenginio ar kity elektromagnetinius laukus
skleidzianciy elektros prietaisy. Tai gali paveikti matuoklio veikima
ir (arba) rodmenys gali bati netikslas.

« NEARDYKITE ir nebandykite taisyti matuoklio ar kity komponenty.
Dél to galite gauti netikslius parodymus.

+ NENAUDOKITE vietoje, kur yra drégmeés arba aptaskymo vandeniu
rizika. Taip galite sugadinti matuoklj.

« NENAUDOKITE $io matuoklio judancioje transporto priemonéje,
pavyzdziui, automobilyje arba Iéktuve.

+ Matuoklio NENUMESKITE ir saugokite nuo stipriy smagiy bei
vibracijos.

+ NENAUDOKITE $io matuoklio vietose, kur yra daug ar mazai
drégmés arba auksta ar zema temperatara. Zr. 4 skyriy.

Ed

rodoma arba
matavimo negalima
atlikti pripatus
rankove.

Jei matuojant judate
arba kalbate,
rankové
nepakankamai
prisipucia.

Sistolinis spaudimas
virSija 210 mm Hg ir
matavimo negalima
atlikti.

Matavimo metu
nejudékite ir
nekalbékite. Jei ,E2"
pasirodo dar karta,
rankiniu badu
pripaskite rankove, kad
sistolinis spaudimas
bty 30-40 mmHg
didesnis nei jasy
ankstesni rodmenys.
Zr.naudojimo
instrukcijos Nr. 2 gala.

E3

rodoma

Zasto rankove
pripasta virsijant
maksimaly leisting
slég.

Matuodami spaudima
nelieskite rankoves ir
(arba) nelenkite oro
tiekimo vamzdelio.
Jeigu rankove puciate
rankiniu badu,
zr.naudojimo
instrukcijos Nr. 2 gala.

EY

rodoma

Jei matuojant judate
arba kalbate,
atsiranda vibracija,
kuri sutrikdo
matavima.

Matavimo metu
nejudékite ir
nekalbékite.

2 Ribota garantija

Dékojame, kad jsigijote OMRON gaminj. Sis gaminys itin kruopsciai
pagamintas i$ aukstos kokybés medziagy. Jis sukurtas taip, kad
uztikrinty auksta komforto lygj, jei tinkamai naudojamas ir
priziGrimas, kaip aprasyta naudojimo instrukcijoje.

+,OMRON" Siam gaminiui suteikia 5 mety garantijg nuo jsigijimo datos.

+OMRON" $iam gaminiui garantuoja tinkama konstrukcija, darbo

kokybe ir medziagas. Siuo garantiniu laikotarpiu ,OMRON",
neimdama uzmobkescio uz darba ar dalis, suremontuos arba pakeis
defekty turintj gaminj arba dalis.

Garantija negalioja:

A. Transporto islaidoms ir transportavimo pavojams.

B. ISlaidoms uz remonta ir (arba) defektus, atsiradusius dél nejgalioty
asmeny atlikto remonto.

C. Reguliarioms patikroms ir prieziarai.

D. Sugedus ar nusidévéjus pasirenkamosioms dalims ar kitiems
priedams (i$skyrus patj pagrindinj prietaisg), nebent tai bty aiskiai
jvardyta pirmiau.

E. ISlaidoms, susidaranc¢ioms dél skundo nepriémimo (jos bus
apmokestinamos).

F. Atsitiktiniy jvykiy arba dél netinkamo naudojimo padarytai zalai,
iskaitant Zalg asmeniui.

G. Garantija netaikoma kalibravimo paslaugai.

H. Pasirenkamosioms dalims taikoma vieneriy (1) mety garantija nuo
isigijimo datos. Pasirenkamosios dalys (sgrasas negalutinis):
rankové ir rankovés vamzdelis.

Prireikus garantinés priezitros, kreipkités j prekybos atstova, i$ kurio

isigijote gaminj, arba j jgaliotajj , OMRON" platintoja. Adreso ieskokite

ant gaminio pakuotés ar jo dokumentuose arba kreipkités
specializuota pardavéja. Jei nepavyksta rasti ,OMRON" klienty
aptarnavimo tarnyby, apsilankykite masy svetainéje

(www.omron-healthcare.com), kur rasite kontaktine informacija.

Pagal garantijg suremontavus ar pakeitus gaminj, garantinis

laikotarpis nebus pratestas ar atnaujintas.

Garantija bus suteikta, tik jei bus grazintas sukomplektuotas gaminys

kartu su originalia saskaita ar kasos kvitu, kurj pardavéjas isdave

pirkéjui.

3 Prieziura

3.1 Prieziura

Siekiant apsaugoti matuoklj nuo pazeidimuy, laikykités iy nurodymuy:

Atlikus gamintojo nepatvirtinty prietaiso pakeitimy ar modifikacijy,
naudotojo garantija nebegalioja.

/\ Atsargumo priemoné
NEARDYKITE ir nebandykite taisyti matuoklio ar kity komponenty.
Dél to galite gauti netikslius parodymus.

3.2 Laikymas
« Matuoklj ir kitus komponentus laikykite Svarioje, saugioje vietoje.
« Atsargiai sulankstykite oro vamzdelj ir jdékite j rankove. Pastaba:
nesulenkite ar nespauskite oro tiekimo vamzdelio per stipriai.
- Nelaikykite matuoklio ir kity komponenty:

- Jeigu matuoklis ir kiti komponentai yra drégni.

- Vietose, kuriose yra per auksta arba per Zema temperatra, per
didelé dréegmé, tiesioginiuose saulés spinduliuose, dulkése ar
ésdinanciuose garuose, pvz., balinimo medziagos.

- Vietose, kur yra vibracija ar galimi smugiai.

3.3 Matuoklio valymas

- Nenaudokite abrazyviniy arba lakiy valikliy.

« Matuoklj ir rankove nuvalykite minksta sausa Sluoste arba minksta
sluoste, sudrékinta $velniu (neutraliu valikliu), po to nuvalykite
sausa Sluoste.

« Matuoklio ir rankovés ar kity komponenty neplaukite vandenyje
arba nepanardinkite j vandenij.

« Matuokliui ir rankovei ar kitiems komponentams valyti
nenaudokite benzino, skiedikliy ar panasiy tirpikliy.

3.4 Kalibravimas ir techninis aptarnavimas

« Sio kraujospadzio matuoklio tikslumas buvo kruops¢iai istirtas,
jis yra skirtas ilgalaikiam naudojimui.

« Uztikrinant tinkama prietaiso veikima ir tiksluma, jprastai
rekomenduojama tikrinti prietaisg kas du metus. Kreipkités j
igaliota OMRON atstova arba OMRON klienty aptarnavimo skyriy,
kuriy adresai nurodyti pakuotéje arba pridedamoje literataroje.

Apie belaidzio rysio trukdzius

Gaminio ,Bluetooth” funkcija naudojama prisijungti prie specialiy
programéliy mobiliuosiuose jrenginiuose ir sinchronizuoti datos/laiko
duomenis i$ mobiliojo jrenginio su gaminiu ir matavimo duomenis i$
gaminio j mobilyjj jrenginj. Tolesnis duomeny tvarkymas mobiliajame
irenginyje priklauso nuo naudotojo. Sis gaminys veikia
nelicencijuotoje 2,4 GHz dazniy juostoje, kur bet kokia trecioji salis gali
tycia ar netycia perimti radijo bangas bet kokiu nezinomu tikslu. Jeigu
gaminys naudojamas greta kity belaidziy jrenginiy, pavyzdziu,
mikrobangy krosnelés ir belaidzio LAN. veikianciy toje pacioje dazniy
juostoje kaip ir gaminys, galimi trukdziai. Jeigu atsirasty trukdziy,
iSjunkite kitus prietaisus arba perkelkite gaminj toliau nuo belaidziy

prietaisy, prie mégindami jj naudoti.

5 Tinkamas gaminio Salinimas (elektros ir
elektroninés jrangos atliekos)

Sis zenklas, matomas ant prietaiso arba jo
dokumentuose, reiskia, kad pasibaigus prietaiso
eksploatavimo laikotarpiui, jo negalima iSmesti kartu su
buitinémis atliekomis.

Kad baty apsaugota aplinka ir Zmoniy sveikata nuo
nekontroliuojamo atlieky salinimo, prasome atskirti §j
gaminj nuo kity rasiy atlieky ir atsakingai utilizuoti, kad
bity uztikrintas nenutrakstantis zaliavy perdirbimas ir
panaudojimas.

Privatas vartotojai turéty susisiekti su $io gaminio pardavéju arba su
savivaldybe délissamesnés informacijos, kur ir kaip $j gaminj galima
grazinti utilizuoti tausojant aplinka.

%monés turéty kreiptis j tiekéja ir patikrinti pirkimo sutarties salygas.

io gaminio negalima salinti su kitomis komercinémis atliekomis.

6 Svarbiinformacija dél elektromagnetinio
suderinamumo (EMS)

Sis prietaisas atitinka EN 60601-1-2:2015+A1:2021 elektromagnetinio
suderinamumo (EMS) standarto reikalavimus.

Papildoma dokumentacijg pagal $j EMS standarta rasite svetainéje
https://healthcare.omron.com/electro-magnetic-compatibility

Sio gaminio EMS informacija zr. Ziniatinklio svetainéje.

7 Rekomendacijos ir gamintojo
deklaracija

« Siuo dokumentu ,OMRON HEALTHCARE Co., Ltd.” pareiskia, kad $is
prietaisas atitinka direktyvos 2014/53/ES reikalavimus.

« Visg EB atitikties deklaracijos teksta galima gauti interneto adresu:
www.omron-healthcare.com

- Sis OMRON gaminys yra pagamintas taikant griezta
»+OMRON HEALTHCARE Co. Ltd.", Japonija, kokybés sistema.
Pagrindinis OMRON kraujosptdzio matuokliy komponentas —
spaudimo jutiklis - pagamintas Japonijoje.

« Apie visus rimtus su $iuo prietaisu susijusius incidentus praneskite
gamintojui ir kompetentingai valstybés narés, kuriose esate jsikare,
tarnybai.

ToBa yCTpOINCTBO € LMdpoB anapar, npeAHasHaueH 3a u3MepBaHe Ha
KPBbBHO HanAraHe 1 nync npu Bb3pacTHU NauneHTn. AI'IapaT'bT OoT4unUTa
Han4ymMeTo Ha HepaBHOMepPeH CbpAeyeH pUTbM No BpemMe Ha
n3mMepBaHe 1 ro NOKasBa, KaTo 13BeXx[a CMMBOJ C U3SMepeHus pesynTat.
LleneBun nauneHTn

B'b3paCTHVI nauneHTn

LieneBu notpe6butenn

Bb3pacTHy xopa (Moxe Aa 6bAAT BKNIOYEHUN CAMUTE NALUEHTN), KOUTO
moraT Aa pa3bepaT ToBa pPbKOBOACTBO C MHCTPYKLMW.

KnuHunyHa nonsa

Kp'bBHOTO HanAraHe Ha nauveHTa MoXe fa ce n3MepBa HEMHBA3VBHO
” necHO B AOMalllHa cpefa.

Bup ynotpe6a

To3n anapart e npegHa3Ha4yeH 3a MHOTOKpPaTHO 13Mon3BaHe OT
MHOeCTBO NayneHTn.

OrpaHunyeHne

O6uKonKaTa Ha pbkaTa Ha nauvieHTa TpsAbea aa 6bae 17 — 42 cm.
MokasaHua

ToBa yCTpOI7ICTBO Ce 13non3ea OT 3[paBu XOpa, OT NauneHTn C
XUNepTOHUA, OT MNaLleHTH, KOUTO Ce rpuXaT 3a 34paBeTo cu, B obyyanHa
AomallHa 06CTaHOBKa 3a n3mepBaHe Ha KPbBHO HanAraHe un nync.

MonyyaBaHe 1 NnpoBepKa

M3BapeTe anapata 1 0OCTaHanMTe KOMMOHEHTN OT ONMaKoBKaTa 1 rn
nposepeTe 3a NosBpeaw. AKO anapaTbT UM KOTO 1 Aa e apyr
KOMMOHeHT e noBpeaeH, HE TO U3MOJ1I3BAUTE n ce KoHcynTupaiiTe ¢
Tbproseua unu ¢ auctpnbytTop Ha OMRON.

BakHa uHpopmauLus 3a 6esonacHocT

MpoueTete pa3gena ,BaxHa nHdopmauus 3a 6esonacHocT” B ToBa
PBHKOBOACTBO 3a yrnoTpeba, Npeay Aia 13non3BaTe anapata. 3a Balua
6e30MacHOCT, Cra3BaiiTe CTapaTeNHO UHCTPYKLMNTE B TOBa PbKOBOACTBO.

3anasete 3a 6bAeLyM cnpasku. 3a no- peTHa nHpop OTHOCHO
KPbBHOTO BU HansAraHe, ce KOHCYNTMpaTe CbC CBOA JieKap.
I1p0'rv|Bon0Ka3ava

- HE u3non3gaiiTe T031 anapar, KaTo ro nocTaBsATe Ha HapaHeHa
pbKa U pbKa, KOATO € NOA MEAULIMHCKO NIeueHe.

- HE noctaBsiTe MaHwWweTa Ha pbKaTa 1, KOoraTo npe3 Hes ce
NPOBEX/a MHTPABEHO3HO BIBaHE WAV NPEeNBaHE Ha KPbB.

- HE u3non3gaiite 1031 anapat Bbpxy 6e6eTa, Manku v no-ronemu
[ieLa U xopa, KOMTo He MorarT Aa ce 13passsar.

CTpaHN4HU epeKTn

« AKO npaBeTe 13MepPBaHNA NO-YeCTO OT HEOOXOAMMOTO, TOBa MOXKe
[a MPUYMNHN NOABA Ha CUHUHK, Ab/KaLLy Ce Ha CMyLLeHVATa B
KpbBOCHabAABaHETO.

« HanomnBaHeTo A0 NO-BMCOKO HanAraHe ot HEO6XOAMMOTO MOXe
fla poBefe A0 KPbBOHAcAAAHE Ha MACTOTO Ha pbKaTa, KbAeTo e
nocTtaBeH MaHweTbT. SABEJTEXKKA: BxTe ,AKO BaleTo
CUCTONMYHO HanaraHe e Hag 210 mmHg” B Kpas Ha pbKOBOACTBO
3a ynotpeba 2 3a JonbAHUTENHA UHPOpPMaLUA.

- CnpeTe fa n3nonseate anaparta 1 ce KOHCYNTUPalTe CbC CBOA
neKap, ako yceTuTe Apa3HeHe Ha Koxarta unv AcKoMepopr.

O3HayaBa noTeHyunaaHo
onacHa cuTyauus, KOATo, ako

A\ Npenynpexnenne ne 6vae npepotepatena,
MoXe A1a AOBeAe 10 CMbPT
WIN TeXXKa TpaBmMa.

« HE perynupaiite nekapctsa (BKNOUNTENHO NPOMAHA Ha
ynoTpe6aTa Ha KakBOTO 1 Aia € IeKapCTBO WU NleyeHmne) Bb3
OCHOBa Ha MoKa3aHuATa Ha TO3M anapar 3a KPbBHO HanAraHe.
B3emaliTe MejuKaMeHTUTe, KaKTO Ca NpeAnMcaHn OT BalLKA NeKap.
CAMO nekap Uma KBanvdrKaumaTta aa guarHoctTuuypa u nekysa
BICOKO KPbBHO HanfAraHe v CbpAeyHn 3a6onasaHuna.

« HMKOTA He ce grnarHoctuympariTe nnv nekysaiTe CaMOCTOATENTHO
B3 OCHOBA Ha OTYeTEHOTO OT anapata. BUHATU ce koHcynTupanTe
CbC CBOA NeKap.

« AKO VIMaTe HAKaKB/ CUMMTOMM UV NPUTECHEHWA, Ce CBbPKETe CbC
CBOA NeKap.

« HE otnaraite/HE cnupainte peaoBHUTe Nperneimn unm nocelleHms
npu nekap Bb3 OCHOBA Ha pe3y/TaTiTe, KOUTO NosyyaBaTe OT TO31
anapart.

« HE u3nonsBarite T0311 anapat B 30HY, KbJETO IMa BUCOKOUYECTOTHO
(HF) xmpypruyecko obopyasaHe, anapaTtypa 3a AapeHo-MarHuTeH
pe3soHaHc (AMP), komntoTbpHM ToMorpadm (KT). Te moraT aa foBeaat
[0 HempaBWHa paboTa Ha anapata UV ;O HETOUHO U3MepBaHe.

« HE n3nonseaite anapata B cpeaw, 6oratvi Ha KUCIOPOA, v B
61130CT O 3anannMmMm rasose.

- KoHcynTupaiite ce cbc cBOA Nekap, Npeau Aa nsnonssate anapata,
aKo CTpajaTe OT YeCTo CpeLaHyi apuTMIK, KaTo NPeXaeBpeMeHHN
apTepviaiH UK BEHTPYKYNaPHM KOHTPaKLMK MV NpeacbpaHO
MbXIeHe, apTepranHa ckneposa, nowa nepdysws, anaber,
6b6peyHN 3a60NABaHNA, NPeeKnaMncnsa nmn cte GpemeHHa.
OBbPHETE BHUMAHWE, ue BCsAKo OT Te3n CbCTOAHWSA, B
[OMb/IHEHNE KbM ABUXEHWE, TpenepeHe, noTpensaHe Ha
nauueHTa MoraT Aa NOB/VAAT Ha OTYETEHOTO N3MepBaHe.

- 3a fa npepoTBpaTMTE 3afyllaBaHe, BUHArn CbxpaHagaiTte
Bb3/JyXONpoBoAa 1 Kabena Ha aganTtepa 3a NPOMEHVB TOK flaney
oT 6ebeTa, Manku 1 no-rosemm aeua.

« To3n NpoAyKT CbAbPMXKa ManKy YacTu, KOUTO MOraT Aa NPUYUHAT
OMacHOCT OT 3ajyLlaBaHe Npu NornblyaHe ot 6ebeTa, Manku v no-
ronemu geua.

MNpepaBaHe Ha faHHN

« To3n NpoAyKT BHAru n3nbusa pagmoyvectoTHu (PY) curHanm ¢
yectoTa 2,4 GHz. HE nsnonssanTte T031 NPOAYKT Ha MeCTa, KbJeTo
e 3abpaHeHo PY n3nbyBaHe, HaNpUMep B CamoneT unwv B 6onH1LM.
M3kntouBanTe dpyHkUmATa Bluetooth® Ha anapata unu nssaxpaite
6aTep|/||/|Te 1 U3KIYBanTe afanTtepa 3a NPOMEHNB TOK, KOraTto ce
Hamuparte B 30HM CbC 3abpaHa 3a PY n3nbusaHe.

BopaBeHe n ynorpe6a Ha afanTep 3a NPOMeHANB TOK
(ponbnHUTENEeH akcecoap)

- HE n3nonseaiTe agantepa 3a NPOMEHNINB TOK, ako anapatbsT Ui
KabenbT Ha afjanTepa 3a NPOMEHNVB TOK Ca NoBpeaeHU. AKo
anaparsbT uin Kabenvr ca nospegeHn, He3abaBHO u3KnveTe
3axpaHBaHETOo 1 U3KKYeTe aganTtepa 3a NPOMEH/TNB TOK.

« Bkniousaute afanTepa 3a NPOMEHNNB TOK B KOHTAKT CbC CbOTBETHOTO
HanpexeHue. [la HE ce n3nonsea cbe Wencen ¢ HAKONKO rHesaa.

« HMKOTA He BKntoyBaiiTe nnm nsknousanTte kabena Ha agantepa 3a
NPOMEHJINB TOK OT KOHTaKTa C MOKpU pbLe.

« HE pa3rno6sBaiiTe 1 He ce onuTBaiiTe Aa pEMOHTVpaTe agantepa
3a NPOMEHNNB TOK.

BopaBeHe n ynorpeba Ha 6atepuute

« [ipbxTe 6aTepumTe Ha MecTa, He[OCTbINHN 3a 6e6eTa, Mankm 1 no-
ronemu peua.

MNMokasBa NnoTeHUManHa pUcKoBa
CcUTyauus, KOATO, aKo He 6bae
nsberHata, MOXe fa foBeAe A0
Masikvl NN CPEeHMN NO TeXecT
HapaHABaHUA Ha NoTpe6uTens unn
nayyeHTa, AN Aa NPUYMNHN NoBpeaa
Ha ypeAa unm Ha Apyra co6CTBEHOCT.

/N MpeanasHa
MApKa

« KoHcynTupaiiTe ce cbc cBOA NeKap, Npeau Aa n3nonssate anapata
Ha pbKa, Ha KOATO MMaTe NOCTaBeH BLTPECHA0B JOCTbM UM Npe3
KOATO ce NpoBex/a Tepanua unn nva aptepno-seHoseH (A-V)
LBHT, TbI KaTo Ce NonyyaBa BPEMEHHO BNMAHKE BbPXY
KpPbBOCHabABaHETO 1 TOBa MOXe Aa AOBe/e 0 HapaHABaHUA.

« KoHcynTupaliite ce cbc cBOA Nekap, Npeau Aa n3nonssate anapata,
aKo CTe NpeTbprenn MacTeKTOMUA UK NMMbageHeKTOMNA.

« KoHcynTupaiite ce cbc cBOA leKap, Npeam Aa U3nosn3BaTe anapata,
aKo 1mate TexKy Npobnemm ¢ KpbBOObpaLLeHUETO NIn
3a60/1ABaHNA Ha KPbBTA, Thil KaTo NMPY HAaNOMMBaHETO Ha MaHLUEeTa
MOXe fla Ce NMOABAT CUHNHW.

« HanomngainTte maHweta CAMO KoraTo e NocTaBeH Ha pbKaTta Haj
NaKbTA BU.

- OTCTpaHeTe MaHLLeTa 3a PbKa, ako He 3arnoyHe Aa ce u3rnycka no
BPeMe Ha 13MepBaHeTo.
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Aucnnein

BytoH [MameTt] (CBbp3BaHe)
ByToH [START/STOP]
OTpeneHue 3a 6aTtepun

THe3po 3a apanTepa 3a NPOMEHNB TOK
(3a gONMbNHUTENEH aganTep 3a NPOMEH/INEB TOK)

Cnor 3a Bb3ayxonposopa
MaHuweTt

Bb3pywHa npo6ka

SIOINVMSICIOIOND

Bb3pgyxonposop

- HE n3nonseaiTe anapata 3a Apyrv Lienn, OCBEH 3a M3MepBaHe Ha
KPbBBHO HanAraHe.

- YBepeTe ce, e No Bpeme Ha n3mepBaHe, B pagunyc ot 30 cm oT

anapata HAMa MOBWHO YCTPOMCTBO NN APYrn eNeKTPUYeckn

YCTPOWCTBa, KOUTO M3NbYBAT €NeKTPOMarH1THY noneta. Te morat

[la posefaT 1o HenpaBunHa paboTa Ha anapata UM Ao HETOUHO

n3mepBaHe.

HE pa3rnobasaiite 1 He ce onuUTBalTe fja peMOHTMpaTe anapata unm

KOMMOHeHTUTe My. ToBa MO>e fja loBefie A0 HETOYHO OTUMTaHe.

- HE n3nonsBavite Ha MACTO, KbAETO MMa Bnara Unn CbLUecTByBa PUCK

OT nonajaHe Ha BoAa BbpXy anapata. Tosa Lue noBpean ypepa.

HE n3nonssaiite anapata B AB/XeELLO Ce MPEBO3HO CPeACTBO,

Hanpvimep B aBTOMOOW U CamMOeT.

« HE n3nyckawnTe anapaTa v He ro nognaravite Ha CUIHU yaapu unu
BMbpayum.

« HE nsnonssaiTe anapaTa Ha MecTa C BUCOKa WM HUCKa BIaXKHOCT
VSN C BUCOKM M HUCKM TemnepaTypu. BuxTe paspen 4.

- Mo Bpeme Ha n3MepBaHe HabnoaBaiTe pbKaTa, 3a fja ce yBepuTe,
Ye anapaTbT He NPeAu3BrKBa MPOAB/KUTENHO HapyLLeHne Ha
KpbBOOOpaLleHneTo.

- HE nsnonssaiite anapata efHOBPEMEHHO C ipyro

enekTpomeauUmHcko (EM) obopyasaHe. ToBa Moxe Aa AoBeae Ao

HenpaswviHa paboTa Ha yCTPONCTBATa MM O HETOUYHO OTYUTAHE.

M3bAarsaiite aa ce KbneTe, Aa NpremaTte ankoxon nimn kopeunH, aa

nylwnTe, Aa NpaBuTe GU3NYECKU ynpaKHeHNA 1 ia AAeTe NnoHe

30 MVHYTU Npean nsmepBaHe.

MounHeTe NoHe 5 MYHYTU NPean n3mepBaHe.

OTcTpaHeTe NABTHO NPUENHaNM UAN TECHW APEXN OT pbKaTa iy,

npean Aa NpUCTbNnTE KbM U3MeEpBaHe.

OcTaHeTe HenoaswxHO 1 HE roBopeTe no Bpeme Ha U3mMepBaHe.

W3non3BaiTe maHLweTa 3a pbka CAMO 3a n1ua, Ha KoUTo 0bUKoNKaTa

Ha pbKaTa e B paMKWTe Ha NOCOYEHNA 3a MaHLLETa AnanasoH.

- YBepeTe ce, Ye anapaTbT Ce e aknMmaTu3mpan Ao TemnepaTypata B
nomelleHreTo, Npean Aa NPUCTbNNTE KbM n3MepBaHe. /I3mepBaHe
cnep ronama NpomsHa B TemnepartypaTta MoXe Aa floBefe [0
nosiyyaBaHe Ha HETOYHO oTuMTaHe. MpenopbyBame Aa N3yakaTe
npnbnmsnTenHo 2 Yaca, 3a Aa MOXe anapatbsT Aa ce 3aTonAu unu
oXJaju, KoraTo TOW ce 13Mon3Ba B CpeAa C TemnepaTypa B pamkuTe
Ha nocoyeHnTe paboTHU YCNIOBYSA, CNIef KaTo e 6un CbXxpaHaBaH
npv MakcUMasiHa UM MUHUManHa TemnepaTtypa Ha CbXpaHeHune. 3a
[OMbAHWTENHA MHOPMaLWA OTHOCHO paboTHaTa TemnepaTypa u
Temnepartypa Ha CbXpaHeHne/TpaHCnopTUpaHe BUXKTe pasfen 4.

« HEn3non3galiTe anapata ciej n3TuyaHe Ha eKCrnaoaTaluuoHHNA My

Ccpok. BuxTe pasgen 4.

HE orbBaiTe npekaneHo MaHLWeTa 1 Bb3lyXonpoBopaa.

HE crbBaiite 1 He nperbBaiiTe Bb3AyXONpPOBOAa Mo BpeMe Ha

n3mepBaHe. ToBa MOXe fia NMPUYMHN HapaHABaHe 3apaaun

npeKkbcBaHe Ha NPUTOKa Ha KPbB.

3a n3BaxaaHe Ha Bb3fylHaTa Npobka, 3abpnaiTe naacTMacosaTa

Bb3/yLiHa NpobKa B OCHOBaTa Ha TpbbaTa, a He camaTta Tpbba.

M3nonseaiite CAMO apanTepa 3a NPOMEeHNVB TOK, MaHLIeTa 3a

pbKa, baTepunTe 1 akcecoapuTe, MOCOYEHU 3a TO3W ypes,.

M3non3BaHeTo Ha Heopo6peHY aganTepu 3a NPOMEHNVB TOK,

MaHLLeTV 3a pbKa 1 6aTepun Mmoxe Aa NpeAn3BMKa noBpeaa u/vunv

fa 6bAe onacHo 3a anapara.

W3nonseaiite CAMO ofobpeH 3a To31 anapaT MaHLLET 3a pbKa.

M3non3BaHeTo Ha ApYyrv MaHLWeTy MOXe fja AoBefe Ao

HenpaBWIHN OTYUTAHMA.

- MNpoueTeTe 1 cnasganTte ,MpaBUIHO U3XBbPIAHE Ha NPOAYKTa” B
pasgen 5 npy U3XBbpsIAHe Ha anapaTta ¥ BCUUKN NMPUHAANEXHOCTU
VMW BOMBAHUTENHN YacTU.

MpenaBaHe Ha paHHN
« HE cvmeHaiiTe 6aTeprnTe 1 He M3KNOYBaTe aganTepa 3a NPOMEHINB
TOK, JOKaTO OTYMTaHUATa Ce 13npaLlaT KbM CMapT yCTPONCTBOTO BU.
ToBa Mmoxe fla jloBefie A0 HenpaBuHa paboTa Ha anapata 1
HeycnewHo npefaBaHe Ha JaHHUTE 3a KPbBHOTO BU HanAraHe.

bopaBeHe 1 ynotpe6a Ha aganTep 3a NPOMEHNB TOK
(monbnHUTeNeH akcecoap)

- BknioyeTe agantepa 3a NPOMEHNNB TOK B KOHTaKTa.

« Korato n3kniousate ajantepa 3a NPOMEHNB TOK OT eNeKTPUYEeCKNA
KOHTaKT, U3ibpnaliTe ro BHMMaTesHO, KaTo XBaHeTe ajjantepa 3a
npomeHnus Tok. HE nsabpnsalite ot kabena Ha ananTepa 3a
NPOMEHIINB TOK.

- Korato 6opaBuTe C Kabena Ha afanTepa 3a NPOMEH/VB TOK:

HE ro nospexpatite. / HE ro npeuyngaiite. / HE ro mognduumpaiite. /
HE ro nputuckanre. / HE ro nperbsaiite unu gbpnaiire. /

HE ro ycykBaiite. / HE ro usnonssaiiTe, ako € HaBUT B MakeT. /

HE ro nocraBainTe nog Texku npeameTu.

- 3abbpcBaliTe NpaxTa OT afjanTepa 3a NPOMEH/INB TOK.

« V3kniouete apanTepa 3a NPOMEHNIMB TOK, KOraTo He ro usnonssare.

- W3kniouBalite afjanTepa 3a NPOMEHNB TOK, Npeau Aa n3bbpluete
anaparta.

BopaBeHe 1 ynotpe6a Ha 6aTepunte

« HE nocraBaiite 6aTepymTe C HeNMPaBWIHO OPVUEHTPAHU MOMIOCU.

- C To3m anapat n3nonssavite CAMO ankanHv nim MaHraHoBu
6atepun — 4 6pos, Tun ,AAA". HE nsnonseaite apyru saose
6atepun. HE n3nonssarite ctapu n HoBu 6atepun 3aegHo. HE
M3Mon3BanTe 3aefjHO 6GaTepVK OT PasNINUYHM TbPrOBCKU MAapKK.

- 13BapeTe baTepuunTe, ako anapaTbT HAMA Aa ce U3Mos3Ba 3a
NpOgb/MKNTENIEH NEPVOA OT BpeMe.

« AKO TeYHOCT OT baTepusTa NonagHe B oumMTe BY, BegHara
n3nnakHeTe obUNHo ¢ uncta Boga. HesabaBHo ce KOHCynTUpaiTe
CbC CBOA NeKap.

+ AKO TEUHOCT OT baTepmsATa NonajHe BbPXY KoxaTta By, BefHara s
M3MUIATe C OBUHO KONIMYECTBO YNCTA, XNafKka Boaa. AKO
[pa3HeHeTo, HapaHABAHETO MK 6onKaTa NPOAbIKaBaT ce
KOHCYNTMpanTe CbC CBOA NeKap.

« HE n3nonsBgaiite 6aTepumuTe Cnep N3TMYaHe Ha CPOKA VIM Ha FOAHOCT.

- MepuoaunyHo npoBepnaBaiiTe baTepuuTe, 3a fla ce yBepuTe B
[06POTO M PabOTHO CHCTOAHME.

06wm 6enexku
« 3a Aa cnpeTe nsmepBaHe, JOKATo ro U3BbpLliBaTe, HaTUCHeTe
6yToHa [START/STOP].
« Korato M3mMepBaTe Ha AACHaTa pbKa, Bb34yXONpoBOABT Tpﬂ6Ba Aa
6bﬂe OTCTPaHW Ha NTaKbTA BU. BHumaBarite Aa He obnarate pbKata
C/ BbpXy Bb3Ayxonposoaa.

« KpbBHOTO HanAraHe Ha AAcHaTa v nABaTa pbka MOXe Aa ce
pasnuuaBa 1 ToBa MOXe fa AoBefe A0 Pa3fNyHa CTOMHOCT Ha
n3mepBaHeTo. BuHaru nnonseante efHa v Cblya pbKa 3a
n3mMepBaHuA. KoraTo nsmepeHvTe CTONHOCTY Ha fiBETe pblie ce
pasnnuyaBaTt 3HauMTeNTHO, MOCHBETBANTE Ce C BaluuA feKap Kos
pbKa fa n3ronspate 3a U3MepBaHUA.

« Mnpopmupame B, ye OMRON HAMa ia HOCY OTFOBOPHOCT 3a
3ary6a Ha ;laHHU 1/vnn nHGopmMaL A B NPUNOXKEHUETO.

« ,OMRON connect” e eUHCTBEHOTO MPUNOXKEHWNE, KOETO
npenopbyBamMe fa 13Mos3BaTe CbC CBOA anapat 3a NPaBUIHO
npexBbpJIAHE Ha AaHHN.

- KoraTo n3nonssate fOMb/IHUTENEH afanTep 3a NPOMEHINB TOK,
yBepeTe ce, Ye He NOCTaBATe BalLMA anapat Ha MACTO, KbJleTo e
TPYAHO Aa BKOYBaATE 1 U3KJTIOYBaTe afjanTepa 3a NPOMEH/NB TOK.

BopaBeHe 1 ynotpe6a Ha 6aTepunte
. |/|3XB'bpﬂﬂHeT0 Ha n3non3eaHu 6aTep|/||/| TpHGBa Aa ce n3bpliBa B
CbOTBETCTBME C MECTHUTE pasnopeAGM.
. EaTepvu/lTe, AOCTaBEeHW B KOMMNEKTA, MOXKe Aa Ca C NO-KpaTbK
XKMBOT B CPaBHeHMe C HOBW GaTtepun.
- CmAHaTa Ha 6aTepunTe HAMa fja U3TpMe MUHanMTe pesynTtaTu.

1 Cbob6uieHNA 3a rpeLlky 1 OTCTpaHsiBaHe
Ha HeM3npaBHOCTU

B cnyyait Ye no Bpeme Ha U3MepBaHe Bb3HVKHE HAKOM OT MOCoueHunTe
no-aosny npobnemu, NposepeTe fanu B paanyc ot 30 cM OT anapata
HAMa [IPYro eNeKTPUYECKOo yCTPONCTBO. AKO NPOGIEMBT MPOABIXKY,
HanpaBeTe crpaBKa B Tabnuata no-gony.

Ancnnen/ Bb3MoXKHa
Peluenne
Mpo6nem npuynHa
ByToH®bT[START/STOP] | HatncHeTe oTHOBO
€ HaTW1CHaT, Korato 6yToHa [START/STOP],
MaHLLETBHT 32 PbKa He | 3a fia U3KJlounTe
€ ocTaBeH. anapara.

MocTaBeTe 3apaBo
KOHeKTOpa Ha
Bb34yXOMNpoBoga.

Bb3aywHata npobka
He e nocTaBeHa
[OKpaii B anaparta.

E i

MocTaBeTe NpaBuiHO
MaHLIeTa 3a pbKa,

Cce nokKasea nnn
MaHLUETDBT 3a PbKa He
€ HarnommaH.

MaHLEeTHT 3a pbKa He
€ nocTaBeH NpaBUIHO.

cnep KoeTo HanpaseTte
[IPYro n3mepBaHe.
BuxTe paspen 6 Ha
PBKOBOACTBOTO 3a
ynotpeba 2.

M3TnyaHe Ha Bb3ayx
OT MaHLueTa.

3ameHeTe MaHLLeTa C

HOB. BvkTe pasgen 13
Ha PbKOBOACTBOTO 3a
ynotpeba 2.




Ed

Cce nokasea nnm
n3mMepBaHeTO He

rOBOPEHETO Mo Bpeme
Ha n3mepBaHe e
NpUYMHA MaHLWEeTbT Aa
He Ce Hanomrea
AOCTaTbUyHO.

Oucnnen/ Bb3moxHa Pewenne
Mpo6nem npnymnHa
[iBUXKEHVETO NN OcTaHeTe

HemnoBWKHO 1 He
rosopere o Bpeme Ha
nsmepBsaHe. Ako ,E2"
ce nossu
MHOFOKPaTHO,
HarnomnaiTe MaHLeTa
3a pbKa PbyHO, IOKaTO

E3

MaHLweTbT 3a pbKa e
HaromnaH Haj
MaKCMMaIHOTO

Moe fia 6bae CUCTONIMYHOTO
13BDbPLLEHO, Crieq He moxe na ce HansraHe cTaHe ¢
KaTo MaHwWeTbT 3a | HaNpPaBy nsMepBare, | 30 fo 40 mmHg Han
pbKa ce Hanomma, | 33LUOTO CUCTOMMYHOTO | npepuuHmTe

HanAraHe e Hap oTunTaHuA. Buxte
210 mmHg. Kpas Ha
PBKOBOACTBOTO 32
ynotpe6a 2.
He nokocainte

MaHLUeTa 3a pbka 1/
VNN He orbBaiiTe
Bb3/]yXOMNpoBoAa Nno
BpeMe Ha n3mepBaHe.
AKo HanomnBeare

EY

Ce nokasea

Ha u3mepBaHe BOAW io
BMOPaALMY, KOUTO
npeyar Ha
n3MepBaHeTo.

Ce nokassa [IONYCTMO HanAraHe. | MaHLeTa 3a pbka
PBUHO, BUXKTE Kpas Ha
PBKOBOACTBOTO 32
ynotpeb6a 2.
[iBr>xeHveTo nnmn
roBopeHeTo o Bpeme | OcTaHeTe

HEMOABKHO 1 He
roBopeTe o Bpeme Ha
13MepBaHe.

ES

Ce nokassea

TynceT He e oTueTeH
npaBuIHo.

MocraseTe npaBunHoO
MaHLLeTa 3a PbKa,
CNep KoeTo HarnpaBeTe
[pyro n3mepBaHe.
BuxxTe pasgen 6 Ha
PbHKOBOACTBOTO 3a
ynotpe6a 2. OcTaHeTe
HEeMOABWXKHO 1
cefiHeTe NPaBW/IHO NO
BpeMe Ha n3MepBaHe.

Er

Cce nokasea

AnapatbT e
Heu3npaBeH.

HaTtncHete oTHOBO
6yToHa [START/STOP].
Ako ,Er” octaHe Ha
Aucnnen, cBbpxete
ce C Tbproseua um
aucTpubyTtopa Ha
OMRON.

E

rr

Ce nokassa

AnapatbT He MoXe fia
ce CBbpKe CbC CMapT
YCTPONCTBO NN He
NpexsbpA faHHN
npaswIHo.

M3nbnHete
NHCTPYKUMNTE,
rnokasaHu B
NPUNOXEHNETO
+OMRON connect”.
Ako ,Err” octaHe Ha
aucnnes cnep
nposepKaTta Ha
NPUSIOXKEHNETO,
cBbpXKeTe ce ¢
Tbprosewa unu ¢
ancTpubyTop Ha
OMRON.

Ce nokassa

[0}
/m\ /

Ce nokasea

He npemuraa no
Bpeme Ha n3mepBaHe

I'IyanT He e oTyeTeH
npaBuIHO.

MocTaBeTe NpaBuIHO
MaHLUeTa 33 pbKka,
cnep KoeTo HanpaseTte
LPYro n3mepBaHe.
BuxTe paspen 6 Ha
PbHKOBOACTBOTO 3a
ynotpe6a 2. OcTaHeTe
HEemnofBIKHO 1
cefjHeTe NPaBUIHO Mo
BpeMe Ha n3mepBaHe.
AKO CMMBOJTBT 33
HepaBHOMepeH
CbpAeYEeH PUTbM

“n
" poabnxasa

[la ce NoABABa, BU
npernopbyBame fja ce
KOHCynTMpaTe Cbc
CBOA NleKap.

P

npemumraa

AnapaTbT U34akBa
cABOABaHe CbC CMapT
YCTPONCTBOTO.

BuxTe paspen 5 Ha
PBHKOBOACTBOTO 3a
ynotpeb6a 2 3a
CABOABaHE Ha
amapata CbC cMapT
YCTPONCTBO Unn
HaTucHeTe ByToHa
[START/STOP], 3a ga
oTMeHUTe
CABOABAHETO 1 Aa
U3KMoYmnTe anapara.

- MNoseue ot 24
OTuUMTaHNA He ca
NPexXBbPEHN.

« AnapatbT He e
CABOEH CbC CMapT

CpsoeTte unn
npexsbprieTe cBOUTE
OTUNTaHUSA KbM
NPUNOKEHNETO
+OMRON connect”, 3a
fla MoXeTe fia rv

b

npemmraa

BatepuuTe ca € HUCBK
3apag.

npemmraa YCTPOWCTBO. 3anasuTe B NameTTa
« batepuure ca Ha NPUNOXeHUEeTO, 1
CMeHeHM. TO3U CUMBON Lye
n3yesHe.
MpenopbuntenHo e fa

CMeHeTe BCuuKu 4
6aTepuu C HOBWU.
BuxxTe paspen 4 Ha
PbHKOBOACTBOTO 3a
ynotpe6a 2.

AiLCh

Cce nokasea nnm
anaparbT ce
N3K/YBa
Heo4akBaHO No
Bpeme Ha n3mepBaHe.

Ha gucnnes Ha
anapara He ce

batepuuTe ca
N3TOLLIEHN.

He3abaBHo 3ameHeTe
BCUYKM 4 GaTepun ¢
HoBW. BuxTte paspen 4
Ha PbKOBOACTBOTO 3a
ynotpe6a 2.

MonAputeTsT Ha

MposepeTe NpaBunHO
N ca NocTaBeHN
6atepunTe. Buxxte

roKasBa HULLO. GatepuuTe He e
. npaBuneH. pasgen4Ha
PbBKOBOACTBOTO 3a
ynotpeb6a 2.

KpbBHOTO HanAraHe Bapupa NOCTOAHHO.
MHoro pakTopu, BKNIOUNTENHO CTPeC, BpeMeTo
OT [ieHs, U/VININ KaK CTe NMOCTaBWIN MaHLLETa,
MoraT Aa NMoBVAAT Ha KPbBHOTO BY HasiAiraHe.
BuxTe pasgenu 2, 6 1 7 Ha pbKOBOLCTBOTO 3a
ynotpeb6a 2.

OTunTaHWATa ca un
TBbPAE BUCOKY, N
TBbPAE HNACKN.

3.2 CobxpaHeHune
. C'bXpaHﬂBaVlTe anaparta 1 gpyrute KOMNOHeHTU Ha YNCTO N
6e30mnacHo MACTO.
« BHMUMaTenHo croHete Bb34yxonpoBoAa N MaHLeTa. 3abenexka: He
ﬂper'bBaVlTE 1 He MayKanTe Bb3AyxonpoBoja rnpexkasaeHo MHOro.
« He cbxpaHsaBaliTe anapata v Apyrn KOMMNOHEHTH:

- AKo anapaTbT 1 APYr KOMIMOHEHTH Ca MOKpPMU.

- Ha MeCTa, KbAETO € N3NI0XKEH Ha eKCTPEMHU TeMnepaTtypu,
BUCOKa BJIaKHOCT, NMPAKa C/TbHYeBa CBET/IMHA, Npax nnn
n3napeHua, NpuYnHABaLLM KOPO3uA, Hanpumep ot 6enuHa.

- Ha mecra, KbAETO € U3/TOXKEH Ha BVI6paL|I/II/I wnnypapu.

3.3 W36bpcBaHe Ha anapaTta

« He nsnonsgavite a6pa3VIBHVI VN NeTnMBM NOYNCTBALLM NpenapaTn.

- MI3non3ganTe Meka Cyxa Kbpra vy Meka Kbpra, HarnoeHa ¢ MeK
(HeyTpaneH) MyeLy npenapar, 3a fja 3bbpLueTe anapara u
MaHLLETa, 1 CNef TOBa M1 U3TPUIATE CbC CyXa Kbpra.

+ He muinTe, nepete 1 He noTansinTe BbB BOAA anapara 1 MaHLLeTa 3a
pbKa Unu Apyru KOMMOHEHTH.

« He n3non3gaite 6eH3uH, pa3peguteny uiv 4pyrvi nogo6Hm
pasTBopuTeny, 3a Aa 3GbpLUETE anapara u MaHLWeTa uin apyrv
KOMMOHEHTHU.

3.4 Hacrpoiika n cepBus

+ TOYHOCTTa Ha TO3M anaparT 3a KPbBHO HanAraHe e cTapaTesiHO
TecTBaHa 1 TOM e Cb3[afieH 3a JbTbl TEXHUYECKM KUBOT.

« MpenopbyBa ce NpoBepKa Ha anapaTa Ha BCEKW ABE FOAUHN, 3a Aa
Ce ocurypw NpaBuIHO GYHKLIMOHMPaHE 1 TOUHOCT Npu
n3mepsaHeTo. Mons, KOHCynTUpaiiTe ce € BaluMA OTOpU3NpaH
avnbp unu cepen3 Ha OMRON Ha agpeca, n3nmncaH Ha onakoBKaTa
Unn npunexallata 4OKyMeHTaLmA.

4 TexHNYECKUN AaHHU

KaTeropus Ha npoaykta EnekTpoHHU churmomaHomeTpm

OnucaHue Ha NpoayKTa ABTOMaTUYeH anapar 3a n3vmepBaHe

Ha KPbBHO HasnAraHe ot pbka Haj

nakbTA
Mogen (kon) M2+ Connect (HEM-7188T1-LE)
Owncnnein LCD undpos gucnneit
[lnana3oH Ha HanaraHe Ha ot 0 40 299 mmHg

MaHLeTa

[lnanasoH Ha n3mepBaHe Ha
KPbBHO HanAraHe

SYS: o1 60 go 260 mmHg
DIA: o1 40 go 215 mmHg

[lnana3oH Ha n3mepBaHe Ha
nync

oT 40 pgo 180 yaapa/muH.

TouHocT HanaraHe: £3 mmHg

Mync: £5% ot oTyeTeHaTa CTOMHOCT

MeTop Ha n3mepBaHe OcuyunomeTpuyeH metoq

Bluetooth® c Hucko
eHepronoTpebnexne

MeTop Ha npepaBaHe

Be3xunyHa KomyHVKauua YecTtoTeH grnanasoH: 2,4 GHz
(2400-2483,5 MHz) /
Mopynaums: GFSK

EdekTrBHa N3nbYBaHa MOLLHOCT:

<20dBm
PaboTeH pexmum HenpekbcHaTta pabota
Knac Ha 3awmta ot npaxn  Anapart: IP21

Bnara [onbnHuTeneH agantep 3a
npomeHnue Tok: IP21 (HHP-CMO01/

HHP-AMO1) nnw IP22 (HHP-BFHO1)

OcHoBHM xapakTepuctnkn DC6V,4W

3axpaHBaHe 4 6atepuu Tvin ,AA” 1,5V unn
[IOMbJIHUTENEH apanTep 3a
npomeHnmns Tok (INPUT AC 100-240 V

50-60 Hz 0,12-0,065 A)

KuBoT Ha 6aTepumnTe Npn6aunsutenHo 900 n3mepsaHua
(Mpwv n3nonsBaHe Ha HOBY anKanHu
6aTepui 1 BKNIOUEH MaHLLET 3a pbKa.
B 3aBncymocCT OT TMNa Ha 6aTepuaTa n

MaHLLeTa 3a pbKa.)

ExkcnnoataunoHeH cpok
(noneseH xuBoT)

Anapart: 5 roguHmn unm nsnonssaHe
30 000 nbTr. / MaHweT: 5 roguHn nnn
nsnonssaHe 10 000 nbTw. /
JonbnHuteneH aganTtep 3a
NPOMEHSINB TOK: 5 rognHn

+10 no +40°C/ 15 po 90%
OTHOCWTENHA BNAXXHOCT
(6e3 koHAeH3) / 800 go 1060 hPa

Pa6oTHu ycnosus

YcnoBus Ha cCbxpaHeHue/ -20 0o +60°C/ 10 8o 90 %

TpaHcnopT OTHOCWTENHA BNAXXHOCT
(6e3 KOHEeH3)

Terno Anapart: npu6n. 260 g (6e3
6atepunTe)
MaHwert: npnén. 170 g

Pasmepu Anapart: npun65. 98 Mm (LL) X 79 mm (B) X

138 mm ([)/maHLwueT: npu6bn. 145 mm X
594 mm (Bb3ayxonposog: 750 Mm)

O6uKoKaTta Ha MaHLweTa e
npunoXrma 3a anapata

oT 17 0042 cm (BKOYEH B KOMMJIEKTa
MaHLWeT: oT 22 0 42 c™m)

MameTt 3anasBa o 30 oTunTaHuna

CbabpxaHve Anapart, MaHLeT 3a pbKka
(HEM-RML31), 4 6atepun Tvn ,AA",

PbkoBopcTBO 3a ynoTpeba 11 2

ME o6opynBaHe ¢ BbTpeLIHO
3axpaHBaHe (Camo Npw 13non3BsaHe
Ha 6aTepuuTe)

Knac Il ME o6opynaBaHe (npu
M3MoM3BaHe Ha AOMbIHUTENEH
ajanTep 3a NPOMEH/INB TOK)

3awwmTa cpely
eneKkTprYeckn yaap

MpunoxHa yact Tun BF (MaHLWweT 3a pbKa)

3a6enexka

« Te3un cneyndukaumm ca npeameT Ha NpomaHa 6e3 yBeaomneHue.

« To3n anapart e KNMHUYHO 13CNIeABaH crnopep N3MCKBaHUATA Ha
EN ISO 81060-2:2014 1 cboTBeTCTBA Ha
EN ISO 81060-2:2019+A1:2020+A2:2024 (c n3knoyeHne Ha
6pemMeHHV MaLMEHTKUN U NaLMeHTKM C NpeeKnaMncmna). B KnnHnuHo
npoyusaHe e nsnonssaHa K5 npu 85 nvua ¢ Len onpeaensHe Ha
NaCTONNYHO KPBBHO HanAraHe.
IP knacudukaumaTa npeAcTaBNABa CTEMNEHN Ha 3aLLKTa, OCUrypPeHn
OT BbHLWHUTE Kopnycn, cbrnacHo IEC 60529. To3n anapat u
[NOMbIHUTENHNAT afanTep 3a NPOMEHIIUB TOK Ca 3alUMTeHN cpeLly
MPOHVKBaHE Ha Uy>KAu TBbPAU NPeAMEeTN C AuameTsbp 12,5 MM U
roBeye, KaTo Hanprmep NPBbCTU. ANapaTbT U AOMbAHUTENHNAT
apganTep 3a npomeHnus Tok HHP-CMO1 n HHP-AMO1 ca 3awuteHn
OT NPOHVKBaHe Ha BEPTMKaIHO NafaLyn BOAHM Kamnku, KOUTO MoraT
fla NPUYKHAT Npobnemmn nNpu HopmanHa pabota. JONbAHNUTENHUAT
afanTep 3a npomennms Tok HHP-BFHO1 e 3awuteH oT npoHnKBaHe
Ha KOCO Majally BOAHW KamnKu, KOUTO MoraT fia MPUYUHAT
npobnemu npu HopmanHa paboTa.

To3un anapaTt KOMYHUKMPa CbC CMapT YCTPOCTBO NOCPEACTBOM
Bluetooth ¢ HucKo eHepronoTpebnexmne. CABOABAHETO M3NCKBA
B3aMOZEVCTBME C NOTPEBUTENS 1 NPEXBBbPAAHUTE AaHHU Ca
wrdpoBaHU.

Knacuduuympareto Ha paboTHUA pexxum cboTeeTcTBa Ha IEC 60601-1.

Crefjgaiite MHCTPYKLMNTE, MOKa3aHu Ha
CMapT YCTPOWCTBOTO, 1AM OTBOPETE pasaen

Bb3Hukea apyr ,Momowy” B npunoxexunero ,OMRON
npobnem c connect” 3a fonbaHUTENHa NomoLy. AKO
KOMYHUKaLmATa. nNpo6neMbT NPOAB/KM Ia CbLIECTBYBa,

CBbpXETe ce C TbproseLa unv gucTpnbytop
Ha OMRON.

HatucHete 6yToHa [START/STOP], 3a fia
U3KniouMTe anapata, Clief ToBa ro HaThcHeTe
OTHOBO, 3a fla HanpaBuTe n3mepBaHe. AKO
npobnembT NPOABLIKM, U3BafETe BCUUKN
6aTepun 1 nsuvakainte 30 cekyHaun. Cnep ToBa
rnocTtaBeTe OTHOBO b6aTepunTe. AKO
nNpo6neMbT NPOABIXKM Aa CbLLECTBYBa,
CBbpXETe ce C TbproseLa unv gucTpnbytop
Ha OMRON.

Bb3HMKHE KakbBTO 1
[na 6uno ppyr
npobnem.

OTHOCHO cMyLY, B 6 YHa Komy 1

OnuusTa Bluetooth Ha npogyKTa ce n3non3ea 3a CBbp3BaHe CbC
crneumanmsnpaHn NPUNoKeHNA Ha MOBUHK YCTPOCTBa 3a
CUHXPOHU3MpPaHe Ha AaTaTa/yaca Ha MOBWITHOTO YCTPOWCTBO C Te3n
Ha NPOAYKTa 1 3a CUHXPOHM3MpPaHe Ha laHHUTE OT N3MepBaHWA OT
NPoAYKTa ¢ MOGMHOTO YCTPOMNCTBO. [o-HaTaTbluHaTa paboTa ¢
JlaHHUTE Ha MOBUHOTO YCTPOCTBO € MO YCMOTPEHME Ha
notpebutens. MpoayKTbT paboTn B HeNMLUEH3MpaHusa 06xeaT

2,4 GHz 3a npomuLuneHw, HayYHu 1 meguumHckm (ISM) uenu, B KonTto
BCAKa TPeTa CTpaHa MoXe fla NprixBaHe Paavo BbAHUTE,
npefHamMepeHo UK ciyyaiiHo, PbKOBOAEHA OT BCAKAKBU
Hen3BeCTHW Noabyau. B cnyyaii ye To3M NPoAyKT ce M3Mon3Bsa B
6n1130CT [0 APYrK 6e3XKNYHN YCTPONCTBA, HanprmMep
MVKPOBBJIHOBY YCTPOMCTBa U 6e3xunuHn LAN Mpexu, Konto
PaboTAT B CbLUaTa YECTOTHA NIEHTA, B KOATO PaboTu 1 ToiA,
CblUeCcTBYBa Bb3MOXHOCT 3a Bb3H/KBaHe Ha CMyLLieHUA. AKO
Bb3HUKHE CMyLLieHVie, crpeTe paboTaTa Ha ipyriTe yCTPONCTBa UK
npemecTeTe TO31 NPOAYKT Aaney oT APYTY 6e3KNYHN YCTPOCTBA,
npeau Aa NPUCTBLIUTE KbM 13MONI3BAHETO My.

2 OrpaHuyeHa rapaHuus

Bnaropapum Bu, ye 3akynmxte npoaykT Ha OMRON. To3n npoayKT e
npowv3BeeH OT BUCOKOKAaYeCTBEHN MaTepranu 1 C ronamo
BHVIMaHwe. To e NpoeKTMPaH Taka, Ye ja NpeoCcTaBA BUCOKa CTeMNeH
Ha yao6CTBO, NPV YCNOBYME Ye C Hero ce paboTu NPaBuIHO U e
nofAbPXKaH Mo HauMHa, ON1CaH B PbKOBOACTBOTO 3a ynoTpeba.
To3n npogyKT nma rapaHuma ot OMRON 5 roguHu cnep fatata Ha
nokynka. Mpa.wvnHaTa KOHCTPYKLMA, U3paboTKa 1 MaTepuanii Ha To3u
npopykKT ca rapaHTypar ot OMRON. Mo Bpeme Ha To31 neprop, Ha
rapaHuyia OMRON e peMOHTUpPa vy noaMeHV AepeKTHVA NPOAYKT Unu
fedeKTHaTa YacT, KaTo TPyAbT UK camuTe YacTy e 6baaT 6e3nnatHu.
[apaHuuATa He NOKPUBaA KOETO 1 ja 610 OT CIeAHOTO:

A. TpaHCNOPTHM Pa3XoAu 1 PUCKOBE NPU TPAHCNOPTHPaHe.

B. Pa3xopau 3a peMOHT n/vnu aedekTin, Bb3HUKHANM BCNeACTBUE Ha
PEMOHTU, HanpaBeHW OT HEOTOPM3MPaHN NnLa.

B. MeproanyHy NpoBepKM 1 TeXHNYECKO 06CnyKBaHe.

I. Hen3npaBHOCT Wnu N3HOCBaHe Ha AOMbAHUTENHN YacTU U APYTY
NPWCTaBKU, Pa3NNYHN OT CAMOTO YCTPONCTBOTO, OCBEH aKO HE Ca
MN3PUYHO NOCOYEHN KAaTO rapaHLVIOHHW No-rope.

[1.Pa3xoau, Bb3HWKHaNM Nopajmn HenpremaHe Ha npeTeHums (3a Tax
uje 6bae 3annawaHo).

E. WeTn oT KakbBTO 1 Aa € TUM, BKIIOYNTENIHO NEPCOHANHN,
Bb3HVKHANM CNy4YariHO UKW OT HeNpaBuWiIHa ynoTpeba.

K.Ycnyrata kanubpripaHe He e BKlOY€Ha B rapaHumaTa.

3. lonbAHUTENHUTE YacTn UMaT efjHa (1) roamnHa rapaHuyma ot gaTtata
Ha MoKynKa. [lonbaHUTENHUTE YacTU BKIOYBAT, HO He ca
OrpaHNYeHn Ao CIeAHNTE eNeMeHTN: MaHLLET 1 Bb3[yXOMNpoBOJ,.

AKO e HeobX0AMMO rapaHLMOHHO 06CNyXBaHe, MonsA, 06bpHeTe ce
KbM TbproBeLa, OT KOroTo CTe 3aKynuu NPoAyKTa uim KbM
oTopu3upaH anctprbyTop Ha OMRON. 3a agpeca BMKTe onakoBKaTa
Ha NpopAyKTa / fOKYMEHTa 1K BalwusA CrneuuanusnpaH Tbprosell. AKo
1marte npobnem ¢ HammnpaHeTo Ha cepam3n Ha OMRON, oTBopeTe
Hawwa yebcanT (www.omron-healthcare.com), kbgeTo e HamepuTte
MHGOPMALIMA 33 KOHTAKT.

PeMOHT vnu nogmsHa B rapaHUMOHHMA NEPVOL He YObIKaBa 1 He
NOAHOBSABA rapaHUVOHHUA Nepuoa.

lapaHuuATa we 6bAe NpPeAoCcTaBeHa CaMo ako Ce BbPHE MbJIHUAT
KOMMNEKT Ha NPO/yKTa, 3aefiHO C OpUrnHanHata ¢pakTypa/Kkacos 60OH,
M3[afeHV Ha KNIMEHTa OT Tbprosewa.

3 Mopppbxka
3.1 TMopapbxKa

3a fla NpeanaswvTe anapata oT NOBPeAK, CbbiofaBanTe HaCoOKMTe,
[afieHy no-gony:

MpomeHy unun moandrKaLmy, KOUTo He ca ofobpeHn oT
NPOV3BOAMTENS, Le aHyNMpaT rapaHuyATa 3a notpebutens.

A MpepnasHa mApkKa
HE pa3rnobsBaiiTe v He ce ONUTBaNTE Aa PEMOHTMpPATE anapara unm
KOMMOHeHTMTe My. ToBa MO>Xe fla loBefie 10 HETOYHO OTYMTaHE.

5 [paBWiIHO N3XBbpAAHE Ha NPoAYKTa
(cbrnacHo iupekTuBaTa 3a oTNAAbLUY OT
eNeKTprUYecKo 1 eNleKTPOHHO o6opyaBaHe)

Ta3n MapKrpoBKa No 1U3genneTo unv B
JIOKyMeHTaL/ATa 03HauyaBa, ue To He TpAGBa Aa ce
M3XBbPIIA NPy GUTOBMTE OTNAAbLM el Kpas Ha
€KCMOaTaLMOHHNA C1 CPOK.

3a pa ce npepoTBpaTK Bpefa Ha oKosiHaTa cpeaa unm
YOBELUKOTO 3ApaBe Nopaan HeKOHTPONMPaHO
M3XBbPIAHE Ha OTMagbLM, MONA, OTAENAWTE TO3U
NPOAYKT OT AAPYruTe BUAOBE OTNAaAbLM U Fro
peuuKnnpariTe OTTOBOPHO, 33 Aa NOAMOMOrHeTe YCTONUYNBOTO
NOBTOPHO M3MON3BaHE HAa MATEPUANTHN PeCYpPCU.

ButoBMTE NOTpebuTeny TPAGBa Aa Ce CBBPXKAT C TbproseLa Ha
LpebHO, OT KOroTO ca 3aKynuiu To3n NPOAYKT, UNn C MecTHaTa
[ObpxaBHa cy6a, 3a MHPopMaLma KbAe 1 Kak MoraT fja BbpHaT
TOBa M3Aenue 3a 6e30MacHoO 3a OKONIHATa CPeAa PeLmKInpaHe.
Br3Hec noTpebuTenuTe TpsAbBa fa ce CBbPXKAT CbC CBOA AOCTABUMK
1 fla NPOBEPAT YCNOBUATA 1 NPaBWaTa Ha JOroBopa 3a MoKymnka.
To3u npoayKT He TpAGBa Aa ce U3XBbPSIA KaTo OTNagbK 3aefHo C
LpYrv NPOMULLNIEHN OTNagbLM.

6 BaxHa MHPopMaLMs OTHOCHO
eneKTpomarHmTHaTa cbBmectumoct (EMC)

yCTpOVICTBOTO OTroBapA Ha N3NCKBaHWATA Ha CTaHA4apTa

EN 60601-1-2:2015+A1:2021 3a enekTpomarHutHa cbBmectumocT (EMC).

JlombAHUTENHN JOKYMEHTUN B CbOTBETCTBME Ha CTaHAapTa 3a EMC ca
HanM4HW Ha agpec
https://healthcare.omron.com/electro-magnetic-compatibility

3a nHdopmauuma otHocHo EMC 3a ToBa yCcTPONCTBO BUXTe yeb caiiTa.

7 YKasaHuA U geKknapauus Ha
npouseoguTens

+ OMRON HEALTHCARE Co., Ltd. seknapupa ¢ HaCcTOALLOTO, Ye ToBa

YCTPOWCTBO OTroBapA Ha N3nCcKBaHWATa Ha [iupekTuea 2014/53/EC.

« MbnHWAT TekcT Ha EC geknapauuaTa 3a CbOTBETCTBUE MOXETe [la
HamepwTe Ha CNeHUA HTEPHEeT agpec:
www.omron-healthcare.com

+ To3n npoaykT Ha OMRON e npowv3BefeH noa cTporata cuctema 3a
kayectBo Ha OMRON HEALTHCARE Co., Ltd., AinoHus. OCHOBHUAT
KOMMOHEHT 3a anapaTuTe 3a u3mepBaHe Ha KpbBHO HanAraHe
OMRON, faTumKbT 3a HanAraHe, e npovsseaeH B ANoHMA.

+ Mons, poknafBaiiTe Ha NPOU3BOANTENSA 1 KOMNETEHTHUA OPraH Ha
IObpKaBaTa YNleHKa, B KOATO Ce HaMUpaTe, 3a BCeKV Cepro3eH
VNHUWAEHT, Bb3HWKHAN BbB BPb3Ka C TOBa YCTPONCTBO.

OomRrRoON

Automatski aparat za merenje krvnog pritiska na nadlaktici

M2+ Connect (HEM-7188T1-LE)

Uputstvo za upotrebu 1: Bezbednost i druge informacije

Informacije o simbolima potrazite u odeljku ,, Opis simbola“.

C)) Intelli
Y sense

Uvod

Hvala vam sto ste kupili OMRON automatski aparat za merenje krvnog
pritiska na nadlaktici. Ovaj aparat za merenje krvnog pritiska koristi
oscilometrijski metod za merenje krvnog pritiska. To znaci da ovaj
aparat za merenje detektuje kretanje krvi kroz brahijalnu arteriju i
pretvara kretanje u digitalnu vrednost.

Bezbednosna uputstva

Ovo uputstvo za upotrebu pruza vazne informacije o OMRON
automatskom aparatu za merenje krvnog pritiska na nadlaktici. Da bi
upotreba ovog aparata bila zagarantovano bezbedna i pravilna,
PROCITAJTE sa RAZUMEVANJEM sva uputstva. Ako ne razumete ova
uputstva ili imate bilo kakva pitanja, obratite se prodavcuiili
distributeru kompanije OMRON pre kori$¢enja aparata. Za
konkretne informacije o svom krvnom pritisku obratite se lekaru.

Namena

Namena

Ovaj uredaj je digitalni aparat predviden za upotrebu pri merenju
krvnog pritiska i pulsa kod odraslih pacijenata. Ovaj uredaj tokom
merenja detektuje nepravilne otkucaje srca i na to ukazuje simbolom
uz prikaz rezultata merenja.

Predvideni pacijenti
Populacija odraslih pacijenata
Predvideni korisnici

Odrasla populacija (moze ukljucivati same pacijente) koja moze da
razume ovo uputstvo za upotrebu.

Klinicka korist

Krvni pritisak pacijenta moze da se izmeri neinvazivnim putem i lako,
u ku¢nom okruzenju.

Vrsta upotrebe

Ovaj aparat je predviden za visekratnu upotrebu kod vise pacijenata.
Ogranicenje

Obim ruke pacijenta mora biti od 17 do 42 cm.

Indikacija

Ovaj aparat je namenjen za to da zdrava lica, pacijenti sa

hipertenzijom, lica koja prate svoje zdravstveno stanje izmere krvni
pritisak i puls u opstim, ku¢nim situacijama.

Prijem i provera

Izvadite aparat i ostale komponente iz pakovanja i proverite da li ima
ostecenja. Ako su aparat ili bilo koja druga komponenta osteceni,

NEMOJTE IH KORISTITI i obratite se prodavcu ili distributeru
kompanije OMRON.

Vazne bezbednosne informacije

Pre upotrebe ovog aparata procitajte Vazne bezbednosne informacije
u ovom uputstvu za upotrebu. Pridrzavajte se ovog uputstva za
upotrebu radi svoje bezbednosti.

Sacuvajte ga kao podsetnik u buduc¢nosti. Za konkretne informacije
o svom krvnom pritisku obratite se lekaru.

Kontraindikacije

- NEMOJTE da koristite ovaj aparat za merenje na ruci sa povredom
ili na ruci koja se nalazi pod medicinskim tretmanom.

« NE stavljajte manzetnu na ruku preko koje primate infuziju ili
transfuziju.

- NEMOJTE da koristite ovaj aparat za merenje na odoj¢adi, bebama,
deci ili osobama koje ne mogu da izraze svoje potrebe.

Nezeljena dejstva

« Obavljanje merenja cesce nego $to je neophodno moze da dovede
do nastanka modrica zbog smetnji u protoku krvi.

« Pumpanje do pritiska veceg nego sto je potrebno moze da dovede
do pojave modrica na ruci na mestima gde se postavlja manzetna.
NAPOMENA: dodatne informacije potrazite u delu ,Ako imate sistolni
pritisak ve¢i od 210 mmHg"” na kraju uputstva za upotrebu 2.

« Prekinite upotrebu ovog aparata za merenje i posavetujte se sa
svojim lekarom ako dode do iritacije koze ili drugih nelagodnosti.

Ukazuje na potencijalno opasnu
situaciju koja, ako se ne izbegne,
moze da dovede do smrti ili
ozbiljne povrede.

« NEMOJTE da prilagodavate unos lekova (ukljucuju¢i menjanje
upotrebe bilo kog leka ili terapije) na osnovu rezultata merenja sa
ovog aparata za merenje pritiska. Uzimajte terapiju koju vam je
prepisao lekar. SAMO je lekar kvalifikovan da vam postavi dijagnozu
visokog krvnog pritiska i kardioloskih stanja i da propise terapiju.

« NIKADA sami ne postavljajte dijagnozu i ne odredujte le¢enje na
osnovu ocitavanja. UVEK se posavetujte sa svojim lekarom.

« Ako imate bilo kakve simptome ili nedoumice, obratite se svom
lekaru.

- NEMOJTE da odlazete/prekidate redovne kontrole ili posete lekaru
na osnovu rezultata merenja dobijenih sa ovog aparata.

« NE koristite ovaj aparat za merenje u oblastima u kojima se nalazi
visoko frekventna hirurska oprema, oprema za magnetnu
rezonancu (MRI), skeneri za kompjuterizovanu tomografiju (CT).
To moze da dovede do nepravilnog rada aparata i/ili neta¢no
izmerenih vrednosti.

« NE koristite ovaj aparat u okruzenjima sa dosta kiseonika ili u blizini
zapaljivog gasa.

« Posavetujte se sa svojim lekarom pre upotrebe ovog aparata za
merenje ukoliko imate obicne aritmije, kao $to su atrijalni ili
ventrikularni prevremeni sréani otkucaji ili atrijalna fibrilacija,
arterosklerozu, slabu perfuziju, dijabetes, trudnocu, preeklampsiju
ili bubrezna oboljenja. IMAJTE NA UMU da sva ova stanja pored
pomeranja, drhtanja ili drhtavice pacijenta mogu da uti¢u na
rezultate merenja.

- Da bi se izbeglo gusenje, drzite cevéicu za vazduh i kabl adaptera
naizmenicne struje dalje od odoj¢adi, beba i dece.

« Ovaj proizvod sadrzi male delove koji mogu prouzrokovati gusenje
ukoliko ih progutaju deca, bebe i odojcad.

Prenos podataka

« Ovaj proizvod uvek emituje radio-frekventno (RF) zra¢enje u
opsegu od 2,4 GHz. NEMOJTE koristiti ovaj proizvod na mestima
gde je RF zracenje ograniceno, na primer u avionima ili u
bolnicama. Onemogucite Bluetooth® funkciju na ovom aparatu ili
uklonite baterije i iskljucite adapter naizmenicne struje iz uti¢nice u
oblastima ograni¢enog RF zracenja.

Rukovanje adapterom naizmenicne struje (opcioni
dodatni pribor) i njegova upotreba

« NEMOJTE koristiti adapter naizmenicne struje ako su ovaj aparat ili
kabl adaptera naizmenic¢ne struje osteceni. Ako su ovaj aparat ili
kabl osteceni, odmah iskljucite napajanje i izvucite adapter
naizmenicne struje iz uticnice.

- Ukljucite adapter naizmenicne struje u zidnu uti¢nicu sa
odgovarajuc¢im naponom. NEMOJTE prikljucivati na uti¢nicu sa vise
izlaza.

« NIKADA nemojte ukljucivati ili iskljucivati adapter naizmeni¢ne
struje iz zidne uti¢nice vlaznim rukama.

- NE rastavljajte aparat i ne pokusavajte da popravljate adapter
naizmenicne struje.

Rukovanje baterijom i upotreba baterije
- Drzite baterije van domasaja odojcadi, beba i dece.

Ukazuje na potencijalno opasnu
situaciju koja, ako se ne izbegne,
moze da dovede do manje ili
/\ Mere opreza umerene povrede korisnika ili
pacijenta ili da prouzrokuje
ostecenje opreme ili ostale imovine.

« Posavetujte se sa lekarom pre koris¢enja aparata na ruci na kojoj se
vrsi intravaskularni pristup ili terapija ili na kojoj postoji
arteriovenski (AV) $ant zbog priviemenog ometanja protoka krvi,
$to moze rezultirati povredom.

Posavetujte se sa svojim lekarom pre upotrebe ovog aparata ako
ste obavili mastektomiju ili uklanjanje limfnih ¢vorova.
Posavetujte se sa svojim lekarom pre upotrebe ovog aparata ako
imate ozbiljnih problema sa protokom krvi ili oboljenja krvi jer
napumpavanje manzetne moze izazvati modrice.

Manzetnu za ruku pumpajte SAMO kada se nalazi na nadlaktici.
Skinite manzetnu za ruku ako ne poc¢ne da se ispumpava tokom
merenja.

NE koristite ovaj aparat za merenje ni u jednu drugu svrhu osim za
merenje krvnog pritiska.

« Tokom merenja, vodite ra¢una da se mobilni telefoni ili bilo koji
drugi elektri¢ni uredaji koji emituju elektromagnetna polja ne
nalaze na 30 cm od ovog aparata. To moze da dovede do
nepravilnog rada aparata i/ili neta¢no izmerenih vrednosti.

NE rastavljajte i ne pokusavajte da popravite aparat ili druge
komponente. Ovo moze prouzrokovati neprecizno merenje.

NE koristite aparat na mestu gde postoji vlaga ili gde postoji
opasnost od prskanja vode na aparat. To moze dovesti do ostecenja
aparata.

NEMOJTE koristiti ovaj aparat u vozilu koje je u pokretu, na primer
u automobilu ili avionu.

A\ Upozorenje

Ekran
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Taster za [memoriju] (Povezivanje)
Taster [START/STOP]

Pregrada za baterije

Konektor za vazduh
Manzetna za ruku
Prikljucak za vazduh

Crevo za vazduh

C€0197

Konektor za adapter naizmenicne struje
(za opcioni adapter naizmenicne struje)

« NE ispustajte niti izlaZite aparat snaznim udarcima ili vibracijama.

« NE koristite ovaj aparat na mestima sa visokom ili niskom vlazno$c¢u
ili visokim ili niskim temperaturama. Pogledajte odeljak 4.

« Tokom merenja posmatrajte ruku da biste se uverili da aparat ne
ugrozava cirkulaciju krvi u duzem vremenskom periodu.

« NE koristite ovaj aparat istovremeno sa drugom medicinskom
elektricnom (ME) opremom. To bi moglo da dovede do nepravilnog
rada aparata i/ili do neta¢no izmerenih vrednosti.

« Izbegavajte da se kupate, konzumirate alkohol ili kofein, pusite,
vezbate i uzimate hranu najmanje 30 minuta pre merenja.

» Odmorite se najmanje 5 minuta pre merenja.

« Sklonite tesnu ili debelu odecu sa ruke za vreme obavljanja merenja.

« Ostanite mirni i NE govorite za vreme obavljanja merenja.

» Ovu manzetnu za ruku koristite SAMO kod osoba ¢iji je obim ruke u
okviru navedenog raspona manzetne.

- Vodite racuna da se ovaj aparat prilagodi sobnoj temperaturi pre
merenja. Merenje nakon ekstremne promene temperature moze
dovesti do netacnog ocitavanja. Preporucuje se da sacekate oko
2 sata da se aparat zagreje ili ohladi kada se koristi u okruzenju u
kom je temperatura u okviru navedenih radnih uslova nakon
¢uvanja na maksimalnoj ili minimalnoj temperaturi skladistenja.
Za dodatne informacije o radnoj i temperaturi skladistenja/
transporta, pogledajte odeljak 4.

« NE koristite ovaj aparat po isteku roka trajanja. Pogledajte odeljak 4.

« NEMOJTE preterano uvijati manzetnu za ruku ili crevo za vazduh.
« NEMOJTE savijati ili lomiti crevo za vazduh tokom merenja. To moze

dovesti do povrede usled prekida krvotoka.

« Da biste izvadili crevo za vazduh, povucite plasti¢ni utikac creva za
vazduh iz osnove creva, a ne samo crevo.

« Koristite SAMO adapter naizmeni¢ne struje, manzetnu za ruku,
baterije i dodatni pribor koji su naznaceni za ovaj aparat. Upotreba
nepodrzanih adaptera naizmenicne struje, manzetni za ruku i
baterija moZze da osteti i/ili moze da bude opasna po aparat.

+ Uz ovaj aparat koristite SAMO odobrenu manzetnu za ruku. Upotreba
drugih manzetni za ruku moze da dovede do netacnih ocitavanja.

« Procitajte i drzite se uputstava iz dela ,Pravilno odlaganje ovog
proizvoda” u odeljku 5 prilikom odlaganja aparata i bilo kog
kori¢enog pribora ili opcionih delova.

Prenos podataka

» NE menjajte baterije i ne iskljucujte adapter naizmenicne struje iz

uti¢nice dok se rezultati merenja prenose na pametan uredaj.
To moze dovesti do pogresnog rada aparata i neuspesnog prenosa
podataka o krvnom pritisku.
Rukovanje adapterom naizmenicne struje (opcioni
dodatni pribor) i njegova upotreba

» Umetnite adapter naizmenicne struje do kraja u uti¢nicu.

« Nemojte vuciadapter naizmeni¢ne struje drzeci ga za kabl, prilikom
iskljucivanja iz uti¢nice vucite adapter naizmenicne struje.
NEMOJTE vudi kabl adaptera naizmenicne struje.

« Prilikom rukovanja kablom adaptera naizmenicne struje:
NEMOJTE ga ostetiti. / NEMOJTE ga lomiti. / NEMOJTE ga
modifikovati. / NEMOJTE ga uklestiti. / NEMOJTE ga jako savijati ili
vuci./ NEMOJTE ga uvrtati. / NEMOJTE ga koristiti ako je skupljen u
snop./ NEMOJTE ga stavljati pod teske predmete.

« Obrisite prasinu sa adaptera naizmenicne struje.

« Iskljucite adapter naizmenicne struje iz uti¢nice kada se ne koristi.

« Iskljucite adapter naizmenicne struje iz uti¢nice pre brisanja ovog

aparata.

Rukovanje baterijom i upotreba baterije

+ NE ubacujte baterije sa nepravilno okrenutim polaritetima.

+ Sa ovim aparatom koristite SAMO 4,AA" alkalne ili manganske
baterije. NE koristite druge vrste baterija. NE koristite nove i koris¢ene
baterije zajedno. NE koristite baterije razlicitih brendova zajedno.

« Izvadite baterije ako se aparat nece koristiti duze vreme.

+ Ako Vam tecnost iz baterija dospe u oci, odmah je isperite sa puno

Ciste vode. Odmah se obratite svom lekaru.

+ Ako Vam tecnost iz baterija dospe na kozu, odmah je isperite sa
puno ciste mlake vode. Ako iritacija, povreda ili bol ne prestanu,
posavetujte se sa lekarom.

« NE koristite baterije nakon isteka roka trajanja.

«+ Povremeno proveravajte baterije kako biste bili sigurni da su u
dobrom radnom stanju.

Opsta obavestenja
« Da biste zaustavili merenje, pritisnite taster [START/STOP] tokom

merenja.

+ Kada merenje obavljate na desnoj ruci, crevo za vazduh treba da se
nalazi pored lakta. Pazite da ruku ne spustite na crevo za vazduh.

Prikaz/problem

Moguci uzrok

Resenje

EY

se pojavljuje

Ako se pomerate ili
pricate tokom
merenja, do¢i ¢e do
vibracija koje ometaju
merenje.

Ostanite mirniine
govorite tokom
merenja.

4 Specifikacije

Kategorija proizvoda Elektronski sfigmomanometri

Opis proizvoda Automatski aparat za merenje

krvnog pritiska na nadlaktici

ES

se pojavljuje

Brzina pulsa nije
pravilno detektovana.

Pravilno postavite
manzetnu za ruku, a
zatim obavite jo$
jedno merenje.
Pogledajte odeljak 6
uputstva za upotrebu
2. Ostanite mirni i
pravilno sedite tokom
merenja.

Model (Sifra) M2+ Connect (HEM-7188T1-LE)

Ekran LCD digitalni

Opseg pritiska manzetne od 0 do 299 mmHg

Opseg merenja krvnog
pritiska

SYS: od 60 do 260 mmHg
DIA: od 40 do 215 mmHg

Opseg merenja pulsa 40 do 180 otkucaja u minutu.

Tacnost Pritisak: £3 mmHg

Puls: £5% od rezultata na ekranu

Er

se pojavljuje

Aparat je neispravan.

Ponovo pritisnite
taster [START/STOP].
Ako se ,Er”idalje
pojavljuje, obratite se
prodavcu ili
distributeru
kompanije OMRON.

Metod merenja Oscilometrijski metod

Metod prenosa Bluetooth® sa niskom potrosnjom

energije

E

rr

se pojavljuje

Aparat ne moze da se
poveze na pametan
uredaj ili da pravilno
prenese podatke.

Sledite uputstva
navedena u aplikaciji
+OMRON connect”.
Ako se simbol ,Err”
(Greska) i dalje
prikazuje nakon
provere aplikacije,
obratite se prodavcu
ili distributeru
kompanije OMRON.

Bezi¢na komunikacija Opseg frekvencije: 2,4 GHz
(2400-2483,5 MHz) /
Modulacija: GFSK

Efektivna snaga zracenja: <20 dBm

Rezim rada Kontinuirani rad

IP klasifikacija Aparat: IP21
Opcioni adapter naizmenicne
struje: IP21 (HHP-CMO1 /

HHP-AMO1) ili IP22 (HHP-BFHO1)

se pojavljuje

[o}
AP0

se pojavljuje

3

ne treperi tokom
merenja

Brzina pulsa nije
pravilno detektovana.

Pravilno postavite
manzetnu za ruku, a
zatim obavite jo3
jedno merenje.
Pogledajte odeljak 6
uputstva za upotrebu
2. Ostanite mirni i
pravilno sedite tokom
merenja.

Ako simbol
nepravilnog rada srca

nastavi da se

prikazuje,
preporucuje se da se
obratite svom lekaru.

P

treperi

Aparat ¢eka na
uparivanje sa
pametnim uredajem.

Pogledajte odeljak 5
uputstva za upotrebu
2 za uparivanje
aparata sa pametnim
uredajem ili pritisnite
taster [START/STOP]
da biste otkazali
uparivanje i iskljucili
aparat.

L
i

treperi

- Vise od 24
ocitavanja nije
preneto.

« Aparat nije uparen
sa pametnim
uredajem.

- Baterije su
zamenjene.

Uparite svoja merenja
sa aplikacijom
,OMRON connect” ili
ih prenesite u nju
kako biste moglida ih
sacuvate u memoriji
aplikacije i ovaj
simbol ce se izgubiti.

Th

treperi

Baterije su naizmaku.

Preporucuje se da
zamenite sve 4
baterije novim.
Pogledajte odeljak 4
uputstva za
upotrebu 2.

[

H (i :'1
se pojavljuje ili se
aparat neocekivano
isklju¢io tokom
merenja.

Nista se ne pojavljuje
na displeju aparata.

Baterije su prazne.

Odmah zamenite sve
4 baterije novim.
Pogledajte odeljak 4
uputstva za
upotrebu 2.

Polariteti baterija nisu
pravilno postavljeni.

Proverite da li su
baterije pravilno
postavljene.
Pogledajte odeljak 4
uputstva za
upotrebu 2.

Ocitavanja su
previsoka ili
preniska.

Krvni pritisak stalno varira. Mnogi faktori,
ukljucujudi stres, doba dana i/ili nacin
stavljanja manzetne za ruku mogu uticati na
vas krvni pritisak. Pogledajte odeljke 2,67
uputstva za upotrebu 2.

Snaga 6V jednosmerne struje 4 W

Izvor napajanja 4,AA" baterije od 1,5 Vili opcioni
adapter naizmenicne struje
(ULAZNA NAIZMENICNA STRUJA

100-240V 50-60 Hz 0,12-0,065 A)

Trajanje baterije Pribl. 900 merenja (Ako se koriste
nove alkalne baterije i uklju¢ujudi
manzetnu za ruku. U zavisnosti od

vrste baterije i manzetne za ruku.)

Period trajanja (radni vek) Aparat: 5 godinaili kada se dostigne
30.000 upotreba. /

Manzetna: 5 godina ili kada se
dostigne 10.000 upotreba. /
Opcioni adapter naizmenicne

struje: 5 godina

Od +10do +40°C/
od 15do 90% RV (bez kondenzacije) /
od 800 do 1060 hPa

Uslovi za upotrebu

Uslovi za skladistenje / 0d -20°C do +60°C/

transport od 10do 90% RV (bez kondenzacije)

Tezina Aparat: pribl. 260 g (bez baterija)
Manzetna za ruku: pribl. 170 g

Dimenzije Aparat: pribl. 98 mm (5) x

79 mm (V) x 138 mm (D) /
Manzetna za ruku: pribl. 145 mm x
594 mm (crevo za vazduh: 750 mm)

Obim manzetne primenljivza Od 17 cm do 42 cm

aparat (uklju¢ena manzetna za ruku:
od22cmdo42cm)

Memorija Cuva do 30 rezultata merenja

Sadrzaj Aparat, manzetna za ruku

(HEM-RML31), 4 ,AA” baterije,
uputstvo za upotrebu 1i 2

Zastita od strujnog udara Medicinska elektri¢cna oprema sa
internim napajanjem (kada se
koriste samo baterije)

Medicinska elektricna oprema klase
Il (kada se koristi opcioni adapter

naizmenicne struje)

Primenjeni deo Tip BF (manzetna za ruku)

Napomena

« Ove specifikacije se mogu menjati bez najave.

- Ovaj aparat je klini¢ki ispitan u skladu sa zahtevima standarda

EN ISO 81060-2:2014 i uskladen je sa standardima

EN ISO 81060-2:2019+A1:20204+A2:2024 (izuzimajuci trudne
pacijentkinje i pacijentkinje sa preeklampsijom). Prilikom klinickih
ispitivanja, K5 je koris¢en na 85 subjekata za odredivanje
dijastolnog krvnog pritiska.

IP klasifikacija predstavlja stepen zastite koju obezbeduje kuciste u
skladu sa standardom IEC 60529. Aparat i opcioni adapter
naizmenicne struje su zasti¢eni od prodiranja ¢vrstih stranih tela
pre¢nika 12,5 mm i veceg, kao na primer prstiju. Aparat i opcioni
adapter naizmenicne struje HHP-CM01 i HHP-AMO1 su zastic¢eni od
kapi te¢nosti koje padaju vertikalno i koje mogu izazvati probleme
pri normalnom radu. Opcioni adapter naizmenicne struje
HHP-BFHO1 je zasti¢en od kapi tecnosti koje padaju ukoso i koje
mogu izazvati probleme pri normalnom radu.

Klasifikacija rezima rada je uskladena sa standardom IEC 60601-1.
Ovaj aparat komunicira sa pametnim uredajem pomocu Bluetooth
tehnologije sa niskom potro$njom energije. Uparivanje zahteva
interakciju sa korisnikom, a podaci koji se prenose su Sifrovani.

Javlja se bilo koji
drugi problem sa
komunikacijom.

Sledite uputstva prikazana na pametnom
uredaju ili posetite odeljak ,Help” (Pomo¢) u
aplikaciji ,OMRON connect” radi dodatne
pomoci. Ako se problem i dalje nastavi,
obratite se prodavcu ili distributeru

kompanije OMRON.

Javlja se bilo koji
drugi problem.

Pritisnite taster [START/STOP] da biste iskljucili
aparat, a zatim ga ponovo pritisnite da biste
obavili merenje. Ako se problem nastavi,
uklonite sve baterije i sacekajte 30 sekundi.
Zatim ponovo postavite baterije. Ako se
problem i dalje nastavi, obratite se prodavcu
ili distributeru kompanije OMRON.

Informacije o interfejsu za bezi¢nu komunikaciju

Opcija za Bluetooth na proizvodu koristi se za povezivanje
namenskih aplikacija na mobilnim telefonima u cilju sinhronizacije
podataka o datumu/vremenu mobilnog uredaja na proizvod i u cilju
sinhronizacije izmerenih podataka proizvoda na mobilni telefon.
Dalje rukovanje podacima na mobilnom telefonu korisnik obavlja po
sopstvenom nahodenju. Ovaj proizvod radi u nelicenciranom
opsegu za industrijske, naucne i medicinske primene od 2,4 GHz i
svako trece lice moze presretnuti radio-talase, sa namerom ili
slucajno, u bilo koje nepoznate svrhe. U slu¢aju kori$¢enja ovog
proizvoda u blizini drugih beZi¢nih uredaja kao $to su mikrotalasna
pecnica i bezi¢ni LAN, koji rade na istom opsegu frekvencije kao i
ovaj proizvod, postoji moguénost da ce se javiti smetnje. Ako se jave
smetnje, prekinite rad drugih uredaja ili premestite ovaj proizvod

dalje od drugih bezi¢nih uredaja pre pokusaja korisc¢enja.

2 Ogranicena garancija

Hvala vam na kupovini proizvoda kompanije OMRON. Ovaj proizvod
je napravljen od visoko kvalitetnih materijala, vrlo pazljivim
postupcima. Namenjen je da pruzi visok stepen udobnosti, pod
uslovom da se njime pravilno rukuje i da se odrzava kao sto je
navedeno u uputstvu za upotrebu.
Kompanija OMRON daje garanciju od 5 godine od datuma kupovine
na ovaj proizvod. Kompanija OMRON garantuje za sastavljanje, izradu
i materijale ovog proizvoda. Tokom ovog garantnog perioda,

5 Pravilno odlaganje ovog proizvoda
(Otpad elektricne i elektronske opreme)

« Krvni pritisak izmeren na desnoj i levoj ruci moze da se razlikuje i
moze da dovede do razli¢ite vrednosti merenja. Za merenje uvek
koristite istu ruku. Ako se vrednosti izmedu dve ruke znatno
razlikuju, raspitajte se kod svog lekara na kojoj ruci bi trebalo da
obavljate merenja.

+ Imajte na umu da kompanija OMRON nece biti odgovorna za
gubitak podataka i/ili informacija u aplikaciji.

» ,OMRON connect” je jedina aplikacija koju preporuc¢ujemo za
koris¢enje sa aparatom za pravilan prenos podataka.

« Kada koristite opcioni adapter naizmenic¢ne struje, vodite racuna da
aparat ne postavite na mesto na kojem ¢e biti tesko ukljuciti i
iskljuciti adapter naizmenic¢ne struje iz uti¢nice.

Rukovanje baterijom i upotreba baterije

« Odlaganje koris¢enih baterija treba obaviti u skladu sa lokalnim
propisima.

- Baterije koje ste dobili uz aparat mogu imati kraci radni vek od
novih baterija.

« Zamenom baterija se ne brisu prethodna ocitavanja.

1 Poruke o gresci i reSavanje problema
Ako se tokom merenja pojavi bilo koji od problema u nastavku,

proverite da biste se uverili da se nijedan elektri¢ni uredaj ne nalazina
30 c¢cm od aparata. Ako se problem nastavi, pogledajte tabelu ispod.

Prikaz/problem

Moguci uzrok

Resenje

E

se pojavljuje ili se
manzetna za ruku ne
naduvava.

Taster [START/STOP]
je pritisnut pre nego
Sto je manzetna za
ruku postavljena.

Ponovo pritisnite
taster [START/STOP]
da biste iskljucili
aparat.

Utikac za vazduh nije
do kraja ubacen u
aparat.

Cuvrsto prikljucite
utikac creva za
vazduh.

Manzetna za ruku nije
pravilno postavljena.

Pravilno postavite
manzetnu za ruku, a
zatim obavite jo$
jedno merenje.
Pogledajte odeljak 6
uputstva za
upotrebu 2.

ManzZetna za ruku
ispusta vazduh.

Zamenite manzetnu
za ruku novom.
Pogledajte odeljak 13
uputstva za
upotrebu 2.

Ed

se pojavljuje ili
merenje ne moze da
se obavi nakon
naduvavanja
manzetne za ruku.

Ako se pomerate ili
pricate tokom
merenja, manzetna za
ruku se nece dovoljno
napumpati.

Sistolni pritisak je
iznad 210 mmHg i
merenje ne moze da
se obavi.

Ostanite mirni i ne
govorite tokom
merenja. Ako se
oznaka ,E2" vise puta
pojavi, ru¢no
naduvajte manzetnu
na vrednost sistolnog
pritiska koja je za 30
do 40 mmHg veca od
prethodnog rezultata
merenja. Pogledajte
kraj uputstva za
upotrebu 2.

E3

se pojavljuje

Manzetna za ruku se
napumpala na
vrednost koja
premasuje
maksimalni
dozvoljeni pritisak.

Nemojte dodirivati
manzetnu za ruku i/ili
savijati crevo za
vazduh tokom
merenja. Ako
manzetnu za ruku
naduvavate rucno,
pogledajte kraj
uputstva za
upotrebu 2.

kompanija OMRON ce bez naplate rada ili delova popraviti ili zameniti

neispravan proizvod ili bilo koji njegov neispravan deo.

Garancija ne pokriva nista od sledeceg:

A. Troskove i rizike transporta.

B. Troskove popravki i/ili kvarova koji proisteknu iz popravke od
strane neovlascenog lica.

C. Periodicne provere i odrzavanje.

D. Pokvarene ili istroSene opcione delove ili druge dodatke osim
glavnog aparata, osim ako je drugacije izricito prethodno
navedeno u garanciji.

E. Troskove proistekle iz odbijanja tuzbe (ti troskovi ¢e biti naplaceni).

F. Stetu bilo koje vrste, uklju¢ujucili¢nu Stetu nastalu sluc¢ajnoiili usled
nepravilne upotrebe.

G. Usluga bazdarenja nije uracunata u garanciju.

H. Opcioni delovi imaju garanciju u trajanju od jedne (1) godine od
datuma kupovine. Opcioni delovi ukljucuju, ali nisu ograniceni na
sledece predmete: manzetna i crevo manzetne.

Ukoliko vam zatreba neka usluga pokrivena garancijom, obratite se

distributeru od kog ste kupili proizvod ili ovlas¢enom distributeru

kompanije OMRON. Koristite adrese navedene na pakovanju
proizvoda / literaturi prilozenoj uz proizvod ili adrese
specijalizovanog maloprodajnog objekta. Ako imate problema sa
nalazenjem korisnickog servisa kompanije OMRON, informacije za

kontakt potrazite na nasoj veb-lokaciji (www.omron-healthcare.com).

Popravka ili zamena pod garancijom ne dovode do produzenja ili
obnove garantnog perioda.

Garancija se priznaje samo ako vratite kompletan proizvod sa
originalnom fakturom/ra¢unom koji je kupac dobio u
maloprodajnom objektu.

3 Odrzavanje

3.1 Odrzavanje

Da biste zastitili aparat od ostecenja, postujte smernice navedene u
nastavku:

Garancija se ponistava nakon pravljenja izmena ili modifikacija koje
nisu odobrene od strane proizvodaca.

/\ Mere opreza
NE rastavljajte i ne pokusavajte da popravite aparat ili druge
komponente. Ovo moze prouzrokovati neprecizno merenje.

3.2 Skladistenje

- Aparat i ostale komponente ¢uvajte na cistoj, sigurnoj lokaciji.

- Pazljivo savijte cev¢icu za vazduh u manzetnu za ruku. Napomena:
Nemojte prekomerno uvijati ili previjati crevo za vazduh.

« Nemojte skladistiti aparat i ostale komponente:

- ako su aparat i ostale komponente mokre.

- Na mestima izlozenim preterano visokim temperaturama,
vlaznosti, direktnoj suncevoj svetlosti, prasini ili korozivnim
isparenjima, kao $to je izbeljivac.

- Na mestima izloZenim vibracijama ili udarcima.

3.3 Brisanje aparata

« Ne koristite nikakva abrazivna ili isparljiva sredstva.

« Koristite meku, suvu krpu ili meku krpu navlazenu blagim
(neutralnim) deterdzentom za brisanje aparata i manzetne za ruku,
a zatim ih prebrisite suvom krpom.

- Ne perite i ne potapajte aparat ili manzetnu za ruku ili druge
komponente u vodu.

« Ne koristite benzin, razredivace ili sli¢ne rastvarace za brisanje
aparata i manzetne za ruku ili drugih komponenti.

3.4 Kalibracija i odrzavanje

« Ta¢nost ovog aparata za merenje krvnog pritiska je pazljivo
isprobana i on je napravljen za dug vek trajanja.

« Uglavnom se preporucuje da aparat pregledate svake dve godine
kako biste osigurali njegov ispravan rad i tacnost. Obratite se
ovlas¢enom prodavcu kompanije OMRON ili korisnickoj sluzbi
kompanije OMRON na adresu navedenu na pakovanju ili u
prilozenoj literaturi.

Ova oznaka prikazana na proizvodu ili u njegovoj
literaturi, ukazuje da ga na kraju radnog veka ne treba
uklanjati sa drugim ku¢nim otpadom.

Da biste sprecili moguce nanosenje Stete Zivotnoj
sredini ili ljudskom zdravlju usled nekontrolisanog
bacanja otpada, molimo vas da odvojite ovaj proizvod
od ostalih vrsta otpada i odgovorno ga reciklirate kako
biste potpomogli odrzivu ponovnu upotrebu
materijalnih resursa.

Korisnici aparata u ku¢énom okruzenju treba da se obrate prodavcu
od kojeg su kupili ovaj proizvod ili lokalnoj drzavnoj sluzbi da bi
saznali detalje o tome gde i kako mogu da vrate ovaj artikal na
reciklazu koja je bezbedna po Zivotnu sredinu.

Poslovni korisnici treba da se obrate dobavljacu i provere uslove
kupoprodajnog ugovora. Ovaj proizvod ne treba mesati sa drugim

komercijalnim otpadom namenjenim za bacanje.

6 Vazne informacije u vezi sa elektro-
magnetnom kompatibilnos¢u (EMK)

Ovaj uredaj ispunjava zahteve standarda elektromagnetne
kompatibilnosti (EMK) EN 60601-1-2:2015+A1:2021.

Dodatna dokumentacija u skladu sa ovim EMK standardom je
dostupna na veb sajtu
https://healthcare.omron.com/electro-magnetic-compatibility
Informacije o EMK za ovaj uredaj pogledajte na veb-lokaciji.

7 Smernice i deklaracija proizvodaca

« Ovim putem kompanija OMRON HEALTHCARE Co., Ltd. izjavljuje da
je ovaj uredaj u skladu sa Direktivom 2014/53/EU.

- Kompletan sadrzaj EU deklaracije o usaglasenosti je dostupan na
sledecoj internet adresi: www.omron-healthcare.com

« Ovaj proizvod kompanije OMRON proizveden je u skladu sa strogim

sistemom kvaliteta kompanije OMRON HEALTHCARE Co.,, Ltd., Japan.

Najbitniji deo OMRON aparata za merenje krvnog pritiska — senzor
pritiska — proizvodi se u Japanu.

« Prijavite proizvodacu i nadleznim organima drzave c¢lanice u kojoj
se nalazite sve ozbiljne incidente do kojih je doslo u vezi sa ovim
aparatom.

OMmRON

Tensiometru automat pentru brat

M2+ Connect (HEM-7188T1-LE)

Ro

Manual de instructiuni 1: Informatii privind siguranta si alte informatii

Pentru informatii privind simbolurile, consultati sectiunea ,Descrierea simbolurilor”.
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Introducere

Va multumim ca ati achizitionat tensiometrul automat pentru brat
OMRON. Acest tensiometru utilizeaza metoda oscilometrica de
masurare a tensiunii arteriale. Adicd, acest monitor detecteaza circulatia

sangelui prin artera brahiala si converteste miscarile intr-o citire digitala.

Instructiuni de siguranta

Acest manual de instructiuni va ofera informatii importante despre
tensiometrul automat pentru brat OMRON. Pentru a asigura utilizarea
sigura si adecvatd a acestui tensiometru, CITITI si INTELEGETI toate
aceste instructiuni. Daca nu intelegeti aceste instructiuni sau aveti
intrebari, contactati punctul de vanzare sau distribuitorul
OMRON inainte de aincerca sa utilizati acest tensiometru. Pentru
informatii detaliate privind tensiunea dumneavoastra arteriala,
consultati medicul.

Utilizarea corespunzatoare

Utilizarea prevazuta

Acest aparat este un monitor digital recomandat pentru masurarea
tensiunii arteriale si a pulsului la pacientii adulti. Dispozitivul
detecteaza bataile neregulate ale inimii in timpul masurarii si indica
acest lucru printr-un simbol cu rezultatul masuratorii.

Pacienti vizati

Pacienti adulti

Utilizatorii vizati

Persoane adulte (inclusiv pacienti) care pot intelege acest manual de
instructiuni.

Beneficiu clinic

Presiunea arteriala a pacientului poate fi masurata intr-un mod
neinvaziv, acasa.

Tip de utilizare

Acest tensiometru este destinat utilizarilor multiple pe mai multi
pacienti.

Limitare

Circumferinta bratului pacientului trebuie sa fie de 17 - 42 cm.
Indicatii

Acest dispozitiv poate fi utilizat de persoane sandtoase, pacienti cu
hipertensiune, persoane care doresc sd-si monitorizeze starea de
sanatate, in mediul casnic, in scopul masurarii tensiunii arteriale si a
pulsului.

Primirea si verificarea

Scoateti tensiometrul si celelalte componente din ambalaj si verificati
dacé prezinta deteriorari. NU UTILIZATI tensiometrul sau celelalte
componente dacd sunt deteriorate; in acest caz, contactati punctul de
vanzare sau distribuitorul OMRON.

Informatii importante referitoare la siguranta

b

Tnainte de a utiliza acest tensiometry, cititi Informatiile importante
privind siguranta din acest manual de instructiuni. Din motive de
sigurantd, respectati cu strictete specificatiile din acest manual cu
instructiuni.

Pastrati-l pentru consultare ulterioard. Pentru informatii detaliate
privind tensiunea dumneavoastra arteriala, consultati medicul.

Contraindicatii
+ NU utilizati aparatul pe un brat ranit sau un brat supus unui
tratament medical.
+ NU infasurati mansonul pe brat in timpul administrarii intravenoase
a unor substante sau in timpul unei transfuzii sangvine.
» NU UTILIZATI aparatul pe bebelusi, nou nascuti, copii sau persoane
care nu isi pot exprima intentiile.

Efecte secundare
« Efectuarea de masuratori mai des decat este necesar poate produce
vanatai cauzate de interferenta cu fluxul sanguin.
+ Umflarea la o presiune mai mare decat cea necesard ar putea cauza
echimoze la nivelul bratului, in locul aplicarii mansonului. NOTA:
pentru informatii suplimentare, consultati paragraful ,Daca
tensiunea dumneavoastra sistolica este mai mare de 210 mmHg"”
de la finalul manualului de instructiuni 2.
« Incetati utilizarea tensiometrului si contactati medicul daca
prezentati iritatii ale pielii sau disconfort.
Indica o situatie potential
periculoasa care, daca nu este

A Avertisment evitata, poate avea ca rezultat
decesul sau vatamarea corporala
grava.

« NU va ajustati medicatia (si nici nu modificati modul in care luati
orice fel de medicament sau tratament) pe baza valorilor afisate de
acest tensiometru. Luati medicamentele in modul prescris de
medic. NUMAIun medic este calificat sa diagnosticheze si sa trateze
hipertensiunea arteriala si afectiunile cardiace.

+ NICIODATA nu vd diagnosticati sau tratati pe baza rezultatelor
madsurate. Contactati INTOTDEAUNA medicul.

« Dacéd prezentati simptome in acest sens sau daca aveti dubii,
consultati medicul.

+ NU amanati/intrerupeti controalele regulate sau vizitele la medic
bazandu-va pe rezultatele obtinute de la acest tensiometru.

« NU utilizati acest tensiometru in zone care contin echipament
chirurgical de inalta frecventa (HF), echipament de imagistica prin
rezonantd magnetica (RMN), computer tomograf (CT). Acest lucru
poate determina functionarea incorectd a tensiometrului si/sau
prezentarea de date eronate.

+ NU utilizati acest tensiometru in medii bogate in oxigen sau in
apropierea gazului inflamabil.

+ Consultati medicul dumneavoastrd inainte de a utiliza acest
tensiometru daca aveti aritmii comune, de exemplu extrasistole
atriale sau ventriculare sau fibrilatii atriale, scleroza arteriala,
insuficientd circulatorie, diabet, sarcina, pre-eclampsie, boala
renala. TINETI CONT de faptul ca oricare dintre aceste afectiuni pe
langa faptul ca PACIENTUL se misca, tremurd, are frisoane, poate
afecta valorile masurate.

« Pentru a evita strangularea, nu tineti tubul de aer si cablul
adaptorului de CA la indemana bebelusilor, a nou-nascutilor si a
copiilor.

« Acest produs contine piese de mici dimensiuni care, daca sunt
inghitite de bebelusi, nou-nascuti sau copii, pot cauza sufocarea.

Transmiterea datelor
« Acest produs emite frecvente radio (RF) in banda de 2,4 GHz.
NU UTILIZATI acest produs in locatii unde RF este restrictionata,
cum ar fiin aeronave sau in institutii spitalicesti. Dezactivati functia
Bluetooth® de pe acest tensiometru sau scoateti bateriile si
deconectati adaptorul de CA in zonele cu restrictii RF.
Manipularea si utilizarea adaptorului de CA
(accesoriu optional)

+ NU folositi adaptorul de CA daca tensiometrul sau cablul
adaptorului de CA este deteriorat. Daca tensiometrul sau cablul
este deteriorat, intrerupeti alimentarea cu energie si deconectati
imediat adaptorul de CA.

« Conectati adaptorul de CA la o prizad de alimentare cu tensiune
corespunzatoare. A NU se utiliza intr-o priza multipla. B

+ La conectarea si deconectarea la/de la priza, nu atingeti NICIODATA
cu mainile ude adaptorul de CA.

» NU demontati si NU incercati sa reparati adaptorul de CA.

Manipularea si utilizarea bateriilor

+ Nu lasati bateriile la indeména bebelusilor, nou-nascutilor si
copiilor.

Indica o situatie potential
periculoasa care, daca nu este
evitata, poate avea ca urmare
ranirea usoara sau moderata a
utilizatorului sau pacientului, sau
deteriorarea echipamentului sau a
altor bunuri materiale.

« Consultati medicul inainte de a utiliza acest tensiometru pe un brat
unde este prezent un dispozitiv de acces sau terapie intravascular(a)
sau un suntarterio-venos (A-V), din cauza interferentei temporare cu
fluxul sanguin, care ar putea duce la raniri.

- Daca ati suferit o operatie de mastectomie sau de inlaturare a unui
ganglion limfatic, consultati medicul inainte de a utiliza
tensiometrul.

« Consultati medicul inainte de a utiliza acest tensiometru daca aveti
probleme grave de circulatie sanguina sau boli de sange deoarece
umflarea mansonului poate provoca vanatai.

+ Umflati mansonul DOAR cand acesta este aplicat pe brat.

« Scoateti mansonul de pe brat daca acesta nu incepe sa se dezumfle
in timpul masurérii.

+ NU FOLOSITI acest tensiometru in alt scop decat masurarea
tensiunii arteriale.

« In timpul efectuarii masuratorilor, asigurati-va ca nu se afla niciun
dispozitiv mobil sau orice alt dispozitiv electric care emite campuri
electromagnetice pe o razd de 30 cm in jurul acestui tensiometru.
Acest lucru poate determina functionarea incorectd a
tensiometrului si/sau prezentarea de date eronate.

/\ Precautie
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Buton [Memorie] (Conectare)
Buton [START/STOP]
Compartimentul bateriilor

Mufa pentru adaptorul de c.a.
(pentru adaptorul optional de c.a.)

Mufa de aer
Manson pentru brat
Fisa pentru aer

Tub de aer

OO OEOG®®

+ NU DEMONTATI si nu incercati sa reparati acest tensiometru sau
alte componente. In caz contrar, rezultatele pot fi eronate.
« NU UTILIZATI tensiometrul intr-o locatie unde exista umiditate sau

risc de stropire cu apa. Acest lucru poate deteriora acest tensiometru.

« NU utilizati aceste tensiometru intr-un vehicul in miscare, de

exemplu in masina sau avion.

Nu scdpati pe jos si nu supuneti tensiometrul la socuri sau la vibratii

puternice.

« NU utilizati acest tensiometru in locuri cu umiditate ridicatd sau
scdzutd sau cu temperaturi ridicate sau scazute. Consultati
sectiunea 4.

« In timpul masurarii, observati bratul pentru a va asigura ca

tensiometrul nu afecteaza un timp indelungat circulatia sangelui.

NU UTILIZATI acest tensiometru in acelasi timp cu un alt echipament

medical electric (ME). Acest lucru poate determina functionarea

incorectd a dispozitivelor si/sau prezentarea de date eronate.

Cu cel putin 30 de minute inainte de mdsurarea tensiunii arteriale,

nu faceti baie, nu consumati alcool sau cofeind, nu fumati, nu faceti

efort fizic si nu mancati.

« Odihniti-va cel putin 5 minute, inainte de a face o masurare.

Indepdrtati imbracamintea stransa sau groasa de pe brat in timp ce

efectuati masurarea.

Stati linistit si NU vorbiti in timp ce se efectueaza o masurare.

Utilizati tensiometrul NUMAI pe persoane ale caror circumferinte

ale bratului sunt in limitele specificate ale mansonului.

Asigurati-va ca acest tensiometru a fost aclimatizat la temperatura

camerei inainte de a efectua o masurare. Efectuarea unei masurari

dupa o modificare extrema a temperaturii ar putea duce la o

valoare inexacta. Este recomandat sd asteptati timp de aproximativ

2 ore pentru ca tensiometrul sa se incalzeascd sau sa se raceasca

atunci cand tensiometrul este utilizat intr-un mediu cu o

temperaturd care respecta conditiile de functionare dupa ce este

depozitat fie la temperatura maxima, fie la temperatura minima de
depozitare. Pentru informatii suplimentare privind temperatura de

functionare si de depozitare/transport, consultati sectiunea 4.

NU UTILIZATI acest tensiometru dupa expirarea perioadei de

valabilitate. Consultati sectiunea 4.

NU indoiti excesiv mansonul pentru brat si tubul de aer.

NU indoiti si nu rdsuciti tubul de aer in timp ce efectuati o masurare.

Acest lucru poate provoca leziuni prin intreruperea fluxului sangvin.

Pentru a deconecta conectorul de aer, trageti de conectorul de aer

din plastic de la baza tubului, nu de tub.

Utilizati NUMAI adaptorul de CA, mansonul, bateriile si accesoriile

specificate pentru acest tensiometru. Utilizarea unui adaptor de CA,

a unui manson si a unor baterii nerecomandate poate determina

deteriorarea tensiometrului si/sau poate fi periculoasa pentru acesta.

« La acest tensiometru, folositi DOAR mansonul pentru brat aprobat.
Folosirea altor mansoane pentru brat ar putea avea drept efect
obtinerea de valori incorecte.

- Cititi si respectati specificatiile de la paragraful ,Eliminarea corecta
a acestui produs” din sectiunea 5 atunci cand eliminati aparatul si
orice accesorii sau componente optionale uzate.

Transmiterea datelor

+ NU inlocuiti bateriile si nu deconectati adaptorul de CA in timp ce
valorile masurate sunt transferate pe dispozitivul dumneavoastra
inteligent. Acest lucru poate duce la functionarea incorecta a
acestui tensiometru si la neefectuarea transferului datelor privind
tensiunea arteriala.

Manipularea si utilizarea adaptorului de CA
(accesoriu optional)

« Introduceti adaptorul de CA in priza pana la capat.

« Cand deconectati adaptorul de CA de la priza, trageti cu grija de
adaptorul de CA. NU trageti de cablul adaptorului de CA.

+ Cand manipulati cablul adaptorului de CA:

NU il deteriorati. / NU il distrugeti. / NU il modificati. / NU il taiati. /
NU ilindoiti si NU il trageti excesiv. / NU il rasuciti. / NU il utilizati daca
este adunat intr-un manunchi. / NU il asezati sub obiecte grele.

« Stergeti praful de pe adaptorul de CA.

+ Deconectati adaptorul de CA daca nu il utilizati.

+ Deconectati adaptorul de CA inainte de a sterge tensiometrul.

Manipularea si utilizarea bateriilor

+ NU INTRODUCET! bateriile cu polaritatile inversate.

« Cu acest tensiometru, folositi NUMAI 4 baterii alcaline sau cu
mangan ,AA”. NU FOLOSITI alte tipuri de baterii. NU FOLOSITI
concomitent baterii noi si vechi. NU FOLOSITI concomitent diferite
marci de baterii.

« Scoateti bateriile daca nu veti utiliza tensiometrul pentru o
perioadd lunga de timp.

« Dacd electrolitul bateriilor intrd in contact cu ochii, clatiti imediat cu
multd apa curatd. Consultati medicul imediat.

« Dacé electrolitul bateriilor intra in contact cu pielea, clatiti imediat
cu multd apa curata, calda. Daca iritatia, leziunea sau durerea
persista, consultati medicul.

+ NU UTILIZATI bateriile dupa data de expirare.

- Verificati periodic bateriile pentru a va asigura cd acestea sunt intr-o
stare buna de functionare.

Observatii generale
« Pentru a opri o masuratoare, apasati butonul [START/STOP] in
timpul efectudrii unei masuratori.
« Cand efectuati o masuratoare pe bratul drept, tubul de aer ar trebui
sa fie la nivelul cotului. Fiti atenti s nu va odihniti mana pe tubul de

aer.
- Sw—

« Tensiunea arteriald a bratului drept poate fi diferita de cea a bratului
stang, lucru care poate determina inregistrarea unei valori de
masurare diferite. Efectuati intotdeauna masuratorile pe acelasi
brat. Daca valorile dintre cele doud brate difera foarte mult,
intrebati medicul ce brat sa folositi pentru masurare.

« Retineti ca OMRON nu va fi responsabil pentru pierderea datelor
si/sau a informatiilor din aplicatie.

+ ,OMRON connect” este singura aplicatie pe care va recomandam sa
o utilizati cu tensiometrul, pentru a transfera corect datele.

« Atunci cand folositi un adaptor de CA optional, aveti grija sa nu
asezati tensionate intr-un loc in care conectarea si deconectarea
adaptorului de CA este dificil de realizat.

Afisaj/Problema

Cauza posibila

Solutie

Ed

apare sau masurdtoa
rea nu poate fi
finalizata dupa ce se
umfla mansonul.

Daca va miscati sau
vorbiti in timpul
efectuarii unei
masuratori, mansonul
pentru brat nu se va
umfla suficient.

Tensiunea sistolica
este de peste

210 mmHg sinu
poate fi efectuata o
masuratoare.

Ramaneti nemiscat si
nu vorbiti in timpul
mdsuratorii. Daca ,E2"
apare in mod repetat,
umflati manual
mansonul pana cand
tensiunea sistolica
ajunge la 30 pand la
40 mmHg peste
rezultatul ultimelor
dumneavoastra
madsuratori. Consultati
informatiile de la
finalul manualului de
instructiuni 2.

E3

apare

Mansonul pentru brat
este umflat excesiv,
depasind presiunea
maxima permisa.

Nu atingeti mansonul
si/sau nu indoiti tubul
de aerin timp ce
efectuati o masurare.
Daca umflati manual
mansonul, consultati
informatiile de la
finalul manualului de
instructiuni 2.

EY

apare

Daca va miscati sau
vorbiti in timpul
masuratorii, se
produc vibratii care
perturba
masuratoarea.

Ramaneti nemiscat si
nu vorbiti in timpul
masuratorii.

ES

apare

Frecventa pulsului nu
este detectata corect.

Amplasati corect
mansonul pentru
brat, apoi efectuati o
altd mdsurare.
Consultatisectiunea 6
din manualul de
instructiuni 2.
Ramaneti nemiscat si
stati asezat corect in
timpul masuratorii.

Er

apare

Tensiometrul s-a
defectat.

Apasati din nou
butonul [START/STOP].
Daca ,Er” apare in
continuare, contactati
punctul de vanzare
sau distribuitorul
OMRON.

Tensiometrul nu se
poate conecta la un
dispozitiv inteligent
sau nu poate
transmite date in mod

Urmati instructiunile
indicate in aplicatia
+OMRON connect”.
Daca, dupa ce ati
verificat aplicatia,
LErrinca apare,
contactati punctul de

nu clipeste in timpul
masurarii

apare corect. vanzare sau
distribuitorul
OMRON.
Amplasati corect

mansonul pentru
brat, apoi efectuati o

apare alta masurare.
Consultatisectiunea 6

o din manualul de
instructiuni 2.
m / . Ramaneti nemiscat si
apare Frecventa pulsului nu |stati asezat corect in
este detectata corect. | timpul masuratorii.

Daca simbolul de
batdi neregulate ale

v inimii,,“ apare

in continuare, este
recomandat sd
consultati medicul.

FI

se aprinde
intermitent

Tensiometrul
asteapta asocierea cu
dispozitivul
inteligent.

Consultatisectiunea 5
amanualului de
instructiuni 2, pentru
a asocia tensiometrul
cu dispozitivul
dumneavoastra
inteligent sau apasati
butonul [START/STOP]
pentru aanula
asocierea si
dezactivati
tensiometrul.

L
-7

se aprinde
intermitent

« Mai mult de 24 de
valori masurate nu
sunt transferate.

« Tensiometrul
dumneavoastra nu
este asociat cu un
dispozitiv
inteligent.

- Bateriile au fost
inlocuite.

Asociati sau
transferati valorile
madsurate in aplicatia
+OMRON connect”,
astfelincat sa le puteti
pastra in memoria
aplicatiei; acest
simbol va dispdrea.

M

se aprinde
intermitent

Bateriile au un nivel
scazut.

Se recomanda sa
nlocuiti toate cele

4 baterii cu unele noi.
Consultatisectiunea 4
din manualul de
instructiuni 2.

AT
[ Si
apare sau
tensiometrul este
opritin mod
neasteptat in timpul
unei masurari.

Nu apare nimic pe
afisajul
tensiometrului.

Bateriile sunt
descércate.

Tnlocuitiimediat toate
cele 4 baterii cu unele
noi. Consultati
sectiunea 4 din
manualul de
instructiuni 2.

Polaritatile bateriei nu
sunt aliniate
corespunzator.

Verificati instalarea
bateriei pentru o
amplasare
corespunzatoare.
Consultatisectiunea 4
din manualul de

instructiuni 2.

Tensiunea arteriala variaza in mod constant.
Multi factori, inclusiv stresul, ora si/sau modul
in care aplicati mansonul pentru brat pot
afecta tensiunea dumneavoastra arteriala.
Consultati sectiunile 2, 6 si 7 din manualul de
instructiuni 2.

Valorile masurate
apar prea sus sau
prea jos.

Urmati instructiunile afisate pe dispozitivul
inteligentsau vizitati sectiunea ,Help” (Ajutor)

Apare orice alta din aplicatia ,OMRON connect”, pentru ajutor

Eg::iiﬂ:ge suplimentar. Daca problema persista,
' contactati punctul de vanzare sau
distribuitorul OMRON.
Apasati butonul [START/STOP] pentru a opri
tensiometrul, apoi apasati-l din nou pentru a
< efectua o masuratoare. Dacd problema
Sfoaglee?naélta persistd, scoateti toate bateriile si asteptati

30 de secunde. Apoi reinstalati bateriile. Daca
problema persista, contactati punctul de
vanzare sau distribuitorul OMRON.

Manipularea si utilizarea bateriilor
« Eliminarea bateriilor uzate trebuie efectuata in conformitate cu
reglementarile locale.

« Este posibil ca bateriile furnizate sa aiba o durata de viata mai scurta

decat bateriile noi.

« Inlocuirea bateriilor nu va sterge valorile mésurate anterior.

1 Mesaje de eroare si depanarea

Daca, in timpul efectuarii masuratorii, apare oricare dintre problemele
indicate mai jos, verificati sa nu existe dispozitive electrice pe o raza de
30 cm. Daca problema persista, consultati tabelul de mai jos.

Afisaj/Problema

Cauza posibila

Solutie

E

apare sau mansonul
nu se umfla.

Butonul [START/STOP]
a fost apasat in timp
ce mansonul pentru
brat nu era amplasat
pe brat.

Apasati din nou
butonul [START/STOP]
pentru a dezactiva
tensiometrul.

Conectorul de aernu
esteintrodus complet
n tensiometru.

Introduceti ferm
conectorul de aer.

Mansonul pentru brat
nu este amplasat
corect.

Amplasati corect
mansonul pentru
brat, apoi efectuati o
alta masurare.
Consultatisectiunea 6
din manualul de
instructiuni 2.

Aerul iese din
mansonul pentru
brat.

Tnlocuiti mansonul
pentru brat cu una
noud. Consultati
sectiunea 13 din
manualul de
instructiuni 2.

2 Garantie limitata

Va multumim cd ati cumparat un produs OMRON. Acest produs este
confectionat din materiale de foarte buna calitate si s-a acordat multa
atentie la fabricarea sa. Este proiectat pentru a va oferi un nivel ridicat
de confort, cu conditia sa fie operat si intretinut corect, respectand
instructiunile din manual.

Acest produs este garantat de OMRON pentru o perioada de 5 ani de

la data cumpdrarii. Fabricarea corectd, manopera si materialele

folosite la acest produs sunt garantate de OMRON. In timpul acestei
perioade de garantie OMRON va repara sau inlocui produsul defect
sau orice componente defecte, fara a fi nevoie sa achitati ceva pentru
manopera sau piese.

Garantia nu acopera urmatoarele:

A. Costurile transport si riscurile de transport.

B. Costurile cu reparatiile si/sau defectiunile aparute datoritd unor
reparatii efectuate de persoane neautorizate.

C. Verificarile si operatiile de intretinere periodice.

D. Defectiunea sau uzura pieselor optionale sau a altor accesorii decat
dispozitivul in sine, exceptand cazul unor garantii explicite oferite
mai sus.

E. Costurile aparute datoritd neacceptarii unei reclamatii (acestea vor
fi achitate).

F. Daunele de orice fel, accidentale sau datorate utilizérii incorecte.

G. Serviciul de calibrare nu este inclus in garantie.

H. Piesele optionale beneficiaza de o garantie de un (1) an din
momentul cumpadrarii. Printre piesele optionale se numara, fard a se
limita insa la acestea: mansonul si tubul mansonului.

In cazul in care solicitati service in garantie va rugam si depuneti
cererea la distribuitorul de la care ati cumparat produsul sau la un
distribuitor autorizat OMRON. Pentru adrese consultati ambalajul
produsului/documentatia sau distribuitorul specializat. Dacd aveti
dificultati la contactarea serviciului de relatii cu clientii al OMRON,
vizitati site-ul web (www.omron-healthcare.com) pentru a afla
informatiile de contact.

Repararea sau inlocuirea in garantie nu presupune prelungirea sau
reinnoirea perioadei de garantie.

Garantia va fi oferita numai in cazul returnarii produsului complet,
impreuna cu factura originald/bonul de casa emis clientului de cétre
vanzator.

3 Intretinere

3.1 Iintretinere

Pentru a proteja tensiometrul impotriva deteriorarii, respectati
urmatoarele indicatii:

Modificarile neautorizate de cétre producator vor duce la anularea
garantiei.

/\ Precautie

NU DEMONTATI si nu incercati sa reparati acest tensiometru sau alte
componente. In caz contrar, rezultatele pot fi eronate.

3.2 Depozitarea

« Depozitati tensiometrul si celelalte componente intr-un loc curat si
sigur.

« Pliati usor tubul de aer in mansonul pentru brat. Notd: Nu indoiti
sau pliati prea mult tubul de aer.

« Nu depozitati tensiometrul si celelalte componente:

- Daca tensiometrul si celelalte componente sunt ude.

- In locatii expuse la conditii extreme de temperatura, umiditate,
radiatii solare directe, praf sau vapori corozivi, de exemplu
provenind de la solutiile de albire.

- In locatii expuse la vibratii sau socuri.

3.3 Stergerea tensiometrului

« Nu utilizati substante de curdtare abrazive sau volatile.

« Utilizati o laveta moale uscata sau o laveta moale umezita cu
detergent neagresiv (neutru), pentru a sterge tensiometrul si
mansonul pentru brat, apoi stergeti-le cu o lavetd uscata.

« Nu spalati si nu scufundati tensiometrul si mansonul pentru brat
sau celelalte componente in apa.

« Nu folositi benzing, diluanti sau solventi similari pentru a sterge
tensiometrul si mansonul pentru brat sau celelalte componente.

3.4 Calibrare siservice

« Precizia acestui tensiometru a fost testata cu atentie, acesta fiind
conceput pentru o durata de viata indelungata.

- In general, se recomanda verificarea aparatului la fiecare doi ani
pentru a asigura functionarea corespunzatoare si precizia acestuia.
Consultati distribuitorul autorizat OMRON sau Departamentul de
servicii pentru clienti al firmei OMRON la adresele indicate pe
ambalaj sau in documentatia livratd impreuna cu aparatul.

4 Specificatii

Categoria de produs Tensiometru electronic

Descrierea produsului Tensiometru automat pentru brat

Model (Cod) M2+ Connect (HEM-7188T1-LE)

Afisare Afisaj LCD digital

Interval de presiune
manson

0-299 mmHg

SYS (Tensiune sistolicd):
intre 60 si 260 mmHg
DIA (Tensiune diastolica):
intre 40 5i 215 mmHg

Intervalul de masurare a
tensiunii arteriale

Intervalul de masurare a
pulsului

intre 40 si 180 batai/minut.

Precizie Tensiune: +3 mmHg

Puls: £5% din valoarea afisata

Metoda de masurare Metoda oscilometrica

Metoda de transmitere Bluetooth® Low Energy

Comunicare fara fir Gama de frecvente: 2,4 GHz
(2400 - 2483,5 MHz)/
Modulare: GFSK

Putere iradiata efectiva: < 20 dBm

Mod de functionare Operare continua

Tensiometru: IP21

Adaptor de CA optional:

IP21 (HHP-CMO01/HHP-AMO1) sau
IP22 (HHP-BFHO1)

Clasificare IP

Valoare nominala 6VCC4W

Sursa de alimentare 4 baterii tip ,AA” de 1,5V sau
adaptor de CA optional
(CAINTRARE 100 - 240 V 50 - 60 Hz

0,12-0,065A)

Durata de viatd a
acumulatorului

Aproximativ 900 de masuratori
(folosind noile baterii alcaline si
mansonul inclus in pachet. In functie
de tipul de baterie si de manson.)

Perioada de valabilitate
(duratd de viata utild)

Tensiometru: 5 ani sau la atingerea a
30.000 de utilizdri. / Manson: 5 ani sau
la atingerea a 10.000 de utilizari. /
Adaptor optional de CA: 5 ani

Intre +105i +40°C/
Intre 15% i 90% UR (fara condensare) /
Intre 800 si 1060 hPa

Conditii de lucru

Conditii de depozitare/ Intre -20 i +60 °C/ Intre 10 si 90% UR

transport (fara condensare)
Greutate Tensiometru: aproximativ 260 g
(fara baterii)
Manson: aprox. 170 g
Dimensiuni Tensiometru: aprox. 98 mm (1) x

79 mm (I) x 138 mm (L) /
Manson: aprox. 145 mm x 594 mm
(tub de aer: 750 mm)

Circumferinta mansonului
aplicabild in cazul
tensiometrului

intre 17 si42 cm
(mansonul inclus: intre 22 si 42 cm)

Memorie Stocheaza pana la 30 de valori de
madsurare
Cuprins Tensiometru, manson (HEM-RML31),

4 baterii ,AA", manual de instructiuni
1si2

Protectie impotriva
socurilor electrice

Echipament ME cu alimentare interna
(atunci cand se folosesc doar bateriile)
Echipament ME din clasa Il (cand este
utilizat adaptorul optional de CA)

Piesa aplicata Tip BF (manson)

Nota

« Aceste specificatii pot fi modificate fara nicio notificare.

« Acest tensiometru este testat clinic in conformitate cu cerintele
standardului EN ISO 81060-2:2014 si respecta standardele
EN ISO 81060-2:2019+A1:2020+A2:2024 (exceptie facand
pacientele insédrcinate si cu preeclampsie). In studiul de validare
clinica, K5 s-a utilizat pe 85 de subiecti, pentru determinarea
tensiunii diastolice.

« Clasificarea IP reprezintd gradul de protectie asigurat prin carcasa in
conformitate cu IEC 60529. Tensiometrul si adaptorul optional de
CA sunt protejate impotriva impactului cu corpurile strdine solide
cu diametrul de 12,5 mm si mai mari precum un deget.
Tensiometrul si adaptorul optional de CA HHP-CMO1 si HHP-AMO1
sunt protejate impotriva caderii verticale a picéturilor de apa care ar
putea cauza probleme in timpul functionarii normale. Un adaptor
optional de CA HHP-BFHO1 este protejat impotriva caderii oblice a
picaturilor de apa care ar putea cauza probleme in timpul
functionarii normale.

« Clasificarea modului de functionare este in conformitate cu

IEC 60601-1.

Acest tensiometru comunica cu dispozitivul inteligent la care este
asociat utilizand Bluetooth Low Energy. Asocierea necesitd
interactiunea cu utilizatorul, iar datele transmise sunt criptate.

Informatii privind interferentele in comunicatiile fara fir
Optiunea Bluetooth a produsului este utilizata pentru conectarea la
aplicatiile dedicate ale dispozitivelor mobile pentru a sincroniza
datele referitoare la datd/ora de la dispozitivul mobil la produs, si
pentru a sincroniza datele de masurare de la produs la dispozitivul
mobil. Gestionarea ulterioard a datelor de pe dispozitivul mobil tine
de discretia utilizatorului. Acest produs functioneaza pe o banda ISM
fard licentd, la 2,4 GHz, in cazul careia pérti terte pot intercepta
undele radio, intentionat sau nu, cu scop necunoscut. In cazul in care
acest produs este utilizat in apropierea altor dispozitive fara fir, cum
ar fi cuptorul cu microunde si reteaua LAN féré fir, care functioneaza
pe aceeasi banda de frecvente ca acest produs, existd posibilitatea
aparitiei de interferente. Daca se produc interferente, opriti
functionarea celorlalte dispozitive sau mutati acest produs departe
de alte dispozitive fara fir inainte de a incerca sa il utilizati.

5 Eliminarea corecta a acestui produs
(Deseuri de echipamente electrice si
electronice)

Acest marcaj inscriptionat pe produs sau prezent in
documentatia acestuia indica faptul ca nu trebuie
eliminat impreuna cu alte deseuri menajere la sfarsitul
duratei sale de viata.

Pentru a preveni eventuala afectare a mediului
fnconjurator sau a sanatatii oamenilor din cauza
elimindrii necontrolate a deseurilor, va rugam sa

separati acest produs de celelalte tipuri de deseuri si sa

il reciclati in mod responsabil pentru a promova utilizarea
sustenabild a resurselor materiale.

Utilizatorii casnici trebuie sa contacteze distribuitorul de la care au
cumpdrat acest produs sau biroul administratiei locale pentru detalii
referitoare la locul si modul in care pot returna acest produs pentru
a fi reciclat in mod ecologic.

Utilizatorii, persoane juridice, trebuie sa contacteze furnizorul si sa
verifice termenii si conditiile din contractul de cumparare. In
momentul eliminarii, acest produs nu trebuie amestecat cu alte
deseuri comerciale.

6 Informatii importante privind
compatibilitatea electromagnetica (CEM)

Acest dispozitiv este in conformitate cu standardul

EN 60601-1-2:2015+A1:2021 privind compatibilitatea
electromagnetica (CEM).

Documentatia suplimentara in conformitate cu acest standard CEM
este disponibila pe
https://healthcare.omron.com/electro-magnetic-compatibility
Pentru informatii CEM privind acest dispozitiv, accesati site-ul web.

7 Ghidul si declaratia producatorului

« Prin prezenta, OMRON HEALTHCARE Co., Ltd. declard ca acest
dispozitiv este in conformitate cu Directiva 2014/53/UE.

« Textul complet al declaratiei de conformitate UE este disponibil pe
urmdtorul site web: www.omron-healthcare.com

« Acest produs OMRON este fabricat in conformitate cu
sistemul strict de control al calitatii dezvoltat de cétre
OMRON HEALTHCARE Co., Ltd., JAPONIA. Componenta principala a
tensiometrelor OMRON, respectiv senzorul de presiune, este
fabricata in Japonia.

- Va rugam sa raportati producatorului si autoritdtii competente din
Statul Membru in care aveti resedinta orice incident grav produs cu
acest dispozitiv.






Symbols Description / Simboliy aprasas /
OnucaHue Ha cumBonuTe / Opis simbola / Descrierea

simbolurilor

Applied part - Type BF Degree of
protection against electric shock
(leakage current)

Darbiné dalis - BF tipo apsaugos nuo
elektros Soko (srovés nuotekio ) laipsnis
MpunoxHa yact — Tun BF CreneH Ha
3allMTa cpelly TOKOB yaap (MpoTnyaHe
Ha TOK)

Primenjeni deo - Tip BF stepena zastite
od strujnog udara (curenja struje)
Componenta aplicata - Tip BF, grad de
protectie impotriva electrocutarii
(pierderilor de curent)

Class Il equipment. Protection against
electric shock

Il klasés jranga Apsauga nuo elektros
smugio

O6opyasaHe Knac Il. 3awura cpeuyy
eneKkTpnyeckn yaap

Oprema klase II. Zastita od strujnog
udara

Echipament din Clasa a ll-a. Protectie
impotriva socurilor electrice

Ingress protection degree provided by
IEC 60529

Apsaugos nuo jsiskverbimo laipsnis,
numatytas IEC 60529

CTeneH Ha 3aly1Ta OT NPOHVKBaHe,
npepoctasaHa ot [EC 60529

Stepen zastite od ulaska stranih tela
prema standardu IEC 60529

Grad de protectie impotriva factorilor
externi conform IEC 60529

CE Marking

CE Zzyméjimas
CE mapkupoBka
CE oznaka
Marcajul CE

UKCA marking
UKCA Zenklinimas
Mapkunposka UKCA
UKCA oznaka
Marcaj UKCA

To indicate generally elevated,
potentially hazardous, levels of non-
ionizing radiation, or to indicate
equipment or systems. e.g. in the
medical electrical area that include RF
transmitters or that intentionally apply
RF electromagnetic energy for
diagnosis or treatment.

Zymi paprastai aukstesnj, galimai
pavojinga nejonizuojanciosios
spinduliuotés lygj arba jranga ar
sistemas, pvz., elektriniy medicinos
prietaisy srityje, kuriose jtaisyti RD
siystuvai arba kurios RD
elektromagnetine energija tikslingai
taiko diagnostikos arba gydymo tikslais.
3a 0603HayeHVie Ha 06O NOBULLEHMU,
NOTEHLMANTHO OMNACHM HMBA Ha
HENOHN3MPaLLOo TbYeHWe, UK 3a
o0603HaueHne Ha obopyaBaHe nnu
CUCTEMY, HanpyUMep B 30Ha C
eneKkTPoMeULIMHCKIM ypeay,
BK/IOYBALLM pagmoyectoTHM (RF)
npeaaBaTeny VK LieneHacoueHo
n3nonsealm paguoyectotHa (RF)
eneKTpOMarH/1THa eHeprus 3a
[INarHOCTUKa WU fleveHme.

Ukazuje na generalno povisene,
potencijalno opasne nivoe
nejonizujuceg zracenja, ili ukazuje na
opremu ili sisteme, npr. u medicinskom
elektricnom podrucju koje ukljuc¢uje RF
predajnike ili u kojem se namerno
primenjuje RF elektromagnetna
energija za dijagnostikovanje ili lecenje.
Pentru a indica nivelurile in general
inalte si potential periculoase de radiatii
neionizante sau pentru a indica
echipamente sau sisteme, de exemplu,
dispozitive electrice medicale, printre
care se numara si dispozitivele
emitatoare de radiofrecventa sau cele
care utilizeaza campuri
electromagnetice de radiofrecventd in
scopuri de diagnosticare sau tratament.

Serial number
Serijos numeris
CepueH Homep
Serijski broj
Numar de serie

Unique device identifier

Unikalusis prietaiso identifikatorius
YHVKaneH naeHTudrKaTop Ha
nspenuaTa

Jedinstveni identifikator uredaja
Identificator unic al dispozitivului

Medical device
Medicinos prietaisas
MeauunHcko nsgenuel
Medicinsko sredstvo
Dispozitiv medica

Temperature limitation
Temperataros apribojimas
OrpaHuyeHve 3a Temnepatypa
Ogranicenje temperature
Limitare temperatura

Recycle mark

X: Material number

Y: Material abbreviation

Refer to 97/129/EC for more information.
Perdirbimo zenklas

X: medziagos numeris

Y: medziagos santrumpa

Daugiau informacijos zr. 97/129/EB.
MapkunpoBka 3a peyuknupaHe

X: HomMep Ha maTepuan

Y: cbKpalleHne Ha matepuran
HanpaseTte cnpaBska B 97/129/EO 3a
noseye MHpopmaLma.

Oznaka za reciklazu

X: Broj materijala

Y: Skracenica materijala

Vise informacija potrazite u standardu
97/129/EC.

Marcaj reciclare

X: Numar material

Y: Abreviere material

Pentru mai multe informatii, consultati
97/129/CE.

Humidity limitation

Drégnio apribojimas
OrpaHuyeHve 3a BNaxHOCT
Ogranicenje vlaznosti vazduha
Limitare umiditate

&

Recycling mark

Perdirbimo Zenklas
MapkupoBKa 3a peLuknmpaHe
Oznaka za reciklazu

Marcaj de reciclare

Atmospheric pressure limitation
Atmosferos slégio apribojimas
OrpaHunyeHue 3a aTMochepHoO
HanAraHe

Ogranicenje atmosferskog pritiska
Limitare presiune atmosferica

Indication of connector polarity
Jungties poliy indikacija
O603HaueHvie 3a NonApuTeT Ha
KOHeKTopa

Oznaka polariteta prikljucka
Indicatia polaritatii conectorului

) Intelli
Y sense

OMRON's trademarked technology for
blood pressure measurement
,OMRON" prekés zenklo technologija
kraujosptdzio matavimui

TexHoNorvsA ¢ TbProBcka Mapka
OMRON 3a n3mepBaHe Ha KpbBHO
HanAraHe

Tehnologija za merenje krvnog pritiska
kompanije OMRON zasti¢ena zigom
Tehnologia inregistrata sub marca
OMRON pentru masurarea presiunii
arteriale

For indoor use only

Skirta naudoti tik patalpose

3a ynotpeba camo Ha 3aKpuUTO
Samo za kori$¢enje u zatvorenom
prostoru

Exclusiv pentru utilizare in interior

Identifier of cuffs compatible for the
device

Su prietaisu suderinty rankoviy
identifikatorius

MpeHTrdmKaTop Ha MaHLWeTUTE,
CbBMeCTUMY C anapata
Identifikator manzetni koje su
kompatibilne sa aparatom
Identificator pentru mansoanele
compatibile cu acest dispozitiv

Cuff positioning indicator for the left
arm

Kairés rankos rankovés uzdéjimo
indikatorius

MHpuKaTop 3a nocTaBAHE Ha MaHLLIeTa
Ha NifiBaTa pbKa

Indikator polozaja manzetne za levu
ruku

Indicatorul de pozitionare amansonului
pentru bratul stang

o
art.’ O

Artery mark

Arterijos Zymé
MapkunpoBka 3a apTepus
Oznaka arterije

Marcaj artera

INDEX

Range pointer and brachial artery
alignment position

Diapazono rodiklio ir Zasto arterijos
sulygiavimo vieta

YKasaTen 3a AnanasoH 1 nosmuyus 3a
noppasHABaHe Ha bpaxvanHaTta
apTepus

Pokazivac opsega i polozaja
uskladenosti sa brahijalnom arterijom
Indicatorul intervalului si pozitia de
aliniere a arterei brahiale

LATEX FREE

Not made with natural rubber latex
Pagaminta nenaudojant nataralaus
kauciuko latekso

He e npomn3ssegeHo c ectecTeH
KayuyKoB naTekc

Nije napravljeno od lateksa od prirodne
gume

Nu este fabricat din cauciuc natural

N

Arm circumference
Rankos apimtis
O6uKonKka Ha pbKkaTa
Obim ruke
Circumferinta bratului

> CESMY T
v Y T -~

Range indicator of arm circumferences
to help selection of the correct cuff size
Zasto apimties diapazono indikatorius,
padedantis i$sirinkti tinkama rankoveés
dyd;j

VIHankaTop 3a Arana3oH Ha
o6uKosKaTa Ha pbKaTa, KOWTOo Aa
nomorHe npu n3bopa Ha NPaBUHNA
pa3mep Ha MaHLueTa

Indikator obima ruke kao pomo¢ pri
odabiru odgovarajuce veli¢ine
manzetne

Indicatorul intervalului de circumferinte
ale bratului, pentru facilitarea selectarii
dimensiunii corecte a mansonului

[15]

Need for the user to consult this
instruction manual

Naudotojas turi vadovautis naudojimo
instrukcija

HeobxoanmocT notpebuTenaT aa
Hanpasy CNpaBKa C TOBa PbKOBOACTBO
3a ynotpe6a

Korisnik treba da pogleda ovo uputstvo
za upotrebu

Este necesar ca utilizatorul sa consulte
acest manual cu instructiuni

LOT

LOT number
PARTIJOS numeris
MapTuaeH Homep
Broj lota

Numdr LOT

Need for the user to follow this
instruction manual thoroughly for your
safety. (Background: blue)

Dél savo paties saugumo naudotojas
turi atidZiai vadovautis $ia naudojimo
instrukcija (Fonas: mélynas)
HeobxoaumocT notpebutenar aa
CnasBa CTapaTe/HO YKa3aHusATa B TOBa
PBKOBOACTBO 3a ynoTpeba ¢ Len
6e30mnacHocT. (DOH: CrH)

Korisnik treba da pazljivo prati
instrukcije iz ovog uputstva za
upotrebu, radi svoje bezbednosti.
(Pozadina: plava)

Din motive de sigurantd, este necesar ca
utilizatorul sa respecte cu strictete
specificatiile din manualul cu
instructiuni. (Fundal: albastru)

Direct current
Tiesioginé srové
MocToAHeH ToK
Jednosmerna struja
Curent continuu

Alternating current
Kintamoji srove
MNpomeHnuBe Tok
Naizmenic¢na struja
Curent alternativ

Date of manufacture
Pagaminimo data
[laTa Ha NPon3BOACTBO
Datum proizvodnje
Data fabricatiei

Efficiency level of power supply
Maitinimo 3altinio efektyvumo lygis
CreneH Ha epeKTUBHOCT Ha
3axpaHBaHeTo

Stepen efikasnosti napajanja

Nivel de eficienta al sursei de alimentare
cu energie

Prohibited action
Draudziamas veiksmas
3abpaHeHo peiicTere
Zabranjena radnja
Actiune interzisa

Recycling instruction for packaging
elements

Pakuotés medziagy perdirbimo
instrukcijos

VHCTPyKUMK 3a peumKimpaHe Ha
OMaKOBbUHWTE eNeMeHTH

Uputstva za reciklazu za elemente
pakovanja

Instructiuni privind reciclarea
elementelor de ambalaj

The Bluetooth® word mark and logos are registered trademarks
owned by Bluetooth SIG, Inc. and any use of such marks by

OMRON HEALTHCARE Co., Ltd. is under license. Apple and the Apple
logo are trademarks of Apple Inc,, registered in the U.S. and other
countries and regions. App Store is a service mark of Apple Inc.
Google Play and the Google Play logo are trademarks of Google LLC.
Other trademarks and trade names are those of their respective

owners.

»Bluetooth®” Zodinis prekiy Zzenklas ir logotipai yra registruotieji
prekiy Zenklai, priklausantys ,Bluetooth SIG, Inc.”.

,OMRON HEALTHCARE Co., Ltd.” Siuos zenklus naudoja pagal licencija.
+Apple”ir,Apple” logotipas yra ,Apple Inc.” prekiy zenklai, registruoti
JAV ir kitose Salyse bei regionuose. ,App Store” yra ,Apple Inc.”
paslaugos zenklas. ,Google Play” ir ,Google Play” logotipas yra
,Google LLC" prekiy zenklai. Kiti prekiy zenklai ir pavadinimai yra
atitinkamy savininky nuosavybé.

CnosHata Mapka Bluetooth® n norotunure ca perncrprpanu
THProBCKM MapKu, cobcTBeHOCT Ha Bluetooth SIG, Inc., n Bcaka
ynoTpeba Ha Te3u mapku oTr OMRON HEALTHCARE Co., Ltd. e no
nuuens. Apple n noroto Ha Apple ca Tbproecky mapku Ha Apple Inc.,
peructpupanu B CALL v apyrn gbpxasu n pernoHn. App Store e
Mapka 3a ycnyra Ha Apple Inc. Google Play v noroto Ha Google Play ca
TbProBcku Mapkun Ha Google LLC. [pyrute TbproBcku MapKkm 1
HaMMeHOBaHMA Ca COBCTBEHOCT Ha CbOTBETHUTE M NpUTEXATENM.
Bluetooth® tekstualna oznaka i logotipi su registrovani zZigovi u
vlasnistvu kompanije Bluetooth SIG, Inc. i koris¢enje takvih oznaka od
strane kompanije OMRON HEALTHCARE Co., Ltd. je obuhvaceno
licencom. Apple i logotip Apple su Zigovi kompanije Apple Inc.
registrovani u SAD i drugim zemljama i regionima. App Store je
usluzni Zig kompanije Apple Inc. Google Play i logotip Google Play je
zig kompanije Google LLC. Ostali zigovi i trgovacki nazivi pripadaju

njihovim vlasnicima.

Marca si siglele Bluetooth® sunt marci inregistrate detinute de
Bluetooth SIG, Inc. si orice utilizare a acestor madrci de catre

OMRON HEALTHCARE Co., Ltd. se face pe baza unui contract de
licenta. Apple si sigla Apple sunt marci comerciale ale Apple Inc.,
inregistrate in SUA si in alte tari si regiuni. App Store este o marca de
servicii detinuta de Apple Inc. Google Play si sigla Google Play sunt
marci comerciale ale Google LLC. Celelalte marci comerciale si
denumiri comerciale apartin respectivilor detinatori.

Issue Date:
1$leidimo data:
[laTa Ha n3paBaHe:
Datum izdavanja:
Data emiterii:

2024-12-03
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OMmRON

Automatic Upper Arm
Blood Pressure Monitor

Automatinis zasto tipo kraujospudzio matuoklis
ABTOMaTWYeH anapat 3a U3MepBaHe Ha KPbBHO HanAraHe oT
pbKa Haj nakbTs

Automatski aparat za merenje krvnog pritiska na nadlaktici
Tensiometru automat pentru brat

M2+ Connect
(HEM-7188T1-LE)

C) ) Intelli
Y sense

Instruction Manual 2: Operational Instructions

Naudojimo instrukcija Nr. 2: naudojimo instrukcijos
m PbKoBoACTBO 3a ynorpeba 2: UHcTpyKuum 3a paboTa
E Uputstvo za upotrebu 2: uputstva za rukovanje

m Manual cu instructiuni 2: Instructiuni de utilizare

Read Instruction Manual 1 and 2 before use.
Prie$ naudodami, perskaitykite naudojimo instrukcijas Nr. 1 ir 2.
Mpean ynotpeba npoyeteTe pbKOBOACTBOTO 3a ynotpeba 11 2.

Pre upotrebe procitajte uputstvo za upotrebu 1 2.
Cititi manualul de instructiuni 1 si 2 inainte de utilizare.

Package [ ]
Contents

Pakuotés turinys

E CbabprKaHMe Ha KOMMIeKTa
m Sadrzaj pakovanja

m Continutul pachetului

Preparingfora
Measurement

8 8 Pasiruosimas matavimui
E MoproToBKa 3a U3SMepBaHe

E Priprema za merenje
m Pregatirea pentru masurare

[]
the App

m Preuzimanje aplikacije
m Descarcarea aplicatiei

30 minutes before

Inserting
Batteries

30 minudiy prie$

30 MUHYTU Npeau ToBa
30 minuta pre merenja
Cu 30 de minute inainte

Baterijy jdéjimas

m MocTaBsAHe Ha 6aTepun
m Ubacivanje baterija
m Introducerea bateriilor

5 minutes before: Relax
and rest.

5 minutés pries:
atsipalaiduokite ir pailsékite.

5 MUHYTV Npeau ToBa:
OTnycHeTe ce 1 NounHeTe.
5 minuta pre merenja:
opustite se i odmorite.

Cu 5 minute inainte:
relaxati-va si odihniti-va.

Downloading

elefore
Programélés atsisiuntimas

m UsTernaHe Ha NnpunoxeHneTo

‘ OMRON connect

——1

# Download on the

@& App Store

GETITON \
Yo Google Play

v

[ omron connect

(8 Susiejimas

Pairing

Bluetooth

1
<&

connect

3 Follow the instructions.
Laikykités nurodymy.
CnepBaiiTe UHCTPYKLMATE.
Pratite uputstva.
Respectati instructiunile.

Applying the
Arm Cuff

(4 Rankovés uzdéjimas

m MocTtaBAHe Ha maHLWeTa

Postavljanje manzetne
za ruku

m Aplicarea mansonului

A.Tube side of the cuff should be 1 - 2 cm above the
inside of your elbow.

B. Make sure that the air tube is on the inside of your
arm and wrap the cuff securely so it can no longer
slip round.

A. Rankovés su vamzdeliu pusé turi bati 1-2 cm auksciau
jasy alkanés vidinés puseés.

B. Jsitikinkite, kad oro tiekimo vamzdelis bty jasy rankos
vidinéje puséje, ir tvirtai apvyniokite rankove, kad ji
negaléty suktis aplink.

A. CtpaHaTa c Bb3/lyxonpoBo/ia Ha MaHLIeTa TpAbBa Aa e
Ha 1 -2 cM Haj BbTpellHaTa CTpaHa Ha lakbTA BU.

B. YBeperTe ce, ye Bb3yxonpoBOABT € OT BbTpellHaTa
CTpaHa Ha pbKaTa BU, 1 YBUINTE MaHLLeTa 34paBo, 3a Aa
He MOXe rnoBeye fla ce U3MNb3He HacTpaHu.

A. Strana manzetne sa crevom treba da bude 1-2 cm
iznad unutrasnje strane lakta.

B. Proverite da li je crevo za vazduh na unutrasnjoj strani
ruke i ¢vrsto obmotajte manzetnu tako da vise ne moze
da se okrece.

A. Furtunul mansonului ar trebui sé se aflela 1-2cm
deasupra portiunii interioare a cotului.

B. Asigurati-va cd tubul de aer este pozitionat pe partea
interioard a bratului dumneavoastra si infasurati ferm
mansonul, pentru a nu mai aluneca.

Sitting
Correctly

(88 Tinkamas sédéjimas

E CepHeTe NnpaBUIHO
m Pravilno sedenje 1

m Pozitia asezat corecta

Relax and sit comfortably. Remain still and do not talk.
1. Keep your back and arm supported.

2. Keep the arm cuff at the same level as your heart.
3. Keep your feet flat and your legs uncrossed.

Atsipalaiduokite ir patogiai atsiséskite. Nejudékite ir

nekalbékite.

1. Atremkite nugarg ir pasidékite ranka.

2. Uzdékite rankove Sirdies lygyje.

3. Pédas laikykite padétas ant zemés, o kojas
nesukryZiuotas.

OtnycHeTe ce n cefHeTe yao6HO. CTOWTE HEeNOABUMXHO 1

He roBoperte.

1. CefjHeTe TaKa, e rbpbbT 1 pbKaTa BM fja MaT ornopa.

2. [lpbXXTe MaHLEeTa Ha e4HO HMBO CbC CbPLETO CU.

3. [ipbXTe CTbNanata cm BOAOPABHY 1 He KPbCTOCBaANTe
Kpakarta cu.

Opustite se i sedite udobno. Ostanite mirni i ne govorite.

1. Neka vam leda i ruka budu oslonjeni na neku povrsinu.

2. Manzetnu za ruku drzite u visini srca.
3. Stopala treba da vam budu ravna, a noge ne treba da
budu prekrstene.

Relaxati-va si stati asezat/a confortabil. Rémaneti

nemiscat si nu vorbiti.

1. Stati cu spatele si cu bratul sprijinite.

2. Mentineti mansonul pentru brat la acelasi nivel cu
inima.

3. Tineti picioarele drepte pe sol si picioarele
neincrucisate.

Taking a
Measurement

m Efectuarea unei masuratori

1. Press the [START/STOP] button.
A: Flashes at every heartbeat.
B: Appears while the cuff is deflating.
2. Thereading is saved automatically.
Open the app to transfer the reading.

1. Paspauskite mygtuka [START/STOP] (pradéti / stabdyti).
A: Sumirksi kas kiekviena Sirdies duzj.
B: Rodoma, kol iSpuciamas oras is rankovés.

2. Rodmuo issaugomas automatiskai.
Atverkite programéle, kad galétuméte persiysti
rodmenj.

1. HatucHete 6yToHa [START/STOP].
A: Mvira npu Bcekun yaap Ha CbpLeTo.
B: MosBABa ce, LOKATO MaHLWETBLT Ce U3nyckKa.
2. OTyeTeHaTa CTOMHOCT Ce 3ana3Ba aBTOMaTUYHO.
OTBOpETE NPUNOKEHNETO, 3a Ad NPEXBBPANTE
oTyuTaHeTo.

START i
STOP

c3

1. Pritisnite taster [START/STOP].

A: Treperi pri svakom sr¢anom otkucaju.

B: Prikazuje se tokom izduvavanja manzetne.
2. Merenje se ¢uva automatski.

Otvorite aplikaciju da biste preneli rezultat merenja.

1. Apdsati butonul [START/STOP].
A: Se aprinde intermitent la fiecare bataie a inimii.
B: Apare in timp ce mansonul se dezumfla.

2. Valoarea este salvata automat.
Deschideti aplicatia pentru a transfera valoarea.

CbobLeHVs 3a rpeLuKa unu Apyru
npobnemn? Buxre:

—
Error messages or other problems? Poruke o gresci ili drugi problemi?

( Referto: Pogledajte:
| Klaidy pranesimai ar kitos problemos?  Mesaje de eroare sau alte probleme?
Zr consultati:

Instruction Manual 1

1.




Checking
Readings

Rodmeny patikrinimas
m MpoBepka Ha oTYMTaHMATa

ﬂ Provera rezultata merenja

m Verificarea valorilor inregistrate

SYS .

mmHg

DIA

mmHg

PULSE

/min

~
L4
(N1
oy
n
w=io}

@ Ybu

Alerts you of any body
movement that will affect the
blood pressure readings.
Remove the arm cuff, wait

2 - 3 minutes and try again.

Ispéja jus apie kano judéjima,
kuris turés poveikio kraujospadzio
rodmenims. Nuimkite Zasto
rankove, palaukite 2-3 minutes ir
bandykite vél.

Mpepynpexpasa BY 3a ABUXEHNE
Ha TANOTO, KOETO Lie NOBAMAE Ha
OTUMTAHETO Ha KPBHBHOTO
HanaraHe. CBaneTe mMaHweTa 3a
pbKa, N3vakaiTe 2-3 MUHYTU 1
onurainTe OTHOBO.

Upozorava vas na pokretanje tela
koje moze uticati na merenja
krvnog pritiska. Uklonite manzetnu
za ruku, sacekajte 2-3 minuta i
pokusajte ponovo.

Va avertizeaza referitor la orice
miscare a corpului care va afecta
citirea valorilor tensiunii arteriale.
Scoateti mansonul, asteptati

2 - 3 minute si incercati din nou.

Appearsif"SYS"is 135 mmHg or
above and/or "DIA" is
85 mmHg* or above.

Rodoma, jei SYS yra 135 mm Hg
arba didesnis ir (arba) DIA yra
85 mm Hg* didesnis.

MonBABa ce, ako ,SYS" e
135 mmHg nnn noseye n/unn
,DIA” e 85 mmHg* nnn noseuye.

Prikazuje se ako je vrednost ,SYS”
135 mmHg ili veca i/ili ako je

vrednost ,DIA” 85 mmHg* ili veca.

Apare daca ,SYS” este de

135 mmHg sau mai mult si/sau
dacé ,DIA” este de 85 mmHg* sau
mai mult.

Appears when an irregular
rhythm** is detected during a
ement. If it continues to

appear, consulting with your
physician is recommended.

Rodoma, kai matuojant
nustatomas nereguliarus ritmas**.
Jeiir toliau rodoma,
rekomenduojama pasitarti su
gydytoju.

MNonBABa ce, KoraTo Mo Bpeme Ha
n3mepBaHe e OTKpUT
HepaBHOMepeH pUTbM**, Ako
npopb/XKaBa Aa ce NosABABa,
npenopbysame fa ce
KOHCyNTUpaTe CbC CBOA NeKap.

Prikazuje se kada se tokom
merenja detektuje nepravilan
ritam rada srca**. Ako nastavi da
se pojavljuje, preporucuje se da se
posavetujete sa lekarom.

Apare atunci cand sunt detectate
batdi neregulate ale inimii** in
timpul masurarii. Daca acesta
apare in continuare, este

recomandat sd consultati medicul.

Rankové pakankamai uzverzta.
MaHLeTbT € OCTaTbYHO CTerHar.

4 The cuff is tight enough. 4 Apply the cuff again MORE
TIGHTLY.

Dar kartg TVIRCIAU uzdékite
Manzetna je dovoljno pritegnuta. rankove.

@ Mansonul este suficient de strans. MocTaBeTe OTHOBO MaHLWeTa

MO-CTETHATO.

Ponovo postavite manzetnu

tako da bude CVRSCE

PRITEGNUTA.

Amplasati mansonul din nou,

MAI STRANS.

* The high blood pressure definition is based on the
2023 ESH Guideline.

** An irregular heartbeat rhythm is defined as a
rhythm that is 25 % less or 25 % more than the
average rhythm detected while your monitor is
measuring blood pressure.

* Auksto kraujospudzio apibrézimas yra paremtas 2023
m. ESH rekomendacija.

** Neritmingas Sirdies plakimas - tai Sirdies plakimo
ritmas, 25 % mazesnis arba didesnis uz ritmo vidurkj,
nustatytas matuokliu matuojant kraujospudi.

* NleduHMLMATA 33 BUCOKO KPBBHO HaNAraHe ce OCHOBaBa
Ha HacokuTe Ha ESH o1 2023 r.

** HepaBHOMEPEH CbpAeYEH PUTBM Ce AeprHMPa KaTo
CbpfAeyeH puTbM, KONTo e 25% no-manko unu 25%
rnoBeye OT CpeAHaTa CTOMHOCT 3a CbpAeYeH PUTBM,
OTYeTeH OT anapata Nno Bpeme Ha U3MepBaHe Ha
KPbBHOTO HanAraHe.

* Definicija visokog krvnog pritiska zasnovana je na
Smernicama ESH iz 2023. godine.

**Nepravilan rad srca podrazumeva ritam rada srca koji se
za 25% manje ili 25% vise razlikuje od prosec¢nog ritma
rada srca izmerenog za vreme merenja krvnog pritiska.

* Definitia hipertensiunii arteriale se bazeaza pe ghidul
2023 ESH.

** Batdile neregulate sunt definite printr-un ritm al
batailor inimii care este cu 25% mai mic sau cu 25% mai
mare decat ritmul mediu detectat in timp ce tensiometrul
dumneavoastra masoara tensiunea arteriala.

Using Memory
Functions

(88 Atminties funkcijy naudojimas

m Upotreba memorijskih funkcija
m Utilizarea functiilor de memorie

M3non3sBaHe Ha GyHKUUUTE Ha
namerTa

@ Readings Stored in Memory

Rodmenys i§saugomi atmintyje
m OTunTaHuA, 3anameTeHn B NameTTa
m Merenje sacuvano u memoriji

m Valorile stocate in memorie

Stores up to 30 readings.

ISsaugo iki 30 rodmeny.

3anasBa go 30 oTynTaHuA.

Stocheazé pana la 30 de valori de masurare.
Cuva do 30 rezultata merenja.

Pressing and holding will scroll through the previous
reading rapidly.

Paspaudus ir laikant bus greitai slenkama per ankstesnius
rodmenis.

MMpy HaTUCKaHe 1 3abp>KaHe Llie NPeBbPTUTE 6BP30
npes NpeAxofHUTE OTYETEHN CTOMHOCTU.

Ako pritisnete i zadrzite, brzo Ce izlistati prethodno
merenje.

Apdsati si mentineti apdsat, pentru a derula rapid prin
valorile masurate anterior.

Disabling/Enabling
Bluetooth

Onemogucavanje/
omogucavanje Bluetooth
funkcije

Dezactivarea/activarea
conexiunii Bluetooth

OFF

»Bluetooth” i$jungimas /
jjungimas

DleaKTuBnpaHe/akTBUpaHe o)

Ha Bluetooth

3 sec+

3 sec+ f\*_'j
-y/m\\q
—

Bluetooth is enabled by default. * off appears while
Bluetooth is disabled.

,Bluetooth” pagal numatyma yra jjungtas. )B off rodoma,
kol ,Bluetooth” yra iSjungtas.

Bluetooth e akTuBupaH no nogpaséupane. )B off ce
nokassa, korato Bluetooth e feakTnBmpaH.

Functia Bluetooth este activatd in mod implicit. )B off
(dezactivat) apare cand functia Bluetooth este
dezactivata.

Bluetooth je podrazumevano omogucen. } off se
pojavljuje kada je Bluetooth onemogucen.

Restoring to the 1
Default Settings

Numatytuyjy nuostaty atkiarimas

Bb3cTaHOBABaHe Ha
$abpuyHuTe CTONHOCTHU

H Vradanje na podrazumevana

podesavanja

m Restabilirea setarilor implicite

r
-
)

-

Arm Cuff

=

Model (code):

CS2 Small Cuff

(HEM-CS24-E)
17-22cm

Optional
Accessories

(5 8 Pasirenkamieji priedai
Model: HEM-RML31

E JonbAHUTENHN NPUHAMIEKHOCTUN
22-42cm

m Opcioni pribor
m Accesorii optionale
AC Adapter

Model: HHP-CMO1
HHP-BFHO1
HHP-AMO1

If your systolic pressure is more than 210 mmHg:
After the arm cuff starts to inflate, press and hold the
[START/STOP] button until the monitor inflates

30 to 40 mmHg higher than your expected systolic
pressure. Do not inflate above 299 mmHg.

Jeijasy sistolinis kraujospudis virsija210 mm Hg: pradéjus
pustis rankovei, paspauskite ir laikykite paspaude
mygtuka [START/STOP] (pradéti / stabdyti) tol, kol
matuoklio slégis bus 30-40 mm Hg aukstesnis nei
numatomas jusy sistolinis kraujospadis. Pripaskite ne
daugiau kaip iki 299 mm Hg.

AKO BalLeTO CUCTONMYHO HanAraHe e Hag 210 mmHg:
Cnep KaTo MaHLWETbT 3aroyHe [ja ce HarnoMmnBa,
HaTucHeTe 1 3aapbxTe 6yToHa [START/STOP], pokato
anapaTtbT ce Hanomna ¢ 30 go 40 mmHg noseye o1
0YaKBaHOTO CUCTONMNYHO HanAraHe. He HanomneanTe
MaHweTa Hag 299 mmHg.

Ako je sistolni pritisak ve¢iod 210 mmHg: Kad manzetna
za ruku pocne da se naduvava, pritisnite i drzite taster
[START/STOP] dok aparat ne naduva vrednost koja je
30 do 40 mmHg veca od ocekivanog sistolnog pritiska.
Nemojte naduvavati manzetnu vise od 299 mmHg.

Daca tensiunea dumneavoastra sistolicd este mai mare
de 210 mmHg: Dupd ce mansonul incepe sa se umfle,
apasati si tineti apdsat butonul [START/STOP], pana cand
aparatul creste valoarea cu 30 pana la 40 mmHg mai
mult decét tensiunea dumneavoastra sistolica estimata.
Nu umflati la mai mult de 299 mmHg.

Manufacturer
Gamintojas
Mpowussoauten

Proizvoda¢
Producator

OMRON HEALTHCARE Co., Ltd.
53, Kunotsubo, Terado-cho, Muko, KYOTO,
617-0002 JAPAN

| EC [REP|

EU-representative
Atstovybe ES 3alyse

Mpepcrasuten 3a EC
Predstavnik u EU
Reprezentant pentru UE

Importer in EU
Importuotojas ES
BHocuTen B EC

Uvoznik za EU
Importator in UE

OMRON HEALTHCARE EUROPE B.V.
Wegalaan 73, 2132 JD Hoofddorp,

THE NETHERLANDS
www.omron-healthcare.com

Production facility
Gamybos jmoné
MpousBoacTeeHa 6asa

Proizvodni pogon
Unitate de productie

OMRON HEALTHCARE

MANUFACTURING VIETNAM CO., LTD.
No.28 VSIP Il, Street 2, Vietnam-Singapore Industrial
Park I, Binh Duong Industry-Service-Urban Complex,
Hoa Phu Ward, Thu Dau Mot City, Binh Duong Province,
Vietnam

Subsidiaries
Dukterinés bendrovés
Ddunvann

Podruznice
Subsidiare

Importer in the United
Kingdom and UK
responsible person

OMRON HEALTHCARE UK LTD.
Opal Drive, Fox Milne, Milton Keynes, MK15 0DG, UK
www.omron-healthcare.com/distributors

OMRON MEDIZINTECHNIK
HANDELSGESELLSCHAFT mbH

www.omron-healthcare.com/distributors

OMRON SANTE FRANCE SAS

www.omron-healthcare.com/distributors

Do not throw the air plug away. The air plug can be
applicable to the optional cuff.

NeiSmeskite oro tiekimo vamzdelio kistuko. Oro tiekimo
vamzdelio kistukas gali tikti pasirenkamai rankovei.

He n3xsbpnaiiTe Bb3aylHaTa Nnpobka. Bb3ayluHaTa
npobka Moxe fja e NPUNoXKNMa 3a JOMbHUTENHNA
MaHLLeT.

Nemojte bacati utikac creva za vazduh. Utikac creva za

vazduh moze da bude primenljiv za opcionu manzetnu.

Nu aruncati conectorul de aer. Conectorul de aer poate fi

compatibil cu mansonul optional.

Made in Vietnam / Pagaminta Vietname / MpoussefeHo B BuetHam / Fabricat in Vietnam /

Proizvedeno u Vijetnamu
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