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Overview @ Display Néytto

N 006vn Bildskarm
[AM Emokommon Oversikt Visor Display
AW Descricao geral m Oversikt Display Aucnneit

[Memory] button
Koupmi [Mvijpn]

Botao de [memdria]
Knappen [Hukommelse]
[Muisti]-painike

m Oversigt m Onuc npunagy
m Laitteen osat @

@ [Minne]-knapp
[Minnel-knapp
@ Knonka [Memory] (Mam’aTb)

@ [User ID 1]/[User ID 2] buttons
start Y Koupma [Tavtétnta xpriotn 11/[TavtétnTa xpriotn 2]
emeen @ . . m" @ Botdes [ID de utilizador 1]/[ID de utilizador 2]
Knapperne [Bruger-ID 1]/[Bruger-ID 2]
@ [Kayttajatunnus 1]/ [Kdyttdjatunnus 2] -painikkeet
[Anvéndar-ID 1)/[Anvéandar-ID 2]-knappar

[User ID 1)/[User ID 2]-knapper
Knonku ineHTudikaTopie Kopucrysaua 1i kopuctysaua 2

@ [START/STOP] button
Koupni [START/STOP]

Botao [START/STOP]

® ® [START/STOP]-knap
[ @Nj T [START/STOP]-painike

[START/STOP]-knapp
Knappen [START/STOP]
KHonka [START/STOP] (Crapt/ cTon)
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@ Air jack lmaliiténts
o Ymodoxn aépa Luftingang

Tomada de ar Luftkontakt
Udtag MoBiTpsHe rHizao
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AC adapter jack (for optional AC adapter)

Ymodoxn mp pHOYEa EVAAA JTt pevpaTog

(Y1a TpoaIpeTIKS TP pHOY£a EVOAA O pevparocg)
Tomada de adaptador de CA (para adaptador de CA opcional)
Jackstik til AC-adapter (til AC-adapter som ekstraudstyr)
Verkkolaitteen liitanta (lisatarvike)

Natadapterjack (for tillvalet natadapter)

K kt for veksel dapter (for valgfri veksel | )
THi3go aganTepa smiHHOrO CTpyMy (ANA AOAaTKOBOrO aganTepa
3MiHHOrO CTpyMmy)

Battery compartment Paristolokero
Alopépiopa pmatapiiv Batterifack
Compartimento das pilhas Batterirom
Batterikammer Biacik ans 6aTtapeiiok
Air plug Iimaletkun liitin
Buopa aépa Luftkontakt
Fichadear Luftkobling

Luftstik MoBiTpAHMIA WTeKep
Air tube limaletku

TwAvag aépa Luftslang

Tubo de ar Luftslange

Luftslange MosiTpsaHa Tpy6Ka




1 Ewcaywyn

30G EUXAPIOTOUHE TTOU AyOPACATE TO AUTOHATO TIECOUETPO Avw Bpayiova
OMRON. AUTO TO TIIEGOHETPO XPNOIUOTIOLEL TNV TAAAVTWOIUETPIKY péBoSO
HETPNONG TNG TTEONG TOU AiPATOC. AUTO ONpaivel OTL AUTO TO TIIECOUETPO
QVIXVEVEL TNV KIVNON TOL aipatog otn Bpaxiovia apTnpia 0ag Kat METATPETEL TIG
KIVACEIG O€ Yn@laxh Tiun.

1.1 O8nyieg acpaleiag

AuTd TO EYXEIPIBIO OONYIWV OAC TIAPEKEL CNUAVTIKEG TTANPOPOPIEG OXETIKA HE TO
QAUTOPATO TMECOUETPO Avw Bpayiova OMRON. MNa v e§ao@aiion Tng
acpaloUg Kat opOr¢ xpriong autol Tou mMecopeTpou, AIABAZTE kat
KATANOHZTE 0Aeg autég Tig 08nyieg. Av 8ev KaTavVoEiTe AUTEGTIGOSNYiEG ) av
£XETE EPWTIOELG, EMKOIVWVIOTE PE TO KATAGTNHA AMAVIKIG 1} TOV
petanwAnt Tng OMRON c‘rnv m:ploxn oag npo‘rou XPNOIHOMOINOETE AUTO
T opetpo. Na ovy OXETIKA PE TNV APTNPIAKN

[Tt

PIH ¢ 1POPOp

oag mison, UUHBDU)\EUIEIIE Tov 1aTpo Gag.

1.2 Npoopi{opevn xprion

MNMpoopi{opevog GKOMOG

H ouokeun autr givat éva Pn@lakd TMECOPETPO TTOL TIPoopPIleTal yia Xprion otn
HETPNON TNG APTNPLAKNAG TTEONG KAl TNG CUXVOTNTAG TWV GPUYHWY O EVANIKEG
a0Beveic. H ouokeur pmopei va avixveUoel évav aKavOVIOTO GQUYHO TTOU MTOPE
va umoSnAWVeL KOATIIKA pappapuyn (KM). AdBete umogn 6Tt n cuokeur Sev
mpoopiletat yla ™ Stdyvwon g KM.

*Inpeiwon: H Siayvwon ¢ KM pnopei va emBePaiwbei povo amo 1atpd pe
nAektpokapdioypaenpa (HKN). Av epgaviotei To cupBolo TG KM,
OUMPOUAEUTEITE TOV LATPO 0O,

Mpoopi{opevol acOeveic

Ev\ikol aoBeveig

Mpoopi{opevol Xproteg

MANBuoNAG evnikwy (umopei va mepthapBavet Toug iSloug Toug aoBeveic) mou
UTMOPE( VOl KATAVOHOEL AUTO TO EYXELPISIO 0SNYIWV.

KAwviko 6¢pelog

H aptnplakn mieon tou acBevi pmopei va petpnBei pun emepBatikd kat amhd oto
otkiaké mepiBdAhov kat n mBavotnta KM avixveletal amd To 0QUYHIKO KUpa
mou AapBavetat and T PETPNON TNG APTNPIAKIG THECNG KAl TTAPEXETAL OTOV
xefotn.

Tomog xpriong

Autd To mecdpeTPO mpoopiletal yia MOMAMAR xprion and moAoU¢ aobeveic.
Meplopiopog

H mepipépela Bpayiova Tou aobevr| mpémel va givat etagy 22 - 42 cm.

‘Evéei€n
AUTH N GUOKEUN XPNOIHOMOLETal amd Ly dTopa, AoBEVE(G pe uTTEPTaon, dTopa

TT0U EVSIaPEPOVTAL VIO TNV UYEIQ, O OIKIOKO TTEPIBANNOV YIa TOV TTAPAKATW OKOTIO.

- TN PETPNON TNG APTNPLAKAG TTIECNC Kal TG CUXVOTNTAG CPUYHWY
- v a&lohoynon tn¢ mbavotntag KM

1.3 AQPn Kat é\eyxog

AQaIPECTE AUTO TO TIECOUETPO Kal Ta ANAa e€apTripaTa amd Tn CUoKeLaGia Kat
£NEyETE Ta yla TUXOV {NHIEG. Av auTO TO TIIECOUETPO 1 omoloSrmoTe and Ta AAa
e€aptrpata éxel umootei {nuiég, MHN TO XPHEIMOIMOIHEETE kat
EMKOWVWVNOTE HE TO KATAOTNHA AAVIKAG 1} TOV HETAmwANTr tng OMRON.

2  InpavTtikéG MANPOo@opieC ac@aleiag

AaBAOTE TIC ZNHAVTIKEG TANPOPOPIEC AGPANEING OTO TTAPOV EYXELPISIO 0SNYILV
TIPOTOV XPNOIUOTIOIOETE AUTO TO TIECOUETPO. AKOANOUBNROTE AUTS TO EYXEIPISIO
08Ny TMOTA yia TNV ao@ANELd 6ag.

DUAAETE TO Yo HENOVTIKY avagopd. MNa ouy 1POPOpiEg
OXETIKA HE TNV APTNPIAKI) GOG TECT, CUMPBOVAEVTEITE TOV 1ATPS OAG.

2.1 Avtevdeielg

« MH XpnotUoTOLE(TE QUTO TO TIEGOUETPO OE TPAUHATIONEVO Bpayiova iy oe
Bpayiova mou UTTOBANNETAL OE LATPIKE aywYr.

« MHN g@appdlete Ty mepixelpida o Bpayiova pe evSo@AEBIO 0pd 1) dmou
TIPAYHATOTIOLE(TAL HETAYYION A{pATOG.

« MH xpnotpomoleite autd To meaOHETPO O Bpépn, vima, maidid 1y dtopa mou
Sev gival oe BEon va eKPATTOLV.

2.2 AvemOUUNTEC EVEPYELEG

« HAyn peTpricewy o ouxvd amé o6,Tt gival amapaitnto, Hmopei va
TIPOKANEGEL HWAWTIOHO AOyw TNG TAPEUBOANE OTNV QUHATIKH por.

« H&1dykwon og uPnAGTEPN TTHEON QMO TNV AITOPATNTN KMOPE VA EXEL WG AMOTEAECHA
TOV HWAWTTIOPO TOU BPaxiova OTo GNUEID TTOU EQAPUOCTNKE N TIEPIXELRISA.
SHMEIQSH: avatpé€te otnv mapdypago «Av n GUGTOAIKH GaG TTiean ival Tavw amd
210 mmHg» 010 TEAOG TOU EYXEIPISIOU OSNYIWV 2 YIa TIEPICOOTEPES TANPOPOPIES.

« AlOKOYTE TN XPriON AUTOU TOU TIECOHETPOU KAl GUMBOUAEUTEITE TOV 1ATPO 0aG
av epgavioete £pebIopd Tou Séppatog iy evoxAnon.

2.3 Npos&idomoinon

P <

Katadeikvuel pia evéexopévwg emkivéuvn katdaotaon, n
omoia, av 8gv ano@evy0ei, Oa pmopovoe va odnynoet o
Bdavaro i cofapn KAKwon.

« MHN m1pooappoleTe T QaPHAKEUTIKH oag aywyn (cupmephapBavopévng tng
alaynig xpriong omoloudnmote gappdkou f Bepaneiag) Baci{opevol otig
HETPNOEIG auToU TOU TECOUETPOU. MaipVETE T PAPHAKA OTIWG TA EXEL
ouVTayoypa@roel o 1laTpodg oag. MONO évag atpdg ivat appodiog va
Slayvwoel Kat va BepameVoel TNV LPNAR APTNPLAKK THEON Kal TIG TABROELG
Tou oxeTi{ovTal Pe TNV KapSid.

« MOTE pnv mpoxwpdte o€ Sidyvwon Kat unv AapBAvete aywyr HOVoG/-n oag He
Bdéon Tig petprioeig oag. TupBouleveote MANTA Tov 1aTpd oag.

EL1



EL2

« H Aerroupyia avixvevong mbavric KM a&lohoyei MONO tnv mbavotnta KM.
AEN Ba aviyvevoet GANeG SuvnTikd amenTIKEG yia T {wr) appuBpie
a0B£velEg, OTWE TNV MOAVOTNTA ANWV KapSIaKWV appubpiwy i KapSlakig
TPOOROAAG.

« AV EHPAVI(ETE TUXOV CUUMTTWHATA I EXETE AVNOUXIEC, CUPOUAEUTEITE TOV
1atpd oag.

« MHN avaBaANeTe/SIOKOTITETE TOUG TAKTIKOUG LATPIKOUG EAEYXOUG ) TIG

eMmokEPeLC o 1aTpd Bact{Opevol ota amoteAéopata mou AapBAavete amd auto

TO TMECOUETPO.

H Aertoupyia avixvevong mavrig KM Sev mpoopietat yia xprion armd xproteg

mou éxouv dn Sayvwotei pe KM.

« AUTO TO TIIECOUETPO UTMOPE( VA UNV aviXveLoel Tnv mBavotnta KM og dtopa
He Bnpatodoteg i amvidwTtég. Ta dtopa pe Pnpatodotes i amvidwtég Sev Ba
TIPETIEL GUVETIWIG VO XPNOIPOTIOIOVUV AUTO TO TIHECOUETPO YIa TNV AViXVELON TG
mBavétntag KM.

« MH XpnOIHOTTOIEITE AUTO TO TIIECOUETPO OF TIEPIOXEG LIE XEIPOUPYIKO
£€OMAIOUO UPNARG oUXVOTNTAG, EEOTTMOHO HayVNTIKAG Topoypagiag (MRI) iy
60OTNHA UTTOAOYIOTIKG Topoypapiac (CT). Mmopei va mpokAnBei espaiuévn
Aertoupyia Tou TMECOHETPOUL H/Kal avakpIBrG pétpnon.

« MH xpnoigoroleite autd To mecdPETPO o€ ePIBANOV TAOUGI0 O 0§uyovo 1
KOVTA O€ EVPAEKTO Q€PLO.

« ZUMBOUAEUTEITE TOV lATPS GAG TTPOTOU XPNOIUOTIOINOETE AUTO TO TIECOUETPO,
Qv TTACKETE ATTO KOWVEG APPUBHIEG OTIWG TTPOWPES KONTTIKEG ) KOINAKEG
GUOTONEG 1} KONTTIKI) HAPHAPULYH, apTNELaKT OKAPUVON, KAKH AIMATwon,
StaprTn, eykupoocuvn, mpoekhappia fj vegpikn madnon. MPEMEI NA
THMEIQOEI éTi omroladrmoTe amod autég Ti mabnoelg padi pe tnv kivnon tou
aoBevn 1 Ta piyn UMopei va emnpedoouy Tn Hétpnon.

« Matnv amo@uyr| oTpayyaAGHoU, KPATATE TOV CWANVA a€Pa KAl TO KAAWSI0 Tou

TIPOCAPHOYEA EVANACCOHUEVOU PEUUATOS MAKPLA oo BpEpn, VATTIA KAt TTAUSIA.

« AUTO TO TTIPOIOV TIEPIEXEL LIKPA HEPN TTOU PITOPET VA TTPOKAAETOUV KivEuvo

TIVIYHOU O€ TTEPIMTWOon Katamoong and Bpéen, viyma kat madid.
Xe1plopd¢ Kat Xprion Tou Mpocappoyéa EVAANAoGOpEVOU
PEVHATOC (MPOAIPETIKO E§ApTNHA)

« MH XpNnGIHOTIOIEITE TOV TTPOCAPHOYEXN EVAMNACOOUEVOU PEVHATOG AV AUTO TO
TNECOHETPO 1) TO KAAWSIO TOU TIPOCAPHOYEX EVANACCOUEVOU PEUNATOG EXEL
umooTel POOPEC. AV QUTO TO TIEGOETPO 1) TO KAAWSI0 £Xel UTTOOTEL POOPEC,
QTTEVEPYOTTOIOTE TO KAl ATTOCUVOECTE AUECWE TOV TIPOCAPHOYEA
£VOAACOOUEVOU PEVHATOC Ao TNV Tpila.

« SUVSEOTE TOV TIPOCAPHOYEQ EVOAACOOUEVOU PEUUATOG OE KATANNAN Tipila
Tapoxng pevpatoc. MH xpnotpomolgite moAumpilo.

« MH ouv&éete 1 amoCUVSEETE TOV TIPOCAPHOYEN EVAANACCOHUEVOU PEUATOG

ano6 T mpila peVHATOC PE Bpeypéva Xépla.
MHN amocuvaproNOYE(TE 1} TPOOTIABNCETE VA EMOKEVACETE TOV
TIPOCAPHOYEX EVAANACOOHEVOU PEUATOC.

XeIPIONOG KAt XPiON TWV UITATAPIWDV
« QUAACOETE TIG UMTATAPIEG HAKPLA ammd Bpépn, vATia Kat Taidid.

2.4 Npo@UVAagn

YnodeIkvUEel pia SuvnTika emkivduvn Katdotaon n
omoia, av §&v amo@evxOei, evééxetal va odnynoel e
€Aa@pu 1} HETPLO TPAUHATIONS TOU XPRGTN I} TOU
acBevouc 1 va mpokaléoet BAGBN TNG CUCKEUNG 1) AAAwV
TIEPIOVGIOKWV OTOLXEIWV.

« SUMBOUAEUTEITE TOV 1ATPS 0AC TIPOTOU XPNOIUOTIOIOETE AUTO TO THECOUETPO
o€ Bpayiova 6mou umapyel evdoayyelakr mpooméhaon 1 Bepanceia, fy
apTNPIOPAERIKN eMKovwvia (shunt), Adyw mpoowptvig mapeuBoAr¢ otnv
QUMaTIKA por| n omoia Ba UmopoUoE va TTPOKAAETEL TPAUUATIOHO.
SUMBOUAEUTEITE TOV 1ATPS GG TIPIV Amd TN XPron AutoU TOU TMECOUETPOU AV
£xeTe UMTOPANBEI OE PHACTEKTOUN 1} AEPPASEVIKO KABAPIOHO.

SUMBOUAEUTEITE TOV 1ATPS GG TIPIV Amd TN XPron autoU TOU TMECOUETPOU AV
TIAOXETE amod coPapd MEPOBARHATA AIHATIKAG PONE 1) SlaTapayEg aipatog,
KaBWG n S16YKwaon Tou EPIKAPTIIOU UTOPE VA TTPOKAAETEL HWAWTTIOO.

« DouoKWveTe TNV mepixelpida MONO otav givat TUMyHEVN YOPwW armd Tov Avw
Bpaxiova oag.

A@aipéoTe TV mepIxelpida av Sev apxioet va EQoucKwVEL Katd Tn Stapkela
™ HETPNoNG.

« Xpnotpormolgite auto To meodueTpo MONO yia Tn HETPNoN TNG apTNPIOKAS
mieong fi/kat g avixveuong tng mbavotntag KM.

Katd ) pétpnon, BePaiwbeite 61 Sev BpiokeTal KAMoLa KIVNTrA CUCKEUN 1}
AN NAEKTPIKT) CUOKELT TIOU EKTIEUTTEL NAEKTPOHAYVNTIKA TTESia Og amdoTacn
HikpoOTEPN a6 30 cm amd auTo To TMECOPETPO. Mmopei va mpokAnBei
£0QAAPEVN AEITOUPYIQ TOU TIECOUETPOL F/Kal avakpIBrg pétpnon.

MHN amocuvappoloyeite i TPOOTIAOAOETE va EMOKEVACETE AUTO TO
TIECOUETPO 1] AANa e€apTrpata. Mmopei va mpokAnBei avakpiPric pétpnon.
MH xpnolpoTOIE(TE TO TIPOIOV OE XWPO HE LYPAGIA 1) O XWPO OTTOV VEPO
pmopei va mtoioel autd To mecOpeTpo. Mmopei va mpokAnBei BAGPN oto
TIECOUETPO.

MH XpnOIHOTIOIEITE AUTO TO TIIECOUETPO HECA OE OXNHA TTOU BPIiCKETAL OF
Kivnon, 6mw¢ éva autokivnTo 1 éva agpoTmAavo.

MH piXVETE Kal PNV eKOETETE AUTO TO TIECOHETPO OE IOKUPOUG KPASAoHoUE 1y
Sovnoelg.

MH XpnOlHOTTOLETE AUTO TO TIECOUETPO OE PEPN HE LYNAR 1} XapNAr uypacia
1 HE LYNAR i) xapnAr Beppokpacia. Avatpé€te otny evotnTa 6.

Katd tn Sidpkela TG HETpnong, mapatnpeite Tov Bpayiova yla va eAéyEete o
TO TECOETPO Sev TTPOKael mapatetapévn BAARN TNG KUKAOYOpIag aipatog.
MH XpnOIHOTIOIEITE AUTO TO TIECOPETPO TAUTOXPOVA HE AANOV LATPIKO
NAEKTPIKS eEOMAIOPS. MTTopei va ipokANnBei eapaluévn Aeitouvpyia Twv
OUOKELWV H/Kal avakpIBrg pétpnon.

ATIOQUYETE TO UTTAVIO, TNV KATAVAAWGOT OAKOOA 1] KAPEIVNG, TO KATVIoHA, TN
OWHATIKF AOKNON Kal TNV KatavdAwon @ayntou yia Touhdyiotov 30 Aemtd
TPV a6 T AP Hiag HETpnong.

+ ZEKOUPAOTEITE Yl TOUNAXIOTOV 5 AETTTA TPV amod Tn AN Hiag pétpnong.
AQaIpEOTE TUXOV EQAPHOCTA I XOVTPA pouxa armd Tov Bpayiova katatn Ajyn
™G HETPNONG.



« Meivete akivntoc/-n kat MH piAdte katd tn S1apKela TG METPNONG.
« Xpnotpomolgite Tnv mepixelpida MONO g ATtopa Twv Omoiwv N TTEPIPEPELR
Tou Bpaxiova givat eV Tou KaBopIopévou EVPOUG TNG TIEPIXEIPISAG.
BeBaiwBeite 61 autd To MEcOUETPO PpiokeTal oe Beppokpacia Swuatiov
TPOTOU AGBeTe pia pétpnon. H APn piag HETpnong META amo pia umepBOAIKR
alayr| Beppokpaciag Ba pmopolce va odnyroel oe avakpiPry pétpnon.
TUVIOTATAL VO TIEPIPEVETE YIA TIEPITIOU 2 WPEG WOTE TO TECOUETPO va {0TABET
1 VA KPUWOEL, dTav auTo xpnotpomnoindei oe mepIBaAov evtdg Tng
Beppokpaaiag mou kabopiletal oTIc cuVOrKeg AelToupyiag, PeTd amd
amoBrkeuon otn péylotn 1 oTnv eAaxiotn Beppokpaacia amobrikevong. MNa
TIPOOOETEC TANPOPOPIEC OXETIKA e TN Beppokpacia Aerroupyiag Kat
AmoBKEVONG/HETAPOPAG, AVATPEETE OTNV EVOTNTA 6.
MH XpnOHOTIOLEITE QUTO TO TIIECOHETPO Yol OAOKANPwBEi n epiodog
avOEKTIKOTNTAG. AvaTpEETE OTNV EVOTNTA 6.
MHN toaki(ete unepBoAikd TV TEPIXEIPISA 1) TOV OwAvVa aépa.
MH SumAiveTe iy Toakilete Tov owArva aépa Kata tn Ayn pétpnong. Mmopei
va TPOKANBEl TPAUHATIONOG amd TN SLAKOTTH TG AUATIKNG POAG.
Ma va agaipéoete 1o Buopa aépa, Tpapréte to maotikd Buoua aépa otn
Bdon Tou cwArva, Ox1 Tov 510 Tov CWArvVa.
Xpnotpomoteite MONO Tov mpooappoyéa eVOANACOOHEVOU PEVHATOC, TNV
TIEPIKELPIBQ, TIG UMaTapieg Kat Ta e§apTApATA Tou TPoBAEToVTal YIa AUTO TO
TIECOHETPO. H Xprion MPooappoy£wv EVAANAOCOHEVOU PEVHATOG,
TIEPIKEIPIGWV KAl PmaTtapiwv mou Sev umootnpifovtal UMopPE( va TTPOKANEDEL
BAGPBN fi/kat va amoei emkivéuvn yia autd TO MECOUETPO.
« Xpnotpomnoteite MONO tnVv eyKekpipévn mePIXELPida yia autd To MECOUETPO.
H xprion dMwv miepixetpidwv pmopei va odnyrnoet o€ E0QOAUEVEG PETPHOELG.
« AlapdaoTe Kat aKONOUBNOTE TNV EVOTNTA «ZWAaTH amoppIPn autol Tou
TIPOIOVTOG» OTNV EVOTNTA 7 KATA TNV amdpplPn TNG GUCKEUNG Kol TUXOV
XPNOWOTTOINUEVWY EEAPTNHATWY I) TIPOAIPETIKWY EEAPTNHATWY.
Xe1plopog Kat Xprion Tov mpocappoyéa EVAAAAGOOpEVOU
PEVHATOC (MPOAIPETIKG e§ApTNHQ)
« TuvS£oTe MANPWCE TOV IPOCAPHOYEQ EVOANAGOOHEVOU PEVHATOC OTNV TTPIla.
« ‘Otav anocuVSEEETE TOV TTPOOAPHOYEA EVOANACOOUEVOU PEVUATOG AT TNV
mpila, MPooé&Te WOoTE va TPAPNEETE e AOPANELD TOV TIPOCAPHOYEQ
£VaANaooOpEVOU peUPaTog. MHN tpaBdte amd To KaAwdio Tou TPOCapHOyEa
£VOANACOOHEVOU PEVHATOG.

MHN Tou mpokaléoete {nuid. / MHN To toakiCete. / MHN To Tpomonoleite. /

MHN 1o cuvbAiBete. / MHN To Auyilete 1y To Tpafdte pe Suvaun. /

MHN To otpiBete. / MHN To Xpnotdomoleite av givat TuNiypévo. /

MHN to Tomobeteite KATW AMMO BapLd AVTIKEIpEVA.

T KOUTIETE T OKOVN OO TOV TPOCAPHOYEA EVAANACCOUEVOU PEUHATOG.

ATTOCUVOEETE TOV TIPOCAPHOYEQ EVOAACOOUEVOU PEVHATOC OTaV SEV TOV

XPNOIUOTIOLE(TE.

« ATTOGUVSEETE TOV TIPOCAPHOYEQ EVAAACOOUEVOU PEVUATOC TIPIV ATd TO
OKOUTTIOHA AUTOU TOU TIEGOUETPOU.

Katd Tov XelpIopo Tou KaAwSiou Tou TPocappoy£a EVAAAGOOUEVOU PEUNATOG:

XeIpIopo6G Kat Xprion TWV Hmatapiwv

« MHN tomoBeTteite TI¢ pmatapieg Pe E0QANUEVN EUBVYPAUUION TWV TTOAWV.

« Xpnotpormoteite MONO 4 aAKaNIKEG pmatapieg 1y pmatapieg payyaviou tomou
«AA» g QUTO TO TIECOUETPO. MH XpnOIHOTTOLEITE ANNOUC TUTTOUG PTTATAPIWV.
MH XpnOIHOTIOLEITE KAIVOUPLEG KAl XPNOIMOTIOINMEVEG Prmatapieg padi.

MH xpnotpormolgite pmatapieg anod S1agpopeTiké HapKeS padi.

« AQAIPEDTE TIG UITATAPIEG AV AUTO TO THEGOUETPO SEV TTPOKELTAL VA
XpnotpomoinBei yia peydlo xpovikd Silaotnpa.

« Av €10é\BeL LYPO PMaTapiag ota PATIa oag, EEMAUVETE apéowg pe dpBovo
KaBapo vepd. TUPBOUAEVTEITE aPEOWE TOV 1ATPS Oa.

« Av éNBel o€ ema@n pe To Sépua oag uypo pmatapiag, EEMUVETE auEowE TO
Séppa oag pe dpBovo kabapd, xAapod vepd. Av Tuxdv epeBIopOC,
TPAVHATIOUOG 1} TTOVOG EMIUEVEL, GUMBOUAEVTEITE TOV 1ATPS 0AG,

« MH xpnotpormoleite prmatapieg HETA TNV NpEPoUnvia A&ng Toug.

« EAéYXETE TAKTIKA TIG PTATaApIEC yla va e§00QAAICETE T AEITOUPYOUV CWOTA.

2.5 M'eVIKEG ONUEIWOELG

« [a va S1akOYPETE pia HETpnan, matAote To Koupri [START/STOP] katd tn
S1apkela NG HETPnong.

« 'Otav hapPavete pétpnon amd tov Se&i Bpayiova, 0 cwArivag aépa mpémet va
Bpioketal oto MAAL TOU ayKWva 0ag. MPOcEETE va PNV OKOUUTTAOETE TO
Bpaxiovd oag oto cwAfva aépa.

H aptnplakn mieon evééxetal va Slagépel petagl Tou Se€lov Kat aploTePOy
Bpayiova kat va TPOKUYEL SIAPOPETIKI TIUH HETENONG. XPNOILOTIOIEITE TAVTA
TO (510 X£p1 YIa TIG HETPAOELC. AV Ol TIHEG HETAEY TwV SUO Bpaxiovwy
S1a@péPouv oNHAVTIKE, CUMBOUAEUTEITE TOV 1ATPO 0AG OXETIKA HE TO TTOLO
Bpaxiova va XpnotHOTOIEITE Yia TN AP TwV HETPHOEWY 0AG.
Katd tn Xprion mpoaipeTikol Tpooappoyéa eVOANACOOHEVOU PEVHATOC,
(PPOVTIOTE VA UNV TOTIOBETHOETE TO TECOUETPO O BEON TTOU SUCKOAEVEL TN
oUVSEDN Kal aTOCUVSEDH TOU TIPOCAPHOYEXR EVAAAAGOOUEVOU PEVATOG.
TuVIoTATal VA SIATNPEITE CUVEXWG TIG MTTATAPIES EVTOG TOU TIIEGOUETPOU,
QKOO Kal av EMAEEETE Va XPNOILOTIOIEITE TOV TTPOAIPETIKO TTPOTapHOYEQ
£VOANAOOOHEVOU PEVHATOC. AV XPNOIUOTIOIEITAL HOVO O TTPOCAPHOYENS
£VOANAOOOHEVOU PEVHATOC XWPIG VA UTIAPXOUV UMTATAPIEG OTO TIECOUETPO,
evSéxeTal va amarteital n emavappuBUIon TG NHEPOUNVIAG KAt WPAC KABE
POopd Tou Ba ATOCUVSEETE KAl CUVSEETE TOV TIPOCAPHOYEQ EVANACCGOUEVOU
pevpatog. Ot petprioeig Sev Ba Saypagpouiv.
XeIpIoNOG Kat XPrioN TWV Hmataplwv
« Haméppiyn Twv xpnotponoinpévwy pmatapiwv Oa mpémel va eKTENEiTat
OUHPWVA HE TOUG TOTTIIKOUG KAVOVIGHOUG.
« O1mapexOpeveS Pmatapieg evoéxetal va xouv pikpdtepn Sidpkela {wiig amd
TIG VEEC pmaTapieg.
« Mé TNV avTIKaTaoTtaon Twv prataplwv Sev Oa Slaypa@oulv ot TponyoUHEVES
HETPNOEIG.
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3  Mnvipata c@AAHATOC KAl AVTIHETWITION TTPORANHATWY
S& TEPImTWON 1oV OTTOLASHTTOTE Ao TA TTAPAKATW TTPOPRARHATA TTPOKUPOULV KATA TN METPNON, ENEYETE OTL Sev UTIAPXEL GANN NAEKTPLKT GUOKELT OE amdotaon
HIKPOTEPN a6 30 cm amd TO MECOUETPO. AV TO TIPOPBANHA EMIPEIVEL AVATPEETE OTOV TTAPOKATW TTIVAKA.

‘Evéei§n/NpoBAnpa MOavn artia Noon

Matrjoate o Kouuri [START/STOP] eviy  Matrjote mdAL to Koupuri [START/STOP] yia va
Sev eixe TomoBeTNOE( n MEPIXEPISA. QATTEVEPYOTTOIOETE TO TIECOUETPO.

’ . To Buopa aépa Sev éxel oUVOEDEI
EHQQVICETALAUTA N A4 pwC OTO TIHEGBHETPO.

E { &vdeignnn

SuvSEoTe e IPOooXI To BUCUA aépa.

{ TEPIXEIPISa Sev Himepixeipiba Sev el TonoBetmPei T?nonThms owOTdyTr]v ﬂSplXElQiﬁa Kat TTpGYpClTOTI(?lI"]OTE
SloyKGVETAL. WOTd véa pétpnon. Avatpé€te otnv evotnta 4 Tou eyxelpidiou
odnylwv 2.
Ynapxel Slappory aépa amd tnv AVTIKATOOTAOTE TNV TEPIXEIPISA HE Hia Kavoupla.
nepiyepida. Avatpé€te otnv evotnTa 10 Tou gyxelpidiou odnylwv 2.
epgaviletal auti n H,Ki‘”\f’n nn OU'M‘{KGTd ™m 5'dp‘f€‘° S Meivete akivTtog/-n Kat un MIAATE KATA TN SIAPKELD MIaG
£vdei€n 1 n pétpnon  HETPNONG TIpOKaAE( TN [ Enie ey HETPNONG. AV ep@aVIOTEL N £vEeI€n «E2» emavelnuuéva,
Sev unopei va Si6ykwan tng mepixepidag. SI0YKWOTE TNV MEPIXELPISa XEIPOKIVNTA £TOL WOTE N
E E ONoKANPWOEl PETE | GyaTohiKA Tiieon eivat Gvw Twy GUOTOMNIKN Tiean va givat 30 £wg 40 mmHg mavw amé Tig
amé T SI6YKWON TG 210 mmHg kat Sev eivat Suvath n Afpn  TPONYOULEVE HETPATELG GOG. AVOTPEETE OTO TEAOG TOU
TEPIXELPISAC. pETPNONG. gyxelp1diov odnytwv 2.

Mnv ayyiCete Tnv mepixelpida ry/kat pn Avyilete To cwhnva
E 3 eppaviCetatautin  H mepixelpida Stoykwbnke mépa amd tn  aépa Katd T Ajdn Hag HETPNOoNG. X& MEPITTWON TTou
évdeln HEYIOTN EMTPEMOUEVN TTiEDN. SIOYKWVETE TNV TEPIXEPiSa XelpokivnTa, avatpé€te 0To
TENOG TOU eYXELPISioL 0dNyIwY 2.
. , H kivnon r n ophia katd n Sidpkela piag . . y i . a
E |_| gucpavt{srul autin UETPNOTIC TpOKaMe] BOVATEIC TIou Mglvsrs aKiVNTOG/-N Kal pn MAGTE KaTA TN SIdpKela piag
évdeln . i pétpnong.
mapeunodifouv T pétpnon.

TomoBeTroTE OWOTA TNV TIEPIKEIPISA KAl TTPAYHATOTOIOTE

E S eu@aviCetatautin  H ouxvotnTa 0QUYHWY SeV QVIXVEVETAL  vE PETPNON. AVATPEETE OTNV EVOTNTA 4 TOU eyXelpISiou
€vdegn owoTd. odnylwv 2. Meivete akivntog/-n Kat KaBioTe CWOTA KATA TN
SIAPKELD TNG METPNONG.

Matriote Eava to koupmi [START/STOP]. Av e€akohoubei va
ep@aviletat n évoeign «Er», EMKOIVWVAOTE UE TO KATAOTNUA

E epgpaviCetatautin  To TMECOUETPO TAPOUCIACE
r AlavIKNAG 1 Tov petamwAntr Tng OMRON otnv meploxn oac.

évdeln Suoherroupyia.
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‘Evéei§n/NpdoAnpa

epgaviCetar auti n
évdeln

B/ -uoovitetaiautn

® €voelln

auTt n évoei€n dev
I avaBoofrivel kata
\/V ™ S1dpKela NG
pétpnong
@

avaBoofrvel autn n
évdeln

gu@aviletal auth n
( évdelén n 1o
H { TIECOUETPO
Kal amevePYOToINONKe
D anpoaddknTa Katd
T SIGPKELa pIag
pétpnong.

Agv epgaviletarl Timota otnv 086vn
TOU TIECOUETPOU.

Ol HETPAOELS Eival TTOAD UPNAEG T
TIOAU XOMNAEG.

MpokumnTtel omolodrimote AANo
TPORANua.

MOavn artia

H ouxvoTnTa 0QUYHWY eV aviXveVETaL
owoTdA.

H 10X0¢ TwV prmatapiwv givat xapnAn.

O1 pmatapieg eival amo@opTIoUEVEG.

O1 TONOL TwV PIaTapliv Sev €xouv
£UBLYPAUUIOTEl CWOTA.

Aoon

TomoBeTOTE CWOTA TNV TIEPIXEIPISA KA TIPAYUATOTOIROTE
véa pétpnon. AvatpéEte otnv evotnTa 4 Tou eyxelpidiou
odnylwv 2. Meivete akivntog/-n Kat KabioTe cwotd Katd TN
SlGpKELa TNG HETPNONG.

Av e€akolouBei va epgavifetal To cUUPBOAO akavovIoToU
KapdiakoU maApoU « », ouvioTatal va
OUPBOUAEUTEITE TOV 1ATPO OAG.

ZuVIOTATAL VA QVTIKATACTAOETE KAl TIG 4 PMATaPiEG PE
KAIVOUPIEG. AVOTPEETE OTNV EVOTNTA 3 TOU EYXEIPISioU
odnylwv 2.

AVTIKATAOTHOTE AUEOWC Kal TIG 4 pUrmatapie ME KAIVOUPLEG.
Avatpé€Tte oTnV EVOTNTA 3 TOU EYXEIPISiOU 08NyIWV 2.

ENéy€te OTL N TOMOBETNON TWV PITATAPIWY EiVAL OWOTH.
Avatpé€Tte oTnV EVOTNTA 3 TOU EYXEIPISiOU 08NyIWVY 2.

H aptnptakn mieon Stapépel cuvexwe. MoANoi TAPAYOVTES, OTIWG TO AyX0G, N WPA TG NHEPAC /KAt O

TPAMOG IOV EQAPHOTLETE TNV TTEPIXELPISA UMOPEI Va EMTNPEACOLV TNV apTNPLaKh TiEar oag. Avatpé€te

OTIG EVOTNTEG 2, 4 KAl 5 TOu eyxelpiSiou odnylwv 2.

MNatriote 1o Kouumi [START/STOP] yla va amevepyoTTOLOETE TO TIECOUETPO Kal, KATOTILY, TTATHOTE TO
AL yIa va AABeTe pia pétpnaon. Av To pOBANHA CUVEXIOTE], aQAIPEOTE ONEG TIG UIMATAPIEG Kal
TEPIMEVETE Yia 30 SeutepdAenTa. Katdmiv emavatonoBbeTroTe Tig umatapies. Av 1o mpoAnua

TIOPAUEVEL, ETIKOIVWVAOTE PE TO KATAOTNUA AAVIKAG 1 Tov peTanwAnth Tng OMRON otnv meploxr oag.
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4 Mepropiopévn eyyvnon

Euxaplotoupe mou ayopdoate éva mpoiov Tng OMRON. Auto To mpoidv eivat

KATOOKEUAOUEVO Ao LAIKA uPnAnG molotnTag Kat éxet SoBei peydhn gpovtida

OTNV KATAOKEUT| TOU. ZXESIAOTNKE YA VA 0ag TIAPEXEL Eva UPNAO emimedo

Gveong, pe TNV mpoUndBeon OTI TO XEIPI(ECTE OWOTA KAl TO CUVTNPEITE OTIWE

TIEPIYPAPETAL OTO EYXEIPISIO 0SNYIWV.

lNa autd To MPoidV mapéxetal eyyunon amd v OMRON yia pia mepiodo 5 TV

amo TNV NUEPOpNVia ayopds. H owoTr KATaoKeur, n €pyacia Kat ta UNKA autol

Tou TPOIGVTOG Eivat eyyunpéva amd nv OMRON. Katd tn Sidpkela autig e

mieptoSou ¢ eyyunong, n OMRON Ba emokeudoel 1y Ba avTIKATACTHOEL TO

EANATTWHATIKO TIPOIOV 1} OTTOIa ENATTWHATIKA E€APTHHATA, XWPIG XPEWON Yia TNV

£pyacia r) T aVTaAAAKTIKA.

H eyyunon ev kaAumTel Ta akohouba:

A.E€oda peTagpopdg Kat Kivéuvol Katd T HeTapopd.

B.'E€0da yla emOoKeVEC 1i/Kal ENATTWHATA TTOU TTPOKARBNKAV amd eMOKEVEG oL
omoieg mpaypatonoriBnkav amod pn e§ouctodotnuéva dtopa.

I. Meplodikoi ENéyxoug kat ouvTrPNON.

A.BAGBN 1} pBopd TPOAIPETIKWY HEPWV i ANNWV EEAPTNHATWY EKTOG TNG KUPLAG
OGUOKEUNG, EQOCOV SEV QVAPEPETAL PNTA OTNV TIAPATTAVW £yyUNnon.

E.'E§08a mou mpokumTouv amd T pn amodoxn agiwong (autd Ba xpewBouv).

Z. ZnpiéG kABe €idoug, cUPMEPINAPBAVOUEVWY TWV TIPOCWITIKWY, TTOU
TiPoKaAoUVTaL aKoUOLA 1 Ao E0QANUEVN XPrion.

H.H umnpeoia abpovéunong Sev mephapBavetal otnv eyyonon.

©.Ta MPOAIPETIKA EEaPTAHATA £KOLV £yyUNnoN VoG (1) £Toug amd v
nNUePoUNvia ayopds. Ta mpoalpeTika e§apTrpata mepNapBavouy, eVvOEIKTIKE,
Ta akdhouba oTolxeia: mepIXelpiSa Kat cwARvaAC TEPIXEPISAC.

T€ TEPIMTWON ToU XPEIaoTel 0€pPIG EVTOC TNG eyyUnong, ameubuvBeite otov

QVTITPOOWTTO ATd TOV OTT0I0 AYOPACATE TO TIPOIOV i O€ évav EE0UCIOS0TNHEVO

petanwAnTr tng OMRON. MNa ™ Sievbuvon avatpéte otnv cuokevaaia/

£yypa@a Tou TTPOIOVTOG 1) OTO EEISIKEVUEVO KATAOTNHA NAVIKAG TTWANCNG. AV

Suokoleveate va Bpeite unnpeaieg e€umnpétnong mehatwv tng OMRON,

EMOKEPTEITE TNV TomoBeoia Web (www.omron-healthcare.com) yia

TANPOPOPIES EMKOIVWVIAG.

Me Tnv €mOoKeLN 1} TNV AVTIKATACTAON 0TO TAQICLO TNG yyunong Sev

TAPATEIVETAL OUTE AVAVEWVETAL N TIEPIOSOG TNG EYyUNONG.

H eyyunon Ba mapéxetat povo av emoTpagpei OAOKANPO TO TTPOidV padi pe To

QAPXIKO TIHOAGYIO / TNV amdSegn mou ek86BNKe oTov MEAGTN amoé To KATAoTNHA

NAVIKAG.

5 ZXuvtipnon
5.1 ZuvtAipnon

la va TPoCTATEVCETE TO THEGOUETPO aag amd PAGPEC, akoAoubroTe TIG
mapakdtw odnyieg:

Me aANay£q 1 TPOTOTTOINCELG TTOU SEV £XOUV EYKPIBET ATTO TOV KATACKELAOTT),
AKUPWVETAL N €YyUNnon Tou XproTn.

A Mpo@Uula&n
MHN amocuvappoNoyeiTe 1} TPOOTIABOETE va EMOKEVACETE AUTO TO
TMECOUETPO 1} AN e€apTrpata. Mmopei va mpokAnBei avakpIrig pétpnon.

5.2 ®UAa&n

« AlaTnPEiTe TO MECOPETPS Cag Kal Ta GAa e€apTtripata otn Brkn @UAAgNS,
dtav Sev TO XPNOIHOTIOIEITE.

« ATIOBNKEVETE TO TMECOUETPO KAl TA AANA EEAPTANATA O KABAPO, ATPANEG
uépog.

« AIMMOOTE IPOOEKTIKA TO CWAVA aépa péoa oTnv MepIXelpida. Enpeiwon:
Mn Auyilete umepBoAIKA Kat UNV TOAKI(ETE To CwAva aépa.

« TomoBeTHOTE TO TMECOUETPO Kat Ta ANAa e€apTripata otn Brikn UAagNG.

« Mnv amoBnKeVETE TO TMECOUETPO Kal T GANa e§apTrpata:
- AV TO TIIEGOHETPO Kal Ta ANa eapTrparta gival Bpeypéva.
- Y& uépn ekteBelpéva oe akpaieg Beppokpacieg, uypaaoia, dueon nAlakn

akTivoBolia, okovn i SIaPPWTIKOUG ATHOUE OMWG XAwpivN.

- Y& pépn mou ekTiBevial og Kpadaopoug 1y SovioElg.

5.3 ZKOUTIGHA TOU TIEGOUETPOU

« Mn XPNOIHOTIOIEITE AELQVTIKA 1} TTNTIKA KABaploTiKA.

« Xpnotpomotote éva Halakd, oTeyvd paopa iy éva palakd Deaopa
VOTIOMEVO PE ATTIO (OUSETEPO) GATIOUVI YIA TO GKOUTIIGIA TOU TIIECOUETPOU Kall
NG MEPIXEIPISAG Kall, EMEITA, OKOUTTIOTE Ta e éva OTEYVO UPaoHa.

« Mnv m\évete Kat pn PuBileTe To TMEGOUETPO 0AG KAl TNV TEPIXEIPISA 1} Ta AN
e€aptripata oTo vepPo.

« Mn xpnotporotgite Bevlivn, apalwTikd rj TapOpoloug SIGAUTEG yia TO
OKOUTTIOHA TOU TIECOUETPOU Kal TNG TTEPIKEIPISAC 1 TwV GANWV EE0PTNHATWV.

5.4 BaBpovounon kat o€pBig

« H akpifela autiig TG CUCKEUNG TapakoAoUBNoNG TNE TTECN TOU QipaTOog £XEL
eheyxOel TPOOEKTIKA Kal Eival OXeSIA0UEVN yla Hakpoxpovn XPron.

« Fevikd ouviotdral va @povTilete yia Ty embewpnon T povadag kabe Svo
XPOVIa WOTE va SIacPaNICETE T owoTr AelToupyia Kat akpipela.
Mapakahovpe cupBouleuBeite évav E0UGIOB0TNUEVO AVTITPOOWTTO TNG
OMRON 1) tnv Ynnpeoia e§unnpétnong mehatwv tng OMRON ot Sievbuvon
TIOU AVaYPAPETAL OTN CUCKEUAGIA I} 0TA CUVOSEUTIKA €yypapa.



6 Tpodiaypagég
Katnyopia mpoiévtog
Meptypagn mpoidvtog
MovTtého (Kwdikoe)
006vn

EUpog mieong
mEPIXELPISAC

EUpog pétpnong misong
aipatog

E0pog pétpnong
OQUYHWV

AkpiBela

MéBodog pérpnong
Tpomog Aetrtoupyiag

Katnyopia mpootaciag IP

OVOpaoTIKA 1oXUG

Mnyn tpogodoaiag

Aldpkela (wng pmatapiag

HAEKTPOVIKO GQUYLOUAVOUETPO
AUTOMATO TIECOUETPO Avw Bpayiova
M3 Comfort AFib (HEM-7196-FLE)
Ynelakn 086vn LCD

0 éwg 299 mmHg

ZYZTOAIKH: 60 £w¢ 260 mmHg
AIAXTOAIKH: 40 éwg 215 mmHg

40 €w¢ 180 malyoi / Aemtd

Migon: £3 mmHg
S @uyoi: £5% wg POG TNV €vEEeI§n g
08dvng

TahavTwolUETPIKN HéBoSOG
Yuveync Aettoupyia

Meodpetpo: IP21

MPOoaIPETIKOG TTPOCAPHOYEAS
£VOAAOOOUEVOU PEVUATOG:
IP21 (HHP-CMO1 / HHP-AMO1) fi
IP22 (HHP-BFHO1)

DC6V4W

4 ynatapieg «<AA» 1,5V 1 TPOAIPETIKOG
TPOCAPHOYEAG EVOAATTOUEVOU
pevpatog (EIXOAOX AC 100 -240V
50-60Hz0,12-0,065 A)

Mepimou 900 petprioelg (Me tn xprion
KavoUPIwV AAKOAIKWV UITATOPLWY Kal
™G mapexOUeVNG mepIxelpidac.
Avaloya e Tov TUTIO TNG MImatapiag Kat
NG TMEPIXELPISAG.)

Mepiodog
avOeKTIKOTNTAG
(Alapketa (wng
TIPOI6VTOC)

SuvOrkeg Aettoupyiag

SuvOrkeg amobrikeuong/
HETaPOPAg

Bdpog

Alaotdoelg

Meppépela mepixelpidag
KAT@MNAnN yla 1o
TIEGOUETPO

Mvnipn

Meplexopeva

Mpootacia and
nAektpominéia

Epappolduevo pépog
Inupeiwon

Miecdpetpo: 5 €t i 6Tav PTACEL TIG
30.000 popég xpriong. / Mepixelpida:

5 étn fj 6tav @tdoel Tig 10.000 popég
xpnong. / MpoalpeTikdg mpooappoyéag
£VOAAOOOUEVOU PEVLUATOG: 5 €TN

+10 éwg +40 °C/ 15 €wg 90 % OXETIKA
vypaocia (xwpig cupmokvwon) /
800 £wg 1.060 hPa

-20 éw¢ +60 °C/ 10 éwg 90 % OXETIKNA
vypacia (xwpig cupmukvwon)

Mieodpetpo: mepimou 350 g
(Xwpig TI¢ pmatapiec)
Mepixelpida: mepimov 163 g

Mieodpetpo: mepimou 165 mm (M) x
70 mm (Y) x 98 mm (M) / Nepixetpida:
mepimou 145 mm x 532 mm (owArjvag
aépa: 750 mm)

22 éwg42cm

AToONKeVEl Ewg Kal 60 PETPAOELG avd
Xxpnom

Meoopetpo, mepixelpida (HEM- FL31),
4 pmatapieg «<AA», Eyxelpidio odnyiwv
1 kat 2, Orjkn eUAagNG

Eowtepikda Tpo@podotolpevog
e€om\iopd ME (6tav xpnotpomotovvtal
HOVO ol pratapieg)

E€omhiopdg ME khaong Il (6tav
XPNOILOTIOLEITAL PIE TOV TIPOUPETIKO
TIPOCAPHOYEQ EVAANACCOUEVOU
pPEVHATOC)

Tomou BF (mepixelpida)

« AUTEG Ol TPOSIaYPaPEG UMTOKEIVTAL OE ANNAYEG XWPIG TTPONYOUHEVN

£18omoinon.
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« To mapdv MECOUETPO EXEl EPELVNOET KAIVIKA CUHPWVA HE TIC ATTATATELG TOU
mpotumou EN ISO 81060-2:2014 Kal GUPMOP@PWVETAL LE TO TIPOTUTIO
EN 1SO 81060-2:2019+A1:2020+A2:2024 (e€a1ipoupévuwv eyKUWV acBevwy Kat
aoBevWwV HE TPOEKAUYPIA). TNV KAVIKF) HEAETN EMKVPWONG, O TIEUTTTOG XOG
Korotkoff K5 xpnotpomotifnke oe 85 dtopa yia Tov kaBopiopo e
S100TONKIG APTNPIAKNG THEONG.

« H ouokeun éxel emkupwOei yia Xprion o€ eyKUouG aoBeveic kat acOeveic pe
TpogKAapYia cUPPWVA pE To Tpomomoinpévo MpwTOKoANo NG Eupwmaikig
Etaupeiag Ynéptaonc*.

« H ouokeur éxel emkupwbei yia xprion og MAnBuopo pe StaPrtn (Tumou 1)**.

H tagivounon IP agopd Babpoug mpoataasiag mou mapéxovTat amo Ta

TePIBANpaTa cUpPwva pe To mpotumo IEC 60529. Autd To MECOUETPO KAl O

TIPOAIPETIKAOG TPOCAPHOYEAG EVAANACOOHEVOU PEVIATOG Eival

TIPOCTATEVHEVA Ao OTEPEA EEva avTIKEipeEVa StapéTpou 12,5 mm Kkat

HeyoAUTEPQ, OTIWG Eval SAKTUNO. TO TIEGOUETPO KAl O TIPOAIPETIKOG

TIPOCAPHOYEAG EVAAACOOHEVOU pelpatog HHP-CMO1 kat HHP-AMO1 givat

TIPOOTATEVUMEVA ATTO GTAYOVEG VEPOU TTOU TIEQTOLV KABETA Kal Umopei va

TPoKaAécouv TPORARpaTA KATA T SIApKELa TNG KAVOVIKAG Aertoupyiag. O

TIPOAIPETIKAOG TPOCAPHOYEAG EVAANACOOpEVOU pevpatog HHP-BFHOT givat

TIPOCTATEVHEVOG ATTO OTAYOVEG VEPOU TTOU TIEPTOUV UTTO YwVia Kal Umopei va

TIPOKAAECOULV TIPORAAATA KATA TN SIAPKELA TNG KAVOVIKAG A&tToupyiag.

« H ta&ivopnon tpomou AeItoupyiag CUHHOPQWVETAL JE TO TTPATUTTO

IEC 60601-1.
*Topouchian J et al. Vascular Health and Risk Management 2018:14 189 -197
** Chahine M.N. et al. Medical Devices: Evidence and Research 2018:11 11 -20

7 ZIwoth anéppiPn autol ToU MPOoIoVToG
(ATTOBANTA NAEKTPIKOU KAl NAEKTPOVIKOU
efomhiopov)

H orjpavon autr emdvw oTo mPOIdV 1} 0TA GUVOSEUTIKA TOU
£vtuna uoSNAWVEL 0TI TO TTPOIOV SeV TIPEMEL VA AMoPPIMTETAL
OTA OIKIAKA Ao PPIMHaTa 0To TENOG TG (WG Tou.

Na va amotpéPete mMOav KATaoTPoPr) Tou MEPIBEANOVTOG 1y
emdeivwon tng avBpwmivng vyeiag e&artiag g aldylotng
anéppPng amoBARTwWY, Slaxwpiote autd To MPOIGV amd Ta GANa
£(6n amoppIHHATWY 0ag Kal AVOKUKAWOTE TO umeLBuvVa WOTE Va
TPowONBEi N SIAPKIAG EMAVAXPNOILOTOINCN TWV VAIKWY TOPWV.
O1 OIKIaKO{ P OTEG Ba TIPETTEL VA ETTIKOIVWVOUV E(TE HE TOV QVTITPOOWTTO Ao
TOV OTI0i0 aydpacav auTod To TTPOIOV EITE pe TV UTTELOUVN TOTTIKY APXH, YIa
AEMTOUEPEIEG OKETIKA HE TO TTOU KAl TO TIWG MITOPOUV VOl EMOTPEPOLV AUTO TO
QVTIKEIUEVO ETOL WOTE VOl AVAKUKAWOEL P TPOTIO acpaln yia To mepBARNov.
OL EMIKEIPNOELG Ba TTPEMEL VA EMKOIVWVOUV HE TOV IPOUNBEUTH TOUG Kalt va
£NEyXOUV TOUG OPOUG Kal TIG TPoUnmoBEaelg mou opifovtatl oTo cuppdAalo
ayopdc. AuTo To TTpoidv Sev Ba mpémel va avapixOei pe AN eUMOpIKA
AMOPPIMHATA VIO OKOTIOUG amméppIPnG.

8 InMavtikéG MANPOPOPIEC OXETIKA HE TRV
NAeKTpOpayvNnTIKN cupBatotnta (EMC)

H GUOKEUT CUPHOPPWVETAL HIE TO TIPOTUTIO NAEKTPOUAYVNTIKIG CUMBATOTNTAG

(EMC) EN 60601-1-2:2015+A1:2021.

Mepaltépw TEKUNPIWON CUUPWVA HE TO CUYKEKPIHEVO TipdTUTIo EMC SiatiBetat

otnv TonoBeoia

https://healthcare.omron.com/electro-magnetic-compatibility

Avatpé€Te oTIC TANPOPOPIEC NAEKTPOUAYVNTIKIG CUMBATOTNTAG YIa QUTH TN

Ouokeun otnv TomoBeaia Web.

9 O0d8nyisg kat SAWON KATACKEVACTH
« AuTo To poidv TN OMRON Kataokevaletal CUPPWVA HE TO AUOTNPO
ovotnua movtntag tng OMRON HEALTHCARE Co., Ltd., lamwvia. To Baciko
£€AapTnHa TwV MECOpPETPWY TG OMRON, TTou givat o alobntripag mieong,
napdyetal otnv lanwvia.
O ahy6piBpog KM avamtuxOnke pe T xprion moAwv Baoewv SeSopévwy ou
Snpootevtnkav amd To PhysioNet Kat ot omoigg ivat StaB€oipeg katomv
adeiag xpriong avagopdg mpoéhevang ODC (ODC Attribution License).
Ta TEPIOOOTEPEC TANPOPOPIEC, EMOKEPTEITE TN OENiSA TPOIOVTOC:
www.omron-healthcare.com
« AVa@Q£PETE OTOV KATAOKEUAOTH Kal TNV apHddia apyr Tou KpAToug HENOUG
omou €xeTe TV £5pa oag KaBe cofapd MEPIOTATIKO TTOU TTPOKUTTTEL OF OXE0N
HE QUTH TN CUOKEUN.
10 MpdocOetec MAnpowopieg
Tu gival n aptnplakn mison;
H aptnptakr mmieon eivat pia pétpnon tng SUVAPNG TOU AOKEI TO aipa, KaBwg péet
£VaVTI TWV TOIXWHATWY TWV aptnelwv. H aptnplakn mieon tou aipatog aANalet
OULVEXWG, KATA TN SIAPKELR TOU KUKAOU AEITOUPYiag TNG KAPSIAG.
H unAéTePN mieon oTov KUKAO ovopAdeTal GUGTOAIKY apTNPEIOKN TTiECN Kal n
XAHNAOTEPN S1a0TONIKN apTNptakr mieon. Kat ot Svo miéoelg, Snhadr 160 n
SUOTONIKH) 600 Kal N AlaoTOAIKH, £ival amapaitnTeg, yia va emtpéPouy oTov
1aTPO va a&loAOYHOEL TV KATAOTACN TNE THEONG TOU QATOG EVOG a0BEVN.
T givat n appuBpia;
H appubpia, 1 akavovioTog KapSlakog TaAUOG, ivat évag avipahog KapSIakog
PUBUOC. Mpokaleital amd o@ANuATa oTa NAEKTPIKA epeBiopata mou
Sayelpifovratl Ty TaxutnTa Kat tov pubpd e kapdidc. H kapdid pmopei va
XAVEL TTAAMOUG, va XTUTTAEL TOAU ypriyopa (Taxukapdia), ToAv apyd
(Bpadukapdia), i va €xel akavovioTo pubpo.
Mnyn: Desai DS, Hajouli S. Arrhythmias. [EvnpepwOnke otic 5 louviou 2023]. to:
StatPearls [Aiadiktuo]. Treasure Island (FL): StatPearls Publishing; 2024 Jan-.



Tugivarn KM;

H koAmikn pappapuyny (KM) givat évag tomog appubuiag 6mmou o KapSiakog
PUBHAC Eival akavovIoTog Kat GUXVA TOAD Ypriyopog. Katd tn Sidpkela evag
eneloodiou KM, ol avwtepeg KOINOTNTEG TNG KApSIAG, Tou ovopalovtat KOAToL,
KTUTTOUV pE £vav XOOTIKO Kal akavovioTo Tpomo. H KM pmopei va odnyroet otn
Snuioupyia BpduPwv aipatog oty Kapdid. Autd pmopei va odnynoeL oe
ONUAVTIKA TTPORBAAHATA LYEIAG, OTIWG EYKEPANKA ETTEIGOBIA, TTAPOSIKA

Loxaipika emeloodia (MIE), kapdiakn avemdpKela Kat AANES KapSIOKEG EMITAOKEC.

Mnyn: Nesheiwat Z, Goyal A, Jagtap M. Atrial Fibrillation. [Evnpepw6nke otic 26
Ampthiov 2023].

Z10: StatPearls [Aadiktuo]. Treasure Island (FL): StatPearls Publishing; 2024 Jan.

Avixveuon mOaviic KM

Qi AFib

H katoxupwpévn texvohoyia tng OMRON adg eiomotei HONG avixveuTei mbavr
KM, aképa Kat pe pia pétpnon.

To mecdpeTpo oag eldomolei yia tnv mbavotnta KM av To mMETOUETPO 0ag
TPOOSI0PICEL pial avwHANia 0TA SI0OTAATA ATTd GPUYHO OE GPUYHS KaTd Tn
uétpnon.

H Aertoupyia avixvevong mavric KM afiohoyei MONO tnv mbavotta KM peta
™ AQYN pag pétpnong. AEN mapakolouBei ouvexwg Ty kapdid oag omote Sev
oag eidomolei av oupPaivel KM omoladrmote GAN otiyury. AuTo To TEGOUETPO
Sev avixvevel OAeG TIG pop@PéG KM. Av n avwpaia Tou kapdiakol puBpou givat
TTONU pIKPH, HImopei va pnv avixveuBel. MNa mapadetypua, av umdpyel pia avwpaio
OTO NAEKTPIKO CUOTNHA AYWYHG HETAEY TOU KOATTOU KAl TNG KOIAIAG, 0 KAPSIaKAG
PUBUAC pmopei va givat evidg Tou eAeBokoppikol pubpov, omdTe n mMBavotnTa
KM Sev pmmopei va aviXVEUTEL amo auTo TO TIECOUETPO.

H katdotaon katd Ty onoia epgaviletal 1o cUUPBoAO « »
UTTOPE( va EMNPEACEL TIC ETPAOELG TNG APTNPIAKNC 00G TTiESNC Kal va
SUOKONEWPEL TN AP pag akpLBoug pétpnong. Av cUpBEi auTd, cuvioTaTal va
OUMPOUAEUTEITE TOV LATPO 0O,

Mota n Stapopd peragu Tng Aerrovpyiag avixveuong moéaviig KM
Kat tou HKT;

H Aertoupyia avixvevong mBavrig KM xpnoipomolei avixveuon oQuydikov
KUpATOG yia va avixvevoel T mbavotnta KM pe evaioBnaoia 95,1% kat
£81KOTNTA 98,6%*. To HKT peTpdel TNV NAeKTPIKA Spactneidtnta tng Kapdiag
Kal Yrmopei va xpnotpomonBei amo évav 1atpd yia tn Sidyvwon tne KM.

* Janik M et al. Diagnostic accuracy for detecting atrial fibrillation using a novel
machine learning algorithm in a blood pressure monitor. Heart Rhythm. 2024
Apr 30:51547-5271(24)02520-7

Av 8ev eppaviotsi To GUpBOAO « » AUTO GNHAIVEL
ot dev umapyet mOavotnra KM;

AkOpa Kat av v EHPAVIOTEL TO CUUBONO « », UTTAPXEL AKOPA
mBavotnta KM. Av Aapavetal pia pétpnon tn ottypri mou dev cupPaivet KM, n

mBavy KM prmopei va unv givat avixveuotpn. Auté To MECOHETPO SV avIXVEVEL
ONEG TIG HOPPEG KM,

A Mposidonoinon

H Aertoupyia avixvevong mbavric KM a§lodoyei MONO v mBavéotnta KM. AEN
Ba avixveluoet GAeG SuvNTIKA AmEIANTIKEG yia TN {wi) appubpieg i acbéveleg,
OMw¢ TNV mMBavOTTa AWV KAPSIAKWV appubiv i KapSlakrg TpoaBoAnG.

MNpémel va CUUBOUVAEUTW TOV LATPO POV AV EUPAVICTE( TO

otuBoro «
SUVIOTATAL VA GUMBOUAEUTEITE TOV 1ATPO 0AG AV EPPAVIOTE TO CUUPOAO

« ». AuTo To oUpBoMO evdéxeTal va epgaviletal yia GANoug
AOYOUC, OTTWG AMNEG KapSIaKESG ap PUBHIEG.

TUTPEMEL VA KAVW AV EHPAVIOTEL TO CUMBOMO « »
KATTIOLEG POPEG;

H KM &ev éxel mGvTa CUPIMTMHATA. ZUVIOTATAL VA CUHPBOUAEUTEITE Kal va
akONOUBNOETE TIC 08NYIEC TOU 1ATPOV GG,

‘Exw SrayvwoTtei pe KM amé tov 1atpd pov, alld 1o cupfolo

« » 8ev epgaviletat.

H KM evééxetat va pn oupBaivel Tn oTiypr opIopévwy HETPROEWY TG
APTNPIAKAG TTEONG. ZUVIOTATAL VA GUMBOUAEVECTE TAKTIKA TOV lATPO 0AG.

H pétpnon TN aptnplakng mieong givat a§iomotn 6tav
ep@aviletal To cupBolo « » ) To GupBoo

sviotou kapdiakov mahpot « [N »

H KM 1} évag akavoviotog KapSiakog MaAHOG UMOPEL va EMTNPEACEL TIG LETPNOELG
TNG APTNPIAKIG OOG THEONG KAl va SUCKOAEPEL TN AP Hiag akpiBoug HETpnong.
Evééxetal va amartovvrat eMavaAapBavOpEVES HETPHAOELS YIA TNV QVTIHETWTION
NG peTapAnTéTNTAG* To MECOUETPO Ba EPPAVIOEL Eva prjvupa o@aipatog (E5)
av n emidpacn Tou aKavOVIGTOU KapSlakou TAAUOU gival TTOAD HeyaAn yia va
S00¢i éva amotéNeopa PETpnong. Av autd cuppaivel emaveAnupéva, cuvioTdatal
va GUUBOUAEUTEITE TOV 1ATPS CaC.

*O'Brien E, et al.; J Hypertens. 2003; 21: 821-848.
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Symbols Description

[ Nepiypagnr cupPorwv Beskrivning av symboler

m Symbolbeskrivelse

m MoAcHeHHA No3HauYoK

Pxx CE€

[ubl]  [mb|

|4l Descricdo dos simbolos

m Symbolbeskrivelse
m Symbolien kuvaus
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1.

Applied part - Type BF Degree of protection against electric shock
(leakage current)

Epappolopevo pépog - Tomou BF BaBpog mpootaciag amé nAektpomAnsia
(pevpa Srapporc)

Parte aplicada - Tipo BF Grau de protecao contra choques elétricos
(corrente de fuga)

Anvendt del - type BF Beskyttelsesgrad mod elektrisk stad (laekagestrgm)
Soveltuva osa tyyppi BF, suo;ausaste sahkoiskua vastaan (vuotovirta)
Pati del. Skyddsniva mot elstot (lackstrom): typ BF

Anvendt del - type BF- grad av beskyttelse mot elektrisk stat
(lekkasjestrem)

CTyniHb 3aXM1CTY Bifj ypaXKeHHA eNeKTPNYHMM CTPYMOM (CTPYMOM BUTOKY)
ANA YacTVUHN anapaTa, 3 AKOI0 KOHTaKTy€ nauieHT, - Tun BF

2.

Class Il equi Protection ag. electric shock

E€omAiopdg kAdaong Il. Mpootacia and nAektpomAnéia
Equipamento da Classe Il. Protecao contra choques elétricos

Klasse Il-udstyr. Beskyttelse mod elektrisk stod

Luokan Il laite. S sahkoiskua

Klass ll-apparat. Skydd mot elstot

Utstyr i klasse Il. Beskyttelse mot elektrisk stot

O6napHaHHA Knacy ll. 3axucT Bif ypaXKeHHA eNneKTPUYHUM CTPYMOM

3.

Ingress protection degree provided by IEC 60529

BaBpog npootaciag and e16Xwpnon cUpPwva pe to mpotumo IEC 60529
Graude prote;ao contra elementos exteriores fornecido pela IEC 60529
Indtr yttel. ad i henhold til IEC 60529

Kotelointiluokka IEC 60529 -standardin mukaan

Intrangsskyddsgrad i enlighet med IEC 60529

Beskyttelse mot innsiv levert av IEC 60529

CTyniHb 3aXMCTy Bif NNy Ta Bonoru BianoBiaHo Ao ctaHpapTty IEC 60529

4,

CE Marking CE-merkki
Inipavon CE CE-mérkning
Marca CE CE-merke

CE-maerkning MapkyBaHHs CE




5.

UKCA marking
Ipavon UKCA
Marcagao UKCA
UKCA-maerkning

6.

Serial number
Ap1Bpog oelpag
Numero de série
Serienr.

7.

Unique device identifier

UKCA-merkinta
UKCA-mérkning
UKCA-merking
Mapkysanua UKCA

(UK Conformity Assessed)

Sarjanumero
Serienummer
Serienummer
CepiltHuit Homep

ATIOKAEIOTIKO AVAYVWPICTIKO TEXVOAOYIKOU TIPOIOVTOC

Identificador de dispositivo tnico

Unik enhedsidentifikator
Yksildity laitetunnus
Unik produktidentifiering

Unik utstyrsidentifikator (UDI)
YHikanbHum ineHTndikarop npncrpoto

8.

Medical device
latpoteXVOAOYIKO TIPOIOV
Dispositivo médico
Medicinsk udstyr

9.

Temperature limitation
Neplopiopég Beppokpaciag
Limite de temperatura
Temperaturbegraensning

10.

Humidity limitation
Mepropiopdg vypaciag
Limite de humidade
Fugtighedsbegransning

Laakinnallinen laite
teknisk produkt
Medisinsk enhet
MepaunyHnit npunap

Lampadatilarajoitus
Temperaturgrans
Temperaturbegrensning
O6MexeHHA TemnepaTypu

Kosteusrajoitus
Fuktighetsgréns
Luftfuktighetsbegrensning
O6MexeHHA BONOrocTi

1.

Atmospheric pressure limitation

PIOPICHOG ATHOOPAIPIKAG

migong
Limite de pressao at férica

limanpaineen rajoitus
Gréns for atmosfariskt tryck

A £. ek

etry gl
[o] aTMocdhepHOro TUCKY

Graense for atmosfeerisk tryk

12.

Indication of connector polarity
‘Ev8e1§n moAikéTnTAC GUVSETHPA
Indicacao da polaridade do
conector

Angivelse af stikpolaritet

13.

For indoor use only
Mévo yia EcwTEPIKA Xprion
Apenas para utilizagao em interior

Liitannan polariteetin merkinta
Indikering av kontaktpoler
Indikasjon pa kontaktens polaritet
IHAVKaTOp NONAPHOCTI po3’emy

Vain sisakayttoon
Endast for inomhusbruk
Kun for innendgrs bruk

Kun til brug inden dgre [AnA BUKOPNCTaHHA TiNbKK Y

NPUMILLEeHHi

14.

OMRON's trademarked technology alerts you once possible AFib is
detected, even with a single measurement.

H katoxupwpévn texvoloyia tng OMRON cdg e18omotei poAig aviyveutei
mOavi KM, aképa Kat pe pia pétpnon.

A tecnologia protegida por marca comercial da OMRON alerta-o se for
detetada uma possivel fibrilhagao auricular, mesmo com uma unica
medicao.

OMRONSs varemaerkebeskyttede teknologi advarer dig, nar der opdages
mulig atrieflimren, selv med en enkelt maling.

OMRONin tavaramerkitty teknologia varoittaa sinua, kun se havaitsee
mahdollisen eteisvarinan jopa yksittdisella mittauksella.

OMRON:s varumérkesskyddade teknik varnar dig néar majligt AFib
detekteras, redan efter en enda métning.

OMRONs merkevarebeskyttede teknologi varsler deg sa snart en mulig
AFib registreres, selv om det er en enkeltmaling.

3anateHToBaHa TexHonoris OMRON pae smory nonepeaunTu NnauieHTa npo
BUABJIEHHA MOXK/INBOro MUroTiHHA nepefcepab (AFib, M), HaBiTb AKwWO
6yno BUKOHaHe Ninie ofjHe BUMipIOBaHHA.



15.

Identifier of cuffs compatible for the device

AvayvwpioTIKG epIXEIpiSwV cupBatéc peTn cucksun
Identificador de bracadeiras compativeis com o dispositivo
Identifikator for manchetter, derer kompahble med apparatet
Laitteen kanssa 'y pivien tien

Identifiering av manschetter som ar kompatibla med enheten
Identifikator av jetter som er k tible for enhet:
IpeHTNdiKaTop MaHXKeT, CyMiCHMX 3 JaHNM NPUCTPOEM

16.
Artery mark Valtimon merkki
Asgiktng aptnpiag Artdarmarkering

Merke for arterien
Mo3Hauka apTepii

Marca da artéria
Arteriemaerke

17.

Arm circumference Olkavarren ymparys

Neppépeia Bpayiova Armens omkrets
Circunferéncia do brago Armombkrets
Armomkreds OKpyXHicTb Nneva
18.

Not made with natural rubber latex

Aev kKatackevalerat amo latex amé QUOIKG KAOUTGOUK
Nao é fabricado em latex de borracha natural
Indeholder ikke naturllg gummllatex

Ei valmistettu |

Inte gjord av naturlig gummilatex

Ikke laget av naturlig gummilateks

Buro 6e3

TaHHA HaTyp 0 Kayuy 0 narekcy

19.

Need for the user to consult this instruction manual

0 xprotng mpémnet va GupPouleuTei auto to eyxelpidio odnytwv
O utilizador tem de consultar este manual de instrugoes
Brugeren skal lzese denne brugervejledning

Kayttdjan on tarklstettava tiedot naista kayttoohjelsta
Anviandaren behd lasa ig denna bruk g

Se bruksanvisningen

3BepHiTbcA A0 Noci6HMKa 3 ekcnnyaTauii

20.

Need for the user to follow this instruction manual thoroughly for your
safety. (Background: blue)

O XPROTNG TPEMEL VO aKOAOUBOEI MOTA AUTO To EYXEIPiSIo 0dnyiwv yia
TNV ac@aleld tou. (Povro: pmhe)

O utilizador tem de seguir cuidad te este | de instru¢des para
sua propria seguranga (Fundo azul)
Folg brugervejled yggeligt af hensyn til din sikkerhed.

(Baggrund: bla)

Kéyttdjan on noudatettava kalkkla néiden kdyttoohjeiden ohjeita
turvalli den var iseksi. (Tausta: sini )

Anvindaren maste folja denna bruksanvisning noga av sikerhetsskal.
(Bakgrund: bla)

Brukeren ma lese denne bruksanvisningen ngye for sin egen sikkerhet.
(Bakgrunn: bl3)

YiTko foTpumyiiTecs nocibHMKa 3 ekcnnyaTauii 3apagu Bawoi 6e3neku.
(®oH: cuHin)

21.

Direct current Tasavirta
Tuvexég pevpa Likstrom
Corrente direta Likestrom
Jaevnstrom MocTifHnia cTpym
22.

Alternating current Vaihtovirta
EvaAAacgopevo pevpa Véxelstrom

Vekselstrom
3MiHHMIA cTPYM

Corrente alterna
Vekselstrom

23.

Date of manufacture
Hugpopnvia Kataokevng
Data de fabrico
Produktionsdato

Valmistuspdivamaara
Tillverkningsdatum
Produksjonsdato
JAaTta BMpo6HMLyTBa

24,

Efficiency level of power supply

Eningdo an68oong mapoxng pevparog
Nivel de eficiéncia da fonte de alimentacao
Stromforsyningens effektivitetsniveau
Virransyoton tehotaso
Stromforsorjningens effektivitetsniva
Stromforsyningens effektniva

PiBeHb epeKTUBHOCTI [pKepena KNBNEHHA




25.

Prohibited action
Amayopeupévn evépyeia
Acéo proibida

Forbudt handling

Kielletty toiminta
Forbjuden atgard
Forbudt handling
He6e3neunnii Bnnus

26.

Recycle mark X: Material number Y: Material abbreviation

Refer to 97/129/EC for more information.

TRpa avakUkAwong X: AptOpdc uhikou Y: Zuvtopoypagia u)uKou
Avatpé&re otnv odnyia 97/129/EK yia mepiocOTEPEC TTANPOPOPIEC.
Marca de reciclagem X: Niimero de material Y: Abreviatura de material
Consultar a Decisao 97/129/CE para mais informacées.
Genbrugsmaerke X: Materiale nummer Y: Materiale forkortelse

Se 97/129/EF for at fa flere oplysninger.

Kierratysmerkki X: Materiaalinumero Y: Materiaalin lyhenne

Katso li ‘tleto;a komission paatoksesta 97/129/EY.

Atervi ke X: Mater Y: Materialférkortning

Se 97/129/EG for ytterligare information.

Resirkuleringsmerke X: Materialnummer Y: Materialforkortelse

Se 97/129/EF for mer informasjon.

Mo3sHauka nNpo noBTopHe BUKOpMUcTaHHA X: Homep maTepiany

Y: CKopoueHHA maTepiany [loknagHiwe aus. MocraHosy 97/129/EC.

27.

Recycling mark Kierratysmerkki

THpa avakUKAWonG Atervinningsmérke

Marca de reciclagem Resirkuleringsmerke
Genbrugsmaerke Mo3sHauka npo nepepobKy
28.

LOT number Erdnumero

Ap1Bpé¢ maptidag LOT-nummer

Numero de LOTE LOT-nummer

Partinummer Homep naprii

29.

Recycling instruction for packaging elements
038nyigc avakUKAWONC Yia Ta GTOIXEI0 GUCKEVATIOG
Instru;oes de reciclagem para os elementos de embalagem

for g delse af pakni |
Pakkauselementhen kmrratysoh;eet
Atervi kti for forpach del
Resirkuleringsinstruksjon for emballasjeelementer
IHCTpYKUii 3 nepep TiB y
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OMmRON

Automatic Upper Arm Blood Pressure Monitor
AUTOHATO TIEGOHETPO dvw Bpayiova

Medidor de tenséo arterial automatico de braco

Automatisk blodtryksapparat til overarmen

Automaattinen olkavarren verenpainemittari

Automatisk blodtrycksmatare for 6verarmen

Automatisk blodtrykksmaler til bruk pa overarmen

ABTOMATUYHUI NpuNaa ANA BUMIPIOBaHHA apTepianbHOro TUCKY Ha nneyi

M3 Comfort AFib
(HEM-7196-FLE)

Sy
S s o

Lo ]

D me AFib
Instruction Manual 2: Operational Instructions
Eyxeipidio odnyiwv 2: O8nyieg Aerroupyiag
|4 B Manual de instrugoes 2: instru¢oes de funcionamento
m Brugervejledning 2: Betjeningsvejledning
m Kayttoohje 2: Kayttoohjeet
Bruksanvisning 2: Driftsinstruktioner
m Brukerhandbok 2: Instruksjoner for bruk

m Moci6HuK 3 ekcnnyaTauii 2: iIHCTPYKLiA 3 ekcnnyaTauii

Read Instruction Manual 1 and 2 before use.
AwBdote 1o Eyxelpidio odnywv 1 kat 2 ptv amd tn Xprion.
Antes de utilizar, leia os Manuais de instrucées 1 e 2.
Laes brugervejledning 1 og 2 fer brug.
Lue kdyttoohjeet 1 ja 2 ennen kayttoa.
Las bruksanvisning 1 och 2 fére anvandning.
Les brukerhdndbok 1 og 2 for bruk.
O3HalomTecs 3 NocibHNKamu 3 ekcnnyaTauii 112 nepes BUKOPUCTaHHAM.

Package
Contents

138 Meprexopeva ocuokevaciog
Conteudo da embalagem
[ Pakkens indhold
m Pakkauksen sisdlto
Forpackningens innehall
m Innholdet i esken

m KomnnekTt noctauaHHA

Preparingfora
Measurement

I8 MpoeTolpacia yia pétpnon

Preparacao de uma medicao
m Forberedelse af en maling

“ Valmistautuminen mittaukseen
Forbereda en métning

m Forberede til en maling

MiaroToBKa A0 BUMiplOBaHHA
TUCKY

Inserting
Batteries

Tomo0étnon pmatapiwv

Insercao de pilhas

m Iseetning af batterier

“ Paristojen asentaminen
\'Al Sitta i batterierna

m Sette inn batteriene

YCTaHOBJ/IEHHA e/leMeHTiB
YKMBJIEHHA

30 minutes before
30 Aemmtd TPV

30 minutos antes
30 minutter for

30 minuuttia ennen
30 minuter innan
30 minutter for

3a 30 xBUnNuH

5 minutes before: Relax and
rest.

5 \entd mpwv: XaAapwoTe Kat
EEKOUPAOTE(TE.

5 minutos antes: descontrair e
repousar.

5 minutter for: Slap af og hvil.
5 minuuttia ennen: rentoudu
jalepaa.

5 minuter innan: slappna av
och vila.

5 minutter for: Slapp av og hvil.

3a 5 xBUnuH: poscnabreca Ta
BiANOYNHbTE

Applying the
Arm Cuff 1

Eq@appoyn tng mepixelpidag
Colocacao da bracadeira

m Pasaetning af armmanchetten
m Mansetin asetus

Applicera manschetten

m Sette pa mansjetten

3akpinneHHA MaHXXeTu Ha
nneve

A.Tube side of the cuff should be 1 -2 cm above the
inside of your elbow.

B. Make sure that the air tube is on the inside of your
arm and wrap the cuff securely so it can no longer
slip round.

A. H m\eupd tng mepixelpidag pe Tov cwhjva mpémel va
Bpioketatl 1-2 cm mavw amod TNV ECWTEPLKN TTAEUPA TOU
aykwva oag.

B. BeBaiwBeite 611 0 cwArvag aépa Bpioketal otnv
€0WTEPIKN TTAEUPA TOU Bpayiovd oag Kat TUNETE TNV
TEPIXELPISA YEPA WOTE VA PNV UTTOPE( VO TTEPIOTPAPEL.

A. O lado do tubo da bragadeira deve estar 1 -2 cm acima
do interior do seu cotovelo.

B. Certifique-se de que o tubo de ar esta na parte interior
do seu brago e enrole a bracadeira firmemente para
que nao deslize.

A. Slangesiden af manchetten skal sidde 1 til 2 cm over
indersiden af din albue.

B. Kontrollér, at luftslangen sidder pé indersiden af
armen, og vikl manchetten fast om armen, sa den ikke
kan drejes rundt.

A. Mansetin letkupuolen on oltava 1-2 cm kyynartaipeen
sisdpuolen ylapuolella.

B. Varmista, ettd ilmaletku on olkavarren sisépuolella, ja
kaari mansetti riittavan tiukasti, jotta se ei padse
pyorimaan olkavarren ymparilla.

A. Slangsidan av manschetten ska vara 1-2 cm ovanfor

insidan av armbagen.

. Se till att luftslangen sitter pa insidan av armen och
linda manschetten ordentligt sa att den inte kan glida
runt.

A. Slangesiden av mansjetten skal vaere 1-2 cm over

albuens innside.

Serg forat luftslangen er pa innsiden avarmen og pafer

@

@

mansjetten sikkert slik at den ikke lenger kan skli rundt.

A. Kpait MaHeTu 3 Tpy6Koto NoTPibHO po3TaluyBaTh Ha
1-2 cm BULLe NTIKTbOBOTO 3rMHY.

. MepekoHaliTecs, WO NoBiTpAHa TpyOKa po3TalloBaHa
Ha BHYTPILLHI NOBEPXHi PYKW, i HAAINHO OBropHiTL
MaH>XeTy TaK, o6 BOHa He npoBepTanaca.

@

Sitting
Correctly

I8 ¥ wWOoTH 0TACH TOU CWHATOG

28 Como sentar-se corretamente

m Saet dig korrekt
“ Istuminen oikein

A Rétt sittstadllning

m Sitte riktig

CugiHHA B npaBUibHOMY
NOJNIOXKEHHi

Relax and sit comfortably. Remain still and do not talk.

1. Keep your back and arm supported.

2. Keep the arm cuff at the same level as your heart.

3. Keep your feet flat and your legs uncrossed.

Xohapwote Kat kabiote dveta. Meivete akivnTol Kat pnv

HINATE.

1. ®povrtiote n MAGTN Kat o Bpayiovdg oag va otnpifovtal.

2. Alatnpeite TNV mepixelpida oto iSlo eminedo pe TNV
kapdia oag.

3. Natdte Ta méd1a 600G 0TO MATWHA KAl PN OTAUPWVETE TA
nédia oac.

Descontraia e sente-se confortavelmente. Mantenha-se

imovel e nao fale.

1. Apoie as costas e o braco.

2. Mantenha a bracadeira ao mesmo nivel do coracdo.

3. Mantenha os pés bem assentes no chéo e as pernas
descruzadas.

Slap af, og sid behageligt. Sid stille og tal ikke.

1. Hold ryggen og armen stottet.

2. Hold armmanchetten i niveau med dit hjerte.

3. Seet fedderne fladt pa gulvet uden at krydse benene.

Rentoudu ja istu mukavasti. Ala liku &ldkd puhu.

1. Pida selka ja kasivarsi tuettuna.

2. Pida mansetti sydamen tasolla.

3. Pid4 jalkaterét tasaisesti maassa dléka risti jalkoja.
Koppla av och sitt bekvamt. Var stilla och prata inte.

1. Sitt bekvamt med stod for ryggen och armen.

2. Armmanschetten ska vara pa samma niva som hjartat.
3. Hall fétterna platt mot golvet och korsa inte benen.

Slapp av og sitt komfortabelt. Hold deg i ro og ikke snakk.

1. Hold ryggen og armen stottet.

2. Hold armmansjetten pa niva med hjertet.

3. Hold fettene flate og ikke legg beina i kryss.
Po3cnabTecs Ta cagbTe 3pyyHo. He pyxaiitech i He
po3moBnanTe.

1. CnnHa Ta pyKa MaloTb Ha LOCb CUPaTHCA.

2. MaHxeTa Ha nneye mMae 6yTu Ha piBHi cepus.

3. MNocTaBTe cTONYM PiBHO Ta He NepexpeLlyTe HOru.

B AYn pétpnong
Realizacdo de uma medicao
m Foretag en maling
m Mittauksen ottaminen
Gora en métning
m Foreta en maling

m ByKOHaHHA BUMipIOBaHHA

Taking a Measurement
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1. Select your user ID from buttons “1” or “2”.
2. Press the [START/STOP] button.
A: Flashes at every heartbeat.
B: Moves along with the pulse strength while the
cuff is deflating.
C: Appears while the cuff is deflating.
3. Thereading is saved automatically.
1. EmMAEETE TV TAUTOTNTA XPOTN 0O amd Ta KOUPTIA «1»
A «2».
2. Matote 1o Koupmi [START/STOP].
A: AvaBooBrvel pe KOs KapSIako MOAO.
B: Kiveitat padi pe tnv 10XV Tou 0QUYHOU £V N
mEPIXELPISA EEQOUOKWVEL
C: Epgaviletal v EEQOUOKWVEL N TTEPIXELPISA.
3. H pétpnon anobnkevetal autopata.
1. Selecione a sua ID de utilizador com os botdes
"1"ou"2".
2. Prima o botéo [START/STOP].
A: Fica intermitente a cada batimento cardiaco.
B: Move-se juntamente com a intensidade da pulsacao
enquanto a bragadeira estiver a esvaziar.
C: Aparece quando a bracadeira estiver a esvaziar.
3. A leitura é guardada automaticamente.
1. Veelg din bruger-ID med knap "1" eller "2".
2. Tryk pa knappen [START/STOP].
A: Blinker ved hvert hjerteslag.
B: Bevaeger sig sammen med pulsstyrken, mens
manchetten temmes for luft.
C: Vises mens manchetten temmes for luft.
3. Mélingen gemmes automatisk.

1
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. Valitse kayttajatunnus painikkeilla 1 tai 2.

Paina [START/STOP]-painiketta.

A: Vilkkuu jokaisella sydamenlyonnilla.

B: Liikkuu pulssin voimakkuuden mukana mansetin

tyhjentyessa.

C: Tulee ndkyviin mansetin tyhjentyessa.

. Lukema tallennetaan automaattisesti.

. Vdlj ditt anvandar-ID fran knapparna "1" eller "2".

Tryck pa [START/STOP]-knappen.

A: blinkar vid varje hjartslag.

B: ror sig tillsammans med pulsstyrkan medan

manschetten toms.

C: visas ndr manschetten toms.

. Avldsningen sparas automatiskt.

. Velg bruker-ID fra knappene "1" eller "2".

Trykk pa [START/STOP]-knappen.

A: Blinker for hvert hjerteslag.

B: Flytter seg med styrken pa pulsslaget mens

mansjetten temmes for luft.

C: Vises mens mansjetten tammes for luft.

. Mélingen lagres automatisk.

. Bubepitb ineHTudikatop Kopucrtysaya 1abo 2 3a
[IONOMOTOt0 KHOMOK.

. HaTucHitb kHonky [START/STOP] (CtapT / cTon).
A: 611MMaE i Yac KOXKHOTO CepLEBOro CKOPOUEHHS.
bB: pyxa€eTbca pa3om i3 nynbcosoto XBue nig yac
30yBaHHA MaHXeTu.

B: 3'ABNAETbLCA Nif Yac 34yBaHHA MaHXeTu.

. MoKasHMKM 36epiraloTbcA aBTOMaTUYHO.
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Error messages or other problems?

( Referto:

( Mnvopata o@dipatog i GA\a
npoPAiuata; Avatpé€te oto:
Mensagens de erro ou outros

E E problemas? Consulte:
Fejlmeddelelser eller andre
problemer? Se:

Virheilmoituksia tai muita ongelmia?
Lue:

Felmeddelanden eller andra problem?
Se:

Feilmeldinger eller andre problemer?
Se:

MoBigoMAEHHA Npo nomunky abo ikwi  INstruction Manual 1

npo6nemu? Aus.: = 3.

3 Three-time blood pressure mode

A&rtoupyia AQPNG TPIWV HETPHOEWV APTNPLOKNG TTECNC
4 Modo de pressao arterial de trés vezes

m Tregangs-blodtryksfunktion

m Kolme verenpaineen mittausta -tila

Blodtrycksldge med tre méatningar i foljd

m Tre ganger blodtrykkmodus

m Pexum TpupasoBoro BMMiploBaHHA apTepiajbHOro TUCKY

3 sec+

START
STOP A

<
|
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The three-time blood pressure mode automatically takes 3 consecutive readings at 30-second intervals and
displays the average.

H Aertoupyia APng TPV HETPROEWY apTnplaki¢ mieong AapBdavel autopata 3 SladoxIkéG HETPAOEIG OE SlaoTrpata
Twv 30 SeUTEPOAEMTWV Kal Epavilel Tov péoo épo.

O modo de presséo arterial de trés vezes faz automaticamente 3 leituras consecutivas em intervalos de 30 segundos
e apresenta a média.

Med funktionen tregangs-blodtryksmaling tager dit apparat automatisk 3 pa hinanden falgende malinger med

30 sekunders mellemrum og viser gennemsnittet.

Kolme verenpaineen mittausta -tila mittaa automaattisesti 3 perakkaista lukemaa 30 sekunnin vélein ja ndyttaa
niiden keskiarvon.

| det trefaldiga blodtrycksldget gor blodtrycksméataren automatiskt tre avldsningar i foljd med 30 sekunders
mellanrum och visar genomsnittet.

Med tre ganger blodtrykkmodus tar blodtrykksmaleren automatisk tre etterfalgende malinger med 30-sekunders
intervaller og viser gjennomsnittet.

Y pexumi TpmpasoBoro BUMIpIOBaHHA apTepianbHOro TUCKY NpWaj aBTOMaTUYHO BUKOHYE 3 NOCI[OBHI
BUMIiptoBaHHA 3 30-CeKYHAHVMM iHTepBanamm Ta Binobparkae cepefHE 3HaUeHHA BMIPIOBaHb.
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@ Guest mode

({8 Aetoupyia emoKEnTn

|4 Modo de convidado

m Gaestefunktion
m Vieras-tila

' Gastlage

m Gjestemodus

m locTboBMI peXxum

7AW Checking Readings

'EAEyX0G TWV HETPHOEWV
Verificagao de leituras
m Kontrol af malinger
m Lukemien tarkastelu

FA'Al Kontrollera avldasningar

m Kontrollere malinger

J

)
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Takes a single measurement for another user. No readings are stored in the memory.
AapBAavel pa pEtpnon yia évav Sla@opeTikO XproTn. Agv amoBnkevovTal HETPAOELG OTN MVAMN.
Efetua uma medicéo Unica para outro utilizador. Ndo ha leituras guardadas na memoria.

Tager en enkelt méling for en anden bruger. Ingen malinger lagres i hukommelsen.

Tekee yksittdisen mittauksen toiselle kayttdjélle. Lukemat eivat tallennu muistiin.

Gor en enda matning for en annan anvandare. Inga avldsningar sparas i minnet.

Tar en enkeltmaling for en annen bruker. Ingen malinger lagres i minnet.

Mpwnapg BUKOHYE OfiHE BUMIPIOBaHHA B IHLWIOro KopucTyBaya. lMokasaHHA He 36epiraloTbca B nam'ATi.

‘

m Mepesipka nokasaHb
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a 3
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3Ot AFib

Appears if a possibility of AFib
was detected during a
measurement. This is not a
diagnosis, it is only a potential
finding for AFib. You should
contact your physician to
discuss the findings.
Epgaviletal av €xel avixveuTei
mBavotnta KM katd tn Sidpkela
Hag pétpnong. Aev mpokeital yia
S1ayvwon, ival povo éva mbavo
g0pnua yla KM. Mpémet va
EMIKOIVWVIOETE HE TOV lATPO 0ag
yla va ou{NTHOETE TA EVPAUATA.
Aparece se tiver sido detetada a
possibilidade de fibrilhagao
auricular durante uma medicéo.
N&o se trata de um diagnéstico,
apenas de uma potencial
identificacao de fibrilhacéo

Vises, hvis der registreres
potentiel atrieflimren under en
maling. Dette er ikke en diagnose,
det er kun en registrering af
potentiel atrieflimren. Du ber
kontakte din leege og tale med
vedkommende om resultatet.
Tulee nékyviin, jos mahdollinen
eteisvérind havaittiin mittauksen
aikana. Tama ei ole diagnoosi
vaan ainoastaan mahdollinen
eteisvarinadloydos. Keskustele
I16ydoksesta laakarin kanssa.
Visas om en risk for AFib
upptacktes under en matning.
Detta &r inte en diagnos, det &r
bara nagot som kan tyda pa AFib.
Du bor kontakta din lékare for att
diskutera resultaten.

Vises hvis det ble registrert en
mulighet for AFib under en
maling. Dette er ikke en diagnose,
men bare et potensielt funn for
AFib. Du ber kontakte legen din
for & diskutere funnene.
3'ABNAETLCA, AKLLO Nig Yac
BMMIpIOBaHHA GyNO BUABNEHO
MOXNMBICTb BUHUKHEHHA M. Lle
He € OCTaTOYHMM fiarHo30Mm, a
nuLe BKa3sye Ha NMOBIPHICTb
BUHUKHeHHA M. Cnig
3BePHYTNCA [0 Nikaps, Wob
06roBopuTY Ui pesynbTaTy.

SYS
DIA

Appearsif"SYS"is 135 mmHgor
above and/or "DIA" is

85 mmHg* or above.
Epgaviletat av n cuoTolkr Tieon
«SYS» givat 135 mmHg
TEPIOOATEPO H/Kal N SIACTOAIKN
miieon «DIA» givat 85 mmHg* iy
TEPIOOATEPO.

Aparece se o valor de "SYS" for de
135 mmHg ou superior e/ou o
valorde "DIA" for de 85 mmHg* ou
superior.

Vises, hvis "SYS" er 135 mmHg
eller derover, og/eller "DIA" er

85 mmHg* eller derover.

Tulee nékyviin, jos SYS on
véhintadn 135 mmHg ja/tai DIA
on vahintadn 85 mmHg*.

Visas om "SYS" &r 135 mmHg eller
hogre och/eller "DIA" &r

85 mmHg* eller hogre.

Vises hvis "SYS" er 135 mmHg eller
heyere og/eller "DIA" er

85 mmHg* eller hoyere.

Lla no3HauKa 3'ABNAETLCA, AKLWO
SYS carae 135 mm pT. cT.ab0 BuLe
Ta (@60) DIA carae 85 mm pT. CT.*
abo Buule.

Appears when an irregular
rhythm** is detected during a
measurement. If it continues to
appear, consulting with your
physician is recommended.
EpgaviCetal 6tav aviyvevetat
aAKAVOVIOTOG pUBUOCH* KATd TN
Sidpkela TG pétpnong. Av
ouveyioel va pgaviletal,
OUVIOTATAL VA CUHPBOUAEUTEITE TOV
1atpd oag.

Aparece quando um ritmo
irregular** é detetado durante
uma medicao. Se continuar a
aparecer, recomenda-se que
consulte o seu médico.

Vises, hvis en uregelmaessig
rytme** registreres under en
maling. Det anbefales, at du
kontakter din laege ved fortsat
visning.

Tulee nékyviin, jos
epasaanndllinen rytmi**
havaitaan mittauksen aikana. Jos
tata esiintyy edelleen,
suosittelemme ottamaan yhteytta
lagkariin.

Visas ndr en oregelbunden rytm**
upptécks under en métning. Om
det fortsatter att visas
rekommenderar vi att du radgor
med din lékare.

Vises nar det registreres en
uregelmessig rytme** under en
maling. Hvis det fortsetter a vises,
anbefaler vi at du rddferer deg
med legen.

Lla no3HauKa 3'ABNAETHCA, AKLWO
nif Yac BUMipIoOBaHHA BUABNEHO
NopyLWeHHA pUTMYy**, KLIO BOHa
NPOAOBXKYE 3'ABNATUCA,
peKkomMeHyeMO
NPOKOHCYbTYBATUCA 3 NlIKapeM.

’ﬁ\
Alerts you of any body
movement that will affect the
blood pressure readings.
Remove the arm cuff, wait
2 -3 minutes and try again.
ZaG €IGOTIOLET Y1 TUXOV Kivnon TOU
OWHATOG oL Ba eMNPEQoEL TIG
HETPAOELG TNG APTNPLAKAG TTEEONG.
ApalpéoTe TNV MEPIXELPISa,
TIEPIMEVETE 2 - 3 AeMTd Kal
SokipaoTte avd.
Alerta-o para qualquer
movimento do corpo que possa
afetar as leituras da tensdo
arterial. Retire a bracadeira,
aguarde 2 - 3 minutos e tente de
novo.

Advarer dig om enhver
kropsbevaegelse, der vil pavirke
blodtryksmalingerne. Tag
armmanchetten af, vent

2-3 minutter, og forseg igen.
Varoittaa sinua kehon liikkeistd,
jotka saattavat vaikuttaa
verenpainelukemiin. Irrota
mansetti, odota 2-3 minuuttia ja
yritd uudelleen.

Varnar dig for kroppsrorelser som
kan paverka
blodtrycksavlasningarna. Ta av
manschetten, vénta 2-3 minuter
och forsok igen.

Varsler deg om eventuelle
kroppsbevegelser som vil pavirke
blodtrykksmalingene. Fjern
armmansjetten, vent i

2-3 minutter og prev pa nytt.
Cnogilwae npo 6yAb-AKUiA pyx
Tina, AKWN BNAMHE Ha NOKa3HNKN
apTepianbHOro TUCKY. 3HiMITb
MaHXeTy, 3aueKanTe 2-3 XBUINHN
Ta cnpobyiiTe we pas.

®)

The cuff is tight enough.

A bracadeira esta bem apertada.

Mansjetten er stram nok.

H mepixelpida eivat apketd o@ixT.

Manchetten er tilstraekkelig stram.
Mansetti on asetettu riittavan tiukasti.
Manschetten sitter tillrackligt stramt.

Apply the cuff again MORE
TIGHTLY.

TomoBetroTe MAAL TV
mepixelpida MO ZOIXTA.
Aplique a bracadeira de novo
MAIS APERTADA.

Saet manchetten STRAMMERE

MaHxeTy 06ropHyTO OCTaTHbO WinbHO. | Pa-

Aseta mansetti uudelleen
TIUKEMMIN.

Satt pa manschetten igen och
DRA AT DEN MER.

Pafer mansjetten pa nytt, men
STRAMMERE.

O6ropHiTb MaHXeTy e pa3
LWTBbHILLE.

auricular. Deve contactar o seu
médico para falar sobre este
assunto.

6 >3

Appears when a measurement is taken in the
The three-time blood pressure measurement
To use the three-time blood pressure
measurement mode, refer to section 6.
Epgaviletat 6tav Aappaverat pia pétpnon otn

AerToupyia AYNG TPLWV HETPROEWY APTNPIOKAG
mieong.

péoo 6po.

UETPROEWY APTNPLIAKAG TTiEONC, AVATPEETE OTNV
evotnTa 6.

de medicao da pressao arterial de trés vezes.

faz automaticamente 3 leituras consecutivas em
intervalos de 30 segundos e apresenta a média.

de trés vezes, consulte a seccéo 6.
tregangs-blodtryksmaling.

apparat automatisk 3 pa hinanden fglgende
gennemsnittet.

Se afsnit 6 for at bruge funktionen tregangs-
blodtryksmaling.

three-time blood pressure measurement mode.

H Aertoupyia AYng TPV HETPAOEWV aPTNPIOKAG
mieongAapBAavel auTopaTa 3 SIASOXIKEG LETPHOEIGOE  visar genomsnhittet.
SaoTtipata Twy 30 SeuTePOAEMTWY Kal eppavifettov  Se avsnitt 6 for hur du anvénder det trefaldiga

0 va XpNOIUOTTOINCETE TN AEITOUpPYia AYNG TPLOV

Para utilizar o modo de medicao da pressao arterial

Vises, nar der foretages en maling med funktionen

malinger med 30 sekunders mellemrum og viser

Nayttad, milloin mittaus otettiin Kolme verenpaineen
mittausta -tilan mittausten aikana.
Kolme verenpaineen mittausta -tila tekee

mode automatically takes 3 consecutive readings  automaattisesti 3 perdkkaista mittausta 30 sekunnin
at 30-second intervals and displays the average.

valein ja ndyttaa niiden keskiarvon.

Ohjeet Kolme verenpaineen mittausta -tilan
kayttoon loytyvat kohdasta 6.

Visas nar en mdtning gors i det trefaldiga
blodtryckslaget.

Det trefaldiga blodtrycksldaget mater automatiskt tre
avldsningar i féljd med 30 sekunders mellanrum och

blodtryckslaget.

Vises nar en maling tas i tre ganger
blodtrykkmalemodus.

Med tre ganger blodtrykkmalemodus tar

Aparece quando é efetuada uma medi¢do no modo  blodtrykksmaleren automatisk tre etterfalgende

maélinger med 30-sekunders intervaller og viser

O modo de medigao da presséo arterial de trés vezes  gjennomsnittet.

Se kapittel 6 for a bruke tre ganger-
blodtrykkmalemodus.

3'ABNAETLCA Mif yac poboTV NpUNagy B pexumi
TPVPa30BOro BUMIPIOBaHHA apTepianbHOro TUCKY.
Y pexumi TpupasoBoro BUMIpIOBaHHA
apTepianbHOro TUCKY NpUnaz aBTOMaTVYHO BUKOHYE

Med funktionen tregangs-blodtryksmaling tager dit 3 nocnigoBHi BUMiptoBaHHsA 3 30-ceKyHAHUMY

iHTepBanamu Ta Bigobpaxae cepeiHe 3HaUEHHsA
BMMIpIOBaHb.

[loknapHilwe npo po6oTy Npunagy B pexumi
TPUPa30BOro BUMIpIOBaHHA apTepianbHOro TUCKY
AVB. B po3gini 6.

* The high blood pressure definition is based on the 2023 ESH
Guideline.

** An irregular heartbeat rhythm is defined as a rhythm that is
25 % less or 25 % more than the average rhythm detected while
your monitor is measuring blood pressure.

*0 0pIopOG TNG LYNANG apTNPLaKnG TTieonG BacileTal oTIg
0d&nyieg Tng Evpwraikn¢ Etaipeiag Ynéptaong (ESH) Tou
2023.

** ()¢ aKavovIoTog KapSlakog pubudg opiletal o pubudg
Tou gival Katd 25% AlydTtepog 1 Katd 25% mePIocOTEPOG
ané Tov HEGo PUBUOG TTOU AVIXVEVETAL OO0 TO TIIECOUETPO
HETPA TNV apTNPLaKA TTiEoN.

* A definicdo de tensdo arterial alta baseia-se na Diretriz
de 2023 da ESH (European Society of Hypertension).

** Um ritmo de batimento cardiaco irregular é definido
como um ritmo 25% inferior ou 25% superior ao ritmo
médio detetado enquanto o medidor estd a medir a
tensdo arterial.

* Definitionen af hgjt blodtryk er baseret pa 2023 ESH-
retningslinjerne.

** En uregelmaessig hjerterytme defineres som en
hjerterytme, der er mindre end 25% eller mere end 25% i
forhold til den gennemsnitlige hjerterytme, der
registreres, nar apparatet maler blodtrykket.

* Korkean verenpaineen maaritelméa perustuu vuoden
2023 ESH-ohjeisiin.

** Epasaannollisella sydamenrytmilld tarkoitetaan 25 %
hitaampaa tai 25 % nopeampaa sydamenrytmia
verrattuna verenpaineen mittauksessa tunnistettuun
keskimaaraiseen sydamenrytmiin.

* Definitionen av hogt blodtryck baseras pa
ESH-riktlinjerna fran 2023.

** Oregelbundna hjartslag ar en hjartrytm som ar 25 %
langsammare eller 25 % snabbare &n den genomsnittliga
hjartrytm som identifieras medan enheten méter
blodtrycket.

* Definisjonen av hgyt blodtrykk er basert pa
ESH-retningslinjene fra 2023.

** En uregelmessig hjerterytme er definert som en rytme
som er 25 % lavere eller 25 % hgyere enn den
gjennomsnittlige rytmen som registreres mens
blodtrykksmaleren maler blodtrykket.

* BU3HAaYeHHA BNCOKOrO apTepianbHOro TUCKY B3ATO 3
pekomeHAaLlin EBponencbKoro ToBaprcTaa rinepTeHsii
2023 p.

** HeperynapHuil putm cepLebuTTa — Lie pUTM, AKUIA Ha
25 % Bifpi3HAETbCA B TOW Un iHWWI BiK Big cepefiHboro
PUTMY, BU3HaYEHOrO Nif Yac BUMiptoBaHHA
apTepianbHOro TUCKY.

Using Memory
Functions

XpRon TWV AEITOUPYIWV MVANG
Utilizacao das funcdes de memdoria
m Brug af hukommelsesfunktioner
“ Muistitoimintojen kaytto

S'A Anvanda minnesfunktioner
m Bruke minnefunksjoner
m BukopucraHHA yHKUil nam'aTi

Before using memory functions, select your user ID.
MpoToU XPNOIUOTIOINCETE TIG AEITOUPYIEG UVAHNG,
€MAEETE TNV TAUTOTNTA XPNOTN OAG.

Antes de utilizar as fungdes de memdria, selecione a
identificacdo de utilizador.

Veelg din bruger-id for brug af
hukommelsesfunktioner.

Ennen kuin kdytat muistitoimintoja, valitse
kayttdjatunnuksesi.

Innan du anvander minnesfunktioner véljer du ditt
anvandar-ID.

For du bruker minnefunksjoner, ma du velge din
bruker-ID.

Mepea BUKOpUCTaHHAM GYHKLiN nam’saTi 06epiTb CBil
ineHTdiKaTOp KOpUCTyBaYa.

@ Readings Stored in Memory

ATI0O1|KEUGN HETPHOEWV GTN UVAUN
{4 Leituras guardadas na memoria

m Malinger, der er gemt i hukommelsen

Muistiin tallennettujen lukemien
tarkastelu

Avléasningar lagrade i minnet
m Malinger som er lagret i minnet

m Moka3aHHsA, 36epexeHi B nam’ATi

Stores up to 60 readings.

AmoBnkeVEl éwg Kal 60 METPNOELC.
Guarda até 60 leituras.

Gemmer op til 60 malinger.

Mittari tallentaa enintdan 60 lukemaa.
Lagrar upp till 60 avldsningar.

Lagrer opptil 60 malinger.

Y nam’aTi 36epiraeTbca Ao 60 nokasaHb.
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Pressing and holding will scroll through the previous
reading rapidly.

Matwvtag mapatetapéva Ba petakivnOeite ypriyopa
TNV TPONYOUHEVN UETPNON.

Ao premir sem soltar passa a leitura anterior
rapidamente.

Hvis du trykker og holder nede, ruller du hurtigt gennem
den forrige maling.

Pohjassa painaminen selaa edellisten lukemien l&pi
nopeasti.

Hall intryckt for att snabbt bladdra igenom féregaende
avldsning.

Trykk og hold for a rulle raskt gjennom forrige maling.
HaTncHiTb Ta yTpumyiiTe, Wo6 WBUAKO NepernaHyTn
nonepeaHi NOKasHYKN.
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Restoring to the
Default Settings

Emavagpopd Twv
NposmMAeYHEVWV pUBpicEWY

Restauracao das predefinicoes
Gendannelse af
standardindstillingerne

“ Oletusasetusten palauttaminen
Aterstilla till forvalda

SV .
instédllningar
Gjenopprette til

M standardinnstillingene
MoBepHeHHA A0 HanawTyBaHb
3a 3aMOBYYBaHHAM

Optional
Accessories

MpoaipeTika e§aptripara
28 Acessorios opcionais

m Valgfrit tilbehar

m Valinnaiset lisdvarusteet
A Valfria tillbehor

m Valgfritt tilbehor

m JopatkoBe npunaaaa

Do not throw the air plug away. The air plug can be
applicable to the optional cuff.

Mnv netaéete o Buopa aépa. To BUopa aépa pumopsi va
XPNOIHOTOINOE( PE TNV TPOoAIPETIKN TEPIXELPida.

Nao deite fora a ficha de ar. A ficha de ar pode ser aplicavel a

bragadeira opcional.

Smid ikke luftstikket vaek. Luftstikket kan anvendes sammen

med den valgfri manchet.

Ald havitd ilmaletkun liitintd. limaletkun liitintd voidaan
mahdollisesti kdyttaa lisdvarusteena saatavan mansetin
kanssa.

Kasta inte bort luftkontakten. Luftkontakten kan anvéndas

pa den valfria manschetten.

Ikke kast luftpluggen. Luftpluggen kan veere relevant for
mansjetten (tilleggsutstyr).

He Buknparte nositpaHui wrekep. MoBiTpAHWI WTeKep
niagxoanTb A0 AOAATKOBOI MaHXeTu.

4

Arm Cuff

\

Model: HEM-FL31
22-42cm

AC Adapter

Model: HHP-CMO01
HHP-BFHO1
HHP-AMO1

If your systolic pressure is more than 210 mmHg:
After the arm cuff starts to inflate, press and hold the
[START/STOP] button until the monitor inflates

30 to 40 mmHg higher than your expected systolic
pressure. Do not inflate above 299 mmHg.

Av n ouoToAIKr oag mieon givat mdvw and 210 mmHg:
MeTd tnv évapén tTng Sldykwong TG mepixelpidag, méote
Kal KPATAOTE TATNUEVO To KoupTti [START/STOP], éwg
&TOU N oUOKELH SIOYKWOEL TNV TTEPIXELPISa KaTd 30 éwg
40 mmHg mavw amoé TNV avapevOpEVN CUOTOMNIKI 0ag
miieon. Mn Sloykwvete mépav Twv 299 mmHg.

Se a sua pressdo sistdlica estiver acima dos 210 mmHg:
apos a bragadeira comecar a insuflar, prima o botéo
[START/STOP] e mantenha-o premido até que o medidor
insufle mais 30 a 40 mmHg do que a sua presumivel
pressdo sistolica. Nao insufle acima de 299 mmHg.

Huvis dit systoliske tryk er mere end 210 mmHg:

Né&r armmanchetten begynder at pumpes op, skal du
trykke pa og holde knappen [START/STOP] nede, til
apparatet er pumpet 30 til 40 mmHg hgjere op end dit
forventede systoliske tryk. Pump ikke op til mere end
299 mmHg.

Jos systolinen paine on yli 210 mmHg: kun mansetti
alkaa tayttyd, paina [START/STOP]-painiketta ja pida se
painettuna, kunnes mittari tayttyy 30-40 mmHg
odotettua systolista painetta korkeammalle. Al3 tayta yli
299 mmHg:n.

Om ditt systoliska tryck ar hogre an 210 mmHg:

N&r armmanschetten borjar blasas upp haller du
knappen [START/STOP] intryckt tills mataren ar uppblast
till 30-40 mmHg hogre an ditt forvantade systoliska
tryck. Blas inte upp 6ver 299 mmHg.

Hvis det systoliske blodtrykket ditt er mer enn

210 mmHg: Nar oppblasingen av armmansjetten har
startet, trykker du og holderinne [START/STOP]-knappen
til blodtrykksméleren blases opp til 30-40 mmHg hayere
enn ditt forventede systoliske blodtrykk. Ikke gk trykket
til over 299 mmHg.

AKLLO cMCTONIYHNI TUCK NepeBuLlye 210 MM PT. CT.:
NicnA NoYaTKy HarHiTaHHA MaHXeTV NMOBITPAM HaTUCHITb
Ta yTpumyiTe kHonky [START/STOP] (CrapT / cTon), nokn
npunag He nigHiMe TUCK O 3HAUYEHHS, AKe NepeBHLLYE
OYiKyBaHWIN CUCTONIYHUI TUCK Ha 30-40 MM pT. CT.
Mpwnap He HarHiTaTUMe TUCK NoHag 299 MM pT. CT.

Manufacturer Producent Produsent
Kataokevaotrg Valmistaja Bripo6Huk
Fabricante Tillverkare

OMRON HEALTHCARE Co., Ltd.
53, Kunotsubo, Terado-cho, Muko, KYOTO,
617-0002 JAPAN

EU-repraesentant

| EC [REP|

EU-representant

OMRON HEALTHCARE EUROPE B.V.

EU-edustaja MpeacrasHuk y €C Wegalaan 73, 2132 JD Hoofddorp,
EU-representative EU-representant THE NETHERLANDS
Avumpoowmnog oty EE ~
Representante da UE www.omron-healthcare.com
Importer in EU Importer i EU Importer i EU
Ewoaywyéag otnv EE Maahantuoja EU:ssa Imnoptep y €C
Importador na UE Importér i EU

Production facility Produktionsanlaeg
Epyootdoio mapaywyric  Tuotantolaitos
Local de producéo Produktionsenhet

Produksjonsanlegg

BupoGHuyi notyxrocti |\ ANUFACTURING VIETNAM CO., LTD.

OMRON HEALTHCARE

No.28 VSIP Il, Street 2, Vietnam-Singapore Industrial
Park I, Binh Duong Industry-Service-Urban Complex,
Hoa Phu Ward, Thu Dau Mot City, Binh Duong Province,
Vietnam

Subsidiaries

Datterselskaber

Importer in the United |OMRON HEALTHCARE UK LTD.

Ouyatpikég Kingdom and UK
Filiais responsible person

Opeal Drive, Fox Milne, Milton Keynes, MK15 0DG, UK
www.omron-healthcare.com/distributors

Tytéryhtiot
Dotterbolag
Filialer

[JouipHi KomnaHii

OMRON MEDIZINTECHNIK
HANDELSGESELLSCHAFT mbH

www.omron-healthcare.com/distributors

OMRON SANTE FRANCE SAS

www.omron-healthcare.com/distributors

Made in Vietnam / Kataokevdletat oo Bietvdp / Fabricado no Vietname / Fremstillet i Vietnam /
Valmistettu Vietnamissa / Tillverkad i Vietnam / Produsert i Vietnam / 3pobneHo y B'eTHami

Issue Date / Huepopnvia ékdoong / Data de edigao / Udstedelsesdato / Julkaisupdiva / Utgivningsdatum / Utstedelsesdato /

[ata sunycky: 2024-12-03

https://www.omron-healthcare.com/






