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Prije uporabe temeljito slijedite ovaj priručnik s uputama i važeći priručnik za 
tlakomjer OMRON. Sačuvajte ih za buduće potrebe. Točne podatke o svom krvnom tlaku 
ZATRAŽITE OD SVOG LIJEČNIKA.

Namjena
Namjena
Ova manžeta namijenjena je za uporabu uz tlakomjer OMRON koji mjeri krvni tlak i puls u 
populaciji odraslih pacijenata.

Pacijenti kojima je namijenjen
Populacija odraslih pacijenata

Predviđeni korisnici

Populacija odraslih (može obuhvaćati same pacijente) koja može razumjeti ovaj priručnik s uputama.

Klinička korist

Pacijentov krvni tlak može se izmjeriti neinvazivno i jednostavno u kućnom okruženju pomoću 
manžete i važećeg tlakomjera OMRON.

Vrsta uporabe
Ova je manžeta namijenjena za višestruku uporabu na više pacijenata.

Ograničenje
Opseg pacijentove ruke mora biti od 22 do 32 cm.

Indikacija

Ovaj uređaj upotrebljavaju zdravi pojedinci, pacijenti s povišenim krvnim tlakom, pacijenti koji su 

zdravstveno osviješteni pojedinci u općenitoj situaciji kod kuće za mjerenje krvnog tlaka i brzine pulsa.

Primanje i pregled

Izvucite ovu manžetu iz ambalaže i provjerite ima li oštećenja. Ako je ova manžeta oštećena, 

NE UPOTREBLJAVAJTE je i posavjetujte se s lokalnim zastupnikom tvrtke OMRON.

Važne sigurnosne informacije
Kontraindikacije
• NE upotrebljavajte ovu manžetu na ozlijeđenoj ruci ili ruci koja se liječi.

• NE stavljajte manžetu na ruku na koju je spojen intravenozni drip ili cijev za transfuziju krvi.

• NE upotrebljavajte ovu manžetu na dojenčadi, bebama, djeci ili osobama koje se ne znaju izraziti.

Nuspojave
• Izvođenjem mjerenja češće nego što je potrebno mogu nastati modrice zbog ometanja 

krvnog protoka.

• Napuhavanje do tlaka višeg od potrebnog može dovesti do modrica na ruci gdje je manžeta 
bila postavljena.

• Ako nastane iritacija kože ili osjetite neugodu, prestanite upotrebljavati manžetu i posavjetujte 
se sa svojim liječnikom.

 Upozorenje Ukazuje na potencijalno opasnu situaciju koja, ukoliko se ne 
izbjegne, može rezultirati smrtnim ishodom ili ozbiljnom ozljedom.

• Da biste spriječili davljenje, držite cijev za zrak podalje od dojenčadi, beba i djece.

• Držite komponente izvan dohvata dojenčadi, beba ili djece. Ovaj proizvod sadržava sitne 
dijelove koji, ako se progutaju, mogu prouzročiti gušenje kod dojenčadi, beba i djece.
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 Mjera opreza
Ukazuje na moguću opasnu situaciju koja, ako se ne izbjegne, 
može dovesti do manjih ili umjerenih ozljeda korisnika ili 
pacijenta, ili izazvati oštećenje opreme ili druge imovine.

• Manžeta OMRON može se priključiti na razne tlakomjere OMRON.  
Ova manžeta radi samo s tlakomjerima OMRON koji su kompatibilni s HEM-CS24/HEM-CR24/
HEM-RML31 u skladu s navedenim na naljepnici manžete do utičnice za zrak. Upotreba 
nekompatibilne manžete narušava kliničku točnost.

• Skinite usku i debelu odjeću s ruke za vrijeme mjerenja.

• Manžetu za ruku upotrebljavajte JEDINO na osobama čiji je opseg ruke u navedenom rasponu 
manžete.

• NEMOJTE prekomjerno gužvati manžetu za ruke ili savijati cijev za zrak.

• Prilikom mjerenja NEMOJTE presavijati ili izvijati cijev za zrak. Tako možete izazvati ozljedu 
ometajući protok krvi.

• Kada skidate čep za zrak, povucite plastični čep za zrak na dnu cijevi, a ne samu cijev.

• Provjerite koji utikač morate upotrijebiti za trenutačni proizvod. Ako upotrijebite pogrešan 
utikač, možete prouzročiti propuštanje zraka i netočna očitanja.

Upute za upotrebu

1 Priključite ispravni utikač cijevi za zrak na cijev za zrak. 

2 Priključite manžetu za ruku u tlakomjer tako da 
utikač cijevi za zrak čvrsto umetnete u utičnicu za 
zrak.
Napomena

Ako upotrebljavate utikač cijevi za zrak u skladu s prikazanim na slici 
na desnoj strani, svakako ga umetnite u utičnicu za zrak tako da se 
začuje zvuk klika.

3 Provucite ruku kroz orukvicu manžete. Povucite manžetu dok ne 
dosegne gornji dio lijeve ruke.

Donji rub manžete mora biti od 1 do 2 cm iznad unutarnje 
strane lakta. Cijev za zrak nalazi se s unutarnje strane ruke i 
poravnana je sa srednjim prstom.

Donji rub

od 1 do 2 cm
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4 Pobrinite se da vam je cijev za zrak postavljena s unutarnje 
strane ruke i čvrsto omotajte manžetu tako da se ne može 
pomicati oko vaše ruke.

Obavljanje mjerenja na desnoj ruci

Cijev za zrak trebala bi ići duž bočne strane vašeg lakta, uz donji 
dio vaše ruke. Pazite da ne naslonite ruku na cijev za zrak.

Napomena: krvni tlak može se razlikovati između lijeve i desne ruke te se stoga mogu razlikovati 
i izmjerena očitanja krvnog tlaka. OMRON preporučuje da uvijek na istoj ruci provodite mjerenje. 
Ako se očitanja lijeve i desne ruke znatno razlikuju, posavjetujte se sa svojim liječnikom da odredite 

kojom ćete se rukom koristiti za mjerenje.

Održavanje
• Nemojte koristiti abrazivna ili hlapljiva sredstva za čišćenje.

• Obrišite manžetu za ruku mekom suhom krpom ili mekom krpom navlaženom blagim 
(neutralnim) deterdžentom, a zatim je obrišite suhom krpom.

• Ne perite i ne uranjajte manžetu za ruku u vodu.

• Nemojte upotrebljavati benzin, razrjeđivače ili slična otapala za brisanje manžete.

• Nemojte skladištiti manžetu na mjestima izloženim ekstremnim temperaturama, vlazi, izravnoj 
sunčevoj svjetlosti, prašini ili korozivnim parama poput para bjelila.

Specifikacije

Kategorija proizvoda Neobavezni uređaj za elektroničke sfigmomanometre / 
tlakomjere krvnog tlaka

Opis proizvoda Manžeta za tlakomjer za nadlakticu

Model (kod) Srednja manžeta CM2 (HEM-CR24-E)

Opseg ruke Od 22 do 32 cm

Dimenzije Približno 146 mm x 446 mm

Raspon tlaka manžete Od 0 do 299 mmHg

Točnost ±3 mmHg

Uvjeti okruženja Od +10 °C do +40 °C / od 15 do 90 % relativne vlažnosti 
(bez kondenziranja) / od 700 do 1.060 hPa

Skladištenje / uvjeti transporta Od -20 °C do +60 °C / od 10 do 95 % relativne vlažnosti 
(bez kondenziranja)

Težina Ne više od 126 g

Sadržaj pakiranja Manžeta, priručnik s uputama, priključci za zrak

Razdoblje trajanja (životni vijek) Pet godina ili trenutak kada se dosegne 10.000 upotreba.

Jamstvo 1 godina

Ovaj proizvod OMRON proizveden je u sukladnosti sa strogim sustavom kvalitete društva 
OMRON HEALTHCARE Co., Ltd., JAPAN.
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Opis simbola

Oznaka CE Oznaka UKCA

Jedinstvena identifikacija 
proizvoda

Medicinski proizvod

Ograničenje temperature Ograničenje vlažnosti

Ograničenje atmosferskog 
tlaka

,
Identifikacija manžeta 
kompatibilnih s uređajem

Oznaka arterije
Nije proizvedeno od prirodnog 
gumenog lateksa

Opseg ruke
Korisnik mora temeljito slijediti 
ovaj priručnik s uputama radi 
sigurnosti (Pozadina: plava).

Datum proizvodnje

Oznaka recikliranja
X: Broj materijala
Y: Kratica materijala
Pogledajte 97/129/EC za više 
informacija.

Indikator pozicioniranja 
manžete za lijevu ruku

INDEX Pokazivač raspona i pozicije 
poravnanja nadlaktične arterije

Referentni kataloški broj LOT broj

Indikator opsega ruke pomaže u odabiru primjerene veličine manžete

Upute za recikliranje elemenata pakiranja

Tehnologija društva OMRON Healthcare u 
Japanu

Ovisno o proizvodu, neki od gore navedenih simbola možda neće biti primjenjivi na proizvodu.

Bilo koju tešku nezgodu koja nastane u vezi s ovim uređajem prijavite proizvođaču i nadležnom tijelu 
države članice u kojoj imate nastan.

NEMOJTE upotrebljavati ovu manžetu uz tlakomjere krvnog tlaka koji nisu navedeni kao PODRŽANI modeli.



Proizvođač OMRON HEALTHCARE Co., Ltd.
53, Kunotsubo, Terado-cho, Muko, KYOTO, 617-0002 JAPAN

Predstavništvo u 
Europskoj uniji

OMRON HEALTHCARE EUROPE B.V.
Wegalaan 73, 2132 JD Hoofddorp,
NIZOZEMSKA
www.omron-healthcare.com

Uvoznik u EU

Proizvodni pogon OMRON DALIAN Co., Ltd.
No. 3, Song Jiang Road,
Economic and Technical Development Zone, Dalian, 116600 Liaoning
N. R. Kina

Podružnice Uvoznik za Ujedinjeno 
Kraljevstvo i odgovorna 
osoba za UK

OMRON HEALTHCARE UK LTD.
Opal Drive, Fox Milne, Milton Keynes, 
MK15 0DG, UK
www.omron-healthcare.com/distributors

OMRON MEDIZINTECHNIK HANDELSGESELLSCHAFT mbH / 
OMRON SANTÉ FRANCE SAS
www.omron-healthcare.com/distributors

Proizvedeno u Kini


