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Pirms liet 1as rapigi i 1as instrukciju un piemérojamo,,OMRON” asins-
spiediena méritaja lietosanas instrukciju. Saglabajiet to turpmakam uzzinam. Lai uzzinatu
specifisku informaciju par savu asinsspiedienu, JAUTAJIET ARSTAM.

Paredzéta lietosana

Paredzétais mérkis

Staproce ir paredzéta lietosanai,, OMRON” asinsspiediena méritajiem, kas méra asinsspiedienu un
pulsa atrumu pieaugusiem pacientiem.

Paredzétie pacienti

Pieauguso pacientu populacija

Paredzétie lietotaji

Pieaugusie lietotaji (var bat ari pasi pacienti), kuri spéj saprast So lietosanas instrukciju.
Kliniskais ieguvums

Pacienta asinsspiedienu var neinvazivi un vienkarsi izmérit majas apstaklos, izmantojot $o aproci
un piemérojamo,,OMRON" asinsspiediena méraparatu.

Lietosanas veids

Staproce ir paredzéta daudzkartéjai lieto$anai vairakiem pacientiem.

lerobezojums

Pacienta rokas apkartméram jabut robezas no 22 lidz 42 cm.

Norade

So ierici izmanto veseli cilvéki, pacienti ar hipertensiju, pacienti, kas riipé&jas par savu veselibu,
visparéja sadzives situacija, lai izméritu asinsspiedienu un pulsa atrumu.

Sanemsana un parbaude

Iznemiet aproci no iepakojuma un parbaudiet, vai tai nav bojajumu. Ja aproce ir bojata,
NELIETOJIET to un sazinieties ar vietéjo,OMRON" parstavi.

Svariga drosibas informacija

Kontrindikacijas

«NELIETOJIET aproci uz savainotas rokas vai terapeitiski arstéjamas rokas.

«NELIECIET aproci uz savas rokas intravenozas infiizijas vai asins parliesanas laika.

« NELIETOJIET $o aproci jaundzimusajiem, zidainiem, bérniem vai personam, kuras nespéj skaidri
izteikt savas sajutas.

Blakusparadibas
- Veicot mérijumus biezak neka nepiecie$ams, asins plismas traucéjumu dé| var rasties zilumi.

«Jaiestknétais spiediens aprocé ir augstaks par nepieciesamo, aproces apliksanas vieta var
veidoties zilumi.

«Partrauciet lietot So aproci un konsultéjieties ar arstu, ja rodas adas kairinajums vai diskomforts.
I A\ Bridinajums

- Lai izvairitos no noznaugsanas, neturiet gaisa cauruli jaundzimuso, zidainu un bérnu tuvuma.

- Glabajiet sastavdalas jaundzimusajiem, zidainiem vai bérniem neaizsniedzama vieta.
Sis izstradajums satur sikas detalas, kuras nejausi norijot, var izraisit aizrianos risku
jaundzimusajiem, zidainiem un bérniem.
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Norada iespéj | kas érsts var izraisit lielaku
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A Piesardziba vai aku kaitéj ierices li ajam vai paci vai ari
sabojat ierici vai citus priekSmetus.

+OMRON aproce ir savienojama ar dazadiem OMRON asinsspiediena méritajiem. S aproce
darbojas tikai ar, OMRON" asinsspiediena méraparatiem, kas ir saderigi ar HEM-FL31, ka
noradits aproces uzlimé blakus gaisa padeves kontaktligzdai. Izmantojot nesaderigu aproci,
tiek ietekméta kliniska precizitate.

« Pirms mérijuma veiksanas atbrivojiet roku no ciesi piegulo3a un bieza apgérba.

«Izmantojiet 3o rokas aproci TIKAI personam, kuru rokas apkartmeérs atbilst aprocei noraditajam
diapazonam.

« NELOKIET aproci vai gaisa cauruliti ar parmérigu spéku.

+ Mérisanas laika NELOKIET un nesaspiediet gaisa cauruliti. Tas var radit traumas, jo tiek
partraukta asins cirkulacija.

- Lai atvienotu gaisa caurulites uzgali, pavelciet plastmasas uzgali, turot to caurulites
pievienosanas vieta, nevis aiz caurulites.

- Parbaudiet izstradajumu, lai noteiktu, kurs uzgalis jaizmanto. Nepareiza uzgala izmantosana
var izraisit gaisa nopladi un neprecizus radijumus.

LietoSanas instrukcija

1 Gaisa caurulitei pievienojiet atbilstigo gaisa uzgali.

2 Pievienojiet aproci savam méraparatam, kartigi %
ievietojot hermétisko spraudni gaisa padeves
kontaktligzda, lidz atskan klikskis. N
Piezime.
Jaizmantojat gaisa aizbazni, ka paradits attéla kreisaja
pusé, noteikti ievietojiet to gaisa ligzda, l1dz atskan klikskis.

3 Aproci uzlieciet uz kreisas rokas augsdelma.

Aproces apakSmalai jaatrodas 1-2 cm virs elkona
iekSpusé. Gaisa caurulitei jaatrodas rokas iek$pusé
un jabat virzitai uz vidéjo pirkstu.

Apaks$éja mala

4 Parliecinieties, ka gaisa caurulite atrodas rokas iek3pusé, /)
un ciesi aplieciet aproci, lai ta nekustétos.




Mérisana uz labas rokas

Gaisa caurulitei javirzas gar elkoni visa rokas apakséjas malas
garuma. Uzmanieties, lai neuzliktu roku uz gaisa caurulites.

ey B

Piezime: asinsspiediens labaja un kreisaja roka var atskirties, un izmérita asinsspiediena radijumi
var atskirties.,OMRON" iesaka mérianai vienmér izmantot vienu un to pasu roku. Ja vértibas abam
rokam batiski atskiras, konsultéjieties ar arstu, lai noteiktu, uz kuras rokas veikt mérijjumus.

Apkope

tirisanas lidzekli, un péc tam

Nemazgajiet aproci ar adeni,

Neizmantojiet abrazivus un éteriskus tirisanas lidzek|us.
Tiriet aproci, izmantojiet mikstu, sausu dranu vai mikstu dranu, kas samitrinata maiga (neitrala)

noslaukiet to ar sausu dranu.
ka ari neiegremdéjiet to adeni.

Netiriet aproci ar benzinu, atskaiditajiem vai lidzigiem skidinatajiem.
Neglabajiet aproci vietas, kas paklautas parmérigai temperatarai, mitrumam, tiesiem saules

stariem, putekliem vai koroziju izraisosiem tvaikiem, pieméram, balinataja tvaikiem.

Specifikacijas

Produkta kategorija

Elektronisko sfigmomanometru /

asinsspiediena méritaju papildierice

Izstradajuma apraksts

Asinsspiediena méritaja aproce uz augsdelma

Modelis HEM-FL31 HEM-FL31-E

Rokas apkartmérs 22-42cm

lzméri Ne lielaka par 585 x 160 mm (atlocita)
Aproces spiediena diapazons | 0-299 mmHg

Precizitate +3 mmHg

Darbibas apstak|i

No +10 °C lidz +40 °C/ no 15 lidz 90 % relativa mitruma
(bez kondensésanas) / no 700 lidz 1060 hPa

Uzglabasanas/transportésanas
apstakli

No -20 °C lidz +60 °C/ no 10 lidz 95 % relativa mitruma
(bez kondensésanas)

Svars

Ne vairak ka 179 g

lepakojuma saturs

Aproce, lietosanas instrukcija, gaisa caurulites uzgali

Deriguma periods (darbmuzs)

5 gadi vai péc 10 000 lietosanas reizém.

Garantija

1 gads

Sis,OMRON" izstradajums razots,
kontroles sistému.

ievérojot,OMRON HEALTHCARE Co,, Ltd!, JAPANA, stingru kvalitates




Simbolu apraksts
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Atkariba no izstradajuma, dazi no iepriek$ noraditajiem simboliem var neattiekties un $o izstradajumu.

Ladzu, zinojiet razotajam un tas dalibvalsts kompetentajai iestadei, kura esat registréts, par jebkadu
nopietnu incidentu, kas noticis saistiba ar 3o ierici.

NEIZMANTOJIET 30 aproci ar citiem asinsspiediena méri

jiem, kas nav noraditi ka ATBALSTITIE modeli.



Razotajs OMRON HEALTHCARE Co., Ltd.
53, Kunotsubo, Terado-cho, Muko, KYOTO, 617-0002 JAPANA

Parstavis Eiropas Savieniba | OMRON HEALTHCARE EUROPE B.V.
Wegalaan 73, 2132 JD Hoofddorp,

NIDERLANDE
www.omron-healthcare.com

Importétajs ES

Razotne OMRON DALIAN Co., Ltd.

No. 3, Song Jiang Road,

Economic and Technical Development Zone,
Dalian, 116600 Liaoning

Kinas Tautas Republika

Filiales Importétajs un OMRON HEALTHCARE UK LTD.

atbildiga persona | Opal Drive, Fox Milne, Milton Keynes, MK15 0DG,
Lielbritanija APVIENOTA KARALISTE
www.omron-healthcare.com/distributors
OMRON MEDIZINTECHNIK HANDELSGESELLSCHAFT mbH /
OMRON SANTE FRANCE SAS
www.omron-healthcare.com/distributors
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