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Automatinis zasto tipo kraujospuadzio matuoklis

M2+ Connect (HEM-7188T1-LE)

Lietuviy k.

Naudojimo instrukcija Nr. 1. Saugumas ir kita informacija
Informacijos apie simbolius rasite skyriuje ,Simboliy aprasymas”.
Pries naudodami, perskaitykite naudojimo instrukcijas Nr. 1 ir 2.
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Dékojame, kad jsigijote ,OMRON" automatinj Zasto tipo
kraujosptdzio matuoklj. Sis kraujospudzio matuoklis kraujospadziui
matuoti naudoja oscilometrinj metoda. Tai reiskia, kad matuoklis
nustato kraujo tékme Zasto arterijoje ir pakeicia tékme skaitmeniniu
rodmeniu.

Saugos instrukcijos

Sioje naudojimo instrukcijoje pateikiama Jums svarbi informacija apie
,OMRON" automatinj zasto kraujospudzio matuoklj. PERSKAITYKITE ir
ISISAVINKITE visas $ias instrukcijas, kad galétuméte saugiai ir tinkamai
naudoti §j matuoklj. Jeigu nesuprantate $iy instrukcijy arba turite
klausimy, kreipkités j savo ,OMRON” prekybos atstova arba
platintoja, pries pradédami naudoti §j matuoklj. Dél iSsamesnés
informacijos apie savo kraujospudi kreipkités j gydytoja.

Paskirtis

Paskirtis

Sis prietaisas — tai skaitmeninis matuoklis, skirtas suaugusiyjy
pacienty kraujospadziui ir pulsui matuoti. Sis prietaisas matavimo
metu aptinka nereguliary Sirdies plakimg ir tai parodo simboliu kartu
su matavimo rezultatu.

Tiksliniai pacientai

Suaugusiyjy pacienty populiacija

Tiksliniai naudotojai

Suaugusiyjy populiacija (gali apimti pacius pacientus), galinti suprasti
$ig naudojimo instrukcija.

Klinikiné nauda

Paciento kraujospadj galima matuoti neinvaziniu badu.
Naudojimo tipas

Sis matuoklis skirtas naudoti ne vienam pacientui ir yra daugkartinio
naudojimo.

Apribojimas

Paciento rankos apimtis turi bati 17-42 cm.

Indikacija

Sj prietaisa naudoja sveiki asmenys, pacientai, sergantys hipertenzija,
bei sveikata besiripinantys asmenys, daugiausia bendro pobudzio
buitinése situacijose, jis taip pat gali buti naudojamas sveikatos
priezidros jstaigoje, prizitrint sveikatos priezitros specialistams,
kraujospadziui ir pulso dazniui matuoti.

Gavimas ir patikra

ISimkite matuoklj ir kitus komponentus i$ pakuotés ir patikrinkite,

ar néra pazeidimy. Jeigu matuoklis ar bet kokie kiti komponentai
pazeisti, NENAUDOKITE ir kreipkités j savo ,OMRON" pardavimo
atstova arba platintoja.

Svarbios saugos taisyklés

Pries naudodami $j matuoklj, perskaitykite svarbias saugos taisykles
sioje naudojimo instrukcijoje. Dél savo saugumo kruopsciai laikykités
$ios naudojimo instrukcijos nurodymy.

Sig naudojimo instrukcija iSsaugokite, kad galétuméte pasinaudoti ir
ateityje. Dél iSsamesnés informacijos apie savo kraujospudij
kreipkiteés j gydytoja.

Kontraindikacijos

- NENAUDOKITE $io matuoklio ant suzeistos arba gydomos rankos.

« NEDEKITE rankovés ant rankos, kol prijungta intraveniné lasiné arba
atliekama kraujo perpylimo procedura.

« Sio matuoklio NENAUDOKITE kadikiy, mazy vaiky ar asmeny,
negalinciy saves isreiksti, kraujospudziui matuoti.

Salutinis poveikis

« Matuojant kraujospadj dazniau nei batina, dél kraujotakos
sutrikdymo gali atsirasti kraujosruvy.

- Pripatus daugiau oro nei reikia, ant rankos, rankoveés uzdéjimo
vietoje, gali atsirasti kraujosriva. PASTABA: papildomos
informacijos ieskokite naudojimo instrukcijos Nr. 2 gale esan¢iame
skyriuje ,Jei jasy sistolinis spaudimas yra didesnis kaip 210 mm Hg".

« Jei pasireiskeé odos dirginimas arba jauciate diskomforta, nustokite
naudoti ] matuoklj ir pasitarkite su gydytoju.

IA[spéjimas

- Nekoreguokite vaistiniy preparaty (jskaitant bet kokio vaisto
vartojimo ar gydymo pakeitima), remdamiesi $io kraujospuadzio
matuoklio rodmenimis. Vaistus vartokite, kaip paskyré gydytojas.
TIK gydytojas yra kvalifikuotas diagnozuoti ir gydyti auksta
kraujospudj ir Sirdies sutrikimus.

- NIEKADA nenusistatykite sau diagnozés ar gydymo pagal gautus
rodmenis. VISADA pasitarkite su savo gydytoju.

« Jei jauciate kokiy nors simptomy ar kas nors neramina, pasitarkite
su savo gydytoju.

- NEATIDEKITE / NENUTRAUKITE reguliariy patikrinimy ar apsilankymy
pas gydytojus, atsizvelgdami j Siuo matuokliu gautus rezultatus.

- NENAUDOKITE $io matuoklio vietose, kur yra auksto daznio (AD)
chirurginé jranga, magnetinio rezonanso tyrimy (MRT) jranga,
kompiuterinés tomografijos (KT) skeneriai. Tai gali paveikti
matuoklio veikima ir (arba) rodmenys gali bati netikslas.

« NENAUDOKITE $io matuoklio deguonimi prisotintoje aplinkoje
arba arti degiujy dujy.

« Prie§ naudodami matuoklj, pasitarkite su gydytoju, jei jums
diagnozuotos, jprastos aritmijos, pvz., prieslaikinis priesirdziy ar
skilveliy susitraukimas arba priesirdziy virpéjimas, arteriosklerozé,
bloga perfuzija, diabetas, néStumas, preeklampsija, inksty liga.
ATKREIPKITE DEMES), kad $ios ligos ir paciento judéjimas,
drebéjimas ar virpéjimas gali paveikti matavimo parodymus.

- Laikykite oro tiekimo vamzdelj ir kintamosios srovés adapter;j toliau
nuo kadikiy ir vaiky, kad uzkirstumete kelig pasismaugimui.

- Siame gaminyje yra mazy sudedamuyjy daliy, kurias nurije kadikiai
ar mazi vaikai gali uzspringti.

Duomeny persiuntimas

- Sis gaminys visada skleidzia radijo dazniy (RD) bangas 2,4 GHz
dazniy juostoje. NENAUDOKITE sio gaminio vietose, kur RD
ribojame, pavyzdziui, Iektuvuose ar ligoninése. ISjunkite Siame
matuoklyje Bluetooth® funkcijg arba iSimkite baterijas ir iStraukite
kintamosios srovés adapterj vietose, kur RD yra ribojami.

Kintamosios srovés adapterio (pasirenkamo priedo)
tvarkymas ir naudojimas

« Kintamosios srovés adapterio NENAUDOKITE, jei matuoklis arba
kintamosios srovés adapterio kabelis yra sugadintas. Jei Sis
matuoklis arba kabelis yra sugadinti, nedelsdami i$junkite
maitinima ir atjunkite kintamosios srovés adapter;.

« Kintamosios srovés adapterj junkite j tinkamos jtampos elektros
lizda. NEJUNKITE j keliy lizdy kistukinj lizda.

« Kintamosios srovés adapterio NIEKADA nekiskite ir netraukite i$
elektros maitinimo tinklo drégnomis rankomis.

« Kintamosios srovés adapterio NEISARDYKITE arba nebandykite taisyti.

Baterijy tvarkymas ir naudojimas

- Laikykite baterijas kadikiams ir maziems vaikams nepasiekiamoje
vietoje.

Nurodo galimai pavojinga situacija,
kurios neisvengus galima zati arba
sunkiai susizaloti.

Nurodo galima pavojinga situacija,
kurios nevengiant naudotojui arba
pacientui galima sukelti lengva ar
vidutinio sunkumo suzeidima, taip
pat galima sugadinti prietaisg ar
kita turta.

- Pasitarkite su gydytoju prie$ naudodami $j matuoklj ant rankos,
kurioje yra intravaskulinés prieigos jtaisas ar atliekama
intravaskuliné procedira arba kurioje yra arterioveninis (A-V)
suntas, nes laikinai sutrikdzius kraujo tékme galimas suzalojimas.

« Jei jums pasalinta kratis ar limfmazgis, prie$ naudodami $j matuoklj
pasikonsultuokite su gydytoju.

« Jeigu turite sunkiy kraujotakos problemy ar kraujo sutrikimuy,
pasitarkite su savo gydytoju prie$ naudodami $j matuoklj, nes
puciant rankove gali atsirasti kraujosruvy.

« Zasto rankove puskite TIK tada, jei ji yra apvyniota aplink Zasta.

« Nuimkite rankove, jei matuojant i$ jos oras nepradeda iseiti.

« Prietaiso NENAUDOKITE jokiems kitiems tikslams, isskyrus
kraujosptdziui matuoti.

- Matavimo metu jsitikinkite, kad 30 cm atstumu nuo 3io matuoklio
nebuty mobiliojo jrenginio ar kity elektromagnetinius laukus
skleidzianciy elektros prietaisy. Tai gali paveikti matuoklio veikima
ir (arba) rodmenys gali bati netikslas.

« NEARDYKITE ir nebandykite taisyti matuoklio ar kity komponenty.
Dél to galite gauti netikslius parodymus.

- NENAUDOKITE vietoje, kur yra drégmés arba aptaskymo vandeniu
rizika. Taip galite sugadinti matuoklj.

- NENAUDOKITE $io matuoklio judancioje transporto priemonéje,
pavyzdziui, automobilyje arba léktuve.

« Matuoklio NENUMESKITE ir saugokite nuo stipriy smugiy bei
vibracijos.

» NENAUDOKITE $io matuoklio vietose, kur yra daug ar mazai
drégmés arba auksta ar Zema temperatara. Zr. 4 skyriy.
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Ekranas
[Atminties] (rySio) mygtukas
Mygtukas [START/STOP] (pradéti / stabdyti)

Baterijy skyrius

Kint: ios srovés adapterio lizdas

(papildomam kintamosios srovés adapteriui prijungti)
Oro lizdas

Rankové

Oro tiekimo vamzdelio kistukas

Oro tiekimo vamzdelis

« Matuojant stebékite ranka, ar matuoklis nesukelia ilgalaikio
kraujotakos sutrikdymo.

« Sio matuoklio tuo pa¢iu metu NENAUDOKITE su kita elektros
medicinine jranga. Tai gali paveikti prietaisy veikima ir (arba)
rodmenys gali bati netikslas.

« Venkite maudytis, gerti alkoholio ar kofeino turincius gérimus,
rakyti, sportuoti ir valgyti bent 30 minuciy pries matuodami
kraujospudi.

« Prie$ matuodami kraujospudj, ramiai pasédékite bent 5 minutes.

- Matuojant nusirenkite aptemptus arba storus drabuzius nuo rankos.

« Matavimo metu nejudékite ir NEKALBEKITE.

« Sig rankove naudokite TIK asmenims, kuriy rankos apimtis atitinka
nurodytg rankovés dydzio intervalg.

- Prie$ matuojant jsitikinkite, kad matuoklis susilo iki kambario
temperatiros. Matuojant po ekstremalaus temperatiros pokycio
rodmenys gali bati netikslds. Jei matuoklis buvo laikomas arba
maksimalioje, arba minimalioje laikymo temperataroje, o paskui
yra naudojamas aplinkoje, kurioje yra tarp salygy nurodyta darbiné
temperatura, rekomenduojama palaukti mazdaug 2 valandas, kol
matuoklis susils arba atvés. Papildomos informacijos apie veikimo ir
laikymo / gabenimo temperatura pateikiama 4 skyriuje.

- NENAUDOKITE $io matuoklio, kai pasibaigé jo naudojimo trukme.
Zr. 4 skyriy.

« Rankoveés ir oro tiekimo vamzdelio NESULENKITE pernelyg smarkiai.

« Matuodami spaudimg NESULENKITE ar NESUSUKITE oro tiekimo
vamzdelio. Sutrikdzius kraujotaka, galima patirti suZalojima.

- Norédami istraukti oro tiekimo vamzdelio kistuka, suimkite
vamzdelio pagrindo plastikinio kistuko. Netraukite uz vamzdelio.

- Naudokite TIK Siam matuokliui nurodytus kintamosios srovés
adapterj, rankove, baterijas ir priedus. Naudojant netinkamus
kintamosios srovés adapterius, rankoves ir baterijas, matuoklis gali
sugesti ir (arba) jam gali bati pakenkta.

« Su $iuo matuokliu naudokite TIK patvirtinta rankove. Naudojant
kitokias rankoves, rodmenys gali bati neteisingi.

« Salindami prietaisg, panaudotus priedus ar pasirenkamasias dalis,
perskaitykite ir laikykités 5 skyriuje ,Tinkamas gaminio $alinimas”
pateiktos informacijos.

Duomeny persiuntimas

« NEKEISKITE baterijy arba neatjunkite kintamosios srovés adapterio,
kol jasy rodmenys persiunciami j imanyjj jrenginj. Sis matuoklis
gali pradéti netinkamai veikti ir jusy kraujosptdzio duomenys gali
bati nepersiysti.

Kintamosios srovés adapterio (pasirenkamo priedo)
tvarkymas ir naudojimas

« Iki galo jkiskite kintamosios srovés adapterj j elektros lizda.

« Kai traukiate kintamosios srovés adapterj i$ elektros lizdo,
jsitikinkite, kad kintamosios srovés adapterj traukiate saugiai.
NETRAUKITE kintamosios srovés adapterio laikydami uz kabelio.

- Kai tvarkote kintamosios srovés adapterio kabelj:

NEPAZEISKITE. / NENULAUZKITE. / NEARDYKITE. / NESUSPAUSKITE. /
Stipriai NELENKITE IR NETEMPKITE. / NESUSUKITE. / NENAUDOKITE,
jeigu sugrastas j gniutula. / NEDEKITE po sunkiais daiktais.

« Nusluostykite dulkes nuo kintamosios srovés adapterio.

« I$junkite kintamosios srovés adapterj, jei jo nenaudojate.

« Prie$ sluostydami $j matuoklj, iSjunkite kintamosios srovés adapter;.

Baterijy tvarkymas ir naudojimas

- NEDEKITE baterijy j prietaisa, nejsitikine, ar jy poliai nukreipti
tinkama kryptimi.

« Sj matuoklj naudokite TIK su 4 AA tipo Sarminiais arba mangano
elementais. NENAUDOKITE kitokiy baterijy. Vienu metu
NENAUDOKITE naujy ir naudoty baterijy. Vienu metu
NENAUDOKITE skirtingy gamintojy baterijy.

« Isimkite baterijas, jei matuoklis bus nenaudojamas ilga laika.

« Elementy skysciui patekus j akis, skubiai nuplaukite jas dideliu
kiekiu $varaus vandens. I3kart kreipkités j gydytoja.

« Baterijy skysciui patekus ant odos, skubiai oda nuplaukite dideliu
kiekiu Svaraus, drungno vandens. Jeigu dirginimas, suzalojimas ar
skausmas nepraeina, kreipkités j gydytoja.

« NENAUDOKITE baterijy, jeigu jy naudojimo trukmé pasibaigusi.

« Reguliariai tikrinkite baterijas, kad jsitikintuméte, ar jos geros buklés.

Bendros pastabos

« Jei norite sustabdyti matavima, matuodami paspauskite mygtuka
[START/STOP] (pradéti / stabdyti).

« Jei kraujospudj matuojate ant desinés rankos, oro tiekimo
vamzdelis turi bati alkinés Sone. Pasistenkite nedéti rankos ant oro
tiekimo vamzdelio.

« Desinés ir kairés rankos kraujospudis gali skirtis ir gali bati gauta
skirtinga matavimo verté. Visada matuokite kraujosptdj ant tos
pacios rankos. Jei kraujospldzio vertés, iSmatuotos rankove
uzdéjus ant abiejy ranky, labai skiriasi, pasitarkite su savo gydytoju,
kurios rankos kraujospadj matuoti.

« Zinokite, kad ,OMRON" neatsako uz programélés duomeny ir
(arba) informacijos praradima.

- ,OMRON connect”yra vienintelé programélé, kuria rekomenduojame
naudoti su matuokliu duomenims tinkamai perkelti.

« Kai naudojate pasirenkama kintamosios srovés adapterj, nedékite
matuoklio vietoje, kur baty sunku prijungti ir atjungti kintamosios
srovés adapterj.

Baterijy tvarkymas ir naudojimas

- Panaudotos baterijos turi bati $alinamos pagal vietos taisykles.

- Komplekte esanciy baterijy naudojimo trukmé gali bati trumpesné
nei naujy baterijy.

« Pakeitus baterijas, ankstesni rodmenys nebus istrinti.

1 PraneSimai apie klaida ir trikciy
Salinimas
Jeigu matuojant kilty toliau minimy problemy, patikrinkite, ar 30 cm

atstumu nuo matuoklio néra kito elektros prietaiso. Jeigu problema
kartojasi, zr. toliau pateikta lentele.

Rodinys /
problema

Galima priezastis

Sprendimas

ES

rodoma

Pulsas nustatytas
netinkamai.

Tinkamai uzdékite
rankove, tuomet
atlikite kita matavima.
Zr. naudojimo
instrukcijos Nr. 2

6 skyriy. Matavimo
metu nejudékite ir
tinkamai sédékite.

Er

rodoma

Matuoklis
netinkamai veikia.

Dar kartg paspauskite
mygtuka [START/STOP]
(pradéti / stabdyti). Jei
vis dar rodoma ,Er*,
susisiekite su,OMRON"
pardavéju arba
platintoju.

"

Matuoklio negalima
prijungti prie
iSmaniojo jrenginio

Laikykités
programéléje ,OMRON
connect” pateikty
nurodymu. Jei
patikrinus programéle

rr arba tinkamai vis tiek uzsidega ,Err”,
rodoma persiysti duomeny. | kreipkités j ,OMRON"
pardavéjg arba
platintoja.
Tinkamai uzdékite
rankove, tuomet
atlikite kitg matavima.
rodoma Zr. naudojimo
instrukcijos Nr. 2
6 skyriy. Matavimo
9 metu nejudékite ir
m / Pulsas nustatytas tinkamai sédékite.
rodoma netinkamai. Jeiir toliau atsiranda
neritmingo Sirdies
plakimo simbolis
A QB
vV

nemirksi matuojant

;ekomeﬁduojama
pasitarti su gydytoju.

mirksi

Matuoklis laukia, kol
bus susietas su
iSmaniuoju
irenginiu.

Apie matuoklio
susiejima su
iSmaniuojujrenginiu zr.
naudojimo instrukcijos
Nr. 2 5 skyriy arba
paspauskite mygtuka
[START/STOP]

(pradéti / stabdyti), kad
atSauktuméte
susiejima ir
iSjungtuméte
matuoklj.

£
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mirksi

« Nepersiysta
daugiau kaip 24
rodmeny.

« Jasy matuoklis
nesusietas su
iSmaniuoju
irenginiu.

« Buvo pakeistos
baterijos.

Susiekite arba
persiyskite rodmenis j
programéle ,OMRON
connect”, kad
galétumeéte issaugoti
juos atmintyje, ir Sis
simbolis iSnyks.

(!

mirksi

Baterijos senka.

Rekomenduojama
pakeisti visas keturias
baterijas naujomis.
Zr. naudojimo
instrukcijos Nr. 2

4 skyriy.

[ :IJ
H lir
rodoma arba
matuoklis netikétai
isijungia matavimo
metu.

Matuoklio ekrane
nieko nerodoma.

Baterijos iSseke.

Nedelsdami pakeiskite
visas keturias baterijas
naujomis.

Zr. naudojimo
instrukcijos Nr. 2

4 skyriy.

Baterijos jdétos
netinkamu
poliskumu.

Patikrinkite, ar
baterijos tinkamai
idétos. Zr. naudojimo
instrukcijos Nr. 2

4 skyriy.

Per dideli arba per
mazi rodmenys.

Kraujospudis nuolat keiciasi. Jsy
kraujospadziui gali turéti jtakos daug
veiksniy, jskaitant stresg, paros laika ir (arba)
kaip uzdéjote rankove. Perzirékite
naudojimo instrukcijos Nr. 2 2, 6 ir 7 skyrius.

Bet kokia kita rysio
problema.

Laikykités iSmaniajame jrenginyje rodomy
nurodymy arba dél papildomos pagalbos
apsilankykite programélés ,OMRON connect”
skiltyje ,Zinynas". Jei problema vis dar islieka,
susisiekite su ,OMRON" pardavéju arba

platintoju.

4 Specifikacija

Simboliy aprasas

Gaminio kategorija Elektroninis sfigmomanometras

Gaminio pavadinimas Automatinis Zasto tipo

kraujospudzio matuoklis

N Darbiné dalis - BF tipo apsaugos nuo
elektros Soko (srovés nuotekio ) laipsnis

Modelis (kodas) »M2+ Connect” (HEM-7188T1-LE)

Il klasés jranga Apsauga nuo elektros
smugio

Ekranas Skaitmeninis skystujy kristaly
ekranas
Rankovés spaudimo intervalas  0-299 mmHg

Apsaugos nuo jsiskverbimo laipsnis,
numatytas IEC 60529

Kraujospldzio matavimo
intervalas

SYS: 60-260 mmHg
DIA: 40-215 mmHg

Pulso matavimo intervalas 40-180 tvinksniy per min.

CE Zyméjimas

Tikslumas Spaudimas: £3 mmHg
Pulsas: +5 % nuo ekrane rodomos

reikmés

UKCA Zenklinimas

Matavimo metodas Oscilometrinis metodas

Persiuntimo badas ,Bluetooth®” mazas jkrovos lygis

Serijos numeris

Belaidis rysys Dazniy diapazonas: 2,4 GHz
(2400-2483,5 MHz) /
moduliacija: GFSK

Efektyvioji spinduliuotés galia:
<20dBm

Unikalusis prietaiso identifikatorius

Veikimo rezimas Nepertraukiamas veikimas

Medicinos prietaisas

Matuoklis: IP21

Pasirenkamas kintamosios srovés
adapteris: IP21 (HHP-CMO1 /
HHP-AMO1) arba

IP22 (HHP-BFHO1)

IP klasifikacija

Temperataros apribojimas

Maitinimas NS6V4W

Drégnio apribojimas

Maitinimo 3altinis 4 AA baterijos 1,5 V arba
pasirenkamas kintamosios srovés
adapteris (JVADO KINTAMOJI
SROVE 100-240 V 50/60 Hz

0,12-0,065 A)

Atmosferos slégio apribojimas

Jungties poliy indikacija

Akumuliatoriaus naudojimo
trukmé

Apytiksliai 900 matavimy
(naudojant naujas sarmines
baterijas ir pridéta rankove.
Priklausomai nuo baterijos tipo ir
rankoves).

Skirta naudoti tik patalpose

Naudojimo trukmé Matuoklis: 5 metai arba po
30 000 naudojimo karty. /
rankové: 5 metai arba po

10 000 naudojimo karty. /

papildomas KS adapteris: 5 metai

Nuo +10 °Ciki+40 °C/15-90 % SD
(be kondensato) / 800-1060 hPa

Naudojimo salygos

Su prietaisu suderinty rankoviy
&ri identifikatorius
. o Arterijos Zyme
ART.’
LATEX FREE Pagaminta nenaudojant nataralaus

kauciuko latekso

Laikymo / transportavimo Nuo -20 °C iki +60 °C / santykinis

Rankos apimtis

Naudotojas turi vadovautis naudojimo
instrukcija

salygos drégnumas nuo 10 iki

90 % (be kondensato)
Svoris Matuoklis: apytiksliai 260 g

(be baterijy)

Rankove: apytiksliai 170 g
Matmenys Matuoklis: apytiksliai 98 mm (P) x

79 mm (A) X 138 mm (1) /
rankové: apytiksliai 145 mm x
594 mm (oro tiekimo vamzdelis:

Dél savo paties saugumo naudotojas
turi atidziai vadovautis Sia naudojimo
instrukcija (Fonas: mélynas)

Tiesioginé srové

Kintamoji srové

750 mm)
Matuokliui tinkama rankovés 17-42 cm (jskaitant rankove:
apimtis 22-42 cm)
Atmintis ISsaugo iki 30 rodmeny
Turinys Matuoklis, rankové (HEM-RML31),

4 AA baterijos, naudojimo
instrukcija Nr. 1ir 2

Pagaminimo data

Apsauga nuo elektros smigio  ME jranga su vidiniu maitinimo
saltiniu (jei naudojamos tik
baterijos)

Il klasés ME jranga

(kai naudojamas papildomas

KS adapteris)

Maitinimo 3altinio efektyvumo lygis

Draudziamas veiksmas

Su pacientu besiliecianti dalis  BF tipo (rankoveé)

Pastaba

« Sios specifikacijos gali bati pakeistos be jspéjimo.

« Sis matuoklis yra kliniskai istirtas pagal EN ISO 81060-2:2014
reikalavimus ir atitinka EN 1SO 81060-2:2019+A1:2020+A2:2024
(iSskyrus nésciosioms ir pacientéms su preeklampsija). Atliekant
klinikinj patvirtinamajj tyrima, K5 prietaisu diastolinis kraujospudis
buvo matuojamas 85 tiriamiesiems.

« IP klasifikacija reikia gaubty apsaugos lygius pagal IEC 60529.

Sis matuoklis ir papildomas kintamosios srovés adapteris yra
apsaugoti nuo 12,5 mm arba didesnio skersmens kiety pasaliniy
daikty, pvz., pirsto. Matuoklis ir papildomas kintamosios srovés
adapteris HHP-CMO01 bei HHP-AMO1 yra apsaugoti nuo vertikaliai
krintan¢iy vandens lasy, galinciy sukelti problemy jprastai
naudojant. Papildomas kintamosios srovés adapteris HHP-BFHO1
yra apsaugotas nuo jstrizai krintanciy vandens lasy, galinciy sukelti
problemy jprastai naudojant.

« Veikimo rezimo klasifikacija atitinka IEC 60601-1.

- Sis matuoklis palaiko ry3j su imaniuoju jrenginiu naudojamas
+Bluetooth” mazg jkrovos lygj. Norint susieti reikia naudotojo
sgveikos, o perduodami duomenys yra uzsifruoti.

Zymi paprastai aukstesnj, galimai
pavojinga nejonizuojanciosios
spinduliuotés lygj arba jrangg ar
(((.))) sistemas, pvz., elektriniy medicinos
prietaisy srityje, kuriose jtaisyti RD
siystuvai arba kurios RD
elektromagnetine energija tikslingai
taiko diagnostikos arba gydymo tikslais.

Perdirbimo Zenklas
, 1 X: medziagos numeris
r - Y: medziagos santrumpa
Daugiau informacijos zr. 97/129/EB.

Perdirbimo Zenklas

Kyla kita problema.

Paspauskite mygtuka [START/STOP]
(pradéti / stabdyti), kad iSjungtuméte
matuoklj, tuomet paspauskite dar karta, jog
atliktuméte matavima. Jeigu problema
kartojasi, iSimkite visas baterijas ir palaukite
30 sekundziy. Tuomet vél jdékite baterijas.
Jei problema vis dar islieka, susisiekite su
+OMRON" pardavéju arba platintoju.

Rodinys /

2 Ribota garantija

Dékojame, kad jsigijote OMRON gaminj. Sis gaminys itin kruopsciai
pagamintas i$ aukstos kokybés medziagy. Jis sukurtas taip, kad
uztikrinty auksta komforto lygj, jei tinkamai naudojamas ir
priziGrimas, kaip apradyta naudojimo instrukcijoje.

,OMRON" $iam gaminiui suteikia 5 mety garantijg nuo jsigijimo datos.
+OMRON" $iam gaminiui garantuoja tinkama konstrukcija, darbo
kokybe ir medziagas. Siuo garantiniu laikotarpiu ,OMRON’,
neimdama uzmokescio uz darba ar dalis, suremontuos arba pakeis
defekty turintj gaminj arba dalis.

Garantija negalioja:

A. Transporto islaidoms ir transportavimo pavojams.
B. Islaidoms uz remontg ir (arba) defektus, atsiradusius dél nejgalioty
asmeny atlikto remonto.

on

Reguliarioms patikroms ir prieZiarai.
Sugedus ar nusidévéjus pasirenkamosioms dalims ar kitiems

priedams (i$skyrus patj pagrindinj prietaisg), nebent tai bty aiskiai

jvardyta pirmiau.

m

apmokestinamos).

-

iskaitant Zalg asmeniui.

o

ISlaidoms, susidarancioms dél skundo nepriémimo (jos bus
. Atsitiktiniy jvykiy arba dél netinkamo naudojimo padarytai zalai,

Garantija netaikoma kalibravimo paslaugai.
Pasirenkamosioms dalims taikoma vieneriy (1) mety garantija nuo

jsigijimo datos. Pasirenkamosios dalys (sarasas negalutinis):

rankoveé ir rankovés vamzdelis.
Prireikus garantinés prieziGros, kreipkités j prekybos atstova, is kurio
isigijote gaminj, arba j jgaliotajj ,OMRON" platintoja. Adreso ieskokite
ant gaminio pakuotés ar jo dokumentuose arba kreipkités j
specializuota pardavéja. Jei nepavyksta rasti ,OMRON" klienty
aptarnavimo tarnybuy, apsilankykite musy svetainéje
(www.omron-healthcare.com), kur rasite kontaktine informacija.
Pagal garantija suremontavus ar pakeitus gaminj, garantinis
laikotarpis nebus pratestas ar atnaujintas.
Garantija bus suteikta, tik jei bus grazintas sukomplektuotas gaminys
kartu su originalia saskaita ar kasos kvitu, kurj pardavéjas isdave

pirkéjui.
3 Prieziara

3.1 Prieziiira

Apie belaidzio rysio trukdzius

Gaminio ,Bluetooth” funkcija naudojama prisijungti prie specialiy
programéliy mobiliuosiuose jrenginiuose ir sinchronizuoti datos/laiko
duomenis i$ mobiliojo jrenginio su gaminiu ir matavimo duomenis i$
gaminio j mobilyjj jrenginj. Tolesnis duomeny tvarkymas mobiliajame
jrenginyje priklauso nuo naudotojo. Sis gaminys veikia
nelicencijuotoje 2,4 GHz dazniy juostoje, kur bet kokia trecioji salis gali
tycia ar netycia perimti radijo bangas bet kokiu nezinomu tikslu. Jeigu
gaminys naudojamas greta kity belaidziy jrenginiy, pavyzdziu,
mikrobangy krosnelés ir belaidzio LAN. veikianciy toje pacioje dazniy
juostoje kaip ir gaminys, galimi trukdziai. Jeigu atsirasty trukdziy,
isjunkite kitus prietaisus arba perkelkite gaminj toliau nuo belaidziy

prietaisy, pries mégindami jj naudoti.

) Intelli +OMRON" prekés zenklo technologija
W sense kraujosptdzio matavimui
Kairés rankos rankovés uzdéjimo
A indikatorius
INDEX Diapazono rodiklio ir Zasto arterijos

sulygiavimo vieta

-« . | Zasto apimties diapazono indikatorius,
padedantis issirinkti tinkamg
rankoveés dydj

PARTIJOS numeris

Pakuotés medziagy perdirbimo
instrukcijos

m
5 =
2 | cement(s)
@ Dl JALLAGE lgl

5 Tinkamas gaminio Salinimas (elektros ir
elektroninés jrangos atliekos)

Sis zenklas, matomas ant prietaiso arba jo
dokumentuose, reiskia, kad pasibaigus prietaiso
eksploatavimo laikotarpiui, jo negalima iSmesti kartu su
buitinémis atliekomis.

Kad baty apsaugota aplinka ir zmoniy sveikata nuo
nekontroliuojamo atlieky salinimo, prasome atskirti sj
gaminj nuo kity rasiy atlieky ir atsakingai utilizuoti, kad
buty uztikrintas nenutrikstantis zaliavy perdirbimas ir
panaudojimas.

Privatus vartotojai turéty susisiekti su $io gaminio pardavéju arba su
savivaldybe dél issamesnés informacijos, kur ir kaip $j gaminj galima
grazinti utilizuoti tausojant aplinka.

%monés turéty kreiptis j tiekéja ir patikrinti pirkimo sutarties salygas.
io gaminio negalima salinti su kitomis komercinémis atliekomis.

problema

Galima priezastis

Sprendimas

E

rodoma arba
rankoveé
neprisipucia.

Buvo paspaustas
mygtukas
[START/STOP]
(pradéti / stabdyti),
neuzdéjus rankoves.

Norédami isjungti
matuoklj, vél
paspauskite mygtuka
[START/STOP]
(pradéti / stabdyti).

Oro tiekimo
vamzdelio kistukas
ne iki galo jkistas
matuoklj.

Tvirtai jkiskite oro
tiekimo vamzdelio
kistuka.

Rankové netinkamai
uzdéta.

Tinkamai uzdékite
rankove, tuomet
atlikite kit matavima.
Zr.naudojimo
instrukcijos Nr. 2

6 skyriy.

IS rankovés iseina
oras.

Pakeiskite rankove
nauja. Zr. naudojimo
instrukcijos Nr. 2

13 skyriy.

Ed

rodoma arba
matavimo negalima
atlikti pripatus
rankove.

Jei matuojant judate
arba kalbate,
rankové
nepakankamai
prisipucia.

Sistolinis spaudimas
virsija 210 mm Hg ir
matavimo negalima
atlikti.

Matavimo metu
nejudékite ir
nekalbékite. Jei ,E2”
pasirodo dar karta,
rankiniu badu
pripaskite rankove, kad
sistolinis spaudimas
baty 30-40 mmHg
didesnis nei jasy
ankstesni rodmenys.
Zr.naudojimo
instrukcijos Nr. 2 gala.

E3

rodoma

Zasto rankové
pripusta virsijant
maksimaly leisting
slégj.

Matuodami spaudima
nelieskite rankovés ir
(arba) nelenkite oro
tiekimo vamzdelio.
Jeigu rankove puciate
rankiniu badu,

Zr. naudojimo
instrukcijos Nr. 2 gala.

EY

rodoma

Jei matuojant judate
arba kalbate,
atsiranda vibracija,
kuri sutrikdo
matavima.

Matavimo metu
nejudékite ir
nekalbékite.

Siekiant apsaugoti matuoklj nuo pazeidimuy, laikykités iy nurodymuy:

Atlikus gamintojo nepatvirtinty prietaiso pakeitimy ar modifikacijuy,
naudotojo garantija nebegalioja.

/\ Atsargumo priemoné
NEARDYKITE ir nebandykite taisyti matuoklio ar kity komponenty.
Dél to galite gauti netikslius parodymus.

3.2 Laikymas
« Matuoklj ir kitus komponentus laikykite Svarioje, saugioje vietoje.
- Atsargiai sulankstykite oro vamzdelj ir jdékite j rankove. Pastaba:
nesulenkite ar nespauskite oro tiekimo vamzdelio per stipriai.
« Nelaikykite matuoklio ir kity komponenty:

- Jeigu matuoklis ir kiti komponentai yra drégni.

- Vietose, kuriose yra per auksta arba per zema temperatara, per
didelé drégmé, tiesioginiuose saulés spinduliuose, dulkése ar
ésdinanciuose garuose, pvz., balinimo medziagos.

- Vietose, kur yra vibracija ar galimi smuagiai.

3.3 Matuoklio valymas

» Nenaudokite abrazyviniy arba lakiy valikliy.

« Matuoklj ir rankove nuvalykite minksta sausa $luoste arba minksta
Sluoste, sudrékinta Svelniu (neutraliu valikliu), po to nuvalykite
sausa sluoste.

« Matuoklio ir rankovés ar kity komponenty neplaukite vandenyje
arba nepanardinkite j vandenij.

« Matuokliui ir rankovei ar kitiems komponentams valyti
nenaudokite benzino, skiedikliy ar panasiy tirpikliy.

3.4 Kalibravimas ir techninis aptarnavimas

- Sio kraujospudzio matuoklio tikslumas buvo kruops¢iai istirtas,
jis yra skirtas ilgalaikiam naudojimui.

« Uztikrinant tinkama prietaiso veikima ir tiksluma, jprastai
rekomenduojama tikrinti prietaisg kas du metus. Kreipkités j
jgaliota OMRON atstova arba OMRON klienty aptarnavimo skyriy,
kuriy adresai nurodyti pakuotéje arba pridedamoje literataroje.

6 Svarbiinformacija dél elektromagnetinio
suderinamumo (EMS)

Sis prietaisas atitinka EN 60601-1-2:2015+A1:2021 elektromagnetinio
suderinamumo (EMS) standarto reikalavimus.

Papildoma dokumentacija pagal $j EMS standartg rasite svetainéje
https://healthcare.omron.com/electro-magnetic-compatibility

Sio gaminio EMS informacija zr. Ziniatinklio svetainéje.

7 Rekomendacijos ir gamintojo
deklaracija

- Siuo dokumentu ,OMRON HEALTHCARE Co., Ltd.” pareiskia, kad $is
prietaisas atitinka direktyvos 2014/53/ES reikalavimus.

- Visa EB atitikties deklaracijos tekstg galima gauti interneto adresu:
https://healthcare.omron.com/declaration-of-conformity

- Sis OMRON gaminys yra pagamintas taikant griezta
+OMRON HEALTHCARE Co. Ltd.", Japonija, kokybés sistema.
Pagrindinis OMRON kraujosptdzio matuokliy komponentas -
spaudimo jutiklis - pagamintas Japonijoje.

« Apie visus rimtus su Siuo prietaisu susijusius incidentus praneskite
gamintojui ir kompetentingai valstybés narés, kuriose esate jsikare,
tarnybai.

,Bluetooth®” Zodinis prekiy zenklas ir logotipai yra registruotieji
prekiy zenklai, priklausantys ,Bluetooth SIG, Inc.”.

,OMRON HEALTHCARE Co., Ltd.” Siuos zenklus naudoja pagal
licencija. ,Apple” ir ,Apple” logotipas yra ,Apple Inc.” prekiy Zenklai,
registruoti JAV ir kitose Salyse bei regionuose. ,App Store” yra
LApple Inc.” paslaugos zenklas. ,Google Play” ir ,Google Play”
logotipas yra ,Google LLC" prekiy zenklai. Kiti prekiy Zenklai ir
pavadinimai yra atitinkamy savininky nuosavybé.

ISleidimo data: 2025-06-27




IM2-HEM-7188T1-LE-E3-03-05/2025

OMmRON

Automatic Upper Arm

Blood Pressure Monitor

Automatinis zasto tipo kraujospudzio matuoklis
ABTOMaTVYEH anapart 3a U3MepBaHe Ha KPbBHO HanAraHe ot
PbKa Hag nakbTA

Automatski aparat za merenje krvnog pritiska na nadlaktici
Tensiometru automat pentru brat

M2+ Connect
(HEM-7188T1-LE)

C) ) Intelli
Y sense

Instruction Manual 2: Operational Instructions

Naudojimo instrukcija Nr. 2: naudojimo instrukcijos
m PbKoBoACTBO 3a ynorpeba 2: UHcTpyKuum 3a paboTa
E Uputstvo za upotrebu 2: uputstva za rukovanje

m Manual cu instructiuni 2: Instructiuni de utilizare

Read Instruction Manual 1 and 2 before use.
Prie$ naudodami, perskaitykite naudojimo instrukcijas Nr. 1 ir 2.
Mpeawn ynotpeba npoyeteTe pbKOBOACTBOTO 3a ynotpeba 11 2.

Pre upotrebe procitajte uputstvo za upotrebu 1 2.
Cititi manualul de instructiuni 1 si 2 inainte de utilizare.

Package L]
Contents

Pakuoteés turinys

E CbabpKaHMe Ha KOMNIeKTa
E Sadrzaj pakovanja

m Continutul pachetului D

[]

Preparingfora
Measurement

(88 Pasiruosimas matavimui
E MoaroToBKa 3a U3MepBaHe

E Priprema za merenje
m Pregatirea pentru masurare

30 minutes before

30 minudiy prie$

30 MUHYTU Npeau ToBa
30 minuta pre merenja
Cu 30 de minute inainte

5 minutes before: Relax
and rest.

5 minutés pries:
atsipalaiduokite ir pailsékite.
5 MUHYTV Npeau ToBa:
OTnycHeTe ce 1 NounHeTe.

5 minuta pre merenja:
opustite se i odmorite.

Cu 5 minute inainte:
relaxati-va si odihniti-va.

DS

I

h&
LT

the App

Programélés atsisiuntimas

m W3TernAaHe Ha NpunoXxeHneTo
m Preuzimanje aplikacije
m Descarcarea aplicatiei

Inserting
Batteries

5 N Baterijy jdéjimas
E MocTaBsAHe Ha 6aTepun
E Ubacivanje baterija
m Introducerea bateriilor

Downloading

‘ OMRON connect
—

# Download on the

@& App Store

GETITON \
h Google Play

v

[ omron connect

AA, 1.5V x4

Pairing

(Wl Susiejimas

Bluetooth

1
<&

connect

3 Follow the instructions.
Laikykités nurodymy.
CnepBaiiTe UHCTPYKLMATE.
Pratite uputstva.
Respectati instructiunile.

Applying the
Arm Cuff

(4 Rankovés uzdéjimas

m MocTtaBAHe Ha MaHLIeTa

Postavljanje manzetne
za ruku

m Aplicarea mansonului

A.Tube side of the cuff should be 1 - 2 cm above the
inside of your elbow.

B. Make sure that the air tube is on the inside of your
arm and wrap the cuff securely so it can no longer
slip round.

A. Rankovés su vamzdeliu pusé turi bati 1-2 cm auksciau
jasy alkanés vidinés puseés.

B. Jsitikinkite, kad oro tiekimo vamzdelis bty jasy rankos
vidinéje puséje, ir tvirtai apvyniokite rankove, kad ji
negaléty suktis aplink.

A. CtpaHaTa c Bb3JyxonpoBo/a Ha MaHLeTa TpAbBa Aa e
Ha 1 -2 cM Haj BbTpellHaTa CTpaHa Ha lakbTA BU.

B. YBeperte ce, Ue Bb3[lyxonpoBOABLT € OT BbTPellHaTa
CTpaHa Ha pbKaTa BY, 1 YBUITe MaHLLeTa 34paBo, 3a Aa
He MO>e NnoBeye J1a Ce U3MN/Tb3He HaCTPaHu.

A. Strana manzetne sa crevom treba da bude 1-2 cm
iznad unutrasnje strane lakta.

B. Proverite da li je crevo za vazduh na unutrasnjoj strani
ruke i ¢vrsto obmotajte manzetnu tako da vise ne moze
da se okrece.

A. Furtunul mansonului ar trebui sé se aflela 1-2 cm
deasupra portiunii interioare a cotului.

B. Asigurati-vd ca tubul de aer este pozitionat pe partea
interioard a bratului dumneavoastra si infasurati ferm
mansonul, pentru a nu mai aluneca.

Sitting
Correctly

(88 Tinkamas sédéjimas

E CepHeTe NpaBWIHO
E Pravilno sedenje
m Pozitia asezat corecta

Relax and sit comfortably. Remain still and do not talk.
1. Keep your back and arm supported.

2. Keep the arm cuff at the same level as your heart.
3. Keep your feet flat and your legs uncrossed.

Atsipalaiduokite ir patogiai atsiséskite. Nejudékite ir

nekalbékite.

1. Atremkite nugarg ir pasidékite ranka.

2. Uzdékite rankove Sirdies lygyje.

3. Pédas laikykite padétas ant zemés, o kojas
nesukryZiuotas.

OtnycHeTe ce u cefHeTe yAo6HO. CTOWTE HENOABUMXKHO 1

He roBopere.

1. CefjHeTe TaKa, Ye rbpOBT 1 pbKaTa BU fja MaT ornopa.

2. [lpbXKTe MaHLeTa Ha e4HO HMBO CbC CbPLETO CU.

3. [pbXTe CTbNanaTa cu BOAOPABHYM 1 He KPbCTOCBaNTe
KpakaTta cu.

Opustite se i sedite udobno. Ostanite mirni i ne govorite.

1. Neka vam leda i ruka budu oslonjeni na neku povrsinu.

2. Manzetnu za ruku drzite u visini srca.

3. Stopala treba da vam budu ravna, a noge ne treba da
budu prekrstene.

Relaxati-va si stati asezat/a confortabil. Rémaneti

nemiscat si nu vorbiti.

1. Stati cu spatele si cu bratul sprijinite.

2. Mentineti mansonul pentru brat la acelasi nivel cu
inima.

3. Tineti picioarele drepte pe sol si picioarele
neincrucisate.

Taking a
Measurement

m Efectuarea unei masuratori

1. Press the [START/STOP] button.
A: Flashes at every heartbeat.
B: Appears while the cuff is deflating.
2. The reading is saved automatically.
Open the app to transfer the reading.

1. Paspauskite mygtuka [START/STOP] (pradéti / stabdyti).

A: Sumirksi kas kiekvieng Sirdies duzj.
B: Rodoma, kol iSpuciamas oras i$ rankovés.
2. Rodmuo i$saugomas automatiskai.
Atverkite programéle, kad galétumeéte persiysti
rodmenj.

1. HaTucHete 6yToHa [START/STOP].
A: Mvira npv Bcekun yaap Ha CbpLeTo.
B: MNonABABa ce, AOKaTO MaHLIETLT Ce n3nycka.
2. OTyeTeHaTa CTOMHOCT Ce 3ana3Ba aBTOMaTUYHO.
OTBOpETE NPUNOKEHNETO, 3a Aa NPEXBBPANTE
oTunTaHeTO.

START i
STOP

c3

A___

1. Pritisnite taster [START/STOP].
A: Treperi pri svakom sr¢anom otkucaju.
B: Prikazuje se tokom izduvavanja manzetne.
2. Merenje se ¢uva automatski.
Otvorite aplikaciju da biste preneli rezultat merenja.

1. Apdsati butonul [START/STOP].
A: Se aprinde intermitent la fiecare bataie a inimii.
B: Apare in timp ce mansonul se dezumfla.

2. Valoarea este salvatd automat.
Deschideti aplicatia pentru a transfera valoarea.

Error messages or other problems?

CbobLLeHVsA 3a rpeLuKa unu Apyrv
npobnemn? Buxre:

Poruke o gresci m drugi problemi?

( Referto: Pogledajte:
| Klaidy pranesimai ar kitos problemos? ~ Mesaje de eroare sau alte probleme?
Zr: consultati:

Instruction Manual 1
= 1.




Checking
Readings

Rodmeny patikrinimas

m MpoBepkKa Ha oTYMTaHMATA (

ﬂ Provera rezultata merenja SYS

m Verificarea valorilor inregistrate

mmHg

DIA

mmHg

PULSE

/min

\_ @!K)ll

~
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)
o\ |
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_
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Alerts you of any body
movement that will affect the
blood pressure readings.
Remove the arm cuff, wait

2 -3 minutes and try again.

Ispéja jus apie kano judéjima,
kuris turés poveikio kraujospadzio
rodmenims. Nuimkite Zasto
rankove, palaukite 2-3 minutes ir
bandykite vél.

Mpepynpexnasa By 3a ABUXEHVE
Ha TANOTO, KOETO Lie NoBAVAe Ha
OTYMNTaHETO Ha KPbBHOTO
HanAraHe. CBaneTe maHLueTa 3a
pbKa, N3vakawTe 2-3 MUHYTU 1
onutaiTe OTHOBO.

Upozorava vas na pokretanje tela
koje moze uticati na merenja
krvnog pritiska. Uklonite manzetnu
za ruku, sacekajte 2-3 minuta i
pokusajte ponovo.

Va avertizeaza referitor la orice
miscare a corpului care va afecta
citirea valorilor tensiunii arteriale.
Scoateti mansonul, asteptati

2 - 3 minute si incercati din nou.

Appearsif"SYS"is 135 mmHgor
above and/or "DIA" is
85 mmHg* or above.

Rodoma, jei SYS yra 135 mm Hg
arba didesnis ir (arba) DIA yra
85 mm Hg* didesnis.

MongABa ce, ako ,SYS" e
135 mmHg nnn noseye n/unn
,DIA" e 85 mmHg* unu noseue.

Prikazuje se ako je vrednost ,SYS”
135 mmHg ili veca i/ili ako je

vrednost ,DIA” 85 mmHg* ili veca.

Apare dacd ,SYS” este de

135 mmHg sau mai mult si/sau
dacé ,DIA” este de 85 mmHg* sau
mai mult.

Appears when an irregul.
rhythm** is detected during a
ement. If it continues to

appear, consulting with your
physician is recommended.

Rodoma, kai matuojant
nustatomas nereguliarus ritmas**.
Jeiir toliau rodoma,
rekomenduojama pasitarti su
gydytoju.

MosaBABa ce, Korato no Bpeme Ha
n3mepBaHe e OTKpUT
HepaBHOMepeH pUTbM**, Ako
npoab/XKaBa Aa ce NosABABa,
npenopbysame fa ce
KOHCYyNTUpaTe CbC CBOA NeKap.

Prikazuje se kada se tokom
merenja detektuje nepravilan
ritam rada srca**. Ako nastavi da
se pojavljuje, preporucuje se da se
posavetujete sa lekarom.

Apare atunci cand sunt detectate
batdi neregulate ale inimii** in
timpul masurarii. Daca acesta
apare in continuare, este

recomandat sd consultati medicul.

Rankové pakankamai uzverzta.
MaHLWeTbT € OCTaTbYHO CTerHar.

4 The cuff is tight enough. 4 Apply the cuff again MORE
TIGHTLY.

Dar kartg TVIRCIAU uzdékite
Manzetna je dovoljno pritegnuta. rankove.

@ Mansonul este suficient de strans. MocTaBeTe OTHOBO MaHLWeTa

MO-CTETHATO.

Ponovo postavite manzetnu

tako da bude CVRSCE

PRITEGNUTA.

Amplasati mansonul din nou,

MAI STRANS.

*The high blood pressure definition is based on the
2023 ESH Guideline.

** An irregular heartbeat rhythm is defined as a
rhythm that is 25 % less or 25 % more than the
average rhythm detected while your monitor is
measuring blood pressure.

* Auksto kraujospudzio apibréZimas yra paremtas 2023
m. ESH rekomendacija.

** Neritmingas Sirdies plakimas - tai Sirdies plakimo
ritmas, 25 % mazesnis arba didesnis uz ritmo vidurkj,
nustatytas matuokliu matuojant kraujospudi.

* lebUHMLMATA 33 BUCOKO KPBBHO HaNAraHe ce OCHOBaBa
Ha HacokuTe Ha ESH o1 2023 r.

** HepaBHOMEpPEH CbpAeYEH PUTHM ce AeprHMpPa KaTo
CbpfAeyeH puTbM, KONTo e 25% no-manko unu 25%
rnoBeye OT CpeAHaTa CTOMHOCT 3a CbpAeYeH PUTHM,
OoTYeTeH OT anapaTta Nno Bpeme Ha U3MepBaHe Ha
KPbBHOTO HanAraHe.

* Definicija visokog krvnog pritiska zasnovana je na
Smernicama ESH iz 2023. godine.

**Nepravilan rad srca podrazumeva ritam rada srca koji se
za 25% manje ili 25% vise razlikuje od prosec¢nog ritma
rada srca izmerenog za vreme merenja krvnog pritiska.

* Definitia hipertensiunii arteriale se bazeaza pe ghidul
2023 ESH.

** Batdile neregulate sunt definite printr-un ritm al
batailor inimii care este cu 25% mai mic sau cu 25% mai
mare decat ritmul mediu detectat in timp ce tensiometrul
dumneavoastra masoara tensiunea arteriala.

Using Memory
Functions

(88 Atminties funkcijy naudojimas

M3nonsBaHe Ha (I)yHKI.WII/ITe Ha
nameTTa

@‘
E Upotreba memorijskih funkcija \ .
m Utilizarea functiilor de memorie » ))
{
[

“ o B6

=

O 2
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J
J
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@ Readings Stored in Memory

=
®

= B B J

Rodmenys i$saugomi atmintyje
E OTuyMTaHuA, 3aNnameTeHu B NameTTa
E Merenje sa¢uvano u memoriji

m Valorile stocate in memorie

Pressing and holding will scroll through the previous
reading rapidly.

Paspaudus ir laikant bus greitai slenkama per ankstesnius
rodmenis.

MMpwv HaTUCKaHe 1 3abpiKaHe Llie NPeBbpPTUTE 6BP30
npes npeAxofHUTE OTYETEHN CTOMHOCTU.

Ako pritisnete i zadrzite, brzo ce izlistati prethodno
merenje.

Apadsati si mentineti apdsat, pentru a derula rapid prin
valorile masurate anterior.

Stores up to 30 readings.

I8saugo iki 30 rodmeny.

3anasBa go 30 oTynTaHuA.

Stocheazé pana la 30 de valori de masurare.
Cuva do 30 rezultata merenja.

Disabling/Enabling
Bluetooth

Onemogucavanje/
omogucavanje Bluetooth
funkcije

Dezactivarea/activarea
conexiunii Bluetooth

OFF

»Bluetooth” i$jungimas /
jjungimas

DleaKTuBnpaHe/akTUBUpaHe o)

Ha Bluetooth

Novtmm)
e

Bluetooth is enabled by default. } off appears while

Bluetooth is disabled.

,Bluetooth” pagal numatyma yra jjungtas. )B off rodoma,

kol ,Bluetooth” yra iSjungtas.

Bluetooth e akTmBupaH no nogpas6upane. )B off ce
nokassa, korato Bluetooth e feakTnBmpaH.

Functia Bluetooth este activatd in mod implicit. )B off
(dezactivat) apare cand functia Bluetooth este

dezactivata.

Bluetooth je podr,
pojavljuje kada je

azumevano omogucen. 3 off se
Bluetooth onemogucen.

Restoring to the
Default Settings

Numatytujy nuostaty atkarimas

Bb3cTraHOBABaHe Ha
$abpuyHNTe CTONHOCTN

H Vracanje na podrazumevana

podesavanja

m Restabilirea setarilor implicite

Optional
Accessories

[l Pasirenkamieji priedai
E [oMbAHUTENHN NPUHAANEXKHOCTYN
E Opcioni pribor
m Accesorii optionale

-
U
)

U

Arm Cuff

=

Model (code):

CS2 Small Cuff

(HEM-CS24-E)
17-22cm

Model: HEM-RML31
22-42cm

AC Adapter
Model: HHP-CMO01
HHP-BFHO1
HHP-AMO1

If your systolic pressure is more than 210 mmHg:
After the arm cuff starts to inflate, press and hold the
[START/STOP] button until the monitor inflates

30 to 40 mmHg higher than your expected systolic
pressure. Do not inflate above 299 mmHg.

Jeijasy sistolinis kraujospadis virsija210 mm Hg: pradéjus
pustis rankovei, paspauskite ir laikykite paspaude
mygtuka [START/STOP] (pradéti / stabdyti) tol, kol
matuoklio slégis bus 30-40 mm Hg aukstesnis nei
numatomas jasy sistolinis kraujospadis. Pripaskite ne
daugiau kaip iki 299 mm Hg.

AKO BalLeTO CUCTONNYHO HanAraHe e Hag 210 mmHg:
Cnep KaTo MaHLIETbT 3arMoyHe [ja ce HarMoMmnBa,
HaTucHeTe 1 3aapbxTe 6yToHa [START/STOP], pokato
anapaTtbT ce Hanomna ¢ 30 go 40 mmHg noseye o1
0YaKBaHOTO CUCTONNYHO HanAraHe. He HanomnganTe
MaHweTa Hag 299 mmHg.

Ako je sistolni pritisak ve¢iod 210 mmHg: Kad manzetna
za ruku pocne da se naduvava, pritisnite i drzite taster
[START/STOP] dok aparat ne naduva vrednost koja je
30 do 40 mmHg veca od ocekivanog sistolnog pritiska.
Nemojte naduvavati manzetnu vise od 299 mmHg.

Daca tensiunea dumneavoastra sistolicd este mai mare
de 210 mmHg: Dupd ce mansonul incepe sa se umfle,
apasatisi tineti apdsat butonul [START/STOP], pana cand
aparatul creste valoarea cu 30 pana la 40 mmHg mai
mult decét tensiunea dumneavoastra sistolica estimata.
Nu umflati la mai mult de 299 mmHg.

Manufacturer
Gamintojas
Mpowussoanten

Proizvodac
Producator

OMRON HEALTHCARE Co., Ltd.
53, Kunotsubo, Terado-cho, Muko, KYOTO,
617-0002 JAPAN

| EC [REP|

EU-representative
Atstovybe ES 3alyse

MpepcTasuten 3a EC
Predstavnik u EU
Reprezentant pentru UE

Importer in EU
Importuotojas ES
BHocuTen B EC

Uvoznik za EU
Importator in UE

OMRON HEALTHCARE EUROPE B.V.
Wegalaan 73, 2132 JD Hoofddorp,

THE NETHERLANDS
www.omron-healthcare.com

Production facility
Gamybos jmoné
MpousBoacTeeHa 6asa

Proizvodni pogon
Unitate de productie

OMRON HEALTHCARE

MANUFACTURING VIETNAM CO., LTD.
No.28 VSIP Il, Street 2, Vietnam-Singapore Industrial
Park I, Binh Duong Industry-Service-Urban Complex,
Hoa Phu Ward, Thu Dau Mot City, Binh Duong Province,
Vietnam

Subsidiaries
Dukterinés bendrovés
DOunvann

Podruznice
Subsidiare

Importer in the United
Kingdom and UK
responsible person

OMRON HEALTHCARE UK LTD.
Opal Drive, Fox Milne, Milton Keynes, MK15 0DG, UK
www.omron-healthcare.com/distributors

OMRON MEDIZINTECHNIK
HANDELSGESELLSCHAFT mbH

www.omron-healthcare.com/distributors

OMRON SANTE FRANCE SAS

www.omron-healthcare.com/distributors

Do not throw the air plug away. The air plug can be
applicable to the optional cuff.

NeiSmeskite oro tiekimo vamzdelio kistuko. Oro tiekimo
vamzdelio kistukas gali tikti pasirenkamai rankovei.

He n3xsbpnaiTe Bb3aylHaTa Nnpobka. Bb3ayliHaTa
npobka Moxe Aa e NPUNoXKNMa 3a JOMbAHUTENHNA
MaHLLeT.

Nemojte bacati utikac creva za vazduh. Utikac creva za

vazduh moze da bude primenljiv za opcionu manzetnu.

Nu aruncati conectorul de aer. Conectorul de aer poate fi

compatibil cu mansonul optional.

Made in Vietnam / Pagaminta Vietname / NpoussefeHo B BuetHam / Fabricat in Vietnam /

Proizvedeno u Vijethamu

Issue Date / Isleidimo data / [lata Ha n3gasaHe / Data emiterii / Datum izdavanja : 2025-06-27

https://www.omron-healthcare.com/
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