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Manual de instructiuni 1: Informatii privind siguranta si alte informatii

Pentru informatii privind simbolurile, consultati sectiunea ,Descrierea simbolurilor”.

Cititi manualul de instructiuni 1 si 2 inainte de utilizare.

Intelli
\/ sense

3

Introducere

Vé multumim cd ati achizitionat tensiometrul automat pentru brat
OMRON. Acest tensiometru utilizeazd metoda oscilometrica de
masurare a tensiunii arteriale. Adica, acest monitor detecteaza circulatia

sangelui prin artera brahiald si converteste miscarile intr-o citire digitala.

Instructiuni de siguranta

Acest manual de instructiuni va oferd informatii importante despre
tensiometrul automat pentru braf OMRON. Pentru a asigura utilizarea
sigura si adecvata a acestui tensiometru, CITITI si INTELEGETI toate
aceste instructiuni. Daca nu intelegeti aceste instructiuni sau aveti
intrebari, contactati punctul de vanzare sau distribuitorul
OMRON inainte de aincerca sa utilizati acest tensiometru. Pentru
detaliate privind tensiunea dumneavoastra arteriala,
consultati medicul.

Utilizarea corespunzatoare

Utilizarea prevazuta

Acest aparat este un monitor digital recomandat pentru masurarea
tensiunii arteriale si a pulsului la pacientii adulti. Dispozitivul
detecteazd bataile neregulate ale inimii in timpul mdsurarii si indica
acest lucru printr-un simbol cu rezultatul masuratorii.

Pacienti vizati

Pacienti adulti

Utilizatorii vizati

Persoane adulte (inclusiv pacienti) care pot intelege acest manual de
instructiuni.

Beneficiu clinic

Presiunea arteriala a pacientului poate fi masurata intr-un mod
neinvaziv si simplu.

Tip de utilizare

Acest tensiometru este destinat utilizarilor multiple pe mai multi
pacienti.

Limitare

Circumferinta bratului pacientului trebuie sa fie de 17 - 42 cm.
Indicatii

Acest dispozitiv poate fi utilizat de persoane sanatoase, pacienti cu
hipertensiune, persoane care doresc sd-si monitorizeze starea de
sanatate, in mediul casnic, si poate fi utilizat intr-o structurd medicala

madsurarii tensiunii arteriale si a pulsului.
Primirea si verificarea

Scoateti tensiometrul si celelalte componente din ambalaj si verificati
dacad prezinta deteriorari. NU UTILIZATI tensiometrul sau celelalte
componente daca sunt deteriorate; in acest caz, contactati punctul de
vanzare sau distribuitorul OMRON.

Informatii importante referitoare la siguranta

Tnainte de a utiliza acest tensiometru, cititi Informatiile importante
privind siguranta din acest manual de instructiuni. Din motive de
sigurantd, respectati cu strictete specificatiile din acest manual cu
instructiuni.

Pastrati-I pentru consultare ulterioara. Pentru informatii detaliate
privind tensiunea dumneavoastra arteriald, consultati medicul.

Contraindicatii

« NU utilizati aparatul pe un brat ranit sau un brat supus unui
tratament medical.

« NUinfasurati mansonul pe brat in timpul administrarii intravenoase
a unor substante sau in timpul unei transfuzii sangvine.

« NU UTILIZATI aparatul pe bebelusi, nou nascuti, copii sau persoane
care nu fsi pot exprima intentiile.

Efecte secundare
- Efectuarea de masuratori mai des decat este necesar poate produce
vanatai cauzate de interferenta cu fluxul sanguin.
« Umflarea la o presiune mai mare decat cea necesara ar putea cauza
echimoze la nivelul bratului, in locul aplicarii mansonului. NOTA:
pentru informatii suplimentare, consultati paragraful ,Daca
tensiunea dumneavoastra sistolica este mai mare de 210 mmHg”
de la finalul manualului de instructiuni 2.
« Incetati utilizarea tensiometrului si contactati medicul daca
prezentati iritatii ale pielii sau disconfort.
Indica o situatie potential
periculoasa care, daca nu este

A Avertisment evitata, poate avea ca rezultat
decesul sau vatamarea corporala
grava.

« NU va ajustati medicatia (si nici nu modificati modul in care luati
orice fel de medicament sau tratament) pe baza valorilor afisate de
acest tensiometru. Luati medicamentele in modul prescris de
medic. NUMAIun medic este calificat sa diagnosticheze si sa trateze
hipertensiunea arteriala si afectiunile cardiace.

« NICIODATA nu va diagnosticati sau tratati pe baza rezultatelor
masurate. Contactati INTOTDEAUNA medicul.

- Dacéd prezentati simptome in acest sens sau dacd aveti dubii,
consultati medicul.

- NU amanati/intrerupeti controalele regulate sau vizitele la medic
bazandu-va pe rezultatele obtinute de la acest tensiometru.

« NU utilizati acest tensiometru in zone care contin echipament
chirurgical de inalta frecventa (HF), echipament de imagistica prin
rezonanta magnetica (RMN), computer tomograf (CT). Acest lucru
poate determina functionarea incorecta a tensiometrului si/sau
prezentarea de date eronate.

« NU utilizati acest tensiometru in medii bogate in oxigen sau in
apropierea gazului inflamabil.

« Consultati medicul dumneavoastra inainte de a utiliza acest
tensiometru daca aveti aritmii comune, de exemplu extrasistole
atriale sau ventriculare sau fibrilatii atriale, scleroza arteriala,
insuficienta circulatorie, diabet, sarcing, pre-eclampsie, boala
renald. TINETI CONT de faptul ca oricare dintre aceste afectiuni pe
langa faptul ca PACIENTUL se misca, tremurg, are frisoane, poate
afecta valorile masurate.

« Pentru a evita strangularea, nu tineti tubul de aer si cablul
adaptorului de CA la indemana bebelusilor, a nou-ndscutilor si a
copiilor.

« Acest produs contine piese de mici dimensiuni care, daca sunt
inghitite de bebelusi, nou-nascuti sau copii, pot cauza sufocarea.

Transmiterea datelor
« Acest produs emite frecvente radio (RF) in banda de 2,4 GHz.
NU UTILIZATI acest produs in locatii unde RF este restrictionata,
cum ar fiin aeronave sau in institutii spitalicesti. Dezactivati functia
Bluetooth® de pe acest tensiometru sau scoateti bateriile si
deconectati adaptorul de CA in zonele cu restrictii RF.
Manipularea si utilizarea adaptorului de CA
(accesoriu optional)

« NU folositi adaptorul de CA dacd tensiometrul sau cablul
adaptorului de CA este deteriorat. Daca tensiometrul sau cablul
este deteriorat, intrerupeti alimentarea cu energie si deconectati
imediat adaptorul de CA.

- Conectati adaptorul de CA la o priza de alimentare cu tensiune
corespunzatoare. A NU se utiliza intr-o prizd multipla. B

- La conectarea si deconectarea la/de la priza, nu atingeti NICIODATA
cu mainile ude adaptorul de CA.

« NU demontati si NU incercati sé reparati adaptorul de CA.

Manipularea si utilizarea bateriilor
« Nu lasati bateriile la indeména bebelusilor, nou-néscutilor si
copiilor.

Indica o situatie potential
periculoasa care, daca nu este
evitata, poate avea ca urmare
ranirea usoara sau moderata a
utilizatorului sau pacientului, sau
deteriorarea echipamentului sau a
altor bunuri materiale.

« Consultati medicul inainte de a utiliza acest tensiometru pe un brat
unde este prezent un dispozitiv de acces sau terapie intravascular(a)
sau un sunt arterio-venos (A-V), din cauza interferentei temporare cu
fluxul sanguin, care ar putea duce la raniri.

« Daca ati suferit o operatie de mastectomie sau de inlaturare a unui
ganglion limfatic, consultati medicul inainte de a utiliza
tensiometrul.

« Consultati medicul inainte de a utiliza acest tensiometru dacd aveti
probleme grave de circulatie sanguina sau boli de sange deoarece
umflarea mansonului poate provoca vanatai.

« Umflati mansonul DOAR cand acesta este aplicat pe brat.

« Scoateti mansonul de pe brat daca acesta nu incepe sa se dezumfle
in timpul masurarii.

+ NU FOLOSITI acest tensiometru in alt scop decat masurarea
tensiunii arteriale.

/\ Precautie
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Afisaj

Buton [Memorie] (Conectare)
Buton [START/STOP]
Compartimentul bateriilor

Mufa pentru adaptorul de c.a.
(pentru adaptorul optional de c.a.)

Muféa de aer
Manson pentru brat
Fisa pentru aer

Tub de aer

00 OEO®®

« In timpul efectuarii masuratorilor, asigurati-va ca nu se afla niciun
dispozitiv mobil sau orice alt dispozitiv electric care emite campuri
electromagnetice pe o raza de 30 cm in jurul acestui tensiometru.
Acest lucru poate determina functionarea incorecta a
tensiometrului si/sau prezentarea de date eronate.

NU DEMONTATI si nu incercati sd reparati acest tensiometru sau
alte componente. In caz contrar, rezultatele pot fi eronate.

NU UTILIZATI tensiometrul intr-o locatie unde exista umiditate sau

risc de stropire cu apa. Acest lucru poate deteriora acest tensiometru.

NU utilizati aceste tensiometru intr-un vehicul in miscare, de
exemplu in masina sau avion.
Nu scapati pe jos si nu supuneti tensiometrul la socuri sau la vibratii
puternice.
NU utilizati acest tensiometru in locuri cu umiditate ridicata sau
scazuta sau cu temperaturi ridicate sau scazute. Consultati
sectiunea 4.
In timpul méasurarii, observati bratul pentru a va asigura ca
tensiometrul nu afecteaza un timp indelungat circulatia sangelui.
NU UTILIZATI acest tensiometru in acelasi timp cu un alt echipament
medical electric (ME). Acest lucru poate determina functionarea
incorecta a dispozitivelor si/sau prezentarea de date eronate.
Cu cel putin 30 de minute inainte de mdsurarea tensiunii arteriale,
nu faceti baie, nu consumati alcool sau cofeind, nu fumati, nu faceti
efort fizic si nu mancati.
QOdihniti-va cel putin 5 minute, inainte de a face o mdsurare.
Indepdrtati imbracamintea stransa sau groasa de pe brat in timp ce
efectuati masurarea.
Stati linistit si NU vorbiti in timp ce se efectueaza o masurare.
Utilizati tensiometrul NUMAI pe persoane ale caror circumferinte
ale bratului sunt in limitele specificate ale mansonului.
Asigurati-va cd acest tensiometru a fost aclimatizat la temperatura
camerei inainte de a efectua o masurare. Efectuarea unei masurari
dupa o modificare extrema a temperaturii ar putea duce la o
valoare inexacta. Este recomandat sd asteptati timp de aproximativ
2 ore pentru ca tensiometrul s se incalzeascd sau sa se raceasca
atunci cand tensiometrul este utilizat intr-un mediu cu o
temperatura care respecta conditiile de functionare dupa ce este
depozitat fie la temperatura maximag, fie la temperatura minima de
depozitare. Pentru informatii suplimentare privind temperatura de
functionare si de depozitare/transport, consultati sectiunea 4.
« NU UTILIZATI acest tensiometru dupd expirarea perioadei de
valabilitate. Consultati sectiunea 4.
- NU indoiti excesiv mansonul pentru brat si tubul de aer.
« NU indoiti si nu rasuciti tubul de aer in timp ce efectuati o masurare.
Acest lucru poate provoca leziuni prin intreruperea fluxului sangvin.
« Pentru a deconecta conectorul de aer, trageti de conectorul de aer
din plastic de la baza tubului, nu de tub.
« Utilizati NUMAI adaptorul de CA, mansonul, bateriile si accesoriile
specificate pentru acest tensiometru. Utilizarea unui adaptor de CA,
a unui manson si a unor baterii nerecomandate poate determina
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deteriorarea tensiometrului si/sau poate fi periculoasa pentru acesta.

« La acest tensiometru, folositi DOAR mansonul pentru brat aprobat.
Folosirea altor mansoane pentru brat ar putea avea drept efect
obtinerea de valori incorecte.

- Cititi si respectati specificatiile de la paragraful ,Eliminarea corecta
a acestui produs” din sectiunea 5 atunci cand eliminati aparatul si
orice accesorii sau componente optionale uzate.

Transmiterea datelor

« NU inlocuiti bateriile si nu deconectati adaptorul de CA in timp ce
valorile masurate sunt transferate pe dispozitivul dumneavoastra
inteligent. Acest lucru poate duce la functionarea incorectd a
acestui tensiometru si la neefectuarea transferului datelor privind
tensiunea arteriala.

Manipularea si utilizarea adaptorului de CA
(accesoriu optional)

« Introduceti adaptorul de CA in priza pana la capat.

« Cand deconectati adaptorul de CA de la prizd, trageti cu grija de
adaptorul de CA. NU trageti de cablul adaptorului de CA.

« Cand manipulati cablul adaptorului de CA:

NU il deteriorati. / NU il distrugeti. / NU il modificati. / NU il taiati. /
NU ilindoiti si NU il trageti excesiv. / NU il rasuciti. / NU il utilizati daca
este adunat intr-un manunchi./ NU il asezati sub obiecte grele.

« Stergeti praful de pe adaptorul de CA.

« Deconectati adaptorul de CA daca nu il utilizati.

« Deconectati adaptorul de CA inainte de a sterge tensiometrul.

Manipularea si utilizarea bateriilor

« NU INTRODUCETI bateriile cu polaritatile inversate.

« Cu acest tensiometru, folositi NUMAI 4 baterii alcaline sau cu
mangan ,AA”. NU FOLOSITI alte tipuri de baterii. NU FOLOSITI
concomitent baterii noi si vechi. NU FOLOSITI concomitent diferite
marci de baterii.

« Scoateti bateriile dacd nu veti utiliza tensiometrul pentru o
perioada lunga de timp.

- Dacd electrolitul bateriilor intra in contact cu ochii, clatitiimediat cu
multd apa curatd. Consultati medicul imediat.

- Daca electrolitul bateriilor intra in contact cu pielea, clatiti imediat
cu multa apd curatd, calda. Daca iritatia, leziunea sau durerea
persistd, consultati medicul.

« NU UTILIZATI bateriile dupa data de expirare.

« Verificati periodic bateriile pentru a va asigura cd acestea sunt intr-o
stare buna de functionare.

Observatii generale
- Pentru a opri o masuratoare, apasati butonul [START/STOP] in
timpul efectudrii unei masuratori.
« Cand efectuati o masuratoare pe bratul drept, tubul de aer ar trebui
sé fie la nivelul cotului. Fiti atenti sa nu va odihniti ména pe tubul de
aer.

« Tensiunea arteriald a bratului drept poate fi diferitd de cea a bratului
stang, lucru care poate determina inregistrarea unei valori de
masurare diferite. Efectuati intotdeauna masuratorile pe acelasi
brat. Daca valorile dintre cele doua brate difera foarte mult,
intrebati medicul ce brat sa folositi pentru mésurare.

« Retineti cd OMRON nu va fi responsabil pentru pierderea datelor
si/sau a informatiilor din aplicatie.

- ,OMRON connect” este singura aplicatie pe care va recomandam s
o utilizati cu tensiometrul, pentru a transfera corect datele.

« Atunci cand folositi un adaptor de CA optional, aveti grija sa nu
asezati tensionate intr-un loc in care conectarea si deconectarea
adaptorului de CA este dificil de realizat.

Manipularea si utilizarea bateriilor
- Eliminarea bateriilor uzate trebuie efectuatd in conformitate cu
reglementdrile locale.
« Este posibil ca bateriile furnizate sa aiba o duraté de viata mai scurta
decat bateriile noi.
« Inlocuirea bateriilor nu va sterge valorile mdsurate anterior.

1 Mesaje de eroare si depanarea
Daca, in timpul efectuarii masuratorii, apare oricare dintre problemele

indicate maijos, verificati sa nu existe dispozitive electrice pe oraza de
30 cm. Dacé problema persistd, consultati tabelul de mai jos.

Afisaj/Problema

Cauza posibila

Solutie

Ec

apare sau masuratoa
rea nu poate fi
finalizata dupa ce se
umfla mansonul.

Dacad vd miscati sau
vorbiti in timpul
efectudrii unei
masuratori, mansonul
pentru brat nu se va
umfla suficient.

Tensiunea sistolica
este de peste

210 mmHg si nu
poate fi efectuata o
mdsuratoare.

Ramaneti nemiscat si
nu vorbiti in timpul
masuratorii. Daca ,E2"
apare in mod repetat,
umflati manual
mansonul pana cand
tensiunea sistolica
ajunge la 30 pana la
40 mmHg peste
rezultatul ultimelor
dumneavoastra
masuratori.Consultati
informatiile de la
finalul manualului de
instructiuni 2.

E3

apare

Mansonul pentru brat
este umflat excesiv,
depasind presiunea
maxima permisa.

Nu atingeti mansonul
si/sau nu indoiti tubul
de aerin timp ce
efectuati o masurare.
Daca umflati manual
mansonul, consultati
informatiile de la
finalul manualului de
instructiuni 2.

EY

apare

Dacad va miscati sau
vorbiti in timpul
masuratorii, se
produc vibratii care
perturba
mdsuratoarea.

Ramaneti nemiscat si
nu vorbiti in timpul
masuratorii.

ES

apare

Frecventa pulsului nu
este detectata corect.

Amplasati corect
mansonul pentru
brat, apoi efectuati o
altd mdsurare.
Consultatisectiunea 6
din manualul de
instructiuni 2.
Ramaneti nemiscat si
stati asezat corect in
timpul masuratorii.

Er

apare

Tensiometrul s-a
defectat.

Apasati din nou
butonul [START/STOP].
Daca ,Er” apare in
continuare, contactati
punctul de vanzare
sau distribuitorul
OMRON.

Tensiometrul nu se
poate conecta la un
dispozitiv inteligent
sau nu poate

Urmati instructiunile
indicate in aplicatia
+OMRON connect”.
Daca, dupa ce ati
verificat aplicatia,
LErr”incd apare,

-r transmite datein mod | contactati punctul de
apare corect. vanzare sau
distribuitorul
OMRON.
Amplasati corect
mansonul pentru
brat, apoi efectuati o
apare alta masurare.
Consultatisectiunea 6
o din manualul de
instructiuni 2.
/ . Ramaneti nemiscat si
apare Frecventa pulsului nu | stati asezat corect in
este detectata corect. | timpul masuratorii.
Daca simbolul de
batdi neregulate ale
v
. V . inimii ,, “ apare
nu clipeste in timpul in continuare, este
masurarii recomandat sd

consultati medicul.

Fl

se aprinde
intermitent

Tensiometrul
asteaptd asocierea cu
dispozitivul
inteligent.

Consultatisectiunea 5
a manualului de
instructiuni 2, pentru
a asocia tensiometrul
cu dispozitivul
dumneavoastra
inteligent sau apasati
butonul [START/STOP]
pentru a anula
asocierea si
dezactivati
tensiometrul.

se aprinde
intermitent

- Mai mult de 24 de
valori masurate nu
sunt transferate.

« Tensiometrul
dumneavoastra nu
este asociat cuun
dispozitiv
inteligent.

- Bateriile au fost
inlocuite.

Asociati sau
transferati valorile
masurate in aplicatia
+,OMRON connect”,
astfelincat sa le puteti
pastra in memoria
aplicatiei; acest
simbol va disparea.

Th

se aprinde
intermitent

Bateriile au un nivel
scazut.

Se recomanda sa
inlocuiti toate cele

4 baterii cu unele noi.
Consultatisectiunea 4
din manualul de
instructiuni 2.

AL
Usi
apare sau
tensiometrul este
opritin mod
neasteptat in timpul
unei masurari.

Nu apare nimic pe
afisajul
tensiometrului.

Bateriile sunt
descdrcate.

Tnlocuitiimediat toate
cele 4 baterii cu unele
noi. Consultati
sectiunea 4 din
manualul de
instructiuni 2.

Polaritatile bateriei nu
sunt aliniate
corespunzator.

Verificati instalarea
bateriei pentru o
amplasare
corespunzatoare.
Consultatisectiunea 4
din manualul de
instructiuni 2.

Valorile masurate
apar prea sus sau
prea jos.

Tensiunea arteriald variazd in mod constant.
Multi factori, inclusiv stresul, ora si/sau modul
in care aplicati mansonul pentru brat pot
afecta tensiunea dumneavoastra arteriala.
Consultati sectiunile 2, 6 si 7 din manualul de

instructiuni 2.

3.2 Depozitarea

« Depozitati tensiometrul si celelalte componente intr-un loc curat si
sigur.

« Pliati usor tubul de aer in mansonul pentru brat. Notd: Nu indoiti
sau pliati prea mult tubul de aer.

« Nu depozitati tensiometrul si celelalte componente:

- Daca tensiometrul si celelalte componente sunt ude.

- In locatii expuse la conditii extreme de temperatura, umiditate,
radiatii solare directe, praf sau vapori corozivi, de exemplu
provenind de la solutiile de albire.

- In locatii expuse la vibratii sau socuri.

3.3 Stergerea tensiometrului

« Nu utilizati substante de curatare abrazive sau volatile.

« Utilizati o lavetd moale uscata sau o laveta moale umezitd cu
detergent neagresiv (neutru), pentru a sterge tensiometrul si
mansonul pentru brat, apoi stergeti-le cu o lavetd uscata.

« Nu spalati si nu scufundati tensiometrul si mansonul pentru brat
sau celelalte componente in apa.

« Nu folositi benzing, diluanti sau solventi similari pentru a sterge
tensiometrul si mansonul pentru brat sau celelalte componente.

3.4 Calibrare si service

« Precizia acestui tensiometru a fost testata cu atentie, acesta fiind
conceput pentru o durata de viata indelungata.

« In general, se recomanda verificarea aparatului la fiecare doi ani
pentru a asigura functionarea corespunzatoare si precizia acestuia.
Consultati distribuitorul autorizat OMRON sau Departamentul de
servicii pentru clienti al firmei OMRON la adresele indicate pe
ambalaj sau in documentatia livratd impreuna cu aparatul.

4 Specificatii

Categoria de produs Tensiometru electronic

Descrierea produsului Tensiometru automat pentru brat

Model (Cod) M2+ Connect (HEM-7188T1-LE)

Afisare Afisaj LCD digital

Interval de presiune
manson

0-299 mmHg

Intervalul de masurare a
tensiunii arteriale

SYS (Tensiune sistolicd):
intre 60 si 260 mmHg
DIA (Tensiune diastolicd):
intre 40 5i 215 mmHg

Intervalul de masurare a
pulsului

intre 40 si 180 batai/minut.

Precizie Tensiune: £3 mmHg

Puls: £5% din valoarea afisata

Metoda de masurare Metoda oscilometrica

Metoda de transmitere Bluetooth® Low Energy

Comunicare fara fir Gama de frecvente: 2,4 GHz
(2400 - 2483,5 MHz)/
Modulare: GFSK

Putere iradiatd efectiva: < 20 dBm

Mod de functionare Operare continud

Tensiometru: IP21

Adaptor de CA optional:

IP21 (HHP-CM01/HHP-AMO1) sau
IP22 (HHP-BFHO1)

Clasificare IP

Valoare nominala 6VCC4W

Sursa de alimentare 4 baterii tip ,AA” de 1,5 V sau
adaptor de CA optional
(CA INTRARE 100 - 240 V 50 - 60 Hz
0,12-0,065 A)

Durata de viatd a
acumulatorului

Aproximativ 900 de masuratori
(folosind noile baterii alcaline si
mansonul inclus in pachet. In functie
de tipul de baterie si de manson.)

Perioada de valabilitate
(duratd de viata utild)

Tensiometru: 5 ani sau la atingerea a
30.000 de utilizéri. / Manson: 5 ani sau
la atingerea a 10.000 de utilizari. /
Adaptor optional de CA: 5 ani

Intre +10 i +40°C/
Intre 15% $i 90% UR (fara condensare) /
Intre 800 si 1060 hPa

Conditii de lucru

Conditii de depozitare/ Intre -20 i +60 °C / Intre 10 si 90% UR

transport (férd condensare)
Greutate Tensiometru: aproximativ 260 g
(fard baterii)
Manson: aprox. 170 g
Dimensiuni Tensiometru: aprox. 98 mm (I) x

79 mm (I) x 138 mm (L) /
Manson: aprox. 145 mm x 594 mm
(tub de aer: 750 mm)

Circumferinta mansonului
aplicabild in cazul
tensiometrului

intre 17 si42 cm
(mansonul inclus: intre 22 si 42 cm)

Memorie Stocheaza pana la 30 de valori de
masurare
Cuprins Tensiometru, manson (HEM-RML31),

4 baterii ,AA", manual de instructiuni
1si2

Echipament ME cu alimentare interna

(atunci cand se folosesc doar bateriile)
Echipament ME din clasa Il (cand este

utilizat adaptorul optional de CA)

Protectie impotriva
socurilor electrice

Descrierea simbolurilor

N Componentd aplicata - Tip BF,
R grad de protectie impotriva

Echipament din Clasa a ll-a.

electrocutarii (pierderilor de curent)
@ Protectie impotriva socurilor electrice

Grad de protectie impotriva factorilor
externi conform IEC 60529

IP XX

Marcajul CE

3

CA

Marcaj UKCA

Numar de serie

[sN]

Identificator unic al dispozitivului

Dispozitiv medical

Limitare temperatura

Limitare umiditate

1

Limitare presiune atmosferica

2]

Indicatia polaritatii conectorului

NaCaZ

Exclusiv pentru utilizare in interior

%

Identificator pentru mansoanele
&ri compatibile cu acest dispozitiv
. o Marcaj artera
ART.’
LATEX FREE Nu este fabricat din cauciuc natural

Circumferinta bratului

Este necesar ca utilizatorul sa consulte
acest manual cu instructiuni

Din motive de siguranta, este necesar
ca utilizatorul sa respecte cu strictete
specificatiile din manualul cu
instructiuni. (Fundal: albastru)

Curent continuu

Curent alternativ

Data fabricatiei

Nivel de eficienta al sursei de
alimentare cu energie

Actiune interzisa

Pentru a indica nivelurile in general
nalte si potential periculoase de radiatii
neionizante sau pentru a indica
echipamente sau sisteme, de exemplu,
dispozitive electrice medicale, printre
care se numara si dispozitivele
emitdtoare de radiofrecventd sau cele
care utilizeaza campuri
electromagnetice de radiofrecventa in
scopuri de diagnosticare sau tratament.

Marcaj de reciclare

N X: Numér de material
oD Y: Abreviere material
YYY Pentru informatii suplimentare,
consultati 97/129/CE.
N Marcaj de reciclare
P~ Tehnologia inregistrata sub marca
—\'\//— Isnet:éle' OMRON pentru mdsurarea presiunii

arteriale

Indicatorul de pozitionare a
mansonului pentru bratul stang

Piesa aplicata Tip BF (manson)

Nota

« Aceste specificatii pot fi modificate fara nicio notificare.

« Acest tensiometru este testat clinic in conformitate cu cerintele
standardului EN ISO 81060-2:2014 si respectd standardele

EN ISO 81060-2:2019+A1:2020+A2:2024 (exceptie facand
pacientele insédrcinate si cu preeclampsie). In studiul de validare
clinica, K5 s-a utilizat pe 85 de subiecti, pentru determinarea
tensiunii diastolice.

Clasificarea IP reprezintd gradul de protectie asigurat prin carcasa in
conformitate cu IEC 60529. Tensiometrul si adaptorul optional de
CA sunt protejate impotriva impactului cu corpurile strdine solide
cu diametrul de 12,5 mm si mai mari precum un deget.
Tensiometrul si adaptorul optional de CA HHP-CM01 si HHP-AMO1
sunt protejate impotriva caderii verticale a picaturilor de apa care ar
putea cauza probleme in timpul functionarii normale. Un adaptor
optional de CA HHP-BFHO1 este protejat impotriva caderii oblice a
picaturilor de apa care ar putea cauza probleme in timpul
functionarii normale.
« Clasificarea modului de functionare este in conformitate cu

IEC 60601-1.
Acest tensiometru comunica cu dispozitivul inteligent la care este
asociat utilizand Bluetooth Low Energy. Asocierea necesita
interactiunea cu utilizatorul, iar datele transmise sunt criptate.

Indicatorul intervalului si pozitia de
aliniere a arterei brahiale

Indicatorul intervalului de circumferinte
ale bratului, pentru facilitarea selectarii
dimensiunii corecte a mansonului

Numar LOT

Instructiuni privind reciclarea
elementelor de ambalaj

Apare orice alta

Urmati instructiunile afisate pe dispozitivul
inteligent sau vizitati sectiunea ,Help” (Ajutor)
din aplicatia,,OMRON connect”, pentru ajutor

?é?ﬂen?zgge suplimentar. Daca problema persistad,
: contactati punctul de vanzare sau
distribuitorul OMRON.
Apasati butonul [START/STOP] pentru a opri
tensiometrul, apoi apasati-l din nou pentru a
« efectua o masuratoare. Daca problema
nggfeﬁgta persista, scoateti toate bateriile si asteptati

30 de secunde. Apoi reinstalati bateriile. Daca
problema persistd, contactati punctul de
vanzare sau distribuitorul OMRON.

Informatii privind interferentele in comunicatiile fara fir
Optiunea Bluetooth a produsului este utilizata pentru conectarea la
aplicatiile dedicate ale dispozitivelor mobile pentru a sincroniza
datele referitoare la data/ora de la dispozitivul mobil la produs, si
pentru a sincroniza datele de masurare de la produs la dispozitivul
mobil. Gestionarea ulterioard a datelor de pe dispozitivul mobil tine
de discretia utilizatorului. Acest produs functioneaza pe o banda ISM
fard licentd, la 2,4 GHz, in cazul careia pérti terte pot intercepta
undele radio, intentionat sau nu, cu scop necunoscut. In cazul in care
acest produs este utilizat in apropierea altor dispozitive fara fir, cum
ar fi cuptorul cu microunde si reteaua LAN féré fir, care functioneaza
pe aceeasi banda de frecvente ca acest produs, existd posibilitatea
aparitiei de interferente. Daca se produc interferente, opriti
functionarea celorlalte dispozitive sau mutati acest produs departe

de alte dispozitive fara fir inainte de a incerca sa il utilizati.

2 Garantie limitata

5 Eliminarea corecta a acestui produs
(Deseuri de echipamente electrice si
electronice)

Afisaj/Problema | Cauza posibila Solutie

Butonul [START/STOP]
a fost apasat in timp
ce mansonul pentru
brat nu era amplasat
pe brat.

Apdsati din nou
butonul [START/STOP]
pentru a dezactiva
tensiometrul.

Conectorul de aer nu
este introdus complet
n tensiometru.

Introduceti ferm
conectorul de aer.

Amplasati corect
mansonul pentru
brat, apoi efectuati o
altd mdsurare.
Consultatisectiunea 6
din manualul de
instructiuni 2.

=

apare sau mansonul
nu se umfla.

Mansonul pentru brat
nu este amplasat
corect.

Tnlocuiti mansonul
pentru brat cu una
noua. Consultati
sectiunea 13 din
manualul de
instructiuni 2.

Aerul iese din
mansonul pentru
brat.

Va multumim cd ati cumparat un produs OMRON. Acest produs este

confectionat din materiale de foarte buna calitate si s-a acordat multa

atentie la fabricarea sa. Este proiectat pentru a va oferi un nivel ridicat
de confort, cu conditia sa fie operat si intretinut corect, respectand
instructiunile din manual.

Acest produs este garantat de OMRON pentru o perioada de 5 ani de

la data cumpdrarii. Fabricarea corecta, manopera si materialele

folosite la acest produs sunt garantate de OMRON. In timpul acestei
perioade de garantie OMRON va repara sau inlocui produsul defect
sau orice componente defecte, fara a fi nevoie sa achitati ceva pentru
manopera sau piese.

Garantia nu acopera urmatoarele:

A. Costurile transport si riscurile de transport.

B. Costurile cu reparatiile si/sau defectiunile aparute datorita unor
reparatii efectuate de persoane neautorizate.

C. Verificarile si operatiile de intretinere periodice.

D. Defectiunea sau uzura pieselor optionale sau a altor accesorii decat
dispozitivul in sine, exceptand cazul unor garantii explicite oferite
mai sus.

E. Costurile aparute datorita neacceptarii unei reclamatii (acestea vor
fi achitate).

F. Daunele de orice fel, accidentale sau datorate utilizdrii incorecte.

G. Serviciul de calibrare nu este inclus in garantie.

H. Piesele optionale beneficiaza de o garantie de un (1) an din
momentul cumpararii. Printre piesele optionale se numara, fara a se
limita insd la acestea: mansonul si tubul mansonului.

Tn cazul in care solicitati service in garantie va rugdm si depuneti
cererea la distribuitorul de la care ati cumpadrat produsul sau la un
distribuitor autorizat OMRON. Pentru adrese consultati ambalajul
produsului/documentatia sau distribuitorul specializat. Daca aveti
dificultati la contactarea serviciului de relatii cu clientii al OMRON,
vizitati site-ul web (www.omron-healthcare.com) pentru a afla
informatiile de contact.

Repararea sau inlocuirea in garantie nu presupune prelungirea sau
reinnoirea perioadei de garantie.

Garantia va fi oferitd numai in cazul returndrii produsului complet,
fmpreund cu factura originald/bonul de casd emis clientului de catre
vanzator.

3 intretinere

3.1 Iintretinere

Pentru a proteja tensiometrul impotriva deteriorarii, respectati
urmdtoarele indicatii:

Modificdrile neautorizate de cétre producator vor duce la anularea
garantiei.

/\ Precautie
NU DEMONTATI si nu incercati sa reparati acest tensiometru sau alte
componente. In caz contrar, rezultatele pot fi eronate.

Acest marcaj inscriptionat pe produs sau prezent in
documentatia acestuia indica faptul ca nu trebuie
eliminat impreuna cu alte deseuri menajere la sfarsitul
duratei sale de viata.

Pentru a preveni eventuala afectare a mediului
fnconjurator sau a sanatatii oamenilor din cauza
elimindrii necontrolate a deseurilor, va rugam sa

separati acest produs de celelalte tipuri de deseuri si sa

il reciclati in mod responsabil pentru a promova utilizarea
sustenabild a resurselor materiale.

Utilizatorii casnici trebuie sa contacteze distribuitorul de la care au
cumpdrat acest produs sau biroul administratiei locale pentru detalii
referitoare la locul si modul in care pot returna acest produs pentru
a fi reciclat in mod ecologic.

Utilizatorii, persoane juridice, trebuie sa contacteze furnizorul si sa
verifice termenii si conditiile din contractul de cumparare. In
momentul eliminarii, acest produs nu trebuie amestecat cu alte
deseuri comerciale.

6 Informatii importante privind
compatibilitatea electromagnetica (CEM)

Acest dispozitiv este in conformitate cu standardul

EN 60601-1-2:2015+A1:2021 privind compatibilitatea
electromagnetica (CEM).

Documentatia suplimentara in conformitate cu acest standard CEM
este disponibila pe
https://healthcare.omron.com/electro-magnetic-compatibility
Pentru informatii CEM privind acest dispozitiv, accesati site-ul web.

7 Ghidul si declaratia producatorului

« Prin prezenta, OMRON HEALTHCARE Co., Ltd. declara c& acest
dispozitiv este in conformitate cu Directiva 2014/53/UE.

« Textul complet al declaratiei de conformitate UE este disponibil pe
urmatorul site web:
https://healthcare.omron.com/declaration-of-conformity

- Acest produs OMRON este fabricat in conformitate cu
sistemul strict de control al calitatii dezvoltat de catre
OMRON HEALTHCARE Co,, Ltd., JAPONIA. Componenta principala a
tensiometrelor OMRON, respectiv senzorul de presiune, este
fabricata in Japonia.

« Vd rugam sa raportati producatorului si autoritatii competente din
Statul Membru in care aveti resedinta orice incident grav produs cu
acest dispozitiv.

Marca si siglele Bluetooth® sunt marci inregistrate detinute de
Bluetooth SIG, Inc. si orice utilizare a acestor mdrci de catre

OMRON HEALTHCARE Co,, Ltd. se face pe baza unui contract de
licenta. Apple si sigla Apple sunt marci comerciale ale Apple Inc.,
inregistrate in SUA si in alte tari si regiuni. App Store este o marca de
servicii detinuta de Apple Inc. Google Play si sigla Google Play sunt
marci comerciale ale Google LLC. Celelalte marci comerciale si
denumiri comerciale apartin respectivilor detinatori.

Data emiterii: 2025-06-27




IM2-HEM-7188T1-LE-E3-03-05/2025

OMmRON

Automatic Upper Arm

Blood Pressure Monitor

Automatinis zasto tipo kraujospudzio matuoklis
ABTOMaTVYEH anapart 3a U3MepBaHe Ha KPbBHO HanAraHe ot
PbKa Hag nakbTA

Automatski aparat za merenje krvnog pritiska na nadlaktici
Tensiometru automat pentru brat

M2+ Connect
(HEM-7188T1-LE)

C) ) Intelli
Y sense

Instruction Manual 2: Operational Instructions

Naudojimo instrukcija Nr. 2: naudojimo instrukcijos
m PbKoBoACTBO 3a ynorpeba 2: UHcTpyKuum 3a paboTa
E Uputstvo za upotrebu 2: uputstva za rukovanje

m Manual cu instructiuni 2: Instructiuni de utilizare

Read Instruction Manual 1 and 2 before use.
Prie$ naudodami, perskaitykite naudojimo instrukcijas Nr. 1 ir 2.
Mpeawn ynotpeba npoyeteTe pbKOBOACTBOTO 3a ynotpeba 11 2.

Pre upotrebe procitajte uputstvo za upotrebu 1 2.
Cititi manualul de instructiuni 1 si 2 inainte de utilizare.

Package L]
Contents

Pakuoteés turinys

E CbabpKaHMe Ha KOMNIeKTa
E Sadrzaj pakovanja

m Continutul pachetului D

[]

Preparingfora
Measurement

(88 Pasiruosimas matavimui
E MoaroToBKa 3a U3MepBaHe

E Priprema za merenje
m Pregatirea pentru masurare

30 minutes before

30 minudiy prie$

30 MUHYTU Npeau ToBa
30 minuta pre merenja
Cu 30 de minute inainte

5 minutes before: Relax
and rest.

5 minutés pries:
atsipalaiduokite ir pailsékite.
5 MUHYTV Npeau ToBa:
OTnycHeTe ce 1 NounHeTe.

5 minuta pre merenja:
opustite se i odmorite.

Cu 5 minute inainte:
relaxati-va si odihniti-va.

DS

I

h&
LT

the App

Programélés atsisiuntimas

m W3TernAaHe Ha NpunoXxeHneTo
m Preuzimanje aplikacije
m Descarcarea aplicatiei

Inserting
Batteries

5 N Baterijy jdéjimas
E MocTaBsAHe Ha 6aTepun
E Ubacivanje baterija
m Introducerea bateriilor

Downloading

‘ OMRON connect
—

# Download on the

@& App Store

GETITON \
h Google Play

v

[ omron connect

AA, 1.5V x4

Pairing

(Wl Susiejimas

Bluetooth

1
<&

connect

3 Follow the instructions.
Laikykités nurodymy.
CnepBaiiTe UHCTPYKLMATE.
Pratite uputstva.
Respectati instructiunile.

Applying the
Arm Cuff

(4 Rankovés uzdéjimas

m MocTtaBAHe Ha MaHLIeTa

Postavljanje manzetne
za ruku

m Aplicarea mansonului

A.Tube side of the cuff should be 1 - 2 cm above the
inside of your elbow.

B. Make sure that the air tube is on the inside of your
arm and wrap the cuff securely so it can no longer
slip round.

A. Rankovés su vamzdeliu pusé turi bati 1-2 cm auksciau
jasy alkanés vidinés puseés.

B. Jsitikinkite, kad oro tiekimo vamzdelis bty jasy rankos
vidinéje puséje, ir tvirtai apvyniokite rankove, kad ji
negaléty suktis aplink.

A. CtpaHaTa c Bb3JyxonpoBo/a Ha MaHLeTa TpAbBa Aa e
Ha 1 -2 cM Haj BbTpellHaTa CTpaHa Ha lakbTA BU.

B. YBeperte ce, Ue Bb3[lyxonpoBOABLT € OT BbTPellHaTa
CTpaHa Ha pbKaTa BY, 1 YBUITe MaHLLeTa 34paBo, 3a Aa
He MO>e NnoBeye J1a Ce U3MN/Tb3He HaCTPaHu.

A. Strana manzetne sa crevom treba da bude 1-2 cm
iznad unutrasnje strane lakta.

B. Proverite da li je crevo za vazduh na unutrasnjoj strani
ruke i ¢vrsto obmotajte manzetnu tako da vise ne moze
da se okrece.

A. Furtunul mansonului ar trebui sé se aflela 1-2 cm
deasupra portiunii interioare a cotului.

B. Asigurati-vd ca tubul de aer este pozitionat pe partea
interioard a bratului dumneavoastra si infasurati ferm
mansonul, pentru a nu mai aluneca.

Sitting
Correctly

(88 Tinkamas sédéjimas

E CepHeTe NpaBWIHO
E Pravilno sedenje
m Pozitia asezat corecta

Relax and sit comfortably. Remain still and do not talk.
1. Keep your back and arm supported.

2. Keep the arm cuff at the same level as your heart.
3. Keep your feet flat and your legs uncrossed.

Atsipalaiduokite ir patogiai atsiséskite. Nejudékite ir

nekalbékite.

1. Atremkite nugarg ir pasidékite ranka.

2. Uzdékite rankove Sirdies lygyje.

3. Pédas laikykite padétas ant zemés, o kojas
nesukryZiuotas.

OtnycHeTe ce u cefHeTe yAo6HO. CTOWTE HENOABUMXKHO 1

He roBopere.

1. CefjHeTe TaKa, Ye rbpOBT 1 pbKaTa BU fja MaT ornopa.

2. [lpbXKTe MaHLeTa Ha e4HO HMBO CbC CbPLETO CU.

3. [pbXTe CTbNanaTa cu BOAOPABHYM 1 He KPbCTOCBaNTe
KpakaTta cu.

Opustite se i sedite udobno. Ostanite mirni i ne govorite.

1. Neka vam leda i ruka budu oslonjeni na neku povrsinu.

2. Manzetnu za ruku drzite u visini srca.

3. Stopala treba da vam budu ravna, a noge ne treba da
budu prekrstene.

Relaxati-va si stati asezat/a confortabil. Rémaneti

nemiscat si nu vorbiti.

1. Stati cu spatele si cu bratul sprijinite.

2. Mentineti mansonul pentru brat la acelasi nivel cu
inima.

3. Tineti picioarele drepte pe sol si picioarele
neincrucisate.

Taking a
Measurement

m Efectuarea unei masuratori

1. Press the [START/STOP] button.
A: Flashes at every heartbeat.
B: Appears while the cuff is deflating.
2. The reading is saved automatically.
Open the app to transfer the reading.

1. Paspauskite mygtuka [START/STOP] (pradéti / stabdyti).

A: Sumirksi kas kiekvieng Sirdies duzj.
B: Rodoma, kol iSpuciamas oras i$ rankovés.
2. Rodmuo i$saugomas automatiskai.
Atverkite programéle, kad galétumeéte persiysti
rodmenj.

1. HaTucHete 6yToHa [START/STOP].
A: Mvira npv Bcekun yaap Ha CbpLeTo.
B: MNonABABa ce, AOKaTO MaHLIETLT Ce n3nycka.
2. OTyeTeHaTa CTOMHOCT Ce 3ana3Ba aBTOMaTUYHO.
OTBOpETE NPUNOKEHNETO, 3a Aa NPEXBBPANTE
oTunTaHeTO.

START i
STOP

c3

A___

1. Pritisnite taster [START/STOP].
A: Treperi pri svakom sr¢anom otkucaju.
B: Prikazuje se tokom izduvavanja manzetne.
2. Merenje se ¢uva automatski.
Otvorite aplikaciju da biste preneli rezultat merenja.

1. Apdsati butonul [START/STOP].
A: Se aprinde intermitent la fiecare bataie a inimii.
B: Apare in timp ce mansonul se dezumfla.

2. Valoarea este salvatd automat.
Deschideti aplicatia pentru a transfera valoarea.

Error messages or other problems?

CbobLLeHVsA 3a rpeLuKa unu Apyrv
npobnemn? Buxre:

Poruke o gresci m drugi problemi?

( Referto: Pogledajte:
| Klaidy pranesimai ar kitos problemos? ~ Mesaje de eroare sau alte probleme?
Zr: consultati:

Instruction Manual 1
= 1.




Checking
Readings

Rodmeny patikrinimas

m MpoBepkKa Ha oTYMTaHMATA (

ﬂ Provera rezultata merenja SYS

m Verificarea valorilor inregistrate

mmHg

DIA

mmHg

PULSE

/min

\_ @!K)ll

~
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il

)
o\ |
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_

/

Alerts you of any body
movement that will affect the
blood pressure readings.
Remove the arm cuff, wait

2 -3 minutes and try again.

Ispéja jus apie kano judéjima,
kuris turés poveikio kraujospadzio
rodmenims. Nuimkite Zasto
rankove, palaukite 2-3 minutes ir
bandykite vél.

Mpepynpexnasa By 3a ABUXEHVE
Ha TANOTO, KOETO Lie NoBAVAe Ha
OTYMNTaHETO Ha KPbBHOTO
HanAraHe. CBaneTe maHLueTa 3a
pbKa, N3vakawTe 2-3 MUHYTU 1
onutaiTe OTHOBO.

Upozorava vas na pokretanje tela
koje moze uticati na merenja
krvnog pritiska. Uklonite manzetnu
za ruku, sacekajte 2-3 minuta i
pokusajte ponovo.

Va avertizeaza referitor la orice
miscare a corpului care va afecta
citirea valorilor tensiunii arteriale.
Scoateti mansonul, asteptati

2 - 3 minute si incercati din nou.

Appearsif"SYS"is 135 mmHgor
above and/or "DIA" is
85 mmHg* or above.

Rodoma, jei SYS yra 135 mm Hg
arba didesnis ir (arba) DIA yra
85 mm Hg* didesnis.

MongABa ce, ako ,SYS" e
135 mmHg nnn noseye n/unn
,DIA" e 85 mmHg* unu noseue.

Prikazuje se ako je vrednost ,SYS”
135 mmHg ili veca i/ili ako je

vrednost ,DIA” 85 mmHg* ili veca.

Apare dacd ,SYS” este de

135 mmHg sau mai mult si/sau
dacé ,DIA” este de 85 mmHg* sau
mai mult.

Appears when an irregul.
rhythm** is detected during a
ement. If it continues to

appear, consulting with your
physician is recommended.

Rodoma, kai matuojant
nustatomas nereguliarus ritmas**.
Jeiir toliau rodoma,
rekomenduojama pasitarti su
gydytoju.

MosaBABa ce, Korato no Bpeme Ha
n3mepBaHe e OTKpUT
HepaBHOMepeH pUTbM**, Ako
npoab/XKaBa Aa ce NosABABa,
npenopbysame fa ce
KOHCYyNTUpaTe CbC CBOA NeKap.

Prikazuje se kada se tokom
merenja detektuje nepravilan
ritam rada srca**. Ako nastavi da
se pojavljuje, preporucuje se da se
posavetujete sa lekarom.

Apare atunci cand sunt detectate
batdi neregulate ale inimii** in
timpul masurarii. Daca acesta
apare in continuare, este

recomandat sd consultati medicul.

Rankové pakankamai uzverzta.
MaHLWeTbT € OCTaTbYHO CTerHar.

4 The cuff is tight enough. 4 Apply the cuff again MORE
TIGHTLY.

Dar kartg TVIRCIAU uzdékite
Manzetna je dovoljno pritegnuta. rankove.

@ Mansonul este suficient de strans. MocTaBeTe OTHOBO MaHLWeTa

MO-CTETHATO.

Ponovo postavite manzetnu

tako da bude CVRSCE

PRITEGNUTA.

Amplasati mansonul din nou,

MAI STRANS.

*The high blood pressure definition is based on the
2023 ESH Guideline.

** An irregular heartbeat rhythm is defined as a
rhythm that is 25 % less or 25 % more than the
average rhythm detected while your monitor is
measuring blood pressure.

* Auksto kraujospudzio apibréZimas yra paremtas 2023
m. ESH rekomendacija.

** Neritmingas Sirdies plakimas - tai Sirdies plakimo
ritmas, 25 % mazesnis arba didesnis uz ritmo vidurkj,
nustatytas matuokliu matuojant kraujospudi.

* lebUHMLMATA 33 BUCOKO KPBBHO HaNAraHe ce OCHOBaBa
Ha HacokuTe Ha ESH o1 2023 r.

** HepaBHOMEpPEH CbpAeYEH PUTHM ce AeprHMpPa KaTo
CbpfAeyeH puTbM, KONTo e 25% no-manko unu 25%
rnoBeye OT CpeAHaTa CTOMHOCT 3a CbpAeYeH PUTHM,
OoTYeTeH OT anapaTta Nno Bpeme Ha U3MepBaHe Ha
KPbBHOTO HanAraHe.

* Definicija visokog krvnog pritiska zasnovana je na
Smernicama ESH iz 2023. godine.

**Nepravilan rad srca podrazumeva ritam rada srca koji se
za 25% manje ili 25% vise razlikuje od prosec¢nog ritma
rada srca izmerenog za vreme merenja krvnog pritiska.

* Definitia hipertensiunii arteriale se bazeaza pe ghidul
2023 ESH.

** Batdile neregulate sunt definite printr-un ritm al
batailor inimii care este cu 25% mai mic sau cu 25% mai
mare decat ritmul mediu detectat in timp ce tensiometrul
dumneavoastra masoara tensiunea arteriala.

Using Memory
Functions

(88 Atminties funkcijy naudojimas

M3nonsBaHe Ha (I)yHKI.WII/ITe Ha
nameTTa

@‘
E Upotreba memorijskih funkcija \ .
m Utilizarea functiilor de memorie » ))
{
[

“ o B6

=

O 2

L

J
J
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@ Readings Stored in Memory

=
®

= B B J

Rodmenys i$saugomi atmintyje
E OTuyMTaHuA, 3aNnameTeHu B NameTTa
E Merenje sa¢uvano u memoriji

m Valorile stocate in memorie

Pressing and holding will scroll through the previous
reading rapidly.

Paspaudus ir laikant bus greitai slenkama per ankstesnius
rodmenis.

MMpwv HaTUCKaHe 1 3abpiKaHe Llie NPeBbpPTUTE 6BP30
npes npeAxofHUTE OTYETEHN CTOMHOCTU.

Ako pritisnete i zadrzite, brzo ce izlistati prethodno
merenje.

Apadsati si mentineti apdsat, pentru a derula rapid prin
valorile masurate anterior.

Stores up to 30 readings.

I8saugo iki 30 rodmeny.

3anasBa go 30 oTynTaHuA.

Stocheazé pana la 30 de valori de masurare.
Cuva do 30 rezultata merenja.

Disabling/Enabling
Bluetooth

Onemogucavanje/
omogucavanje Bluetooth
funkcije

Dezactivarea/activarea
conexiunii Bluetooth

OFF

»Bluetooth” i$jungimas /
jjungimas

DleaKTuBnpaHe/akTUBUpaHe o)

Ha Bluetooth

Novtmm)
e

Bluetooth is enabled by default. } off appears while

Bluetooth is disabled.

,Bluetooth” pagal numatyma yra jjungtas. )B off rodoma,

kol ,Bluetooth” yra iSjungtas.

Bluetooth e akTmBupaH no nogpas6upane. )B off ce
nokassa, korato Bluetooth e feakTnBmpaH.

Functia Bluetooth este activatd in mod implicit. )B off
(dezactivat) apare cand functia Bluetooth este

dezactivata.

Bluetooth je podr,
pojavljuje kada je

azumevano omogucen. 3 off se
Bluetooth onemogucen.

Restoring to the
Default Settings

Numatytujy nuostaty atkarimas

Bb3cTraHOBABaHe Ha
$abpuyHNTe CTONHOCTN

H Vracanje na podrazumevana

podesavanja

m Restabilirea setarilor implicite

Optional
Accessories

[l Pasirenkamieji priedai
E [oMbAHUTENHN NPUHAANEXKHOCTYN
E Opcioni pribor
m Accesorii optionale

-
U
)

U

Arm Cuff

=

Model (code):

CS2 Small Cuff

(HEM-CS24-E)
17-22cm

Model: HEM-RML31
22-42cm

AC Adapter
Model: HHP-CMO01
HHP-BFHO1
HHP-AMO1

If your systolic pressure is more than 210 mmHg:
After the arm cuff starts to inflate, press and hold the
[START/STOP] button until the monitor inflates

30 to 40 mmHg higher than your expected systolic
pressure. Do not inflate above 299 mmHg.

Jeijasy sistolinis kraujospadis virsija210 mm Hg: pradéjus
pustis rankovei, paspauskite ir laikykite paspaude
mygtuka [START/STOP] (pradéti / stabdyti) tol, kol
matuoklio slégis bus 30-40 mm Hg aukstesnis nei
numatomas jasy sistolinis kraujospadis. Pripaskite ne
daugiau kaip iki 299 mm Hg.

AKO BalLeTO CUCTONNYHO HanAraHe e Hag 210 mmHg:
Cnep KaTo MaHLIETbT 3arMoyHe [ja ce HarMoMmnBa,
HaTucHeTe 1 3aapbxTe 6yToHa [START/STOP], pokato
anapaTtbT ce Hanomna ¢ 30 go 40 mmHg noseye o1
0YaKBaHOTO CUCTONNYHO HanAraHe. He HanomnganTe
MaHweTa Hag 299 mmHg.

Ako je sistolni pritisak ve¢iod 210 mmHg: Kad manzetna
za ruku pocne da se naduvava, pritisnite i drzite taster
[START/STOP] dok aparat ne naduva vrednost koja je
30 do 40 mmHg veca od ocekivanog sistolnog pritiska.
Nemojte naduvavati manzetnu vise od 299 mmHg.

Daca tensiunea dumneavoastra sistolicd este mai mare
de 210 mmHg: Dupd ce mansonul incepe sa se umfle,
apasatisi tineti apdsat butonul [START/STOP], pana cand
aparatul creste valoarea cu 30 pana la 40 mmHg mai
mult decét tensiunea dumneavoastra sistolica estimata.
Nu umflati la mai mult de 299 mmHg.

Manufacturer
Gamintojas
Mpowussoanten

Proizvodac
Producator

OMRON HEALTHCARE Co., Ltd.
53, Kunotsubo, Terado-cho, Muko, KYOTO,
617-0002 JAPAN

| EC [REP|

EU-representative
Atstovybe ES 3alyse

MpepcTasuten 3a EC
Predstavnik u EU
Reprezentant pentru UE

Importer in EU
Importuotojas ES
BHocuTen B EC

Uvoznik za EU
Importator in UE

OMRON HEALTHCARE EUROPE B.V.
Wegalaan 73, 2132 JD Hoofddorp,

THE NETHERLANDS
www.omron-healthcare.com

Production facility
Gamybos jmoné
MpousBoacTeeHa 6asa

Proizvodni pogon
Unitate de productie

OMRON HEALTHCARE

MANUFACTURING VIETNAM CO., LTD.
No.28 VSIP Il, Street 2, Vietnam-Singapore Industrial
Park I, Binh Duong Industry-Service-Urban Complex,
Hoa Phu Ward, Thu Dau Mot City, Binh Duong Province,
Vietnam

Subsidiaries
Dukterinés bendrovés
DOunvann

Podruznice
Subsidiare

Importer in the United
Kingdom and UK
responsible person

OMRON HEALTHCARE UK LTD.
Opal Drive, Fox Milne, Milton Keynes, MK15 0DG, UK
www.omron-healthcare.com/distributors

OMRON MEDIZINTECHNIK
HANDELSGESELLSCHAFT mbH

www.omron-healthcare.com/distributors

OMRON SANTE FRANCE SAS

www.omron-healthcare.com/distributors

Do not throw the air plug away. The air plug can be
applicable to the optional cuff.

NeiSmeskite oro tiekimo vamzdelio kistuko. Oro tiekimo
vamzdelio kistukas gali tikti pasirenkamai rankovei.

He n3xsbpnaiTe Bb3aylHaTa Nnpobka. Bb3ayliHaTa
npobka Moxe Aa e NPUNoXKNMa 3a JOMbAHUTENHNA
MaHLLeT.

Nemojte bacati utikac creva za vazduh. Utikac creva za

vazduh moze da bude primenljiv za opcionu manzetnu.

Nu aruncati conectorul de aer. Conectorul de aer poate fi

compatibil cu mansonul optional.

Made in Vietnam / Pagaminta Vietname / NpoussefeHo B BuetHam / Fabricat in Vietnam /

Proizvedeno u Vijethamu

Issue Date / Isleidimo data / [lata Ha n3gasaHe / Data emiterii / Datum izdavanja : 2025-06-27

https://www.omron-healthcare.com/
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