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Automatic Upper Arm Blood Pressure Monitor
M2 Intelli IT+ (HEM-7146T2-EBK)

Read Instruction manual (1) and (2) before use.

For symbols information, refer to “Symbols Description” on the back side of

the another “Instruction manual (1)”.

ALl for Healthcare

Introduction

Thank you for purchasing the M2 Intelli IT+ Automatic Upper Arm
Blood Pressure Monitor. This blood pressure monitor uses the
oscillometric method of blood pressure measurement. This means
this monitor detects your blood movement through your brachial
artery and converts the movements into a digital reading. User’s
blood pressure can be measured non-invasively and simply in the
home environment, and allows healthy individuals, patients with
hypertension, patients with health-conscious individuals to get an
accurate indication of any changes in blood pressure in a general
household situation.

Safety Instructions

This instruction manual provides you with important information
about the M2 Intelli IT+ Automatic Upper Arm Blood Pressure
Monitor. To ensure the safe and proper use of this monitor, READ and
UNDERSTAND all of these instructions. If you do not understand
these instructions or have any questions, contact your OMRON
retail outlet or distributor before attempting to use this monitor.
For specific information about your own blood pressure, consult
with your physician.

Intended Purpose

This device is a digital monitor intended for use in measuring blood
pressure and pulse rate in adult patient population who can understand
this instruction manual with the arm circumference 17 - 42 cm. Users
may include patients themselves. The device detects the appearance of
irregular heartbeats during measurement and indicates this via a
symbol with the measurement results. It is mainly designed for multiple
use by multiple patients for general household use.

Receiving and Inspection

Remove this monitor from the packaging and inspect for damage. If
this monitor is damaged, DO NOT USE and consult with your OMRON
retail outlet or distributor.

Important Safety Information

Read the Important Safety Information in this instruction manual
before using this monitor. Follow this instruction manual thoroughly
for your safety.

Keep for future reference. For specific information about your own
blood pressure, CONSULT WITH YOUR PHYSICIAN.

Indicates a potentially hazardous
situation which, if not avoided, could
result in death or serious injury.

A Warning

« DO NOT use this monitor on infants, toddlers, children or
persons who cannot express themselves.

« DO NOT adjust medication based on readings from this blood
pressure monitor. Take medication as prescribed by your
physician. ONLY a physician is qualified to diagnose and treat
high blood pressure.

» DO NOT use this monitor on an injured arm or an arm under
medical treatment.

« DO NOT apply the arm cuff on your arm while on an
intravenous drip or blood transfusion.

« DO NOT use this monitor in areas containing high frequency
(HF) surgical equipment, magnetic resonance imaging (MRI)
equipment, computerized tomography (CT) scanners. This may
result in incorrect operation of the monitor and/or cause an
inaccurate reading.

« DO NOT use this monitor in oxygen rich environments or near
flammable gas.

« Consult with your physician before using this monitor if you
have common arrhythmias such as atrial or ventricular
premature beats or atrial fibrillation; arterial sclerosis; poor
perfusion; diabetes; pregnancy; pre-eclampsia or renal
disease. NOTE that any of these conditions in addition to
patient motion, trembling, or shivering may affect the
measurement reading.

« NEVER diagnose or treat yourself based on your readings.
ALWAYS consult with your physician.

« To help avoid strangulation, keep the air tube and AC adapter
cable away from infants, toddlers and children.

« This product contains small parts that may cause a choking
hazard if swallowed by infants, toddlers and children.

Data Transmission
« This product emits radio frequencies (RF) in the 2.4 GHz band.
DO NOT use this product in locations where RF is restricted,
such as on an aircraft or in hospitals. Turn off the Bluetooth®
feature in this monitor, remove batteries and/or unplug the AC
adapter when in RF restricted areas.

AC Adapter (optional accessory) Handling and Usage

« DO NOT use the AC adapter if this monitor or the AC adapter
cable is damaged. If this monitor or the cable is damaged, turn
off the power and unplug the AC adapter immediately.

« Plug the AC adapter into the appropriate voltage outlet. DO
NOT use in a multi-outlet plug.

« NEVER plug in or unplug the AC adapter from the electric
outlet with wet hands.

« DO NOT disassemble or attempt to repair the AC adapter.

Battery Handling and Usage

« Keep batteries out of the reach of infants, toddlers and children.

Indicates a potentially hazardous
situation which, if not avoided, may
result in minor or moderate injury to
the user or patient, or cause damage
to the equipment or other property.

« Stop using this monitor and consult with your physician if you
experience skin irritation or discomfort.

« Consult with your physician before using this monitor on an
arm where intravascular access or therapy, or an arteriovenous
(A-V) shunt, is present because of temporary interference to
blood flow and could result in injury.

« Consult with your physician before using this monitor if you
have had a mastectomy or lymph node clearance.

« Consult with your physician before using this monitor if you
have severe blood flow problems or blood disorders as cuff
inflation can cause bruising.

» DO NOT take measurements more often than necessary
because bruising, due to blood flow interference, may occur.

« ONLY inflate the arm cuff when it is applied on your upper arm.

« Remove the arm cuff if it does not start deflating during a
measurement.

« DO NOT use this monitor for any purpose other than
measuring blood pressure.

« During measurement, make sure that no mobile device or any
other electrical device that emit electromagnetic fields is
within 30 cm of this monitor. This may result in incorrect
operation of the monitor and/or cause an inaccurate reading.

« DO NOT disassemble or attempt to repair this monitor or other
components. This may cause an inaccurate reading.

« DO NOT use in a location where there is moisture or a risk of
water splashing this monitor. This may damage this monitor.

« DO NOT use this monitor in a moving vehicle such as in a car or
on an aircraft.

« DO NOT drop or subject this monitor to strong shocks or
vibrations.

« DO NOT use this monitor in places with high or low humidity or
high or low temperatures. Refer to section 3.

« During measurement, observe the arm to ensure that the monitor
is not causing prolonged impairment to blood circulation.

» DO NOT use this monitor with other medical electrical (ME)
equipment simultaneously. This may result in incorrect
operation of the devices and/or cause an inaccurate reading.

« Avoid bathing, drinking alcohol or caffeine, smoking,
exercising and eating for at least 30 minutes before taking a
measurement.

« Rest for at least 5 minutes before taking a measurement.

« Remove tight-fitting or thick clothing from your arm while
taking a measurement.

« Remain still and DO NOT talk while taking a measurement.

« ONLY use the arm cuff on persons whose arm circumference is
within the specified range of the cuff.

« Ensure that this monitor has acclimated to room temperature
before taking a measurement. Taking a measurement after an
extreme temperature change could lead to an inaccurate
reading. OMRON recommends waiting for approximately
2 hours for the monitor to warm up or cool down when the
monitor is used in an environment within the temperature
specified as operating conditions after it is stored either at the
maximum or at the minimum storage temperature. For
additional information on operating and storage/transport
temperature, refer to section 3.

/\Precaution
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« DO NOT use this monitor after the durable period has ended.
Refer to section 3.

« DO NOT crease the arm cuff or the air tube excessively.

« DO NOT fold or kink the air tube while taking a measurement.
This may cause an injury by interrupting blood flow.

« To unplug the air plug, pull on the plastic air plug at the base of
the tube, not the tube itself.

« ONLY use the AC adapter, arm cuff, batteries and accessories
specified for this monitor. Use of unsupported AC adapters,
arm cuffs and batteries may damage and/or may be hazardous
to this monitor.

« ONLY use the approved arm cuff for this monitor. Use of other
arm cuffs may result in incorrect readings.

« Inflating to a higher pressure than necessary may result in
bruising of the arm where the cuff is applied. NOTE: refer to “If
your systolic pressure is more than 210 mmHg” in section 8 of
instruction manual (2) for additional information.

Data Transmission

« DO NOT replace batteries or unplug the AC adapter while your
readings are being transferred to your smart device. This may
result in incorrect operation of this monitor and failure to
transfer your blood pressure data.

AC Adapter (optional accessory) Handling and Usage

« Fully insert the AC adapter into the outlet.

« When unplugging the AC adapter from the outlet, be sure to
safely pull from the AC adapter. DO NOT pull from the AC
adapter cable.

« When handling the AC adapter cable:

DO NOT damage it.

DO NOT break it.

DO NOT tamper with it.

DO NOT pinch it.

DO NOT forcibly bend or pull it.

DO NOT twist it.

DO NOT use it if it is gathered in a bundle.
DO NOT place it under heavy objects.

« Wipe any dust off of the AC adapter.

« Unplug the AC adapter when not in use.

« Unplug the AC adapter before wiping this monitor.

Battery Handling and Usage

- DO NOT insert batteries with their polarities incorrectly
aligned.

« ONLY use 4“AA” alkaline or manganese batteries with this
monitor. DO NOT use other types of batteries. DO NOT use new
and used batteries together. DO NOT use different brands of
batteries together.

« Remove batteries if this monitor will not be used for a long
period of time.

« If battery fluid should get in your eyes, immediately rinse with
plenty of clean water. Consult with your physician
immediately.

« If battery fluid should get on your skin, wash your skin
immediately with plenty of clean, lukewarm water. If irritation,
injury or pain persists, consult with your physician.

« DO NOT use batteries after their expiration date.

« Periodically check batteries to ensure they are in good working
condition.

| General Notices

« When you take a measurement on the right arm, the air tube
should be at the side of your elbow. Be careful not to rest your arm
on the air tube.
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« Blood pressure may differ between the right and left arm, and may
result in a different measurement value. Always use the same arm
for measurements. If the values between both arms differ
substantially, check with your physician on which arm to use for
your measurements.

« When using an optional AC adapter, make sure not to place your
monitor in a location where it is difficult to plug and unplug the AC
adapter.

« To stop a measurement, press the [START/STOP] button while
taking a measurement.

Battery Handling and Usage

- Disposal of used batteries should be carried out in accordance with
local regulations.

« The supplied batteries may have a shorter life span than new
batteries.

1. Error Messages and Troubleshooting

If any of the below problems occur during measurement, check to
make sure that no other electrical device is within 30 cm. If the
problem persists, please refer to the table below.

Display/ . .
pray Possible Cause Solution
Problem
Apply the arm cuff
correctly, then take
another
appears measurement. Refer
to section 6 of
instruction
QPSRN e
aopears The pulse rate is not  |Remain still and sit
PP detected correctly. correctly during a
measurement.
If the “ () " symbol
!‘h
4

does not flash during
ameasurement

continues to appear,
we recommend you
to consult with your
physician.

Monitor: 5 years or 30000 times

of use, whichever comes first. /
Cuff: 5 years or 10000 times of use,
whichever comes first. /

Optional AC adapter: 5 years

Durable period (Service life)

+10 to +40°C/ 15 to 90% RH

Operating conditions (non-condensing) / 800 to 1060 hPa

-20 to +60°C/ 10 to 90% RH

Storage / Transport conditions (non-condensing)

Monitor: approximately 250 g
(notincluding batteries)
Arm cuff: approximately 170 g

Weight

Monitor: 103 mm (W) x 82 mm (H)
X 140 mm (L)

Arm cuff: 145 mm x 594 mm

(air tube: 750 mm)

Dimensions (approximately
value)

17 to 42 cm (included arm cuff:
22to42cm)

Cuff circumference applicable
to the monitor

Er

appears

The monitor has
malfunctioned.

Press the
[START/STOP] button
again. If “Er” still
appears, contact your
OMRON retail outlet
or distributor.

E

-r

appears

The monitor cannot
connect to a smart
device or transmit
data correctly.

Follow the
instructions shown in
the “OMRON connect”
app. If the “Err”
symbol still appears
after checking the
app, contact your
OMRON retail outlet
or distributor.

P

flashes

The monitor is waiting
for pairing with the
smart device.

Refer to section 5 of
instruction

manual (2)for
pairing your monitor
with your smart
device, or press the
[START/STOP] button
to cancel pairing and
turn your monitor off.

More than
24 readings are not
transferred.

Your monitor is not
paired or not
connected with your
smart device.

There are 30 readings
in memory to be
transferred.

Pair or transfer your
readings to the
“OMRON connect”
app so you can keep
them in memory in
the app, and this error
symbol disappears.

Memory Stores up to 30 readings
Monitor, arm cuff (HEM-RML31),
4 "AA” batteries, storage case,
Contents

Instruction Manual (1)and (2),
Blood Pressure Pass

Internally powered ME equipment
(when using only batteries)

Class Il ME equipment

(optional AC adapter)

Protection against electric
shock

Applied part Type BF (arm cuff)

Note

« These specifications are subject to change without notice.

« This monitor is clinically investigated according to the
requirements of EN 1SO 81060-2:2014 and complies with

EN'ISO 81060-2:2014 and EN ISO 81060-2:2019+A1:2020
(excluding pregnant and pre-eclampsia patients). In the clinical
validation study, K5 was used on 85 subjects for determination of
diastolic blood pressure.

IP classification is degrees of protection provided by enclosures in
accordance with IEC 60529. This monitor and optional AC adapter
are protected against solid foreign objects of 12.5 mm diameter
and greater such as a finger. The optional AC adapter HHP-CMO1 is
protected against vertically falling water drops which may cause
issues during a normal operation. The optional AC adapter
HHP-BFHO1 is protected against oblique falling water drops which
may cause issues during a normal operation.
+ Operation mode classification complies with [EC 60601-1.

flashes

Batteries are low.

Replacing all

4 batteries with
new ones is
recommended.
Refer to section 3 of
instruction

manual (2).

About a wireless communication interference

The Bluetooth option in the product is used to connect to dedicated
apps on mobile devices to synchronize date/time data from mobile
device to the product, and to synchronize measurement data from
the product to mobile device. Further handling of the data on the
mobile device is up to the user’s discretion. This product operates in
an unlicensed ISM band at 2.4 GHz where any third party can
intercept the radio waves, willfully or accidentally, for any unknown
purpose. In the event this product is used near other wireless
devices such as microwave and wireless LAN, which operate on the
same frequency band as this product, there is a possibility that
interference may occur.

If interference occurs, stop the operation of the other devices or
relocate this product away from other wireless devices before
attempting to use it.

A e 3

appears or the
monitor is turned off
unexpectedly during
a measurement.

Batteries are depleted.

Nothing appears on
the display of the
monitor.

Batteries are depleted.

Immediately replace
all 4 batteries with
new ones. Refer to
section 3 of
instruction

manual (2).

Battery polarities are
not properly aligned.

Check the battery
installation for proper
placement. Refer to
section 3 of
instruction

manual (2).

Readings appear too
high or too low.

Blood pressure varies constantly. Many factors
including stress, time of day, and/or how you
apply the arm cuff, may affect your blood
pressure. Review section 2 of instruction

manual (2).

Any other
communicationissue
occurs.

Follow the instructions shown in the smart
device, or visit the “Help” section in the
“OMRON connect” app for further help. If the
problem still persists, contact your OMRON
retail outlet or distributor.

Any other problems
occur.

Display/

Problem Solution

Possible Cause

Press the [START/STOP] button to turn the
monitor off, then press it again to take a
measurement. If the problem continues,
remove all batteries and wait for 30 seconds.
Then re-install batteries.

If the problem still persists, contact your
OMRON retail outlet or distributor.

2. Maintenance

2.1

Maintenance

To protect your monitor from damage, follow the directions below:

« Changes or modifications not approved by the manufacturer
will void the user warranty.

| A\ Precaution

» DO NOT disassemble or attempt to repair this monitor or other
components. This may cause an inaccurate reading.

2.2 Storage

Keep your monitor in the storage case when not in use.

1. Gently fold the air tube into the arm cuff.

Note

+ Do not bend or crease the air tube excessively.

2. Place your monitor and other components in the

storage case.

Do not store your monitor and other components:

« If your monitor and other components are wet.
« In locations exposed to extreme temperatures, humidity,

4. Limited Warranty

Thank you for buying an OMRON product. This product is constructed

of high quality materials and great care has been taken in its

manufacturing. It is designed to give you every satisfaction, provided

that it is properly operated and maintained as described in the

instruction manual.

This product is warranted by OMRON for a period of 5 years after the

date of purchase. The proper construction, workmanship and

materials of this product is warranted by OMRON. During this period

of warranty OMRON will, without charge for labour or parts, repair or

replace the defect product or any defective parts.

The warranty does not cover any of the following:

A. Transport costs and risks of transport.

B. Costs for repairs and / or defects resulting from repairs done by
unauthorised persons.

C. Periodic check-ups and maintenance.

D. Failure or wear of optional parts or other attachments other than
the main device itself, unless explicitly warranted above.

E. Costs arising due to non-acceptance of a claim (those will be
charged for).

F. Damages of any kind including personal caused accidentally or
from misuse.

G. Calibration service is not included within the warranty.

H. Optional parts have a one (1) year warranty from date of purchase.
Optional parts include, but are not limited to the following items:
cuff and cuff tube.

Should warranty service be required please apply to the dealer whom
the product was purchased from or an authorised OMRON
distributor. For the address refer to the product packaging / literature
or to your specialised retailer. If you have difficulties in finding
OMRON customer services, contact us for information:
www.omron-healthcare.com

Repair or replacement under the warranty does not give rise to any
extension or renewal of the warranty period.

The warranty will be granted only if the complete product is returned
together with the original invoice / cash ticket issued to the consumer
by the retailer.

5. Guidance and Manufacturer’s
Declaration

« This blood pressure monitor is designed according to the European
Standard EN1060, Non-invasive sphygmomanometers Part 1:
General Requirements and Part 3: Supplementary requirements for
electromechanical blood pressure measuring systems.

« Hereby, OMRON HEALTHCARE Co,, Ltd., declares that the radio
equipment type HEM-7146T2-EBK is in compliance with
Directive 2014/53/EU.

« The full text of the EU declaration of conformity is available at the
following internet address: www.omron-healthcare.com

« This OMRON product is produced under the strict quality system of
OMRON HEALTHCARE Co,, Ltd., Japan. The Core component for
OMRON blood pressure monitors, which is the Pressure Sensor, is
produced in Japan.

« Please report to the manufacturer and the competent authority of
the Member State in which you are established about any serious
incident that has occurred in relation to this device.

Important information regarding Electromagnetic
Compatibility (EMC)

HEM-7146T2-EBK manufactured by OMRON HEALTHCARE Co., Ltd.
conforms to EN60601-1-2:2015+A1:2021 Electromagnetic
Compatibility (EMC) standard.

Further documentation in accordance with this EMC standard is
available at: www.omron-healthcare.com.

Refer to the EMC information for HEM-7146T2-EBK on the website.

Eyxelpidio odnyiwv

AuTOUATO TIECOUETPO Avw Bpayiova
M2 Intelli IT+ (HEM-7146T2-EBK)

Awafaocte 1o Eyxelpidio odnywwv (1) kat (2) mpiv amé tn xprion.

MNa mAnpoopieg yia ta oupBola, avatpé€te otnv evotnta «Meptypagn
oupBOAWV» oTnV Miow MAEUPA Touv dAAou «Eyxeipidiov odnytwv (D ».

Eicaywyn

T0G EUXAPIOTOUME TTOU AYOPACATE TO AUTOUATO TIIECOUETPO AVW
Bpaxiova M2 Intelli IT+. AUTS TO TIIECOUETPO XPNOIUOTIOLEI TN
TANAVTWOIHETPIKA PéB0SO PETPNONG TNG TTEONG TOU aipatog. Autd
OnHaivel 0TI AUTO TO TIIECOUETPO AVIXVEVEL TNV KivNON TOU ailatog oTn
Bpaxdvia aptnpia oag Kal LETATPETTEL TIG KIVATEIG 08 YNn@takn Tiur. H
apTNPLaKN TTECN TOU XPrOTN UMOPE( va PETPNOE N EMePBaTIKA Kat
amAd oTo TEPIBANOV Tou OTITIOV KAl ETITPETTEL OE UYL ATOHA, AODEVEIG
HE UTIEPTAON KAl ATOHA TTOU TIPOCEXOULV TNV UYEia Toug va AdBouv pia

aKp1Pn £vOel§n omolwvSATOTE AANAYWV OTNV apTNPIAKI TTECN OTO OTITL.

0dnyiec acpalelag

AUTO TO yXelPIBI0 OBNYIOV OAG TTAPEXEL CNUAVTIKES TIANPOPOPIES OXETIKA LE
TO QUTOATO TIEGOUETPO Avw Bpayiova M2 Intelli IT+. Ta tv e§acpdlion
NG AoPaNoUg Kat 0pbrg xpriong autol Tou TecdpeTpou, AIABASTE kat
KATANOHZTE (’a)\sc QUTEC LS odnyiec. Av dev KﬂTﬂ)\ﬂBuiVE‘l’E QAUTEGTIC
08nyieg 1 av £XETE EPWTHOELC, EMKOIVWVIOTE UE TO KATAGTNHA MAVIKAG
n Tov peranw)\nrn ™me OMRON oty neploxn oag rlporou
xpnmponomcsrs auto To msoope'rpo Ta GUYKEKPIPEVES TIAY 1POQ pieg
OXETIKA LIE TNV APTNPIAKI) GAC TTECT), CUMPBOUAEVTEITE TOV 1ATPO 0AG.

MpofAenmoépevog GKOMOG

H ouokeun auth ivat éva Yneraxd mecspeTpo mou Mpoopiletat yia
XPHON 0N KETPNON TNE APTNPIAKAG THEGNC KAl TNE GUXVOTNTAC TWY
OPUYHWV O EVAAIKEG AODOEVEIC 01 OTTO{0L HITOPOUV VA KATAVOHGOLV
QUTO TO EYXELPISIO 0dNYIWV Kalt EXouV TTEPIPEPEL Bpayiova 17 - 42 eK.
ZTOUG XPNOTEG Umopei va mepthapBdvovTat ot iStot ot aoBeveic.

H GuOKeUR QVIXVEVEL TNV ELPAVION AKAVOVIOTOU KAPSIAKOU TTOAHOU
KaTA TN SIAPKELD TNG LETPNONG KAt TNV UTTOSEIKVUEL PE €va GUUPBONO
HE Ta anmoTteAéopata TG HETPnong. Exel oxedlaoTel kupiwg yia
oA Xprion amé mMoANoUG aoBEVE(G yia YEVIKR OIKIOKH XPrion.

AQYPn kat ENeyxog

AQaIPECTE AUTO TO TIECOUETPO ATTO TN CUOKEVAGIA Kal EAEYETE TO yia
TUXOV {NMIEC. AV QUTO TO TIIECOUETPO €Xel umooTel (nuiEg, MHN TO
XPHZIMOTMOIHZETE Kal EMKOWVWVIAOTE HE TO KATAOTNHA AMAVIKAG i
Tov petanwAntr Tng OMRON.

InpavTikéG MAnpo@opisg ac@alsiag

A0BAOTE TIC ZNHAVTIKEG TTANPOPOPIEG ACPANEIAG OTO TTAPOV EYXEIPISIO
08Ny TPOTOU XPNOILOTIOIOETE AUTO TO TIIECOUETPO. AKOAOUBNOTE
QUTO TO EYXEIPISIO OSNYIWV TIIOTA YIa TNV ACPANELd OaG.

DUAAETE TO YL LENOVTIKT ava@opd. [Na GUYKEKPILEVEG TTANPOPOPIES
OXeTIKA pe TNV aptnplakh oag mieon, ZYMBOYAEYTEITE TON IATPO ZAX.

Katadelkvoel pia evéeyopévwg
€MKiVOUVN KATAGTAON, 1) OTIOia, av S&v
amoevy0ei, 0a pmopovoe va odnyroel
og Bavaro 1 gofapn) Kakwaon.

A Nposidomoinon

« MH xpnctpomolgite auto To mecOHETPO O Bpépn, vima,
madid | dropa mov Sev eival o€ O£on va ekPPaAcToUV.

« MH puBpilete Ta @appaka pe faon Ti¢ HETPROEIG AUTOV TOU
MECOMETPOU. MaipveTe Ta PappaKa OTTWE Ta EXEL
GUVTAYOYPAPOEL 0 LlaTpOg aag. MONO évag 1atpog eivan appodiog
va Slayvwoel Kat va OgpaneVoel TRV uPnAn apTnplaxi mieon.

* MH XpNOIHOTIOIEITE AUTO TO MEGOUETPO GE TPAUHATIGHEVO
Bpayiova 1 o€ Bpayxiova mouv UTTOBAANAETAN GE LATPIKI AYWYH.

« MHN gpappolete Tnv nepixelpida oe Bpayiova pe evdopAépio
0pO 1} OTTOV TTPAYHATOTTOLEITAL HETAYYIOT AiHATOG.

« MH XpNOIHOTIOIEITE AUTO TO MEGOUETPO GE MEPIOXEG UE
XELPOUPYIKO E0MAIGHO UPNARG ouxveTnTag, EEOMAIGHO
HayVNTIKRAG Topoypagiag (MRI) i cUoTNHA UTTOAOYIOTIKRG
Topoypagiag (CT). Mropei va mpokAnOei eapalpévn
A£tToupyia TOU MEGOUETPOV K)/Kat avakpiBrig pétpnon.

« MH XpnGipomolEite auto To MeGOUETPO GE TEPIBAAAOV
TAOUGC10 0 0§UYOVO 1) KOVTA G€ EDPAEKTO aéplo.

* ZUMPBOUAEUTEITE TOV 1ATPO 0AG TPOTOU XPNCIHOTIOOETE AUTO
TO MMECOUETPO, AV TTACXETE AMO KOWVEC appubpiec omwg
TIPOWPEG KOATIKEG I} KOIALOKEG GUGTOAEG I} KOATIIKI HapHapPUY,
apTnPIaK GKARPUVON, KAKK aipdtwon, StaBiTn, EyKupocuvn,
nposkAapypia i} veppikn madnon. MPEMEI NA THMEIQOEI 61t
omoladimote and avtég Tig madnoeig padi pe tnv Kivnon tov
acBevi 1) Ta piyn UIOPEi va EMNPEACOLV TH HETPNON.

« MOTE pnv npoxwpdte o€ Sidyvwon i pnv AapPdverte aywyn
Hovog/-n oag e Baon Tig HETPATEIC 0aC. ZUHBOUAEVEDTE
MANTA tov latp6 oag.

« Ma v ano@uyr oTpayyaAiGHoU, KpATATE TOV GWARvVa aépa
Kal TO KAAWS10 TOU TPOGapHOYEd EVAOAAACOOMEVOU PEVHATOG
Hakpla ano Bpéen, vijma Kat maidid.

* AUTO TO TIPOTOV TEPIEXEL IKPA HEPN IOV MITOPEI Va
TIPOKAAEGOUV KivOUVO TIVIYHOU O MIEPIMTTWON KATATOoNG and
Bpépn, vima Kat madid.

Metadoon dedopévwv

» To Ipoiov auTo ekmépumel padioouxvotnteg (PX) otn {wvn
2,4 GHz. MH XpnGILIOTIOIEITE AUTO TO IPOTOV OE HEPN OOV
amayopgVvetat n xprion Twv PX, 6nmw¢ o agpomidva iy
voookopgia. Atrevepyonolote Tn Aerroupyia Bluetooth® autou
TOU MIEGOUETPOV, APAIPECTE TIC MTATAPIEG /KAl amocuVSEoTe
TOV MPOCAPHOYEA EVAANACOOHEVOU PEVHATOC OTAV BPiOKEDTE
GE TIEPLOXEC OTIOV TIEPIOPITETAN ) XPIION TWV PASIOGUXVOTHTWV.

Xeiptopog Kat Xprion Tou mpooapHoyéa
€EVOANOCOOMEVOU PEVHATOC (TPOALPETIKO EEAPTNHA)

« MH xpnoipomolgite Tov mpooappoyéa EVaAAacGOUEVOU
PEVHATOC AV AUTO TO TMECOUETPO I} TO KAAWSI0 TOU

E |

appears or the arm
cuff does not inflate.

The [START/STOP]
button was pressed
while the arm cuff is

Press the
[START/STOP] button
again to turn the
monitor off. After
inserting the air plug
securely and applying

not applied. the arm cuff correctly,
press the
[START/STOP] button.
Air plug is not

completely plugged
into the monitor.

Insert the air plug
securely.

The arm cuffis not
applied correctly.

Apply the arm cuff
correctly, then take
another
measurement. Refer
to section 6 of
instruction

manual (2).

Air is leaking from the
arm cuff.

Replace the arm cuff
to the new one. Refer
to section 12 of
instruction

manual (2).

Ec

appearsora
measurement
cannot be complete
after the arm cuff
inflates.

You move or talk
during a
measurement and the
arm cuff does not
inflate sufficiently.

Due to the systolic
pressure is above
210 mmHg, a

Remain still and do
not talk during a
measurement. If “E2”
appears repeatedly,
inflate the arm cuff
manually until the
systolic pressure is 30
to 40 mmHg above
your previous
readings. Refer to

E3

appears

measurement cannot |section 8 of

be taken. instruction
manual (2).
Do not touch the arm
cuff and/or bend the

The arm cuffis
inflated exceeding the
maximum allowable
pressure.

air tube while taking a
measurement. If
inflating the arm cuff
manually, refer to
section 8 of
instruction

manual (2).

EY

appears

You move or talk
during a
measurement.
Vibrations disrupt a
measurement.

Remain still and do
not talk during a
measurement.

direct sunlight, dust or corrosive vapors such as bleach.
« In locations exposed to vibrations or shocks.

2.3 Wiping the Monitor

« Do not use any abrasive or volatile cleaners.

« Use a soft dry cloth or a soft cloth moistened with mild (neutral)
detergent to wipe your monitor and arm cuff and then wipe them
with a dry cloth.

+ Do not wash or immerse your monitor and arm cuff or other
components in water.

« Do not use gasoline, thinners or similar solvents to wipe your
monitor and arm cuff or other components..

2.4 Calibration and Service

« The accuracy of this blood pressure monitor has been carefully
tested and is designed for a long service life.

« Itis generally recommended to have the unit inspected every two
years to ensure correct functioning and accuracy. Please consult
your authorised OMRON dealer or the OMRON Customer Service at
the address given on the packaging or attached literature.

3. Specifications

Correct Disposal of This Product
(Waste Electrical & Electronic Equipment)

This marking shown on the product or its literature,
indicates that it should not be disposed of, with
other household wastes at the end of its working
life.

To prevent possible harm to the environment or
human health from uncontrolled waste disposal,
please separate this product from other types of
wastes and recycle it responsibly to promote the
sustainable reuse of material resources.

Household users should contact either the retailer where they
purchased this product, or their local government office, for details
of where and how they can return this item for environmentally safe
recycling.

Business users should contact their supplier and check the terms
and conditions of the purchase contract. This product should not be
mixed with other commercial waste for disposal.

p pHOYEd EVOANAOCONEVOU PEVNATOG £XEL UTOCTEL
@Bopég. Av auto To mzaéps'rpo 1 To KaAWS1o éxel umooTei
@O0pEC, amEVEPYOTOU|OTE TO KAl AITOGUVSECTE APECWG TOV
mpocappoyéa evaAAacoépevou pebparog ané tny mipila.

« Tuv8éaTe TOov Mpocapp vcu EVOAA pedparoc o
KatdAnAn npiCa napoxn¢ pevparog. MH xpnoiponoteite moAimpiZo.

« MH ouvééete iy A ATTOOUVOEETE TOV TIPOGAPHOYEA EVAAN
pPEvHATOC amod TNV TPila pevparog pe Bpeypéva xépia.

« MHN amoouvappoMOYEiTe | TPOCTIAONOETE VA EMOKEVACETE
TOV IPOCAPHOYEX EVOAAACOOMEVOU PEVHATOG.

Xe&1pIopo¢ Kat Xprion Twv HImataptiv
» QUNAOOETE TIC pITaTAPiEG HAKPLa aré Bpépn, vijma Kat maidid.

HEVOU

C€0197

004dvn

Koupmi [Z0v8eon] (Mvipun)
Koupmi [START/STOP]
Awapépiopa patapiwv

Ymodoxn mpocappoyéa
€VAANAGOOMEVOU PEVHATOG

Ynodoxn aépa
Nepixepida

Buopa aépa

OO0 OCO®®

TwARvag aépa

* AQaIPECTE TUXOV EQYAPHOCTA I} XOVTPA pouXa amd Tov Bpayiova
Katd Ty Aqyn Tng pérpnong.

« Meivete akivntog/-n kat MH piAdte katd tn Sidpkeia e pétpnong.

« Xpnopomnoigite Tnv mepixelpida MONO o€ dtopa Twv omoiwv n

MEPUPEPELD TOU Bpayiova gival EVTOC TOU KaBoplopévou

€0POUC TNG MEPIXEIPISAC.

BeBaiwBeite 4TI AUTO TO MECOUETPO PpioKeTal o€ Oeppokpacia

Swpatiov mpotov Adpete pia pérpnon. H APn piag pErpnong peta

ano pia urrepBoAikn a)\)\uyr'] Beppokpaciac 0a pnopoﬁas va

o&nyncr:l ot avaKplBrl pétpnon. HOMRON cuviotd va mepipévete

‘Evéaién/ - ,
Mp6BAnpa MOavn attia Nuon
Mnv ayyilete Tnv
TIEPIXELPISA /KAt pn
AuyiCeTe To cwAva aépa
H mepixepida Kata T Aqn pag

E3

eucpavn(aml autin
€vdeltn

SloykwOnke mépa
ano T péylotn
EMTPENOUEVN TTiEON.

HéTpNoNG. X& mepimtwon
TIOU SIOYKWVETE TV
miepIxelpida XelpokivnTa,
avatpé€te otnv evotnTa 8
Tou gyxelpidiov

odnytv (2).

MetakivnBrkarte i
WAROOTE KATA TN

E LH SlApKeIa NG Meivete akivntog/-n Kat
pétpnong. Ot N WIAGTE KaTta T
eu(puszml autn |Sovrioeig SIAPKEL HIaG HETPNONG.
€vdelln Satapaooouy
pétpnon.
E S TomoBetriote cWoTA TV

eu(pavnlsml autin
€vdeltn

OFARO)

eu(pavn(sral autnn
&vdedn

[} )
A4
aut n évoeign dev
avaBooprivel katd
™ Sidpkela Tng
pétpnong

H ouxvétnta
OPUYHWV Oev
QVIXVEVETAl OWOTA.

miepIxelpida Kal
TIPAYHATOTIOINOTE VEQ
uétpnon. Avatpé€te otnv
£VOTNTA 6 TOL EYXEIPISiOU
odnytv(2)

Meivete akivntog/-n Kat
kabiote owoTd KATA TN
SIAPKELQ TNG HETPNONG.

Av 10 6UUBOMNO « »

£€akohouBE( va
eppavifetal, ouviotdral
VA CUBOUNEUTEITE TOV
1aTP6 0aG.

Er

eppaviCetat auti n
€voeln

To MECOUETPO
mapovciaoe
Suohertoupyia.

Matrjote Eavd To Koupmi
[START/STOP]. Av
g€akoouBsi va
epgaviletal n évdelgn
«Er», EMKOIVWVNOTE HIE TO
KATAoTNHA AAVIKAG 1 TOV
petanwAntr Tng OMRON
OTNV TIEPLOXT| OAG.

E

To meoodpeTpo dev
umopei va ouvoeDei
O€ pia €§umvn

Akoloubrote Tig o8nyieg
o ppaviovtat oty
gpappoyri KOMRON
connect». Av 1o cUpoAo
«Err» e€akohouBei va
gupavifeTal HETa ToV

VIO TIEPITIOU 2 WPEC WOTE TO MECOUETPO Va {e0Tabei f vakp
otav auto xpnotpomnondei og mepiBAAlov eviog ™me esppoxpuoluc
mov KaBopiletal TG GUVONKEG AerToupyiag, HETA amd amoOnkevon
oTn péylotn i) otnv eEAaxioTn szuoxpaaiu anoBkevong. Nna
nPOcBeTEC MANPOPOPIEC GXETIKG UE TN Beppokpacia Aertoupyiag
Kat anoBrkevonc/petapopd, avatpéére oty evétra 3.

MH XpNnGIHOTOIEITE AUTO TO MEGOUETPO APOU o)\oxhnpwesl n
mepioSog avBekTIKOTNTAG. Avatpé€Te otV EVvOTNTA 3.

MHN toakilete umepBoAikd TNV MEPIXELPIdA 1) TOV CWAVa aépa.
« MH dimAwvete 1} Toakilete Tov owAva aépa Katd tn Anyn
pérpnong. Mmopei va mpokAnOei tpavpatiopndc amo tn diakomn
TNG AHATIKAG PONG.

Na va apaipécete 1o BUCHA aépa, TPABRETE TO MAACTIKO
Buopa aépa atn Baon Tov cwARva, 6Xt Tov idlo Tov cwAnva.
Xpnowonotieite MONO tov mpocappoyéa eVAAAAGGOHEVOU
pevHATOC, TRV neplxapi&a, TG pﬂarupizc Katta ££ap‘rr’|pu‘ru
mou ipoBAémovTal yia auté to mecdpetpo. H xprion
npoauppoyamv gvaAAacoopEvou peupm'oq, MEPIXEIPISWV Kat
pmatapiwv mov dev umootnpilovral pnopa va npoxahecel
BAGBN i/kat va amofei emKivéuvn yia auto To MEGONETPO.

« Xpnowpomnoteite MONO Tnv eyKeKPIpEVN TIEPLXELPiISA yia auTd
T0 mMECOPETPO. H Xprion aAA\wv mepixelpidwv pmopsi va
08NyNOEl O€ ECPANPEVEG HETPROEIG.

H 810ykwon o€ uPnAdTEPN TIiESN AT TNV AAPAITNTN UMOPE(
va €XEl WG AMOTEAECHA TO HWAWTIONS Tou Bpayiova oTo
GNHEiO TTOU EQPAPUOOTNKE N IEPIXEPiSa. THMEIQXH:
Avatpé&te otV mapdypago «Av | GUGTOAIKN oag migon givat
mavw ané 210 mmHg» otV evoTnTa 8 TOL EyXelpISiov
odnywwv (2) yia meploootepeC MANPOPopieC.

Metadoon deSopévwv

* MHN avTIKATaOTHCETE TIG UITATAPIEC I} AMMOGUVSEGETE TOV
npocappoyéa evaAAACOOHEVOU PEUpATOG KaTd TN S1dpKeta Tng
HETAPOPAC TWV HETPAOERV Oag oTNV £§UTv GUOKEL oac. Mmopei
va npox)\nezl Ec(pa)\pzvn Azl‘roupvla aUTOY TOU TIEGOUETPOU Kat
amotuyia petagpop CTWY 1 npmplcu(nc niieong.

Xepiopog Kat Xprion Tou Mpocappoyéa
EVAANAGOOEVOU PEVUATOG (TIPOANPETIKO E§APTNHAQ)

* TuvS£0TE MANPWG TOV TPOGAPHOYED EVAAAAGGOHEVOL
pevparog otnv mpila.

« ‘'OTav AMOCUVSEETE TOV MPOGAPHOYEQ EVAANOCGOUEVOU PEUUATOG
and v npila, mpocé&te wote va Tpapriete pe acpaleia tov
mnpooappoyéa evalhacaopevou pevpatog. MHN tpafdte ané to
KaAwS10 Tou mpocappoyéa EVAAAACGOHEVOU PEUUATOG.

« Katd Tov xeiptopé Tov KaAwdiov Tou mpocappoyéa
£VOANACGOONEVOU PEVHATOG:

MHN Tou mpokaAéoete {nua.

MHN to toakilete.

MHN to tpomomnolgite.

MHN 1o cuvOAiBete.

MHN To Avyilete 1 To TpaBadte pe Suvaun.

MHN o otpifete.

MHN 1o xpnulponmerrz av givat TuAtypévo.

MHN T0 TomoBeteite KATW amo Bapid avrlelpsva.

o X {ete Tn OKOVN Ano TOV TIP pHOYEa EVAAA
pevpaToC.

« AToouvdéeTe ToV Mpooappoyéa EVAANACOONEVOU pEVHATOG
4Tav S€V TOV XPNOIHOTIOLEITE.

« AToouvdEeTe ToV Mpooappoyéa EVAANACOONEVOU pEVHATOG
TIPIV ATT0 TO GKOUTIOMA AUTOU TOU TIEGOHETPOV.

X&1pIGHO¢ Kal XpioN TWV HITATAPIWV

« MHN Tomo@eteite Tig pmatapieg pe eo@aipévn evbuypdappion
TWV MOAWV.

« Xpnowpomnotgite MONO 4 aAKalikéG pmatapieg | pmatapieg
payyaviov TOmou «AA» IE AUTO TO MEGOMETPO. M
Xpnoipomolgite dAoug Tumoug prratapiwv. MH Xpnoipomorgite
KAIVOUPIEG KAl XPNOIHOTIOINUEVEG pratapieg padi. MH
XPNOHOTIOLEITE PMATAPIEC ATIO S1APOPETIKEG PAPKEC pali.

* AQaIPECTE TIC UTATAPIEG AV AUTO TO TMEGOUETPO &V TPOKEITAL
va xpnotpomnoinOsi yia peydho Xpoviko didotnua.

« Av £10€\0g1 UYPO Patapiag oTa patia oag, EEMUVETE ApECWG HE
apOovo kabapo vepo. TUNPBOUAEUTEITE apéowE TOV LATPO Cag.

« Av €\Be1 o€ emagi pe To Séppia oag vypo pnatapiog, EEMUVETE apEowg
10 8éppa oag pe apBovo kabapo, YMapd vepd. Av TUXOV epeBIGHOC,
TPAVHATIONOG ) TOVOC EMMPEVEL, CUMBOUAEUTEITE TOV 1ATPO OO,

« MH xpnoipomolgite pratapieg petd Tnv npepopnvia A§ng Toug.

« EAéyX€TE TAKTIKA TIG pITATApieC yia va e§acpaNiceTe ot
A&tTroupyoUv cwoTd.

HEVOU

P jouoeniive o [Benomcegapoyic
gpgavietat aut n Sedoutva EMKOWVWVNOTE YE TO
€voeln peva. KATAoTNUA NAVIKAG 1) TOV
uetanwAntr tng OMRON
OTnV TIEPIOXH OaG.
Avatpé€te otnv evotnta 5
Tou gyxelpidiov
To mecOUETPO o§r]yl(bv (2)yua m
P RpiokeTal oe oquUEQ TOU TIEGOHETPOV
avoponvoeue 1T S oo
avcﬁogfgs\%cum n gi;ﬂ‘g’jﬁ“”"” [START/STOP] yia va

OKUPWOETE TN oLLEVEN Kal
Va QIEVEPYOTIOINOETE TO
TIEOOUETPO.

£
-7

avapooprvel autin
€voeln

MNeploodtepeg amod
24 petprioelg Sev
HeTagépovTal.

To mecOUETPS oG
Sev éxel KAvel
ouleuén N Sev éxel
ouvOEDE( pE TV
£€umvn cuokeun oag.

Mpaypatomnoiote
0UCEVEN 1 HETAPEPETE TIG
HETPNOEIC 00G OTNV
gpappoyri KOMRON
connect» WOTe va
HITOPECETE va TIG
KPATHOETE OTN MVARN TNG
£QPaPHOYNG Kal va

. Yndpyouv £€al { QUTE
, (PAVIOTEL AUTO TO
: 30 petpriceic otn 00UBOAO GPANUATOC.
MVAMN TTOU TIPETTEL VA
epgaviCetat autin HETAQEPBOLV
&vdelén ’
Juviotdrat va
QVTIKATOOTHOETE Kall TIG
E H 1ox0¢ Twv 4 pmatapieg pe
. , | MmaTaplwy givat KOIVOUPIEG.
qvaﬁoqﬁnvsl aumn | yaunAn. Avatpé€te oty evotnta 3
evdeign Tou gyxelpidiov
odnywv (2).

=
]

epgaviCetatautin
£vdelén n 1o
TIECOUETPO

anevepyoTolonke

Ot pyratapieg givat
ATOPOPTIOHEVEG.

AVTIKOTAOTAOTE QUECWG
KAl TIG 4 prmatapieg pe
KavoUpleG. Avatpéte
oTnV eVvOTNTA 3 TOU

MéBodoc pétpnong TahavTwolpeTpIKn HEBoSo¢

MéBodo¢ petddoong  Bluetooth® xaunhng katavaiwaong

EVpog ouxvottwv: 2,4 GHz

(2.400 - 2.483,5 MHz)

Aopdpepwon: GFSK

Evepyog aktivooloupevn 1ox0¢: < 20 dBm

Aouppatn ovvdeon

Tpdmog Aettoupyiag Yuvexng Aettoupyia

Mieodpetpo: P20

MpoalpeTikdg Mpooappoyéag
£VaMaooopevou pevpatog: IP21 yia to
HHP-CMO01, IP22 yia To HHP-BFHO1

Katnyopiampootaciag
IP

OvopaoTikA 1oxUG DC6V4W

4 pmatapieg «AA» 1,5V ) mpoalpeTikog
TIPOCAPHOYEAC EVAMNACOOUEVOU PEVUATOG

MNyA TP0QO800IAC ({17 HAGF AC 100 - 240V
50-60Hz0,12-0,065 A)
Mepimou 500 petproelg (Me tn xprion
Adpketa (wAg KaVoUPIWV OAKONK®OV PITATOPIWY Kot TG
pmatapiag TIOPEXOUEVNG TTEPIXELPISAG. AvANoya e ToV
TUTIO TNG UImaTapiag Kal Tng mepixelpidag.)
MieodpeTpo: 5 £€tn 1) 30.000 xpnoelg,
Mepiodog &Tol0 TTPOKUYEL TTPWTO. /
avOekTIKOTNTAG Mepiyelpida: 5 £tn 1} 10.000 xproelg,
(Awapkela {wng &To10 TTPOKUYEL TTPWTO. /
TPOI6VTOC) MpoalpeTikdg Mpooappoyéag

£VAAAOOOUEVOU PEVUATOG: 5 €TN

+10 éwg +40°C/ 15 éwg 90% OXETIKA
vypacia (xwpic oupmukvwon) /
800 £w¢ 1.060 hPa

TuvOnrkeg Aettoupyiag

iﬁﬁ%ﬂiﬁi o/ 220 éwg +60°C / 10 éw 90% OXETIKN

HETAPOPAC vypacia (wpic cupmiKvwaon)
MieodpeTpo: mepimou 250 g

Bdpog (xwpic TI¢ pmatapieq)

Mepiyepida: mepimou 170 g

MieodpeTpo: 103 mm (M) x 82 mm (Y) X

AlaoTdoelg (tipn kat” 140 mm (M)

EKTipNON) Mepixepida: 145 mm x 594 mm (cwArvag
aépa: 750 mm)

Meppépela

mepIxelpidag 17 €wg 42 cm (TapeXOUEVN TTEPIXELPISA:

KATAAANAN yla 1o 22 éwg42.cm)

TIECOUETPO

MvrAun AmnoBnkevel €w¢ kat 30 UETPAOEIG
Mieodpetpo, mepixelpida (HEM-RML31),

Mepiexdpeva 4 umatapieg «AA», Brkn eUAagNC,

Eyxetpibio odnytv (1) kat(2), cbotnua
KATAYPAPAG TTiEONG

EowTepika Tpo@odoToupevog EomAopog ME
(6TaV XPNOIHOTToloUVTaL HOVO Ol UITaTapies)
E€omAiopog kAGong Il ME (mpoaupeTikdg
TIPOCAPHOYEAG EVAAACCOUEVOU PEVUATOC)

MNpootacia amd
nAektpomAngia

Eqpappoléuevo pépog  Tumou BF (mepixelpida)

Inueiwon

« AUTEG Ol TIPOSI1aYPAPEG UTTOKEIVTAL O OANAYEC XWPIG TTPONYOUHEVN

eidomoinon.

« To mapOv MECOUETPO EXEL EPEVVNOE KAIVIKA CUUPWVA LE TIG
anatioelg Tou mpotumou EN ISO 81060-2:2014 Kal GUMHOPQWVETAL e
T0 mpotumo EN 1SO 81060-2:2014 kat EN ISO 81060-2:2019+A1:2020
(e€atpoupévwy eyKUWV aoBEVWV Katl aoBeVWV PE TpoeKAapYia). XTnv
KAWIKF) HEAETN EMKUPWONG, N 5n ¢aon Xxpnotpomnolridnke o 85 dropa
yla Tov KaBoplopd TnG SIAOTOAIKAG apTNPIOKAG TECNG.

H ta&ivopnon IP a@opd Babpoug mpootasiag mou mapéxovTal and
Ta mepBAUaTa cUpPwva pe To mpdturo IEC 60529. AuTo To
TIECOUETPO KAl O TIPOAIPETIKOC TIPOCAPHOYEAG EVAANACTOUEVOU
PELUATOC Eival TTPOOTATEVMEVA AT OTEPEA EEVa AVTIKEIpEVA
Stapétpou 12,5 mm kat peyalTePQ, OTWG €va SAKTUAO.
O TIPOAIPETIKOG TIPOTAPHOYENG EVAMNATOOUEVOU PEUUATOG
HHP-CMO1 gival mpooTateupévog amod oTayoveg VEPOU TTOU TIEPTOUV
KABETA Kal umopei va mpokaléoouv mpoBAfuata katd t Sidpkeia
NG KAVOVIKNG AetToupyiag. O TPOAIPETIKOG TPOCAPLOYEAS
evalaooopevou pevpatog HHP-BFHO1 ivat mpootateupévog and
OTAYOVEG VEPOU TIOU TIEPTOULV UTTO YWVia Kal UITOPE( va TIPOKAANEGOUV
mpoARuaTa Katd Tn SIAPKELD TNG KAVOVIKNAG AEITOUPYIaG.
+ H ta§ivopnaon tpomou Aeltoupyiag CUUHOP@WVETAL UE TO TIPOTUTIO
IEC 60601-1.

IXETIKA pE MapePPBOAEG AGUPHATNC EMKOIVWVIAG

H emAoyn Bluetooth oto mpoidv xpnaotpomolegital yia Tn cuvSeon pe
£€EIOIKEVPEVEC EQUPHOYEC OE KIVNTEG CUOKEVEG, Yla TOV
OUYXPOVIOUO SES0UEVWY NUEPOUNVIAL/WPAG aTTO TNV KIVNTH
OUOKEUN OTO TIPOIOV KAl YIA TOV CUYXPOVIOUO SeSopévwv pHétpnong
ané 1o mMPoidv otV KIvnTH ouoKewN). H mepaitépw Siaxeipion twv
SeSouévwv OTNV KIvNTr) CUOKEUH £€apTATal Mo Tov XPHoTN. AUTO
To TPOIdV Aertoupyei o€ {Wvn ISM 2,4 GHz xwpig adeia dmou
OTTOLOSHTTOTE TPITO HEPOG UMTOPEL VA AVOKOPEL Ta padlokupaTa,
nBeAnuéva 1) akoLola, yla AyvwoTn attia. L€ mEPIMTWOon mov auTo To
TIPOIOV XPNOILOTIOINOEI KOVTA 08 ANNEC ACUPHATEG CUOKEVEG, OTIWG
@OUPVOL HIKPOKUHATWY Kal acVppato Siktuo LAN, Ta omoia
Aerroupyouv otnv iSla {Wvn CUXVOTATWY UE AUTS TO TTPOTOV, UTTAPXEL
mOavotnTa va onuelwBei mapepBoAr.

Av apouolaoTei TapeUBoAr, SlakdYTE TN Aettoupyia Twv AWV
OUOKEUWV I HETAPEPETE AUTO TO TIPOTIOV HAKPLA ATTO TIG AANEG

AMPOGBGKTa KaTd eyxep1Siov odnyiv (2).
TN Sldpkela pag
pétpnong.
Ot pyratapieg givat
AMOQOPTIOEVE,
Aev epgaviCetat , ENéyEte OT1 N TomoBETNO!
Tinota oty 0févn  |Otméottwy Tu)VYSTIQT(lprl]d)V eival non
TOU TIIEGOPETPOU, | UTATAPIOY Sev EXOLV | 5, s “Avatpé€re oty
g‘:’e;!g“““lmﬂ £vOTNTA 3 TOU eyXEIPISiou

odnyv (2).

O1 petproelg givat
TOAU UPYNAEG 1y TTOAU
XOUNAEG.

H aptnptakn mieon Siapépel ouvexwg. MoAoi
TIOPAYOVTEG, OTTIWE TO AYXOG, N WPA TNG NHEPAG
1)/Kal 0 TPOTIOG TTOU EPAPHOTETE TNV TIEPIXEIPISA
UMOPEL Va EMNPEACOLV TNV aPTNPLAKN TTIECT) OO,
Avatpé€te oty evdtnTa 2 Tou eyxelpidiou

odnyiov(2).

AkolouBrioTe Tig 0dnyieg mou epgpaviovtal otnv

MNpokurtel £€umvn ouokeun 1 avatpé€te otnv evdtnta
onolodnmote AMo | «BoriBela» otnv epappoyri KOMRON connect» yia
mPSBANpa nepartépw PonBeia. Av To IPORANA TTAPAUEVEL,
EMIKOIVWVIAG. EMKOIVWVNOTE PIE TO KATAOTNHA MAVIKNAG 1} TOV
petanwAntr tng OMRON oTnv meployri oac.
MNatrote 1o koupni [START/STOP] yia va
QTTEVEPYOTIOIOETE TO TIECOUETPO Kall, KATOTIY,
TIOTAOTE TO AN Y1 va AABETE pia pétpnon. Av To
MpokunTel TIPOBANHA CUVEXIOTEI, APAIPEDTE ONEC TIG
onolodAToTe ANo | prmatapieg Kat TEPIUEVETE yia 30 SeutepOAemTa.
mPSBANMa. Katémv emavatonoBeTroTe TiG Umatapied.

Av TO TIPOBANUA TIAPAPEVEL, ETTKOIVWVIOTE HE TO
KATAOTNUA NAVIKAG 1) TOV LETAMWANTA TNG
OMRON oTnv meploxr oag.

] Fevikéc onpeiwosig

« ‘Otav Aapfdvete pétpnon amd tov Se&i Bpayiova, o cwArvag aépa
nipémel va BpiokeTal 0To MAAL TOL AayKWvVa 6ag. Mpooé€Te va unv
OKOUUTTAOETE TO Bpayiovd ocag 0To CwAva aépa.

2. Xuvtnpnon

2.1

Tuvtripnon

lMa va mpooTaTeVoETE TO MECOUETPO aag amd BAARES, akoloubrote
TIG TTOPAKATW 08NYiEC:

+ Mg aA\ay£G iy TpomomoIoELg TTou Sev éxouv eyKpIBEi amo Tov
KATAOKEVAOTH, AKUPWVETAL N €yy0ONON TOU XPAOTN.

YmodelkvUel pia SuvnTikd emkivéuvn katdataon
n onoia, av 8ev amogeuxBei, evbéxetaiva
Aﬂpotpui\afn o&nynoﬂ 0€ EAapU 1} HETPIO TPAVATIONS TOU
XPNOTN 1} Tou agBevoc 1 va mpokahéaet BAGSN
TNG GUOKEUNG I} GAAWV TIEPIOUGIAK KV CTOIXEIWV.

. Alaxéqrre T XPON AUTOU TOU TIEGOMETPOU Kal oupﬂou)\sutsh’s
TOV 1aTPG 0aC av eppavicete epeBIoHS Tou Séppatoc j evéxAnon.

+ ZupPouleutsite TOV 10TP6 GAC TPOTOU XPNOILOTIOIRGETE AUTO
T0 METPO OE Bpuxlovu omou umapyet ev&onyyemxn

Product category Electronic Sphygmomanometers

Automatic Upper Arm Blood

Product description Pressure Monitor

Model (Code) M2 Intelli IT+ (HEM-7146T2-EBK)

Display LCD digital display

Cuff pressure range 0to 299 mmHg

Blood pressure measurement
range

SYS: 60 to 260 mmHg
DIA: 40 to 215 mmHg

Pulse measurement range 40 to 180 beats / min.

Pressure: +3 mmHg

Accuracy Pulse: +5% of display reading
Inflation Automatic by electric pump
Deflation Automatic pressure release valve

Measurement method Oscillometric method

Transmission method Bluetooth® Low Energy

Frequency range: 2.4 GHz

(2400 - 2483.5 MHz)

Modulation: GFSK

Effective radiated power: < 20 dBm

Wireless communication

Operation mode Continuous operation

Monitor: IP20
Optional AC adapter: IP21 for
HHP-CMO1, IP22 for HHP-BFHO1

IP classification

Rating DC6V4W

4"AA" batteries 1.5V or optional
AC adapter (INPUT AC 100 - 240V
50-60Hz0.12-0.065 A)

Power source

Approximately 500 measurements
(Using new alkaline batteries and
included arm cuff. Depending on
the type of battery and arm cuff.)

Battery life

The Bluetooth® word mark and logos are registered trademarks
owned by Bluetooth SIG, Inc. and any use of such marks by

OMRON HEALTHCARE Co., Ltd. is under license. Other trademarks and
trade names are those of their respective owners. Apple and the
Apple logo are trademarks of Apple Inc,, registered in the U.S. and
other countries and regions. App Store is a service mark of Apple Inc.
Google Play and Google Play logo are trademarks of Google LLC.

npoonéhaon 1) Ogparneia, i apTNEIOPAEPIKN EMKOIVWVIA
(shunt), Aoyw npocwplvﬁc mapePPBoAng otV alpa‘rlKr’] poin
omoia Ba umopoU e va TPOKANEGEL TPAURATIGHO.

. Zuppoul\sutsn’s TOV 1ATPO Gag TPIV amd T xpncn autou Tou
TMECOUETPOU av EXETE UMOBANOEI 0 paocTtekToun iy
Aep@adeviko kadapiopo.

» ZUPBOUAEVTEITE TOV LATPO GAG TIPIV ATIO TH XPION AUTOU TOU
TIECOUETPOV AV MACXETE Aé cofapd MPoBARHATA ALHATIKIG
pon¢ i Starapayég aiparog, KaBwg n S10yKwaon Tou
TIEPIKAPTIIOU UITOPE( VA TTIPOKAAECEL HWAWMIOUO.

« MH AapBdavete peTPGELC TTO CUXVA Ao 6, Tt Eival amapaitnto,
KaBw¢ pmopei va mpokKANOEi HwAWMONA¢ AGyw TG TapeHBOAg
OTNV ALUATIKA PON.

» DOUOKWVETE TNV EPIXEIPida MONO dtav givat Tuhtypévn
YUpw ané tov avw Bpayiova cag.

* Apaipéate TNV mePIXEIPida av Sev ap)ioel va EEPOUOKWVEL
Katd tn Sidpkeia Tng pErpnong.

« Xpnoipomnoleite auto to meooperpo MONO yia Tn pétpnon tng
aApTNPLOKNAG TiEGNG.

« Kata tn pétpnon, BefaiwBeite 611 Sev BpiokeTal Kamola Kivnth
GUOKEUN 1} AAAN NAEKTPIKI) GUOKEUI) TTOU EKTTEUTTEL
nAeKTpopayvnTiKa nedia o andéotacn HIKpOTEPN amé 30 cm
and auTo 1o mecopeTpo. Mmopei va mpokAnOei ecpalpévn
AgtToupyia Tou MEGOUETPOV I)/Kat avakpiBng pétpnon.

« MHN amoouvappoMoyEiTe ) TPOGTIAOOETE VA EMOKEVAGETE
aAUTO TO MECOMETPO 1 AN e§apTipata. Mmopei va mpokAnOsi
avakpiBig pétpnon.

« MH Xpno1OMOIEITE TO TPOIOV O XWPO HE VYPATia I} GE XWPO
0410V VEPO pmopEi va mMToIAicEl auTo To mecopeTpo. Mmopei va
npokAnOsi BAaBn oto meoopeTpo.

* MH XpNOGIHOTIOIEITE AUTO TO MECOUETPO HEGA GE OXNHA TTOU
BpiokeTal o€ Kivnon, 6MWG éva autokKivnTo 1) éva agpomAdavo.

« MH pixveTe Kal PNV EKOETETE AUTO TO MECOUETPO GE IOXUPOUG
Kpadaopovg i dovioeig.

« MH xpnoipomolgite auTo To MeGORETPO O pépn He PNAL i XapnAn

vypaoiarj pe vPnAn \ xapnAn Beppokpaaia. Avatpé€te oty evotnta 3.

« Katda tn didpkela tng pETpnong, mapatnpeite Tov payiova yia
va eNEYEETE OTL TO MECOUETPO SEV MPOKAAEI MAPATETANEV
BAGBN TNC KUKAOYOpIiag aipatoc.

« MH Xpno1pomoIEiTe AUTO TO MEGOUETPO TAVTOXPOVA HE AoV
1aTPIKO NAEKTPIKO E§OoMAIGHO. MmTopei va mpokAnOei ecpalpévn
A&IToupYia TWV CUGKEVWV F)/Kat avakpiBi¢ pétpnon.

« ATTO@QUYETE TO PUTTAVIO, TRV KATAVAAWON AAKOOA 1) KAQEIVNG, TO
KATIVIOHA, TN CWHATIKE) AOKNON KAl TV KaTavaAwon ¢ayntov
yta TouAdytotov 30 Aermtd mpiv armd Tn ARYPn piag HETPRONG.

* ZEKOUPAOTEITE Y0 TOUAAXIOTOV 5 AeMTA TIpIv amo T ARYPn piag
pérpnong.

+ H aptnpiaxr mieon evdéxetai va Slagpépel HeTagy Tou Se€1oU Kat aploTepou
Bpaxiova kat va mpokUPEL SIaQOPETIKA TIHR UETPNONG. XpNnOIHOMOIETe
TIAVTa TO (810 XEP! V1A TIG METPRTELG. AV Ol TIHEG LETACL Twv U0 Bpayidvwy
S10¢p£POLV ONUAVTIKG, GUHBOUAEUTEITE TOV LATPO OAG OXETIKA |IE TO TIOI0
Bpayiova va XxpnGIHOMOIE(TE Yia TN AN TWV HETPFOEWV GO,

« Katd tn xprion mpoalpeTikol mpocappoyéa eVOAAcodUEVOU

PEVMATOG,

(PPOVTIOTE VA PNV TOTTOBETHOETE TO TIECOUETPO O€ BEan

10U SUCKOAEVEL TN OUVSECN Kal amocUVSECH TOU TTPOCAPHOYEQ
£VAAACOOUEVOU PELUATOG,.

« Mo va SlakoPeTe pia pétpnon, matriote 1o koupri [START/STOP]
Katd TN S1dpKela TG HETPNONG.

Xepiopo¢ Kat Xprion TV HImatapiwv

« H anéppipn Twv XpnoIHomoINHEVWY Umataplwv Ba mpémel va
EKTENEITAL CUPPWVA PE TOUG TOTIKOUG KAVOVIGUOUG.

+ OL TTaPEXOUEVEG UmATAPIEG EVOEXETAL VA €XOUV LIKPATEPN SIAPKELA
{wn G amo TIG VEEG pmmaTapieg.

1. Mnvipata GAAMATOG KAl AVTIHETWTION
MPOBANHATWV
Y& mepimTwon mou omoladAToTE and Ta mapakdtw mpoBARpaTa
TIPOKUYOUV KATA TN HETPNON, ENEYETE OTI SV UTIAPYKEL ANAN
NAEKTPIK) GUOKEUN O€ AmOaTaoNn MIKPOTEPN ammé 30 cm. Av To
TPORANUA EMUEIVEL, AVATPEETE OTOV TAPAKATW TTiVAKA.

‘Evéei&n/
MpdBAnpa

MOavn attia

Nuon

E |

epgaviCetat auti n
évdel€nnn
niepixelpida dev
SloyKwveTal.

Matrjoate To Koupri
[START/STOP] evwo Sev
€ixe TomoBeTOei n
TEPIXEIPISA.

MatAoTe TEAL To Koupri
[START/STOP] yia va
QTTEVEPYOTTOIOETE TO
TIEOOHETPO. APOU
OUVOEDETE YEPA TO BUoUA
aépa Kal ToToBETroETE
OWOTA TNV TEPIKELPIS,
TOTAOTE TO KOUMTTE
[START/STOP].

To Buopa aépa Sev
£xel ouVSEDEl TTANPWE
OTO TILECOUETPO.

JUVSEDTE PE TTPOTOXT TO
Buopa aépa.

H nepixelpida Sev €xel
TomoBeTnBei owoTa.

TomoBetrioTe cWoTA TV
TEPIKELPIOA Kal
TIPAYHUOTOTIOINOTE VEQ
pétpnon. Avatpégte otnv
£VOTNTA 6 TOU EYXEIPISiOU

odnyv (2).

Yndpyel Sappon
aépa ano v
TEPIXEIPISA.

AVTIKOTAOTAOTE TV
TiEPIKELPISa pE pa
Kawvoupla. Avatpé€te
oTnV evoTtNnTa 12 Tou

eyxelp1Siov odnytv (2).

Ec

epgaviCetat auti n
évbeitn 1y n pétpnon
Sev pmopei va
ONOKANPWOET peTdl
ano6 TN SIOYKwon Tg
TEPIXELPISAC.

MetakivnOrkarte i
WAoate Katd T
Slapkela g
pEtpnong katn
nepixelpida Sev
SloyKwbnke
EMAPKWG.

KaBw¢ n ouotohikn
miieon eivat Avw Twv
210 mmHg, Sev givat
Suvati nAjyn
pétpnong.

Meivete akivntog/-n kat
Un WAGTE KaTd T
SIAPKELA pLag HETPNONG.
Av gp@avioTei n €vOein
«E2» emavelnupéva,
SloykwoTe TV
niepixelpida xelpokivnta
£T01 WOTE N CUCTONIKN
iieon va givat 30 éwg

40 mmHg mévw amné Tig
TIPONYOUHEVEG LETPOELG
oag. Avatpé€te otnv
€vOTNTA 8 TOU EYXEIPISiou
odnytov (2).

| A npogoraén

+ MHN amoouvappoloyeite 1 mpoomabnoeTe va eMoKeVAOETE AUTO
TO MECOUETPO 1 dAAa e€aptripata. Mmopei va mpokAnOei
avakpIfig pétpnon.

2.2 OuvAaén

AlaTnpEiTe TO MECOUETPO 0aG 0N OrKN PUAAENG, OTav SV TO
XPNOLUOTIOIE(TE.

1. AmAOOTE MPOOEKTIKA TO CWARVA aépa péca oTnv
mepIxeLpida.

Inueiwon

+ Mn AvyiCete umepBoAikd Kat pnv Toaki{ete Tov cwArjva aépa.

2. TomoBETHOTE TO TMECOUETPO Kal Ta AMa e€apTApaTa
otn Bk eUAa&nC.

Mnv amoBnkeVETe T MECOUETPO Kat Ta GAa e§apTrpata:

« Av TO TIIECOUETPO Kal Ta GMa e€apTrpata eival Bpeypéva.

« Z€ pépn exteBelpéva o akpaieg Oeppokpaoieg, vypaocia,
dueon nAakn akTivoBolia, okdvn i S1aPwTikoug aTpoug
OMw¢ xAwpivn.

« 3€ pépn mou ekTiBevtal o Kpadaopoug ry SOVATELC.

2.3 IKOUTIOHO TOU MECOUETPOU

+ Mn XPNOIHOTIOLEITE AEIAVTIKA 1) TTTNTIKA KABAPIOTIKA.

+ XpnotpomoloTe éva HOAaKS, OTeyvo Upaoua i éva HoAako Upaopa
VOTIOPEVO LE IO (0USETEPO) GAMOUVIL Yia TO OKOUTTIOHA TOU TECOHETPOU
Kall TNG TTEPIXELRISAC Kal, EMENTA, OKOUTTIOTE Tal e éva OTEYVO UQAOHA.

« Mnv mA\évete Kat un BubileTe To MECOUETPO CAG KAl TNV
nepixelpida fj Ta dAMa e€apTripaTa oTo VEPO.

+ Mn xpnotporoteite Bevlivn, apatwTika i mapopoloug SIaNUTEC yia
TO OKOUTTIOHA TOU TIIECOUETPOU Kal TG TIEPIXELPISAG i} TwV AWV
e€apTNUATWV.

2.4 BaBpovopnon kat gépPig

+ H akpifela autng TG oUOKEUNG TapakoAoLONoNG TG TiEoN G Tou
aipatog éxel EAeyxOel TPOOEKTIKA Kal €ival oxeSlaopévn yla
HOKpSYpOVN XPrion.

« TEVIKA ouUVIOTATAL VA GPOVTICETE yla TV EMBEWPENON TNG Hovadag Kabe
800 xpovia WoTe va SIacPANICETE TN CwOoTH A&lToupyia kat akpiBela.
SupPBoulevBeite évav e§ouaiodotnuévo avtimpoowno g OMRON iy
v Yrnpeoia eummpétnong mehatwv tng OMRON otn SiebBuvon mou
avaypaQETal 0T CUOKEVATIA 1) OTA OUVOSEVTIKA £yypaga.

3. Mpodiaypagég

A0UPHATEG CUOKEVEG TTPOTOU ETIXEIPHOETE VA TO XPNOIUOTIOINOETE.

4. Tepropiopévn gyyvnon

Euxaplotoupe mou ayopdoate éva mpoidv tng OMRON. Auté To

TPOIOV €ival KATAOKEUAOUEVO amd UAIKA UPNARE TOLOTNTAG Kal €XEL

S00¢( peydn @povTida 0TNV KATAOKEUT TOU. XXeSIA0TNKE yla va 0ag

TapExeL KABE Ikavomoinon, He TN mpoUndBeon otL To xelpileoTe

OWOTA KAl TO CUVTNPEITE OTIWG TIEPIYPAPETAL OTO EYXEIPISIO 0SNYIWV.

la autd to mpoidv mapéxetal yyunon ané tnv OMRON yia pia mepiodo

5 €TWV amnd TV nueEPoUnvia ayopds. H cwoTr Kataokeur, n epyacia Kat

Ta UAIKA QUTOU TOU TIPOIOVTOG ivat yyunuéva amoé tnv OMRON. Katd tn

Si1dpkela auTrg TG mepdSou TG eyyunong n OMRON Ba emoKeudoeL 1y

6a QVTIKATAOTAOEL TO ENATTWHATIKO TIPOIOV 1) OOl ENATTWUATIKA

£€apTAATa, XWPIG XPEWON YIa TNV £pyacia fj T aVTAANAKTIKA.

H gyyounon Sev kahumTel Ta akohouBa:

A. 'E€08a petagpopdg Kat KivSUvoug Katd Tn HeTagopd.

B. 'E€0da yla emOKeVEG ry/Kat BAABEC TOU TTPOKARONKAV amd eMOKEVES
oL paypatomoriBnkav ano pn e§ouciodotnuéva droua.

I. Meplodikolg eENéyxoug Kal cuvtrpnon.

A. BAABN 1} 9Bopd TPOAIPETIKWY PEPWV 1} AAAWY EEAPTNHATWY EKTOG
NG KUPLAG CUOKEVNG, EQOCOV SeV avapEpeTal pnTd TNV
mapanmavw gyyonon.

E. 'E€08a mou mpoékuav amd pn anodext a&iwon (autd Ba xpewbouv).

Z. Znuiég KABe €iboug, CuPTEPINAUBAVOUEVWV TTPOCWTTIKWY, TTOU
TPOoKAONKav akovaola 1) amd KAk xpron.

H. H urpeoia Babupovopnong dev mepthapBavetal oTnv eyyvnon.

O. Ta IPOAIPETIKA EEAPTAHATA EXOLV EYYUNON €VOG (1) £TOUG amo TV
nUepounvia ayopdc. Ta mpoalpeTikd e§aptrpata mepAapBavouy,
eVOEIKTIKE, Ta akdAouBa aTolyEia: IEPIXELPIOA Kat CWARVAG TEPIXELPISAG.

Y& mepImTwon mou XpelaoTei 0€pPIg VTOg TNG EyyUNoNg,
ameubuvBeite aTOV AVTIMPOOWTO armd ToV OTT0i0 AYOPACATE TO
mpoidv 1 o€ évav e€ouciodotnuévo petanwintr tng OMRON. MNa tn
S1e0BuVon avatpé€Te 0TV oUCKELAGIa/éyypaga Tou TTPOIGVTOC i
070 €§EISIKEVUEVO KATAOTNHA ANAVIKAG TTWANONG. AV SUCKOAEVEDTE
va Bpeite unnpeoieg eumnpétnong mehatwv tng OMRON,
EMKOWVWVAOTE padi pag yla mAnpoQopieg:
www.omron-healthcare.com

ME TV EMOKELN 1) TNV AVTIKATACTACN OTO TAQICIO TNG yyunong dev
TIOPATEIVETAL OUTE AVAVEWVETAL N TIEPIOSOC TNE EYYUNONG.

H gyyunon Ba mapéxetat povo av emMoTpa@ei ONOKANPO TO TTPOIOV
padi pe To apx1ko TIHOAGYIO / TNV amodelén mou ekdoBnke oTov
TENATN M6 TO KATAGTNHA AIAVIKAG.

5. Odnyisg kat SHAWON KATACKEVAOTH

+ To mapdv MecOUETPO Exel OXESIAOTEI CUMPWVA UE To Evpwmaikd
Mpotumo EN1060, Mn emepBatikd mecopeTpa Mépog 1: Tevikég
ATTAITAOELG Kat MEPOC 3: ZUMTTANPWHATIKEG ATTAITAOELS yla
NAEKTPOUNXAVIKA CUCTHHATA HETPNONG APTNPLOKNAG THEONG.

+ Mée 1o mapov, n OMRON HEALTHCARE Co., Ltd. SnAwvel 611 o
padloe§onhiopdg Tumou HEM-7146T2-EBK cuppop@wveTtal Pe TV
Obnyia 2014/53/EE.

« To MA\Rpeg Keipevo g SnAwaong cuppdpewong tng EE SiatiBetat
oTnV mapakdatw dievBuvon oto internet:
www.omron-healthcare.com

« Autd to poidv OMRON mapdyetatl CUPPWVA PE TO AUOTNPO
ovotnua modtntag NG OMRON HEALTHCARE Co., Ltd., lamwvia. To
Baoiko e€dptnua Twv mecopeTpwv tng OMRON, mMou givat o
aodntrpag mieong, mapdyetal oTnv lamwvia.

+ AVOQEPETE OTOV KATAOKEVAOTH KAl TNV appodia apxr TOU KPATOUG
péNouG dTTou €xeTe TNV €6pa oag K&Be coBapd meploTaTikd ou
TIPOKUTITEL OE OXEON HE AUTH T CUOKEUN.

TNMAVTIKEG TIANPOPOPIEG OXETIKA HE TNV
nAektpopayvnTikyg cupBarotnra (EMC)

To HEM-7146T2-EBK mou kataokeuddetal anod tnv

OMRON HEALTHCARE Co., Ltd. cuppop@wveTal pe To TPATUTIO
NAEKTPOAYVNTIKAG cupBatotntag (EMC) EN60601-1-2:2015+A1:2021.
Mepaltépw TEKUNPIWON CUUPWVA UE TO CUYKEKPIUEVO TIPOTUTIO
EMC SiatiBetat otnv tomobeaia: www.omron-healthcare.com.
AvaTtp£€TE OTIG TANPOPOPIEG NAEKTPOMAYVNTIKNAG CUMBATOTATAG Yia
T0 HEM-7146T2-EBK otnv Tonobeoia Web.

TwoTH anoppPn autou Tov TpoiovTtog (AmoBAnta
NAEKTPIKOU Kal NAEKTPOVIKOU EEOTTAIGHOV)

H orjpavon auth endvw oto mpoidv f oTta
OUVOSEUTIKA TOU EVTUTIA UTTOONAWVEL OTL TO TTPOIOV
Sev TPETEL VA AMTOPPIMITETAL OTA OIKIAKA
anoppippata oto Téhog ¢ {wng Tou.

la va anotpéPete mMOavr KATACTPOPH TOU
nepiBaNovtog fy emdeivwon tng avBpwmvng vyeiag
e€autiag TG aNOYIoTNG amoppPng amoBAiTwy,
SlaxwpioTe auTO TO TTPOIOV Ao Ta AN €i0n ]
ATTOPPIMUATWY 0ag KAl AVOKUKAWOTE To urrelBuva

WOTe va mpowOnOei n S10pKG EMaVAPNOILOTIOINGN TWV UAKWY TTOPWV.

Ot oIKlaKoi XproTeg Ba PETEL va EMKOIVWVOUV EITE PE TOV
aVTIMTPOOWTO amd Tov oTTo{0 aydpAcav AuTO TO TTPOIOV E(TE PE TNV
UTIEVBUVN TOTTIKN APXK, YIA AETTTOUEPELEG OXETIKA E TO TTOU KAl TO
TIWG UITOPOUV VA EMOTPEPOUV AUTO TO AVTIKEIMEVO €TOL WOTE VA
AVAKUKAWOEI he TPOTTO ao@alr yla To TTEPIBANOV.

Ot eMXEIPNOEIG Ba TIPETTEL VA EMKOIVWVOUV LIE TOV TIPOUNBEUTH TOUG
Kal va EAEYX0UV TOUG OpOoUG Kal TIg TpoUTroBéaelg mou opilovtal oTo
oupBolato ayopdc. Auto to mpoiov Sev Ba mpémel va avapiyOei pe

AAAQ EUTTOPIKA ATTOPPIUUATA VIO OKOTIOUG améppPng.

Katnyopia mpoidvtog  HAekTpovikd o@uUYHOUavOUETPO

Meplypaen mpoiovtog  AutduaTo MECOUETPO Avw Bpayiova

Movtélo (Kwdikog) M2 Intelli IT+ (HEM-7146T2-EBK)
00dvn Yneolakn 086vn LCD
E[zg&zgl%?é 0 £wg 299 mmHg
EUpog pétpnong SYXTOAIKH: 60 éw¢ 260 mmHg
niieong aipatog AIAZTOAIKH: 40 éwg 215 mmHg
g:)%z;gimnom 40 £w¢ 180 maluoi / Aemto
Micon: £3 mmHg
AkpiBela S uypoi: £5% w¢ mPo¢ TNV €voelén Tng
086vng
Albykwon AuTOUATN HECW NAEKTPIKAG avTAiag

Extévwon aépa BaABida autéuatng eKTOVWONG TieoNG

To AekTIKO orjpa Kat Ta hoydtura Bluetooth® sival orjpata katatebévia
TIou avrjkouv oTtnV Bluetooth SIG, Inc. kat omoladAToTE XPrion auTwv
Twv onpatwv amd v OMRON HEALTHCARE Co., Ltd. mpayuatomoleitat
Katomy adelac. Ta uTTOAOITTA EUTTOPIKE OrATA KAl EUTTOPIKESG OVOLATTES
QAVHAKOULV OTOUG AVTIOTOIXOUG KATOXOUG TouG. H ovopaaia Apple kail to
Moyotumo Apple givai epmopikd orjpata tng Apple Inc. katatebévta otig
HIMA kat oe GANeC XWPEG Kal TIEPLOKEG. H ovopacia App Store givat ofpa
unnpeoiag tng Apple Inc. H ovopacia Google Play kai To Aoydtumo
Google Play €ivat epmopikd onpata tng Google LLC.

Manual de instrucdes

Medidor de tensao arterial automatico de braco
M2 Intelli IT+ (HEM-7146T2-EBK)

Por

Antes de utilizar, leia o Manual de instrucoes (1) e (2).

Para informacdes sobre os simbolos, consulte “Descricao dos simbolos” na parte

de tras do outro “Manual de instrugdes (1D".

Introducao

Obrigado por ter adquirido o medidor de tenséo arterial automético de
braco M2 Intelli IT+. Este medidor de tenséo arterial utiliza o método
oscilométrico de medicao da tensao arterial. Isto significa que este
medidor deteta 0 movimento do sangue através da artéria braquial e
converte os movimentos numa leitura digital. A tenséo arterial do
utilizador pode ser medida de forma nao invasiva e simples, permitindo
assim que individuos saudaveis, doentes com hipertensao e individuos
preocupados com o seu bem-estar obtenham uma indicagdo precisa
sobre quaisquer alteragoes da tensao arterial no conforto do proprio lar.

Instrugdes de seguranca

Este manual de instrugoes fornece informagdes importantes sobre o
medidor de tensdo arterial automatico de braco M2 Intelli IT+. Para
garantir a utilizagdo segura e adequada deste medidor, LEIA e
COMPREENDA todas estas instrucoes. Se nao compreender estas
instrucdes ou tiver duvidas, contacte o seu revendedor ou
distribuidor OMRON antes de tentar utilizar este medidor. Para
obter informacgédes especificas sobre a sua tensao arterial,
consulte o seu médico.

Objetivo previsto

Este dispositivo é um medidor digital que se destina a ser utilizado na
medicdo da tensdo arterial e da pulsagcdo em doentes adultos que
consigam entender este manual de instru¢ées com o intervalo de
circunferéncia de 17 - 42 cm. Os utilizadores podem ser os proprios
doentes. O dispositivo deteta o aparecimento de batimentos
cardiacos irregulares durante a medicéo e indica esta situacdo
mediante um simbolo com os resultados da medicédo. Foi concebido
principalmente para multiplas utilizagées por multiplos doentes num
ambiente doméstico.

Rececao e inspecao

Retire este medidor da embalagem e inspecione-o quanto a danos.
Se este medidor estiver danificado, NAO O UTILIZE e consulte o seu
revendedor ou distribuidor OMRON.

Informacoes importantes sobre seguranca

Antes de utilizar este medidor, leia as informagdes importantes sobre
seguranca neste manual de instrugées. Para sua seguranca, siga
cuidadosamente este manual de instrucoes.

Guarde-o para consulta futura. Para obter informacdes especificas
sobre a sua tensdo arterial, CONSULTE O SEU MEDICO.

Indica uma situagao potencialmente
perigosa que, se nao for evitada,
podera provocar danos fisicos graves
ou morte.

I A\ Adverténcia

« NAO utilize este medidor em bebés, criancas ou pessoas que
nao se possam exprimir.

+ NAO altere a medicacao com base nas leituras obtidas por este
medidor de tenséo arterial. Tome a medlcagao de acordo como
prescrito pelo seu médico. O médico é o UNICO qualificado
para diagnosticar e tratar a hipertensao arterial.

« NAO utilize este medidor num brago lesionado ou sujeito a
tratamento médico.

« NAO coloque a bragadeira no brago quando lhe estiver a ser
administrada medicagédo intravenosa ou uma transfuséo de sangue.

« NAO utilize este medidor em locais onde se encontre equlpamento
cirurgico de alta frequéncia (AF), imagens por ressonancia

gnética (IRM) ou t (TC). Caso contrario, o medidor
pode néo funcionar corretamente e/ou fornecer leituras incorretas.

« NAO utilize este medidor em ambientes com um teor elevado
de oxigénio ou perto de gases inflamaveis.

« Consulte o seu médico antes de utilizar este medidor se sofrer
de arritmias comuns, tais como pré-excitacao auricular ou
ventricular ou fibrilhacao auricular, arteriosclerose, ma
perfuséo, diabetes, gravidez, pré-eclampsia ou doenca renal.
TENHA EM ATENCAO que qualquer uma destas condigées para
além dos movimentos, tremores ou arrepios do paciente pode
afetar a leitura da medicéo.

« NUNCA efetue autodiagndsticos nem automedique-se com
base nas leituras. Consulte SEMPRE o seu médico.

« Para ajudar a evitar estrangulamento, mantenha o tubo de ar e
o cabo do adaptador de CA fora do alcance de bebés e criangas.

« Este produto contém pecas pequenas que podem causar o
perigo de asfixia se forem engolidas por bebés e criancas.

Transmissao de dados
« Este produto emite radiofrequéncias (RF) na banda de 2,4 GHz.
NAO utilize este produto em locais que proibam RF, como
avides ou hospitais. Desative a funcao Bluetooth® deste
medidor, retire as pilhas e/ou desligue o adaptador de CA nos
locais em que o uso de RF é proibido.

Manuseamento e utilizacdo do adaptador de CA

(acessorio opcional)

« NAO utilize o adaptador de CA se este medidor ou o cabo do
adaptador de AC estiver danificado. Se este medidor ou o cabo
estiver danificado, desligue a alimentacéao e desligue o
adaptador de CA de imediato da tomada.

« Ligue o adaptador de AC a uma tomada de tensao adequada.
NAO utilize numa ficha de tomadas muiltiplas.

« NUNCA ligue ou desligue o adaptador de CA da tomada
elétrica com as maos himidas.

« NAO desmonte nem tente reparar o adaptador de CA.

Manuseamento e utilizagao das pilhas
« Mantenha as pilhas fora do alcance de bebés e criancas.

Indica uma situagao potencialmente perigosa
que, se nao for evitada, podera provocar
danos fisicos ligeiros ou moderados no
utilizador ou no paciente ou podera danificar
0 equipamento ou outros materiais.

« Pare de utilizar este medidor e consulte o seu médico se sentir
irritagao da pele ou desconforto.

« Consulte o seu médico antes de utilizar este medidor num brago
com acesso ou terapia intravascular ou um shunt arteriovenoso
(A-V), uma vez que podem ocorrer interferéncias temporarias no
fluxo sanguineo e resultar em ferimentos.

« Consulte o seu médico antes de utilizar este medidor se tiver
sofrido uma mastectomia ou uma desobstrucao dos ganglios
linfaticos.

« Consulte o seu médico antes de utilizar este medidor se sofre de
graves problemas com o fluxo sanguineo ou prok sanguineo:
uma vez que a insuflacao da bragadelra pode causar equnmoses

« NAO efetue medigdes com maior frequéncia do que é
necessario, uma vez que podem ocorrer equimoses devido as
interferéncias no fluxo sanguineo.

« Insufle APENAS a bracadeira quando esta estiver colocada no braco.

« Retire a bracadeira caso esta nao comece a esvaziar durante
uma medigao.

« NAO utilize este medidor para nenhum outro propésito que
nao seja medir a tensao arterial.

« Durante a medicao, certifique-se de que nao se encontram
dispositivos méveis ou quaisquer outros dispositivos elétricos
que emitam campos eletromagnéticos a 30 cm deste medidor.
Caso contrario, o medidor pode nao funcionar corretamente e/
ou fornecer leituras incorretas.

« NAO desmonte nem tente reparar este medidor ou outros
componentes. Existe o risco de obter uma medigao imprecisa.

« NAO utilize num local com humidade ou num local onde exista
o risco de salpicos de agua para este medidor. Pode danificar
este medidor.

« NAO utilize este medidor num veiculo em movimento, como
por exemplo um carro ou aviédo.

« NAO deixe cair este medidor nem o sujeite a choques fortes ou
vibragoes.

« NAO utilize este medidor em locais com niveis elevados ou
baixos de humidade ou temperaturas elevadas ou baixas.
Consulte a secgao 3.

« Durante a medicéo, observe o braco para assegurar que o medidor
néo esta a causar o bloqueio prolongado da circulagao do sangue.

« NAO utilize este medidor com outro equnpamento elétrico
médico (EM) em simultaneo. Caso contrario, os dispositivos pode
néao funcionar corretamente e/ou fornecer leituras incorretas.

« Evite tomar banho, ingerir alcool ou cafeina, fumar, fazer exercicio
e comer pelo menos 30 minutos antes de efetuar uma medicéo.

« Descanse pelo menos 5 minutos antes de efetuar uma medigao.

« Retire a roupa justa ou pesada do braco quando efetuar uma
medicao.

« Mantenha-se imével e NAO fale enquanto efetuar uma medigéo.

« Utilize APENAS esta bracadeira em pessoas com uma circunferéncia
de brago dentro do intervalo especificado da bracadeira.

« Antes de efetuar uma medicao, certifique-se de que este

didor se adaptou a t atura iente. As medicdes
efetuadas apos uma mudan;a radical de temperatura podem
produzir leituras imprecisas. A OMRON recomenda que
aguarde aproximadamente 2 horas para o medidor aquecer ou
arrefecer até a temperatura especificada do ambiente de

/N\Precaucio
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Visor

Botao [Connection] (Meméria)
Botéao [START/STOP]
Compartimento das pilhas
Entrada do adaptador de CA
Tomada de ar

Bracadeira

Fichade ar

Tubo de ar
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utilizacao depois de ter estado arrumado a temperatura
maxima ou minima de armazenamento. Para obter mais
informacoes sobre a temperatura de funcionamento e
armazenamento/transporte, consulte a seccéo 3.

« NAO utilize este medidor apés o final da sua vida util.
Consulte a secgao 3.

+ NAO vinque a bragadeira ou o tubo de ar excessivamente.

« NAO dobre nem torga o tubo de ar enquanto procede auma
medicao. Isso podera causar ferimentos devido a interrupgao
do fluxo sanguineo.

« Para desligar a ficha de ar, puxe a ficha de ar de plastico na
base do tubo e nao o préprio tubo.

« APENAS utilize o adaptador de CA, a bracadeira, as pilhas e os
acessorios especificados para este medidor. A utilizacao de
adaptadores de CA, bragadeiras e pilhas nao suportados pode
danificar e/ou ser perigosa para este medidor.

« Utilize APENAS a bracadeira aprovada para este medidor. Com a
utilizacdo de outras bragadeiras, as leituras podem ser incorretas.

« Ainsuflagdo para uma tensao superior a necessaria pode
provocar equimoses no braco onde a bracadeira é aplicada.
NOTA: consulte “Se a tensao sistdlica estiver acima dos 210
mmHg” na seccao 8 do manual de instrugdes (2 ) para obter
informacoes adicionais.

Transmissao de dados

« NAO substitua as pilhas ou desligue o adaptador de CA
quando as leituras estiverem a ser transferidas para o
dispositivo inteligente. Esta acao podera resultar no
funcionamento incorreto deste medidor e na falha da
transferéncia dos dados de tenséo arterial.

Manuseamento e utilizacao do adaptador de CA

(acessorio opcional)

« Insira completamente o adaptador de CA na tomada.

« Quando desligar o adaptador de CA da tomada, certifique-se
de que puxa o adaptador de CA em seguranga. NAO puxe pelo
cabo do adaptador de CA.

» Quando manusear o cabo do adaptador de CA:

NAO o danifique.

NAO o parta.

NAO o adultere.

NAO o comprima.

NAO o dobre nem puxe com forca.

NAO o torca.

NAO o utilize se estiver enredado.

NAO o coloque por baixo de objetos pesados.

« Limpe o p6 do adaptador de CA.

« Desligue o adaptador de CA da tomada se néo estiver a ser
utilizado.

« Desligue o adaptador de CA da tomada antes de limpar este
medidor.

Manuseamento e utilizacao das pilhas

+ Ao colocar as pilhas, TENHA EM ATENCAO a sua polaridade.

« Utilize APENAS 4 pilhas “AA” alcalinas ou de manganés neste
medidor. NAO utilize outro tipo de pilhas. NAO utilize pilhas
novas e usadas ao mesmo tempo. NAO utilize pilhas de marcas
diferentes ao mesmo tempo.

« Se pretender nao utilizar este medidor durante um longo
periodo de tempo, retire as pilhas.

« Se o liquido das pilhas entrar em contacto com os olhos lave-os
imediatamente com agua limpa em abundancia. Consulte
imediatamente o seu médico.

« Se o liquido das pilhas entrar em contacto com a pele, lave-a
imediatamente com agua morna limpa em abundancia.
Consulte o seu médico se a irritagéao, o ferimento ou a dor
persistir.

« NAO utilize pilhas apés a sua data de validade.

« Verifique periodicamente as pilhas para assegurar o seu bom
estado de funcionamento.

J] Avisos gerais

+ Quando efetua medi¢des no braco direito, o tubo de ar deve ficar
ao lado do cotovelo. Certifique-se de que nao apoia o braco sobre
otubodear.

« A tensdo arterial pode diferir entre o brago direito e esquerdo, e
pode dar origem a um valor de medigéo diferente. Efetue sempre
as medigdes no mesmo braco. Se os valores dos dois bragos
divergirem consideravelmente, consulte o seu médico para saber
em qual deve efetuar as medicoes.

«+ Quando utilizar um adaptador de CA opcional, certifique-se de que
nao coloca o medidor num local em que seja dificil ligar e desligar
o adaptador de CA.

- Para parar uma medicao, prima o botdo [START/STOP] durante uma
medicao.

Manuseamento e utilizacao das pilhas

« A eliminagao das pilhas usadas deve ser efetuada em

conformidade com a legislagéo local.

« As pilhas fornecidas poderdo ter uma duracdo mais curta do que
pilhas novas.

1. Mensagens de erro e resolucao de
problemas
Se ocorrer qualquer um dos seguintes problemas durante a medicéo,

certifique-se de que ndo se encontram outros dispositivos elétricos a
30 ¢cm da unidade. Se o problema persistir, consulte a seguinte tabela.

Indicacao/ Causa =
. Solucao
Problema possivel
O botao Prima o botao [START/STOP]
[START/STOP] foi | de novo para desligar o
premido medidor. Depois de inserira
enquanto a ficha de ar firmemente e
bragadeira ainda |aplicar a bracadeira
nao estava corretamente, prima o
colocada. botéo [START/STOP].
' Aficha de ar ndo
esta ) .
E ' completamente prsnaaflcha dear
ligada ao irmemente.
aparece ou a medidor

bragadeira ndo

insufla. Coloque corretamente a
bragadeira e, em seguida,
efetue outra medicao.
Consulte a seccdo 6 do

manual de instrucoes (2).

A bracadeira ndo
esta colocada
corretamente.

Substitua a bragadeira pela
nova. Consulte a secgéo 12
do manual de instrugdes (2).

Existe fuga de ar
na bracadeira.

Se o utilizador se
mexer ou falar

durante uma Mantenha-se imével e ndo

medicio e a fale durante a medicéo. Se
bracadeiranao | ‘E2"aparecer

insuflar o repetidamente, insufle
suficiente. manualmente a bragadeira

até que a pressao sistdlica
esteja 30 a40 mmHg acima
do resultado das medicoes

aparece ou uma
medi¢ao ndo é
concluida apds a

Como a pressao
sistolica estd

bracadeira insuflar. |acimade | anteriores. Consulte a
g10mmF||9,nao seccao 8 do manual de
€ possive instrucoes (2 ).
efetuar uma coes(2)
medicao.

Néo toque na bracadeira

Ainsuflagdo da | nem dobre o tubo de ar

bragadeira enquanto procede a
excede a pressdo | medicdo. Se insuflar a
maxima bragadeira manualmente,
aparece permitida. consulte a seccao 8 do
manual de instrucoes (2).
Moveu-se ou
falou durante a
E q medicao. As Mantenha-se imével e nao
vibragoes fale durante a medigao.
aparece prejudicam a
medicao.




Indicagao/ Causa . Medidor: aproximadamente 250 g
: Solucao Peso (excluindo pilhas)
Problema posswel Bracadeira: aproximadamente 170 g
Coloque corretamente a ) ) Medidor: 103 mm (L) x 82 mm (A) x
E S bracadeira e, em seguida, Dimensoes (valor 140 mm (C)
efetue outra medicao. aproximado) Bracadeira: 145 mm X 594 mm (tubo
aparece Consulte a sec¢do 6 do de ar: 750 mm)
manual de instrugées (2). Circunferéncia de bragadeira 17 a 42 cm (bragadeira incluida: 22 a
/ / A pulsagdo ndo é | Mantenha-se imovel e aplicavel ao medidor 42 cm)
aparece detetada sentado corretamente Memoria Guarda até 30 leituras
corretamente. | durante a medicao. Medidor, bracadeira (HEM-RML31),
[ ) Se o simbolo “ " indice 4 pilhas “AA", estojo de arrumacao,
P Manual de instrucdes (1) e (2),

continuar a aparecer,
recomendamos que
consulte o seu médico.

ndo pisca durante
uma medi¢ao

Prima novamente o botao
[START/STOP]. Se o simbolo
“Er" continuar a ser
apresentado, contacte o seu

Funcionamento
incorreto do

Er

aparece medidor. revendedor ou distribuidor
OMRON.
?or;‘;dlﬂgr nao Siga as instrugdes
estabeglecer apresentadas na aplicacdo
ligacio a0 “OMRON connect”. Se o
d?s gositivo simbolo “Err” continuar a
-r intgli ente ou ser apresentado apds
trans?nitir verificar a aplicacéo,
aparece corretamente os | contacte oseu revendedor
dados ou distribuidor OMRON.
Consulte a seccéo 5 do
0 medidor esta a | Manual de instrucdes (2)
aguardar o para o emparelhamento do
emparelhamento medidor com o dispositivo
b ~. | inteligente ou prima o
pisca icr(l)trgligg;‘st’;os't'vo botdo [START/STOP] para
’ cancelar o emparelhamento
e desligar o medidor.
Mais de 24

leituras néo sdo
transferidas.

0 medidor nao Emparelhe ou transfira as

esta K e
leituras para a aplicagéo
pisca ﬁn‘;%aorzlcr:ado OU 1 “OMRON connect” para
d?s Ositivo manté-las na memoria da
intgligente aplicacédo e eliminar este

simbolo de erro.

Ha 30 leituras na
memoria para

aparece transferir.
E recomendado substituir
ﬂ ‘= As pilhas est3o todas as 4 pilhas por outras
- fracas. Eovas.l 503 d
pisca onsulte a sec¢do 3 do

manual de instrugées (2).

H

aparece ou o As pilhas estao

Substitua de imediato todas

medidor desliga-se | esgotadas. as 4 pilhas por outras novas.
mzsperatdamente Consulte a seccdo 3 do
urante uma ; 5
= manual de instrugoes (2).
medicao. ¢

As pilhas estao
. esgotadas.
N&ao aparece nada

Verifique se as pilhas estao
instaladas corretamente.
Consulte a secgdo 3 do
manual de instrugoes (2).

As polaridades
das pilhas ndo
estdo alinhadas
corretamente.

no visor do
medidor.

Atensao arterial varia constantemente. Muitos
fatores, como o stress, o horario da medicéo e/
ou a forma como a bragadeira é colocada,
podem afetar a tensao arterial. Reveja a secgao
2 do manual de instrugées (2).

As leituras parecem
demasiado
elevadas ou baixas.

Siga as instrucdes apresentadas no dispositivo
inteligente ou visite a seccéo “Ajuda”na
aplicacdo “OMRON connect” para obter mais
assisténcia. Se o problema persistir, contacte o
seu revendedor ou distribuidor OMRON.

Ocorre qualquer
outro problema de
comunicagao.

Prima o botdo [START/STOP] para desligar o
medidor e prima-o novamente para efetuar
uma medicdo. Se o problema persistir, retire
todas as pilhas e aguarde 30 segundos. Instale
novamente as pilhas.

Se o problema persistir, contacte o seu
revendedor ou distribuidor OMRON.

Ocorre qualquer
outro problema.

2. Manutencao

2.1 Manutencao

Para proteger o medidor contra danos, respeite as seguintes
indicacoes:

« Modificagdes nao aprovadas pelo fabricante invalidam a
garantia do utilizador.

| A\ Precaucao

« NAO desmonte nem tente reparar este medidor ou outros
componentes. Existe o risco de obter uma medicéo imprecisa.

2.2 Arrumacao
Mantenha o medidor no estojo quando néo estiver em uso.

1. Ajuste cuidadosamente o tubo de ar dentro da
bracadeira.

Nota
« Nao dobre nem vinque o tubo de ar excessivamente.

2. Coloque o medidor e os outros componentes no estojo
de arrumacao.

Né&o armazene o medidor e outros componentes:

« Se 0 medidor e os outros componentes estiverem molhados.

« Em locais expostos a temperaturas extremas, humidade, luz
solar direta, poeira ou vapores corrosivos, tais como lixivia.

« Em locais expostos a vibragdes ou choques.

2.3 Limpezado medidor

« Nao utilize detergentes abrasivos ou volateis.

« Utilize um pano seco e macio ou um pano macio humedecido com
sabdo suave (neutro) para limpar o medidor e a bracadeira e, em
seguida, seque-0s com um pano seco.

« Nao lave nem submerja o medidor e a bragadeira ou outros
componentes em dgua.

« Nao utilize gasolina, diluentes ou solventes semelhantes para
limpar o medidor e a bracadeira ou outros componentes.

2.4 Afericao e servico

« A precisao deste medidor de tensao arterial foi cuidadosamente
testada e concebida para uma vida util longa.

« Em geral, recomenda-se que mande inspecionar o aparelho a cada
dois anos, para garantir o seu correto funcionamento e a sua
fiabilidade. Consulte o revendedor autorizado OMRON ou os
servigos de apoio ao cliente da OMRON na morada indicada na
embalagem ou na documentacao fornecida.

3. Especificacoes

Categoria de produto Esfigmomanometros eletrénicos

Medidor de tenséo arterial

Descricao do produto automatico de braco

Modelo (Cédigo) M2 Intelli IT+ (HEM-7146T2-EBK)

Visor Visor digital LCD
Intervalo de tensdo da 02299 mmH
bragadeira 9

Intervalo de medicdo da
tensdo arterial

SYS: 60 a 260 mmHg
DIA: 40 a 215 mmHg

Intervalo de medicao da 40 a 180 batimentos/min.

pulsagao
Pressao arterial: £3 mmHg
Precisao Pulsagao: £5% da leitura
apresentada
Insuflagao Automatica por bomba elétrica

Vélvula automatica de seguranca de

Esvaziamen =
svaziamento pressdo

Método de medicao Método oscilométrico

Método de transmissao Bluetooth® Low Energy

Intervalo de frequéncia: 2,4 GHz
(2400 - 2483,5 MHz)

Modulagdo: GFSK

Poténcia radiada efetiva: < 20 dBm

Comunicagédo sem fios

Modo de funcionamento Funcionamento continuo

Medidor: P20

Adaptador de CA opcional:
IP21 para HHP-CMOT,

IP22 para HHP-BFHO1

Classificagéo IP

Classificagao DC6V4W

4 pilhas “AA” 1,5 V ou adaptador de
CA opcional (CA de entrada
100-240V 50-60Hz0,12-0,065 A)

Fonte de alimentacao

Aproximadamente 500 medi¢oes
(Utilizando pilhas alcalinas novas e a
bracadeira incluida. Dependendo do
tipo de pilha e de bracadeira.)

Vida util das pilhas

Medidor: 5 anos ou 30 000 utilizagdes,
0 que ocorrer primeiro. /

Bragadeira: 5 anos ou

10 000 utilizagdes,

0 que ocorrer primeiro. /

Adaptador de CA opcional: 5 anos

Periodo de duracdo (Vida util)

+10a+40°C/15a90% HR

Condigdes de funcionamento (sem condensagéo) / 800 a 1060 hPa

-20a+60°C/10a90% HR
(sem condensacéo)

Condicdes de
armazenamento/transporte

Passe de tenséo arterial

Equipamento internamente
fornecido pela ME (quando utilizar
apenas pilhas)

Equipamento EM Classe Il
(adaptador de CA opcional)

Protecdo contra choques
elétricos

Parte aplicada Tipo BF (bragadeira)

Nota

- Estas especificacdes estao sujeitas a alteragdes sem aviso prévio.

« Este medidor foi clinicamente investigado de acordo com os
requisitos da norma EN ISO 81060-2:2014 e cumpre as normas
EN ISO 81060-2:2014 e EN 1SO 81060-2:2019+A1:2020 (excluindo
pacientes gravidas e com pré-eclampsia). No estudo de validacao
clinica, o K5 foi utilizado em 85 individuos para determinagao da
tensdo arterial diastdlica.

« Classificagao IP em niveis de protegao fornecidos por invélucros de
acordo com a norma |IEC 60529. Este medidor e o adaptador de CA
opcional estdo protegidos contra objetos estranhos solidos com
12,5 mm de didmetro e maiores, como por exemplo um dedo.

O adaptador de CA opcional HHP-CMO01 esta protegido contra gotas
de dgua caidas na vertical que possam causar problemas durante o
funcionamento normal. O adaptador de CA opcional HHP- BFHO1
estd protegido contra gotas de agua caidas de forma obliqua que
possam causar problemas durante o funcionamento normal.

« A classificacdo do modo de funcionamento cumpre com a norma
IEC 60601-1

Acerca das interferéncias na comunicacao sem fios

A opgao Bluetooth do produto é utilizada para ligar a aplicagdes
dedicadas em dispositivos moveis com vista a sincronizacdo de dados
de data/hora do dispositivo movel para o produto e a sincronizacédo
dos dados de medicdo do produto para o dispositivo mével.

A realizacao de outros tipos de tratamento de dados no dispositivo
mdvel estd ao critério do utilizador. Este produto funciona numa
banda ISM néo licenciada a 2,4 GHz, cujas ondas de radio podem ser
intercetadas por terceiros, de forma propositada ou acidental, para
quaisquer fins desconhecidos. Caso este produto seja utilizado junto
de outros dispositivos sem fios, incluindo micro-ondas e LAN sem fios,
que funcionem na mesma banda de frequéncia deste produto, hd a
possibilidade de ocorréncia de interferéncias.

Se ocorrerem interferéncias, interrompa o funcionamento dos
outros dispositivos ou reposicione este produto para um local
afastado dos outros dispositivos sem fios antes de tentar utiliza-lo.

4. Garantialimitada

Obrigado por ter adquirido um produto OMRON. Este produto foi

concebido com materiais de elevada qualidade, tendo sido tomado

um grande cuidado no seu fabrico. Foi projetado para ir de encontro

as suas necessidades, desde que seja utilizado devidamente e

mantido de acordo com o manual de instrugées.

Este produto tem garantia OMRON por um periodo de 5 anos apds a

data de aquisigdo. O fabrico, mao-de-obra e materiais adequados deste

produto séo garantidos pela OMRON. Durante este periodo de garantia,

a OMRON ira, sem se cobrar de mao-de-obra ou pecas, reparar ou

substituir o produto defeituoso ou quaisquer pegas defeituosas.

A garantia ndo cobre nada do seguinte:

A. Custos de transporte e riscos do transporte.

B. Custos de reparagdes e/ou defeitos resultantes de reparagdes
efetuadas por pessoas ndo autorizadas.

C. Inspegdes periddicas e manutengéo.

D. Falha ou desgaste de acessorios opcionais ou outros acessorios, para

além do dispositivo principal, salvo o explicitamente acima garantido.

E. Custos decorrentes da nao-aceitacao de uma reclamacao (os quais
serdo cobrados).

F. Danos de qualquer tipo, inclusive pessoais, provocados
acidentalmente ou por utilizagao indevida.

G. O servico de afericdo nao é abrangido pela garantia.

H. Os acessdrios opcionais tém um (1) ano de garantia a contar da
data de aquisicao. As pecas opcionais incluem, entre outros, os
seguintes itens: bragadeira e tubo da bracadeira.

Caso o servico de garantia seja necessario, contacte o revendedor ao
qual adquiriu o produto ou um distribuidor autorizado da OMRON.
Consulte a morada indicada na embalagem/documentacao do
produto ou contacte o seu revendedor especializado. Se tiver
dificuldades em encontrar os servicos de apoio ao cliente da OMRON,
contacte-nos para obter informagoes:

www.omron-healthcare.com

A reparacao ou substituicdo ao abrigo da garantia ndo dé origem a
qualquer extenséo ou renovacao do periodo de garantia.

A garantia é apenas concedida se o produto for devolvido completo,
juntamente com a fatura ou o recibo original emitido em nome do
consumidor pelo revendedor.

5. Orientacées e declaracao do fabricante

« Este medidor de tenséo arterial foi concebido de acordo com a
norma europeia EN1060, Esfigmomandémetros nao invasivos -
Parte 1:Requisitos gerais e Parte 3: Requisitos suplementares para
sistemas eletromecanicos de medicéo da tenséo arterial.

+ A OMRON HEALTHCARE Co., Ltd. declara que o equipamento de
radio tipo HEM-7146T2-EBK esta em conformidade com a
Diretiva 2014/53/UE.

« O texto integral da declaragao de conformidade da UE esta
disponivel no seguinte endere¢o: www.omron-healthcare.com

« Este produto OMRON é produzido de acordo com o rigoroso
sistema de qualidade da OMRON HEALTHCARE Co., Ltd., Japéo.

O componente principal dos medidores de tensdo arterial OMRON,
que é o sensor de pressao, é produzido no Japao.

- Reporte ao fabricante e a autoridade competente do Estado-
Membro onde esteja localizado qualquer incidente grave que
tenha ocorrido com este dispositivo.

Informacgdes importantes relativas a
Compatibilidade Eletromagnética (CEM)

O HEM-7146T2-EBK fabricado pela OMRON HEALTHCARE Co., Ltd.
estd em conformidade com a norma EN60601-1-2:2015+A1:2021
relativa a compatibilidade eletromagnética (CEM).

Esta disponivel uma documentacéo adicional sobre esta norma CEM
(EMC na sigla em inglés) em: www.omron-healthcare.com.
Consulte as informacdes acerca da CEM relativas ao
HEM-7146T2-EBK no website.

Eliminacao correta deste produto (residuos de
equipamentos elétricos e eletrénicos)

Brugsanvisning

Automatisk blodtryksapparat til overarmen
M2 Intelli IT+ (HEM-7146T2-EBK)

Laes brugsanvisning (1) og (2) fer brug.

Se "Symbolbeskrivelse" pa bagsiden af den anden "Brugsanvisning (1"

vedrgrende symboloplysninger.

Indledning

Tak fordi du har kebt automatisk blodtryksapparat M2 Intelli IT+ til
overarmen. Dette blodtryksapparat anvender den oscillometriske
metode til blodtryksmaling. Det betyder, at apparatet maler
blodgennemstrsmningen gennem arteria brachialis og konverterer
dette til en digital maling. Brugerens blodtryk kan males ikke-invasivt
og enkelt i hjemmet og giver raske personer, patienter med
hypertension og sundhedsbevidste personer mulighed for at fa en
ngjagtig maling af blodtryksaendringer i en almindelig situation i
hjemmet.

Sikkerhedsanvisninger

Denne brugervejledning indeholder vigtige oplysninger om det
automatiske blodtryksapparat M2 Intelli IT+ til overarmen. LAS og
FORSTA alle disse anvisninger, sa apparatet bruges sikkert og korrekt.
Kontakt din OMRON-forhandler eller -distributor, for du forseger
at bruge apparatet, hvis du ikke forstar disse anvisninger eller
har spergsmal. Kontakt din laege for at fa specifikke oplysninger
om dit eget blodtryk.

Tilsigtet formal

Dette er et digitalt overvagningsmaleapparat, der er beregnet til at
male blodtrykket og pulsen pa voksne personer, der kan forsta
brugsanvisningen og har en armomkreds pa 17-42 cm. Brugere kan
selv veere patienter. Apparatet registrerer uregelmaessig hjerterytme
under mélingen og angiver dette via et symbol sammen med
maéleresultaterne. Det er hovedsageligt designet til flergangsbrug af
flere patienter ved generel hjemmebrug.

Modtagelse og inspektion

Tag apparatet ud af pakken, og inspicer det for beskadigelse. BRUG
IKKE apparatet, hvis det er beskadiget, men kontakt din OMRON-
forhandler eller -distributer.

Vigtige sikkerhedsoplysninger

Lees Vigtige sikkerhedsoplysninger i denne brugervejledning, fer du
bruger apparatet. Folg denne brugervejledning ngje af hensyn til din
sikkerhed.

Gem den til senere brug. KONTAKT DIN LAGE for at fa specifikke
oplysninger om dit eget blodtryk.

Angiver en potentielt farlig situation
som, hvis den ikke undgas, kan
forarsage ded eller alvorlig
personskade.

A Advarsel

« Brug IKKE apparatet pa spadbgrn, sma born eller personer,
som ikke kan udtrykke deres samtykke.

« Medicin ma IKKE justeres pa grundlag af blodtryksapparatets
maleresultater. Tag medicin efter laegens anvisninger. Det er
KUN leeger, som er kvalificerede til at diagnosticere og behandle
hgjt blodtryk.

« Brug IKKE apparatet pa en tilskadekommet arm eller en arm,
der behandles.

« Laeg IKKE armmanchetten om armen, nar der er anlagt et
intravengst drop eller en blodtransfusion i armen.

« Brug IKKE apparatet i omrader med hgjfrekvent (HF), kirurgisk
udstyr, MR- (magnetisk resonans), eller CT-
(computertomografi) scannere. Det kan medfore forkert drift
af apparatet og/eller en ungjagtig maling.

« Brug ikke apparatet i atmosfarer med hgjt iltindhold eller i
nzerheden af brandfarlig gas.

« Kontakt din laege, for du bruger apparatet, hvis du har
almindelige arytmier sasom atriale eller ventrikulaere
ekstrasystoler eller atrieflimren, arteriosclerose, forringet
perfusion, diabetes, er gravid eller har praeeklampsi eller
nyrelidelser. BEMARK, at ud over disse forhold kan malingen
ogsa pavirkes af patientbevaegelse, -rystelse eller -skalven.

« Stil ALDRIG selv en diagnose, og pabegynd ikke en behandling
pa basis af resultaterne. Kontakt ALTID din laege.

« Hold luftslangen og lysnetadapterens ledning uden for bgrns
raekkevidde.

« Produktet indeholder sma dele, der er forbundet med
kvaelningsfare, hvis de sluges af barn.

Dataoverforsel

« Dette produkt udsender radiofrekvens (RF) i 2,4 GHz-bandet.
Brug IKKE dette produkt pa steder, hvor brugen af RF er
begreenset, f.eks. pa et fly eller pa hospitaler. Deaktiver
Bluetooth®-funktionen i apparatet, tag batterierne ud, og/eller
tag lysnetadapterens stik ud af stikkontakten i omrader, hvor
brugen af RF er begraenset.

Lysnetadapter (ekstraudstyr), handtering og brug

« Brug IKKE lysnetadapteren, hvis apparatet eller
lysnetadapterens ledning er beskadiget. Hvis apparatet eller
Iedningen er beskadiget, skal du slukke for strammen og

gaende tage Iysnetadapterens stik ud af stikkontakten.

Este simbolo, presente no produto ou na respetiva
documentacao, indica que o produto nao deve ser
eliminado juntamente com outros residuos urbanos
no final do seu periodo de vida util.

Para evitar possiveis efeitos negativos no meio
ambiente ou na saude publica causados pela
eliminacdo nédo controlada de residuos, separe este
produto de outros tipos de residuos e recicle-o de
forma responsavel, a fim de promover uma
reutilizagao sustentavel dos recursos.

Os utilizadores néo profissionais devem contactar o revendedor ao
qual tenham adquirido este produto ou as entidades oficiais locais,
para saberem como e onde podem levar este produto para que seja
reciclado de forma segura.

Os utilizadores profissionais devem contactar o fornecedor e verificar
os termos e condi¢des do contrato de compra. Este produto ndo deve
ser misturado com outros residuos comerciais para eliminacao.

A marca e os logétipos da palavra Bluetooth® sao marcas registadas
da Bluetooth SIG, Inc. e a utilizacdo destas marcas pela

OMRON HEALTHCARE Co,, Ltd. é feita mediante licenca. Outras
marcas ou homes comerciais pertencem aos respetivos proprietarios.
Apple e o logétipo Apple sao marcas comerciais da Apple Inc.,
registadas nos EUA e noutros paises e regides. App Store é uma marca
de servico da Apple Inc. Google Play e o logétipo Google Play sdo
marcas comerciais Google LLC.

. Saet lysnetadapteren i en egnet stikkontakt. Ma IKKE sluttes til
en stikdase med flere udtag.

« Seet ALDRIG lysnetadapterens stik i, og tag det aldrig ud af
stikkontakten, med vade hander.

« Forsgg IKKE at adskille eller reparere lysnetadapteren.

Handtering og brug af batterier
« Opbevar batterier uden for bgrns raekkevidde.
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Display

®®

Knappen [Forbindelse]
(Hukommelse)

[START/STOP]-knap
Batterikammer

Stik til AC-adapter
Udtag

Armmanchet
Luftstik

SISINIGIICI®)

Luftslange

« UNDLAD at folde armmanchetten eller luftslangen for meget.

« Fold eller knaek IKKE luftslangen sammen, mens malingen
foretages. Det kan forarsage tilskadekomst, fordi blodomligbet
afbrydes.

« Nar du tager luftstikket ud, skal du traekke i luftstikket ved
bunden af slangen, ikke i selve slangen.

« Brug KUN den lysnetadapter, armmanchet, de batterier og det
tilbehor, der er specificeret for dette apparat. Brug af ikke
understottede lysnetadaptere, armmanchetter og batterier
kan beskadige og/eller gdelegge apparatet.

« Brug KUN den armmanchet, der er godkendt til dette apparat.
Brug af andre armmanchetter kan give forkerte malinger.

« Ved oppustning til et hgjere tryk end ngdvendigt kan det
medfgre bla meerker, hvor manchetten er anlagt. BEM/ARK: Se
"Hvis det systoliske tryk er mere end 210 mmHg" i afsnit 8 i
brugervejledningen (2) for at fa flere oplysninger.

Dataoverforsel
« Udskift IKKE batterierne, og tag ikke lysnetadapterens stik ud
af stikkontakten, mens malinger overfores til smartenheden.
Det kan medfore forkert funktion af apparatet og forhindre
overforsel af dine blodtryksdata.

Lysnetadapter (ekstraudstyr), handtering og brug

« Seet Iysnetadapterens stik helt ind i stikkontakten.

« Traek forsigtigt i Iysnetadapteren, nar du fjerner den fra
stikkontakten. Traek IKKE i lysnetadapterens |

« Ved handtering af Iysnetadapterens ledning:

Ma IKKE beskadiges.

Ma IKKE gdelaegges.

Ma IKKE aendres.

Ma IKKE komme i klemme.

Ma IKKE bgjes eller treekkes i med magt.

Ma IKKE drejes.

Den ma IKKE bruges, hvis den ligger i en bunke.
Den ma IKKE placeres under tunge genstande.

« Renger lysnetadapterens for stov.

« Tag lysnetadapterens stik ud af stikkontakten, nar
lysnetadapteren ikke er i brug.

« Tag AC-adapterens stik ud af stikkontakten for afterring af
apparatet.

Handtering og brug af batterier

« Seet IKKE batterierne i med forkert polaritet.

« Brug KUN 4 alkaline- eller manganbatterier starrelse "AA" til
dette apparat. Brug IKKE andre typer batterier. Brug IKKE nye
og gamle batterier Brug IKKE batterier af forskellige
maerker sammen.

« Tag batterierne ud af apparatet, hvis det ikke skal bruges i
lzengere tid.

« Hvis du far batteriveeske i gjnene, skal du omgaende skylle
med rigelige meaengder rent vand. Seg omgaende laege.

« Hvis du far batteriveeske pa huden, skal du omgaende skylle
med rigelig derrent, | 1t vand. Sgg laege i tilfeelde
af vedvarende |rr|tat|on, sar eller smerte.

« Brug IKKE batterier efter deres udlgbsdato.

« Kontroller jaevnligt batterierne for at sikre, at de er i god
tilstand.
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Armmanchetomkreds
passende til apparatet

17 til 42 cm (medfglgende
armmanchet: 22 til 42 cm)

Hukommelse Gemmer op til 30 mélinger

Apparat, armmanchet (HEM-RML31),
4 batterier str. "AA", opbevaringsetui,

brugervejledning (1) og(2),
blodtrykspas

Indholdsfortegnelse

Internt stremforsynet ME-udstyr (nar
Beskyttelse mod elektrisk der kun bruges batterier)
sted Klasse Il ME-udstyr (lysnetadapter
som ekstraudstyr)

Anvendt del Type BF (armmanchet)

Display/ .. .
Mulig arsa Lasnin
Problem 9 9 2 9
Tryk pa knappen
[START/STOP] igen.
'- Der er fejl ved Kontakt OMRON-
apparatet. forhandleren eller
vises -distributgren, hvis "Er"
fortsat vises.
Folg vejledningen i
appen "OMRON
. connect". Hvis
B oo (SRS
rr en smartenhed eller | V1€S efter kontrol af
appen, skal du rette
vises sende data korrekt. henvendelse il
OMRON-forhandleren
eller -distributoren.
Se afsnit 5 i
brugervejledningen
(2) vedrerende
Apparatet venter pa | parring af apparatet
parring med med smartenheden,
blinker smartenheden. eller tryk pa knappen

[START/STOP] for at
annullere parringen
og slukke apparatet.

Mere end 24 malinger
overfores ikke.

£
e

Par eller overfor dine

Apparatet er ikke malinger til appen

Bemaerk

« Disse specifikationer kan andres uden varsel.

« Dette apparat er klinisk undersggt i henhold til kravene i
EN 1SO 81060-2:2014 og opfylder EN I1SO 81060-2:2014 og
EN ISO 81060-2:2019 + A1:2020 (undtagen gravide patienter og
patienter med praeeklampsi). | den kliniske
valideringsundersggelse blev K5 udfert pa 85 testpersoner for at
fastsla det diastoliske blodtryk.

« IP-klassifikationen er den beskyttelsesgrad, der ydes af kabinetter i
henhold til IEC 60529. Dette apparat og lysnetadapteren
(ekstraudstyr) er beskyttet mod massive fremmedlegemer med en
diameter pa 12,5 mm og starre som f.eks. en finger.
Lysnetadapteren (ekstraudstyr) (HHP-CMO1) er beskyttet mod
lodret faldende vanddréber, som kan forarsage problemer under
normal drift. Lysnetadapter HHP-BFHO1 (ekstraudstyr) er beskyttet
mod skrét faldende vanddraber, der kan forarsage problemer
under normal drift.

« Funktionen klassificeret i henhold til IEC 60601-1.

blinker parret eller sluttet til | "OMRON connect’, sa
smartenheden. du kan bevare dem i
hukommelseniappen,
. | hvorefter dette
o Der er 30 mélingeri  |fejlsymbol forsvinder.
-7 hukommelsen til
vises overforsel.
Det anbefales at
udskifte alle 4 batterier
E Lav batteristand. ?eeadf:n%sé i

blinker brugervejledningen

Om forstyrrelse af tradles kommunikation
Bluetooth-indstillingen i produktet anvendes til at oprette forbindelse
til dedikerede apps pa mobilenheder for at synkronisere dato-/
tidsdata fra mobilenheden til produktet og synkronisere maledata fra
produktet til mobilenheden. Yderligere handtering af data pa
mobilenheden er op til brugeren. Dette produkt arbejder pa et
ulicenseret 2,4 GHz ISM-band, hvor tredjepart kan opfange
radiobelgerne bevidst eller tilfaeldigt med et ukendt formal. Hvis dette
produkt anvendes i naerheden af andre tradlgse enheder som f.eks.
mikrobglge og tradlest LAN, der arbejder pa samme frekvensband
som dette produkt, er der risiko for, at der kan opsta interferens.

Hvis der opstar interferens, skal du stoppe brugen af de andre
apparater eller flytte dette produkt veek fra andre tradlase enheder,
for du forseger at bruge det.

Udskift straks alle

4 batterier med nye. Se
afsnit3i
brugervejledningen
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vises, ellerapparatet
slukkes uventet
under en maling.

Batterierne er flade.

Batterierne er flade.

Kontroller batterierne
for korrekt placering.
Se afsnit 3 i
brugervejledningen

Der vises intet i
apparatets display. | Batteriernes poler

vender forkert.

Blodtrykket varierer konstant. Mange faktorer
kan pavirke dit blodtryk, f.eks. stress,
tidspunkt pa dagen, og hvordan
armmanchetten er monteret. Laes afsnit 2 i
brugervejledningen (2).

Malingerne
forekommer for
heje eller for lave.

Folg vedledningen i smartenheden, eller se
afsnittet "Hjeelp" i appen "OMRON connect”
for at fa yderligere hjaelp. Kontakt OMRON-
forhandleren eller -distributaren, hvis
problemet varer ved.

Der er opstaet et
andet kommunika-
tionsproblem.

Tryk pa knappen [START/STOP] for at slukke
apparatet, og tryk derefter pa den igen for at
foretage en méling. Tag alle batterierne ud, og
vent i 30 sekunder, hvis problemet fortszetter.
Seet derefter batterierne i igen.

Kontakt OMRON-forhandleren eller
-distributeren, hvis problemet varer ved.

Der opstar andre
problemer.

2. Vedligeholdelse

2.1 Vedligeholdelse

Folg nedenstaende anvisninger for at beskytte apparatet mod
beskadigelse:

« Eventuelle &endringer, som producenten ikke har godkendt,
gor brugergarantien ugyldig.

| A\ Forholdsregel

« Apparatet eller dets komponenter méa IKKE skilles ad eller forseges
repareret. Det kan forarsage en ungjagtig maling.

B Generelle bemaerkninger

« Nar du foretager en maling pa hgjre arm, skal luftslangen sidde pa
siden af din albue. Pas pé ikke at hvile armen pa luftslangen.

« Blodtrykket kan variere mellem hgjre og venstre arm, hvilket kan
medfere forskellige mélevaerdier. Foretag altid malinger pd samme
arm. Hvis vaerdierne mellem armene afviger vaesentligt, skal du
sporge laegen, hvilken arm du skal bruge til mélingerne.

« Nar du bruger en lysnetadapter (ekstraudstyr), ma apparatet ikke
placeres pa et sted, hvor det er vanskeligt at seette
lysnetadapterens stik i stikkontakten eller tage det ud.

« Tryk pa [START/STOP]-knappen under en maling for at stoppe den.

Handtering og brug af batterier

- Bortskaffelse af brugte batterier skal ske i overensstemmelse med
lokale regler.

+ De medfglgende batterier kan have kortere levetid end nye
batterier.

1. Fejlmeddelelser og fejlfinding

Hvis et af nedenstaende problemer opstar under maling, skal det
kontrolleres, at der ikke er andre elektriske apparater inden for en
afstand pa 30 cm. Se nedenstaende tabel, hvis problemet fortsaetter.

Angiver en potentielt farlig situation, som -
hvis den ikke undgas - kan forarsage

/N\Forholdsregel mindre eller moderat tilskadekomst for
brugeren eller patienten eller beskadige
udstyret eller anden ejendom.

« Stop brugen af apparatet, og kontakt din laege, hvis du far
hudirritationer eller andet ubehag.

« Kontakt din laenge, for du bruger dette apparat pa en arm med
intravaskulzer adgang eller behandling eller en arterie-vengs
(A-V) shunt pga. midlertidig pavirkning af blodomlgbet, som
kan medfare tilskadekomst.

« Kontakt din leege, for du bruger apparatet, hvis du har faet
foretaget en mastektomi eller lymfeknudefjernelse.

« Kontakt din laege, for, du bruger apparatet, hvis du har
alvorlige problemer med blodomlgbet eller blodsygdomme,
da oppumpningen af manchetten kan give bla maerker.

« Foretag IKKE malinger hyppigere end ngdvendigt, da du kan
fa bla meerker pga. indgreb i blodomlgbet.

« Armmanchetten ma FGRST pumpes op, nar den er sat pa
overarmen.

« Fjern armmanchetten, hvis luften ikke begynder at sive ud
under malingen.

« Brug ikke apparatet til noget andet formal end maling af
blodtryk.

« Sgrg for, at mobile enheder eller andre elektriske apparater,
som udsender elektromagnetiske felter, er mindst 30 cm fra
dette apparat under maling. Det kan medfore forkert drift af
apparatet og/eller en ungjagtig maling.

« Apparatet eller dets komponenter ma IKKE skilles ad eller
forseges repareret. Det kan forarsage en ungjagtig maling.

« Apparatet ma IKKE bruges pa steder, hvor der er fugt eller
risiko for vandsteenk pa apparatet. Det kan beskadige
apparatet.

« Brug IKKE apparatet i et kgretoj i bevaegelse sasom i en bil eller
et fly.

« Tab IKKE apparatet, og udsaet det ikke for kraftige stad eller
vibrationer.

« Brug IKKE apparatet pa steder med hgj eller lav luftfugtighed
eller hoje eller lave temperaturer. Se afsnit 3.

« Hold gje med armen under maling for at sikre, at apparatet
ikke forarsager leengere tids forringelse af blodomigbet.

« Brug IKKE apparatet samtidigt med andet medicinsk-elektrisk
(ME) udstyr. Det kan medfgre forkert funktion af udstyret og/
eller en ungjagtig maling.

» Undga at bade, lndtage alkohol eller koffein, ryge, dyrke
motion og spise i mindst 30 minutter, for en maling foretages.

« Hvil dig i mindst 5 minutter, for du foretager en maling.

« Fjern taetsiddende eller tykt tgj fra armen, mens malingen
foretages.

« Sid stille, og tal IKKE under en maling.

« Brug KUN armmanchetten pa personer, hvis armomkreds
ligger inden for det angivne omrade for manchetten.

« Sorg for at apparatet har tilpasset sig til rummets temperatur,
for der foretages en maling. Maleresultatet kan blive
ungjagtigt, hvis der tages en maling efter en ekstrem
temperaturaendring. OMRON anbefaler, at du lader apparatet
varme op eller kole af i ca. 2 timer, hvis det anvendes i et miljo
inden for det temperaturomrade, der er angivet som
anvendelsesforhold, efter at det har veeret opbevaret ved den
maksimale eller minimale opbevaringstemperatur. Se afsnit 3
for at fa flere oplysninger om anvendelses- og opbevarings-/
transporttemperatur.

« Brug IKKE apparatet efter udlgbet levetid. Se afsnit 3.

Display/ I .
Progle)r,n Mulig arsag Lasning
Tryk pa knappen
. [START/STOP] igen for
Eﬁ; er;rglkket pa at slukke apparatet.
Pp Tryk pa knappen
[START/STOP], hvor [START/STOP], nar
armmanchetten ikke [uftstikk ot helti
har vaeret sat pa. uftstikket er sat helt i,
og armmanchetten er
sat korrekt pa.
E ( h:f:ﬁ:lékie;:';a”::feiat Saet luftstikket korrekt i.
vises, ellers Seet armmanchetten
armmanchetten korrekt pa, og foretag

Armmanchetten er
ikke sat korrekt pa.

pumpes ikke op. endnu en maling.
Se afsnit 6 i

brugervejledningen

Udskift
armmanchetten med

Der siver luft ud af en ny. Se afsnit 12

2.2 Opbevaring
Opbevar apparatet i etuiet, nar det ikke er i brug.

1. Rulforsigtigt luftslangen op inde i armmanchetten.

Bemaerk
- Luftslangen ma ikke bgjes eller foldes for kraftigt.

2. Anbring apparatet og andre komponenter i
opbevaringsetuiet.

Opbevar ikke apparatet og andre komponenter:

« Hvis apparatet og andre komponenter er vade.

« Pa steder med ekstreme temperaturer, fugtighed, direkte
sollys, stev og aetsende dampe sasom blegemiddel.

« Pa steder, der udsaettes for vibrationer og sted.

2.3 Aftgrring af apparatet

« Brug ikke slibende eller flygtige renggringsmidler.

« Brug en blad, ter klud eller en blgd klud fugtet med et mildt
(neutralt) rengeringsmiddel til afterring af apparatet og
armmanchetten, og ter efter med en tor klud.

« Vask ikke apparatet, og nedsaenk hverken det eller armmanchetten
eller andre komponenter i vand.

« Brug ikke benzin, fortynder eller lignende oplasningsmidler til

afterring af apparatet og armmanchetten eller andre komponenter.

2.4 Kalibrering og service

- Dette blodtryksapparats ngjagtighed er testet meget grundigt, og
det er udviklet til langtidsbrug.

- Generelt anbefales det at fa apparatet efterset hvert andet ar, sa
korrekt funktion og ngjagtighed sikres. Kontakt din autoriserede
OMRON-forhandler eller OMRONSs kundeservice pa den adresse,
der er angivet pa emballagen eller det medfelgende materiale.

3. Specifikationer

4. Begraenset garanti

Tak fordi du har kebt et OMRON produkt. Dette produkt er

konstrueret af materialer af hgj kvalitet, og der er lagt stor omhu i

produktionen af det. Det er designet til at give fuld tilfredshed,

forudsat at det anvendes og vedligeholdes korrekt som beskrevet i

brugervejledningen.

Produktet er omfattet af en garanti fra OMRON i en periode pé 5 ar

efter kebsdatoen. Produktets konstruktion, handvaerksmaessige

udferelse og materialer er garanteret af OMRON. | garantiperioden

reparerer eller udskifter OMRON produktet eller defekte dele uden at

tage betaling for arbejdslen eller reservedele.

Garantien daekker ikke folgende:

A. Transportomkostninger og -risici.

B. Reparationsomkostninger for en reparation foretaget hos en
uautoriseret reparater.

C. Periodiske kontroller og vedligeholdelse.

D. Fejlieller slid pa ekstraudstyr eller andet tilbeher bortset fra selve
apparatet, medmindre det udtrykkeligt er garanteret herover.

E. Omkostninger, som skyldes en reklamation, der ikke accepteres

(disse vil blive opkreevet).

. Skade af enhver art, herunder forarsaget ved menneskeligt uheld

eller forkert brug.

Kalibrering indgar ikke i denne garanti.

Ekstraudstyr er omfattet af et (1) ars garanti fra kebsdatoen.

Ekstraudstyr omfatter, men er ikke begraenset til folgende:

Manchet og manchetslange.

o m

Kontakt den forhandler, produktet blev kgbt hos, eller en autoriseret
OMRON-forhandler, hvis der er brug for garantiservice. Adressen
findes pa produktets emballage/i produktdokumenterne eller hos
specialforhandleren. Kontakt os for at fa oplysninger, hvis du har
svaert ved at finde OMRON-kundeservice:
www.omron-healthcare.com

Reparation eller udskiftning i henhold til garantien medforer ikke
forlaengelse eller fornyelse af garantiperioden.

Der ydes kun garanti, hvis hele produktet returneres sammen med
garantikortet samt original faktura/kassebon udstedt til forbrugeren
af forhandleren.

5. Vejledning og producentdeklaration

- Dette blodtryksapparat er udviklet i overensstemmelse med
Europaeisk Standard EN1060 omhandlende non-invasive
blodtryksmalere del 1: Generelle krav og del 3: Supplerende krav til
elektromekaniske blodtryksmalesystemer.

« OMRON HEALTHCARE Co., Ltd. erkleerer hermed, at
radioudstyrstype HEM-7146T2-EBK er i overensstemmelse med
direktiv 2014/53/EU.

+ EU-overensstemmelseserklaeringens fulde tekst kan ses pa
felgende internetadresse: www.omron-healthcare.com

« Dette OMRON-produkt er fremstillet efter det strenge
kvalitetssystem hos OMRON HEALTHCARE Co., Ltd., Japan.
Kernekomponenten i OMRON-blodtryksapparater, som er
tryksensoren, er fremstillet i Japan.

« Venligst indrapporter eventuelle alvorlige haendelser, der er
opstaet i forbindelse med dette apparat, til producenten og de
kompetente myndigheder i det medlemsland, du bor i.

Vigtig information vedrgrende elektromagnetisk
kompatibilitet (EMC)

HEM-7146T2-EBK fremstillet af OMRON HEALTHCARE Co., Ltd.
opfylder standard EN60601-1-2:2015+A1:2021 Elektromagnetisk
kompatibilitet (EMC).

Du finder yderligere dokumentation i overensstemmelse med
denne EMC-standard pa www.omron-healthcare.com.

Se EMC-oplysningerne for HEM-7146T2-EBK pé& webstedet.

Korrekt bortskaffelse af dette produkt (affald af
elektrisk og elektronisk udstyr)

Maerket pa produktet eller dets dokumentation
angiver, at det udtjente produkt ikke ma bortskaffes
sammen med almindeligt husholdningsaffald.

For at forebygge skader pa miljget eller den
menneskelig sundhed forarsaget af ukontrolleret
bortskaffelse af affald skal dette produkt adskilles fra
andre typer affald og genbruges pé ansvarlig vis for
at fremme beeredygtig genbrug af
materialeressourcer.

Hjemmebrugere skal enten kontakte den forhandler, hvor produktet
blev kebt, eller kommunen vedrgrende oplysninger om, hvortil og
hvordan de kan returnere dette produkt til miljsmaessig sikker
genbrug.

Erhvervsbrugere skal kontakte leverandgren og gennemlaese
betingelserne og vilkdrene i kasbekontrakten. Dette produkt ma ikke
blandes sammen med andet kommercielt affald ved bortskaffelse.

Produktkategori Elektroniske blodtryksmalere

Automatisk blodtryksapparat til

Produk krivel
oduktbeskrivelse overarmen

Model (kode) M2 Intelli IT+ (HEM-7146T2-EBK)

Display Digitalt LCD-display

Manchettens trykomrade 0til 299 mmHg

SYS: 60 til 260 mmHg

Omrade for blodtryksmaling DIA: 40 til 215 mmHg

Omrade for pulsmaling 40 til 180 slag/min. (bpm)

Tryk: £3 mmHg

Du bevaeger dig eller |Sid stille, og tal ikke

Ec

vises, eller der kan
ikke udferes en
maling efter
oppumpning af
armmanchetten.

taler under malingen,
og armmanchetten
pumpes ikke
tilstraekkeligt op.

Da det systoliske tryk
ligger over 210
mmHg, kan der ikke
foretages en maling.

under en maling. Hvis
"E2" vises gentagne
gange, skal
armmanchetten
pumpes manuelt op,
til det systoliske tryk
ligger 30 til 40 mmHg
over det forrige
maleresultat. Se afsnit
8ibrugervejledningen

E3

vises

Armmanchetten er
pumpet op til over
det maksimalt tilladte
tryk.

Undga at berare
armmanchetten og/
eller at bgje
luftslangen, mens
maélingen foretages. Se
afsnit 8 i
brugervejledningen
(2)ved manuel
oppumpning af
armmanchetten.

EY

Du bevaeger dig eller
taler under mélingen.

Sid stille, og tal ikke

Vibrationer afbryder | under en maling.
vises en méling.
Seet armmanchetten
korrekt pa, og foretag
vises endlju en maling. Se
afsnit6 i
brugervejledningen
S Pulsfrekvensen .
/ / registreres ikke Sid stille, og sid korrekt
vises korrekt. under en maling.
p Hvis symbolet " "
{’ fortsat vises, anbefaler
vi, at du kontakter din
blinker ikke under lge.
en maling

armmanchetten. brugervejledningen Nojagtighed Puls: £5% af displayets maling
d Oppumpning Automatisk vha. elektrisk pumpe
Deflation Automatisk overtryksventil

Malemetode Oscillometrisk metode

Overfgrselsmetode Bluetooth® lavenergi

Frekvensomrade: 2,4 GHz

(2400 - 2483,5 MHz)

Modulation: GFSK
Retningsudstralet effekt: <20 dBm

Tradles kommunikation

Funktion Kontinuerlig drift

Apparat: P20

Lysnetadapter (ekstraudstyr):
IP21 til HHP-CMO1 eller

IP22 til HHP-BFHO1

IP-klassifikation

Effekt DC6V 4W
4 batterier 1,5V storrelse "AA" eller
Stromkilde lysnetadapter (ekstraudstyr)

(INDGANG AC 100 - 240V
50-60Hz0,12-0,065 A)

Ca. 500 malinger (med nye alkaline-
batterier og den medfglgende
armmanchet. Afhangigt af
batteritype og armmanchet).

Batteriets levetid

Apparat: 5 ar eller 30.000 ganges brug,
alt efter hvad der indtreeffer forst. /
Manchet: 5 ar eller 10.000 ganges brug,
alt efter hvad der indtraeffer forst. /
AC-adapter (ekstraudstyr): 5 ar

Levetid

+10 til +40°C/ 15 til 90% relativ
luftfugtighed (ikke kondenserende) /
800 til 1.060 hPa

Anvendelsesforhold

-20 til +60°C / 10 til 90% relativ
luftfugtighed (ikke kondenserende)

Opbevarings-/
transportforhold

Apparat: Ca. 250 g
(ekskl. batterier)
Armmanchet: Ca. 170 g

Veegt

Apparat: 103 mm (B) x 82 mm (H) x
140 mm (L)

Armmanchet: Ca. 145 mm x 594 mm
(luftslange: 750 mm)

Mal (omtrentlig vaerdi)

Bluetooth®-ordmaerket og -logoerne er registrerede varemaerker
tilherende Bluetooth SIG, Inc., og enhver anvendelse af sadanne
maerker af OMRON HEALTHCARE Co., Ltd. sker under licens.

Andre varemaerker og handelsnavne tilhgrer deres respektive ejere.
Apple og Apple-logoet er varemaerker tilhgrende Apple Inc., der er
registreret i USA og i andre lande og omrader. App Store er et
servicemaerke tilherende Apple Inc. Google Play og

Google Play-logoet er varemaerker tilhgrende Google LLC.

Automaattinen olkavarren verenpainemittari
M2 Intelli IT+ (HEM-7146T2-EBK)

Lue kdyttoohjeet (1) ja(2) ennen kayttoa.

Katso symbolien selitykset toisen kidyttoohjeen (1) takapuolelta kohdasta

"Symbolien kuvaus”.

Johdanto

Kiitdimme automaattisen olkavarren M2 Intelli IT+ -verenpainemittarin
hankinnasta. Verenpainemittari mittaa verenpainetta oskillometriselld
menetelmalld. Tdma tarkoittaa, ettd mittari havaitsee veren liikkeen
olkavarsivaltimossa ja muuntaa liikkeet digitaaliseksi lukemaksi.
Kayttdjan verenpaine voidaan mitata epdinvasiivisesti ja helposti
kotiympadristossa, jolloin riippumatta siitd, onko kayttdja terve, onko
hénelld korkea verenpaine tai onko hén vain kiinnostunut
terveydestdan, han voi seurata tarkasti verenpaineen muutoksia
tavallisissa tilanteissa kotioloissa.

Turvallisuusohjeet

Tassa kdyttoohjeessa on tarkeitd tietoja automaattisesta olkavarren
M2 Intelli IT+ -verenpainemittarista. Mittarin turvallinen ja
asianmukainen kdytto edellyttaa kaikkien ndiden ohjeiden
LUKEMISTA ja YMMARTAMISTA. Jos et ymmaérré néité ohjeita tai
sinulla on kysyttévéd, ota yhteys OMRON-vihittiisliikkeeseen tai
-jdlleenmyyjddn ennen mittarin kdyttoa. Kysy ladkarilta

lisdtietoja ta ver i tasi

P

Suunniteltu kadyttotarkoitus

Tama laite on digitaalinen mittari, joka on tarkoitettu verenpaineen ja
pulssin mittaamiseen aikuisilla potilailla, jotka pystyvat ymmartdmaan
taman kayttdohjeen. Laitteeseen sopivat olkavarren ymparysmitat
ovat 17-42 cm. My®6s henkild, jonka verenpainetta mitataan, voi
kayttaa tata laitetta. Laite havaitsee epdsaanndollisen sydamen sykkeen
mittauksen aikana ja osoittaa sen mittaustulosten yhteydessa olevalla
symbolilla. Se on tarkoitettu padasiallisesti useiden kayttdjien
kaytettavaksi useita kertoja tavallisessa kotikadytdssa.

Vastaanottaminen ja tarkastus

Poista mittari pakkauksesta ja tarkista, ettd siind ei ole vaurioita.
Jos mittari on vaurioitunut, ALA KAYTA sit4 ja ota yhteys OMRON-
vahittaisliikkeeseen tai -jalleenmyyjaan.

Tarkeita turvallisuustietoja

Lue témén kdyttdohjeen kohta Tarkeitd turvallisuustietoja ennen mittarin
kéyttod. Noudata néita kdyttoohjeita tarkkaan turvallisuutesi takia.
Séilyta ohjeet myohempda tarvetta varten. KYSY LAAKARILTA
lisdtietoja omasta verenpaineestasi.

Merkki mahdollisesti vaarallisesta
tilanteesta, joka voi aiheuttaa
kuoleman tai vakavan vamman, jos
sitd ei valteta.

A Varoitus

« ALA kayta mittaria vauvoilla, lapsilla tai henkiloilla, jotka eivat
pysty ilmaisemaan itsedin.

« ALA muuta ladkitysta tamén verenpainemittarin lukemien
perusteella. Noudata lddkarin madraamaa laakitysta. VAIN
laakarilla on riittava patevyys diagnosoida ja hoitaa korkeaa
verenpainetta.

« ALA kdyta tata mittaria loukkaantuneeseen tai hoitoa saavaan
kateen.

« ALA aseta mansettia kdsivarteen tiputuksen tai verensiirron
aikana.

« ALA kdyta mittaria, jos samalla alueella on korkeataajuisia
kirurgisia laitteita tai magneettikuvaus- tai
tietokonetomografialaitteita. Mittari saattaisi talloin toimia
virheellisesti ja/tai ndyttaa epatarkan lukeman.

« ALA kdyta mittaria ympéristdissa, joissa on korkea
happipitoisuus, tai lahella tulenarkoja kaasuja.

« Keskustele ladkarin kanssa ennen mittarin kayttoa, jos sinulla
on jokin seuraavista: ennenaikaiset eteis- tai kammiolyonnit,
eteisvdrina tai muu yleinen rytmihdirio,
valtimonkovettumistauti, heikko perfuusio, diabetes, raskaus,
raskausmyrkytys tai munuaissairaus. HUOMAA, ettd nima
sairaudet tai tilat seka potilaan lilkkkuminen, térina ja varina
voivat vaikuttaa mittauslukemaan.

« ALA KOSKAAN diagnosoi tai hoida itseisi mittarin nayttamien
lukemien perusteella. Keskustele asiasta AINA ladkarin kanssa.

« Kurist vélttamiseksi sailyta ilmaletkua ja
verkkolaitteen johtoa vauvojen ja lasten ulottumattomissa.

« Tuote sisdltda pienid osia, jotka voivat aiheuttaa
tukehtumisvaaran, jos vauvat tai lapset nielaisevat osia.

Tiedonsiirto
« Tama tuote ldhettad radiotaajuuksia (RF) 2,4 GHz:n

taajuusalueella. ALA kdyta tata tuotetta lentokoneessa tai
sairaaloissa tai muissa paikoissa, joissa radiotaajuuksien
kéytto on kielletty. Kytke mittarin Bluetooth®-ominaisuus pois
kdytosta ja poista paristot ja/tai irrota verkkolaite
pistorasiasta paikoissa, joissa radiotaajuuksien kdytto on
kielletty.

Verkkolaitteen (lisdavaruste) kasittely ja kaytto

« ALA kayta verkkolaitetta, jos mittari tai verkkolaitteen johto
on vaurioitunut. Jos mittari tai johto on vaurioitunut, katkaise
laitteesta virta ja irrota verkkolaite pistorasiasta vilittomasti.

. Kytke verkkolaite sopivaan jannitelahteeseen. ALA kiyta
pistorasiaa, jossa on useita paikkoja plstokkellle

« ALA KOSKAAN kytke verkkolaitetta pistorasiaan tai irrota sita
siitd kadet mérkina.

« ALA pura tai yrité korjata verkkolaitetta.

Pariston kasittely ja kdytto
« Pidé paristot poissa vauvojen ja lasten ulottuvilta.

Merkki mahdollisesti vaarallisesta
tilanteesta, joka voi aiheuttaa lievan tai
kohtalaisen vamman kayttajalle tai
potilaalle, tai laitteen tai muun omaisuuden
vaurioitumisen, jos tilannetta ei valteta.

+ Lopeta mittarin kéyttd ja keskustele ldakarin kanssa, jos koet

aytto tuntuu epamiellyttavalta.

« Keskustele ladkarin kanssa ennen mittarin kayttoa
olkavarressa, jossa on verisuoniyhteys tai valtimo-
laskimosuntti tauonka kautta annetaan suonensisadista
hoitoa, koska mittari aiheuttaa viliaikaisen

airion ja voi téllaisissa tapauksissa johtaa

n.

« Keskustele ladkérin kanssa ennen mittarin kiyttoa, jos sinulle on
suoritettu rinnanpoistoleikkaus tai imusolmukkeiden puhdistus.

« Keskustele ladkarin kanssa ennen mittarin kdyttoa, jos sinulla
on vakavia verenkiertohdirioita tai verisairaus, koska
mansetin tdyttyminen voi aiheuttaa mustelmia.

« ALA tee mittauksia useammin kuin on tarpeen, koska
seurauksena voi olla verenkiertohairidista johtuvia mustelmia.

« Tayta mansetti VASTA sitten, kun se on asetettu olkavarren
ympirille.

« Poista mansetti, jos se ei ala tayttymaan mittauksen aikana.

« ALA kiyta mittaria muuhun kuin verenpaineen mittaamiseen.

« Varmista, ettd 30 cm:n etdisyydelld mittarista ei ole
verenpaineen mittauksen aikana matkapuhelimia tai muita
séihkiilaitteita,jotka muodostavat sihkomagneettisen kentan.
Mittari saattaisi talloin toimia virheellisesti ja/tai ndyttaa
epdtarkan lukeman.

« ALA pura tai yrité korjata mittaria tai muita osia. Se saattaa
johtaa virheelliseen lukemaan.

« ALA kdyta mittaria kdyttaa paikoissa, j jonssa on kosteutta tai
vaara, ettd vetta roiskuu mittariin. Se voi vaurioittaa mittaria.

« ALA kdyta mittaria liilkkuvassa ajoneuvossa, kuten autossa tai
lentokoneessa.

« ALA pudota mittaria tai altista sitd voimakkaille iskuille tai
tarindlle.

« ALA kayta mittaria paikoissa, joissa kosteus tai lampaétila on
korkea tai alhainen. Katso kohtaa 3.

« Tarkkaile olkavartta mittauksen aikana sen varmistamiseksi,
ettd mittari ei aiheuta pitkaaikaista verenkierron
heikkenemista.

« ALA kdyta mittaria s, 1 sahkoisten
ladkintalaitteiden kanssa. Laite saattaisi tdlloin toimia
virheellisesti ja/tai ndyttaa epatarkan lukeman.

« Valta kylvyssa kdyntia, dld juo alkoholia tai kofeiinia, tupakoi,
harrasta liikuntaa dldka sy6 30 minuuttiin ennen mittausta.

« Lepda vdhintdan viisi minuuttia ennen mittaamista.

« Poista tiukka tai paksu vaatetus kdsivarren ymparilta
mittauksen ajaksi._

« Pysy palkaIIaS| ALAKA puhu mittauksen aikana.

« Kdyta mansettia VAIN sellaisilla henkilGilla, joiden olkavarren
ympdrysmitta on mansetin maaritetylla alueella.

« Varmista ennen mittausta, ettd mittari on jadhtynyt tai
lammennyt huoneenlampétilaan. Mittauksen tekeminen suuren
lampétilan muutoksen jéalkeen voi johtaa epatarkkaan lukemaan.
Jos mittaria on sdilytetty sdilytyksen enimmdis- tai
vahimmaislampaotilassa, OMRON suosittelee, ettd mittarin
annetaan lammeta tai jadhtya noin kahden tunnin ajan ennen sen
kayttoa kayttdolosuhteissa madritetyssa lampdtilassa. Lisatietoja
kaytto- ja sailytys-/kuljetuslampatilasta on kohdassa 3.

/N\Huomio

ikaisesti muid
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Naytto

[Yhteys] (Muisti) -painike
[START/STOP]-painike
Paristolokero
Verkkolaitteen liitin
limaliitanta

Mansetti

limaletkun liitin

limaletku

SIGIIGIICIQIOIO)

« ALA kayta mittaria sen kéyttoian paattymisen jilkeen. Katso
kohtaa 3.

« ALA taita mansettia tai ilmaletkua liikaa.

« ALA taita tai kierra ilmaletkua mittauksen aikana. Muuten
seurauksena voi olla verenkierron keskeytymisen aiheuttama
vamma.

« Irrota ilmaletkun liitin vetamalla letkun kannassa olevasta
muovisesta ilmaletkun liittimesta, ei letkusta.

« Kdyta VAIN télle mittarille maaritettya verkkolaitetta,
mansettia, paristoja ja lisdvarusteita. Muiden
verkkolaitteiden, mansettien ja paristojen kaytto voi
vaurioittaa mittaria ja/tai olla haitaksi mittarille.

« Kdyta VAIN télle mittarille tarkoitettua mansettia. Muiden
mansettien kdytto voi johtaa virheellisiin lukemiin.

« Mansetti voi aiheuttaa kisivarteen mustelmia, jos se taytetaan
vaadittua suurempaan paineeseen. HUOMAUTUS: Katso
lisdtietoja kdyttoohjeen (2 ) kohdasta 8: “Jos systolinen paine
on yli 210 mmHg".

Tiedonsiirto

« ALA vaihda paristoja tai irrota verkkolaitetta pistorasiasta,
kun lukemia siirretddn dlylaitteeseen. Tima saattaa aiheuttaa
mittarin toimintahairion ja verenpainetietojen siirron
epdonnistumisen.

Verkkolaitteen (lisdvaruste) kasittely ja kdaytto
« Tyonné verkkolaitteen plstoke kokonaan pistorasiaan.
« Kun irrotat verkkolaitetta pistorasiasta, veda varovasti
verkkolaitteesta. ALA veda verkkolaitteen johdosta.
« Kun késittelet verkkolaitteen johtoa:
ALA vahingoita sita.
ALA riko sita.
ALA tee siihen muutoksia.
ALA purista sita.
ALA taita tai veda sitd voimakkaasti.
ALA kierra sita.
ALA kayts sita, jos se on klerretty kerélle.
ALA aseta sen paille painavia esineita.
« Pyyhi polyt verkkolaitteesta.
« Kun verkkolaite ei ole kdytossa, irrota se pistorasiasta.
« Irrota verkkolaite pistorasiasta ennen mittarin pyyhkimista.

Pariston kasittely ja kdytto

« ALA aseta paristojen napoja vaarinpéin.

« Kdyta mittarissa VAIN neljaa AA-kokoista alkali- tai
mangaanlparlstoa ALA kayta muun tyyppisia paristoja. ALA
kdyta uusia ja vanho;a paristoja samanaikaisesti. ALA kayta
erimerkkisia paristoja samanaikaisesti.

« Poista paristot, jos mittaria ei kdyteta pitkdan aikaan.

« Jos paristonestetta joutuu silmiisi, huuhtele ne heti runsaalla
maaralla puhdasta vetta. Ota vilittomasti yhteys ladkariin.

« Jos pariston nestetta joutuu iholle, huuhdo iho valittomasti
runsaalla maaralla puhdasta, haaleaa vettd. Jos drsytys,
vamma tai kipu jatkuu, ota yhteys ladkariin.

« ALA kiyta paristoja niiden viimeisen kiyttopaivéan jalkeen.

« Tarkasta paristot saannollisesti ja varmista, ettd ne ovat
hyvéssa kunnossa.

Naytto/ Mahdollinen Ratkaisu
ongelma syy

Paina [START/STOP]-
painiketta uudelleen. Jos
"Er"-symboli tulee
edelleen ndkyviin, ota
yhteys OMRON-
vahittaisliikkeeseen tai
-jalleenmyyjaan.

Mittarissa on
toimintahairio.

Er

tulee nédkyviin

Mittari: noin 250 g

Paino (ilman paristoja)

Mansetti: noin 170 g

Mittari: 103 mm (L) x 82 mm (K) x
Mitat (noin) 140 mm (P)

Mansetti: 145 mm X 594 mm
(ilmaletku: 750 mm)

17-42 cm (mukana toimitettu
kasivarsimansetti: 22-42 cm)

Mittarin mansettiin
sovellettava ymparysmitta

Muisti Tallentaa enintddn 30 lukemaa

Noudata OMRON
connect -sovelluksessa
ndytettyjd ohjeita. Jos
"Err"-symboli tulee
nakyviin vield
sovelluksen tarkistuksen
jalkeen, ota yhteys
OMRON-
vahittaisliikkeeseen tai
-jalleenmyyjaan.

E Mittaria ei voida

yhdistda
dlylaitteeseen taisen
tietoja ei voida
siirtad oikein.

rr

tulee nédkyviin

Katso lisétietoja laiteparin
muodostamisesta
alylaitteen kanssa

Mittari odottaa Kayttsohjeen (2)

laiteparin kohdasta 5 tai peruuta

muodostusta lattenari 'z Léu
vilkkuu alylaitteen kanssa. ~ |:a/teParin muodostus

ja katkaise mittarista virta
painamalla [START/STOP]-
painiketta.

Yli 24 lukemaa jaa
siirtamatta.

£
i

vilkkuu

Muodosta pariliitos tai
siirrd lukemat OMRON
connect -sovellukseen,
jotta ne pysyvat
sovelluksen muistissa ja

Mittaria ei ole liitetty
laitepariksi tai sitd ei
ole yhdistetty
alylaitteeseen.

tama virhesymboli
Muistissa on héviaa.
30 lukemaa, jotka on
siirrettava.

.
I

tulee nédkyviin

Suosittelemme
vaihtamaan kaikki nelja
paristoa uusiin.

Katso kayttéohjeen (2)
kohta 3.

Paristojen varaus on
alhainen.

a

vilkkuu

A

tulee nédkyviin tai | Paristot ovat

Vaihda valittomasti kaikki

mittarin virta tyhjentyneet. oo e -
katkeaa nelja paristoa uusiin.
odottamatta Katso kayttéohjeen (2)
kohta 3.

mittauksen aikana.

Paristot ovat
tyhjentyneet.

Mitdan ei ndyteta

mittarin ndytossa. Tarkista, etté paristot on

Paristojen navat ovat | asennettu oikein. Katso
vaarinpain. kayttoohjeen (2)
kohta 3.

Verenpaine vaihtelee jatkuvasti.
Verenpaineeseen voi vaikuttaa moni tekija,
kuten stressi, kellonaika ja se, miten mansetti
asetetaan. Tutustu kdyttohjeen (2)
kohtaan 2.

Lukemat ndyttavat
liian korkeilta tai
lilan matalilta.

Noudata dlylaitteessa ndytettyja ohjeita tai lue
lisatietoja OMRON connect -sovelluksen
kohdasta "Help” (Ohje). Jos ongelma ei havig,
ota yhteys OMRON-vahittdisliikkeeseen tai
-jalleenmyyjaan.

Mittarissa on jokin
muu tiedonsiirto-
ongelma.

Katkaise mittarista virta painamalla
[START/STOP]-painiketta ja paina sitd sitten
uudelleen, jotta voit ottaa mittauksen. Jos
ongelma ei hédvid, poista kaikki paristot ja
odota 30 sekuntia. Asenna paristot uudelleen.
Jos ongelma ei havia, ota yhteys OMRON-
vahittaisliikkeeseen tai -jalleenmyyjaan.

Muita ongelmia
ilmenee.

[l Yleiset huomautukset

+ Kun mittaat oikeasta kasivarresta, ilmaletkun on oltava
kyynértaipeen sivulla. Varo asettamasta kasivarttasi ilmaletkun
paalle.

« Verenpaine voi vaihdella oikean ja vasemman olkavarren vélilla,
mika voi johtaa erilaiseen mittauslukemaan. Kayta mittauksiin aina
samaa olkavartta. Jos mittauslukemat olkavarsien valilla
poikkeavat toisistaan huomattavasti, kysy ladkariltd, kumpaa
olkavartta kannattaa kdyttaa mittaukseen.

« Kun kaytat lisdvarusteena saatavaa verkkolaitetta, ala sijoita
mittaria paikkaan, jossa verkkolaite on vaikea kytkea pistorasiaan ja
irrottaa siita.

- Voit lopettaa mittauksen painamalla [START/STOP]-painiketta
mittauksen aikana.

Pariston kasittely ja kaytto
- Kdytetyt paristot on havitettava paikallisten sdddésten mukaisesti.

« Toimitettujen paristojen kayttoika voi olla lyhyempi kuin uusien
paristojen.

1. Virhesanomat ja vianetsinta

Jos mittauksen aikana ilmenee mitdén alla kuvatuista ongelmista,
tarkista, ettei 30 cm:n etdisyydelld ole mitddn muita séhkolaitteita. Jos
ongelma ei poistu, katso lisatietoja seuraavasta taulukosta.

Naytto. Mahdollinen .
ytto/ Ratkaisu
ongelma syy
Katkaise mittarista virta
painamalla uudelleen
[START/STOP]- [START/STOP]-

painiketta. Kun olet
liittanyt ilmaletkun
liittimen tiukasti
paikalleen ja asettanut
mansetin oikein, paina
[START/STOP]-
painiketta.

painiketta painettiin,
kun mansettia ei
ollut asetettu
paikalleen.

E |

tulee ndkyviin tai
mansetti ei tayty.

limaletkun liitintd ei
ole liitetty kunnolla
mittariin.

Tyénnd ilmaletkun liitin
tukevasti paikoilleen.

Aseta mansetti oikein ja
tee uusi mittaus. Katso
kayttoohjeen (2)
kohta 6.

Mansettia ei ole
asetettu oikein
paikalleen.

Vaihda mansetti uuteen.
Katso kayttéohjeen (2)
kohta 12.

Mansetista vuotaa
ilmaa.

Liikut tai puhut Pysy paikallasi alakd puhu

Ec

mittauksen aikana,
jolloin mansetti ei
tayty riittavasti.

mittauksen aikana. Jos
"E2"nékyy toistuvasti,
taytd mansettia kasin,

tulee néakyviin tai
mittausta ei voi
suorittaa, kun

kunnes systolinen paine
on 30-40 mmHg edellisia
lukemia suurempi. Katso

Mittausta ei voi
tehdd, koska

2. Yllapito

2.1 VYllipito

Suojele mittaria vaurioilta noudattamalla seuraavia ohjeita:

« Mittariin tehdyt muutokset tai muunnokset, joita valmistaja ei
ole hyvéksynyt, mitatoivat takuun.

| A Huomio

« ALA pura tai yrité korjata mittaria tai muita osia. Se saattaa johtaa
virheelliseen lukemaan.

2.2 Sailytys

Kun mittari ei ole kaytdssa, séilyta sita sailytyskotelossa.

1. Taitailmaletku varovasti mansetin sisaan.

Huomautus
- Al3 taivuta tai taita ilmaletkua liikaa.

2. Aseta mittari ja muut osat silytyskoteloon.

Al3 aseta mittaria tai muita osia sailytykseen:

« jos mittari ja muut osat ovat markia

« paikkoihin, joissa mittari altistuu aarilampétiloille, kosteudelle,
suoralle auringonvalolle, pélylle tai sydvyttéville hoyryille,
kuten valkaisuaineelle

- paikkoihin, jotka ovat alttiita vardhtelyille tai iskuille.

2.3 Mittarin pyyhkiminen

- Als kéyta hankaavia tai syttyvia puhdistusaineita.

« Pyyhi mittari ja mansetti pehmealld ja kuivalla liinalla tai pehmealla
liinalla, jota on kostutettu miedolla (neutraalilla) puhdistusaineella,
ja pyyhi ne sitten kuivalla liinalla.

- Ala pese mittaria, mansettia tai muita osia vedell3 tai upota niita
veteen.

« Ald kdyta bensiinid, ohennusaineita tai vastaavia liuottimia mittarin,
mansetin tai muiden osien pyyhkimiseen.

2.4 Kalibrointi ja huolto

« Taman verenpainemittarin tarkkuus on testattu huolellisesti ja se
on suunniteltu pitkda kdyttoikaa varten.

« Suosittelemme yleensa laitteen tarkastusta joka toinen vuosi, jotta
voidaan varmistaa sen oikea toiminta ja tarkkuus. Ota yhteytta
valtuutettuun OMRON-jalleenmyyjaan tai OMRON-
asiakaspalveluun. Loydat osoitteen pakkauksesta tai toimituksen
mukana tulleista materiaaleista.

3. Tekniset tiedot

Tuoteluokka Elektroninen verenpainemittari

Automaattinen olkavarren

LCLC b verenpainemittari

Malli (koodi) M2 Intelli IT+ (HEM-7146T2-EBK)

Naytto LCD-digitaalindyttd

Mansetin painealue 0-299 mmHg

SYS: 60-260 mmHg

Verenpaineen mittausalue DIA: 40-215 mmHg

Pulssin mittausalue 40-180 lyontia/min

Paine: £3 mmHg

Tarkkuus Pulssi: +5 % ndyton lukemasta
Taytto Automaattinen sahképumpulla
Tyhjennys Automaattinen paineentasausventtiili

Mittausmenetelma Oskillometrinen menetelma

i Siirtomenetelma Bluetooth® Low Ener
Tg;ft?;;?n systolinen paine on | kéyttéohjeen (2) - 9y
’ yli 210 mmHg. kohta 8. Taajuusalue: 2,4 GHz
- Langaton tiedonsiirto ﬁ:gggigg?é%ﬂ;{z)
Ald kosketa mansettia s GO |
Mansetin ja/tai taivuta ilmaletkua Efektiivinen séteilyteho: < 20 dBm
tayttopaine ylittdéd | mittauksen aikana. Jos Kayttotila Jatkuva kayttd
suurimman sallitun | tdytat mansetin késin, Mittari- 120
tulee nakyviin | paineen. tgﬁ;:%yttoohjeen @ IP-luokitus Lisdvarusteena saatava verkkolaite:
) IP21 - HHP-CMOT1 ja IP22 - HHP-BFHO1
Liikut tai puhut Luokitus DC6V4W
E .-' rﬁit_ta{gksgﬂaikapa Pysy pai_kallasi élék.é Nelja 1,5 V:n AA-paristoa tai
'rl;?irtlgaJs?:mtsevat puhu mittauksen aikana. Virtalihde lisdvarusteena saatava verkkolaite

tulee nédkyviin

ES

tulee nédkyviin

OlOT
tulee@/viin

Aseta mansetti oikein ja
tee uusi mittaus. Katso
kayttoohjeen (2)

kohta 6.

Pysy liikkumatta ja istu
oikein mittauksen aikana.

Jos —symboli nakyy

jatkuvasti, suosittelemme

Pulssia ei tunnisteta
oikein.

ottamaan yhteytta
‘*’ ladkariin.
ei vilku mittauksen
aikana

(vaihtovirta, 100-240 V, 50/60 Hz,
0,12-0,065 A)

Noin 500 mittausta (kdytettdessa
uusia alkaliparistoja ja mukana
toimitettua kdsivarsimansettia.
Riippuu pariston ja kdsivarsimansetin
tyypista.)

Pariston kesto

Mittari: 5 vuotta tai

30 000 kdyttokertaa, riippuen siitd,
kumpi saavutetaan ensin. /
Mansetti: 5 vuotta tai

10 000 kayttokertaa, riippuen siitd,
kumpi saavutetaan ensin. /
Lisdvarusteena saatava verkkolaite:
5 vuotta

Kayttoika (kdytettavyysaika)

+10...+40 °C/ 15-90 %:n suhteellinen
kosteus (ei tiivistymistd) /
800-1 060 hPa

Kayttoolosuhteet

-20...+60 °C/ 10-90 %:n suhteellinen

Sailytys-/kuljetusolosuhteet Kosteus (e tiivistymist)

Mittari, mansetti (HEM-RML31), nelja
AA-paristoa, sdilytyskotelo,

kayttoohjeet (1)ja(2),

verenpainekortti

Sisallysluettelo

Sisdisen virtaldhteen ME-laite
(kdytettdessa pelkdstadn paristoja)
Luokan Il ME-laite (lisdvarusteena
saatava verkkolaite)

Suojaus sahkoiskua vastaan

Soveltuva osa Tyyppi BF (kdsivarsimansetti)

Huomautus

- Teknisia tietoja voidaan muuttaa ilmoittamatta.

« Tama mittari on tutkittu kliinisesti EN SO 81060-2:2014 -standardin
vaatimusten mukaisesti ja se tayttaa EN ISO 81060-2:2014- ja
EN ISO 81060-2:2019 + A1:2020 -standardien vaatimukset (pois
lukien raskaana olevat potilaat ja pre-eklampsiapotilaat).
Kliinisessd validointitutkimuksessa K5-vaihetta kaytettiin
85 potilaalle diastolisen verenpaineen maarittamista varten.

« IP-luokitus ilmoittaa koteloinnin suojauksen maaran standardin
IEC 60529 mukaisesti. Mittari ja lisdvarusteena saatava verkkolaite
on suojattu kiinteilta vierasesineiltd, joiden ldpimitta on vahintaan
12,5 mm (esimerkiksi sormi). Lisdvarusteena saatava verkkolaite
(HHP-CMO01) on suojattu pystysuoraan putoavilta vesipisaroilta,
jotka voivat aiheuttaa ongelmia normaalissa kdytossa.
Lisdvarusteena saatava verkkolaite (HHP-BFHO1) on suojattu
enintddn 15 asteen kulmassa putoavilta vesipisaroilta, jotka voivat
aiheuttaa ongelmia normaalissa kdytossa.

« Kayttotilan luokitus on IEC 60601-1 -standardin mukainen.

Tietoja langattoman tiedonsiirron kayttoliittymasta

Mittarin Bluetooth-optiota kdytetdaan yhteyden muodostamiseen
mobiililaitteiden tiettyihin sovelluksiin, jotta mobiililaitteen
paivdmaadran ja ajan asetus voidaan synkronoida mittarin kyseisen
asetuksen kanssa ja mittarin mittaustiedot voidaan synkronoida
mobiililaitteen kanssa. Tietojen lisékasittely mobiililaitteella on
kayttdjan harkinnassa. Tama tuote toimii lisensoimattomalla

2,4 GHz:n ISM-kaistalla, jolla kuka tahansa kolmas osapuoli voi
siepata radioaallot joko tahallisesti tai tahattomasti mihin tahansa
tuntemattomaan tarkoitukseen. Jos tata tuotetta kaytetddn lahelld
muita samaa taajuusaluetta kdyttaviad langattomia laitteita, kuten
mikroaaltouunia tai langatonta ldhiverkkoa, laitteissa voi esiintya
hairisita.

Jos hairioitd esiintyy, lopeta muiden laitteiden kaytto tai siirrd tama
tuote etdadlle muista langattomista laitteista ennen kuin yritat
kdyttaa sita.

4. Rajoitettu takuu

Kiitos OMRON-tuotteen ostamisesta. Tdma tuote on valmistettu
laadukkaista materiaaleista erittdin huolellisesti. Tuote toimii
asianmukaisesti, jos sita kdytetdan ja yllapidetadn kayttdohjeessa
mainitulla tavalla.

OMRON antaa tuotteelle viiden vuoden takuun ostopdivdsta alkaen.

OMRON takaa, ettd tuote on valmistettu oikein ja etta tyon laatu ja

materiaalit ovat asianmukaisia. Takuuajan aikana OMRON korjaa tai

vaihtaa viallisen tuotteen tai vialliset osat osista ja tyosta
veloittamatta.

Takuu ei kata seuraavia:

A. Kuljetuskustannuksia ja -riskeja.

B. Valtuuttamattomien henkildiden tekemédn korjauksen
aiheuttamien korjausten ja/tai vaurioiden kustannuksia.

C. Saannollista tarkastusta ja huoltoa.

D. Valinnaisten osien tai muiden paalaitteeseen kuulumattomien
lisdvarusteiden vikoja tai kulumista, ellei tata ole nimenomaisesti
taattu ylla.

E. Korvausvaatimuksen hylkd@misesta johtuvia kuluja (hylatyista
korvausvaatimuksista veloitetaan).

F. Minkdaanlaisia onnettomuudesta tai vaarinkdytosta johtuvia
vaurioita tai henkildvahinkoja.

G. Kalibrointipalvelu ei sisélly takuuseen.

H. Valinnaisilla osilla on yhden (1) vuoden takuu ostopdivésta alkaen.
Valinnaisiin osiin kuuluvat muun muassa seuraavat tuotteet:
mansetti ja mansetin letku.

Jos tarvitset takuupalvelua, ota yhteys tuotteen myyneeseen
jalleenmyyjaan tai valtuutettuun OMRON-jélleenmyyjaan. Osoite on
tuotepakkauksessa/-tiedoissa tai sita voi tiedustella tuotteisiin
erikoistuneelta vahittaisliikkeeltd. Jos sinulla on vaikeuksia I6ytaa
OMRON-asiakaspalvelua, ota meihin yhteys saadaksesi lisatietoja:
www.omron-healthcare.com

Takuun alainen korjaus tai vaihto ei oikeuta takuuajan jatkoon tai
uusintaan.

Takuu on voimassa vain, jos koko tuote ja alkuperdinen
vahittaisliikkeestd saatu lasku/kuitti palautetaan.

5. Ohjeet ja valmistajan ilmoitus

« Tdma verenpainemittari on suunniteltu eurooppalaisen standardin
EN1060 mukaisesti: Ei-invasiiviset verenpainemittarit. Osa 1: Yleiset
vaatimukset. Osa 3: Lisdvaatimukset elektromekaanisille
verenpaineen mittausjarjestelmille.

+ OMRON HEALTHCARE Co., Ltd. vakuuttaa tdten, ettd radiolaite,
jonka tyyppi on HEM-7146T2-EBK, vastaa direktiivin 2014/53/EU
vaatimuksia.

« EU:n vaatimustenmukaisuusvakuutuksen koko teksti on saatavissa
seuraavilla internetsivuilla: www.omron-healthcare.com.

« Tama OMRON-tuote on valmistettu OMRON HEALTHCARE Co., Ltd.,
Japan -yrityksen tarkan laatujarjestelman mukaisesti. OMRON-
verenpainemittarien perusosa, paineanturi, on valmistettu
Japanissa.

« limoita kaikista téhan laitteeseen liittyvista vakavista tapahtumista
valmistajalle ja sen jasenvaltion toimivaltaiselle viranomaiselle,
jossa sijaitset.

Tarkeda tietoa sihkomagneettisesta
yhteensopivuudesta (EMC)

OMRON HEALTHCARE Co., Ltd. -yhtion valmistama HEM-7146T2-EBK-
laite téyttaa sahkomagneettista yhteensopivuutta (EMC) koskevan
EN60601-1-2:2015+A1:2021-standardin vaatimukset.

Muita EMC-standardin mukaisia asiakirjoja on saatavana osoitteesta
www.omron-healthcare.com.

Sivustollamme on lisatietoja HEM-7146T2-EBK-laitteen
sahkomagneettisesta yhteensopivuudesta.

Tuotteen oikea havittaminen (sdhko- ja
elektroniikkaromu, WEEE)

Jos tuotteessa tai sen asiakirjoissa on tama merkki,
sitd ei saa havittdd muun talousjatteen mukana, kun
sen kayttoika on lopussa.

Jotta véltetaan kontrolloimattoman
jatteenhavityksen aiheuttamat ymparistoon ja
ihmisten terveyteen kohdistuvat haitat, tdima tuote
on erotettava muista jatteistd ja kierratettava
asianmukaisesti materiaalien kestavan
uudelleenkdyton edistamiseksi.

Tietoja siitd, minne ja miten tdma laite voidaan palauttaa ymparistoa
kuormittamatonta kierrétysté varten, on saatavissa joko laitteen
myyntiliikkeesta tai kunnan-/kaupunginhallitukselta.
Yrityskdyttdjien taas tulee ottaa yhteyttd tavarantoimittajaan ja
tarkistaa ostosopimuksen ehdot. Tuotetta ei saa havittda yhdessa
muiden kaupallisten jatteiden kanssa.

Bluetooth®-sanamerkki ja -logot ovat Bluetooth SIG, Inc. -yrityksen
omistamia ja rekisterdimia tavaramerkkeja, joihin

OMRON HEALTHCARE Co., Ltd. -yritykselld on lisenssiin perustuva
kayttooikeus. Muut tavaramerkit ja kauppanimet ovat omistajiensa
omaisuutta. Apple ja Apple-logo ovat Apple Inc. -yrityksen
tavaramerkkejd, jotka on rekisterdity Yhdysvalloissa, muissa maissa ja
muilla alueilla. App Store on Apple Inc:n palvelumerkki. Google Play
ja Google Play -logo ovat Google LLC:n tavaramerkkeja.



Anvandarhandbok

Automatisk blodtrycksmatare for Gverarmen
M2 Intelli IT+ (HEM-7146T2-EBK)

Las anvdandarhandbok (1) och (2) fore anvdndning.

Information om symboler finns i "Beskrivning av symboler" pa baksidan av

"Anvandarhandbok (D".

Inledning

Tack for att du har kopt den automatiska blodtrycksmétaren

M2 Intelli IT+ for Gverarmen. Denna blodtrycksmétare anvander den
oscillometriska metoden for blodtrycksmétning. Detta innebar att
denna matare detekterar blodets rérelse genom armartéren och
omvandlar rorelserna till en digital avldsning. Anvandarens blodtryck
kan matas icke-invasivt och enkelt i hemmiljon sa att friska personer,
patienter med hogt blodtryck, patienter med hdlsomedvetna
personer fa en korrekt indikation av eventuella forandringar i
blodtrycket i en allmédn situation i hemmet.

Sakerhetsanvisningar

Denna anvdndarhandbok innehaller viktig information om den
automatiska blodtrycksmataren M2 Intelli IT+ for Gverarmen. For att
sdkerstalla att enheten anvénds pa ett sékert och korrekt satt ar det
viktigt att du LASER och FORSTAR alla anwsmngar Om du inte
forstar dessa anvisningar eller om du har nagra fragor bér du
kontakta din OMRON-aterforsiljare eller -distributor innan du
anvander enheten. Om du vill ha specifik information om ditt
blodtryck ska du vanda dig till din ldkare.

Avsett syfte

Den har enheten ar en digital matare som ar avsedd for att mata
blodtryck och pulsfrekvens hos vuxna patienter som kan forsta den
héar anvandarhandboken och har armomkretsen 17-42 cm.
Anvandare kan inkludera patienterna sjélva. Den hér enheten
detekterar oregelbundna hjartslag under matningen och anger detta
via en symbol med métresultaten. Den ar huvudsakligen avsedd for
flergangsbruk pé flera patienter for allman anvéandning i hemmet.

Uppackning och inspektion

Ta ut enheten ur férpackningen och inspektera den avseende skador.
ANVAND INTE enheten om den &r skadad, utan kontakta istéllet din
OMRON-éterforséljare eller -distributor.

Viktig sdkerhetsinformation

Las avsnittet Viktig sékerhetsinformation i den har bruksanvisningen
innan du anvander enheten. F6lj noggrant stegen i den hér
anvandarhandboken av sékerhetsskal.

Spara den fér framtida bruk. Om du vill ha specifik information om
ditt blodtryck ska du VANDA DIG TILL DIN LAKARE.

Varnar for en potentiellt farlig
situation, som om den inte undviks kan

AVarning
leda till dodsfall eller allvarlig skada.

« Anvénd INTE denna enhet pa barn eller personer som inte kan
tala.

« Andra INTE ndgon medicinering baserat pa avldsningar fran
denna blodtrycksmatare. Ta dina mediciner enligt lakarens
ordination. ENDAST en ldkare ar kvalificerad att diagnostisera
och behandla hogt blodtryck.

« Anvénd INTE denna enhet pa en skadad arm eller en arm som
undergar medicinsk behandling.

« Placera INTE manschetten pa armen medan du &r kopplad till
intravendst dropp eller genomgar en blodtransfusion.

« Anvénd INTE denna enheti omraden dér det finns hogfrekvent
kirurgisk utrustning, utrustning for magnetisk
resonanstomografi (MRT) eller datortomografi (CT). Det kan
gora att enheten inte fungerar normalt och/eller leda till en
felaktig avldsning.

« Anvand INTE denna enhet i syreberikade miljoer eller i narheten
av lattantandliga gaser.

. Radfraga din lakare innan du anvdnder denna enhet om du har
nagon vanlig hjértarytmi sdsom prematura formaks- eller
kammarslag eller formaksflimmer, arterioskleros
(dderforkalkning), dalig blodcirkulation, diabetes, njursjukdom
eller om du &r gravid eller har havandeskapsforgiftning.
0OBS! Alla dessa tillstand, samt om patienten ror pa sig, darrar
eller skakar, kan paverka avldsningen.

« Du ska ALDRIG diagnostisera eller behandla dig sjélv baserat
pa dina avldsningar. Radfraga ALLTID din ldkare.

« Undvik strypning genom att halla luftslangen och
natadapterkabeln borta fran spadbarn, smabarn och barn.

« Denna produkt innehaller smadelar som kan utgéra en
kvavningsrisk om de rakar sviljas av spadbarn, smabarn och
barn.

Datadverforing

« Denna produkt avger radiofrekvenser i 2,4 GHz-bandet.
Anvénd INTE denna produkt pa platser dér radiofrekvenser ar
begréansade, till exempel ombord pa flygplan eller pa sjukhus.
Stang av enhetens Bluetooth®-funktion, ta ur batterierna och/
eller dra ut ndtadapterkabeln i RF-avgransade omraden.

Hantering och anvandning av ndatadaptern

(valfritt tillbehor)

« Anvind INTE ndtadaptern om denna métare eller
natadapterns kabel dr skadad. Om denna métare eller kabeln
ar skadad ska du stinga av strommen och koppla ur
natadaptern omedelbart.

« Anslut ndtadaptern till ett eluttag med rétt spanning. Anslut
INTE till ett grenuttag.

« Du far ALDRIG sétta i natadapterns stickpropp i eluttaget eller
dra ut den ur eluttaget med vata hander.

« Ta INTE isdr och forsok INTE att reparera natadaptern.

Hantering och anvandning av batterier

« Forvara batterierna utom rackhall fér spadbarn, smabarn och
barn.

Varnar for en potentiellt farlig situation
som, om den inte undviks, kan leda till
smarre eller mattliga personskador for
anvéndaren/patienten eller skador pa
utrustningen eller annan egendom.

« Sluta anvénda blodtrycksmétaren och radfraga din lakare om
hudirritation eller obehag uppstar.

« Radgor med din ldkare innan du anvinder denna enhet pa en
arm dédr intravaskuldr access eller behandling, eller en
arteriovends (AV) shunt, foreligger eftersom det sker en
tillfallig stérning av blodflédet och detta kan leda till skador.

« Radfraga din ldkare innan du anvénder blodtrycksmataren om
du har genomgatt en mastektomi eller lymfadenektomi.

« Radfraga din lakare innan du anvéander denna enhet om du har
allvarliga problem med blodcirkulationen eller en
blodsjukdom eftersom manschetten kan orsaka blamarken
nér den blases upp.

« Gor INTE fler métningar &n nédvéndigt eftersom blamérken
kan uppsta pa grund av att blodflodet stors.

« Blas ENDAST upp armmanschetten nér den sitter runt 6verarmen.

« Ta bort armmanschetten om den inte bérjar tommas under
maétningen.

« Anvénd INTE denna enhet fér ndgot annat syfte dn att méta
blodtryck.

« Under métningen far inte mobila enheter eller annan elektrisk
utrustning som avger elektromagnetisk stralning finnas
nadrmare dn 30 cm fran enheten. Det kan gora att enheten inte
fungerar normalt och/eller leda till en felaktig avldsning.

« TaINTE isér och forsok inte reparera blodtrycksmataren eller
dess komponenter. Det kan leda till felaktig avldsning.

« Anvénd INTE pa en plats dar det finns fukt eller risk att vatten
kan sténka pa blodtrycksmataren. Det kan skada enheten.

« Anvind INTE blodtrycksmataren i ett fordon i rorelse, t.ex. i en
bil eller pa ett flygplan.

« Undvik att tappa eller utsétta blodtrycksmétaren for kraftiga
stotar eller vibrationer.

« Anvénd INTE blodtrycksmaétaren pa platser med hog eller lag
luftfuktighet eller temperatur. Se avsnitt 3.

« Under matningen ska du observera armen for att sakerstélla att
métaren inte orsakar langvarig férsamring av blodcirkulationen.

« Anvand INTE enheten samtidigt med annan medicinsk
elektrisk (ME) utrustning. Det kan gora att enheterna inte
fungerar normalt och/eller leda till en felaktig avlasning.

« Undvik att bada, dricka alkohol eller koffein, roka, motionera
och dta minst 30 minuter innan du gér en méatning.

« Vila i minst fem minuter innan du g6r matningen.

« Ta av atsittande eller tjocka kldder fran armen fore matningen.

« Sitt still hela tiden och prata INTE medan du gér en métning.

« Anviand ENDAST armmanschetten pa personer vars armomkrets
ligger inom det angivna omradet for manschetten.

« Lat enheten acklimatisera sig till rumstemperatur innan du goér
en mitning. Om en miétning gors efter en extrem
temperaturforandring kan felaktiga avldasningar uppsta.
OMRON rekommenderar att du véantar i cirka tva timmar tills
enheten varms upp eller svalnar da enheten anvénds i en miljé

/\Var forsiktig

C€0197

Bildskdrm

[Anslut] (minne)-knapp
[START/STOP]-knapp
Batterifack
Natadapterjack
Luftingang

Manschett

Luftkontakt

SISINICIICIQIOIO;

Luftslang

med den temperatur som anges under driftforhallanden efter
att den har forvarats vid antingen den hogsta eller den ldagsta
forvaringstemperaturen. Mer information om drift- och
forvarings-/transporttemperatur finns i avsnitt 3.

« Anvédnd INTE denna enhet efter att hallbarhetstiden har gatt
ut. Se avsnitt 3.

« UNDVIK att boja armmanschetten eller qutslangen kraftlgt

« UNDVIK att vika eller boja luftslangen under en p
métning. En skada kan uppsta genom att blodflodet bryts.

« Om du vill koppla ur luftkontakten drar du i luftkontakten av
plast vid slangens bas, inte i sjdlva slangen.

« Anvdand ENDAST med den/de ndtadapter, armmanschett,
batterier och tillbehdr som ar specificerade for den har
blodtrycksmétaren. Andra natadaptrar, armmanschetter och
batterier kan skada enheten och/eller utsétta den for risker.

« Anvdand ENDAST armmanschetten som ar godkand for den hér
blodtrycksméataren. Om andra armmanschetter anvands kan
det resultera i inkorrekta avldsningar.

« Om du blaser upp till ett hdgre tryck dn vad som behovs kan du
fa blaméarken pa armen dar manschetten sitter. OBS! Se "Om
ditt systoliska tryck &r mer @an 210 mmHg" i avsnitt 8 i
bruksanvisningen (2 ) for ytterligare information.

Datadverforing

« Byt INTE ut batterierna eller dra ut natadaptern medan
avlasningarna overfors till din smarta enhet. Det kan orsaka
funktionsfel hos blodtrycksmétaren och leda till att
datadverforingen misslyckas.

Hantering och anvandning av ndatadaptern
(valfritt tillbehor)

« For in ndtadaptern helt i uttaget.

« Nar du kopplar bort niatadaptern fran vagguttaget ska du se
till att dra i nditadapterkontakten pa ett sdkert satt. Dra INTE i
natadapterkabeln.

« Vid hantering av nitadapterkabeln:

Skada den INTE.

Ha INTE sonder den.

GOr INTE otillatna dndringar pa den.
Klam den INTE.

Boj eller dra INTE hart i den.

Vrid den INTE.

Anvind den INTE om den &r hopvirad.
Placera den INTE under tunga foremal.

« Torka av eventuellt damm fran niatadaptern.

« Koppla ur ndtadaptern nér den inte anvéands.

« Koppla ur ndtadaptern innan du rengor blodtrycksmataren.

Hantering och anvandning av batterier

« Se till att batterierna sitts i med polerna vinda at ratt hall.

« Anvdnd ENDAST fyra alkaliska AA-batterier eller
manganbatterier till denna blodtrycksmatare. Anvand INTE
andra typer av batterier. Anvind INTE nya och gamla batterier
tillsammans. Anvand INTE batterier av olika marken samtidigt.

« Ta ur batterierna om enheten inte ska anvandas under en
langre tid.

» Om du skulle fa batterivitska i 6g 1 ska du ¢
skolja med rikligt med rent vatten. Kontakta din ldkare
omedelbart.

« Om du rakar fa batterivatska pa huden ska du omedelbart
tvdtta huden med rikligt med rent, ljlummet vatten. Kontakta
din ldkare om irritation, skador eller smérta kvarstar.

« Anvéand INTE batterier efter passerat utgangsdatum.

« Kontrollera regelbundet att batterierna ar i gott skick.

delbart

Matare: IP20
Nétadapter (tillval): IP21 for HHP-CMO1,
IP22 fér HHP-BFHO1

IP-klassificering

Klassificering DC6V 4 W

4 AA-batterier 1,5 V eller natadapter
(tillval) INGANG AC 100-240 V
50-60 Hz 0,12-0,065 A)

Stromkalla

Cirka 500 matningar (med anvandning
av nya alkaliska batterier och
medféljande armmanschett. Beroende
pa typ av batteri och armmanschett.)

Batterilivslangd

Skarmvisning/ - o
9 Méojlig orsak Losning
problem
Sétt pa
armmanschetten
_ korrekt och gor sedan
visas en ny matning.
Se avsnitt6i
bruksanvisning
D R®) (usictersen, i Varsiooch st pava
visas Sitt satt under métningen.
Om symbolen
[\ ) aterkommer
)4 rekommenderar vi att
blinkar inte under en du radgor med din
métning ldkare.
Tryck péa [START/STOP]-
. knappen igen. Om "Er"
Ett quktlgnsfeI har fortfarande visas ska
r g&%sttrat;(lsmétaren du kontakta din
visas Y * | OMRON-3aterforséljare

eller -distributor.

Blodtrycksmatare: 5 ar eller

30 000 anvandningstillféllen,
beroende pa vad som kommer forst. /
manchett: 5 ér eller

10 000 anvéandningstillfallen,
beroende pa vad som kommer forst. /
natadapter (tillval): 5 ar

Hallbarhetstid (livslingd)

+10 till +40 °C/15 till 90 % RH

Driftvillkor (icke-kondenserande)/800 till 1 060 hPa

-20 till +60 °C/10 till 90 % RH
(icke-kondenserande)

Forvaring/
transportforhéllanden

visas

Blodtrycksmataren
kan inte ansluta till
en smart enhet eller
overfora data
korrekt.

Folj anvisningarna i
OMRON connect-
appen. Om "Err"-
symbolen fortfarande
visas efter att du har
kontrollerat appen ska
du kontakta din
OMRON-aterforséljare
eller -distributor.

Matare: cirka 250 g
(exklusive batterier)
Armmanschett: cirka 170 g

Vikt

Matare: 103 mm (B) x 82 mm (H) x
140 mm (L)

Manschett: 145 mm x 594 mm
(luftslang: 750 mm)

Matt (ungefarligt varde)

17 till 42 cm (medféljande
armmanschett: 22 till 42 cm)

Manschettomkrets som
galler for mataren

blinkar

Blodtrycksmataren
véantar pa att
parkopplas med den
smarta enheten.

Se avsnitt 5 i
bruksanvisningen (2)
for att para ihop din
blodtrycksméatare med
din smarta enhet, eller
tryck pa [START/STOP]-
knappen for att
avbryta parkopplingen
och stanga av enheten.

Minne Lagrar upp till 30 avldsningar

Blodtrycksmdtare, manschett

R (HEM-RML31), 4 AA-batterier,
Innehall

forvaringsetui, anvandarhandbok
och (2), blodtryckspass

Det finns fler &n
24 avlasningar som
inte har 6verforts.

Blodtrycksmataren
ar inte parkopplad
eller ansluten till din
smarta enhet.

Det finns 30
avldsningar i minnet
att overfora.

Parkoppla och 6verfor
avldsningarna till
OMRON connect-
appen sa att du kan
spara dem i appens
minne. Detta gor att
felsymbolen
forsvinner.

Batterierna borjar ta
slut.

Byte av alla 4 batterier
till nya
rekommenderas.

Se avsnitt 3 i
bruksanvisning (2).

=och

[]

visas eller
blodtrycksméataren
stdngs av utan
forvarning under en
matning.

Batterierna &r slut.

Batterierna ar slut.

Byt omedelbart ut alla
4 batterierna mot nya.
Se avsnitt 3 i
bruksanvisning (2).

ME-apparat med intern drift (nar endast
batterier anvands)

Klass Il ME-apparat (ndtadapter som
tillval)

Skydd mot elstot

Personansluten del Typ BF (armmanschett)

Obs!

« Dessa specifikationer kan andras utan féregaende meddelande.

« Den hér blodtrycksmétaren har undersokts kliniskt i enlighet med
kraven i EN 1SO 81060-2:2014 och dverensstimmer med

EN ISO 81060-2:2014 och EN ISO 81060-2:2019+A1:2020 (exklusive
gravida och patienter med preeklampsi). | den kliniska
valideringsstudien anvdndes K5 pa 85 patienter for att faststalla
diastoliskt blodtryck.

IP-klassificering &r den skyddsgrad som kapslingen tillhandahaller
enligt IEC 60529. Blodtrycksmataren och natadaptern (tillval) &r
skyddade mot fasta fraimmande féoremal med en diameter pa

12,5 mm eller mer, till exempel ett finger. Natadaptern (tillval)
HHP-CMO1 &r skyddad mot lodratt fallande vattendroppar som kan
orsaka problem vid normal funktion. Ndtadaptern (tillval)
HHP-BFHO1 &r skyddad mot snett fallande vattendroppar, som kan
orsaka problem vid normal funktion.
« Klassificeringen av driftlaget uppfyller IEC 60601-1.

Ingenting visas pa
skarmen.

Batterierna ar vanda
at fel hall.

Kontrollera att
batterierna ligger ratt.
Se avsnitt 3 i
bruksanvisning (2).

Om storningar i tradlés kommunikation

Produktens Bluetooth-funktion anvénds for att ansluta till sérskilda
appar pa mobila enheter sa att datum/tid kan synkroniseras fran
den mobila enheten till produkten, och sa att matdata kan
synkroniseras fran produkten till den mobila enheten. Vidare
hantering av data pa den mobila enheten &r upp till den enskilda
anvéandaren. Denna produkt anvénder frekvensen 2,4 GHz pa ett
olicensierat ISM-band dér tredje parter kan fanga upp radiovagorna,
avsiktligen eller ouppsatligt, i oként syfte. Om denna produkt
anvénds i ndrheten av andra tradlGsa enheter, t.ex. mikrovagsugnar
eller tradl6st LAN, som anvander samma frekvensband som denna
produkt, finns det risk for att storningar kan uppsta.

Om storningar uppstar ska du stoppa driften av de andra enheterna
eller flytta den har produkten bort fran andra tradlésa enheter innan
den anvénds.

Avldsningarnaverkar
vara fér hoga eller
for laga.

Blodtrycket varierar hela tiden. Ménga
faktorer kan paverka blodtrycket, t.ex. stress,
tid pa dagen och/eller hur du placerar
armmanschetten. Lds igenom avsnitt 2 i

bruksanvisning (2).

Ovriga kommunika-
tionsproblem.

Folj anvisningarna pa den smarta enheten,
eller ga till hjalpavsnittet i OMRON connect-
appen for mer information. Om problemet
kvarstar kontaktar du din OMRON-
aterforséljare eller -distributor.

Ovriga problem.

Tryck pé [START/STOP]-knappen for att
stanga av blodtrycksmataren, och tryck
sedan pa den igen for att géra en matning.
Om problemet kvarstar ska du ta ur alla
batterier och vénta i 30 sekunder. Satt sedan

tillbaka batterierna.

Om problemet kvarstar kontaktar du din
OMRON-aterforséljare eller -distributor.

] Allménna upplysningar

« Nar du mater pa hoger arm ska luftslangen I6pa pa sidan av
armbdgen. Var noga med att inte vila armen pa luftslangen.

ey

« Blodtrycket kan skilja sig at mellan héger och vanster arm, och kan
leda till olika matvarden. Mat alltid pa samma arm. Om vardena
skiljer sig markant at mellan armarna ska du fraga din lakare vilken
arm du ska anvanda vid métningen.

«+ N&r du anvénder tillvalet natadapter ska du placera
blodtrycksmétaren pa en plats dar det &r enkelt att ansluta och dra
ur natadaptern.

+ Om du vill stoppa matningen trycker du pa [START/STOP]-knappen
under matningen.

Hantering och anvandning av batterier

« Kassering av anvédnda batterier ska utforas i enlighet med lokala
bestammelser.

+ De medféljande batterierna kan ha en kortare livslangd an nya
batterier.

1. Felmeddelanden och fels6kning

Om nagot av nedanstaende problem uppstar under matning bor du
kontrollera att det inte finns ndgon annan eldriven enhetinom 30 cm.
Se tabellen nedan om problemet kvarstar.

Skarmvisning/

problem Méjlig orsak

Losning

Tryck péa [START/STOP]-
knappen igen for att

[START/STOP]- stdnga av mataren.

knappen trycktes in | Tryck pa [START/STOP]-

nar knappen nér du har

armmanschetten satt i luftkontakten

inte satt pa armen. | ordentligt och satt pa
armmanschetten
korrekt.

2. Underhall

2.1 Underhall

Skydda blodtrycksmaétaren fran skador genom att félja nedanstaende

anvisningar:

- Andringar eller modifieringar som inte har godkénts av

tillverkaren goér g

|AVar forsiktig

arantin ogiltig.

« Ta INTE isar och forsok inte reparera blodtrycksmataren eller dess
komponenter. Det kan leda till felaktig avlasning.

2.2 Forvaring

Forvara blodtrycksmataren i férvaringsetuiet ndr den inte anvands.

1. Vikforsiktigt ihop luftslangen i manschetten.

Obs!

« Boj eller vik inte luftslangen Gverdrivet mycket.

2. Placera blodtrycksmétaren och 6vriga komponenter i
forvaringsetuiet.

Lagg inte blodtrycksmataren och 6vriga komponenter i forvaring:

« om blodtrycksmétaren och 6vriga komponenter &r vata.
« pa platser som utsatts for extrema temperaturer, luftfuktighet,
direkt solljus, damm eller fratande dngor sasom fran

blekmedel.

« pa platser som utsétts for vibrationer eller stotar.

2.3 Rengdring av blodtrycksmataren

+ Anvand inte slipande eller flyktiga rengéringsmedel.

+ Anvand en mjuk torr trasa eller en mjuk trasa fuktad med milt
(neutralt) rengdringsmedel for att rengodra blodtrycksmataren och
armmanschetten, torka sedan av med en torr trasa.

« Undvik att tvatta eller sénka ned blodtrycksmataren och
armmanschetten eller 6vriga komponenter i vatten.

« Anvand inte bensin, thinner eller liknande 16sningsmedel for att
rengdra blodtrycksmataren, armmanschetten eller dvriga

E |

visas eller
armmanschetten
blases inte upp.

Luftkontakten &r
inte helt inkopplad i
blodtrycksmataren.

Satt i luftkontakten
ordentligt.

Armmanschetten ar
inte réatt applicerad.

Sétt pa
armmanschetten
korrekt och gor sedan
en ny matning.

Se avsnitt 6 i
bruksanvisning (2).

Luft lacker ut fran
manschetten.

Byt ut
armmanschetten mot
en ny.Se avsnitt 12
bruksanvisning (2).

komponenter.

2.4 Kalibrering och service

« Exaktheten for denna blodtrycksmétare har testats noggrant och ar
utformad for lang livslangd.

« Generellt rekommenderas att enheten ska inspekteras vartannat ar
for att sakra korrekt funktion och noggrannhet. Véanligen kontakta
din auktoriserade OMRON-aterforsaljare eller OMRON kundservice
pa adressen som finns pa forpackningen eller i medféljande
litteratur.

3. Specifikationer

Produktkategori Elektroniska sfygmomanometrar

Ec

visas eller en
matning kan inte
slutforas efter att
armmanschetten har
blasts upp.

Du rér dig eller
pratar under en
maétning och
armmanschetten
blases inte upp
tillréckligt.

Eftersom det
systoliska trycket ar
over 210 mmHg kan
en médtning inte
goras.

Var stilla och prata inte
under métningen. Om
"E2"visas upprepade
ganger ska du blasa
upp manschetten
manuellt tills det
systoliska trycket &r
30-40 mmHg 6ver
dina tidigare
avldsningar.

Se avsnitt 8i
bruksanvisning (2).

E3

Manschetten har
blésts upp Gver

Ror inte vid
manschetten och/eller
boj luftslangen under
matning. Om du ska

maximalt tillatet blasa upp
visas tryck. armmanschetten
manuellt, &s avsnitt 8 i
bruksanvisning (2).
Du rér pa dig eller
pratar under Var stilla och prata inte
mdtningen. under métningen
visas Vibrationer stor gen.
matningen.

Automatisk blodtrycksmétare for

Produktbeskrivning Gverarmen

Modell (kod) M2 Intelli IT+ (HEM-7146T2-EBK)
Bildskarm Digital LCD-bildskarm
Manschettens ;

tryckmataromrade 01ill 299 mmHg

SYS: 60 till 260 mmHg

Blodtrycksmatomrade DIA: 40 till 215 mmHg

Pulsmatomrade 40 till 180 slag/min (bpm)

Tryck: £3 mmHg

Exakthet Puls: £5 % av avlasningen pa skarmen

Uppblasning Automatiskt med elektrisk pump

Téomning Automatisk 6vertrycksventil

Méatmetod Oscillometrisk metod

Overféringsmetod Bluetooth® lagenergi

Frekvensomrade: 2,4 GHz

(2 400-2 483,5 MHz)

Modulering: GFSK

Effektiv utstralad effekt: < 20 dBm

Tradlés kommunikation

Driftlage Kontinuerlig drift

4., Begrdnsad garanti

Tack for att du har valt en OMRON-produkt. Denna produkt ar
tillverkad av material med hog kvalitet och stor omsorg har tillampats
vid tillverkningen. Den &r utformad for att fungera pa ett
tillfredsstallande satt, forutsatt att den anvdnds pa ratt satt och
underhalls enligt besknvnlngen i anvdandarhandboken.

OMRON ger fem érs garanti pa denna produkt fran inképsdatum.

OMRON garanterar produktens konstruktion, utférande och material.

Under garantiperioden kommer OMRON att reparera eller ersétta en

defekt produkt eller defekta delar utan att ta betalt for arbete eller

material.

Garantin tacker inte nagot av foéljande:

A. Transportkostnader och transportrisker.

B. Reparationskostnader och/eller defekter som orsakats av att
reparation utforts av obehdriga personer.

C. Periodiska kontroller och underhall.

D. Bristande funktion hos eller slitage av tillvalsdelar eller andra
tillbehor utdver sjélva huvudenheten, savida detta inte
uttryckligen garanteras ovan.

E. Kostnader till foljd av nekat ansprak (avgift tas ut for dem).

F. Skador av alla slag inklusive personskador som orsakats av misstag
eller pa grund av felaktig anvéandning.

G. Kalibreringsservice ingar inte i garantin.

H. Tillvalsdelar har ett (1) ars garanti fran inkdpsdatumet. Tillvalsdelar
innefattar, bland annat, féljande artiklar: manschett och
manschettslang.

Om garantiservice kravs ber vi dig att kontakta aterférséljaren som du
kopte produkten av, eller en auktoriserad OMRON-éterforsaljare.
Adressen finns i produktférpackningen/broschyren eller hos din
specialiserade aterforsaljare. Om du har svart att hitta OMRON-
kundtjénsten kan du kontakta oss for information.
www.omron-healthcare.com

Reparation eller ersattning under garantin ger inte ratt till forlangning
eller férnyelse av garantiperioden.

Garantin beviljas endast om den kompletta produkten atersands
tillsammans med originalfakturan/kontantkvittot som kunden fatt av
aterforsaljaren.

5. Riktlinjer och tillverkarens deklaration

« Blodtrycksmétaren ar utformad enligt den europeiska standarden
EN1060, icke-invasiva sfygmomanometrar del 1: Allmanna krav,
och del 3: Sarskilda krav for elektromekaniska
blodtrycksmatningssystem.

+ OMRON HEALTHCARE Co,, Ltd. férsakrar harmed att
radioutrustningstypen HEM-7146T2-EBK 6verensstammer med
direktiv 2014/53/EU.

« Den fullsténdiga texten i EU-forsékran om 6verensstammelse finns
pa foéljande webbadress: www.omron-healthcare.com

« Den hdar OMRON-produkten tillverkas i enlighet med det stranga
kvalitetssystem som tillampas av OMRON HEALTHCARE Co.,, Ltd.,
Japan. Huvudkomponenten i OMRONS blodtrycksmétare,
trycksensorn, tillverkas i Japan.

« Rapportera alla allvarliga incidenter som har uppstatt i samband
med denna enhet till tillverkaren och den behériga
tillsynsmyndigheten i den medlemsstat dar du ar bosatt.

Viktig information om elektromagnetisk
kompatibilitet (EMC)

HEM-7146T2-EBK som tillverkas av OMRON HEALTHCARE Co., Ltd.
uppfyller kraven i standarden EN60601-1-2:2015+A1:2021 om
elektromagnetisk kompatibilitet (EMC).

Ytterligare dokumentation i enlighet med denna EMC-standard
finns pa www.omron-healthcare.com.

EMC-informationen fér HEM-7146T2-EBK finns pa webbplatsen.

Korrekt kassering av denna produkt

Denna markering som visas pa produkten eller dess
litteratur, indikerar att den inte ska avyttras med
annat hushallsavfall i slutet av dess livslangd.

For att forhindra majlig skada pa miljon eller hdlsan
fran icke kontrollerad avyttring, vénligen separera
produktfen f;én annat typ av avfall och atervinn den
ansvarsfullt for att bidra till hallbar dteranvandning
av materiella resurser. L
Privata anvédndare skall antingen kontakta aterforséljaren dér
produkten har inhandlats, eller det kommunala
renhallningsbolaget, for att fa information om var och hur de kan
ldmna in produkten for miljéséker atervinning.

Kommersiella anvandare skall kontakta sin leverantdr och
kontrollera villkoren i inkdpsavtalet. Denna produkt far inte blandas
med annat kommersiellt avfall fér deponering.

Bluetooth®-market och -logotyperna ar registrerade varumarken
som tillhor Bluetooth SIG, Inc. och all anvéndning av dessa mérken av
OMRON HEALTHCARE Co., Ltd. sker under licens. Andra varumérken
och handelsbeteckningar tillhér sina respektive dgare. Apple och
Apple-logotypen ar varumarken som tillhor Apple Inc., och &r
registrerade USA och andra lander och regioner. App Store &r ett
servicemarke som tillhor Apple Inc. Google Play och Google Play-
logotypen &r varumérken som tillhér Google LLC.

NManpanaHy XxeHiHperi

HYCKaynblIK

VbIKTbIH apTepuanblK KbICbIMbIH @BTOMATThI TYPAE erLley MOHUTOPbI
M2 Intelli IT+ (HEM-7146T2-EBK)

KonpaHy angbiHga (1) xoHe (2) nainganaHy HyCKaynbifbiH OKbIHbI3.

Tan6anap Typanbl aknapattbl 6acka «ManganaHy HyckaynbiFbl (1) » KyKaTbIHbIH U|(
apTkbl 6eTiHgeri «TanbGanapabIH TyciHAiIpMenepi» 6eniMiHeH KapaHbI3.

Kipicne

AstomatTbl M2 Intelli [T+ MbIKTbIH apTEPUANBIK KbIChbIM MOHUTOPbLIH
carbin anfaHbIHpeI3 YLUiH arnfbic 6ingipemia. Byn kaH KbICbiMbl MOHUTOPbI
KaH KbICbIMbIH ©r1LLey/iH OCLMNNOMETPUANbIK SAICIH NaiaanaHaabl.
By kaH Ko3FanbICbIH UblK apTepUsiChbl apKbirbl aHbIKTan,
KO3FanbICTapAbl LMprblk KepceTkiLLke TyprneHAipeTiHiH 6ingipeni.
MaganaHyLUbIHbIH KaH KbICbIMbIH MHBA3VIBTI eMeC 9fiCrieH xaHe
KapanavbiM yI xafaabiHaa enweyre 6onaapl, COHAbIKTaH
[eHcaynblifbl cay anamaapFa, rnepToHusickl 6ap naumeHTTepre,
feHcaynbIKTapblH KyTETiH NauyeHTTepre kapanabiM TYPMbICTbIK
XarJanaa kaH KbICbIMbIHBIH Ke3 KerreH e3repici Typarnb! HakTbl
[epekTepai anyra MyMKiHaik 6epeai.

KaYII'ICI3J.1IK HyCKaynapbl

Byn nanganany HyckaynbifbiHAa asTomatTbl M2 Intelli IT+
MBIKTbIH KaH KbICbIMbl MOHUTOPbI Typanbl MaHbI3abl aknapat
Gepineai. Byn MmoHuTOpPARI Kayinci3 api AypbIiC NanaanaHbinybiH
KaMTamMachI3 eTy YLUiH ocbl Hyckaynapabl Tonbik OKbIIT,
TYCIHIHI3. Erep 6yn HyckaynapAbl TyciH6eceHi3 Hemece
KaHaan pa 6ip cypakrapbliHbI3 6onca, 6yn MoHuTOpAbI
nanpanaHy angbiHaa OMRON Geniek AykeHiHe Hemece
ANCTPUGLIOTOPbLIHA XabapnacbiHbi3. KaH KbiCbIMbIHbI3
Typanbl apHabl aknapar YLWiH AapirepMeH KeHeciHi3.

TaranblHAanfaH makcaTbl

Byn Kypbinfbl apTepusAnbIK KbiICbIMAbI X8He TaMblp COFbICHIHbIH,
XMInNiriH enLueyre apHanfaH caHablk MOHUTOP xaHe on 17-42 cm
Kon weHnbepi ocbl NanganaHy HyckaynblfbiH TyCiHE anaTblH
epecek nauveHTTepre apHanfaH. [Nangananywbinapabiy iwiHae
nauveHTTep Ae 6onybl MyMkiH. Kypbinfbl enwey 6apbicbiHaa
KanbINChbI3 XXyPeK COfbIChbIHbIH Nanaa 6onybiH aHblKTangbl XoHe
MyHbI enLiemM HaTwkenepi 6ap 6enri apkbinbl kepceteai. On
Heri3iHeH annbl yi XaraannapbiHga bipHelle naaanaHyLubiFa
GipHelle peT nanganaHyfa apHanfaH.

Any xaHe TeKkcepy

Ocbl MOHMTOPABI KanNTamaaaH anbin, 3akbIMAaHy, KOK EKeHiH
TekcepiHia. Erep ocbl MoHuTOp 3akbimpanca, MANOATNTAHBAHbBI3
»aHe OMRON 6erLiek AykeHiHe HEMece ANCTPUOLIOTOPbLIHA
xabapnacblHbI3.

Kayinci3gik TexHMKacbl XXeHiHgeri
MaHbI34bl aKknapaTt

Byn KypbInfbiHbl Naaanady anfbiHaa ocbkl nanaanaHy
HyCKaynbIfbIHbIH, «Kayinciaaik TexHuKackl xeHiHaeri MaHpbI3abl
aknapat» TapayblH OKbIHbI3. Kayincisgik MakcaTbiHAa OCbl
naganaHy HyckaynbifblH MyKUSIT OpbIHAAHbI3.

AHbIKTamManap any yLiH cakran konblHpbI3. KaH KbICbIMbIHbI3
Typanbl apHaibl aknapart ywii JOPIFTEPMEH KEHECIHI3.

©nimre Hemece aybIp XapakaTTapfa
A EcxepTy anbin Kenyl MVMKIH TOHIN TypfaH
KayinTi xxarpanabl 6ingipeai.

* Byn moHuTOpAkI cabunepre, Gynaipwingepre, 6ananapfa
HeMece 3 iciHe xayan 6epe anMaWTbIH TynFanapra
NAUOATNAHBAHDI3.

* Byn KaH KbICbIMbl MOHUTOPbIHbIH KOPCETKILITEpPiHIH,
HerisiHae emai PETTEMEHI3. Emai papirepaix
cunaTTraMacbiMeH KabbinaaHbi3. XKofapbl KaH KbICbIMbIH
TEK 6inikTi papirep anarHocTtukanan, emaeyi Kaxer.

* Byn MoHuTOPALI XapakaTTaHFaH KONMMEH Hemece MeauLIMHanNbIK
eM KongaHbUibIn xatkaH konved MAUOANAHBAHBI3.

* Erep KonblHbI3Fa KOKTaMbIp ilWinik TamMLbINaTKbILW
KoWbINFaH 6onca Hemece KaH Kyibinblin XaTca,
MaHXeTaHbl Konfa nanaanaHyra BOJIMAUADI.

* Byn MoHuTopAbI Xuiniri xofapbl (XXK) xupyprusnbik xababIk,
MarHuTTiK-pe3oHaHcTbIK Tomorpadus (MPT) xababiFbl,
KomnbloTepnik Tomorpadms (KT) ckaHepnepi opHaTbiFaH
anmaktapaa MAWOATNIAHBAHBI3. Byn moHuTOpALIH AYPbIC

XKYMbIC icTemeyiHe xoHe/Hemece KaTe KopCeTKiLKe aKenyi MyMKiH.

* Byn MoHUTOpAbI KypaMbIHAA OTTEK Ken opTanapaa Hemece
OHaW TyTaHfbilWw ra3abiy kacbiHaa MAUOATNTAHBAHDbI3.

« Xypekiue HeMece KapblIHLIANbIK 3KCTpacucronanap He
Xypekuie chmbpunnAaumMsAchl, apTepuocknepos, Halap
nepdy3ns, KAHT CycambIpbl, XKYKTiNiK, npeaknamMncus
Hemece GyWpek aypybl CUAKTbI Xarnnbl apuTMus 6onca, ocbl
MOHWUTOpPAbLI NanaanaHy anabiHAAa AdpirepMeH KeHECiHi3.
EmpenywiHiH KosfanbicbIHa, AipinaeyiHe Hemece
KanTbIpaybiHa KOCbIMLLA OCbI KYMNepAiH Ke3 KenreHi

enwieyAiH kepceTKilliHe acep eTyi MyMKiH ekeHiH ECKEPIHI3.

* KepceTkiwTepaiH Herisinae ELUKALLAH esmls
AnarHocTukanamaHbi3 Hemece empaemeHis. YHEMI
AapirepiHi36eH KeHeCiHi3.

* TYHWbIFbIN Kanmay YLWiH, aya TYTiriH XxaHe auHbIMarbl TOK
apanTepiHiH kabeniH cabunepaeH, 6ynaipwinaepaeH
X9He 6ananapAaH anbic CaKTaHbI3.

* Erep cebunep xyTbIn KoWca, 6y eHiMHIH KypaMbIiHaa

TYHLUbIFY KaTepiH WakKbIpybl MyMKiH Maiiaa benwekTepi 6ap.

Oepektepai Tacbimangay
* Byn eHim 2,4 Ty xuinikreri paguoxuinikrepiH (PX) wbirapagbl.
Byn eHimai ywak Hemece aypyxaHanap cusaktbl PXK wekteyni
opbiHaapaa MAMOAITAHBAHDBI3. PX wekreyni anmakrappa
6onFraHpa, ocbl MOHUTOpAaFbI Bluetooth® MymkiHAIriH eLwLipiHi3
»oHe/Hemece aliHbIMarnbl TOK aganTepiH aXbIpaTbiHbI3.

AWHbIManb! TOK aganTepiH (KocbiMwia

akceccyap) KongaHy XXaHe nanganaHy

* Erep ocbl MOHMTOp Hemece aliHbIMarnbl TOK aganTepiHiH
Kabeni 3aKkbiMaaHca, alHbIManbl TOK aganTepiH
NMAWOANAHBAHDI3. Erep ocbl MOHUTOP HeMece kabenb
3aKbIMAAHCa, KyaTTbl ewwipin, alHbIManbl TOK aganTepiH
Aepey axbipaTbIHbI3.

* AybIicnanb! TOK aganTepiH TMicTi kepHeyi 6ap poseTkara
KocbIHbI3. BipHelue po3eTka awacbkivpa MAVWOAINAHBAHDI3.

¢ AHbIMarnbl TOK aganTepiH 3MeKTp po3eTKacbIHa binFan

konaapbiHbi3oeH ELLUKALLAH KocnaHbi3 HeMece CybIpMaHbI3.

* AliHbIManbl TOK aganTepiH XXeHaeyre Hemece aybICTbIpyFa
OPEKETTEHBEHI3.

BartapesiHbl KOngaHy XXaHe nanganaHy

« Batapesinapabl cabunepaeH, 6ynaipwiHaepAeH xaHe
GananappaaH anbic caKTaHbI3.

n C€0197

[Oucnnen

®®

[Connection] (BaiinaHbic)
(Memory) (Kag)Tyinmeci

[START/STOP] Tyiimeci
Batapesinapra apHarfaH Genik
AViHbIManb! TOK aganTepiHiH yAchl
Aya TYTIriHIH yACbl

Kon maHxeTach!

Aya TYTIriHIH KOCKbILLbI

SISINIGICICI®)

Aya TyTiri

* Oniwuey xacayfa AeviHri keMinge 30 MMHYT apanbiFbIHAA CyFa
Tycyre, ankoronb Hemece kohenH kabbingayra, WhirbIM LWeryre,
AeHe XaTTbIFyNapbIH OpbIHAAyFa XaHe ac iyre Gonmanab!.

* ©nuieyre AeniH keMiHae 5 MUHYT 60Mbl AeManbiHbI3.

* ©nuwey 6apbICbIHAA ThIFbI3 KOHBIMALI HEMeCe KarbiH
KMiMAai WeLliHi3.

* Onuley 6apbicbiHAA KO3FanmaHbI3 xaHe COWNECHMEHI3.

* Kon maHxeTacblH emaenyLiinepaiH Konbl MaHXeTaHbIH
KepceTinreH aykbIMblHAa 6GonaTtbiHaaii etin KAHA naiipanaHbiHbI3.

* Onwiey xacay anablHAa, OCbl MOHUTOP Genmve
TeMnepartypacbiHa 6eimaenreHiH TekcepiHis. Temnepartypa
KaTTbl ©3repreHHeH KeuiH erLiey xacay Kate kopceTkiluke
okenyi MymkiH. MOHMTOp eH Ken HeMece eH a3 cakTay
TemnepaTypacbiHfa caKTanfaHHaH KeWiH, on naipanaHy
LwapTTapbiHAa KOpCeTinreH Temneparypa Leriiae
nanpanaHbinFaHaa, OMRON KoMnaHUSICbl MOHUTOPABLIH
XbINybl HeMece cankbiHAaybl YLUiH WaMameH 2 cafat KyTyai
ycbiHaabl. Maiiganany xeHe cakTtay/Tacbimanaay Temnepa'rypa
Typanb! KocbIMLUa aKnapaTTbl 3-6eniMHeH KapaHb

* Byn MmoHuTOpAbI Y3aK yaKbITTaH KeriH I'IAMJZIAHAHBAHI:B
3-6enimai KapaHbI3.

* Kon maHxeTacbIH Hemece aya TYTiriH MAWbICTbIPMAHbI3.

* Onwey ypaiciHae aya TyTiriH 6ykneHi3 Hemece
MAWbICTbIPMAHbI3. Eyn KaH afFbIMbIH Y3y apKbinbl
XKapakat WakbIpybl MYMKiH.

* Aya TYTiriH WhifapbIin any yuwiH, TYTiKTiH ©3iHeH emec,
NNacTUK aya TYTiriHiH HeridiHeH TapTbIHbI3.

* Ocbl MOHUTOPFa KOpPCETINreH anHbiMarnbl TOK aaanTepiH,
KON MaHXeTacblH, 6aTapesnapabl XaHe akceccyapnapabl
FAHA nanpanaHbiHbI3. Konaay kepceTinMenTiH
ariHbIManbl TOK afaanTepAi, KON MaHXxeTanapbiH XoHe
GaTtapesinapabl NnanpanaHy ocbl MOHMTOPALI 3aKbiMAaybl
XoHe/Hemece 3UAHbIH TUTi3yi MYMKiH.

* Ocbl MOHUTOPFa pyKcaT eTinreH Kon maHxeTtacbiH FAHA
nanganaHbiibi3. Backa kon MaHxeTanapbiH nanganaHy
KaTe KepceTKiluTepre aKenyi MyMKiH.

* KaxeTTi KbICbIMHaH ofapbl aya Tonybl KON MaHXeTachbl
KOnAaHbINaTbIH Xepae ilKi kaHayra akernyi MymkiH. ECKEPTIIE:
KOCbIMLLA aKnapaTTbl navpaanaHy HycKaynbFbIHbIH
8-6enimperi «Erep ci3aiH cuctonanbik KbICbIMbIHbI3
210 MM cbIH. 6aF. Xofapbl 6onca» TapayblHaH KapaHbi3.

Depektepai TacbiMmangay

* KepceTkiwTep cmapT KypblifbiFa TacbiManaaHbin
XaTkaHaa 6atapesnapabl AYbICTbIPMAHBI3 Hemece
ariHbIManbl TOK afanTepiH axbipaTnaHbi3. Byn ocbl
MOHMUTOPAbIH KaTe XYMbICbIHA X9He KaH KbICbIMbI
AepeKTepiHiH CaTCi3 TacbiManaaHybiHa 9Kenyi MyMKiH.

AWHbIManbI TOK aganTepiH (KocbiMLia

aKkceccyap) KongaHy oHe navganaHy

* AiiHbIManbl TOK aaanTepiH po3eTKara ToMbIK canbiHbI3.

* AiiHbIManb! TOk aganTepiH po3eTkagaH axbIpaTkaHaa
aiiHbIManbl TOK afanTepiH MiHAETTi TypAe Kayincis TapTbiHbI3.
AlHbIManbI TOK a,qan'repmm kabeniHeH TAPTMNAHbI3.

* AliHbIManbl TOK aaanTepiHiH kabeniH ycraraHaa:

OHbl 3akbiMgan AJIMAHbBI3.

OHbI CbIHAIPbIN AﬂMAHbI3

OHbIH )K¥MblcblHa kepepri XXACAMAHbDI3.

OHbl KbICMNAHbI3.

Onbl kywten BYKTEMEHI3 Hemece TAPTIMAHDBI3.
OHbl BYPAMAHBI3.

Erep on 6ymara )uHanbIn Typca, I'IAWII,AHAHBAH,I:B
OHbIH YCTiHe ayblp 3aTTapabl KOUMAHbI3.

* AliHbIManbI TOK afanTepiHeH WaHAabl CYPTiHI3.

o I'Iafmanauﬁarauna anHbIManbl TOK afanTepiH axbipaTbin
KOMbIHbI3.

* Byn MoHuTOpAbI CYPTY anabiHAa akiHbIManbl TOK
apanTepiH aXblpaTbIHbI3.

BaTtapesiHbl KONgaHy XaHe NanganaHy

* Batapesinapabl noNApnbINbIKTapbiH AYPbIC eMec Typanan
CAINIMAHBI3.

* Byn monutopmeH TEK 4 «AA» cinTinik Hemece mapraHew
6arapesicbiH NaaanaHbiHbI3. BatapeanapabiH 6acka
Typnepid MAWOANAHBAHDbI3. XKaHa xaHe nanpanaHbinfaH
6atapesanapasb! 6ipre TAUOAJNNIAHBAHDI3. batapesnapabiH
apTypni 6peHaTepiH 6ipre MTAUWOANAHBAHbDI3.

* Erep 6yn MoHWTOp y3aK yaKbIT 601bl NanpaanaHbINManTbiH
6onca, 6atapesinapabl anbin TacTaHbI3.

* Kesre baTtapesiaarbl 3neKTpONnUT TUiN KeTKeH Xafaanga, onapabi
MOr Ta3a CyMeH XybIn TacTaHbI3. [lepey AapirepMeH KeHeCiH|3.

* Erep 6aTapes CyMbIKTbIFbI TEpire Tycce, TepiHi3ai ken
merilepaeri Tasa, Xbilbl CyMeH Aepey KybIHbI3. Erep TiTipkeHy,
XapakaTTaHy Hemece aybIpCbIHy 6orca, fopirepMeH KEeHECIHi3.

» baTapesnapabl XxapamabinblK Mep3iMi ©TKEHHEH KeWiH
MNANOANAHBAHbBI3.

* Batapesinap *akcbl Kyihae XYMbIC icTen TypFaHbIH Xui
Tekcepin TYpbIHbI3.

Oucnnen/
Mpo6Gnema

blktuman
cebebi

Lewimi

E3

nanga 6onagbl

Kon maHxetacbiHa
aya pykcar eTinreH
€H Ker KbICbIMHaH

apTbIK Kiprisingi.

Onwey 6apbicbiHAa
KON MaHxeTacblH
yCcTamaHpl3 xaHe/
Hemece aya TyTiriH
MaWbICTbIPMaHbI3.
Erep kon marxeTacsl
KOnMeH ypreHce, (2)
nanganaxy
HYCKaymblfbIHbIH,
8-6GenimiH kapaHbI3.

MonuTop: IP20

Kocbimwa AT apganTepi:

IP21 (HHP-CMO01 yLwuiH) Hemece
1P22 (HHP-BFHO01 yLwuiH)

IP knaccudukaumscsl

HomuHangpb! kyLui TypakTbl Tok 6 B 4 Br

4 «AA» Batapesicol (1,5 B) Hemece
KOCbIMLLIA aviHbIMarnbl TOK aganTepi
(INPUT AC 100-240 B, 50-60 I'u,
0,12-0,065 A)

Kyar kesi

EY

nanga 6onagbl

Onwey bapbicbiHAa
KO3FanablHbI3
Hemece
COUNECTIHI3.
[fipingep enweyre
Kepepri kentipepi.

Onwey 6apbicbiHAa
KO3FarmaHbl3 xeHe
CceunecneHis.

LLlamameH 500 enwwem (XKaHa cinTini
Gatapesinap MeH Gipre GepinreH Kon
MaHeTacblH konaaHbin. batapes
TYPi MEH KON MaHXeTacblHbIH TypiHe
kapan.)

BarapesiHbIH XyMbIC icTey
Mep3imi

ES

nanga Gonaapl

ORAIO)

nanga bonagpl

¢

enwey 6apbicbiHAa
XbINbINbIKTaManabl

Tamblp COFy Xuiniri
AypbIC
aHbIKTanmagpl.

Kon maHxeTacbIH
OYPbIC KOnaaHbiIM,
6acka enwey
»XacaHbI3. [ariganany
HyckayrbifbIHbIH (2)
6-6enimiH kapaHbI3.
Onuwey 6apbicbiHAa
KO3FanmaHpl3 xaHe
OYPbIC OTbIPbIHbI3.

Erep « » TaHHach!
Y3piKci3 kepcerince,
[nopirepmMeH keHecyai
YCbIHAMbI3.

MotwuTop: 5 xbin Hemece 30 000 pet
nanaanaHy, kancblcbl GipiHLLI
KenreHiHe GainaHbicTbl. /

Matxera: 5 xbin Hemece

10 000 peT nanaanany, kanicbichbl
GipiHLLi kenreHiHe GaiinaHbicTbl. /
KocbimMLLUa ariHbIMarnbl TOK aganTepi:
5 xbIn

XKapamgpinbik Mepaimi
(KbI3MET KepceTy Mep3imi)

+10 — +40°C/15-90% Cbl

Kywmeic wapTTapsl (KoHaeHcaumsichI3)/800—1 060 rTa

Cakray/TaceiMangay -20 — +60°C/10-90% Cbl

LapTTapbl (koHOEHcaUMACHI3)
MotwuTop: WwamameH 250 r

Canmarbl (6aTapesinapabl kocnaraHaa)

Kon maHxertachb!: wwamameH 170 r

Er

nanga 6onagbl

MonwuTtopaa akay
6ap.

[START/STOP]
TYWMeCiH KanTa
6acblHbI3. Erep «Er»
6enrici 6apibip
kepceTince, OMRON
Benwek AyKeHiHe
Hemece
ONCTPUBbLIOTOPbLIHA
xabapnacblHbI3.

MoHuTop: 103 mm (E) x 82 mm (B) x
Onwemaepi (KybIKTanraH 140 mm (¥)
MB8H) Kon mamHxerackl: 145 Mm x 594 Mm

(aya TyTiri: 750 Mm)

MaHxeTaHblH, LLeHOepiH
MOHUTOpFa KonpaHyra Gonagpl

17-42 cm (BepinreH kon
MaHxeTachbl: 22—42 cm)

E

(e

nanga 6onagbl

MonwuTop cmapt
KypblFblfa xanfaHa
anvangel Hemece
[epekTepai aypbIc
Tacbimangamn
anvangpl.

«OMRON connect»
KonpaH6acslHaa
KepceTinreH
Hyckaynapap!
OpblHAAHBI3.
KonpaHbaHbl
TeKCepreHHeH keliH e,
«Err» Benrici kepcerinin
Typca, OMRON
Gernuek AykeHiHe He
OUCTPUBBIOTOPbIHA
XabapnacbiHpl3.

P

KbIMbIbIKTARAb!

MoHwuTop cmapT
KYPbINFbIMEH
Xyntacyapl KyTyae.

MoHuTopabI cMapT
KyPbInFbIMEH
XYNTacTblpy Typanbl
aknaparTbl (2)
nanpanaxy
HyYCKaybiFbIHbIH
5-BeniMiHeH kapaHbI3
HeMece XynTacTblpyaaH
6ac TapTbin,
MOHMTOPABI BLLIPY YLUH
[START/STOP]
TYVMECiH 6acbiHpI3.

L
I

KbIMbIbIKTARAbI

24-TeH aca
KepCceTKiLL
TacbiMangaHbabl.

MonuTOop cmapT
KypbIIFbIMEH
XynTtacnaraH
Hemece
GavinaHbicnara.

L
I

nanga 6onagbl

XKapra
TacbiMangaHybl
kaxeT 30 kepceTkiL
6ap.

KyntacTbIpbiHbI3
Hemece
KepceTKiluTepai
«OMRON connect»
KongaHbacblHa
TacbiMangaHbi3,
ocbinavua onapabl
KonaaHbaparbl
XaATa caktayfa
6onagpl, coHaan-ak
ocbl KaTe Genrici
Xonbinaabl.

a

KbIMbIbIKTARAb!

Batapesnapapbii
[ieHreni TeMeH.

Bapnblk 4
GartapesiHbl
KaHacblHa aybICTbIpy
YCbIHbINAAbI.
Manpanany
HyckaynbiFbIHbIH (2)
3-6enimiH KapaHbI3.

H = XaHe

nanga 6onagbl
Hemece eriey

[]

Bartapesinap 6iTTi.

Bapnbik 4 6aTtapesHbl
fAepey xaHanapblHa
aybICTbIPbIHbI3.
Mapanany
HyCKaynblIfbIHbIH (2)
3-6enimiH KapaHbI3.

XXapnpl 30 kepceTkilLke AeniH cakTanapl
MoHwTOp, KON MarxeTach
(HEM-RML31), 4 «AA» Garapes,

MaamyHbl cakTay kanTamacsl, naiganary

Hyckaynbirbl (1) xeHe (2),
apTepusnbIK KbICIMbIH enLuey
nacropTbl

IWwTeH KyaT anaTblH MeauUMHanbIK
AneKTpniK xxabaplk (Tek
6aTapesnapabl NaganaHfaHaa)
I} KrnacblHAafbl MeauUMHanbIK
3neKTpn|K *abablk (KocbiMwa
aliHbIManbl ToK aganTepi)

OneKTp TOrblHbIH COFybIHaH
Kopfay

AnnapatTbiH xymbic 6eniri  BF Typi (kon maHxeTachbl)

EckepTtne

« CneuyndukaumscbiHa eckepTyCi3 e3repTynep eHrisinyi MyMKiH.

+ Byn moHuTtop EN ISO 81060-2:2014 ctaHAapTbiHbIH
TananTapblHa CoMKeC KIMHUKAIbIK CbIHAKTaH ©TTi KoHe
EN ISO 81060-2:2014 xaHe EN ISO 81060-2:2019+A1:2020
CTaHAapTbiHa calikec kenepi (asifFbl ayblp XaHe
Npeaknammncusicbl ackblHFaH emaenyLinepai kocnaranaa).
KnuHvkanelk 3epTTeynep )yprisreH kesge, Avactonanblk
apTepuanblk KbiCbIMHbIH, 85 TapMarFbiH aHblkTay yLwiH K5
napameTpi naaanaHbinFaH.

« |P knaccudukaumsicel IEC 60529 ctaHaapTbiHa cavikec
KOpFaHbIC AeHreni 6onbin Tabbinagbl. OCbl MOHUTOP MeH
KOCbIMLUA alHbIMasbl TOK aganTepi caycak CUsiKTbl AnameTpi
12,5 MM xaHe ofaH yIKeH CbIpTKbl KaTTbl 3aTTapaaH
kopranfaH. HHP-CMO01 KocbiMLua aiHbIMarbl TOK aganTepi
KarbInTbl XyMbIC 6apbicbiHAa akaynapabl Wakbipybl MYMKIH Tik
KynauTblH Cy TamwbinapsiHaH koprasnfaH. HHP-BFHO1
KOCbIMLUA anHbIMaslbl TOK aAanTepi KanbinTbl KYMbIC
6apbicbiHAa Macenenep TyAblpYbl MYMKIH KUfFaLL KynanTblH Cy
TaMLblnapblHaH KopFarnfaH.

* XKyMblIc pexumiHiH xiktenimi IEC 60601-1 TanantapblHa can.

CbIMCbI3 6aiinaHbIC keAeprici Typanbl

Ocel 6yiibiMaarsl Bluetooth onuusicbl Mo6UnbAi KypbinFbiAaH
ocbl ByibIMFa KyH/yakbIT AePEKTEPIH CUHXPOHAAY YLUIH
MobunbAi Kypbinfelnapaars! 6enrini 6ip konaaH6anapra kocbiny,
coHpan-ak byibIMHaH MOBMNbAI KypbINfbiFa enLiey AepeKTepiH
CUMHXpOHAAY YLUiH KonAaHbinaabl. MangananyLwsl MObunbAi
KypbIFblAaFbl AEPEKTEPMEH api kapaii 3 kanayblHLLIA XXYMbIC
ictenpi. Byn 6yvibim 2,4 U xuiniringeri nuueHananaHbaraH
ISM ananasoHbiHAA XYMbIC iCTerAl, MyHAa Ke3 KenreH YLUiHLi
Tapan pagvo TonkbliHAapAb! kanaai Aa bip 6enricis makcaTneH
6ine Typa Hemece Gaiikamaii yctan anybl MyMkiH. Erep 6yn eHim
Gipaen xuinik aykbiMbiHAA XKYMbIC ICTEATIH MUKPOTOSKbIHAbI
neLl XaHe CbIMCbI3 XeprinikTi )eni cusikTbl 6acka cbiMCbI3
KypbInFbinapablH kacblHAa Nanganadbinca, kegepridii navaa
6ony biKkTUManapnblifsl 6ap.

Erep kegepri naraa 6onca, oHbl NanganaHy anaeiHga 6acka
KYPbIIFbINapAbIH XKYMbICbIH TOKTaTbIHbI3 Hemece 6yn eHimai

GapbicbiHAa
MOHWTOP KEHETTEH
ewlesi.
Batapesinap 6iTTi.
MoHuTOpPAbIH
ancnneitinae BaTapesiHbiH,
eluTeHe nonspbIkTapbl
KepceTinvensi. Aypeic
TypanaH6araH.

Barapes aypbic
OpbIHFa OpHaTbINFaHbIH
TekcepiHi3. Manganany
HyCKayrbiFbIHbIH (2)
3-6enimMiH kapaHpI3.

KepceTkiuTep TbiMm
XOFapbl Hemece
TbiM TOMEH Nnanga
Gonagabl.

KaH kbicbIMbl YHeMi e3repeai. CTpecc, KyH
Me3rini xaHe/Hemece KON MaHXeTacblH
KongaHaTbIH 9AiCiH Koca KenTereH
dakTopnap kaH KbiCbIMblHa acep eTyi
MYMKiH. (2) naiganaHy HyckaymnbiFblHbIH
2-6enimiH kapan LWbIfbIHbI3.

Kangan na 6ip
backa GalnaHbic
akaynblifbl Nanga
6onagbl.

CMapT KypbInfblaa kepceTinreH
Hyckaynapapl OpblHAAHbI3 HEMece KoChIMLIA
aHblkTama any ywiH «OMRON connect»
KonpaaHbacbIHbIH, «AHblKTamay GenimiHe
KipiHi3. Erep npobnema ani ae kantanaHca,
OMRON 6erLuek aykeHiMEH Hemece
ANCTPUOBLIOTOPLIMEH XabapracbIHbI3.

Backa
npobnemanap
navga 6onagpl.

MonwuTopap! ewipy yuwiH [START/STOP]
TyAMeCiH 6acblHpbI3, COAaH COH enLiey YLUiH
kanTa 6acbiHbI3. Erep npobnema
Xovblinmaca, 6apnblk 6atapesiHbl anein
Tactan, 30 cekyHA kyTiHi3. CogaH COH,
6aTtapesnapbl kanta canbiHbl3.

Erep npobnema ani ae kavitanaxca,
OMRON 6entuek aykeHiMeH Hemece
AVCTPUOBIOTOPbIMEH XabapnachiHbI3.

[ ’Kannb! eckepTnenep

* OH Konpabl erwiereH kesae aya TyTiri LWbIHTaK XarblHAa 6onybl
KaxxeT. KonbiHpI36eH aya TyTiriH 6ackin kanmaHpI3.

ey

* OH >x8He con Kon apacklHAa KaH KblCbiMbl 8pTypni 60mybl
MYMKIH XX8He apTypni erLiey MaHiHe akenyi MyMKiH. ©nlueynep
YLWiH YHeMi 6ip konaaH enweHi3. Exi kon apacbiHaarbl
KepceTKiLuTep aiblpMaLLbinbIfbl YrkeH 6onca, ka Konabl
erLey XeHiHae AapirepMeH KeHECiHi3.

* KocbimMLua aiiHbiManbl TOK aganTepiH naganadradaa,
MOHWTOPAbI aiiHbIManbl TOK aganTepiHe KOCY >XoHe axbipaTy
KMbIH 6oNaTbiH OpbIHFa KOVMaHbI3.

* Onweyni TokTaTy ywiH enwem any kesivae [START/STOP]
TYMMeCiH ke3 kenreH caTTe bacyra 6onagebl.

BatapesiHbl KOonaaHy XXoHe navnganaHy

« MNavipanaHbinFaH GaTapesnap XeprinikTi epexxenepre conkec
yTURn3auusinaHybl Kepek.

« Bipre 6epinreH batapesinapgpblH KbI3MeT Mep3iMi xxaHa
6aTapesinapra kaparaHaa Kbickapak 60mybl MyMKiH.

2. TMpodmnakTukanbIK xeHaey
XYMbICTaphbl
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MpodunakTukanbIk XXeHAeY XyMbICTapbl

MoHuTOpAbl 3aKkbiMAaHyAaH KopFay YLUiH TeMeHaeri
Hyckaynapabl OpblIHAAHbI3:

* ©OHAipyLWi pyKcaT eTnereH e3repTynep Hemece KypbinbiM
e3repicTepi Keninaik KyLUiH Xosapl.

| /\ CaKTbIK Wapachbl

« Ocbl MOHMTOPAbI HEMECe H6acka KOMMOHEHTTep i GenwekTeyre
Hemece xeHaeyre OPEKETTEHBEHI3. Byn aypbic emec okyra

aKenyi MyMKiH.

2.2 Cakray

MonuTOp NaiiaanaHbNMaiTbIH Ke3ae, OHbl KanTamachklHAa CakTaHb!3.

1. Aya TYTiriH KON MaHxXeTacbiHa xavinan 6ykren canblHpl3.

EckepTtne

« Aya TyTiriH lWamaaaH TbiC ByKTEMEH|3 He MalbICTbIpMaHbI3.

2. MoHuTop MeH Backa KOMNOHEHTTepai cakTay
KanTaMacblHa CanblHbI3.

MoHuTOopabl XaHe 6acka KOMNOHEHTTEPAI Keneci xaraavnapaa

cakTamaHpl3:

* MOHWUTOP MeH Backa KoMMnoHeHTTep cy Gonca.
* TEMMepaTypacsl, biFanabifbifbl WaMaaaH Tbic, Tikenemn
KYH Coyreci, LaH HEMeCe 9K CUSIKTbI K834 allbITKbILL

AybIpnbIFbl XeHjn XoHe opTalua

apakaTTapra, CoHaaii-aK
/AN Cakrbik XababIKTbIH HeMece 6acka MyriKTiH,
wapachl  za.impanyeiHa akenyi MyMKiH

kayinTiniri 3op xarganabl 6inaipeai.

* Erep Tepi TiTipkeHin Hemece xafFbIMCbI3 Xaraanabl
GankacaHbI3, OCbl MOHUTOPALI NakaanaHyabl TOKTaThIn,
AapirepmMeH KeHeciHi3.

* TambIp iWwinik Kipic Hemece emaey xacanfaH He apTepusa-
TamblipnblK (A-V) WyHT 6ap Konfa ocbl MOHUTOPAbI
nanpanady anabiHaa AapirepiHisbeH keHeciHi3, kepi
XafAanaa KaH aFbIMbIHA XKacanaTblH yaKbITia Keaepri
)KapakaTTaHyFa akenyi MyMKiH.

* Erep cisre MacTtekTomusa Hemece numdanbik TyniHaepAi
any orachbl )acarnca, oCbl MOHMTOpPAbI NanAanaHy
anablHAa AapirepMeH KeHeciHi3.

* Erep kaH afblHbIHA KaTbICTbI KayinTi akaynap Hemece KaH
aypynapbl 601ca, 0Cbl MOHUTOPALI NaliAanaHy anabiHaa
AdpirepmMeH KeHeciHi3, ce6ebi ypneHeTiH MaHxeTa
KaHTanayfa akenyi MyMKiH.

* ©nwey npouepypacbid ken OPbIHOAMAHbI3, ce6e6i kaH
arblHbIHA KeneTiH Keaepri XapakaTt anyfa aKkenyi MyMKiH.

* Kon MaHxeTaHbl UblKKa TakkaHHaH keniH FAHA ypneH;is.

* Erep enwey 6apbicbiHAa KON MaHXeTachl aya LWbiFapmaca,
OHbl anbin TacTaHbI3.

* Byn MoHMUTOpABI KaH KbICbIMbIH erleyaeH 6acka
MakcaTtka navganaHyfa TbIUbIM CAJIbIHFAH.

* ©nuwey 6apbicbiHAa ocbl MOHUTOPAAH 30 CM KalbIKTbIKTa
ANEeKTPOMarHUTTIK epicTepAi WhiFapaTbiH MOGUNbAIK
KYPbINFbl HeMece kaHaan aa 6ip 6acka anekTpnik Kypbuifbl
JKOKTbIFbIHA KO3 XeTKi3iHi3. Byn MoOHUTOpAbIH AYPbLIC XXYMbIC
icTemMeyiHe aHe/Hemece KaTe KOpCeTKiLLKe aKenyi MyMKiH.

* Ocbl MOHUTOpPAbLI HeMece Gacka KOMMOHEHTTepAi
GenuwekTeyre Hemece xoHaeyre OPEKETTEHBEHI3. Byn
AYPbIC eMec OKyFa aKenyi MyMKiH.

* binfan Hemece ocbl MOHWUTOpFa Cy LWallbIpay Kayni 6ap opbiHAa
NAVUOANAHBAHbBI3. Byn ocbl MOHUTOPAbLI 3aKbiMAAYbl MYMKiH.

* Byn MoHUTOpALI aBTOKeiK HeMece yLiak CUAKTbI
XbUDKUTBIH kenikte MAUOANAHBAHbDI3.

* Ocbl MOHUTOpFa KaTTbl COKKbI TycipmeHi3 Hemece OIPINAETMEHI3.

* OCbl MOHMTOPAbI bINFaNAbINbIFbl XXOFapbl HEMece TOMeH
He TeMnepaTypanapbl XXofapbl He TOMeH opbliHAapAa
NAUOANAHBAHbI3. 3-6enimai KapaHbi3.

* ©nuiey 6apbicbiHAA, MOHUTOP KaH alHanbIMbIHbIH Y3aK
Oy3blybIH WaKbIPMaiTbIHbIHA KO3 XKeTKi3y YLiH Konabl
GakbinaHbI3.

* Byn MmoHuTOpALI 6acka meguuMHanbIk anekTpnik (M3)
xababikneH 6ip mesringe NAUOANNAHBAHbBI3. Byn
KYpPbINfbinapablH AYPbIC XYMbIC icTemeyiHe xaHe/Hemece
KaTe KepceTKillKe anbin Kenyi MyMKiH.

1. Karte Typanbl xabapnap *aHe
aKaynappabl X0t

Erep enwey 6apbicbiHAa ToMeHaeri npobrnemanapabiH Kes KenreHi
naitna 6onca, 30 cm apanbikTa elkaHAal ANeKTPIK KyPbInFbIHbIH
)KOK eKeHiH TekcepiHis. Erep npobnema xonbinmaca, TemeHaeri

KEeCTeHi KapaHbI3.

Oucnnen/
MpoGnema

blktuman
cebebi

Lewimi

Marpa Gonaabl
Hemece Korn

MaHXeTach!
ypnexb6engi.

Kon maHxetacbl
KongaHbelMaraHaa
[START/STOP]

TyrmeciH 6acbinfFaH.

MoHuTopabl eLwipy
ywiH [START/STOP]
TYWMeCiH KanTa
6acblHbI3. Aya
alacblH MblKTan
canbin, Kon
MaHXeTacblH AypbIC
KonaaHFaHHaH KeuiH
[START/STOP]
TyMeciH 6acbiHbI3.

Aya awachbl
MOHWTOPFa TOMbIK
KOoCblIIMaraH.

Aya TyTiriH MbikTan
XanfaHpl3.

Kon maHxetacbl
Aypbic
KonaaHblIMaraH.

Kon maHxeTtacblH
OypbIC KONaaHsbiM,
6acka enwey
KacaHbl3.
Manpanany
HyCKayrblFbIHbIH (2)
6-6eniMiH KapaHbI3.

Kon marxeTacbiH

6ynap 6ap xepnepge.
* AipinaenTiH HeMece CokKbinap TyCeTiH epnepae.

2.3 MoHuTOpAabl CYpPTY

« Kes kenreH xybinaTblH Hemece Te3 GynaHaTbiH
TasapTKbilTapAbl Naiaanaqbay.

* MOHMTOP MeH KON MaHXXeTacbiH CYPTY YLLUIH, Xymcak, KypFak
WwybepekTi Hemece anci3 (6erTapan) Xyy kypanbiHa ManblHFaH
XyMcak wybepekTi nanganaHbiHbi3, cogaH CoH onapabl Kyprak
wybepekneH CypTiHi3.

* MoHuTOp MeH Kon MaHxeTacklH Hemece backa
KOMMOHEHTTepAi CYMeH >XyMaHbl3 Hemece 6aTbipMaHbI3.

* MOHWUTOP MeH Kon MaHxeTtacblH Hemece Hacka
KOMMOHEHTTEPAi CYPTY YLiH GEH3UH, CyibINTKbILITapab!
HemMece CofaH yKcac epiTkiluTepai naganaHbaHp!3.

2.4 Tekcepy XaHe KbI3MeT aTKapy

* ApTepusnblk KbICbIMAbI O11LLeyre apHanFaH 6yn acnanTblH Aaniri
MYKVSIT TEKCepinyi TUIC xaHe y3aK yakbIT 6oibl cakTanags.

* AcnanTblH enLuey AdnAir MeH AypbIC XyMbIC icTen
TYPFaHAbIFbIH P €Ki XKbi CalblH TEKCEPY YCbIHbINaabI.
OMRON yakinetTi ekiniHe Hemece kKypan kantamacblHaa He
KypanwmeH koca bepinreH kyxatramaaa kepcetinreH OMRON
KIMEHTTEPIHE KbI3BMET KOpCeTy opTarblfbiHa xabapnacbiHbI3.

3. TexHukanbIK cMnatTamanapbl

OHIMHIH caHaTbl OneKTpoHAbI ChUrMoMaHoMeTprep

MbIKTbIH apTepusbik KbIChIMbIH

SHim cunarTamace! aBTOMATTbI TYPAE OrLLey MOHUTOPbI

Yrrici (kon) M2 Intelli IT+ (HEM-7146T2-EBK)

[vicnnei CK[ canapblk avennei

MatkeTa KblCbIMbIHbIH aykbIMbl 0—299 MM CbiH. bar.

YPreHreHHeH KeniH
enwieyfi asikray
MYMKIH emec.

KblcbIM 210 MM CblIH.
6afF. Kofapbl
6onfaHabIKTaH,
eneyai xxacay
MYMKIH emec.

30-40 MM cbIH. BaF.
ofapbl 6onFaHLwa
ayameH KonaaH
TONTbIPbIHbI3.
Manpanany
HyCKayIblFbIHbIH (2)
8-6eniMiH KapaHbI3.

XaHacblHa
MaHxeTanaH aya | aybiCTbIPbIHbI3. H KbICHIMBIH eMLLey aykpiMbl S 00260 MM CbiH. GaF.
LbIFBIN TYP. ManpanaHy Ka Y ay DIA: 40-215 MM cblH. Gar.
HycKayIblFbIHbIH (2) TaMbIp COFbICbIH ernLuey
12-6enimiH KapaHbI3. ayKbIMbl 40-180 COKKbI/MUH.
Onuwey bapbicbiHaa | ©nwey bapbicbiHAa KbICbIMbI: 3 MM CbIH. OaF.
KOsFaniplHbi3 | KO3FaIMaHpl3 aHe Hengiri TambIp COfbICbI: Aucnnen
HeMece CelnecTiHi3 | cennecneHis. Erep KepCeTKiLLiHIH +5%
KOHE Ko . |«E2» xasybl Komnpeccusce BneKTp COpFbl apKbirbl aBTOMATTbI
E E MaHXXeTachl TUICTi KanTanaHein Ko/GbIM D! GBTOMATTS TYpES
Typae ypriexbedi. | kepceTince, Kon eKoMnpecchsichl
MaHKETAChLIH A P LblFapy knanaHbi
nanga 6onagebl cucTonanblk KbiCbiM Onwwey Tacini OcuvnnomeTpusinbIk agic
Hemece Kon angablHfbl TaceimManpay agici Bluetooth® TemeH kyar
MaHXeTachi Cuctonaribik KepCeTKilUTEpAEH Y %

HKuinik aykbimbl: 2,4 T,
(2400-2483,5 MI'u)

Mogaynsiums: GFSK

Tuimai ceyneneHeriH Kyat: <20 obm

CbIMcbI3 GarinaHbic

HKymbIC pexvmi Y30iKCi3 XyMbIC

Hacka CbIMCbI3 KypbIfiFbiapaaH anbiC KomblHbI3.

4. LekTteyni keningik

OMRON eHiMiH caTbin arFaHbiHbi3 yLiH anfbic Gingipemis.
KanablktapbiHbiH 6akblnaychi3 )ombllybl HSTUXECIHAE KopLuaraH
OpTa MeH afjaMm fieHcayrbifbiHa 3UAH KeNnTipyi MyMKIHAIrH
6onablpmay MakcaTbiHaa, 6yn kanablk TypiH 6acka TypnepiHeH
6enin anblHbI3 XaHe onapAbl MaTepuanablk pecypcrapiblH kanTa
navpanaHblinybl TYpakTel Typae Xypyi yLiH, 6enek kapere
XapaTblHbI3. Erep KypbinfbiHbl nanganany xeHiHaeri
HyCKaynbIKTaFbl Hyckaynapfra caiikec nanganaHcaHpi3, ci3
KYPbINFbIHBIH, )XyMbIcka kabineTTiniriHe kaHaraTTaHachbI3.

MRON komnaHusicbl 6yn eHimMre caTbin anFaHHaH KeniH

5 xbIngdblk keninaik mepsimiH 6epeai. Ocbl 6HIMHIH canacbiHa,

XyMbicka kabineTTinirine OMRON komnaHusichl keningik 6epesi.

Ocbl keningik mepsiminge OMRON komnaHuscel akaynbiFbl 6ap

eHimai Hemece kaHaan aa 6ip akaynel 6enwekTepai

aybICTbIpyabl, XXeHAEYAi TeriH xy3ere acbipagbl.

Keningik mep3imi keneci 6enimaepai kamTbiManapl:

A.Tacbimangay KesiHaeri WbiFblHAap MeH TacbiMangay kesiHaeri
Katepnep.

O.YakKineTTi eMec TynFaHblH nanganaHybiHaH 60nFaH LWbIFbIHHBIH,
KeHe aybICTbIPbIIFaH akaynbl GenLwekTepiHiH OPHbIH TONTbIPY.

B. KeseHaik Tekcepy xeHe NpopunakTUKarbIK KeHaey XKymbicTapbl.

B.Xorapblaa aHblk keningik 6epinmereH xaraanaa, Heriari
KypbInFbldaH 6acka kocbiMLLa BenwekTepaiH Hemece 6acka
TipkemenepaiH akaynbiFbl 6onca Hemece To3ca.

I". Warbim makynaaHbaraH xaraanga (aybICTbipbinMaiiTeiH 6onca),
KOMMaHUS LWblFbIHAAPAbLIH OPHbIH TONTLIPbLIN 6epmenai.

F. Ba|7u<ay0b|3 Hemece AypbIC emec nanganadygaH 6onfaH
SpeKeTTepiHi3Ai KOca, Ke3 KenreH 3akbiMaaHynap.

E.Kanubpney kbiameTi keningikte KamTbinmaraH.

E.KocbiMmiwa GernwekTepiHe GepineTiH Keningik Mepaimi catbin
anfaHHaH keniH 6ip (1) xbinabl Kypaabl. Kocbimwa
GernLekTepre MblHanap artafpl >koHe orapMeH LUeKTenMengi:
MaHXeTa XeHe MaHxeTa TyTiri.

Erep keningik 6oiibIHLLIA KbIBMET KOPCETY KaXXeTTinir TybiHaaca,
eHiMAj caTbin anFaH aykeHre Hemece ekinerti OMRON
ANCTpUBbIoTOpbIHA OTIHILW GinaipiHi3. KomnaHusiHbIH MekeHxxaribl
©HIMHIH KopabblHaa kepceTinreH/apHaibl KykaTTamaHbl Ci3 apHambl
TapartywbinapgaH ana anacelid. OMRON koMnaHUACIHbIH,
KIMUEHTTepre KbI3MET KepceTy opTarbikTapblH i3gen Tabyaa
KMbIHABIKTap TyblHA@FaH Xarganaa, 6isre xabapnacbiHbI3:
www.omron-healthcare.com

Keningik Mmep3imi ke3eHiHae aybICTbIpy HEMECE XeHAeY XYpridy
Keninaik Mep3imiH y3apTy KyKblfblH 6epmeiiai.

Erep eHiM eHiMAj TapaTyLwbl 6epreH caTbin any LWoT-
dakTypacbIHbIH/TYBIpTEriHiH TyNHYCcKacbiMeH bipre akeniHce,
Keninaik KbI3MeTiHIH kepceTinyi MakynaaHaabl.

5. HyckaynblK xxaHe eHAipyLiHiH
Aeknapauuscbl

* ApTepuanbik KbiCbIMAbI ©nLueyre apHanfaH 6yn acnan
eyponanblk EN1060 «/HBa3uBTi emec cchmrmomaHomeTpnep»
cTaHaapTbiHbIH, 1 6enimi «XKannel Tanantapra» xaHe 3 Genimi
«ApTepuUsNbIK KbICbIMAB! ONLWENTIH aNeKTpoMexaHvKanblk
XKyrenep YLiH KoCbIMLUIa Tanantapfa» conkec xobanaHraH.

* Ocbl kyxat apkblnbl OMRON HEALTHCARE Co., Ltd. komnaHuscel
HEM-7146T2-EBK papnoxabaik Typi 2014/53/EU [AvpeKTMBacbiHa
CaVikec KeneTiHiH Manimaenai.

« EO cakecTik AeKknapaunsCbiHbIH TOMNbIK MaTiHi keneci
MeKeHXxalblHaa KomkeTimai: www.omron-healthcare.com

« Byn OMRON eHimi XXanoHusHeiH OMRON HEALTHCARE Co., Ltd.
KOMMaHWSICbIHbIH kaTaH cana bakbinaybl xafaarbiHAa XacanfaH.
OMRON KOMMaHUACHIHbIH KaH KbICbIMbl MOHUTOPINAPbIHbLIK, HETiari
KOMMOHEHTi — KbICbIM AaTyuri XKanoHusiaa eHaipinreH.

« Ocbl KypbInFbIMeH GonfFaH kes KenreH Kypaeni okusa Typansl
eHfipyLLire xxaHe ci3 opHanackaH MyLlenikTeri MeMnekeTTiH
YoKiNneTTi opraHblHa xabapnaHbi3.

AnekTpomarHuTTiK yinecimainikke (3MY)
KaTbICTbl MaHbI3Abl aKknapar

OMRON HEALTHCARE Co., Ltd. koMnaHusichl LWbiFapraH
HEM-7146T2-EBK koabl EN60601-1-2:2015+A1:2021
aneKkTpoMarHuTTiK yinecimainik (GMY) ctaHgapTbiHa calikec.
Ocbl MY cTaHAapTbiHa KaTbICTbl KOChIMLUIA Ky)XaTTama keneci
Beb-caTTa KomkeTimai: www.omron-healthcare.com.
Be6-cavittarbl HEM-7146T2-EBK kogbiHa apHanfaH QMY
aknapartblH KapaHbI3.

Byn eHiMHiH AypbIC yTUNu3aumsanaHybl
(kanAabIK 3NeKTPNiK XXaHe 3NMeKTPOHAbIK XababIk)

AcnanTafbl 6yn CMMBON HEMECe COHbIH
cunatTanybl by acnantsl KbI3VET eTy Mep3iMi
asiKTanfaHHaH KeniH 6acka yi kanablkTapbiMeH
Gipre xotofa GOJ'IMaVITbIH,ClbIFbIH Ginaipeai.
KanaplkrapabiH 6akbinaychI3 ombinybl canaapbiHaH
KOpLLaFaH opTara Hemece afjam feHcayrbifbiHa
Kenyi MyMKiH 3usiHbIH Bonabipmay yLuiH, Byn
OyMbIMabl kanablkTapablH 6acka TMNTepiHeH Genin, _
mMarepuangblk KopnapapblH TVIMAJ XXONMEH KanTa

naviganaHybl YLiH TUICIHLLE )XONMEH XOtoblHbI3Ab! 6TIHEMI3.

Y11 xaffanbliHAa TyTbiHyLWbINapFa Gy acnanTbl 9KOMOrmsrbIK
Kayincis karTa eHaenyi YLiH kanaa xeHe kanan kantapy
KepeKTiri XkeHiHAe TomnbIfbipak aknapar any YLUiH acnanTbl caTbin
anfaH Gernwiek cayaa ekingepiMeH Hemece xeprinikTi Gunik
opraHaapblHa xabapnacy kepek.

OHep KaCiNTiK TYTbIHyLLbINAP >kababIKTayLLbIMeH Xabapnacybl xaHe
cartbin any KeniciMiHiH Mep3iMi MeH LLapTTapblH Tekcepyi Tvic. byn
eHimai 6acka koMmMepLmAnbIK kanaplkneH Gipre »otora bonmanpi.

[MocibHMK 3 ekcnnyaTauil

ABTOMATVUYHWIA NpUa ANs BUMIPIOBaHHA apTepialbHOro TUCKY Ha nieui
M2 Intelli IT+ (HEM-7146T2-EBK)

Mepea BUKOpUCTaHHAM NpoyunTaiiTe NOCIGHMK 3 ekcnnyaTauii (1) i (2).

IndopmaLuito wogo cumeonis AuB. B po3Aini «MoscHeHHA NO3HAYOoK» Ha
3BOPOTHOMY 6oLii iHLOro noci6HuKa 3 ekcnnyatauii (1.

Bctyn

JlAKyemo 3a NpuabaHHA aBTOMaTUYHOTO Npunaay AnA BUMIPIOBaHHA
apTepianbHOro TMCKy Ha nneyi M2 Intelli IT+. Mpunag Bumiptoe
apTepianbHUI TUCK OCLMNOMETPUYHIM MeToAoM. Lle o3Havag, wo
Liel Nnpunaj BU3HaYya€e KoNMBaHHA KPOBI B NNeYoBili apTepii Ta
NepeTBOPIOE Lji KONMBaHHA B LMGPOBI NOKa3HUKKW. BumiptoBaHHA
apTepianbHOro TMCKY KOPUCTYBaya Moxe OyT HeiHBa3UBHUM i
NPOCTM Y AOMALLHIX YMOBaX, LLO AO3BOJIAE 3[OPOBUM NIIOAAM,
natieHTam 3 rinepToHi€lo, NalieHTam, AKi cTexaTb 3a CBOIM
3[]J0POB'AM, OTPMMATLN TOYHY iHpopMaLlito NPo Byab-AKi 3MiHN
apTepianbHOro TUCKY B 3arajibHNX JOMALLHIX yMOBaXx.

IHCTPYKLUiT 3 6e3nekn

B noci6HuKy 3 ekcnnyaTauii HaBeAeHO BaxnuBy iHopmaLliio woj0
aBTOMATUYHOTO Npunaay AN BUMIPOBaHHA apTepianbHOro TUCKY Ha
nneui M2 Intelli IT+. LL|o6 3a6e3neuunTun 6e3neyHe Ta NpaBuibHe
BUKOPUCTaHHA Lyboro npunagy, MPOYUTANTE in YCBIJOMTE Bci ui
iHCTPyKUii. AKWo Ui iIHCTPYKLii 3aa10TbcA Bam He3po3yminumu a6o
AKLLO Y BacC € 3aNUTaHHA, Nepes BUKOPUCTaHHAM LibOro Npunagy
3BEPHITbCA B TEXHIYHMI LLeHTp a6o Ao AncTpu6'ioTopa KomnaHil
OMRON. MpoKoHcynbTyiTeCA 3 NiKapeMm LWOoAO0 KOHKPEeTHNX
3HauyeHb BalIOro apTepiasibHOro TUCKY.

LlinboBe npn3HayeHHsA

Llen npucTpin sBnae coboto unudposuii npunag, NnpusHadeHnn ana
BUMIPIOBaHHA apTepianbHOro TUCKY 11 YacTOTV NyNbCy B JOPOCINX
nauieHTiB, 3AaTHNX 3PO3YMITH Lielt NOCIGHUK 3 ekcnnyaTauii, i3
AlianasoHoM OKpYXHOCTI nneya 17-42 cm. KoprctyBayamm MoxXyTb
6yTr cami nauieHTw. Liei npvnag nig Yac BUMipioBaHHA BCTAaHOBITIOE
HaABHICTb MOPYLIEHHA PUTMY CEpPLEeBUTTA Ta CUrHani3ye npo Le,
Bifo6parkatouy CMBON Pa3oM i3 pe3ynbTaTaMu BUMIpOBaHHA.
Mpunapg npusHayeHo ana 6aratopasoBOro BUKOPUCTAaHHA KiflbkoMa
nauieHTamm B 3aranbH1X JOMALLHIX yMOBaX.

OTpuMaHHA Ta nepeBipKa

BuimiTb Lieit npunag 3 ynakoBKW, Wob6 nepesipyT Oro Ha HasBHICTb
NOLWKOMPKEHb. Y Pasi NOWKOAKEHHA LibOro npunaay HE
BUKOPUCTOBYWTE MOTO Ta 3BepHIiTbCA A0 TEXHIYHOTO LIeHTPY a60
anctpub’totopa komnaxii OMRON.

BaxnuBa iHpopmauia 3 TexHiKn 6e3nekn

MepL HiX BUKOPUCTOBYBATU Liel Npunag, 03HalloMTeCA 3 BaXK/IMBOIO
iHpopMaLli€o 3 TeXHiKM 6e3MneKu, Lo MICTUTLCA B KEPIBHULTBI 3
eKcnnyartauii. YBaxHO AOTPUMYIATECA LibOro KepiBHULITBA 3
eKcnyaTauii 3apaav Bawoi 6e3neku.

36epexiTb NOro AK [OBIAKY Ha MalnbyTHe. TPOKOHCYJIBTYMTECA 3
JIIKAPEM 1040 KOHKPETHMX 3Ha4€eHb BalLOro apTepianbHOro TUCKY.

O3Haua€ NOTeHUiilHO
Heb6e3neuHy cuTyauilo, Lo
MO>Ke Npu3BecTy Ao CMepTi
Yy BaXKKUX TPaBM.

IAI'IonepeA)KeHHﬂ!

« HE BUKopucTOBYiiTe Lieil npunaa Ana BUMiploBaHHA TUCKYY
HEMOBNAT, MaNleHbKMNX AiTell, a TAKOX y Ntofei, AKi He 3aaTHi
BUC/IOBUTK CBOE CTaBJIEHHA 10 Npoueaypu

« HE 3miHIoiTe NiKyBaHHA Ha OCHOBI NoKasaHb, OTPUMaHNX 32

C€0197

[Awncnnen

Knonka [Mig'eaHanHaA] (Mam’aTb)
Kxonka [START/STOP] (crapt/cTon)
Biacik AnA enemeHTiB XUBNEeHHA
THi3f0 apanTepa 3miHHOrO CTPYyMy
MoBiTpsAHe ruisgo

MatxeTa Ha nneve

MoBiTpAHWIi WTeKep

SISIIVIGICICICIO,

MosiTpsAHa Tpy6Kka

« HE BuKopucroByiTe Leih npunag onnouacno 3 iHWMM

MeANYHNM eNeKTPUYHUM o6nap) . H uboro
npasuna MoXe NpM3BeCTU 40 HeNpPaBUNbLHOI po6oTu
npucTpoiB i (a60) oTpumaHHA NOMU/IKOBMX NOKa3aHb.

« WoHam 3a30x Ao He MOXKHa

KynaTuCsA, YXKNBaTh ankoronb i KodeiH, nanuTu, BUKOHyBaTn
$isnuHi BnpaBm umicrun.

Mepep BMMiploBaHHAM BiANOYMHbTE NPOTArOM NpUHaMHi

5 XBUAVH.

« Mepep BUMiploBaHHAM 3HiMiTb i3 pyKu TicHui1 abo ToBCTMIA OAAT.
He pyxaiitecb i HE posmoBnaiiTe nig 4ac BUMiploBaHHA.

« Oparaiite manxety TIJIbKU Ha niofeii, y AKNX OKPYXKHiCTb

PYKu BignoBigae BKa AnA yiei TV 3Ha

« Mepepn np Tech, Wo npunaa
npucrocyBaBcs A0 KiMHaTHOT p |ypv|. Mp
BUMIpK nicnA c 0 Nepenagy TemnepaTtypm Moxe

NpU3BECTN 10 OTPUMAHHA NOMMUNKOBUX NoKasaHb. KomnaHis
OMRON pekomeHAaye faTu npunagy HarpitTucb abo OXoNoHyTH
NPOTAroM NPNGAN3HO 2 roAVH, AKLLO Leli npunaa
BUKOPUCTOBYBaTMMETbCA B CEpefiOBULL, e TemnepaTypa
BiAANoBiAae ymoBam eKcnnyarauii, NicnA TpuBanoro nepebyBaHHA
B cepefioBULLi 3 MiHIMaNbHOI0 260 MaKCMManbHOI0 TeMnepaTypoio
36epiraHHA. [lopaTkoBy iHpopMaLilo Woao po6oyoi TemnepaTtypu
i TeMnepaTtypm 36epiraHHA/TpaHCNOPTyBaHHA AVB. B po3paini 3.
HE BuKopucToByiiTe Lieil npunag, AKLWO NOro TepMiH cnyx6u
3aKiHuuBcA. [luB. po3pain 3.

« HE 3rnHaiiTe maHXeTy Ha nnieye a6o NoBiTPAHY TPY6Ky HaaTO

cunbHO.

HE neperunaiite Ta HE nepekpyyyiite nositpaHy Tpy6Ky nip

Yyac BUMipIloBaHHA. Lile moxe npusBectu A0 TpaBM Yepes

NOpYLUEHHA KpoBOOGiry.

Bip’epHy0un NOBITPAHMIA LWITEKEp, CifA TATHYTY 3a NIACTUKOBNIA

NOBITPAHNI WTEKep B OCHOBI TPY6KY, a He 3a camy TPYGKYy.

« Pasom i3 yum npuUIafoM MOXHa BUKOPUCTOBYBaTU TUIbKU

peKomeHf0BaHi Mopeni apantepa 3| i 0 CTPyMy, Ma T,

TiB XK inp aaAa. B TaHHA iHWKNX
ajjlanTepiB 3MiHHOTO CTPYMY, MaHXXeT i @/1eMeHTIB XKNBNEHHA

MOXKe NpU3BeCT! [10 NOWKOAXKEeHHA npunagy Ta (a6o) ioro

BMXoAy 3 napy.

Bukopucrosyite TIbKU Ty maHxeTy, AKa npnsHaveHa ana

uboro npunaay. BUKOpncTaHHA iHWNX MaHXeT MoXKe

npusBecTu f0 OTP noKasaHb.

« HapyBaHHA 40 TNCKY, BULLOTO 3a Heo6XigHWUIA, MoXe
NPN3BeCTN A0 YTBOPEHHA CUHLIB Ha MJ1eYi Y MicLAX, AKX
TopKaeTbcA maHxeTa. MPUMITKA. lopaTkoBy iHpopmauiio
AVB. B po34ini 8 «AKwWOo cncToniyHmin TUCK nep wy
210 MM pT. cT.» B NOCiGHUKY 3 ekcnnyaTauyii(2).

Hepe.qaqa AaHnX
« HE 3ami Te Ta HE Bigkniouainte
apanTep 3MiHHOTO CTPYMy, KONV NOKa3aHHA NnepeaaloTbcs B
iHTenekTyanbHuMih npucTpiii. Lie moxe npnssectn no
HenpaBWIbHOI po60TH LibOro Npunaay Ta yHeMoXNMBUTN
nepepavy laHNX NPO apTepianbHNN TUCK.

I1paBm1a NnOoBOAEeHHA Ta BUKOPUCTaHHA afganTepa

3MiHHOrO CTPyMy (AoAaTKOBe Npunaaasn)
« MoBHicTI0 BcTaBTe afjlantep 3MiHHOro CTPyMy B PO3eTKY.
« O6epexxHOo yTpuMmyiiTe agantep 3MiHHOro CTPYMYy Nif Yac lioro
Bif\’eAHaHHA Big po3eTku. HE TArHiTb 3a Kabenb aganTtepa

TV XKUB.

AONOMOroio Uboro npunagy Ans p oro

1HA ap

TNCKY. Mpuiimaiite niku 3rigHo 3 NpU3HAYEHHAM mKapﬂ TIbKU
nikap mae Heo6xiaHy KBanidikauiio Ana giarHocTyBaHHA i
NiKyBaHHA ni 0 apTepi Oro TUCKY.

< HE swxopucrosyﬁlre npunapg Ha pyui, AKL0 BOHa TpaBMOBaHa
abo i nikytoTb.

. HE HaKnaAavn'e MaHXeTy Ha nneye nm Yac BUKOPUCTaHHA

ui abo nep KpOBi.

. HE BuKopucTosywre uen npunag no6nmn3y BUCOKOYaCTOTHOIrO
XipypriuHoro o6nagHaHHsA, MarHiTHo-pe3oHaHcHoro
Tomorpada Ta Komn’loTepHoro Tomorpada. HefoTpumaHHa
Lli€i BUMOTY MOXKe NPU3BeCcTN A0 HenpaBuibHOI po60Tu
npunapay Ta (a6o) o otTp X NOKa3HUKIB.

« HE BUKopucToBYiiTe Lieli npunaj y cepeaoBuili 3 BUCOKMM
BMiCTOM KINCHIO a60 B NPNCYTHOCTi roproumx rasis.

« MpoKoHCyNbTYyTECA 3 NiKapem nepef, BUKOPUCTaHHAM LibOro
npunaay 3a HaABHOCTI 6yAib-AKOro 3 LNX CTaHiB: NOWNPEHi
¢$opmn apuTMmii, AK-OT NnepeavacHi CKOpoueHHsA nepeacepab i
WNYHOUKIB 260 MUrOTiHHA NepeAcepab, apTepiocknepos,
noraHa nepdysia, giabert, BariTHicTb, Npeeknamncia abo
3aXBOPIOBAHHA HNPOK. 3BEPHITb YBAIY, wo 6yAb-ﬂKIIIM 3
HaBe/IeHNX BULLe CTaHiB, Pa3oM i3 pyxom a6o TpeMTiHHAM

)ro CTpymy.

« MoBopabTecs 3 Kabenem aganTepa 3MiHHOro CTPyMy o6epexxHo:

HE nowkogxyiite noro,
HE namanre,
HE pos6uparire,
HE nepertuckaiirte,
HE 3ruHaiiTe ii He TATHITb OTO i3 3ycunnam,
HE ckpyuyiite,
HE BUKOpunCTOBYIiTE 110ro, AKLLO Kabenb 3ropHYTO B MOTOK,
HE knapiTtb i1oro nig Baxkki npegmeru.
« CTupaiite nun 3 aganTepa 3MiHHOro CTPymy.
« Bin'epHyiiTe agantep 3MiHHOro CTPYMY, KON BiH He
BUKOPUCTOBYETHCA.
« Big'eqHyiiTe aganTep 3MiHHOro CTPYMy nepej NpOTMPaHHAM Npunagy.
I1panu1a noBO4eHHA Ta BUKOPUCTaHHA
e/IeMeHTIB »KUBNIEHHA
« Mig yac BcTaHc TiB
AOTPMMYITECA NONAPHOCTI.

« [ina 3a6e3neyeHHA XKUBIEHHA LibOro Npunaay BUKOPUCTOBYITe
TINbKW 4 nyxHi a6o mapraHuesi 6atapeituny AA. HE BukopucroByiite
enemMeHTI XXNBNeHHA iHworo Tuny. HE BUKopucToByiiTe HOBI Ta CTapi

3ABXAU

nauienTa, MOXYTb BIIINBATV Ha NOKa3aHHA

« HIKOJIN He giarHocTyiiTe CBill CTaH i He npwzuauawre co6i
niKyBaHHA, 3Ba)kaloun Ha Lji nokasaHHA. 3ABXKAN
KOHCYNbTYITeCA 3 likapem.

« LLlo6 3ano6irtu yayweHHIo, TpUMaiiTe NOBITPAHY TPY6KY Ta
Ka6enb agantepa 3mi 0 CTPYMy nofani Bify HeMOBNAT i AjiTei.

« Lleii BUpi6 mictutb Api6Hi geTani. AKwo HemoBnA abo AUTHHA
X NPOKOBTHE, Lie MOX<e NPU3BeCcTH 10 NOro yAYyLWEeHHA.

Mepepaua gaHnx

« Llei Bupi6 BunpomiHioe papiovacrorHi (PY) curHanu B cmysi 3
yacrotolio 2,4 My. HE BuKopucroByiiTe uen Blllpi6 y Micusx, ae

™ pasom. HE TOBYIITEe pa30M eleMeHTH
HUBNEHHs Pi3HNX TOProBMX MapoK.
« Bunmarite ™" , AKWO Npunaj He

BUKOPUCTOBYBaTUMETbCA NPOTArOM TPUBANOro nepiogy yacy.

« Mpy nonapaaHHi eNeKTPONITY 3 eNEMEHTY KUB/EHHA B OYi
HeraiHO NpomumiiTe iX BeNINKOIO KiNbKicTio Yncroi Boan.
HeraiiHo NpoKOHCYyNbTyiiTeCA 3 Nikapem.

« AIKWWO Ha WKipy NOTPanuB eNeKTPONIT i3 eleMeHTa XNBJNEeHHS,
HeraiiHo np iiTe WKipy )10 KiNbKIiCTIO YnCTOT BOAY
KiMHaTHOI TemnepaTtypu. AKLL0 noApa3sHeHHs, NOLWKOAKEHHA
a60 6inb He 3HNKaIOTb, 3BEPHITbCA A0 nikaps.

‘! « HE ToBYyiTE TV XUBJIEHHA NicNA 3aKiHYEeHHA
€ ANA BANPC PY- cwruamB, AK-OTY Tepminy npmna‘ruocn.
nitakax a6o nikapHsx. Axwo Bu nepe6yBaeTe B MICI.II 3 « MepioanuHo fire ™m o6
ana PY- cmruanls, iTby o B i
uboMy npunagi ¢yHK|.|||o Bluetooth®, Buiimitb ™ — TUCA, WO BOHN B A0GPOMY poGouomy cTaui

XuBneHHA Ta (a60) Bia'eaHanTe apanTep 3MiHHOTO CTPyMY.
I1panma NOoBOAEeHHA Ta BUKOPUCTAHHA aganTtepa

3MiHHOro cTpymy (p,oAa'rKose npunagan)

« HE BuKopucToByiiTe afantep 3MiHHOro CTpyMy B pasi
nowKoKeHHA npunagy a6o kabenio uporo apantepa. Y pasi
NOWKOAXKEHHA UbOro NpUnaay a6o ka6 HeramHo T
KUBJIEHHA Ta Bifi'eAHaNTe afanTep 3MiHHOro CTpyMmy.

« MigkniouiTb aganTep 3MiHHOro CTPyMy A0 PO3eTKN 3
BignosigHolo Hanpyroto. 3ABOPOHEHO BukopuncrosyBaT 3
6GaraTtoposer T

+« 3ABOPOHEHO nlAKmoqaﬂn aAarrrep 3MiHHOrO CTPyMy A0
poO3eTKM Ta BUiiMaTH 10ro MOKpUMU pyKamu.

« HE po36upaiiTe aganTtep 3MiHHOro CTpymy Ta He Hamaraiiteca
37iiCHUTN IOrO PEMOHT.

I1pan|na noBOgeHHA Ta BUKOPUCTAHHA
eIeMeHTIB >KUBJIEHHA

«Tp Te

TV XXNB.

nopani Big HeMoBNAT i AiTen.

OsHauae noTeHUiiiHO He6e3neuHy
CUTYyaLilo, Lo MOXKe NPpU3BeCT A0

A3acrepememm TpaBM 1erkoi 4 cepeAHbOT
TAKKOCTI, @ TAKOXK /10 NOLIKOJKEHHA
o6nagHaHHA uu iHWOro MaiiHa.

«YpasiB I.IlKIpI/I a6o p,mcl(ombop'ry

NPUNUHITL svu(opucrauna npunapgy i 3BepHiTbcA A0 NikapA 3a
KOHCynbTaui€lo.

« MpoKoHcynbTyTECA 3 NiKapem nepej BUKOPUCTAHHAM LjbOro
npunagy Ha pyui 3 BHyTPilWHBLOCYANHHUM AOCTYNOM, KA
BUKOPUCTOBYETbCA ANA NiKyBaHHA, a60 apTepioBeHO3HUM
LIYHTOM, OCKifNIbKM 3a TaKNX 06CTaBUH KPOBOTIK TMYacoBO
yTpyAa iicnye PHicTb TP

. npoxoncynbrymecu 3 nikapem nepep BUKOPUCTaHHAM
npunaay, AKWO BM NepeHecIn MacTeKTomito abo
nimdpapeHekTomilo.

« MpoKoHcyNbTYyTECA 3 NiKapem nepef, BUKOPUCTaHHAM LibOro
npunaay, AKWO y Bac € cepiio3Hi npo6nemun 3 KpoBoTokom a6o
3aXBOPIOBAHHA KPOBi, OCKiNIbKN HalyBaHHA MaHXeTN MoXe
NpU3BeCTN A0 NOABMN CUHLB.

«HE np abTe ip yacTiwe 3a HeobXigHe, OCKiNnbKnN
06MeXKeHHA KPOBOTOKY MOXKe CIPUYMHNTU NOABY CUHLIB.

« Hakauyite manxety nosirpam TUIbKU Togi, konu BoHa
06ropHyTa HaBKOJO nneva.

« 3HIMITb MaHXXeTy, AKLLO BOHa He 3yBa€TbCA Nifj Yac BUMipIOBaHHA.

« Bukopucrosyite npunag TIJIbKU ana eumiptoBaHHA
ap'repianbuoro TUCKY.

+ Mg yac BUMiploBaHHA NepeKoHanTecs, Wo MoGinbHMI
TenedoH a6o GyAb-siKi iHILi eneKTPUYHI NPUCTPOi, Wo

Tb €/1eKTPOMArHITHI NONs, PO3TalOBaHO Ha

Bluetooth® ce3pnik TaHbackl xxeHe norotunTepi Bluetooth SIG, Inc.
venirinaeri TipkenreH cayga 6enrinepi xaHe

OMRON HEALTHCARE Co., Ltd. koMmnaHusicbl OHbl NIMLIEH3USA
GoiibiHWa nanaanaHagbl. backa cayna 6enrinepi xxaHe cayga
aTaynapbl ©34epiHiH calikec nenepiHe Tvecini. Apple xaHe

Apple norotuni — AKLL-Ta >xxeHe backa engepae xoHe
anmakTapaa TipkenreH Apple Inc. KomnaHuaCbIHbIH cayaa
6enrinepi. App Store — Apple Inc. kbiameTTik 6enrici. Google Play
»aHe Google Play norotuntepi — Google LLC. cayna 6enrinepi.

BificTaHi He meHwe 30 cm Big Uboro npunagy. HeporpumanHua
L€l BUMOrn MoXKe NPN3BeCT A0 HenpaBuiIbHOI po6oTn
npunapay Ta (a6o) o otTp X NOKa3HUKIB.

« HE pos6upaiite npunag a6o fioro KOMMOHEHTU Ta He
HamaranTeca 3ailicCHATY iX peMOoHT. Lle moxke npu3BsecTtu ao
HETOYHWNX NOKa3HMKIB.

« HE BUKOpUCTOBYIiTe Y BOJIOromMy cepeAoBuLLi Ta B MicUAX, Aie €
PU3MK NOTPaNAHHA Ha npunag 6pusok Boau. Lie moxe

™" Ao PXKEeHHA npunaay.

- HE BUKOPUCTOBYITE Lieli npunagy TPaHCMopTHomy 3aco6i, wo
pyxa€eTbca, AK-OT aBTOMOGinb a6o nitak.

« HE Knpaiite Ta He nigaaBaiiTe Leil npunaj CWIbHUM yaapam
a6o Bi6pauiam.

« HE BuKopucToByiiTe Leih npunag y cepefoBmilax 3 BUCOKOIO
a60 HM3bKOIO BONOriCTIO 260 3 BUCOKOI0 260 HN3bKOIO
Temnepatypoio. ins. posgin 3.

« Mig yac BUMipIOBaHHA CTeXTe 3a PYKOI0, o6 nepeKoHaTncs,
10 NpUNaj He CNPUYNHAE TPUBae NOPYLLIEHHA KpoBOOGiry.

I 3aranbHi BigomocTi

« Mip yac BUMipIOBaHHA TUCKY Ha NpaBill pyLi NOBiTpsAHa TpyOKka Mae
6yTn po3TalloBaHa 360Ky Bif nikTA. ByabTe ob6epexHi, Wob He
nepeTVCHYTW PYKOIO MOBITPAHY TPYOKY.

%
+ ApTepianbHui TCK MOXe BiAPI3HATACA Ha NpaBil Ta NiBill pykax,
Yepes LWo nif yac BUMiptoBaHHA ByayTb OTPYMaHI Pi3Hi NOKa3HMKN.

3aBXan BUMIpIOTe TUCK Ha OAHIN i Tl xe pyui. Y pasiicToTHoro
PO3XO[PKEHHSA 3HaUYeHb Ha ABOX PyKax 3anuTaiTe B nikaps, Ha AKii

PyLi NPOBOANTN BUMIPIOBaHHA.
« Mpu BUKOpUCTaHHI 4OAATKOBOIO afjantepa 3MiHHOIo CTpyMy
nepeKoHalTecs, LWo npunaa BCTaHOBMIEHO B MiCLli, e MOXXHa Nerko
nigKnoYaTy Ta BigKIYaTy agantep 3MiHHOrO CTpyMmy.
« o6 3ynnHnTV BUMiptoBaHHA, HaTUCHITb KHonKy [START/STOP] nig

Yac BUMIpIOBaHHA.

I1pa3vma NOoBOA>KEeHHA Ta BUKOPUCTAaHHA
eNleMeHTiB XKNBJIeHHA
« BukopucTtaHi enemeHTI XnBNeHHA cif yTunisysatu 3
AOTPUMaHHAM MiCLieBUX NpaBu.

« EnemMeHTV XM1BNEHHA 3 KOMMNEKTY NMOCTaBK1 MOXYTb MaTh
KOPOTLUNIA TePMiH eKcnnyaTaLii, Hi>k HOBi €1eMeHTUN XKUBNEHHA.

1. TlNoBigomMneHHA NPO NOMUAKM Ta
YCYHEHHA HecnpaBHOCTEN

AKLLO Nip Yac BUMIPIOBaHHA TUCKY 3'ABUNNCA HaBefeHi Huxye
npobnemu, NnepeKkoHanTecs, WO iHLi eneKTPUYHI NPUCTPoT
pO3TalloBaHO Ha BiACTaHi npuHaimHi 30 cm Bif Lboro npunaay. AKWo
nicns uboro Npobnema He 3HUKNA, 3BEPHITLCA O TABNUL HUXKYe.

Mo3Hauka Ha
aucnnei /
npo6nema

MoxxnuBa
npuyvHa

Cnoci6
BUpilLeHHA

E |

3'aBunaca ua

nosHauka abo
MaHXeTa He

HafyBa€eTbCs.

Kronky [START/STOP]
HaTUCHYNN paHile,
Hi>K MaHXeTy 6yno
06ropHyTO HaBKONO
pyKm.

HatucHiTb KHOMKY
[START/STOP] we pa3
ANA BAMKHEHHSA
npunagy. Micna Toro Ak
NOBITPAHNI LWITEKEP
6yne HaginHo
BCTaBJIEHO, @ MaHXeTy
NpaBuIbHO 06TrOpPHYTO
HaBKOJ10 PyKM,
HaTWCHITb KHOMKY
[START/STOP].

MoBiTpAHWI WTekep
He NOBHICTIO
nigknoyeHni oo
MOHiTOpa

HagiiHo BcTaBTe
NOBITPAHNIA WTEKeP.

MaH>xeTy 06ropHyTo
HaBKOJI0 PyKU
HenpaswbHO.

O6ropHiTb MaHXeTy
npaBubHO, a NOTIM
cnpobyiite NpoBecTy
BVMIPIOBaHHA LLe pas.
[ve. po3pin 6
KepiBHMLTBA 3
ekcnnyatauii (2).

Burik nositpa 3
MaHXeTu Ha nneye.

3aMmiHiTb cTapy
MaHXeTy Ha HoBY. [l1B.
po3gain 12 kepiBHMUTBa
3 ekcrtyartauii (2).




Mo3Hauka Ha

[liana3oH BumiptoBaHb

YacToTU NyNbCy 40-180 ya./xB

- MoxnuBa Cnoci6

Ancnnei / npuyYnHa BUPiLLEHHA
npo6nema

Bu pyxanucb abo He pyxaiiTecb i He

PO3MOBAANM Nif Yac | PO3MOBAANTE Nif Yac

BVIMIPIOBaHHA, TOMY | BUMiptOBaHHA. AKLLO

MaHXKeTa HaflynacA | HeoJHOpa3oBO

HeAoCTaTHbO. 3'ABNIAETLCA MO3HAUKA

E2, cnip BpyuHy
HarHiTaTVi NoBiTPA B
MaH>eTy, AOK/
CUCTONIYHUI TUCK He

3'ABunaca ua
nosHauka abo
BVMIpIOBaHHA OcKinbkn

HEMOXNNBO CUCTONIYHUI TUCK nigHIMeTbCA Ha
3aBEPLIMTU NICAA | grwe 210 MM PT. CT, | 30240 mm pT. CT. BUlLLe
HaflyBaHHA BUMIPIOBAHHA TUCKY | 33 nonepeHi
MaHXeTu. Hemoxnvse. nokasaHHs. [JuB.

po3ain 8 KepiBHMLTBa 3
ekcnnyarauii (2).

Tnck: £3 MM pT. CT.
TouHicTb YacroTa nynbcy: +5 %
BiAHOCHOMOKAa3HWKa Ha gucnnei

ABTOMaTMYHa 3a JOMNOMOro

Komnpecin €NeKTPUYHOro Hacoca
[llekomnpecia KnanaH aBTOMaTUYHOTO CKUAAHHA TUCKY
MeTop BUMipioBaHHA OcCLMNOMETPUYHWIA MeTOA
. TexHonoris Bluetooth® 3 HU3bKMM
MeTtoa n i jaHnx
€TOA nepepadl fa €HeprocnoXnBaHHAM

Symbols Description
Meplypa®r cUPBOAWY
Descri¢do dos simbolos
DA Symbolbeskrivelse

[ FI | Symbolien kuvaus
Beskrivning av symboler
[KZ| Tanbanap cunattamacsl
m [MoACHeHHA NO3HaYoK

[Hiana3oH vactot: 2,4 My

(2400-2483,5 MIu)

Mopaynauia: GFSK (vactoTHa mofynauia 3
raycosoto dinbrpaui€to)

EdpekTnBHa NOTYXHICTb
BUMNPOMIHIOBaHHA: < 20 4bm

Be3nposigHuii 38'A30K

He Topkaiiteca
MaH>XeTu Ha rneve, a
MaH>eTa HagyTa TaKOX He 3rmHanTe

TaKUM YMHOM, LLIO NoBITPAHY TPYOKy nif
I'asunaca | TUCK nepesuulye yac BumipioBaHHs. LLlo6
LAl NO3HaUKa AOMNyCTUMUN HaZlyTV MaHXeTy
: MaKCUMyM. BPYUHY, AVB. po3zin 8

KepiBHMLTBA 3
ekcnnyatauii (2).

Pexvim poboTtn Be3nepepsHa poboTta

Mpunag: IP20

[lonaTtkoBuii aganTep 3MiHHOTO CTPyMy:
IP21 ana HHP-CMO1,

IP22 ana HHP-BFHO1

Knac 3axucty 060n10oHKM

MapameTpu gxepena

KIBNEHHS 6 B nocrinHoro ctpymy, 4 Bt

4 6ataperikn Trny AA, 1,5 B abo
[l0AaTKOBWI afjanTep 3MiHHOrO CTpyMy
(BXif 3MiHHOrO cTpyMy: 100-240 B,
50/60 I'y, 0,12-0,065 A)

[l>xepeno XuBneHHA

Bu pyxanucb abo
E ‘-' po3moBnAnu nig vac | He pyxantech i He
BUMIPIOBaHHA. po3moBnAiTe nif Yac
3'aBunaca ua Bibpauina 3aBaxae BMMIpPIOBAHHA.
nosHauka. BUMIPIOBAHHIO TUCKY.
O6ropHiTb MaHXeTy
E 5 npaBUIbHO, a MOTIM
cnpobyiTe NpoBecTu
3'ABunaca ua B/MiPIOBaHHA LUe pas.
rno3Hauka. [uB. po3gin 6

KepiBHMLTBA 3

YacToTy nynbcy
3RO .
@@ & e iz
3'aBnAeTbCA BU3HAUNTN n ea‘mx;::gf_lt; ! i‘gﬁcl”b
HaneXHUM YNHOM. p A

BVMipIOBaHHSA.

AKLLO No3HauKa « »

Mpu6nmsHo 500 BUMiptoBaHb (Npu
BUKOPWCTaHHI HOBUX NTyHUX GaTapeit
Ta BKJ/IIOUYEHOT MaHXeTu Ha nneuve.
3anexuTb Bif TUMNY eN1eMEeHTIB XMUBJIEHHA
Ta MaHXeTun Ha neve.)

TepmiH cnyx6mn
€/1eMEHTIB XMB/EHHA

BumiptoBau: 5 pokis a6o 30 000 pasis
BMKOPWCTaHHA 3a/1€XKHO Bif TOro,
WO CTaHeTbCA paHiwe. /
CTpok cnyx6u (nepioa MaHxerTa: 5 pokis abo 10 000 pasis
ekcnnyaTauii) BMKOPWCTaHHA 3a1eXHO Bif TOro,
Lo CTaHeTbCA paHile. /
[lonaTtkoBuii agantep 3MiHHOTO CTPyMY:

° Applied part - Type BF Degree of
R protection against electric shock
(leakage current)

IE8 Epappolopevo pépog - Tomou BF
BaBuog mpootaciag amd nAektpomAngia
(pevpa Slapponc)

Parte aplicada - Tipo BF

Grau de protecédo contra choques
elétricos (corrente de fuga)

[X) Anvendt del - type BF
Beskyttelsesgrad mod elektrisk sted
(lekagestrom)

I soveltuva osa: tyyppi BF,
suojausaste sahkdiskua vastaan
(vuotovirta)

Patientansluten del.

Skyddsniva mot elst6t (lackstrom): typ BF
[KZ| KonpaHneinateiH 6eniri - BF Typi
3NeKTP TOrbIHbIH COFybIHaH Kopray
OeHrewi (TOKTbIH LUbIFybl)

UK CryniHb 3aX1CTY Bifl ypaXKeHHA
€NeKTPNYHUM CTPYMOM (CTPYMOM
BUTOKY) ANIA YaCTVHW anapara, 3 AKolo
KOHTaKTY€ naujieHT, — Tvn BF

Identifier of cuffs compatible for the
device

E8 AvayvwpioTiké mepiyelpidwy
OUPPBATEG JE TN CUOKELN

Identificador de bracadeiras
compativeis com o dispositivo

X identifikator for manchetter, der er
kompatible med apparatet

K& Laitteen kanssa yhteensopivien
mansettien tunniste

Identifiering av manschetter som ar
kompatibla med enheten

[* Kypoinruira yiinecimai
MaHxeTanapablH naeHTUnKaTophbl
UK lneHTdIKaTOp MaHXKeT, CyMiCHUX 3
[laH M NPUCTPOEM

QUALITY
PASS

pass

Manufacturer’s quality control mark
THpa TTOLOTIKOU EAéyXOU TOU
KATAOKEVAOTH

Marca de controlo da qualidade do
fabricante

BXA Producentens
kvalitetskontrolmaerke

mVaImistajan laadunvalvontamerkki
R Tillverkarens kvalitetskontrollmérke
[KZ] OHAipyLWiHiH canaHbl 6akbinay
6enrici

T4 nosHauka KOHTPOJSIIO AKOCTI Bif
BUPOOHVKa

LA no3Hauka He He 3HUKAE, M1
MepexTuTh Mif vac peKkomeHAyEMO
BVIMipIOBaHHA. 3BEPHYTUCA [0 NiKaps.
HaTuCHITb KHOMKY
[START/STOP]
E (Crapt/cTon) we pas.
r Mounan Hecnpassui, | KO MO3HauKa Er» e

3HUKAE, 3BEPHITbCA B

)
3'ABunaca ua TEXHIYHWI LeHTp abo

CE Marking
c € E8 sruavon CE
Marca CE
DA CE-maerkning
I8 CE-merkki
CE-maérkning
[* CE Genrici
UK MapkysanHa CE

) Intelli
J sense

OMRON'’s trademarked technology
for blood pressure measurement
IE8 Texvooyia tn¢ OMRON mou @épet
EUTTOPIKO CHHA yla TN HETPNON TNG
mieong aipatog

Tecnologia protegida por marca
comercial da OMRON para a medicao
da tensdo arterial

XY omMRONs varemaerketeknologi for
blodtryksmaling

I OMRONIn tavaramerkitty
teknologia verenpainemittaukseen
OMRONS varumarkesskyddade
teknik for blodtrycksmétning

4 oMRON KOMMaHUACBIHbIH, KaH
KbICbIMbIH ©1Lley aykbiMblHa
apHanfaH cayna 6enrici 6ap
TEXHOMNOrUSIChbI

[ Texronorin BMMIPIOBaHHA
apTepianbHoro Tucky OMRON

Prohibited action
Amtayopeupévn evépyela
Acéo proibida

XY Forbudt handling

| FI| Kielletty toiminta
Forbjuden atgard

[*3 Tuiibiv canbikran apekeTr
D4 He6ezneunnii snnue

5 pokis
Big +10 °C go +40 °C/ Bif 15 % 8o 90 %
YmoBu ekcnnyaTauii BiHOCHOT BonorocTi (6e3 KoHAeHcauii) /
Big 800 rla go 1060 rla
YmoBm 36epiraHHs/ Big -20 °C go +60 °C/ Big 10 % 1o 90 %
TPaHCNOPTyBaHHA BiIHOCHOI BOOrOCTi (63 KoHAeHcaLji)
Mpunag: npnbnusHo 250 r
Maca (6e3 enemeHTiB VBNEHHS)

Mar>keTa Ha nneue: npnbnnsHo 170 r

Mpunag: 103 mm (L) x 82 mm
FabapuTHi po3mipu (B) x 140 mm (1)
(NpW6AN3HI 3HaUYEHHSA) MaH>keTa Ha nneue: 145 X 594 mm
(noBiTpAHa Tpy6Ka: 750 Mm)

nosHauka. [0 AMCTprG'oTopa
komnaHii OMRON.
[loTpumyiTtech
IHCTPYKUIN, Wwo
BifoOpaXkatoTbcs B
E Mpunapg He moxe nopatky «OMRON
nigknooynTNCA o connect». flkwo
iHTeneKTyanbHoro nosHauka «Err» yce we
rr npucTpoto abo Bifo6pakaeTbca nicna
3'ABUnacs us NPaBuIbHO nelpegime AOAATKY,
nepepaT Aai. 3B'AXKITLCA 3 TEXHIYHUM

nosHauka.
LeHTpom abo

AMCTpu6’ioTopom
komnaHii OMRON.

OKPYXHiCTb MaHXeTu, Wwo 17-42 cm (MaHxeTa, fjofaHa [0
niaxoanTb ANA Npunagy  KOMMIeKTy: 22-42 cv)

Mam'aTb Y nam’aTi 36epiraeTbcs Ao 30 nokasaHb

Mpunag, MaHxeTa Ha nneye
(HEM-RML31), 4 6aTapeiiku Tuny AA,
3micT yoxon 4na 36epiraHHs, NOCIOHNK 3
ekcnnyatayii (1) i(2), *ypHan ans
3anmcy NOKasHUKIB KPOB'AHOO TUCKY

U K UKCA Marking

E8 sruavon UKCA
C n Marcacao UKCA
DA UKCA-maerkning
IEH UKCA-merkki
UKCA-mérkning
¥ ukcA 6Genrici

UK MapkysaHHsa UKCA (UK Conformity
Assessed)

Arm circumference

8 Nepipépeia Bpayiova
Circunferéncia do brago
XY Armomkreds

I Olkavarren ymparys
Armens omkrets

[*2 Kon weHGepi

UK OKpyXHicTb nneyva

[ne. po3gin 5
KepiBHMLTBa 3
ekcnnyatauii (2) wopo
Mpunag ouikye Ha CHXpOHi3auii npunagy
CMHXPOHi3aLjio 3 3 iHTeneKTyanbHum
NpUCTPOEM abo

MepuuHe enekTpuyHe obnafHaHHA 3

BHYTPILLHIM J)Kepenom XnNBNeHHs (y
3axuCT Bifi ypaKeHHA pasi BUKOPUCTaHHA TiNbKN enemMeHTIiB
€NeKTPUYHUM CTPYMOM  >KMBJNEHHS)

MepaunuHe enekTpyyHe obnagHaHHA Knacy Il

(nopaTkoBuMiA ajanTep 3MiHHOTO CTPyMY)

Po6oua yacTvHa anapata Tun BF (maHxeTa Ha nneyve)

iHTeneKTyanbHUM ]
Lia no3Hauka NPUCTPOEM HaTUCHITb KHOMKY
MepexTUTh. . [START/STOP], wo6
cKacyBatut
CUHXpPOHi3aLilo Ta
BUMKHYTUW npunag.
MoHapg
24 BUMIpIOBaHHA He
nepepaaHo. o
Baw BumiptoBay He ﬁm:)éfogllsyéme
3'eHaHO abo He prcTpor abo
Ll nosHauka NiAKNIOYEHD A0 nepepante I'IOKa3aHHﬂ
MepexTUTb. BaLLOTO gonr?r‘l:‘:c::‘il( “2’%/‘ ON
iHTenekTyanbHoro 36eperTV|"|'|;|<-‘y nam'si
npucTpoio.

[ofjarka; nicna uboro

no3HauKa NoMUIKK
30 BMiptoBaHb
- VIMIptO| y 3HUKHe.
nam'aTi ouikyloTb Ha

3'saBunaca ua nepepauy.

Mpumitkn

« TexHiuHi XapaKTepnCTVKN MOXYTb 3MiHI0BaTMCA 6e3
nonepeAHbOro NoBiJOMEHHS.

Llei npurcTpiit NponwoB KNiHiYHi 4OCNIAXKEHHA 3rifHO 3 BUMOramu
EN ISO 81060-2:2014 i BignoBigae BUMoram cTaHAapTis

EN ISO 81060-2:2014 i EN ISO 81060-2:2019+A1:2020 (32 BUHATKOM
BariTHWX i NaLi€HTOK y CTaHi Npeeknamncii). Y xoai BanigauinHoro
KniHiYHOro gocnigkeHHA npucTpiin K5 BukoprcToByBaBca Ha
85 cy6'eKTax /1A BUSHaUEHHSA AiacTONIYHOro apTepianbHOrO TUCKY.
KnacudikaLis IP — Le cTyniHb 3aX1CTy, AKMI 3abe3neyytoTb Koprycu,
3rigHo 3 IEC 60529. Lleii npunap i [oaaTKoBUIA afanTep 3MiHHOro
CTPYMY 3aXVLLeHi Bifi NOTPanIAHHA TBepAUX CTOPOHHIX NpeamMeTis
ZiameTpom 12,5 MM i 6inblue (Hanpuknag, nanewp). [loaaTKoBuMi
apanTep 3miHHoro ctpymy HHP-CMO1 3axuLeHwnii Big BepTUKanbHoOro
NOTPaNNAHHA Kpanesb BOAW, AKi MOXyTb NPWU3BOAUTM O Npobnem nig
yac ekcnnyartauii. [logaTkosuii afgantep 3mMiHHoro ctpymy HHP-BFHO1
3axvLLEHWNI Bifj KOCOTO MOTPANIAHHA Kpanesnb BOAW, AKi MOXYTb
NpW3BOAWTY A0 NPOGIEM Mif Yac ekcrnyartawii.
« Knacnoikauin pexumy pobotu Bignosigae ctaHaapTy IEC 60601-1.

against electric shock

EW E€omiopog kKhaonc Il Mpootacia
amo6 nAektpomnAngia

Equipamento da Classe Il. Protecao
contra choques elétricos

[ Klasse Il-udstyr. Beskyttelse mod
elektrisk stod

&l Luokan Il laite. Suojaus sahkoiskua
vastaan

Klass ll-apparat. Skydd mot elstot
¥ || knacTbl xababik. OnekTp
TOrbIHbIH COFybIHaH KOpFay

UK O6naaHaHHA Knacy Il. 3axucT Big
YPaKEHHs €NIEKTPUYHIM CTPYMOM

@ Class Il equipment. Protection

Cuff positioning indicator for the left
arm

EW Evéeién mpoodiopiopol Béonc
TEPIXELPISAC Yla TOV aploTePo Bpayiova
Indicador de posicionamento da
bracadeira no brago esquerdo

DA Manchetplaceringsindikator for
venstre arm

Il Mansetin asetusilmaisin vasenta
kasivartta varten

Indikator fér manschettens
placering pa vanster arm

[* Con konra apHanFaH marxeTa
opHanacarblH MHAUKaTop

[ 1navkatop nonoxeHHs matxeTn
AnA NiBoi pykn

Recycle mark

X: Material number

Y: Material abbreviation

Refer to 97/129/EC for more
information.

THUaA avakUKAWoNG

X: Ap1Buo¢ uhikoU

Y: ZuvTtopoypa@ia UAIKOU
Avatpé€te otnv odnyia 97/129/EK yia
TIEPLOCOTEPEC TTANPOPOPIEG.

Marca de reciclagem
X:Numero de material

Y: Abreviatura de material
Consultar a Decisao 97/129/CE para
mais informagoes.

DA Genbrugsmaerke

X: Materiale nummer

Y: Materiale forkortelse

Se 97/129/EF for at fa flere oplysninger.

[ FI | Kierratysmerkki

X: Materiaalinumero

Y: Materiaalin lyhenne

Katso lisatietoja komission paatoksesta
97/129/EY.

Atervinningsmérke

X: Materialnummer

Y: Materialforkortning

Se 97/129/EG for ytterligare information.
A Kavita eHaey Genrici

X: Matepuan Hemipi

Y: Matepuan ab6peBuaTtypachl
KocbiMLua aknapart any yuiH 97/129/EC
KyKaTblH KapaHbI3.

DA noswauka MPO NOBTOPHE BUKOPVCTaHHA
X: Homep matepiany

Y: CkopoyeHHA MaTepiany

JloknagHiwe gue. MoctaHosy 97/129/EC.

nosHauka.
PekomeHpoBaHO
- 3amiHWTK Bigpas3y BCi
E g";:;;:ﬂ%;i:‘;is 4 6aTapeiikn HOBUMU.
Ll no3Hauka [us. po3ain 3
KMBNEHHA. f
MepexTuTb. KepiBHMLTBA 3

ekcnnyarauii (2).

L
i
R ' 3apsap enemeHTiB

3'ABNAIOTLCSA, 300 | KUBJIEHHA

npuvnag panTtoBo |BuYepnaHo.
BUMUKAETbCA Mif
Yac BUMIpIOBaHHSA.

HeraliHo 3amiHiTb yci
4 enemeHTa XNBJIEHHA
Ha HoBi. [luB. po3gin 3
KepiBHMLTBA 3
ekcnnyarauii (2).

3apsap enemeHTiB

IHpopmaLis npo nepewkoan 6e34poOTOBOro 3B'A3KY

OyHKuia Bluetooth y npunafi BUKOPUCTOBYETbCA ANA Nif'€fAHAHHA
crevuianizoBaHyX AOAATKIB Ha MOGINbHMX MPUCTPOAX ANA
CMHXPOHiI3aLii JaHVX AaTh/Yacy MOBiINbHOTO MPUCTPOIO 3 NPUNAAoM, a
TaKoX ANA CUHXPOHIi3aLlii faHUX BUMIPIOBaHHA Npunagy 3 MobinbHUM
npucTpoem. lNofanblue BUKOPUCTaHHSA JaHUX Ha MOGibHOMY
nNpucTpoi BinbyBaeTbCA 3a BUOOPOM KopucTyBaya. Liei npunag
BUKOPUCTOBYE HeNiLLEH30BaHMIN MPOMUCIIOBUIA, HAYKOBWI | MEAVNYHWIA
[fiana3soH Ha YacToTi 2,4 [T, ae byab-sike CTOPOHHE 0bNaaHaHHA MOXe
nepexonuT pagioxsumni (cneuianbHo abo BUMNagKoBo) 3 byAb-AKo
HeBifOMOIO MeToH0. AKLLO Liet BUPIG BUKOPUCTOBYETLCA MOONMU3Y
HLWMX pafioTeXHIYHMX NPUCTPOIB, AK-OT MIKPOXBMIbOBA Ny a60
6e3npoBigHe MepexeBe 06MaiHaHHS, Lo NPaLooTb Y Tl camin
YaCTOTHil cMy3i, WO i Lielt BUPIb, icHye NMOBIPHICTb NOABK NepeLLKoa.
Y pasi nosABv nepeLLKoA NPUNVHITb BUKOPUCTaHHS iHLWXX NPUCTPOIB abo
nepemicTiTb Lei B1pi6 Noaani Bif iHLWIMX pafioTEXHIYHMX NPUCTPOIB.

| P XX Ingress protection degree provided
by IEC 60529
IEW Babuoc mpootaciag amé sloxwpnon
oUpewva pe To mpoturo IEC 60529
Grau de protecdo contra elementos
exteriores fornecido pela IEC 60529
DA Indtreengningsbeskyttelsesgrad i
henhold til IEC 60529
I Kotelointiluokka IEC 60529
-standardin mukaan
Intrangsskyddsgrad i enlighet med
IEC 60529
¥ IEC 60529 cTaHaapThbl
KamTamMacbl3 ETKEH pyKcaTCbI3
KipyOeH Kopray aeHrewi

CTyniHb 3axucTy Big nuny Ta
BOJIOTU BiAMOBIAHO A0 CTaHAAPTY
IEC 60529

Marker on the cuff to be positioned
above the artery

IEW Asiktng oty mepiyeipida yia
TomoBétnon mavw amnd Tnv aptnpia
Marcador da bracadeira a
posicionar sobre a artéria

XY Marker pa manchetten, placeres
over aren

Il Mansetin merkki on asetettava
valtimon yldpuolelle

Markor pa manschetten som ska
placeras ovanfor artaren

[KZ| ApTepusiHbIH YCTiHaE
opHanacaTblH MaHXeTaHblH Mapkepi
m IHAMKaTOp Ha MaHXeTi AnA
PO3MilLleHHA Haj apTepieto

KUBNEHHA
BMYepnaHo.

Ha gucnnei MNepesipTe

npunagy HiYoro He | MepennyTaHa nNpaBuUIbHICTb

BifjOOPaxaeTbCA. nonApHICTb YCTaHOBKW ef1eMeHTiB
efleMeHTiB >KusneHHa. ns.
>KUBJIEHHA. po3ain 3 KepiBHMLTBA 3

ekcnnyarauii (2).

ApTepianbHWUiA TUCK NOCTINHO 3MiHIOETbCA. Ha

Moka3saHHA BENINYNHY apTepianbHOro TUCKY BNANBaE
3[al0TbCA 3aHaaTo | 6arato GpakTopiB, 30Kpema CTpec, Yac Jobu
BNCOKMMM 260 Ta (a60) cnoci6 HakNafaHHA MaHXeTV Ha PYKy.
HU3bKUMWU. MepernAHbTe po3ain 2 KepiBHMLTBA 3

ekcnnyarauii (2).

[loTpumyITeCh IHCTPYKLN, WO BiAo6paxatoTbes
B iHTENEKTyanbHOMy NPUCTPOI, abo 03HaomTecs

3'aBunach iHwa 3 po3ginom «Help» ([osigka) nopatka KOMRON
npo6nema 3i connecty, o6 oTpumaTi AOAATKOBI Nopaau.
3B'A3KOM. AKLo Nnpobnemy He BAANOCh yCyHyTH,

3BEPHITbCA [J0 TEXHIYHOTO LIeHTPY a6o
anctpu6’iotopa Komnaxii OMRON.

HaTtucHitb kHonKy [START/STOP] (Crapt/cTon)
[ANA BUMKHEHHSA BUMipIoBaya, NOTIM HaTUCHITb
1i We pas, Wwob npoBecT BUMiptoBaHHsA. AKLLO
npobnema He 3HUKNa, BUAMITb YCi enemeHT”
KVBNeHHA Ta 3auekanTe 30 cekyHA. MoTim
BCTaBTe efleMEeHTU XKMBJIeHHA Ha3aga.

AKLWOo Nnpobnemy He BAANOCH YCYHYTH,
3BEPHITbCA 10 TEXHIYHOTO LieHTpY abo
Aanctpu6’totopa komnaHii OMRON.

3’ABunach iHwa
npobnema.

2. OG6cnyroByBaHHA

2.1 OG6cnyroByBaHHA

[inA 3ax1cTy Npunagay Bif NOLWKOKEHb AOTPUMYINTECA 3a3HaUeHNX
HUKYe BKa3iBOK.

« BHeceHHs y npunaf 3miH abo moaudikaLiii, He cxBaneHux
BUPOOHVKOM, NpU3Befe A0 CKaCyBaHHA rapaHTii KopucTyBaya.

| A\ 3acTepexenns

« HE pos6upaiite npunag abo 0ro KOMMOHEHTH Ta He HamarainTeca
30INCHNTY IX PEMOHT. Lle MoXe Npr3BecT JO HETOUHMX MOKa3HUKIB.

2.2 36epiraHHsa

Konwv npunapg He BUKOPUCTOBYETLCA, Oro cnif 36epiratn y dyTnapi.

1. AkypatHo cknapgiTb NoBiTpsAHY TPYOKY BCepeanHi
MaHXeTu Ha nneve.

Mpumitkn
+ He 3ruHaitTe noBiTpAHy TPy6KY HaATO CUMBHO.

2. TomicTiTb Nnpunag Ta iHwi KoMNoHeHTU y dyTnAp Ana
36epiraHHs.

He 36epiraiiTe npvnag Ta iHLWi KOMNOHEHTI 32 HABEAEHVX HXKYE YMOB.

« AKLWO Npunag Ta iHWi KOMMNOHEHTN MOKPI.

« fIKWo micLe 36epiraHHA 3a3Ha€e BNVBY BUCOKUX TeMMepaTyp,
BOMNOTOCTI, Al TPAMUX COHAYHUX NPOMEHIB, Ny abo iAKNX
napis, HanpvKnag xaopy.

« AKwWo micue 36epiraHHA 3a3Hae BNIMBY BiGpaLin i cTpyciB.

2.3 [poTtmpaHHA npunagy

« He BuKopucTOBY#iTe abpasmsHi abo neToui Muioyi 3acobu.

« [Ina npoTtupaHHA Npunagy Ta MaHKeTu BUKOPUCTOBYIATE CYXy M'AKY
TKaHKHY ab0 M'AIKY TKaHVHY 3MOYeHy B HearpecrBHOMY
(HeTpanbHOMy) MUIHOMY 3aC06i; NOTIM BUTPITb X CYXOH TKAaHUHOHO.

- He npomuBaiite npunag, maHxeTy abo iHLIi KOMMNOHEHTU Ta He
3aHyplonTe iX y Boay.

« He BMKOpUCTOBYIATe /1A NPOTUPaHHA Npunagy, MaHXeTn abo
HLWINX KOMMOHEHTIB 6eH3MH, PO3UMHHMKK AnA Gpapb abo iHLwi
nofibHi PO3UYNHHMKN.

2.4 TepeBipKa Ta 06cnyroByBaHHsA
« TouHicTb Lboro Npunagy A1 BUMIpIOBaHHA apTepianbHOro TUCKy byna
peTenbHO nepesipeHa i po3paxoBaHa Ha TPMBaNUI TEPMIH CITyK6u.
« PekomMeHAy€eTbCA NepeBipATY TOUHICTb BUMIPIOBaHHA Ta NPaBubHICTb
PO6OTU NpYNagy KOXHi iBa POKW. 3B'AXITbCA 3 TOBHOBAXHUM
npepcTtaBHuKkom OMRON a6o 3 LieHTpom o6cnyroyBaHHA KMiEHTIB

OMRON 3a afipecoto, BKa3aHO Ha ynaKkoBLii Yu B JofaHIN AOKYMeHTaLlii.

3. TexHiuyHi XxapaKTepucTuKkun

4, OOMeKeHa rapaHTia

[akyemo 3a npuabdaHHa npoaykuii komnaHii OMRON. Liein npunap
BUIOTOB/IEHWI i3 BUCOKOAKICHWNX MaTepianis i3 BeNNKO
obepexHicTIo. BiH 3gaTHWi1 3a0BONIbHITY ByAb-AKi BaLli noTpebu 3a
YMOBU HaneXHoi ekcnyartaLii Ta TeXHiYHOro 06CTyroByBaHHA 3rifHO
3 NOCIBHMKOM 3 eKcnnyarTaliii.
KomnaHia OMRON Hafae Ha ueii npunagrapaHTito TepMiHOM 5 poKm 3
MomeHTYy nokynku. KomnaHia OMRON rapaHTye HanexHy AKicTb
KOHCTPYKL,i, BUTOTOBSIEHHA Ta MaTepianis Liboro Bupoby. MpoTarom
rapaHTinHoro TepmiHy komnaHia OMRON 3pilicHIOBaTVIME PEMOHT
a60 3amiHy HecnpaBHOro npunagy abo 6yab-AKNX HECMPABHUX
fetanei 6e3 onnat BapTOCTi poboTW abo feTaneii.
[apaHTia He NOKpPUBaE HaBeAeHi HUXKYe BUNAAKN.
A. BuTpaTt i1 pr3rKm, NOB'A3aHi 3 TPaHCMOPTYBAHHAM.
B. Butpatii Ha peMoHT Ta (abo) HecnpaBHOCTI, NOB'A3aHi 3
BUKOHAHHAM PEMOHTY HEYMOBHOBaXXeHNMM 0cobamu.
. MepioanyHi nepesipKu i 06CNyroByBaHHs.
HecnpaBHicTb abo 3HOLLYBaHHA AOAATKOBMX 3aMacHKX YacTH abo
iHWoro npunaaan (Kpim OCHOBHOTO Npunagy), AKLLO Lie He BKa3aHo
B rapaHTii BuLLe.
[. Butpati, nos’A3aHi 3 BiAMOBOIO B NPUNHATTI NO30BY (3a HUX
cTAryBaTMMeTbCA nnata).
E. MowkoaxeHHsA 6yb-AKOro BrAY, BKIOYalouy 0COOUCTI, CPUYMNHEHI
BUNAfKOBO a0 BHACNIAOK HENPABUIbHOIO BUKOPUCTAHHSA
€. TapaHTiA He NOKpKBaE NOCNYrK 3 KanibpyBaHHA.
K.lapaHTisa Ha foAaTKOBI 3anacHi YacTnHKM cknagae 1 (oanH) pik 3
MOMEHTY MOKynKu. [lo AOAATKOBMX 3aMacHUX YaCTH BXOAATb,
30Kpema, Taki eNleMeHTU: MaHXeTa Ta TpyOKa MaHXeTu.

o w

Y pasi HeobXiAHOCTI rapaHTIHOro 06C/TyroBYBaHHA 3BEPHITLCA A0
npeACTaBHUKA, y AKOTO BY Npu1AGany BMpi6, abo A0 yNoBHOBAXEHOTO
anctpu6’totopa komnaHii OMRON. Afpeca BKasaHa Ha ynakoBLji BUpo6y
a60 B JOKYMeHTaLlii, a TaKoX il MOXHa Aji3HaTUCh Y Baloro po3api6Horo
TOProBLA. IKILO y Bac BUHMKNV TPYAHOLLI 3 MOLLYKOM LIEHTPY
obcnyroByBaHHsA KnieHTiB OMRON, 3BepHiTbcA A0 Hac 3a iHpopmalLlieto:
www.omron-healthcare.com

lapaHTiliHWI peMOoHT abo 3amiHa BUPOOY He nepeabavatoTb
po3WmpeHHsA abo NOHOBMIEHHSA rapaHTiHOro nepioay.

lapaHTifA HalAETbCA TiINbKY B pa3i NOBepPHEHHA BUPOOY B NOBHil
KOMMAeKTaLjii pa3om 3 opuriHanom paxyHky-daktypu abo yeka,
BMAAHOTO KNIEHTY PO3APIGHM TOPrOBLIEM.

5. KepiBHMLTBO Ta 3aABa BMPOGHUKa

« Lle BumipioBay apTepianbHOro TUCKY CNpoekToBaHo BiAMOBIAHO A0
eBponelicbkoro ctaHpapty EN1060 «HeiHBasnBHi chirmomaHomeTpu»,
YacTuHuM 1 «3aranbHi BUMOru» Ta YacTmHm 3 «[JoaaTkoBsi BUMOru ans
eneKTpoMexaHiYHKX CMCTeM BUMIPIOBaHHA apTepianbHOro TUCKY>».

+ Komnanis OMRON HEALTHCARE Co., Ltd. noBigomnsie, wo pagioobnagHaHHsA
Tvny HEM-7146T2-EBK ignosinae Aupextusi 2014/53/EU.

- MoBHUI TeKCT feknapauii BignosigHocTi Hopmam EC MoXHa

3aBaHTaXnTW 3a I[HTepHeT-agpecoto: www.omron-healthcare.com

Llein Bupi6 komnaHii OMRON BUroToBfneHO B yMOBaX 3aCTOCYyBaHHsA

CMCTEMM CYyBOPOro KOHTPOJIO AKOCTI KOMNaHii

OMRON HEALTHCARE Co., Ltd., AinoHis. laTunk TUCKY, WO ABNAE

06010 rONIOBHNI KOMMOHEHT NPUNaziB ANA BUMiplOBaHHA

apTepianbHoro TMcKY komnaHiil OMRON, BUroTOBNAETLCA B AMNOHIl.

Cnosilualite BUpOGHMKa Ta BMOBHOBaXeHi OpraHu KpaiHu, y AKiii B1

nepebyBaETe, NPO BCi Cepino3Hi NOAii, NOB'A3aHi i3 LM NPUCTPOEM.

BaxknuBa iHpopMmalia Npo eneKTpomMarHiTHy
cymicHicTb (EMC)

Mpunap HEM-7146T2-EBK, BurotosneHuin komnaHieio

OMRON HEALTHCARE Co,, Ltd., Bignosinae ctaHaapTy
EN60601-1-2:2015+A1:2021 wwofo enekTpomarHitHoi cymicHocTi (EMC).
[lopaTkoBa JOKyMeHTaLiA BiANoBiAHO A0 Lboro ctaHaapTy EMC
[OCTyMNHa Ha BebcanTti www.omron-healthcare.com.

L. iHpopmauito npo EMC gna HEM-7146T2-EBK Ha Be6caliTi.

HanexxHa yTunisauia npoaykry (BignpauyboBaHe
eNleKTpNYHe i1 eNleKTPOHHEe 06NnagHaHHA)

Llen cumBon Ha npunafi 4m onuci A0 HbOTO BKa3ye,

WO AaHWUI NpuUnag He Nignarae ytunisauii pasom 3

iHWVMM JOMaLLHIMK BigXoAamMu Nicna 3akiHYeHHA

TEPMiHY Ciy6u.

LLlo6 3ano6irTi MOXNBII LWKOAI HABKONMMLLHBOMY

cepefjoBILLY BHAC/iJOK HEKOHTPONbOBAHOT yTunizaLii

BifIXOfiB, BijoKpemTe Liei BUpI6 Bif iHLUMX TVNIB BiAXOAIB

i yTUni3yiiTe NOro HaNeXHUM YUHOM ANA paLioHaIbHOro _
MOBTOPHOTO BYKOPUCTaHHA MaTepiabHIIX PecypCiB.

[na yTunisauii nprnaay 3BepHiTbcA A0 po3apibHOro Toprosus, y
AKOro BU Npuabanu BMpi6, abo Ao MicLieBUX opraHis BRaau ana
OTPUMaHHA JOKNaAHOI iHpopMaLii Npo Te, KyAn Ta AK NOBEPHYTH
[aHWiA Npynag Ans ekonoriyHo 6esneyHoi nepepobku.

KomepLilHi KoprcTyBayi NOBUHHI 3BePHYTUCA A0 MOCTaYaNbHIKA, LLOG
YTOUHUTM YMOBW Ta MOMOMEHHA JOroBopy Kynisni-npogaxy. Liein

Kateropis Bupoby EnekTpoHHi coirmomaHomeTpu

npunag He Cnif yTuisyBaT Pa3om 3 iHLWIMMM BUPOOHNYMMM BifiXO[AMM.

Serial number
@ EW ApiBuoC oglpdc
Numero de série
X serie nr.
[ FI | Sarjanumero
Serienummer
[KZ | Cepusnblk HeMipi
UK CepiltHunin Homep

INDEX

Range pointer and brachial artery
alignment position

IEW Evéeién eVpouc kat Béon
£VBLYPANIONG e TN Bpaxidvia apTnpia
Indicador de gama e posicéo de
alinhamento da artéria braquial

XY omrademarker og
justeringsposition for arteria brachialis
I Alueen osoitin ja olkavarren
valtimon kohdistusilmaisin
Intervallpekare och justeringslage
for armartaren

[KZ | AyKbIM KOpCETKiLLi XaHe MblK
apTepUsICbIH pETTey OpHbI

m MokasHuK giana3oHy i
po3TallyBaHHA NeyoBoi apTepil

Unique device identifier
E8 Anok\eioTikr Tautomoinon
lATPOTEXVOAOYIKOU TTPOIOVTOG
Identificador de dispositivo Unico
[ Unik enhedsidentifikator
mYksiléity laitetunnus
Unik produktidentifiering

[* Bipereit kypbinfb!
naeHTudukaTopsl

I3 yuikansHmin ineHTMdikaTop
npncTpoto

Medical device

EW latpixr ouokeun
Dispositivo médico

BXY Medicinsk udstyr

I&l Lsskinnéllinen laite
Medicinteknisk produkt
¥ MeauumHansik kypeings
I3 Mepuanmin npucTpin

For indoor use only
E8 Mévo yia ecwtepixr xprion
Apenas para utilizagdo em interior

B Kun til brug inden dere

I Vain sisikayttosn

Endast for inomhusbruk

3 Tek Genme iwiHae naipanatyra
apHanfaH

m [InA BUKOPUCTAHHA TiNbKN y
NPUMILLEHHI

[ vax_ RANGE _ min B

o Y T =~

Range indicator of arm
circumferences to help selection of
the correct cuff size

EW Evéeién evpoug mepipépetac
Bpaxiova yia Boribeta otnv emAoyr Tou
owoToL peyéBoug mepixelpidag
Indicador da gama de perimetros
do brago que auxilia a selecdo do
tamanho de bragadeira correto

XY omradeindikator for armomkreds
som hjeelp til valg af korrekt
manchetstarrelse

Il kisivarren ymparysmittojen alueen
ilmaisin oikean mansettikoon valintaa
varten

Intervallindikator fér armens
omkrets for att underlatta val av ratt
manschettstorlek

[KZ | [ypbIC MarxeTa enLemiH
TaHgayra KeMekTecyre apHarnfaH Kon
LweHbepnepiHiH aykbiM MHAUKATOPbI
A nokaznmk fliana3oHy OKPY>KHOCTI
nneya ansa gornomoru B nigbopi
NpaBWIbHOrO PO3MIpY MaHXeTu.

Temperature limitation

IEA Nepropiopde Beppokpacioc
Limite de temperatura
MTemperaturbegraensning

[ FI | Lampétilarajoitus
Temperaturgréns

[KZ| Temnepartypa LiekTeyi
I3 06mexetna remneparypu

Humidity limitation

IEA Nepropiopde vypaciac

Limite de humidade

DA Fugtighedsbegraensning

[ FI | Kosteusrajoitus

Fuktighetsgréans

3 blnFanabinbIk wekTeyi

m O6MeXeHHs BiAHOCHOI BOMOrOCTi

Need for the user to follow this
instruction manual thoroughly for
your safety. (Background: blue)

IE8 O xprjotng mpémet va akohoubrioel
TMOTA auTd To eyXELPiSlo odnylwv yia
NV ac@AAeld tou. (OOvTo: umhe)

O utilizador tem de seguir
cuidadosamente este manual de
instrucdes para sua propria seguranca.
(Fundo: azul)

DA Folg brugervejledningen
omhyggeligt af hensyn til din
sikkerhed. (Baggrund: bla)

[ FI | Kayttdjan on noudatettava kaikkia
naiden kayttoohjeiden ohjeita
turvallisuuden varmistamiseksi.
(Tausta: sininen)

Anvandaren maste folja denna
bruksanvisning noga av sdkerhetsskal.
(Bakgrund: bld)

[KZ| Kayincisgik makcaTbiHga ocbl
navaanaHdy HyckaynbifblH AYpbIC
opblHAay YLWiH nanganaHyLbiFa
KaxeT. (POH: Kek)

UK P AOTPUMYIATECA NOCIOHKa 3
eKcnyaTauii 3apaaw Bawwoi 6e3neku.
(DoH: cuHin)

()

To indicate generally elevated,
potentially hazardous, levels of non-
ionizing radiation, or to indicate
equipment or systems. e.g. in the
medical electrical area that include
RF transmitters or that intentionally
apply RF electromagnetic energy for
diagnosis or treatment.

Ma v £v8eIEn yevikd uPnAwY,
SuVNTIKWE EMKIVOUVWY EMMESWV N
loviouoag aktivoBoAiag 1y yla Tnv
€vdel€n e€omhiopol i cuoTNUATWY, TL.X.
1OTPIKA NAEKTPIKA UnxaviuaTa, Ta
omnoia mepAapBavouv moumoug
PASIOCUXVOTHTWY i} XPNOILOTIOIOUV
OKOTTIUWG NAEKTPOUAYVNTIKN EVEPYELQ
PaSI0CUXVOTHTWY Yia Sidyvwon 1
Bepareia.

Para indicar niveis de radiagdo ndo
ionizante geralmente elevados,
potencialmente perigosos, ou para
indicar equipamentos ou sistemas, por
exemplo, na area da eletromedicina
que incluam transmissores de RF ou
que apliquem intencionalmente
energia eletromagnética de RF em
diagndstico ou tratamento.

XY il angivelse af generelt foregede,
potentielt farlige niveauer af ikke-
ioniserende straling eller til angivelse af
udstyr eller systemer, f.eks. inden for
det medicinske-elektriske omrade, der
omfatter radiofrekvenstransmittere
eller som tilsigtet anvender
radiofrekvent, elektromagnetisk energi
til diagnose eller behandling.

=l imaisee yleensd lisdantynyttd,
mahdollisesti vaarallista
ionisoimattoman sateilyn maaraa tai
kertoo esimerkiksi sahkoisista
ladkinnallisista laitteista tai
jarjestelmista, jotka sisaltavat
radiotaajuusldhettimia tai jotka
tarkoituksella kdyttavat
radiotaajuuksista sahkémagneettista
energiaa diagnosointiin tai hoitoon.

Anger allmént forhojda och
potentiellt farliga nivaer av icke-
joniserande stralning, eller anger
utrustning eller system i exempelvis
omraden med medicinsk elektrisk
utrustning som innefattar RF-sandare
eller som avsiktligt anvander
elektromagnetisk RF-stralning for
diagnostik eller behandling.

¥ opetre apTTbIpbIfFaH, aneyerTi
KayinTi, noHAaNManTbIH
paanaunsHbIH AeHreinepiH kepceTy
Hemece PXX TapaTkblwTapbiH He
auarHoctukanayra He emgeyre PXK
3MNEKTPOMAarHUTTiK QHEPTUSIHBI
Tikenew KongaHaTbliH MeguUMHarnbIK
ANEeKTPNiK anMakTarbl )KabablKTbl
Hemece xyienepai kepcery.

EI!! [InA no3HayeHHsA 3a3Buyan
niaBULLEHNX | NOTEHUINHO
Hebe3neyHnx PiBHIB HeioHi3ylouoro
BUMPOMiHIOBaHHA ab0 NO3HaYeHHA
obnafiHaHHA YK cUCTeM, Hanpuknaa y
30Hi PO3MILLEHHA MeJNYHOro
€NeKTPMYHOro obnaaHaHHs, AKi MicTATb
PY-nepepaBaui abo HaBMUCHO
3aCTOCOBYIOTb PafioyacToOTHY
eneKTPOMarHiTHy eHeprito Ana
AiarHOCTUKM abo NikyBaHHs.

FR

MENT(S)
D'EMBALLAGE C}

o

Recycling instruction for packaging
elements

08nyiec avakUKAWONG yia Ta
oTolxeia ouokevaoiag

Instrugdes de reciclagem para os
elementos de embalagem

DA Anvisninger for genanvendelse af
pakningselementer

& Pakkauselementtien kierrdtysohjeet
Atervinningsinstruktioner fér
férpackningsdelar

[KZ] KanTtama snemeHTTepiH KaiTa
eHey XeHiHaeri Hyckaynblk

m IHCTpYKUiA 3 NnepepobKy enemeHTIB
ynakoBKu

Atmospheric pressure limitation
IEW Nepiopiopdc atpooealpikig meonc
Limite de pressdo atmosférica
[X Graense for atmosfzerisk tryk
[ FI | llmanpaineen rajoitus
Gréns for atmosfariskt tryck
[KZ| Aya KbICbIMbI LLEKTEYi
I3 06mexenns aTMocdpepHOro TUCKY

Direct current

EW suveygc pevpa
Corrente direta
B Jevnstrom

A Tasavirta
Likstrom

[KZ | TypakTbl TOK
I3 nocrinmin CTpym

@_@_@ Indication of connector polarity
EW Evéeién mohikoTnTaC OLVSETHPA

Indicacdo da polaridade do
conector

BX Angivelse af stikpolaritet
& Liitinnan polariteetin merkinta
Indikering av kontaktpoler

[*3 KonHekTop nonspMbIFLIHBIH
KepceTKiLui

UK| IHAVMKaTOP NoNApHOCTI po3'emy

ABTOMaTUYHWI NPUag Ana BUMIPIOBaHHA

HavimeHyBaHHA npuna " .
Y punany apTepianbHOro TUCKY Ha nneyi

Mogpenb (kopn) M2 Intelli IT+ (HEM-7146T2-EBK)
Aucnnei Linpposnin PK-gucnnen
[ianasoH TMCKy NOBITPAB

MaHKeTi 0-299 Mm pT. CT.

SYS (cucToniyHmim TUcK):
[liana3oH BumiptoBaHb 60-260 MM pT. CT.
apTepianbHOro TUCKY DIA (miacToniuHum TucK):

40-215 MM pT. CT.

TekcTtoBui cumson i norotunu Bluetooth® e 3apeectpoBanmu
TOBapHUMU 3HaKamu Komnawii Bluetooth SIG, Inc. BukopurcTaHHs Lux
3HakiB komnaHielo OMRON HEALTHCARE Co., Ltd. Bin6yBa€eTbca 3a
niueHsieto. IHWI TOBapHi 3HaKM € TOProBUMMN Ha3BaMW iX BifNOBIfgHNX
BnacHukiB. Apple i norotun Apple € ToBapHUMM 3HaKammn KOMnNaHii
Apple Inc., 3apeectpoBaHvmu B CLLA i iHwWKX KpaiHax i perioHax.
App Store € 3Hakom 06cnyroByBaHHaA komnaHii Apple Inc. Google Play
i norotun Google Play € ToBapHUMM 3Hakamu KomnaHii Google LLC.

Alternating current

IE8 Eval\aocodpevo pevua
Corrente alterna

X vekselstram

I vaihtovirta

Vaxelstrom

[F3 AltHbimans Tok

[0 3mikrmin cTpym

Date of manufacture

EW Huepopnvia Kataokeurg
Data de fabrico

[ produktionsdato
mVaImistuspéiivémééiré
TiIIverkningsdatum

[KZ| OHaipinreH KyHi

I3 fara supo6Huutea

Issue Date:
Huepopnvia ékdoong:
Data de edicdo:
Udstedelsesdato:
Julkaisupdiva:
Utgivningsdatum:
LbiFapbinfFaH KyHi:
[aTa Bunycky:

2024-07-22



Instruction Manual

Automatic Upper Arm
Blood Pressure Monitor
M2 Intelli IT+ (HEM-7146T2-EBK)

AlL for Healthcare Y Intellisense

Read Instruction manual (1) and (2) before use.

Awafdote to Eyxelpidio odnyiwv (1) kat (2) mpwv and tn xprion.

Leia o Manual de instrucdes (1) e (2) antes de utilizar.

@EEEE L s brugervejledningen (1) og (2) fer brug.

@B Lue kayttoohjeet (1) ja (2) ennen kayttoa.

@EET Las bruksanvisning (1) och (2] fore anvandning.

CGETD Nanganany angeiHga (1) xaHe (2) nanganaHy HyckayrblfbiH OKbIHbI3.

Mepep BUKOPMCTaHHAM NpoyunTanTe NOCIOGHMK 3 ekcnnyaTtauii (1) i (2).

IM2-HEM-7146T2-EBK-E1-02-03/2024

Package Contents
Mepiexdpeva cuokevaoiag Forpackningens innehall

Conteldo da embalagem

BY Pakkens indhold

IE8 Pakkauksen sisalto

[F KantamaHbIH Kypambl
[Td KomnnekT noctaBku

\_a

2

Preparing for a Measurement
MNpoegtolpacia yia pétpnon

Downloading the “OMRON connect” App

Forbereda en matning AQUN TG epappoync «OMRON connect» Hamta appen "OMRON connect"

Preparacao de uma medicao [ ©nweyre fanbiHaay & Transferéncia da aplicacéo

"OMRON connect"

EHE (OMRON connect» konaaH6achiH

IR MigrotoBKa A0 BUMIPIOBAHHA TUCKY XyKTen any

DO
Iy

|

DX Forberedelse af en maling

@ 3aBaHTaxeHHA gopaTky «OMRON
connect»

I Valmistautuminen mittaukseen [ Download "OMRON connect" appen
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5 minutes before: Relax and rest.

A 5 \entd mptv: XaAapWwoTe Kal EEKOUPAOTEITE.
5 minutos antes: descontrair e repousar.

[ 5 minutter for: Slap af og hvil.

IE 5 minuuttia ennen: rentoudu ja lepda.

5 minuter innan: slappna av och vila.

[#3 5 MuHyT BypbIH: BocaHcbIn, Aemany.
[ 3a 5 xBunuvH: po3cnabreca Ta BignoynHbTe

Installing Batteries

e Pairing Your Smart Device

E >0leuén NG €€UTIVNG CUOKELNG 0AG

Emparelhamento com o dispositivo
inteligente

Satta i batterierna

[#batapesnapabl opHaty Parkoppla din smarta enhet

3 CMapT KypbiFblHbI XXyMTacTbIpy

Instalacao das pilhas

[ Iseetning af batterier [I[3 YcTaHOBNEHHA eNleMEeHTIB XMBJIeHHA

Il Paristojen asentaminen L
IR CriHXpoHi3aLia 3 iHTeNeKTyanbHUM

NPUCTPOEM

[ Parring af din smartenhed

I Laiteparin muodostaminen alylaitteen
kanssa

O 1,

Bluetooth (@ N

Follow the instructions.
E8 AkohouBnoTe Tig odnyiec.
Siga as instrugoes.

A Foelg vejledningen.

I Toimi ohjeiden mukaisesti.
Folj anvisningarna.

R AoTpumynTech iIHCTPYKLIN.

¥ Hyckaynapabl opblHAaHbI3.

Applying the Cuff on the Left Arm

TomoBétnon tng mepixelpidag otov
aploTEPO Bpayiova
Aplicagéo da bragadeira no braco esquerdo [# Mat>keTaHbl con Kosifa Tafy
Pé&seetning af manchetten pé venstre arm [I[3 O6ropTaHHA MaHXeTu HaBKOJIO NTiBOI
pyKu

Satta pa manschetten pa vanster arm

IEl Mansetin asettaminen vasempaan
olkavarteen

(1)
S

Tube side of the cuff should be 1 - 2 cm above the inside elbow.

H m\gupd tng mepixelpidag pe Tov cwArjva mpémel va Bpioketat 1 -2 cm mavw amo Tnv
E0WTEPLKN TTAEUPA TOU AYKWVA.

& O lado do tubo da bragadeira deve estar 1 - 2 cm acima do interior do cotovelo.

[N Slangesiden af manchetten skal sidde 1 til 2 cm over indersiden af albuen.

Il Mansetin letkupuolen tulee olla 1-2 cm kyyndrtaipeen sisdapuolen ylapuolella.

B Slangsidan av manschetten ska vara 1-2 cm ovanfér insidan av armbagen.

¥ MaHxeTaHbIH TyTiK 6eTi ubikTaH 1—2 cM xofapbl 60Mybl KaXeT.
[ Kpaii maHxeTu 3 Tpy6KOoto cif po3TallyBaTii Ha 1-2 CM BuLLe NIKTbOBOTO 3rU1HY.

4

Make sure that air tube is on the inside of your arm and wrap the cuff securely

so it can no longer slip round.

BeBawwBeite 6T1 0 cwArvag aépa BpiokeTal 0TNV ECWTEPIKH TTAEUPA TOU XEPLOU OAG Kal
TUNIETE TNV TTEPIKELPiBa YEPA WOTE VA PNV UMOPE( Va TTEPIOTPAPEL.

Certifique-se de que o tubo de ar esta na parte interior do brago e enrole a bracadeira
firmemente, para que nao deslize.

[ Kontrollér, at luftslangen sidder pa indersiden af armen, og vikl manchetten fast om
armen, sa den ikke kan drejes rundt.

I Varmista, ettd ilmaletku on olkavarren sisdpuolella, ja kdari mansetti riittavan tiukasti,
jotta se ei voi pyoria olkavarren ymparilla.

Se till att luftslangen sitter pa insidan av armen och linda manschetten ordentligt sa att
den inte langre kan glida runt.

¥ Aya TyTiri KongpblH iLKi XafFblH4A OpHanacKaHblH TEKCEPIN, MaHXeTaHbl
CbIpFbIManTbIHAAN E€TiN MbIKTan OpaHbI3.

[ MepekoHaliTecs, Wo NoBiTPAHA TPyOKa 3HAXOAUTLCA Ha BHYTPILLHI/ MOBEPXHI PYKU,
i HaAiHO OBropHITL MaHXeTy TakK, Wob BOHa He NpoBepTanacs.

If taking measurements on the right arm,
refer to:

Av AapBavete petpnroelg amd tov Seki Bpayiova:

Se fizer as medi¢des no brago direito, consulte:

[ Ved mélinger pa hgjre arm, se:

Il Jos teet mittaukset oikeasta olkavarresta, lue:

B Om du mater pa hoger arm, se:

[F Erep oH konaa enwueynep Xypriscexis, keneci
Genimai kapaHpl3:

Q@ AKLLO BMMipIOBaHHA NPOBOANTLCA Ha NpaBil
pyui, avBs.

Instruction Manual
1= General Precautions

74 Sitting Correctly
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EA XwoTr} 0TAoN TOU CWHATOG Ratt sittstallning

FEOypbic oTbIpY

@ CuaiHHA B NPaBUIbHOMY MOJSIOMKEHHI

Como sentar-se corretamente
[N Seet dig korrekt

Il Istuminen oikein

Sit comfortably with your back and arm supported.

@ Kabiote dveta pe tnv mAatn Kat tov Bpayiovd oag va otnpifovtal.

Sente-se confortavelmente apoiando as costas e o brago.

[ Sid behageligt med stotte til ryg og arm.

I Istu mukavasti selka ja kdsivarsi tuettuina.

Sitt bekvamt med stod for ryggen och armen.

[ ApkaHpl3 6eH KOoMbIHbI3Abl Tiper, biHFansbl OTbIPbIHbI3.

[ CagbTe 3py4HO TakMM YMHOM, LWo6 CnvHa Ta pyKa Ha LWoCb Cnupanucs.

Place the arm cuff at the same level as your heart.
@ TonoBetrote TNV mepixelpida oTo iSlo emimedo pe Tnv kapdid oag.

& Coloque a bragadeira ao mesmo nivel do coragao.

[ Placer manchetten i niveau med dit hjerte.

Il Aseta mansetti sydamen tasolle.

B Armmanschetten ska vara pa samma niva som hjartat.
I Kon MarxeTachlH XYPEKTiH AeHreniHe KOoMbIHbI3.

[ MaHxeTa Ha nneye mae 6yTn Ha pPiBHI cepuA.

Keep feet flat, legs uncrossed, remain still and do not talk.
A Noatdte ta modia 0ag 0To MATWA, N OTAUPWVETE TA TTOSIA 0AC, TTAPAWEIVETE
akivnTol Kat in WAATE.

Mantenha os pés no chéo, ndo cruze as pernas, mantenha-se imével e néo fale.

[ Seet fodderne pa gulvet, kryds ikke benene, forhold dig i ro, og tal ikke.

IEl Pida jalkaterat lattiaa vasten, la risti jalkoja, pysy paikallasi ja &la puhu.

Hall fétterna plant mot golvet, benen fér inte vara korsade, var stilla och prata inte.

[FAASKTbI CO3bIN, akacTbipMan, Kos3ranman xeHe cernecnen oTblpbiHbI3.

@ Horu cnip TpumaTy HenepexpeLeHMu, 3i CTonamm Ha nianosi. He pyxantecs i He
po3moBnAnTe.

Taking a Measurement

E8 Anyn pétpnong
Realizagdo de uma medicao

GOra en matning
[ Snwey

DX Foretag en maling 3 BrkoHaHHA BUMipIOBaHHSA

IEl Mittauksen ottaminen

% a || "8 || 152 || i
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When the [START/STOP] button is pressed, the measurement is taken and saved

automatically. Open the app to transfer the reading.

A Otav matdrte to kouuri [START/STOP], Aapfdvetat n pétpnon kat amoBnkeveTal autépata.
AvoiTe TNV EQApHOYN VIO VA LETAPEPETE TN PETPNON.

Quando o botao [START/STOP] é premido, a medicdo é feita e gravada automaticamente.
Abra a aplicagao para transferir a leitura.

B Nar du trykker pd knappen [START/STOP], foretages og gemmes malingen automatisk.
Abn appen for at overfare malingen.

I Kun [START/STOP]-painiketta painetaan, mittaus tehddan ja tallennetaan automaattisesti.
Avaa sovellus lukeman siirtamista varten.

Nar knappen [START/STOP] trycks in tas matningen och sparas automatiskt.
Oppna appen for att verfora avldsningen.

[#3[START/STOP] Tyimeci 6acbinFanaa, eniey xacanbin, asToMaTTbl TYpAe caktanagbl.
KepceTkiwTi TacbiMangay yLWiH kongaHbaHb! allbiHbI3.

[ KHonka [START/STOP] 3anycKae BUMipIoBaHHSA, pe3ynbTaTyi AKOro 36epiratotbca
aBTOMATWYHO. BigKpuriiTe AoAaToK, W06 NePeHeCT NoKa3aHHs.
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If your systolic pressure is more than 210 mmHg:
After the arm cuff starts to inflate, press and hold the [START/STOP] button until the
monitor inflates 30 to 40 mmHg higher than your expected systolic pressure.

Av n cuoTtoAiKN oag mrieon gival mavw amé 210 mmHg:
‘Otav n mepiyelpida apxioel va SI0YKWVETAL, TTATAOTE KAl KPATHOTE TTATNEVO TO KOUWTT
[START/STOP] €w¢ 6Tou To TECOUETPO SloyKWoeL TN Tepixelpida 30 éwg 40 mmHg
VPNAGTEPA ATTIO TNV AVAUEVOUEVN CUGTOAIKH OAG TTiEON.

Se a tensao sistolica estiver acima dos 210 mmHg:
Depois de a bragadeira comecar a insuflar, prima e mantenha premido o botéo [START/STOP]
até que o medidor insufle 30 a 40 mmHg acima da tensdo sistolica esperada.

[ Hvis det systoliske tryk er mere end 210 mmHg:
Hold knappen [START/STOP] nede, nar armmanchetten begynder at blive pumpet op, til
apparatet er pumpet 30 til 40 mmHg hgjere op end det forventede systoliske tryk.

Il Jos systolinen paine on yli 210 mmHg:
Kun mansetti alkaa tayttyd, paina [START/STOP]-painiketta ja pidd se painettuna, kunnes
mittari tdyttyy 30-40 mmHg odotettua systolista painetta korkeammalle.

Om ditt systoliska tryck ar hégre dn 210 mmHg:

Nar manschetten borjar blasas upp haller du knappen [START/STOP] intryckt tills métaren ar
uppblast till 30-40 mmHg hogre an ditt férvantade systoliska tryck.

@ Erep ci3aiH cuctonanblk KbiCbiMbIHbI3 210 MM CbIH. 6aF. MoHiHEH ofaphbl bornca:
Kon marnxeTtachl aya xuHayabl 6actaraH coH, [START/STOP] TyliMeciH MOHUTOP Ci3
KYTKEH cucTonanbik KbicbiMHaH 30—40 MM CbiH. 6af. MaHiHEH »KOFapbl KbICbIM
XKMHaFaHLwa 6acbin TypbIHbI3.

3 AKwo cncToniyHmii TUCK nepeBuyye 210 Mm pT. CT.:

Micna noyaTKy HANOBHEHHA MaHXKeTW Ha nJieye NOBITPAM HAaTUCHITb | yTPUMYITE KHOMKY
[START/STOP], nokun npunag He nigHiMe TUCK A0 3HAYEHHSA, AKEe NepeBNLLYE OYiKyBaHUN
CUCTOMIYHMI TUCK Ha 30-40 MM PT. CT.
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JSISA?"lfgqu-:jge%l; ?:qu]:;): (e){joslijgg::(l)orr de 3'ABNAETHCA HeoaHOpPa3oBo, OMRON peKkomeHAaye 3BepHYTNCA OO0 ﬂiKapﬂ. m [MokaszaHHs, Wo 369pira|o'|'bc;:| B nam’aTi | @ m Bluetooth® d)yHKLI,VIHCbIH a)KblpaTy/KOCy 22-42 cm (HEM-csz4)
: . . . @
. ‘ . ' k2] BX Vises, hvis "SYS" er 135 mmHg eller @ Cvffis tight enough. @ Apply cuff again MORE TIGHTLY. . I Bursacannia S awakan s Bluctooth 17-22cm
- T derover, og/eller "DIA" er 85 mmHg* eller H mepixepida ivat apKeTd oy, El TomoBetriote Mk TV mepixelpida MO Up to 30 readings are stored. L E J L ® 8 E
' . ' > derover. [ A bracadeira estd bem apertada. TOIXTA. [E AnoBnkevovTal £wg 30 HETPROEL. L 3 J L ag Bluetooth is enabled by default Do not throw the air plug away. The air plug can be applicable to the optional cuff.
/amy Ve . © mlgii‘;:;'g‘gz ;:’S&Yz:g; 215m"|"_|";fgita' (OK) [ Manchetten er tilstraekkelig stram. Qgggx 2 Abragadelra de novo MAIS S0 armazenadas até 30 leituras. ® G0 To Bluetooth £ivat VEpYOTIONUEV WG TPOEMAOYH, m)\:xrgg?ggw To Buopa aépa. To Buoua aépa umopei va xpnowonondei e Ty mpoaipeTky
. i SEEEVEN ; : Op til 30 malinger gemmes. o Lt i os ’
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B Visas om "SYS" 4r 135 mmHg eller hdgre e : I Aseta mansetti uudelleen TIUKEMMIN. . L ™ ] : BX Smid ikke luftstikket vaek. Luftstikket kan anvendes sammen med den valgfri manchet.
N och/eller "DIA" & 85 mmHg* eller hogre. ¥ MaHxxeTa XeTKINiKTi ThifbI3. o Upp till 30 avlésningar lagras. 3I_I @ ELI &l Bluetooth on kiytdssé oletuksena K15 hsyies o P PO et LEUREE (s
0K . . Sitt p& manschetten igen och DRA AT [ 30 KepceTkilke feliin cakTanaas! ) & Ald havité ilmaletkun liitinta. limaletkun liitintd voidaan mahdollisesti kayttaa lisévarusteena saatavan
\ | ‘amy Vam® J [KZ] E;?pH«e?w\gig geg:e)"r(r(()l:::l l?fKQAHng/cuH_ 4 MaHxeTy 06ropHyTo OCTaTHbLO LifbHO. DEN MER. I3 36epiracrbcs 40 30 nokazars : Bluetooth ar aktiverat som standard. mansetin kanssa.
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Bar.* Hemece ofaH xofapbl Gonca ThIFbISOAIN TaFbIHbI3. @ Bluetooth yBiMKHEHO 3a 3aMOBUYBaHHSAM. ¥4 Aya awwachiH NnakTbipMaHbi3. Aya allacblH Kocarkbl MaHxeTara konagaHyra 6onagsbl.
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«DIA» carae 85 mm pT. cT.* abo BuLle. A8 *O opiopde NG uPnAng aptnplakng mieong Baciletat otig O8nyieg tng Eupwraikng Etaipeiag I8 Enavagopd Twv mpoemiheypévwv pubpioewy p
A h bod duri LR th Ynéptaong (ESH) Tou 2023. Restauracédo das predefinicdes Manufocturer  Producent Ey— OMRON HEALTHCARE Co.,, Ltd.
@ c&r;e“a,;ftv; e3nr¥lci):l:teg a":g‘::veas a‘il:"lng ameasurement. Remove the arm *A definicdo de tensio arterial alta baseia-se na Orientacdo (Guideline) de 2023 da ESH BIY Gendannelse af standardindstillingerne M E:;ZZ::::OTM \T/::\Z'::::: BupoBrmk 53, Kunotsubo, Terado-cho, Muko, KYOTO, 617-0002 JAPAN
! . . , y '9 o . . (European Society of Hypertension). &l Oletusasetusten palauttaminen
i o mepEvere ' v o St o, 1 1PoNG AbaipEoTETIY B “Definitionen af hojt blodiryk er baseret pa 2023 ESH-retningslinjerne. B Aterstala till standardinstaliningarna OMRON HEALTHCARE EUROPE B.V
! - : . R w - . . . Representante da UE  EO-pafbl exingiri o We
Aparece quando o corpo se mexe durante uma medicio. Retire a bracadeira, aguarde &l *Korkean verenpaineen maaritelmd perustuu vuoden 2023 ESH-ohjeisiin. ¥ Soenki napameTtpnepai KannbiHa KenTipy E EU-repraesentant  Mpepcrasuky €C | Wegalaan 73, 2132 JD Hoofddorp, THE NETHERLANDS
2 - 3 minutos e tente de novo. *Definitionen for hdgt blodtryck baseras pa ESH-riktlinjerna frén 2023. [T MoBepHeHHs [0 HanaWTyBaHb 3a 3aMOBUYBaHHAM AC Adapter EU-representative EU-edustaja www.omron-healthcare.com
" . Avapd EE  EU- tant
[ Vises, hvis du bevaeger kroppen under en maling. Tag armmanchetten af, vent 2-3 minutter, [¥3 “>Kofapbl KaH KbICbIMbIHbIH aHblkTanybl 2023 ESH HyckaynbifbiHa Herisgenrex. Model: Model: Vrmpoo_wmc bl 'epres_en il —
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jayritd uudelleen. **An irregular heart beat rhythm is defined as a rhythm that is 25 % less or 25 %
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